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RESUMEN 

 

El desempleo en El Salvador es una problemática interminable que afecta a jóvenes 

graduados de la Universidad de El Salvador, ya que no han podido desenvolverse en el campo 

laboral debido a la falta de experiencia, así como la falta de oportunidades por parte de las 

instituciones que velan por el derecho al trabajo, obligándolos a generar ingresos por otras 

vías. Por su parte la Universidad de El Salvador, a través de la Bolsa de Trabajo, intenta ser 

el conector entre las empresas y los estudiantes con el objetivo de ser el puente al campo 

laboral, sin embargo, enfrentan problemas debido a su falta de organización, así como 

carencias en sus sistemas desactualizados. Además, la mayor parte de empresas, exigen 

varios años de experiencia en sus ofertas laborales, lo que es un problema para los 

profesionales recién graduados. El desempleo juvenil en El Salvador es un problema 

complejo que requiere una mayor coordinación entre universidades, empresas y el gobierno 

para mejorar las oportunidades de empleo para los jóvenes graduados. 

Palabras clave: Desempleo, graduados, jóvenes, periodistas, profesionales. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La tasa de desempleo en El Salvador ha crecido constantemente hasta un 3.7% en el territorio 

nacional registrado hasta inicios del año 2024, a estas cifras se suman diversos sectores de la 

población, incluidos los jóvenes recién graduados de universidades quienes forman parte de 

estas cifras. 

Esta investigación se basa en los testimonios y casos de periodistas graduados de la 

Universidad de El Salvador, que relatan los obstáculos que atraviesan para poder optar por 

un empleo formal a pesar de poseer un título. 

El reportaje de investigación realizado por el grupo de trabajo con título El periodista 

graduado y la dificultad de encontrar trabajo: "Las dos caras del Periodismo en El 

Salvador”. Está conformado por dos partes complementarias, donde se evidencian 

testimonios y datos obtenidos de esta investigación, los cuales se detallan a continuación. 

En la primera parte del reportaje conocemos los testimonios de los principales afectados, es 

decir los estudiantes graduados de la Universidad de El Salvador, quienes exponen las 

dificultades al no contar con un empleo sumando fuentes y datos oficiales que abonan a la 

investigación. 

En la última parte se deja en evidencia la ineficiencia y las contrariedades de las instituciones 

y los organismos que velan por el derecho al trabajo, sustentado por imágenes, gráficos, 

solicitudes de información y la elaboración de un podcast como pieza final de la 

investigación. 
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CONTENIDO DEL TRABAJO 

 

El periodista graduado y la dificultad de encontrar trabajo: "Las dos caras del 

Periodismo en El Salvador" 

 

 

 

 

 

 

 

Poseer un título universitario no es garantía para un empleo formal y seguro, una realidad 

que viven los jóvenes recién graduados que optan por un primer empleo formal. Según el 

BCR, la tasa de desempleo registrada hasta enero de 2024 mostró un aumento del 3.7% en 

el territorio nacional. 

 

Por: 

Ángel Luna 

Saraí Guillen 

Víctor Sandoval 
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Eduardo Melara, es un joven graduado de la Universidad de El Salvador, optó por estudiar 

en la única universidad pública del país finalizando la Licenciatura en Periodismo en el año 

2022. Sin embargo, Eduardo se suma a las estadísticas del 3.7% de personas desempleadas 

en lo que va del 2024, según informes del Banco Central de Reserva (BCR). 

En la tesis de “Las causas que genera el desempleo y las medidas urgentes que debe aplicar 

el estado de El Salvador para minimizar la emigración e inmigración” menciona que el 

trabajo está consagrado tanto en la legislación nacional como en los acuerdos internacionales.  

Este derecho se encuentra reconocido en la Constitución de la República de El Salvador, 

en el artículo 37 de la Sección Segunda: Trabajo y Seguridad Social y establece que: “El 

trabajo es una función social, goza de la protección del Estado, y no se considera artículo de 

Comercio” lo cual garantiza al estado como principal promotor de trabajo digno para las 

personas. 

Aunque la realidad que Eduardo enfrenta todos los días es otra, expresa las dificultades que 

ha tenido en la búsqueda de un empleo formal, a pesar de ser un licenciado, y se ha visto 

obligado a emprender un negocio como vendedor ambulante para ayudar a su familia y cubrir 

sus gastos básicos. 

“He enviado mi curriculum aproximadamente 5 veces a diferentes lugares como “El Diario 

de Hoy”, “Diario El Mundo” y otros medios, pero siempre dicen que no, pues me piden 

experiencia y no cuento con eso. Actualmente, paso monitoreando redes para informarme 

de las ofertas del Ministerio de Trabajo, pero la situación es la misma”, expresó Eduardo. 

Solo para poner en contexto de esta situación, en El Salvador para el año 2022, la cifra de 

desempleados alcanzó los 151,352 que representa una tasa de desempleo del 5.0% de ese 

periodo. Desde una perspectiva relativa, la población desempleada se compone 

mayormente de residentes urbanos con el 61.5%, siendo predominantemente hombres con 

un 57.0% en total, además, se observa que las personas desempleadas se concentran 

principalmente en los grupos de edad de 16 a 24 años con un 40.3% y de 25 a 59 años con el 

51.4% según la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiples 2022. 
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De la misma forma, la Universidad de El Salvador juega un papel primordial en esta 

situación ya que su objetivo principal es fomentar el desarrollo de los estudiantes y la 

conexión entre el mundo académico y el laboral. Reinaldo Jorge es el promotor de la 

Secretaría de Proyección Social y es quien se encarga de la Bolsa de Trabajo de la UES, el 

cual su función principal es ser mediador entre las empresas asociadas a la universidad y los 

perfiles que los estudiantes ofrecen para aplicar a una plaza por medio de su sitio web. 

¿Cuáles son los requisitos más comunes que piden las empresas? 

“Algunas empresas son bastante estrictas y piden hasta 4 años de experiencia. En otras solo 

piden que sean estudiantes hasta sin experiencia, ya que la oportunidad es solo para 

estudiantes de la Universidad de El Salvador y piden de tercer o cuarto año para darles la 

posibilidad de que trabajen en esa empresa y también ofrecen pasantías remuneradas” 

agregó Jorge. 

Aunque su principal objetivo es dar acompañamiento a la población de estudiantes, egresados 

y graduados, para la búsqueda de un trabajo digno de acorde a su formación académica, su 

labor es muy poco visible para la comunidad estudiantil ya que no cuentan con un registro 

actualizado y no les dan seguimiento a los procesos de selección hasta el final. 

“Es bien raro que las empresas pidan periodistas o a alguien que esté en el área de 

comunicaciones, las carreras más demandadas en las solicitudes son relacionadas a la 

contabilidad y sistemas informáticos, economía, administración, agronomía, arquitectura 

que son las carreras más demandadas”, comentó Jorge. 

A continuación, se muestra un gráfico obtenido de la Secretaría de Asuntos Académicos 

de la Universidad de El Salvador, que muestra el número de graduados del año 2023 siendo 

la Licenciatura en Periodismo la segunda carrera que más profesionales se titulan solo por 

detrás de la Licenciatura en Lenguas modernas. 
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visita el enlace y pasa el cursor sobre el gráfico para ver las estadísticas 

https://infogram.com/pie-chart-1h0n25oy8v0lz4p?live 

 

Este gráfico muestra la cantidad de personas graduadas en todo el 2023 de la Facultad de 

Ciencias y Humanidades de la Universidad de El Salvador, ubicando la Licenciatura en 

Periodismo en el segundo puesto con un total de 105 profesionales, solo por detrás de la 

Licenciatura en Inglés: opción Enseñanza. 

https://infogram.com/pie-chart-1h0n25oy8v0lz4p?live
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A pesar de que periodismo es la segunda carrera más demandada al año, se contactó con el 

actual jefe de departamento de la licenciatura en Periodismo, Edgardo Monge, pero no se 

obtuvo mayor información “El dato de cuántas personas graduadas de periodismo hay, lo 

pueden obtener en registro donde dan los títulos” añadió Monge. 

Al realizar la solicitud a la Secretaría de Asuntos Académicos, su respuesta fue contactar a 

la Bolsa de Trabajo UES para obtener la información requerida. Pero como ya se sabe no 

cuentan con ningún dato estadístico requerido. 
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Otro caso más 

Justo sobre la “Calle los Sisimiles”, en la ciudad de San Salvador, se ubica “Metrogalerías", 

uno de los puntos de venta más visitados por los salvadoreños en los últimos años. Ahí, 

Marielos Flores, cuenta con un local ubicado en el tercer nivel, No. 3-7 y ofrece a sus clientes 

diversos productos, aunque no lo parezca, también es licenciada en Periodismo. 

“Tengo diferentes productos a la venta, pero nada de lo que hago está relacionado con el 

periodismo y sinceramente me he dedicado más a esto porque los trabajos a los que he 

aplicado nunca corresponden” expresó Marielos. 

 

“Metrogalerías” es un pequeño centro comercial frente a Metro Centro San Salvador, lugar donde Marielos y muchos 

salvadoreños visitan para comercializar sus productos y encomiendas. 

 

Entre accesorios para el hogar, prendas de vestir, bisutería y maquillaje, son algunos de los 

productos que publica en su página en facebook, desde el 2022 Marielos se ha dedicado al 

emprendimiento y comenta que la falta de accesibilidad de las empresas y la misma 

necesidad la han llevado a tomar otros rumbos. 
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Es el cumpleaños de Marielos, y como toda persona luchadora lo celebra en su puesto de trabajo, mientras ofrece el mejor 

servicio a sus clientes. 

Marielos expresa que uno de los principales problemas es también la falta de compromiso 

de las instituciones ya que la universidad no brinda todo lo necesario para entrar al campo 

laboral. 

“En cuanto a las demás instituciones es bastante difícil ya que valoran en la mayoría de 

casos la experiencia que uno ha tenido, pero no consideran que uno se dedica también a 

estudiar, es bien difícil trabajar y ganar tanta experiencia requerida, más si vives lejos de la 

Universidad los horarios y el tiempo no te alcanza” dijo Marielos. 
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Lo más importante para que una empresa contrate a profesionales es cumplir con un 

determinado perfil según sus necesidades, así lo detalla Mariana Navas, Directora de 

Recursos Humanos del Ministerio de Economía de El Salvador. 

“Primero la gente que tiene experiencia, si yo quiero contratar a un ingeniero o un auxiliar 

contable, las pasantías para mí son un filtro, si él hizo unas pasantías en algún lugar, 6 

meses, ya sabe, ya conoce ya tiene noción de algo fundamental. Luego está la gente que no 

tiene experiencia, que es la gente que menos puede competir en el mercado” aseguró Navas. 

“En su mayoría las empresas prefieren contratar de la UCA o de la Don Bosco, porque para 

ellos, de esas universidades son donde mejor salen, el mejor criterio tienen etc. Con 

ingeniería siempre la Don Bosco o UCA, luego con Ciencias Económicas sino hay como un 

determinante, la tecnológica como la UES forman muy buenos agentes en la rama, en 

Comunicaciones generalmente si prefieren de la Mónica Herrera en primera instancia, es la 

primordial luego ya de otras universidades, pero dependiendo que tan bueno seas”. expresó 

Mariana. 
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Según el informe “Estudio de la Demanda Laboral y Oportunidades de 

Emprendimiento” de la Organización Nacional del Trabajo (OIT), menciona que las 

empresas exteriorizan su apoyo hacia la juventud salvadoreña en el sentido de poner a su 

disposición medidas que posibiliten su pronta incorporación al mercado laboral. En ese 

sentido, la gran mayoría cuenta con programas de prácticas y pasantías laborales o programas 

de formación y capacitación técnica. 

visita el enlace y pasa el cursor sobre el gráfico para ver las estadísticas 

https://infogram.com/pie-chart-1h1749wvlzn8l2z?live 

 

Este gráfico muestra las 4 principales medidas de apoyo que las empresas brindan a los 

jóvenes para poder integrarse al mundo laboral. Las oportunidades de empleo para los 

jóvenes son vitales para su bienestar emocional, psicológico y patrimonial. 

https://infogram.com/pie-chart-1h1749wvlzn8l2z?live
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Un periodista desde su experiencia. 

Si bien es cierto, Eduardo y Marielos viven situaciones similares con el desempleo, pero 

¿Qué sucede con quienes ejercen la carrera? Óscar Orellana, un joven periodista del “El 

Diario de Hoy” relata otra perspectiva desde que se convirtió en Licenciado de la 

Universidad de El Salvador en 2022. 

A sus 26 años de edad ya labora para este periódico, aunque no ha sido fácil llegar ahí, Óscar 

se ha movilizado en muchos medios informativos para adquirir la experiencia necesaria. Uno 

de estos medios es “La Gaceta Suchitoto” donde realizaba pequeñas notas sociales, también, 

ha realizado diferentes pasantías y ha formado parte de organizaciones donde adquirió 

nuevos conocimientos en el área del periodismo.  

"La adaptación a los cambios tecnológicos y la falta de oportunidades laborales adecuadas 

han sido desafíos constantes para mí y muchos otros graduados", expresó Óscar. 

Aunque graduarse de la Universidad de El Salvador fue requisito principal para adquirir un 

empleo formal, todo lo realizado es por mérito propio y hace hincapié que ninguna 

institución ni la misma universidad te garantizan o te ayudan a guiarte para tener opciones 

abiertas en el campo laboral. 

“Puedo decir que la universidad y el Ministerio de Trabajo en todo caso, siendo las 

instituciones que pueden brindar alguna herramienta o una formación para que puedas tener 

tu primer empleo no lo hacen en la medida de lo posible, ya que son miles de estudiantes que 

se gradúan de diferentes universidades y se topan con el mismo problema” expresó Óscar. 
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Desde las aulas hasta las noticias: Oscar Orellana, enfoca su imagen ante las cámaras al ser el encargado de cubrir el Miss 

Universo El Salvador como periodista del “El Diario de Hoy”. 

Actualmente, Óscar realiza coberturas de carácter social e importantes en el país como Miss 

Universo, convenios culturales entre otros. No obstante, realza la importancia de recurrir 

a otras dependencias fuera de la Universidad, ya que el campo laboral de esta área es 

muy escaso. 

Las palabras de Óscar resuenan con los desafíos reportados por la Organización Internacional 

del Trabajo (OIT), y señala que la falta de experiencia laboral y la saturación del mercado 

son preocupaciones comunes para los jóvenes graduados en todo el mundo 
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Las instituciones y su función 

¿Qué están haciendo las instituciones pertinentes en este caso? Como parte de esta 

investigación se solicitó una serie de informes y documentación oficial a distintas 

instituciones que velan por el derecho al trabajo tal y como lo establece la constitución, 

sin embargo, la situación se tornó negativa y sin respuesta. 

En el siguiente documento queda la evidencia de la respuesta a la solicitud presentada al 

Ministerio de Trabajo y Previsión Social, (MTPS) al solicitar información sobre datos 

estadísticos actualizados hasta el 2023, sobre la cantidad de solicitudes realizadas por la 

población salvadoreña en busca de empleo. 
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Sin embargo, el Ministerio de Trabajo en su cuenta de Twitter/X hizo público un gráfico 

que muestra el número de cotizantes actualizado hasta Diciembre del 2023 pero que para la 

población esta información es confidencial. 

https://twitter.com/easegura/status/1765809251400684020

 

https://twitter.com/easegura/status/1765809251400684020
https://twitter.com/easegura/status/1765809251400684020
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Con esto se evidencia en el apartado del documento que la información requerida se establece 

como CONFIDENCIAL. Por otra parte, se encontró que algunos usuarios de la red social 

Twitter/X también hicieron solicitudes a las instancias del Seguro Social y el Ministerio de 

Trabajo sobre datos de cotizantes de empleados, sin ninguna resolución satisfactoria. 

https://twitter.com/joseluismr1/status/1765787932298731970 

 

 

  

https://twitter.com/joseluismr1/status/1765787932298731970
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Por último, las otras instituciones que se solicitó información para abonar a esta investigación 

tales como el Instituto Salvadoreño del Seguro Social, Oficina Nacional de Estadísticas 

y Censos, no se tuvo una respuesta a la solicitud amparada por la Ley del Acceso a la 

Información fundamentados en los artículos 5, 7, 10 numeral 5, 9 y 23; artículo 66, 68 y 71. 

Igualmente, la Asociación de Periodistas de El Salvador, William Gómez brindó detalles 

de la información que maneja la asociación con respecto al tema, “Ese tipo de temas, les 

corresponde a las fuentes oficiales por ejemplo La Administración Académica o el Decanato. 

Incluso la APES no tiene registro de eso, algunos son aventureros y se han animado a dar 

unas cifras, pero no está basada en ningún dato estadístico concreto”. manifestó Gómez. 

Según los datos más recientes del Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC), la 

tasa de desempleo en El Salvador se ubicó en un 7.2% durante el último trimestre. Esta cifra 

representa una leve disminución en comparación con el mismo período del año anterior, 

cuando se registró un 7.5%, dando paso a un panorama poco predecible para lo que viene del 

2024. 

Este reportaje fue elaborado en el marco del Curso de Especialización en Periodismo 

Multimedia de la Universidad de El Salvador (UES). 
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ANEXOS 

 

Gráficos elaborados para el reportaje 
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Documentación de las respuestas a las solicitudes de información a instituciones 

 
 

Respuesta Ministerio de Trabajo  
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Respuesta Bolsa de Trabajo Universidad de El Salvador   
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Respuesta Banco Central de Reserva 
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Monitoreo en redes sociales sobre información acerca del desempleo 
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Galería del reportaje publicado en página web y redes sociales por el periódico digital 

Vanguardia El Salvador 
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Artes elaborados para el reportaje  
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Podcast elaborado para el reportaje 
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