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1. RESUMEN

El presente trabajo se realiz6 en 3 zonas del municipio La Laguna (Canton Pacayas, Canton
La Cuchilla y Barrio Las Victorias), departamento de Chalatenango; el cual tuvo por
finalidad determinar el indice de infeccion por Trypanosoma cruzi presente en los
individuos de Triatoma dimidiata encontrados en la zona. Los muestreos se realizaron de
manera aleatoria en las viviendas seleccionadas, por medio de capturas activas. Las
“chinches” encontradas se recolectaron vivas y se trasladaron al Laboratorio de
Microbiologia de la Facultad de Medicina de la Universidad de El Salvador para su
posterior analisis, que consistié en la identificacion de los individuos como T. dimidiata,
obtencion del contenido fecal e intestinal de los triatdbminos y su observacion en el
microscopio optico para verificar la presencia o ausencia del parasito T. cruzi; con las
muestras positivas se realizd6 un frotis y tincion de Wright para la identificacion y
confirmacion de la morfologia del parasito. Los datos obtenidos confirman la presencia del
vector T. dimidiata en el Barrio Las Victorias y en el Cantdn La Cuchilla mostrando un alto
riesgo entomoldgico de acuerdo a la Norma técnica para enfermedades transmitidas por
vectores y zoonosis del Ministerio de Salud, en cambio el Cantdn Pacayas tiene un bajo
riesgo entomoldgico ya que no se encontrd presencia del vector; esta diferencia puede ser
consecuencia que en 2016 se realizaron fumigaciones en la zona, ademas que han mejorado
las condiciones de las viviendas. El vector se encontré tanto en las zonas peridomiciliares e
intradomiciliares, ademas de estar en estadios ninfales y adultos, corroborando que estas
viviendas tienen caracteristicas determinantes que favorecen la alimentacion y desarrollo
adecuado del vector. El pardsito T. cruzi se evidencié Unicamente en el Barrio Las
Victorias, siendo un indicativo de reservorios en las viviendas, sin embargo, la migracion
tanto de personas como animales infectados puede llegar a dispersar el parasito y provocar
un aumento de la enfermedad de Chagas en el municipio. Es importante la realizacion de
este tipo de estudio en mas zonas del municipio y zonas aledafas para que de esa manera se
pueda elaborar y ejecutar un plan para disminuir la presencia del vector, ademas para que se
realice un estudio seroepidemioldgico en la poblacion para conocer la distribucion y
alcance de la enfermedad de Chagas y brindarles a las personas afectadas seguimiento y

medicamentos adecuados.



2. INTRODUCCION

La enfermedad de Chagas es una enfermedad parasitaria causada por el protozoo T. cruzi y
transmitida muchas veces por insectos de la familia Reduviidae, conocidos cominmente
como “chinches”. Esta enfermedad es conocida por la Organizacion Mundial de la Salud
como la “enfermedad de la pobreza” ya que afecta principalmente a la poblacion rural de

los paises de Ameérica Latina.

Segln Moréan Rodriguez (2013), la especie Triatoma dimidiata conocida como “chinche
picuda”, esta distribuida en varios paises de Latinoamérica en los que se incluye El
Salvador. Se puede encontrar en ambientes domiciliares y peridomiciliares, en grietas de
paredes de adobe o bahareque, lugares de cria de animales domésticos y de granja, en

almacenamientos de madera o lefia y en lugares de acumulacién de objetos domésticos.

En los ultimos afios se ha notado una significativa reduccion en los casos de personas con
enfermedad de Chagas, esto puede deberse a la mejora en las condiciones de vida, mejor
acceso a los sistemas de salud y la implementacion de programas de control vectorial,
Carrada-Bravo (2004) expresa que la enfermedad tiene mayor presencia en las regiones
rurales mas pobres de América Latina y su importancia radica en su elevada prevalencia,
incurabilidad, grandes pérdidas econdmicas por incapacidad laboral y muerte repentina de

personas aparentemente sanas.

La implementacion de programas para el control de vectores es la mejor estrategia de
prevencion del Chagas, para esto es necesario tener un amplio conocimiento tanto de los
vectores como del protozoario T. cruzi, y ademas de mantener una constante vigilancia en
las zonas con mayores incidencias de la enfermedad. Esta investigacion se realizo con el fin
de ampliar y actualizar la informacidn sobre la prevalencia de la enfermedad de Chagas en
el municipio La Laguna, Chalatenango, y dar paso a que se realicen mas investigaciones
sobre el tema, ademas, de brindar conciencia de la importancia de este tipo de estudios en
zonas donde la enfermedad aln ataca a poblaciones de escasos recursos y que las
autoridades pertinentes y la sociedad en general pueda llevar a cabo acciones encaminadas

a la erradicacion de la enfermedad de Chagas.



En Chalatenango, los ultimos datos registrados sobre la enfermedad de Chagas fueron por
encuestas entomoldgicas realizadas por el Ministerio de Salud (MINSAL) en el periodo de
2003-2008, quienes reportaron que el indice de infestacion de vivienda en este
departamento es de 4.6%. EIl unico estudio en el municipio La laguna fue el realizado por
Lopez y Salguero (2016), quienes calcularon el indice de infestacion global de las viviendas
con un 25.8%. Ademas, reportaron que 70 de las 178 personas encuestadas, presentaban

sintomas asociados a la enfermedad de Chagas.

Para este estudio se tomaron en cuenta 3 zonas del municipio: Canton La Cuchilla, Canton
Pacayas y Barrio Las Victorias donde se realizé capturas activas del vector. Por medio de
una preparacion al fresco y tincion de Wright del contenido fecal e intestinal de cada uno de
los triatdbminos recolectados se observO la presencia o ausencia del parasito T. cruzi.
Ademas, se realiz6 una cuantificacion de los indices entomoldgicos, y se analizaron las

caracteristicas de las casas que tenian la presencia del vector.

Los resultados de la investigacion mostraron que dos de los tres sitios muestreados
presentan un alto riesgo entomoldgico debido a que el indice de infestacion de vivienda en
ambos sitios es mayor a 5.0%. De estos sitios unicamente en el Barrio Las Victorias se
encontré la presencia del paréasito, sin embargo, la migracion de personas y animales
infectados vy el traslado de triatdbminos portadores del parasito por medio de lefia y articulos

de hogar puede ser un factor determinante para la dispersion de T. cruzi.



3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo general:

Determinar el indice de infeccién por Trypanosoma cruzi presente en Triatoma dimidiata

en tres localidades del municipio La Laguna, Chalatenango, El Salvador.
3.2 Objetivos especificos

o Comprobar la presencia de Triatoma dimidiata en las zonas intradomiciliares y

peridomiciliares de la poblacion en estudio.

« ldentificar los factores intradomiciliares y peridomiciliares asociados a la presencia

del vector transmisor de la enfermedad de Chagas.

o Calcular la presencia de Trypanosoma cruzi en Triatoma dimidiata.



4. MARCO TEORICO

4.1 Antecedentes

El primer estudio epidemioldgico de la enfermedad de Chagas en El Salvador fue realizado
por Pefialver et al. (1955), quienes reportaron un indice promedio de infestacion de casas
por triatdbminos de 26.3% en 137 localidades rurales encuestadas en los 14 departamentos
del pais. Se colectaron 4,871 triatdbminos, de los cuales 2,525 (51,8%) correspondieron a T.
dimidiata, de estos el 30.2% estaba infectado por T. cruzi; y 2,346 (48,2%) correspondieron
a Rhodnius prolixus, con un 13.6% infectados por T. cruzi (Organizacion Panamericana de
la Salud 2011).

Segun Cedillos (1975), los resultados de varios estudios epidemiologicos publicados de
1957 a 1967, mostraron un incremento del porcentaje de R. prolixus capturados (58.5%)
sobre el porcentaje de T. dimidiata (41.5%), y una amplia distribucion de ambos vectores a
nivel nacional. Este autor informé que, de 1,102 casas examinadas en 137 comunidades de
El Salvador, un 26.3% estaban infectados con vectores de tripanosomas. En este estudio la
presencia de T. dimidiata predomind en sitios de mas de 600 metros de altura y R. prolixus

en sitios que estan por debajo de los 600 metros.

Ochoa y Salazar (1993), en un estudio realizado en diferentes municipios de Santa Ana,
unicamente reportaron la presencia de T. dimidiata, con un indice de positividad al T. cruzi
de 51.6%. En 1995, el Departamento de Control de Vectores del Ministerio de Salud
reportd indices de infestacion de casas por solo T. dimidiata, variables de 1,9 a 47,0% en
localidades encuestadas en los 14 departamentos del pais (Organizacion Panamericana de la
Salud 2011). En 1997 el Departamento de Control de Vectores del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social (MSPAS) report6 solamente T. dimidiata en lugares
explorados de los 14 departamentos (Organizacion panamericana de la Salud 2003).

La Organizacion Mundial de la Salud (2002), menciona que en los afios 1999-2000 se
realiz6 el “Estudio epidemiologico de la infeccion por T. cruzi en El Salvador”, En el que
se encontrd que el 64.8% de las localidades investigadas a nivel nacional tienen infestacion
por T. dimidiata, principalmente en condicion intradomiciliar en todos los departamentos

del pais. El indice de colonizacion intradomiciliar encontrado para este vector fue de



47.1%, y el indice de dispersion de T. dimidiata, 64.8%. En este estudio no se encontro la
presencia de R. prolixus, pero se encontré que T. dimidiata ha aumentado su dispersion e
infestacion ya que ha ocupado los nichos que antes eran ocupados por R. prolixus.

Cedillos etal. (2012), menciona que R. prolixus no ha sido encontrado en El Salvador
desde 1995, por lo que, en el afio 2010 El Salvador fue declarado formalmente libre de
transmision de la enfermedad de Chagas por este vector por la XII Reunion de la iniciativa

Centroamericana de la Enfermedad de Chagas.

Lopez y Salguero (2016), realizaron un estudio en el municipio La Laguna, Chalatenango,
y encontraron un indice global de infestacion de triatominos del 25.8%, una baja
prevalencia de la enfermedad dado que Unicamente se reportaron 3 casos de personas
diagnosticadas con la enfermedad de Chagas, no obstante, 70 de las 178 personas
encuestadas fueron casos sospechosos que presentaba los sintomas de cardiopatia

chagasica.

4.1.1 Taxonomia

Clase: Insecta

Orden: Hemiptera

Suborden: | Gynocerata

Familia: Reduviidae

Subfamilia: | Triatominae

Tribu: Triatomini

Complejo: | Phyllosoma

Subgrupo: | Rubrofasciata

Género: Triatoma

Especie: Triatoma dimidiata

(Lent y Wygodzinsky 1979)
4.1.2 Morfologia

Los triatdbminos son insectos pertenecientes al orden Hemiptera, es decir, que tienen el

primer par de alas convertido en hemiélitros mientras que el segundo es enteramente



membranoso. Su cabeza consta de una probdscide que utiliza para succionar la sangre de
sus victimas. La cabeza presenta ademas un par de antenas de funcion sensorial ubicadas
cada una sobre un tubérculo antenifero cuya insercién en la cabeza permite distinguir los

tres principales géneros de triatdminos (Calderon 2008).

Los miembros del grupo tienen un aparato bucal adaptado para perforar y chupar, esta es
una estructura cuticular denominada gula que separa las piezas bucales del protorax, y que
permite al grupo mover con facilidad el rostrum hacia adelante y succionar liquidos
(Cazorla 2016).

El térax, de manera caracteristica en los insectos, tiene tres segmentos: pro, meso y
metatdrax donde se insertan los tres pares de patas y los dos pares de alas, las primeras
como hemiélitros. El abdomen es deprimido con una banda perimetral Ilamada conexivo
donde se alternan patrones de coloracion que en algunos casos permiten la identificacion de

la especie (Calderon 2008).

T. dimidiata es una especie altamente variada en cuanto a su talla, pero generalmente los
machos miden de 24.5 -32.0 mm y las hembras 24.5 — 35.0 mm. El corién de los
hemiélitros es en su mayor parte amarillo o amarillo anaranjado, con una mancha apical y
otra central oscura. Conexivo anaranjado con manchas transversales oscuras; hemiélitros
con mancha clara en la base, pronoto y patas de color negro uniforme (Fig. 1) (Lent y
Wygodzinsky 1979).

Anteclipeo,

ClipeoQ
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Tubérculo
antenifero
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Pronotum

Scutelum

Feititii 1 Lot Corium del
8 hemelitron

Tibia Conexivo

Tarso
Membrana

del
hemelitron

Figura 1: Morfologia de Triatoma dimidiata. (Elaboracion: I. Gutiérrez)



4.1.3 Ciclodevida

Tienen un ciclo de vida exopterigoto hemimetéabolico tipico, pasando desde el huevo por 5
estadios ninfales hasta llegar a la fase adulta (Fig. 2). Los huevos operculados suelen ser
blancos o rosados, a menudo torndndose mas oscuros a medida que el embridn se desarrolla
y tienen una arquitectura superficial compleja con caracteristicas taxonémicas Utiles. Por lo
general suelen depositar sus huevos sueltos, uno o dos a la vez (De Fuentes-Vicente et al.
2016).

De acuerdo a estudios realizados por Zeleddn et al. (1970) y Reyes-Novelo et al. (2011), se
descubrié que la cantidad de huevos depositados por las hembras de T. dimidiata esta
correlacionada con la cantidad de sangre ingerida. El apareamiento genera que la hembra
comience la ovipostura, sin embargo, la alimentacion es determinante para que la hembra
busque aparearse. Segun Zeleddn et al. (1970), una vez que la hembra tiene alimentacion y
copula, puede llegar a poner 1,300 huevos en toda su vida reproductiva.

El periodo de incubacion depende de la temperatura o el ambiente, pero oscila entre 24 y 30
dias. Luego de la eclosion, experimentan una serie de transformaciones que tienen una
duracién variable en relacion con la temperatura, la humedad y la alimentaciéon (Reyes y
Angulo 2009).

Segun el estudio realizado por Zeledén etal. (1970), con una cepa centroamericana,
determind que el tiempo medio de duracion del ciclo de vida fue de 10 a 11 meses, en
cambio, Reyes y Angulo (2009), con una cepa colombiana de T. dimidiata, establecio que
la media de tiempo de paso de huevo a adulto fue de 9 meses, concluyendo que esto puede
deberse a las condiciones previas al ensayo, a variaciones de las condiciones del laboratorio

o0 a diferencias de taxonomia numéricas y genéticas de la poblacion.
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Figura 2: Ciclo de vida de Triatoma dimidiata.(Secretaria de Salud, Republica de Honduras s.f.).

4.1.4 Comportamiento y alimentacion

Zeleddn y Rabinovich (1981), documentaron que T. dimidiata es una especie generalista en
sus habitos alimenticios, utiliza un amplio rango de hospederos, los cuales incluyen desde
especies silvestres y domésticas hasta el hombre, lo que ha demostrado que la fuente de

alimento parece no influir en el desarrollo de esta especie.

La cantidad de sangre ingerida por T. dimidiata varia de acuerdo con la etapa de desarrollo,
en la etapa adulta, la cantidad de alimento ingerido también varia de acuerdo con el sexo,
pues los machos consumen aproximadamente 220 mg de sangre mientras que las hembras
consumen 282.6 mg en promedio, el hecho de que las hembras consuman mas alimento esta
probablemente ligado a factores reproductivos, ya que las hembras necesitan alimentarse
para la produccién de huevos (Reyes-Novelo et al. 2011).

La especie ocupa ecotopos tanto naturales como artificiales, con éxito parcial o completo.
Si las condiciones del refugio lo permiten, los perros y las gallinas son sus huéspedes mas
frecuentes, aunque un factor importante en la visita de los adultos silvestres a los domicilios

humanos es la atraccion hacia la luz artificial (Zeledon et al. 1973).



4.1.,5 Distribucion y habitat

La especie T. dimidiata se distribuye ampliamente en Meéxico, Belice, Guatemala,
Honduras, El Salvador, Nicaragua, Costa Rica, Panamé, Ecuador, Venezuela y Per( (Lent y
Wygodzinsky 1979; Guhl et al. 2009). Ademaés, Calder6n (2008) indica que su distribucion

altitudinal va desde los 0 a los 2000 msnm.

La distribucion en El Salvador es sumamente amplia, abarcando la mayoria del territorio y
siendo las zonas méas afectadas los lugares de clima célido o templado y seco, pero su
presencia cubre con el grado de adaptacion a la presencia humana (Organizacion

Panamericana de la Salud 2011).

Lent y Wygodzinsky (1979), sefialan que la especie se puede encontrar en habitats
silvestres, en el peridomicilio y en el intradomicilio, ademéas hay reportes de su presencia en
el area urbana en diferentes paises de Centroamérica, asi como en Colombia y Ecuador. Las
poblaciones raramente son numerosas; no obstante, la especie se considera el vector mas
importante de la enfermedad en Costa Rica, Guatemala, ElI Salvador, Nicaragua y un
importante vector secundario en Colombia y Honduras (Bustamante et al. 2009).

En ambientes selvaticos vive en nidos de aves, madrigueras de mamiferos, cuevas,
agujeros, debajo de rocas, raices de arboles y en hojas de palmeras. En los ambientes
domiciliares y peridomiciliares se les puede encontrar en grietas de paredes de adobe o
bahareque, en los sitios de almacenamiento de madera o lefia, en donde duermen y se crian
los animales domésticos y de granja, detrds de objetos que estdn en la pared, techos,

muebles, camas y en donde se acumulan, ropa, caja o sacos (Lent y Wygodzinsky 1979).
4.1.6 Factores asociados con la presencia de Triatdbminos en viviendas humanas

Segln Pinto Dias y Schofield (2010), la aparicion de la enfermedad en América Latina esta
fuertemente ligada al escenario econdémico y social de la colonizacion latinoamericana que
involucra factores antropicos complejos y diferentes, como la migracién y formas de vida
inestables y precarias. Mas adelante otros factores, como la ausencia total de planificacion
para los asentamientos humanos, principalmente en términos de salud puablica, educacion
publica y politica ambiental, también estuvieron involucrados en la propagaciéon de la

enfermedad.
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Las condiciones socioecondmicas son determinantes para la infestacion domiciliaria;
Bustamante etal. (2009), indic6 que la probabilidad de encontrar individuos de T.
dimidiata es de 4.3 a 10 veces més bajas en casas con un buen estado socioeconémico que
en casas de personas de bajos recursos economicos, especialmente en casas desordenadas e

inadecuadamente construidas.

Algunas de las caracteristicas de la vivienda asociadas con la presencia de T. dimidiata
incluyen las paredes no revocadas o de revocado incompleto (Bustamante et al. 2009)
paredes de bahareque, paredes de adobe, el piso de tierra, tener tres 0 mas habitaciones,
techos de lamina de carton, teja y palma, y la acumulacion de rocas. Pacheco-Tucuch et al.
(2012), realizaron un estudio en el que concluian que la luz artificial también es un factor

asociado con la infestacién domiciliaria.

De acuerdo a Bustamante et al. (2009), las condiciones climaticas también inciden en el
namero de insectos capturados, el cual aumenta en las temporadas secas, ellos evidenciaron
que la temperatura mas alta encontrada en un afio se asocié significativamente con la

presencia de T. dimidiata.
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4.2 Parasito Trypanosoma cruzi
4.2.1 Taxonomia

Segln la Organizacion Mundial de la Salud (2002), la especie T. cruzi es un parasito
hemoflagelado que pertenece al subfilo Mastigophora, del filo Sarcomastigophora, orden
Kinetoplastida y la familia Trypanosomatidae, que se caracteriza por ser un organismo
flagelado con cinetoplasto, que es un organulo situado en la mitocondria de la célula que
contiene una red fibrosa de ADN. Ademas, de acuerdo con su desarrollo en el vector se ha
clasificado en el grupo Stercoraria, que consiste que los estadios infectivos se desarrollan

en el tubo digestivo del vector e infecta a los hospederos mamiferos a través de las heces.
4.2.2 Morfologia

Lopez etal. (2006), mencionan que en el ciclo de vida de las especies del género

Trypanosoma tienen tres etapas (Fig. 3):

e Amastigotes: tienen un solo nudcleo grande, redondo y excéntrico, el cinetoplasto es
muy notorio y son de formas ovoides o fusiformes y achatados que pueden medir

entre 3a4 pm.

e Epimastigotes: son de forma lanceolada y llegan a medir hasta 20 pm; el
cinetoplasto se encuentra cerca del nacleo y el flagelo emerge cerca de la mitad del

cuerpo del parésito.

e Tripomastigotes: poseen el nucleo céntrico, el cinetoplasto se encuentra en la region
subterminal de la parte posterior y el flagelo recorre externamente toda la extension
del cuerpo celular adosado a la membrana ondulante regular; son de forma

fusiforme y aproximadamente miden 20 pum.
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Figura 3: Morfologia de T. cruzi (Elaboracién: P. Ramirez).

4.2.3 Ciclo de vida

Coalicién Chagas (s.f.), expone que el ciclo de vida del paréasito empieza cuando un
mamifero que ya presenta la forma tripomastigote del parasito en la sangre, es picado por la
chinche vector y se alimenta de su sangre infectada, provocando que los parasitos ingeridos
sufran una transformacion madurativa en el intestino (Epimastigote) que se multiplican por
fision binaria, que seran eliminados en las heces; luego al picar a un nuevo mamifero, la
chinche defeca cerca de la picadura y los tripomastigotes presentes en las heces pueden
entrar al nuevo huésped a través de la picadura o la conjuntiva ocular. Posteriormente en el
nuevo mamifero infectado el parésito invade las células cercanas al sitio de inoculacién y
adquieren la forma intracelular (amastigotes) que llegard a provocar dafio directo e
indirecto en los tejidos; después al multiplicarse los amastigotes, genera tripomastigotes
que se liberan a la sangre y continta infectando mas células de diferentes tejidos (Fig. 4).
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Figura 4: Ciclo de vida del parasito T. cruzi (Modificada por: P. Ramirez)

4.3 Enfermedad de Chagas
La Organizacién Panamericana de la Salud (2020), define al Chagas como una enfermedad
parasitaria transmitida por insectos triatdbminos llamados “chinches”. Esta enfermedad
puede ser asintomatica durante afios, pero puede dejar secuelas graves en el colon y

corazon.

Esta enfermedad fue descrita en 1909 por el investigador brasilefio, Carlos Chagas, quien
describié una enfermedad causada por un protozoario, transmitida por triatdbminos, tales
como R. prolixus y T. dimidiata. Siendo Centroamérica una region con economias
basicamente agricolas, clima célido y condiciones precarias de vivienda, ofrece el habitat

propicio para la reproduccion del vector (Aguilar et al. 2021).

La enfermedad de Chagas es endémica de Ameérica Latina, sin embargo, de acuerdo con

Molina etal. (2016), como consecuencia de los crecientes flujos migratorios, se han
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reportado pacientes con esta enfermedad en todos los continentes, exceptuando Africa. En
los paises de América sigue siendo un problema regional a pesar de que su frecuencia ha
disminuido gracias a importantes avances en salud ambiental (Aguilar et al. 2021).

Segln las estimaciones de la Organizacién panamericana de la Salud (2021), casi 6
millones de personas estan infectadas por T. cruzi en los 21 paises de América
Latina. Molina et al. (2016), menciona que Argentina, Brasil, México y Bolivia son los
paises con mas casos estimados en valores absolutos; siendo Bolivia, Argentina y Paraguay
los paises con mayor nimero de casos adquiridos por transmision de vectores. De manera
global, el 13% de toda la poblacion latinoamericana esta en condiciones de riesgo de
adquirir la enfermedad de Chagas.

4.3.1 Sintomatologia de la Enfermedad

La Organizacion Mundial de la Salud (1991), reconoce tres fases en la enfermedad de
Chagas: una fase aguda corta y una fase crdnica de larga duracién, separadas por una fase

clinicamente asintomatica llamada fase indeterminada.

La fase aguda se presenta 1-2 semanas después de la infeccion. En la mayoria de los casos
es asintomatica, pero en algunos casos se presentan sintomas leves, como por ejemplo un
nodulo cutaneo local, Ilamado chagoma, ademas puede presentarse fiebre, agrandamiento
del higado y del bazo, edema generalizado y adenomegalia, puede presentarse también
anorexia, diarrea y vomitos; un 30% de los casos presenta anormalidades

electrocardiogréaficas debidas a miocarditis aguda (Riera 2013).

La fase indeterminada comienza unas 8 a 10 semanas después de la fase aguda y puede
durar varios afios o indefinidamente, se caracteriza por la ausencia de sintomas. La fase
cronica puede presentarse de diversa formas, la forma cardiaca es la méas estudiada y facil
de diagnosticar. Los sintomas mas frecuentes son palpitaciones, mareos, disnea, edema y
dolor pectoral. La forma digestiva afecta mas cominmente al es6fago y el colon. En la fase
cronica también pueden presentarse sintomas neurolédgicos, que afectan el sistema nervioso
central, el sistema periférico y el sistema autonomo (Organizacién Mundial de la Salud
1991).
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5. METODOLOGIA

5.1 Descripcion del area de estudio

Segun Bonilla et al. (2009), el municipio La Laguna, Chalatenango tiene una extension
territorial de 25.82 km?, con una altitud promedio de 890 msnm, se encuentra en la falda de
una montafia conocida como la Montafiona, ubicada al norte del departamento de
Chalatenango; se divide en 5 cantones los cuales son Canton La Cuchilla, Canton Los
Prados, Canton San José, Canton Plan Verde y Canton Pacayas, que contienen 13 caserios
y el &rea urbana se divide en 4 barrios; la poblacion estimada para el afio 2008 fue de 4,406
habitantes (Fig. 5).
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Figura 5: Ubicacion del municipio La Laguna, Chalatenango (Elaboracion: P. Ramirez).
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5.2 Metodologia de campo
5.2.1 Sitios de muestreo

Para la investigacion se realizaron 3 visitas, 2 en Junio y 1 en Julio de 2022. Se utiliz6 un
muestreo dirigido o intencional en el Canton La Cuchilla, Canton Pacayas y el Barrio Las

Victorias del municipio La Laguna, Chalatenango (Fig. 6).
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Figura 6: Ubicacion de los sitios de muestreo (Elaboracion: P. Ramirez).
5.2.2 Viviendas seleccionadas

Las viviendas seleccionadas en los sitios de muestreo fueron las que cumplieron con las
siguientes condiciones: viviendas habitadas, duefios dispuestos a participar y viviendas sin

antecedentes de fumigaciones en los seis meses anteriores.

5.2.3 Toma de datos de las viviendas evaluadas

De cada una de las viviendas seleccionadas se llen6 una hoja de recoleccion de datos que

contenia informacion relevante para la evaluacion de los factores intradomiciliares y
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peridomiciliares asociados a la presencia del vector, conteo de las muestras obtenidas y
demas caracteristicas que brindaron informacién descriptiva del hébitat donde se encontrd

el vector (Anexo 1).

5.2.4 Recoleccién del vector Triatoma dimidiata

Se realizo la recoleccion del vector, tanto individuos adultos como ninfas, en areas
intradomiciliares y peridomiciliares en las viviendas seleccionadas durante 20 a 30 minutos,
por medio de capturas activas; para ello se verificaron colchones, guardarropas, muebles,
marcos de maderas, objetos en la pared, grietas en la pared, nidos de aves de corral, donde
duermen o se alimentan animales domésticos y depositos de materia organica como lefia,
palma, etc. (Fig. 7).
o'?.’

Figura 7: Recoleccion del vector. A. Area peridomiciliar. B. Area
intradomiciliar. C-D Busquedas activas de T. dimidiata.

Al encontrarnos con una “chinche” se procedi6 con la ayuda de pinzas y guantes de latex a
recolectarlas vivas y depositarlas en un frasco de plastico con papel bond en el interior,

debidamente rotulado con el codigo de la vivienda (Fig. 8). Al terminar la jornada del sitio,

18



las muestras fueron trasladadas al Laboratorio de Microbiologia de la Facultad de Medicina

de la Universidad de El Salvador.

Figura 8: Individuos de T. dimidiata recolectados.
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5.3 Metodologia de laboratorio

En el laboratorio, la primera accidon que se realizd fue registrar la cantidad de “chinches”
capturadas por sitio de muestreo. Luego se identifico a los individuos de T. dimidiata con
base a diferencias morfoldgicas, especialmente, la posicion de las antenas, la forma y
tamafio del rostrum y la coloracion (Fig. 9), utilizando las guias especializadas: de Lent y
Wygodzinsky (1979) y el Manual de identificacion de triatdbminos del Pert (Caceres 2005).

Figura 9: Morfologia de T. dimidiata. A. 1. Antena, 2. Clipeo, 3. Ojo, 4. Ocelo, 5. Patas, 6. Hemielitros, 7.
Conexivo, 8. Scutelum, 9. Pronotum, 10. Tarso, 11. Tibia, 12. Fémur. B. Vista ventral de la cabeza de T.
dimidiata: 1. Tubérculo antenifero, 2. Ojo, 3. Rostrum

Ademas, se identificaron los estadios de ninfa-adulto (Fig. 10) utilizando el estudio de
Mello et al. (2009) y Lent y Wygodzinsky (1979).
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Figura 10: Vista dorsal de los estadios ninfales de 1l al VV y especimenes adultos (macho y hembra) de T.
dimidiata.

5.3.1 Obtencién de muestras del contenido fecal e intestinal de T. dimidiata y

observacion microscopica de T. cruzi

Las muestras del contenido fecal e intestinal de los triatdminos adultos y ninfas capturadas,
se obtuvieron por medio de compresion abdominal utilizando una pinza sin garra y un
palillo de madera, luego se depositd lo extraido en un portaobjetos y se mezcld con una
gota de solucién salina isotonica 0.85% y se coloc6 una laminilla sobre el portaobjetos, por
Gltimo, se observd la muestra en el microscopio 6ptico, donde se verifico la presencia o

ausencia del parésito T. cruzi (Fig. 11).
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Figura 11: Andlisis de laboratorio. A. Manipulacién de T. dimidiata. B. Obtencidn de muestras de contenido
fecal e intestinal. C-D. Preparacion de la muestra. E. Observacion de la muestra en el microscopio.

Con las muestras positivas se realizé un frotis y posteriormente la tincion de Wright (anexo
2) y luego nuevamente la observacion del parasito para su confirmacion e identificacion de
su morfologia en el microscopio Optico. Entre las caracteristicas morfolégicas mas
significativas se encontraron un nucleo central rojo, flagelo libre y cinetoplasto grande y
redondeado color rojo purpura que se encuentra en la region subterminal de la parte
posterior del parasito (Fig. 12) (Girard de Kaminsky 2014); ademas se diferencié de T.
rangeli, otro tripanosoma no patégeno para el hombre que también se puede encontrar en
los triatbminos, en que sus formas tripomastigotes son mas grandes, el cinetoplasto es
pequefio y la membrana ondulante visible (Riera 2013).
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Figura 12: Tripomastigotes metaciclicos de T. cruzi en
heces de Triatominos (100x, tincién Giemsa).
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5.4 Analisis de datos
Para analizar los resultados obtenidos, se utilizaron los siguientes métodos:
5.4.1 Indices entomoldgicos con referencia al vector:

Se obtuvieron los indices entomologicos establecidos por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) segun el MINSAL (2011):

indice de infestacion de vivienda: determina el nivel de infestacion de triatdminos en

las localidades investigadas.

No.de viviendas infectadas con triatbminos

x 100
No.total de viviendas inspeccionadas

e Indice de infeccion por T. cruzi: consiste en el porcentaje de triatéminos positivos a

T.cruzi.

No.de triatominos positivos a T. cruzi
x 100

No.de triatbminos examinados

e Indice de colonizacion: es el porcentaje de viviendas con ninfas de triatdminos en una

localidad; se separard en intradomiciliar y peridomiciliar.

No.de viviendas con ninfas de triatdbminos 100
X

No.de viviendas inspeccionadas

e Indice de densidad de triatéminos: consiste en la proporcion de triatdminos capturados

por viviendas inspeccionadas.

No.de triatominos capturados
x 100

No.de viviendas inspeccionadas

e Indice de infestacion intradomiciliar: es el porcentaje de viviendas que tienen al vector

en el area intradomiciliar.

No.de viviendas con presencia de triatébminos en el area intradomiciliar 100
X

No.de viviendas inspeccionadas en el area intradomiciliar
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e Indice de infestacion peridomiciliar: consiste en el porcentaje de viviendas que tienen

al vector en el area peridomiciliar.

No.de viviendas con presencia de triatominos en el area peridomiciliar 100
X

No.de viviendas inspeccionadas en el area peridomiciliar
5.4.2 Caracterizacion de las viviendas

Los datos obtenidos de las caracteristicas de las viviendas fueron ingresados a una base de
datos en Microsoft Excel, y posteriormente con los datos de las viviendas positivas al
vector, se elaboraron gréficos de barra y pastel.
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6. RESULTADOS

Se recolectaron un total de 36 triatdbminos, todos de la especie T. dimidiata. En el Barrio las

Victorias se encontraron 17 individuos, 8 adultas y 9 ninfas, en el Cantén La Cuchilla un

total de 19 triatdminos, 5 adultos y 14 ninfas y en el Canton Pacayas no se encontré la

presencia del vector. El parasito T. cruzi causante de la enfermedad de Chagas se encontré

Unicamente en los triatdminos recolectados en el Barrio Las Victorias.

6.1 Presencia de T. dimidiata en las zonas intradomiciliares y peridomiciliares

6.1.1 Indice de infestacién de vivienda:

No.de viviendas infectadas con triatbminos

x100
No.total de viviendas inspeccionadas
Tabla 1. indice de infestacién de vivienda
Ba}rrlo _Las Canton La Cantén
Victorias, Cuchilla Pacayas
area urbana y
No. de viviendas infectadas con
. 3 2 0
triatbminos
No. total de viviendas
. ; 4 8 4
inspeccionadas

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Indice de infestacion de vivienda

75%
| 25%
0%
Bario Las Victorias, Area Cantdn La Cuchilla Cantoén Pacayas
Urbana

Area de estudio

Gréfico 1: indice de infestacion de vivienda.
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El indice de infestacion de vivienda obtenido en el Barrio Las Victorias, Cantdn La

Cuchilla y Cantdn Pacayas de acuerdo a los datos observados en la tabla 1 corresponden al

75%, 25% y 0% respectivamente, al inspeccionar zonas intradomiciliares y peridomiciliares

de las viviendas de la zona (Gréfico. 1).

6.1.2 Indice de colonizacién:

No.de viviendas con ninfas de triatdbminos

x100

No.total de viviendas inspeccionadas

Tabla 2. indice de colonizacién

Barrio Las Victori , . .
arrio L-as ctorias, Canton La Cuchilla Canton Pacayas
area urbana
Id Pd Id Pd Id Pd
No. de
vm_endas con 5 1 1 1 0 0
ninfas de
triatbminos
No. total de
viviendas 4 4 8 8 4 4
inspeccionadas
*Id. Intradomiciliar; Pd. Peridomiciliar
Indice de colonizacion
60%
50%
50%
40%
30% 25%
0,
20% 12,50% 12,50%
10%
0 0
0%
Intradomiciliar Peridomiciliar Intradomiciliar Peridomiciliar |Intradomiciliar Peridomiciliar
Barrio Las Victorias ‘ Canton La Cuchilla Cantén Pacayas ‘

Area de estudio

El indice de colonizacion que consiste en el porcentaje de viviendas con

Gréfico 2: indice de colonizacién.

ninfas de

triatdbminos para la zona intradomiciliar del Barrio Las Victorias, Canton La Cuchilla y
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Canton Pacayas, calculados a partir de los datos de la tabla 2, son del 50%, 12.5% y 0%; y

para la zona peridomiciliar es de 25%, 12.5% y 0% respectivamente (Gréfico. 2).

6.1.3 Indice de densidad de triatéminos:

No.de triatominos capturados
x100

No. de viviendas inspeccionadas

Tabla 3. indice de densidad de triatdminos

BG:I’I’IO _Las Canton La Canton
Victorias, .
. Cuchilla Pacayas
area urbana
No. de triatdbminos capturados 17 19 0
No. total de viviendas
. - 4 8 4
inspeccionadas
Indice de densidad de triatdminos
450% 425%
400%
350%
0, . S—
300% 237,50%
250%
200%
150%
100% +——
50% — 0
0%
Bario Las Victorias, Area Cantdn La Cuchilla Cantén Pacayas
Urbana
Area de estudio

Gréfico 3: indice de densidad de triatéminos.

El indice de densidad de triatdbminos que representa la proporcion de triatdbminos capturados
por vivienda inspeccionada en el Barrio Las Victorias, Canton La Cuchilla y Cantén
Pacaya, calculado de acuerdo a los datos de la tabla 3, es de 425%, 237.5% y 0%

respectivamente (Grafico. 3).
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6.1.4 Indice de infestacién intradomiciliar:

No.de viviendas con presencia de triatéminos en el area intradomiciliar 100
x

No.de viviendas inspeccionadas en el area intradomiciliar

Tabla 4. indice de infestacion intradomiciliar

Barrio Las
Victorias,
area urbana

Canton La Canton
Cuchilla Pacayas

No. de viviendas con presencia
de triatdbminos en el area 2 1 0
intradomiciliar

No. total de viviendas
inspeccionadas en el area 4 8 4
intradomiciliar

Indice de infestacion intradomiciliar
60%
50%
50% +—
0%
30%
20% +—— 12,50%
10%
0
0%
Bario Las Victorias, Area Cantén La Cuchilla Cantén Pacayas
Urbana
Area de estudio

Gréfico 4: Indice de infestacion intradomiciliar.
El indice de infestacion intradomiciliar que representa el porcentaje de viviendas que tienen
el vector en la zona intradomiciliar, en las casas evaluadas en el Barrio Las Victorias,
Canton La Cuchilla y Cantén Pacayas, de acuerdo a los datos mostrados en la tabla 4, es de
50%, 12.5% y 0% respectivamente (Gréfico. 4).
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6.1.5 Indice de infestacion peridomiciliar:

No.de viviendas con presencia de triatéminos en el area peridomiciliar o
x

No.de viviendas inspeccionadas en el area intradomiciliar

Tabla 5. indice de infestacion peridomiciliar

Ba}mo _Las Cantén La Cantén
Victorias, .
. Cuchilla Pacayas
area urbana
No. de viviendas con presencia
de triatdminos en el area 1 1 0
peridomiciliar
No. total de viviendas
inspeccionadas en el area 4 8 4
peridomiciliar
Indice de infestacion peridomiciliar
0,

30% 25%

25%

20%

15% - 12,50%

10% +——

5% 5
0%
Bario Las Victorias, Area  Cantén La Cuchilla Cantén Pacayas
Urbana
Area de estudio

Gréafico 5: indice de infestacion peridomiciliar.

El indice de infestacion peridomiciliar que representa el porcentaje de viviendas que tienen
el vector en la zona peridomiciliar en las casas evaluadas del Barrio Las Victorias, Canton
La Cuchilla y Cantdn Pacayas, de acuerdo a los datos de la tabla 5, es de 25%, 12.5% y 0%

respectivamente (Gréfico. 5).
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6.1.6 Ambientes con presencia de triatbminos

Tabla 6. Ambientes con presencia de triatdminos

Ambientes con presencia de
triatdbminos
Camas Basura Lefia
No. de viviendas con presencia de 9 1 0
triatdminos en el Barrio Las Victorias
No. de viviendas con presencia de 1 0 1
triatdminos en el Canton La Cuchilla

BARRIO LAS VICTORIAS

lefia; 0%

camas;
66,60%

Gréfico 6: Ambientes con presencia del vector en el Barrio Las
Victorias.

CANTON LA CUCHILLA

camas
50%

lefia
50%

Gréfico 7: Ambientes con presencia del vector en el Canton La
Cuchilla.

El vector se encontro principalmente en 3 ambientes; en el Barrio Las Victorias (Tabla 6 y
Gréfico. 6) en un 66.60% de las viviendas se encontro en camas, en la basura un 33.30% de
las viviendas y en lefia un 0%; en cambio en el Canton La Cuchilla en un 50% de las

viviendas se encontrd en camas, 50% en lefia y 0% en basura (Tabla 6 y Grafico.7).
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6.2 Infeccion de T. cruzi en T. dimidiata
6.2.1 Indice de infeccion por T. cruzi:

No.de triatominos positivos a T. cruzi

— - x100
No.de triatominos examinados
Tabla 7. indice de infeccion por T. cruzi
B%”'O _Las Canton La Canton
Victorias, .
. Cuchilla Pacayas
area urbana
No. de triatdbminos positivos a
’ 9 0 0
T. cruzi
No. de trlatomlnos_ negativos a 8 19 0
T. cruzi
No. de triatdbminos examinados 17 19 0

Indice de infeccion por T. cruzi

60,00%
50,00%

52,90%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% +———

0 0
0,00% ‘
Bario Las Victorias, Area Cantdn La Cuchilla Cantdn Pacayas
Urbana
Area de estudio

Graéfico 8: Indice de infeccion por T. cruzi.

El indice de infeccion por T. cruzi que representa el porcentaje de triatominos positivos al

parasito, en el Barrio Las Victorias, Canton La Cuchilla y Cantén Pacayas, calculado a

partir de la tabla 7, es de 52.9%, 0% y 0% respectivamente (Gréafico. 8).
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6.3 Factores intradomiciliares y peridomiciliares asociados a la presencia de T.

dimidiata

6.3.1 Caracteristicas de la vivienda con presencia de triatbminos:

Tabla 8. Caracteristicas de las viviendas con presencia de Triatbminos

Infraestructura de la vivienda

Techo

Paredes

Piso

Lamina | Teja

Tejgy Adobe Ladrillo Tierra
lamina y adobe

Cemento | Ladrillo

No. de viviendas

con presencia de

triatébminos en el
Barrio Las
Victorias

No. de viviendas

con presencia de

triatdbminos en el
Canton La Cuchilla

%

100,00
90,00
80,00
70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00

0,00

Caracteristicas de la vivienda con Pogesencia de triatbminos

66,67
50 50
33,33
ldmina teja tejay lamina
Techo
M Barrio

50 50 50
adobe ladrillo y adobe tierra
Paredes
Las Victorias Cantdn La Cuchilla

66,67

50

cemento

Piso

Gréfico 9: Caracteristicas de la vivienda con presencia de triatdminos.

33,33

ladrillo
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Las principales caracteristicas de las viviendas asociadas a la presencia del vector T.

dimidiata se muestran en la tabla 8. El tipo de techo predominante en las viviendas

positivas al vector en el Barrio Las Victorias fue la combinacion de teja y 1dmina (66.67%),

en cambio en el Canton La Cuchilla el 50% se encontr6 en techos de lamina y el otro 50%

en techos de teja. En el tipo de pared, la predominante en el Barrio Las Victorias con un

100% fue la combinacién de ladrillo y adobe; y en el Canton La Cuchilla fue 50% en adobe

y 50% en combinacion de ladrillo y adobe. Respecto al piso en el Barrio Las Victorias el

predominante fue el cemento con 66.67%; en cambio en el Canton La Cuchilla fue 50% de

tierray 50% de cemento (Grafico 9).

6.3.2 Condicién de la vivienda con presencia de triatdminos:

Tabla 9. Condicion de la vivienda con presencia de triatbminos

Distribucion Desechos Solidos Acumulacian lluminacién Y Ventilacion
de Madera
Luz elec | Luzelec, Sin Luz
Ordenada | Desordenada | Basurero | Inadecuada | Si No y sin elecy sin
Ventanas | Ventanas | Ventanas
No. de
viviendas
en el 0 3 0 3 3 0 0 3 0
Barrio Las
Victorias
No. de
viviendas
en el 0 2 1 1 2 0 0 2 0
Canton La
Cuchilla
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Condicion de la vivienda con presencia de triatdbminos

100
90
80
70
60
50 100 100 100
40
30
20
10

%

ordenada desordenada basurero inadecuada si no luz electrica luz electrica, sin luz
y ventanas sinventanas electricay
sin ventanas

Distribucion Desechos solidos Acumulacion de madera Iluminacién y ventilacién

M Barrio Las Victorias Cantdn La Cuchilla

Gréfico 10: Condicion de la vivienda con presencia de triatdminos.

De acuerdo con la distribucion de la vivienda, el 100% tanto en el Barrio Las Victorias
como en el Canton La Cuchilla presentaban una distribucion desordenada y acumulacion de
madera; en cambio, con el manejo de los desechos sélidos en el Barrio Las Victorias un
100% era inadecuada, sin embargo, en el Canton La Cuchilla el 50% tenian presencia de
basurero y un 50% tenia un manejo inadecuado. En cuanto a la iluminacion y ventilacion en
ambos sitios el 100% de las viviendas muestreadas contaban con luz eléctrica y ausencia de
ventanas (Tabla 9 y Gréfico. 10).
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6.3.3 Presencia de animales en las viviendas positivas a T. dimidiata:

Tabla 10. Presencia de animales en las viviendas positivas a T. dimidiata.

Canton La Cuchilla

Aves de Aves de '%\éffa?e
corral y Perros corral y J ’
perros murciélagos P y
gatos
No. de viviendas en el
Barrio Las Victorias 1 2 0 0
No. de viviendas en el 0 0 1 1

En las viviendas muestreadas con presencia del vector, tanto en el Barrio Las Victorias

como en el Canton La Cuchilla se encontraron los siguientes animales, aves de corral,

perros, gatos y murciélagos (tabla 10).
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7. DISCUSION

Los resultados obtenidos en el presente estudio con respecto al indice de infestacion de
vivienda para los 3 sitios seleccionados mostraron que el Barrio Las Victorias y el Canton
La Cuchilla presentan un alto riesgo entomoldgico, al contrario del Cantdén Pacayas que
tiene un bajo riesgo entomoldgico, de acuerdo a la Norma técnica para enfermedades
transmitidas por vectores y zoonosis del Ministerio de Salud (2011), que establece los
pardmetros entomol6gicos de riesgo para este indice, como alto si es mayor a 5% y bajo si
es menor a 5%; en el estudio realizado por Lopez y Salguero (2016), también reportan un
alto riesgo entomoldgico en el Canton La Cuchilla, asimismo evidenciaron la presencia del
vector en la zona urbana del municipio; a diferencia del Canton Pacayas que reportaron un

alto riesgo entomologico.

La ausencia del vector en el Canton Pacayas puede ser consecuencia a que posteriormente
al estudio realizado por Lopez y Salguero (2016) se realizd una fumigacion con el
insecticida Fendona® 6 SC (Promotores de salud del municipio La Laguna 2022), ademas
que se han mejorado las condiciones de las viviendas, disminuyendo los ambientes
propicios para el desarrollo y propagacion del vector; concordando con la Organizacion
Mundial de la Salud (2002), que expresa que las unicas formas viables de reducir la
interaccion de los seres humanos y los vectores es la lucha contra la transmisién vectorial,
utilizando insecticidas para matar a los triatbminos de la zona peridomiciliar e
intradomiciliar y el mejoramiento de las casas para que al vector se le dificulte colonizar las

Zonas.

El indice de colonizacion tanto en el Barrio Las Victorias como el Canton La Cuchilla fue
alto, evidenciando la reproduccion del vector tanto en la zona peridomiciliar como
intradomiciliar; Zeledon et al. (1970) y Reyes-Novelo et al. (2011) mencionan que la
cantidad de huevos depositados y la busqueda de la hembra para aparearse, esta
correlacionada con la alimentacion de la hembra, corroborando que los triatdbminos
encontrados en los sitios de estudio se alimentan exitosamente en esas zonas Yy tienen

ambientes propicios para su desarrollo hasta estadios adultos.

El indice de densidad de triatdbminos en las areas de estudio muestran un porcentaje alto en
el Barrio Las Victorias y el Cantén La Cuchilla, al igual que en el estudio realizado por
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Montilla et al. (2011), en Valledupar, Colombia, que también obtuvieron un resultado
mayor al cien por ciento en este indice, estos datos obtenidos expresan que en las viviendas

evaluadas hay una alta probabilidad de encontrar al vector.

Al evaluar el intradomicilio y peridomicilio de las viviendas se determind que en el Barrio
Las Victorias se recolectd un mayor porcentaje de triatdminos en el area intradomiciliar,
por otro lado, en el Canton La Cuchilla no se registrd diferencia entre la cantidad de
triatdbminos encontrados en el peridomicilio y el intradomicilio. La cantidad de vectores
recolectados en la zona, pudo estar influenciada por las condiciones ambientales, Reyes-
Novelo et al. (2011), menciona que los patrones de reinfestacion de T. dimidiata pueden
estar determinados por la estacionalidad, el nimero de insectos capturados aumenta en las
temporadas secas, segun este autor, esto podria indicar que durante esta temporada se dé la
dispersion de adultos en busqueda de alimento para la reproduccién, ademas el estrés

hidrico podria generar la necesidad de alimentarse.

Las camas fue el principal escondite en el que se encontrd triatbminos en el Barrio Las
Victorias, en cambio en el Cantdon La Cuchilla se encontré de igual forma en lefia
acumulada y camas; esto demuestra que los triatdminos buscan esconderse durante el dia
dentro de las viviendas en lugares oscuros, pero cercanos a su fuente de alimentacion;
ademas segun Zeleddn y Vargas (1984), la lefia almacenada es un excelente refugio para
los insectos al aire libre, este autor menciona que existe una relacion inversa entre la
distancia de las pilas de lefia a la casa y la presencia de chinches, se supone que una colonia
de insectos comienza con frecuencia en la lefia almacenada y luego se muda a la casa si hay

un piso de tierra.

El tipo de techo predominante en las viviendas positivas al vector tanto en el Barrio Las
Victorias como en el Canton La Cuchilla fue teja y ldmina, se muestra una tendencia
similar en el estudio realizado en el mismo municipio por Lépez y Salguero (2016),
asimismo estos datos concuerdan con Starr et al. (1991), quien identificd la presencia de
tejas como un factor de riesgo en la infestacion de las viviendas, este estudio menciona que
las casas con techo de teja eran 2.4% mas probables de tener el vector que aquellas con

metal galvanizado.
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El tipo de pared predominante en las viviendas en el Barrio Las Victorias fue la
combinacion de ladrillo y adobe, en el Canton La Cuchilla se encontré tanto la
combinacion de ladrillo y adobe como solamente adobe; al igual que Lopez y Salguero
(2016), quienes reportan que los triatdbminos se encontraron principalmente en las casas con
paredes de adobe, seguido por las paredes de bloque; sin embargo, Starr et al. (1991), en su
estudio determind que el tipo de pared no era un factor significativo para la presencia del
vector en las viviendas, en cambio, Bustamante et al. (2009), menciona que la presencia del
vector tiende a ocurrir mas a menudo en viviendas con paredes de adobe, que en aquellas

con paredes de blogues.

El tipo de piso predominante en el Barrio las Victorias fue el de cemento, en cambio en el
Canton La Cuchilla se observaron pisos de cemento y de tierra en igual medida; Zeledon y
Vargas (1984), en Costa Rica, mencionan que las colonias de triatdbminos dentro de las
viviendas se ven favorecidas por la presencia de un piso de tierra y que al reemplazar los
pisos de tierra por cemento se elimind la infestacion de triatdbminos dentro de las viviendas;
esta relacion entre la disminucion del vector y el piso de cemento no se ve evidenciada en
este estudio, sin embargo Bustamante et al. (2009), en un estudio realizado en Jutiapa,

Guatemala, no clasifica el tipo de piso como un factor de riesgo para T. dimidiata.

De acuerdo con la condicion de la vivienda, tanto en el Barrio Las Victorias como en el
Canton La Cuchilla, las viviendas presentaban una distribucion desordenada y acumulacion
de madera; en cuanto al manejo de los desechos sélidos, en todas las viviendas del Barrio
Las Victorias el manejo era inadecuado y no se observé la presencia de basureros; en
cambio en algunas viviendas del Canton La Cuchilla si habia un manejo adecuado y existia
la presencia de basureros, respecto a esto Zeledon y Rojas (2006), establece que las
viviendas con condiciones higiénicas adecuadas dificultan la proliferacion del vector en su
interior, por otro lado, los numerosos ecotopos hechos por el hombre al aire libre, bajo las
casas o alrededor de ellas, proporcionan excelentes refugios para el insecto y animales
huéspedes, mostrando congruencia con los datos obtenidos ya que las viviendas positivas al

vector presentaban numerosos escondites para el desarrollo adecuado de la chinche.

En cuanto a la iluminacién y ventilacion en ambos sitios todas las viviendas muestreadas

contaban con luz eléctrica y ausencia de ventanas, concordando con Bustamante et al.
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(2009), que establece que hay un menor riesgo de presencia del vector en casas con dos o
mas ventanas; esto puede estar relacionado con el hecho que T. dimidiata tiene preferencia
por esconderse en lugares oscuros y las ventanas permiten la entrada de luz en las
habitaciones, lo que disuadiria a los vectores de establecer colonias dentro de las casas,
ademas Pacheco-Tucuch et al. (2012), realiz6 un estudio sobre la influencia que tiene la luz
artificial en la infestacion de T. dimidiata en las viviendas, de acuerdo a este estudio, estos
insectos estan atraidos significativamente por la luz blanca, no asi por la luz amarilla,
también es interesante el papel especifico de las luces de la calle y no el de luces en el
peridomicilio o las del intradomicilio, estableciendo que la presencia o ausencia de luz
eléctrica dentro de las viviendas no cumple un factor determinante en la presencia del

vector.

Otro factor determinante para encontrar al vector T. dimidiata es la presencia de animales
domeésticos, en el Barrio Las Victorias y el Canton La Cuchilla los animales encontrados
fueron aves de corral, perros, gatos y murciélagos, similarmente a lo establecido en el
estudio realizado por Lopez y Salguero (2016), donde reportan que la mayoria de las
viviendas con presencia del vector poseian gallinas y perros; esto se relaciona con las
fuentes alimenticias del vector como establece Castillo-Ayala et al. (2019), el vector T.
dimidiata en ambientes domiciliares y peridomiciliares se alimenta principalmente de
sangre de ave, seguido por la de perro y fuentes mixtas en la que estd incluida la sangre
humana; coincidiendo con lo mencionado por Reyes-Novelo et al. (2011), que el vector no
tiene preferencias especificas en su fuente de alimentacion, por lo tanto puede alimentarse

de cualquier mamifero o ave al que tenga acceso.

Con respecto al indice de infeccién por T. cruzi, Unicamente el Barrio Las Victorias fue
positivo, evidenciando la presencia del parasito en el municipio, segun Lépez y Salguero
(2016), hay 3 casos reportados de personas con la enfermedad de Chagas en las dos
Unidades Comunitarias de Salud Familiar (UCSF) del municipio, 1 caso en el Barrio Las
Delicias, 1 caso en el Cantén Pacayas y 1 caso en el Barrio Central del municipio;
actualmente no hay informacion actualizada sobre los casos de la enfermedad de Chagas en
la zona, esto posiblemente se deba a que no se realizan pruebas para el diagnostico de la
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enfermedad, pero probablemente hay mas casos ya que se confirmd la presencia del

parésito T. cruzi.

La elevada cantidad de triatbminos portadores del parasito en el Barrio Las Victorias es
indicativo de la presencia de reservorios en los domicilios humanos, en cambio en el
Canton La Cuchilla a pesar de que se encontrd la presencia del vector, ninguno de los
individuos analizados fue positivo a T. cruzi, esto podria deberse a que no hay reservorios
animales o personas infectadas que puedan propagar el parasito. La migracion de personas
y animales infectados, ademas el traslado de triatdbminos portadores del parasito por medio
de lefia y articulos de hogar puede ser un factor determinante para la dispersion de T. cruzi
y de esa manera provocar un aumento de las personas con la enfermedad de Chagas.
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8. CONCLUSIONES

Al realizar el andlisis de la investigacion y con base a nuestros objetivos planteados,
Ilegamos a las siguientes conclusiones:

Segln la Norma Técnica para enfermedades transmitidas por vectores y zoonosis del
Ministerio de Salud, el Barrio Las Victorias y el Canton La Cuchilla presentan un alto
riesgo entomoldgico debido a que el indice de infestacion de vivienda en ambos sitios es
mayor a 5.0 %.

No se muestran diferencias significativas en las zonas donde habita el vector T. dimidiata,
ya que se encontraron de forma semejante en zonas peridomiciliares como en zonas
intradomiciliares.

El indice de colonizacién indicd que en todas las viviendas positivas a T. dimidiata, el
vector estaba presente tanto en su forma adulta como de ninfa en diferentes estadios, lo que
indicaria que hay reproduccion tanto en la zona intradomiciliar como en la peridomiciliar.
Se evidencio la presencia del parasito T. cruzi unicamente en triatdbminos obtenidos en el
Barrio Las Victorias, que forma parte de la zona urbana del municipio; en el Canton La
Cuchilla los triatdbminos recolectados no estaban infectados con el parésito, estas
diferencias pueden deberse a la presencia o ausencia de reservorios en ambos sitios, sin
embargo, esta situacion puede cambiar facilmente por migraciones de animales, personas y
triatbminos infectados dentro del municipio.

La presencia de animales domésticos en el intradomicilio y peridomicilio, es uno de los
principales factores de riesgo al ser estos una fuente de alimento para los triatdbminos y
reservorios del parasito T. cruzi, por lo que contribuyen al mantenimiento del ciclo de
transmision doméstica del parasito.

Las caracteristicas mas significativas para la presencia del vector en las viviendas son las
paredes de adobe, prensas de lefia y la presencia de animales domésticos. Los pisos de
tierra y el techo de teja no parecen ser factores que influyan en la presencia del vector, ya
que este también se encontrd en casas con piso de cemento y techo de lamina.

Las condiciones higiénicas no adecuadas de las viviendas como la acumulacién de basura,
prensas de lefia, camas desordenadas, ropa amontonada, objetos viejos y sin uso, influyen
en la presencia y prevalencia del vector al crear ambientes propicios para que el vector se
refugie, se alimente y se reproduzca dentro y fuera de las viviendas.
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e Debido al alto indice de densidad de triatbminos obtenido en las areas de estudio se

concluye que hay una alta probabilidad de encontrar al vector en la zona.
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9. RECOMENDACIONES

A la unidad de salud de la zona y zonas aledafias, se le recomienda realizar campafas
educativas, centrandose en medidas de control para eliminar el vector dentro de las
viviendas e incluyendo conocimiento sobre los signos y sintomas de la enfermedad de
Chagas.

Realizar periodicamente campafias de fumigacion contra el vector, especialmente en las
zonas en las que se confirmo su presencia.

Involucrar a las comunidades para la mejora de las condiciones sanitarias, tanto en el area
intradomiciliar como peridomiciliar y eliminar los sitios propicios en los que el vector
pueda ocultarse.

Al Ministerio de Salud se le recomienda que debido a la presencia del parasito T. cruzi en la
zona, realice un estudio seroepidemioldgico en la poblacion del municipio en estudio y sus
alrededores, para conocer la distribucion y alcance de la enfermedad y tener un registro

actualizado de casos confirmados de la enfermedad de Chagas en el municipio.

A la Universidad de EI Salvador, que se incentive la realizacion de investigaciones en otras
zonas rurales del pais, para actualizar y ampliar el conocimiento que se tiene del parasito y

del vector transmisor.
Para futuras investigaciones se recomienda reunir a la poblacion con ayuda de la unidad de
salud, los lideres comunales o de la alcaldia municipal, para explicar el trabajo a realizar, de

manera que haya mejor receptividad a permitir la entrada a las viviendas para la toma de

datos.
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11.ANEXOS

Anexo 1
HOJA DE RECOLECCION DE DATOS
UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR Univ;:sidad de EI Sa;ll;ador
Cddigo
Canton Caserio
NuUmero de vivienda Familia
VIVIENDA
Techo Teja Paja Lamina Otro
Adobe Bahareque Ladrillo Otro
Paredes
. Tierra Cemento Ladrillo Otro
Piso
CONDICION DE LA VIVIENDA
L, Ordenada Desordenada Acumulacion Otro
Distribucién de madera
Desechos Reciclaje Basurero Inadecuada Otro
s6lidos
ILUMINACION Y VENTILACION
. L . Con ventanas | Sin ventanas,
Luz eléctrica | Luz eléctrica, . .
. y sin luz ni luz Otro
y ventanas sin ventanas . s
eléctrica eléctrica
RESERVORIOS
Aves de Perros Gatos Ratas Otros
corral
Murciélagos Conejos
VECTOR
Presencia de Triatoma dimidiata Si: No:
Cantidad de Triatdbminos
recolectados
Estadio Ninfa: Adulto:

Observaciones:




Anexo 2

PROTOCOLO PARA LA TINCION DE WRIGHT

Procedimiento:

1. Realizar un frotis con el contenido fecal e intestinal de los triatdminos contaminados

2. Cubrir el frotis con colorante de Wright por 1-3 minutos

3. Cubrir la preparacién con una solucion buffer de fosfato (pH: 6.8-7.2) por un
tiempo de 3 minutos 0 més

4. Lavar con agua destilada y dejar secar al aire libre



