UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE MEDICINA
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA SALUD
LICENCIATURA EN EDUCACION PARA LA SALUD

INFORME FINAL PASANTIA DE PRACTICA PROFESIONAL:

INTERVENCIONES DE PROMOCION DE LA SALUD Y EDUCACION
PARA LA SALUD, HOSPITAL NACIONAL NUESTRA SENORA DE FATIMA
COJUTEPEQUE DE JULIO A DICIEMBRE 2025

PRESENTADO POR:
BEATRIZ AMANDA VASQUEZ MELENDEZ

PARA OPTAR AL GRADO DE:
LICENCIADA EN EDUCACION PARA LA SALUD

DOCENTE ASESOR:
LICENCIADO JOSE ROLANDO HERNANDEZ

CIUDAD UNIVERSITARIA, “DR. FABIO CASTILLO FIGUEROA”,
EL SALVADOR, ENERO 2026



AUTORIDADES DE LA UNIVERSIDAD

RECTOR

M.Sc. Juan Rosa Quintanilla

VICERRECTORA ACADEMICA

Dra. Evelyn Beatriz Farfan

VICERRECTOR ADMINISTRATIVO

M.Sc. Roger Arias

SECRETARIO GENERAL

Lic. Pedro Rosalio Escobar Castaneda



AUTORIDADES DE LA FACULTAD
DECANO

Dr. Saul Diaz Peiia

VICEDECANO

Dr. C. Franklin Arnulfo Méndez Duran

SECRETARIO

Dr. C. Roberto Carlos Hernandez Marroquin

Director DE ESCUELA DE MEDICINA

Dr. Giovanni Alexander Polanco Garcia

DIRECTORA DE ESCUELA DE CIENCIAS DE LA SALUD

M.SC. Moénica Raquel Ventura de Ramos

DIRECTOR DE ESCUELA DE POSTGRADO

Dr. Edwar Alexander Herrera Rodriguez

COORDINADORA DE LOS PROGRAMAS DE MAESTRIAS

Dra. Blanca Aracely Martinez

COORDINADORA DE ESPECIALIDADES MEDICAS

Dra. Claudia Margarita de Blanco



CONTENIDO
INEEOAUCCION ...ttt e b e ettt e st esbeeenbeenneas 4
L JUSTHHICACION ...ttt ettt e b e et ste et e e st e enbeenneas 6
LT ODBJEEIVOS enevieeeiiie ettt eiee et et et e et e e e ta e e e ta e e st e e sstaeeessaeeesseeessseeessseeesseeesseeensseennnes 8
ODbJELIVO ZENETAL.....uiiiiiiiiiciie ettt e e e et e e beeessseeesaeeesseeesseeennneas 8
ODbJEtIVOS ESPECTIICOS ...eieutieiiiiiie ittt ettt et ettt et e b e it e enbeesseeenreans 8
III Descripcion de Funciones Realizadas por Area de Desempefio ...........oo.ceeveeeeeevecunnee.. 9
Area AAMINISIIALIVA. ......o..ovveeeeeceeeeeeeeeeeee e eene s 9
ATEA TECIICA ... 10
TV MEtOdOLOZIa .....coueiiiiieie ettt ettt sttt 13
V Desarrollo de las Actividades de la Pasantia de Practica Profesional.......................... 15
VI Descripcion De Las Actividades Realizadas ..........oocooveiiiiiiiiiiiiiiiiiiicceeeee 18
VII Contribucion Del Trabajo Y LimitaCiones........ccuveeveerieeiveerieeiieenieeiieeneeeseesenesveens 81
VIIT CONCIUSIONES ...ttt ettt ettt ettt et ettt e s st e naeenteseeenbeeneeas 83
IX ReCOMENAACIONES .....couiiiiiiiiiiiiieiieeee ettt st 84
X Fuentes de Informacion ........c...oiiieiiiiiiiiiiiicneceeeeet et 85

AANIEXOS ettt e ettt e e e e e et ————————aeee et tua————————————tu—————————aeererunnn——— 86



Informacion general
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Docente asesor

Lic. José Rolando Hernandez

Jefe inmediato o
responsable institucional

Licda. Ana Lilian Giron

Puesto que desempeiia jefe
inmediato

Referente de promocion de la salud

Contacto de jefe inmediato

74514961
ana.giron@salud.gob.sv




Introduccion

El presente documento constituye el Informe Final de la Pasantia de Préactica Profesional

realizada en el Hospital Nacional Nuestra Sefiora de Fatima de Cojutepeque.

Esta pasantia se desarrolld dentro del departamento de enfermeria con el equipo de
promocion de la salud, con la supervision de la referente de promocion de la salud de la
institucion. El periodo de ejecucion comprendio desde el 1 de Julio hasta el 23 de diciembre del

afio 2025, en un horario de 7 am a 3 pm conformando 40 horas semanales.

La realizacion de la Pasantia de Practica Profesional instauro una de las experiencias mas
significativas para la formacién como educadora para la salud de la estudiante, brindando una
oportunidad significativa para integrar los conocimientos tedricos en la puesta en practica de las
habilidades adquiridas durante el plan de estudios. El objetivo principal fue contribuir a la
solucion de problemas de educacion para la salud a través de las areas estratégicas de la

promocion de la salud.

Todas las actividades y metodologias se basaron en enfoques esenciales para el abordaje
integral del proceso salud-enfermedad a través de la promociéon y educacion para la salud, tales
como: el derecho humano a la salud, los determinantes sociales de la salud, el enfoque de género,

la interculturalidad, la inclusién en salud y curso de vida. !

Se pueden sefalar los diferentes y grandes aportes ejecutados en el periodo asignado,

como la ejecucion de actividades de comunicacion en salud, con campafias educativas y de salud

! Ministerio de Salud. (2022). Lineamientos técnicos de promocion de la salud para el Sistema Nacional
Integrado de Salud (Version de consulta publica v1).
https://asp.salud.gob.sv/regulacion/pdf/docpublicos/lineamientostecnicosdepromociondelasaludparaelsistemanacion
alintegradodesalud consulta_publica_v1.pdf



https://asp.salud.gob.sv/regulacion/pdf/docpublicos/lineamientostecnicosdepromociondelasaludparaelsistemanacionalintegradodesalud_consulta_publica_v1.pdf
https://asp.salud.gob.sv/regulacion/pdf/docpublicos/lineamientostecnicosdepromociondelasaludparaelsistemanacionalintegradodesalud_consulta_publica_v1.pdf

realizadas con el apoyo interdisciplinario de las diferentes areas y comités del hospital, donde se
integraron diferentes estrategias como la transmision de cufias educativas las cuales se
recopilaron en una carpeta digital la cual se entregé al referente de promocion de la salud para su
transmision posterior al periodo de practica de la estudiante en los afios siguientes, asi mismo
una amplia gama de materiales educativos los cuales se replicaran y seguirdn siendo apoyo para

la educacion brindada en los trimestres subsiguientes.

El contenido del informe se estructura para documentar de forma clara y ordenada la
experiencia profesional, dividido en los siguientes capitulos: I Justificacion, I Objetivos, III
Descripcion de funciones realizadas , IV Metodologia, V Desarrollo de las actividades de la
Pasantia de Practica Profesional, VI Descripcion de las actividades realizadas semanalmente, VII
Contribucion del trabajo y limitaciones y VIII Recomendaciones. Incluyendo un apartado de

ancxos.



I Justificacion

La realizacion de esta pasantia de Préactica Profesional se justificé plenamente no solo en
los requerimientos de la Universidad de El Salvador y la Facultad Medicina para optar al grado
de Licenciada en Educacion para la Salud, sino también por representar la oportunidad de
concretar, integrar, aplicar y evaluar las competencias adquiridas durante el curriculo de

formativo en un entorno real como el sistema de salud salvadorefio.

En este sentido, la Practica Profesional permitido operacionalizar los conocimientos
teoricos en las areas claves de la promocion de la salud para el fortalecimiento de los factores
protectores para la salud y el abordaje integral de los determinantes sociales, con la planificacion,
implementacion, reporte y evaluacion de las acciones de la ya antes mencionada promocion de la
salud. Esta experiencia foment6 las habilidades esenciales para la profesion, incluyendo la
comunicacion efectiva con pacientes de diversos contextos sociales, culturales y econémicos
provenientes de Cojutepeque y sus municipios o distritos aledafios, con la aplicacion de los

lineamientos, guias y normas nacionales.

De esta manera, se consolido una formacion integral que trascendio el aula, alinedndose
con los objetivos del plan de estudio para contribuir de forma auténoma y ética al fortalecimiento
de las atenciones del Sistema Nacional de Salud de El Salvador. Ademads, de generar un impacto
significativo en los usuarios atendidos, al implementar procesos educativos disenados para
empoderar y guiar a la toma de decisiones en beneficio de su salud, donde ellos mismos se
volvieron los miembros activos de su proceso educativo para el manejo y prevencion de las
diferentes condiciones de salud como: Enfermedades Crdénicas no Transmisibles, patologias

infecciosas prevalentes, salud materna y del adulto mayor en los usuarios del hospital.



Todo llevado a cabo mediante intervenciones, con las que se dio cumplimiento a los
objetivos de los planes operativos institucionales. Estas estrategias educativas elevaron las
habilidades necesarias para el control de las enfermedades y el manejo de la salud, esperando

reducir potencialmente la carga en los servicios de hospitalizacion.

En resumen, el impacto se evidencia en el empoderamiento de los usuarios para tomar
decisiones informadas, contribuyendo a la equidad en salud y dejando un legado significativo en
el Hospital de Cojutepeque y en los usuarios intervenidos mejorando asi su calidad de vida, la de
sus familias, lo que constituye la base de la sociedad salvadorena, justificando asi el impacto y
trascendencia de la realizacion de esta practica, resultando en una esperada obtencion del grado

académico universitario.



II Objetivos

Objetivo general

Demostrar la integracion y aplicacion efectiva de competencias en Educacion para la
Salud y Promocién de la Salud, durante la Pasantia de Practica Profesional en el Hospital

Nacional Nuestra Sefiora de Fatima de Cojutepeque, de Julio a Diciembre del afio 2025.

Objetivos especificos

1. Documentar el desarrollo y ejecucion concreta de las intervenciones educativas
realizadas en las diferentes areas y servicios de la institucion.

2. Describir las funciones asumidas durante el periodo realizacion de la pasantia.

3. Evaluar los resultados de las intervenciones educativas realizadas, identificando
limitaciones y oportunidades de mejora para fortalecer la practica profesional en

el contexto hospitalario.



I1I Descripcion de Funciones Realizadas por Area de Desempeiio

Area Administrativa

Bajo las normativas vigentes de la promocion de la salud se elaboraron diferentes

funciones, tales como:

Colaboracion en el Monitoreo y Evaluacion del Plan Integrado de Promocion de la

Salud y otros Planes Educativos Vigentes en la Institucion.

Esta accion se considera una colaboracion pues se trabajé junto a la referente de
promocion de la salud y en su momento las autoridades competentes. Donde mes con mes se
recaudo la informacion de las acciones de educacion para la salud y promocion de la salud —por
servicios y areas, tales como charlas, consejerias, demostraciones y orientaciones educativas—
para su revision en los tabuladores especificos entregados al departamento de estadistica. Esto
permitid supervisar la produccion, detectar a tiempo las oportunidades de mejora y realizar las

evaluaciones pertinentes.
Planificacion de Acciones de Promocion de la Salud.

Dada que es la primera vez que se integrdé una egresada de esta licenciatura para la
realizacion de este tipo de practica se identificaron las necesidades educativas que un recurso de
educacion para la salud puede abordar dentro del hospital, con metodologias educativas que
propicien cambios de comportamientos y elecciones que opten por estilos de vida saludable en
los usuarios intervenidos. Innovando con los conocimientos propios de la especialidad como los
modelos del cambio de comportamiento humano, evidencias plasmadas en cartas o planes

didacticos y en la ejecucion de las tareas ejecutadas.
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Gestion y Coordinacion de Recursos para la Ejecucion de Actividades de Promocion de

la Salud.

Considerando la previa realizacion del servicio social ya se poseia un panorama realista
de los recursos digitales, materiales y humanos con los que el hospital dispone para el desarrollo
de estos trabajos, y aquellos que la egresada podria brindar. Esto no significo una limitante pues
la promocidn se realiz6 de manera eficiente al optimizar los medios disponibles, entre ellos los
elementos mas significativos: el apoyo de las areas, de las autoridades y la participacion de los

usuarios.

Registro de las Acciones de Promocion de la Salud.

A través de los sistemas de informacion oficial segiin lineamientos y sus formatos

vigentes, por medios escritos y digitales segiin normas del Hospital.

Area Técnica

Se refiere a la ejecucion de las areas estratégicas de la promocion de la salud viables
dentro de este nivel de atencion. Segun la Norma Técnica de Promocion de la Salud (2021) esta
se define como “un proceso en el que los individuos, familia y comunidad adquieren los medios
necesarios para mejorar su salud y ejercer un mayor control sobre las determinantes de la

misma”? y su implementacion fueron las siguientes:

2 Ministerio de Salud. (2021). Norma técnica de promocion de la salud (Acuerdo Ministerial No. 2065).
https://www.salud.gob.sv/wp-content/uploads/2021/08/norma_tecnica promocion_salud v2.pdf.
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Educacion Para la Salud.

Comprendido como este proceso integral y dindmico® que se orienta a un cambio socio-
cognitivo de los usuarios, sus familias y acompafiantes sin interrumpir su cosmovision cultural,
brindando alternativas optimas y alcanzables para estos sean capaces de reconocer su estado de
salud y les permita ser tomar decisiones asertivas en cuanto a salud, la via que puede hacer
posible la sostenibilidad de los tratamientos farmacoldgicos con la promocion de la adherencia al
tratamiento, donde los involucrados comprendan que un estilo de vida saludable no es un
complemento o una opcién que puede decidir tomarse o no, sino una parte igual de fundamental

para la prevencion de complicaciones y recaidas.

Estas acciones fueron las técnicas educativas individuales como: orientacion educativa y
consejerias. Técnicas grupales con la ejecucion de sesiones educativas, charlas educativas,

demostraciones, esta tltima pudiendo ser ejecutada en ambas modalidades.
Comunicacion en Salud.

Segtn la Norma Técnica de Promocion de la Salud (2021) es un proceso planificado y
permanente, que utiliza estrategias para informar e incidir en decisiones individuales, familiares
y colectivas, sobre temas de salud, mediante el uso de medios de comunicacion tecnologicos y
tradicionales, los cuales permiten despertar interés para el cambio de comportamiento favorable

a la salud. *

3 Ministerio de Salud. (2022). Politica Nacional de Promocion de la Salud (Acuerdo Ministerial No. 1847).
Gobierno de El Salvador. https://www.transparencia.gob.sv/descarga_archivo.php?id=NjI2MjEy&inst=62621

4 Ministerio de Salud. (2021). Norma técnica de promocion de la salud (Acuerdo Ministerial No. 2065).
https://www.salud.gob.sv/wp-content/uploads/2021/08/norma_tecnica promocion_salud v2.pdf.



https://www.transparencia.gob.sv/descarga_archivo.php?id=NjI2MjEy&inst=62621

12

Y son las actividades que se realizan con la integracion de los diferentes recursos y la
creatividad que las autoridades permitieron utilizar, generalmente en aquellas necesidades
priorizadas en el sistema de salud salvadorefio en los dias conmemorativos o en escenarios de
elevada incidencia epidemiologica. Como: campafias educativas, ferias de salud, recorridos
participativos o actividades ludicas, perifoneo, murales informativos, material didéactico y

recursos audiovisuales.
Participacion Social.

Definida dentro de la Norma Técnica de Promocion de la Salud como un proceso en el
que se evidencia el involucramiento de estructuras organizadas, actores sociales, poblacion en
general y personal de salud, para identificar problemas, necesidades, definir prioridades,

formular y negociar sus propuestas en la perspectiva del desarrollo de salud.’

Desarrollada en el periodo de accidon con ferias y campaifias intramurales o festivales de

salud cuando se requeria la presencia del hospital y su equipo fuera de las instalaciones.
Entornos Saludables.

Donde se busca intervenir en espacios fisicos que promuevan un bienestar y proteccion a

las personas en los diferentes niveles que el ser humano pueda disfrutar.

5 Ministerio de Salud. (2021). Norma técnica de promocion de la salud (Acuerdo Ministerial No. 2065).
https://www.salud.gob.sv/wp-content/uploads/2021/08/norma_tecnica promocion_salud v2.pdf.
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IV Metodologia

La Pasantia de Practica Profesional se desarrolld aplicando las fases del modelo
PRECEDE-PROCEDE este modelo enfatiza la comprension de los problemas de salud de la
comunidad o del entorno donde se trabaje antes de idear soluciones®, con el fin de identificar
necesidades prioritarias de promocion y educacion para la salud en la poblacion del Hospital
Nacional Cojutepeque. La utilizacion de este recurso dada su naturaleza permitio diagnosticar los
factores predisponentes, facilitadores y reforzadores que influian en las conductas de riesgo para
el desarrollo de conductas no saludables, enfermedades, complicaciones o recaidas, facilitando la

planificacion de intervenciones especificas de promocion de la salud.

Las teorias del cambio del comportamiento humano se integraron efectivamente en la
realizacion de las diferentes actividades para disehar estrategias persuasivas e integrales que
promovieran la toma de decisiones saludables, sostenibles y aptas para los contextos y recursos

sociales, fisicos y ambientales de los diferentes usuarios atendidos.

Toda actividad realizada se guio estrictamente con los Lineamientos, Normas y Politicas
del Ministerio de Salud, siendo complementadas con la evidencia cientifica de organismos
internacionales como la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), Organizacion Panamericana

de la Salud y la American Diabetes Association (ADA) por mencionar algunos.

El registro semanal de actividades se realizo mediante el formato acordado con el docente
asesor mediante Google DRIVE con reportes detallados y lista de asistencia, de igual modo la

visita mensual docente, y las autoevaluaciones que justificaban la no realizacion de las

® Ungvarsky, J. (2025). PRECEDE-PROCEED model. EBSCO Research Starters.
https://www.ebsco.com/research-starters/consumer-health/precede-proceed-model



https://www.ebsco.com/research-starters/consumer-health/precede-proceed-model
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actividades planificadas, debido a la aparicion de tareas prioritarias que demandaban atencion

inmediata sin planificacion mensual previa.
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V Desarrollo de las Actividades de la Pasantia de Practica Profesional

Las tareas llevadas a cabo en el periodo establecido fueron las siguientes:

Colaboracion en la organizacion de las semanas conmemorativas priorizadas en el
sistema de salud, como la semana mundial de la Lactancia Materna, semana de la
seguridad del paciente y la semana del bienestar.

Desarrollo de charlas educativas, del plan de charla semestral presentado en plan
de practica, con tematicas seleccionadas segun las principales causas de consulta,
egreso e ingresos en el hospital, considerando la alineacion con fechas
conmemorativas relevantes para la promocién de salud.

Educacién a pacientes en consulta externa. Esta se ejecutaba a través de
consejerias, orientaciones y demostraciones a los usuarios que consultaban en el
servicio.

Educacion a pacientes hospitalizados. Implementada con los usuarios de las areas
de medicina y cirugia, con previa autorizacion se realizaba la identificacion de
necesidades educativas, como falta de adherencias al tratamiento, inasistencia a
controles médicos o un manejo inadecuado de las enfermedades cronicas,
demostraciones como la aplicacion de los diferentes tipos de insulina, cuidado de
los pies, lectura de etiquetados y lavado de manos.

Ejecucion del plan educativo de seguridad del paciente, dirigido a la visita y
cuidadores, donde se integraba a estos mismos en el proceso educativo y de

reflexion donde se les capacitaba en su papel de cuidador, lineamientos de visita,
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alimentacion y dieta, cuidados de la piel, higiene de columna, prevencion de
complicaciones, higiene y salud mental, entre otros.

Evaluaciones de planes educativos. Plan Nacer con Carifio, Plan Crecer Juntos,
Plan de Seguridad del paciente.

Rondas educativas, realizadas los dias lunes, con el objetivo de supervisar que las
diferentes areas y servicios del Hospital, programen y ejecuten el plan de charla
anual semana con semana.

Sesiones educativas. Con el grupo de autoayuda de Enfermedades Cronicas no
Transmisibles (ECNT), grupo de pacientes con diabetes de la Asociacion
Salvadorena de Diabetes (ASADI), grupo del adulto mayor, grupo de salud
materna y pasantias hospitalarias.

Supervision de tabuladores de promocion de la salud en estadistica.
Teleseguimientos con la Unidad de Enlace.

Campaias educativas y de salud. Realizadas con el apoyo multidisciplinario de
los diferentes comités —Comité de Lactancia, Comité de Enfermedades Cronicas
No Transmisibles, Comité del adulto mayor, Comité de VIH, Comité de desastres,
Comité de IAS, Comité de Promocion de la Salud, Comité de Violencia— y
servicios de la institucion.

Elaboracion de material educativo. Material impreso, cuias educativas, videos
educativos, murales, etc.

Juegos ludicos, dentro de las campafias educativas y de salud y aquellos
realizados en el mes de octubre en el mes de la nifiez y adolescencia.

Participacion en los comités institucionales, mencionados previamente.



Asistencia a talleres y capacitaciones.

Reproduccion de videos educativos.

17



V Descripcion De Las Actividades Realizadas
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Tabla 1
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 1 al 4 de Julio
. Actividad ., . . )
Semana/horario Descripcidn de la actividad realizada Productos / metas  Observaciones
programada

Martes 1 a viernes
4 de Julio

7:00 am a 3:00 pm

Capacitacion de
primeros
auxilios

Entrega de
produccion
mensual a
estadistica

Ronda educativa

para la
recoleccion de
datos de

promocion de la
salud

Educacion
ECNT medicina
y cirugia

El personal de la unidad de Cruz Roja de
Cojutepeque brind6 la capacitacion solicitada por
el comité de seguridad ocupacional del hospital.
Es parte de las funciones basicas el asistir a
capacitaciones para el desarrollo de competencias
que contribuyan al fortalecimiento de la prestacion
de servicios.

Se vacia en los tabuladores de promocion de la
salud aquellas actividades realizadas durante el
mes de junio para su posterior entrega a la jefe de
estadistica para que se refleja en Sistema
Estratégico de Produccion de Servicios (SEPS)

Se realiza un recorrido por las areas del hospital
contabilizando las producciones del mes de Junio

Se realiza la busqueda de pacientes cronicos y se
les brinda educacidon segun la disponibilidad y
necesidad detectada

Fortalecimiento
de competencias

Tabuladores  de
promocion de la
salud entregados

Datos
recolectados

Consejerias,
orientaciones y
demostraciones
registradas
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Semana/horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas

Observaciones

Charla semanal
programada

Educacion
ECNT consulta
externa

Entrega
de videos
educativos para
su reproduccion

Evaluacion
trimestral del
plan educativo

de seguridad del
paciente

Se brindan las charlas educativas segun

programacion semestral

Se brinda educacion a usuarios de la consulta
externa

Se bajan videos educativos autorizados por el
MINSAL para su reproduccion en el area de
consulta externa

Con los datos obtenidos se realiza la segunda
evaluacion trimestral del plan de seguridad del
paciente

Charlas mas
demostraciones
registradas en
libro

Consejerias,
orientaciones y
demostraciones
registradas

Transmision  de
videos educativos

Entrega de
evaluacion a jefe
inmediato para su
revision

No programado
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Tabla2
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 7 al 11 de Julio
Activi ., .. ) Productos / .
Semar}a/ ctividad Descripcion de la actividad realizada Y Observaciones
horario programada metas
Se informa a jefe
) . , inmediato  sobre
Se realiza ronda educativa en las areas donde se .
. ) . Llenado  de aquellas areas que
Ronda educativa programan charlas semanales y se registra en matriz .
matriz no programan
para llevar un control adecuado.
charlas
oportunamente.
Se realiza un recorrido por las dreas de medicina y Se aprovecha el
) ., irugia para la captacion de cuidadores y familiares, espacio ara
Ejecucion del plan de cifugla para p . N y . Llenado de oF p
. para posteriormente brindarles la entrega educativa . brindar
seguridad del . lista de .
. correspondiente . . demostraciones
7 al 11 de paciente asistencia
Lo de 2025 del adecuado
Julio de lavado de manos
7ama 3 pm Consejerias,
. , . . orientaciones
. Se realiza la busqueda de pacientes cronicos y se les
Educacion ECNT . ., , . s y
" N brinda educacion segun sea la disponibilidad y .
medicina y cirugia . demostracione
necesidad detectada .
s registradas
debidamente
Charlas mas
Charla semanal Se brindan las charlas educativas segiin demostracione
programada programacion semestral s registradas

en libro
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Semana/ Actividad L .. ) Productos / .
. Descripcion de la actividad realizada Observaciones
horario programada metas
Consejerias,
orientaciones
Educacion ECNT Se brinda educacion a usuarios de la consulta y
consulta externa externa demostracione
s registradas
debidamente
Evaluacion trimestral ~ Se procesa la informacion obtenida para realizar la ~ Informe

del Plan Crecer
Juntos

Taller neonatal

segunda evaluacion del plan educativo basado en la
ley crecer juntos

Se asiste los dias jueves 10 y viernes 11 al taller,
donde se adquirieron habilidades y conocimientos
sobre la salud y cuidados de los recién nacidos.

entregado a
jefe inmediato

Se obtuvo
diploma de
participacion.
Fortalecimient
o de
competencias.




Tabla 3
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 14 al 18 de Julio
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
Horario programada
Ronda Se realiza ronda educativa en las areas donde se ~ Llenado de matriz ~ Se informa a jefe
educativa programan charlas semanales y se registra en inmediato  sobre
matriz para llevar un control que permite aquellas areas que
identificar oportunidades de mejora no programan
14 a1 18 d charlas
v © oportunamente.
julio
7 am a 3 Ejecucion Se realiza un recorrido por las éareas de Llenado de lista Se aprovecha el
pm del plan de medicina y cirugia para la captacion de de asistencia espacio para
seguridad cuidadores y familiares, para posteriormente brindar
del paciente  brindarles la entrega educativa correspondiente, demostraciones
donde se realizan demostraciones, utilizando del adecuado

una metodologia participativa, brindando apoyo
a quienes lo necesiten.

lavado de manos
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
Horario programada
Educacion Se realiza la busqueda de pacientes cronicos y  Consejerias y
ECNT se les brinda educacion segin sea la  orientaciones
medicina y  disponibilidad y necesidad detectada. registradas en
cirugia Esta semana no se pudo asistir al area de SIS, y
medicina porque realizaban fumigaciones en  demostraciones
esa area. registradas en
libro, para
reflejarlas a fin de
mes en el
tabulador
correspondiente.
Charla Se brindan las charlas educativas segun  Charlas
semanal programacién  semestral, esta  semana  registradas en
programada  correspondia al tema de “obesidad” abordando  libro

la problematica desde una perspectiva de
promocion de la salud, realizando las entregas
educativas en consulta externa, cirugia y
medicina, utilizando una  metodologia
participativa, se cuenta con Brochures del
MINSAL por lo que se entreg6 a los usuarios.
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
Horario programada
Educacion Se brinda educacion a usuarios de la consulta  Consejerias,
ECNT externa, con consejerias y orientaciones en  orientaciones y
consulta adherencia, enfermedades cronicas, demostraciones
externa insulinoterapia y demostraciones de la misma.  registradas
De los tres tipos de insulina que al momento se  debidamente
proveen a los usuarios del hospital.
Evaluacion Se procesa la informacion obtenida con Informe entregado
trimestral anterioridad para realizar la segunda evaluacion  a jefe inmediato
del Plan  del plan educativo basado en la Ley Nacer con
Nacer con Carifio, donde se identificaron las metas
Carino cumplidas durante el segundo trimestre del
presente afo.
Sesion Licda. Cecilia Flores solicita mi apoyo para  Actividad No planificada
educativa llevar a cabo la sesion educativa, colaborando  realizada
del grupo en la organizacion y brindando una pequefia
del adulto participacion en la ejecucion.

mayor
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
Horario programada
Informe Se inicia con una investigacion que permitira  Se inicia con la  No planificada
sobre obtener datos sobre las consejerias en lactancia  redaccion del
consejerias materna que se ejecutan en el hospital por el informe.
de personal multidisciplinario. Se coordina con
Lactancia coordinadora de comité de lactancia y jefe de
Materna arca Nacer con Carifio para obtener
(LM) informacion.
durante el
primer
semestre
del presente
afio, a nivel
hospital
Consejeria Me ofrezco como voluntaria para cubrir una  Consejeria No planificada, la
en consejeria de lactancia materna en el 4rea de registrada en el coordinadora del
Lactancia Ginecobstetricia y se me brinda la oportunidad  Sistema Integrado  comité de
Materna de colaborar. de Salud (SIS), Ilactancia conoce

demostracion  de
la  técnica de
marmet y hoja de
lactancia anexada
a expediente en
fisico.

mi  deseo de
colaborar y espero
se requiera de mi

apoyo para
posicionar la
lactancia materna
como el mejor

alimento para la
vida de los recién
nacidos.
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Tabla 4
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 21 al 25 de Julio
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Ronda Se realiza ronda educativa en las areas donde se Llenado de matriz Se informa a jede
educativa programan charlas semanales y se registra en inmediato sobre
matriz para llevar un control que permite identificar aquellas  dareas
oportunidades de mejora que no
programan
charlas
oportunamente.
i; ajl'ulzii Ejecucion  del S.e realiza un recorrido por las areas de. medicina y Ll.enado‘ de lista de Se aprovecha el
plan de cirugia para la captacion de cuidadores y asistencia espacio para
de 2025 . = : . .
seguridad del familiares, para posteriormente brindarles la brindar
7 am a 3 paciente entrgga educativa cprrespondiegt;, donde se demostraciones
m realizan demostraciones, utilizando una del adecuado
p metodologia participativa, brindando apoyo a lavado de manos
quienes lo necesiten.
Educacion Se realiza la bisqueda de pacientes cronicos y se Consejerias
ECNT les brinda educacion segun sea la disponibilidad y orientaciones
medicina y necesidad detectada. registradas en SIS.

cirugia

Esta semana se asisti6 al area de cirugia.
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Semana/
horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas Observaciones

Charla semanal
programada

Educacion
ECNT consulta
externa

Sesion prenatal

Informe sobre
consejerias de
Lactancia
Materna
durante el
primer
semestre  del
presente afio, a
nivel hospital

Se brindan las charlas educativas segun
programacion semestral, esta semana correspondia
al tema de “enfermedad renal” abordandolo desde
una perspectiva de promocion de la salud,
realizando las entregas educativas en consulta
externa, cirugia y medicina, utilizando una
metodologia participativa, se cuenta con Brochures
del MINSAL por lo que se entrego a los usuarios.

Se brinda educacion a usuarios de la consulta
externa, con consejerias y orientaciones en
adherencia, enfermedades cronicas, insulinoterapia
y demostraciones de la misma. De los tres tipos de
insulina que al momento se proveen en el hospital.

Se apoya con la realizacion de la sesion educativa
con embarazadas bajo la Ley Nacer con Carifio
junto a Lic. Chavez Educador Prenatal. Donde
brindo un tema denominado ‘“Apego para el
adecuado desarrollo”

Se continlla con una investigacion que permitird
obtener datos sobre las consejerias en lactancia
materna que se ejecutan en el hospital por el
personal multidisciplinario. Se coordina con
coordinadora de comité de lactancia y jefe de area
Nacer con Carifio para obtener informacion.

Charlas registradas en
libro

Consejerias,
orientaciones y
demostraciones
registradas
debidamente

Actividad realizada

Se inicia con la No planificada
redaccion del informe.
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Semana/
horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas Observaciones

Pasantia de

embarazadas
Grupo de
autoayuda
ECNT

Grupo de
enfermedades

endocrinas

Se apoya con la organizacioén y realizacion de la
pasantia de embarazadas, donde se imparte el tema
de “planificacion familiar para un embarazo
saludable”

Se lleva a cabo la sesion educativa con los
miembros del grupo de autoayuda, con el tema
“Ejercicio como medicina y actividad fisica” se
utilizan técnicas participativas donde los miembros
compartian sus conocimientos y experiencias, para
luego realizar unos ejercicios que van de acuerdo a
su capacidad fisica y motora, luego se comparte un
pequetio refrigerio.

Licda. Mayra Monge solicita mi apoyo a la sesion
de su grupo por lo que se asiste y se apoya en su
realizacion.

Lista de asistencia
para su  posterior
reporte en tabulador

Lista de asistencia

Participacion No programada
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Tabla 5
Descripcion de las actividades realizadas en la Semana del 28 al 31 de Julio
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Ronda educativa  Se realiza ronda educativa en las areas donde Llenado de matriz Se informa a jede
se programan charlas semanales y se registra inmediato sobre
en matriz para llevar un control que permite aquellas areas que no
identificar oportunidades de mejora programan charlas
oportunamente.
Ejecucion del plan Se realiza un recorrido por las areas de Llenado de lista de Se aprovecha el espacio
de seguridad del medicina y cirugia para la captacion de asistencia para brindar
paciente cuidadores y familiares, para posteriormente demostraciones del
28 al 31 brindarles la entrega educativa adecuado lavado de
de julio correspondiente, donde se realizan manos
de 2025 demostraciones, utilizando una metodologia
participativa, brindando apoyo a quienes lo
7 am a 3 necesiten.
P Educacion ECNT Se realiza la busqueda de pacientes cronicos y Consejerias y
medicina y cirugia se les brinda educacion segin sea la orientaciones
disponibilidad y necesidad detectada. registradas en SIS, y
Esta semana se asistio a ambas areas con la demostraciones

autorizacion de los jefes de area Lic. René
Gonzales y Licda. Keyla Barillas.

registradas en libro,
para reflejarlas a fin
de mes en el
tabulador
correspondiente.
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Semana/
horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas Observaciones

Charla  semanal
programada

Educacion ECNT
consulta externa

Informe sobre
consejerias de
Lactancia Materna
durante el primer
semestre del
presente ano, a
nivel hospital

Se brindan las charlas educativas segin
programacion  semestral, esta  semana
correspondia al tema de “Hepatitis”
abordando desde wuna perspectiva de
promocion de la salud, realizando las entregas
educativas en consulta externa, cirugia y
medicina, utilizando una  metodologia
participativa. Esto debido a la
conmemoracion del dia mundial de Ia
Hepatitis.

Se brinda educacion a usuarios de la consulta
externa, con consejerias y orientaciones en
adherencia, enfermedades cronicas,
insulinoterapia y demostraciones de la misma,
de los tres tipos de insulina que al momento
se proveen en el hospital.

Se continla con una investigacion que
permitird obtener datos sobre las consejerias
en lactancia materna que se ejecutan en el
hospital por el personal multidisciplinario. Se
coordina con jefe del area de Neonatos Licda.
Marilyn  Fernandez  para obtener la
programacion del mes de Mayo.

Charlas registradas en
libro

Consejerias,
orientaciones y
demostraciones
registradas
debidamente

Se continla con la No planificada
redaccion del
informe.
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Semana/
horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas

Observaciones

Teleseguimiento

Transmision  de
cufias educativas

Se realiza carta didactica para
Teleseguimiento, la cual se suspende porque
el cuidador de la paciente intervenida no se
encuentra con ella, lo que obstaculiza su
realizacion.

El dia Iunes 28 de julio bajo Ia
conmemoracion del dia mundial de Ia
Hepatitis se crea y transmite una cufla
educativa donde se busca concientizar a la
poblacioén sobre esta enfermedad.

Carta guia para la
actividad

Guiodn y grabacion de
cufia educativa

No presente en la
programacién mensual,
pero se coordina con

anterioridad con
médico de enlace Dra.
Rubia Abrego.

Se transmite dos veces
en el transcurso de la
manana




Tabla 6
Descripcion de las actividades realizadas en la Semana del 7 al 15 de Agosto
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos/metas ~ Observacion
horario  programada es
Ronda Se realiza ronda educativa en las areas donde se programan Llenado de matriz
educativa charlas semanales y se registra en matriz para llevar un
control que permite identificar oportunidades de mejora, por
vacaciones se realiza la ronda el dia 7 de agosto,
posteriormente el dia lunes 11 con regularidad
Ejecucion Se realiza un recorrido por las areas de medicina y cirugia Los cuidadores Se
del plan de para la captacion de cuidadores y familiares, para firman participacion aprovecha la
seguridad posteriormente  brindarles la  entrega  educativa en el libro de actividad
del paciente  correspondiente, donde se realizan demostraciones, seguridad para brindar
7al 15 de utilizando una metodologia participativa, brindando apoyo a demostracio
agosto  de quienes lo necesiten, por vacaciones se realiza la charla el dia nes del
2025 7 de agosto, posteriormente el dia lunes 11 con regularidad adecuado
7 am a 3 lavado  de
manos
pm
Educacion  Se realiza la biisqueda de pacientes cronicos y se les brinda Consejerias y
ECNT educacion segun sea la disponibilidad y necesidad detectada.  orientaciones
medicina 'y registradas en SIS,
cirugia y  demostraciones

registradas en libro,
para reflejarlas a fin
de mes en el
tabulador
correspondiente.

32



Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos/metas ~ Observacion
horario  programada es
Charla Se brindan las charlas educativas segin programacion Charlas registradas
semanal semestral, esta semana correspondia al tema de “Ejercicio en libro
programada como medicina” aborddndolo desde una perspectiva de
promocion de la salud, realizando las entregas educativas en
consulta externa, cirugia y medicina, utilizando una
metodologia participativa.
Educacion Se brinda educacion a usuarios de la consulta externa, con Consejerias,
ECNT consejerias y orientaciones en adherencia, enfermedades orientaciones y
consulta cronicas, insulinoterapia y demostraciones de la misma. De demostraciones
externa los tres tipos de insulina que al momento se proveen en el registradas
hospital. debidamente
Informe Se finaliza el informe para la revision de Lic. Lilian Giron y Se continua con las No
sobre Dra. Lisia Alfaro. correcciones del planificada
consejerias informe.
de Lactancia
Materna
durante el
primer
semestre del
presente

ano, a nivel
hospital
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos/metas ~ Observacion
horario  programada es
Consejerias  Con la autorizaciéon de Licda. Gonzdlez supervisora y Registros digitales e
de LM coordinadora del comité de lactancia se cubren 4 dias en impresos

Reunion de
comité de
ECNT

consejerias de lactancia materna, donde se lleva a las madres
y a sus bebés a la sala de lactancia para garantizar privacidad,
donde se detectan oportunidades de mejora para procurar una
lactancia materna exitosa, se llena ficha de lactancia impresa
y se anexa a expediente en fisico, para posteriormente
registrarla en el drive del servicio de Ginecobstetricia y
finalmente en SIS.

En la reunion realizada el viernes 15 en la sala UDP 1
(Unidad de Desarrollo Profesional) , se discuten temas como
las coordinaciones necesarias para la semana del bienestar.

Acuerdos y acta
oficial
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Tabla 7
Descripcion de las actividades realizadas en la Semana del 18 al 22 de Agosto
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos/ metas Observaciones
horario  programada
Ronda Se realiza ronda educativa en las areas Llenado de matriz
educativa donde se programan charlas semanales y se
registra en matriz para llevar un control que
permite identificar oportunidades de mejora
Ejecucion Se realiza un recorrido por las areas de Llenado de lista de Se aprovecha el espacio
del plande  medicina y cirugia para la captacion de asistencia para brindar
seguridad cuidadores y familiares, para posteriormente demostraciones del

18 al 22
de Agosto
de 2025

7ama3
pm

del paciente

Educacion
ECNT
medicina y
cirugia

Charla
semanal
programada

brindarles la entrega educativa
correspondiente, donde se realizan
demostraciones, utilizando una metodologia
participativa, brindando apoyo a quienes lo
necesiten.

Se realiza la busqueda de pacientes cronicos
y se les brinda educacion seglin sea la
disponibilidad y necesidad detectada.

Esta semana se asistio al area de
cirugia.

Se brindan las charlas educativas seglin
programacion semestral, esta semana
correspondia al tema de “Prevencion del
Dengue”.

adecuado lavado de
manos

Consejerias y
orientaciones registradas
en SIS, y demostraciones
registradas en libro, para
reflejarlas a fin de mes en
el tabulador
correspondiente.

Charlas registradas en
libro
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos/ metas Observaciones
horario  programada
Educaciéon Se brinda educacion a usuarios de la Consejerias,
ECNT consulta externa, con consejerias y orientaciones y
consulta orientaciones en adherencia, enfermedades  demostraciones
externa cronicas, insulinoterapia y demostraciones registradas debidamente
de la misma. De los tres tipos de insulina
que al momento se proveen en el hospital.
Campaia Se coordina con Ing. Jose Arias de Salud Produccion reportada en
educativa Ambiental para la conmemoracion del dia libros y tabuladores
del dia nacional, donde se realizan entregas diarios
Nacional del educativas, demostraciones, juegos y
combate entrega de abate, se transmiten cufias
contra el educativas y se elabora video educativo con
Dengue la colaboracion de Lic. Méndez para su
posterior transmision. Ademas de la
elaboracion de mural educativo.
Informe Se concluye la recopilacion de informacion  Informe finalizado
sobre y se entrega a coordinadora de comité de
consejerias  lactancia.
de Lactancia
Materna
durante el
primer
semestre del
presente
aio, a nivel

hospital
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Semana/
horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos/ metas Observaciones

Grupo de
autoayuda
ECNT

Supervision
de
consejerias
cardiovascul
ares

Se lleva a cabo la sesion educativa con los
miembros del grupo de autoayuda, con el
tema “Ejercicio como medicina y actividad
fisica” se utilizan técnicas participativas
donde los miembros compartian sus
conocimientos y experiencias, para luego
realizar unos ejercicios que van de acuerdo
a su capacidad fisica y motora, luego se
comparte un pequefio refrigerio.

No se pudo realizar por falta de tiempo a
causa de las actividades diarias.

Lista de asistencia y
reporte de sesion
educativa segin formato
de Lineamientos técnicos
de promocion de la salud

No ejecucion justificada.




Tabla 8
Descripcion de las actividades realizadas en la Semana del 25 al 29 de agosto
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Ronda Se realiza ronda educativa en las areas donde se Llenado de matriz ~ Se informa a jede
educativa programan charlas semanales y se registra en matriz inmediato  sobre

para llevar un control que permite identificar
oportunidades de mejora

Ejecucion del Se realiza un recorrido por las areas de medicina y Llenado de lista de
plan cirugia para la captacion de cuidadores y familiares, asistencia
educativo de para posteriormente brindarles la entrega educativa

seguridad del correspondiente, donde se realizan demostraciones,

28 al 31
de julio
de 2025

paciente utilizando una metodologia participativa, brindando

7 am a 3 . apoyo a quienes lo pec;esiten. . .

pm Educacion Esta semana se asisti6 al area de cirugia donde se Consejerias y
ECNT encontraron pacientes con necesidades educativas y orientaciones
medicina  y estas se subsanaron adecuadamente, en algunos casos registradas en SIS,
cirugia con refuerzos en la técnica de aplicacion de insulinas. 'y  demostraciones

registradas en libro,
para reflejarlas a fin
de mes en el
tabulador
correspondiente.

aquellas areas que

no programan
charlas
oportunamente.

Se aprovecha el
espacio para
brindar

demostraciones del
adecuado lavado
de manos
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Semana/
horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas Observaciones

Charla
semanal
programada

Educacion
ECNT
consulta
externa

Semana de la
lactancia
materna

Se brindan las charlas educativas segun
programacion semestral, esta semana correspondia al
tema de “Lactancia materna” en el marco de la
celebracion de la semana mundial de la lactancia
materna, donde se promociono en diferentes areas
esta alimentacion, abarcando areas como cirugia,
medicina y consulta externa, pues la lactancia es un
compromiso de la sociedad y no solo de los sectores
maternos infantiles.

Se brinda educacion a usuarios de la consulta externa,
con consejerias y orientaciones en adherencia,
enfermedades cronicas, insulinoterapia y
demostraciones de la misma. De los tres tipos de
insulina que al momento se proveen en el hospital.

El dia lunes se inaugura la semana de la lactancia
materna en el servicio de consulta externa.

Martes se realiza el recorrido por las diferentes areas
del hospital donde cada jefatura y su equipo a
elaborado un mural educativo referente al lema de
este aflo el cual es: “Prioricemos la lactancia materna.
Construyendo sistemas de apoyo sostenibles”.

Dia viernes se realiza la clausura compartiendo
experiencias, palabras de las  autoridades
correspondientes y se comparte un momento a meno.
Ademas de premiar a las areas con los murales mas
creativos. Con el material audiovisual recopilado
elaborare un video educativo para compartir y
transmitir en las televisiones del hospital.

Charlas registradas
en libro

Consejerias,
orientaciones y
demostraciones
registradas
debidamente
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Semana/
horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas Observaciones

Pasantia  de
embarazadas

Sesion de
grupo ECNT

Con la coordinacion de Licda. Brisky Méndez se
realiza la pasantia en el aula UDP #2, con usuarias y
acompafantes provenientes de la Unidad de Salud
Familiar de Candelaria, y de las Unidades comunales
de salud familiar intermedia de San Emigdio y San
Rafael Cedros, con una sesion educativa facilitada
por mi persona, en la cual se elaboré una nueva
presentacion con imagenes mucho mas didacticas y
actualizadas bajo la autorizacion de Srita. Pichinte,
coordinando con ejercicios psicoprofilacticos con
Lic. Adén Marroquin y un recorrido participativo.

Se realiza la sesion educativa segin lo previsto con
Dra. Beatriz Henriquez Lazo y Lic. Rene Gonzélez,
con los temas Hipertension Arterial (HTA) y Cancer
cervicouterino. Mi aporte en esta sesion consiste en
organizacion, coordinacion con miembros |y
responsables. Entrega de refrigerios, registro de
sesion y reporte en grupo de ECNT. Se entrega
invitacion para proxima sesion.

Llenado de
asistencia,
fotografias, registro
de sesion educativa
y recorrido en
tabuladores.
Ejercicios
psicoprofilacticos
en libro de partos.

Listas de asistencia
y registro segun
lineamientos
Nacionales.
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Apoyo en Licda. Mayra Monge solicita apoyo para la jornada Fotografias, No programada.
jornada de por parte de ASADI, se asiste y colabora. colaboracion
densitometria interdisciplinaria.

osea
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Tabla 9
Descripcion de las actividades realizadas en la Semana del 25 al 29 de agosto
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos/meta  Observacion
horario programada S es
Ronda Se realiza ronda educativa en las areas donde se programan Llenado de
educativa charlas semanales y se registra en matriz para llevar un control matriz
que permite identificar oportunidades de mejora
Ejecucion  del Se realiza un recorrido por las areas de medicina y cirugia para Llenado de lista Se
plan de la captacion de cuidadores y familiares, para posteriormente de asistencia aprovecha el
seguridad  del brindarles la entrega educativa correspondiente, donde se espacio para
paciente. realizan  demostraciones, utilizando una  metodologia brindar
participativa, brindando apoyo a quienes lo necesiten. demostracio
lal5de nes del
septiem adecuado
bre de lavado  de
2025 manos
Educacion Esta semana se asistio al drea de medicina donde se encontraron Consejerias 'y
7ama3 ECNT medicina pacientes con necesidades educativas y estas se subsanaron orientaciones
pm y cirugia adecuadamente, en algunos casos con refuerzos en la técnica de registradas en
aplicacion de insulinas. SIS, y
demostraciones
registradas  en
libro, para

reflejarlas a fin
de mes en el

tabulador

correspondiente
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos/meta  Observacion
horario programada S es
Charla semanal Se brindan las charlas educativas segiin programacion semestral, Charlas
programada esta semana correspondia al tema de “Hipertension Arterial” en registradas en
el marco de la celebracion de la semana mundial de la lactancia libro
materna, donde se promociono en diferentes dareas esta
alimentacion, abarcando areas como cirugia, medicina y consulta
externa, pues la lactancia es un compromiso de la sociedad y no
solo de los sectores maternos infantiles.
Educacion Se brinda educacion a usuarios de la consulta externa, con Consejerias,
ECNT consulta consejerias y orientaciones en adherencia, enfermedades orientaciones y
externa cronicas, insulinoterapia y demostraciones de la misma. De los demostraciones
tres tipos de insulina que al momento se proveen en el hospital.  registradas
debidamente
Sesion Se ejecuta la sesion educativa correspondiente al mes de Fotografias,
educativa grupo septiembre, con el tema alimentacion saludable, tema le informe de
autoayuda correspondia a Licda. Nancy Patricia Molina nutricionista pero sesion, listas de
ECNT manifestd no estar enterada de su participacion en dicho grupo asistencia,

de facilitadores, por lo que fui yo quien ejecuto la sesion sin
inconvenientes. Se expone el tema en presentaciones, para
reflexion y participacion de los miembros, luego se realiza la
préactica de armar un plato saludable con el material didactico
amablemente prestado por Lic. Adan Marroquin jefe de partos,
al finalizar se comparte un pequefio refrigerio y se reparten las
invitaciones del siguiente mes.

sesion a tabular
a final de mes.
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos/meta  Observacion
horario programada S es

Entrega de Se llenan los tabuladores de promociéon de la salud donde se Entrega a
tabuladores registran las actividades realizadas en el mes de agosto como estadistica

charlas, demostraciones, videos educativos, murales, campanas

educativas, juegos ludicos.
Entrega de Como parte de las funciones del puesto que desempefio es el
videos entregar videos educativos, con la coordinacion de Licda.
educativos a las Aguelis Hernandez se obtienen videos que autoridades
areas con establecen que se transmitird, video se cambia a formato
televisor para su compatible con televisores. Se logré entregar a todas las areas
reproduccion disponibles, y se aprovecha para pasar video de la semana de

LM y de la campafia de Dengue.
Realizacion de Con la solicitud de Licda. Cecilia Gonzdlez coordinadora del Fotografias y No
video de las comité de lactancia se elabora un video con las diferentes videos de programado
actividades actividades que se realizaron en la semana de la lactancia evidencias
realizadas en la materna, se envia a ella y se transmite en los televisores
pasada semana
de la lactancia
materna
Propuesta  dia Se elabora una breve propuesta para la realizacion de jornada de Que No
mundial del salud y campafia educativa por el dia mundial del corazén para coordinador programado
corazén el coordinador del comité de las enfermedades cronicas Dr. apruebe y

Granillo, se entrega a su secretaria. brinde los

recursos

necesarios para
la jornada
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos/meta  Observacion
horario programada S es
Propuesta para Se elabora una breve propuesta para la realizacion de una Que jefe de No
el dia de la jornada para fomentar el trabajo en conjunto para el bienestar de unidad apruebe programado
seguridad  del los pacientes, con el lema de “cuidados seguros para todos los y brinde los
paciente recién nacidos y todos los nifios” y se entrega digitalmente a Dr. recursos

Orellana jefe de unidad organizativa de calidad

necesarios para
la jornada
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Tabla 10
Descripcion de las actividades realizadas en la Semana del 8 al 12 de Septiembre
Semana/ Actividad programada Descripcion de la actividad realizada ~ Productos / metas Observaciones
Horario

8 al 12 de
septiembre
de 2025

7 am a 3
pm

Ronda educativa

Ejecucion del plan de
seguridad del paciente.

Educaciéon
medicina y cirugia

ECNT

Se realiza ronda educativa en las areas
donde se programan charlas semanales
y se registra en matriz para llevar un
control que permite identificar
oportunidades de mejora

Se realiza un recorrido por las areas de
medicina y cirugia para la captacion
de cuidadores y familiares, para
posteriormente brindarles la entrega
educativa correspondiente, donde se
realizan demostraciones, utilizando
una metodologia participativa,
brindando apoyo a quienes lo
necesiten.

Esta semana se asistid al area de
medicina donde se encontraron
pacientes con necesidades educativas,
se impartidé una consejeria sobre HTA
y una orientacion reforzando la
adherencia al tratamiento insulinico
mas una demostracion de
insulinoterapia con cartuchos.

Llenado de matriz

Llenado de lista de
asistencia

Consejerias y
orientaciones
registradas en SIS, y
demostraciones

registradas en libro,
para reflejarlas a fin de
mes en el tabulador
correspondiente.

Se aprovecha
el espacio para
brindar

demostracione
s del adecuado
lavado de
manos
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Semana/ Actividad programada Descripcion de la actividad realizada ~ Productos / metas Observaciones
Horario
Charla semanal Se brindan las charlas educativas Charlas registradas en
programada segin programaciéon semestral, esta libro
semana correspondia al tema de
“Prevencion de miasis por gusano
barrenador” bajo los lineamientos
nacionales bajo esta epidemia que
afecta al pais.
Educacion ECNT consulta Se brinda educacion a usuarios de la Consejerias, Esta  semana
externa consulta externa, con consejerias y orientaciones y solo se asistid
orientaciones en adherencia, demostraciones el dia lunes
enfermedades cronicas, insulinoterapia registradas debidamente debido a
y demostraciones de la misma. De los actividades

Supervision de tabuladores
de promocion de la salud

tres tipos de insulina que al momento
se proveen en el hospital.

Se asiste al area de estadistica con la
previa autorizacion de Licda. Paniagua
para supervisar la produccion de
promocion de la salud, donde se
detectan irregularidades como que la
mayoria de las areas no registraron los
murales realizados para la semana
mundial de la lactancia materna,
ademas de que no se registra el
recorrido  participativo, emergencia
utiliza 2 tabuladores incorrectos, y que
consulta externa tabula en apartado
equivocado, ademas de que jefatura de
area nacer con cariio no posee los
tabuladores de las sesiones prenatales.

Matriz de produccion

varias
celebradas el
dia viernes 12
Se  conversa
con las
jefaturas de las
reas con
inconsistencias
para que ellos
decidan como
corregir las
producciones,
se entrega
tabuladores
correctos a
Jefa de
emergencia.
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Semana/
Horario

Actividad programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas Observaciones

Sesion prenatal

Coordinacion para
conmemoracion del dia
contra el suicidio

Conmemoracion del dia
mundial de la prevencion
del suicidio

Coordinacion con  Dr.
Orellana jefe de unidad de
calidad para la celebracion
de la semana de la
seguridad del paciente.

Se asiste y participa en la ejecucion de
la sesion de educacion prenatal junto a
educadores prenatales, Lic.
Marroquin, Licda. Carpio y Lic.
Chavez

Se coordina con Lic. Alex Sola
coordinador del comité de salud
mental para la conmemoracion de esta
dia tan importante para la salud
publica, se preparan cufias educativas,
murales, charlas, stand y material
educativo impreso.

En el area de atencion al cliente se
prepara el stand, se emiten las cuiias,
se coloca mural y se imparten charlas
educativas, se reparte  material
educativo y se brindan palabras de
aliento a los usuarios que se acercan,
se graba video educativo con Lic.
Sola, video educativo que se
transmitird posteriormente.

Jefe de unidad y educadora coordinan
las actividades a realizarse la siguiente
semana.

Actas

Formato de
coordinacion

Listas de asistencia,
fotografias y videos.

Formato de
coordinacion
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septiembre de
2025

7ama3 pm

Educacion ECNT
medicina y cirugia

a quienes lo necesiten.

Esta semana se asistio al area de medicina
donde se encontraron pacientes con necesidades
educativas.

Consejerias 'y
orientaciones
registradas en
SIS, y
demostracione
s registradas
en libro, para
reflejarlas  a
fin de mes en
el tabulador
correspondien
te.

Tabla 11
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 16 al 19 de Septiembre
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / Observaciones
horario programada metas
Ronda educativa Se realiza ronda educativa en las areas donde se Llenado  de
programan charlas semanales y se registra en matriz
matriz para llevar un control que permite
identificar oportunidades de mejora
Ejecucion del plan Se realiza un recorrido por las é4reas de Llenado de Se aprovecha el espacio
de seguridad del medicina y cirugia para la captacion de lista de para brindar
paciente. cuidadores y familiares, para posteriormente asistencia demostraciones del
brindarles la entrega educativa correspondiente, adecuado lavado de
donde se realizan demostraciones, utilizando manos
8 al 12 de una metodologia participativa, brindando apoyo
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / Observaciones
horario programada metas
Charla  semanal Se brindan las charlas educativas segun Charlas
programada programacion  semestral, esta  semana registradas en
correspondia al tema de “Seguridad del libro
paciente”

Educacion ECNT
consulta externa

Coordinacion para

conmemoracion

de la semana del
bienestar

Se brinda educacion a usuarios de la consulta
externa, con consejerias y orientaciones en
adherencia, enfermedades cronicas,
insulinoterapia y demostraciones de la misma.
De los tres tipos de insulina que al momento se
proveen en el hospital.

Se coordina con los diferentes encargados de la
semana del bienestar, sobre lo que necesitaran
para sus actividades en cuanto a material y
sonido, ademas de recoger la colaboracion para
los refrigerios. Se elabora loteria renal para la
actividad del dia lunes.

Consejerias,
orientaciones
y
demostracione
s registradas
debidamente

Coordinacion
es

El dia viernes no se
asiste por los
preparativos para la
semana del bienestar
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / Observaciones
horario programada metas

Conmemoracién Junto a Dr. Enmanuel Orellana jefe de UOC Listas de

del dia mundial de diferentes charlas dirigidas al personal para este asistencia,

la seguridad del marco conmemorativo, este afio dirigido a fotografias.

paciente

Reproduccion  de
videos educativos
y ley anti soborno

nifos, nifias y recién nacidos.

Se recorren las dareas con televisores y se
reproducen los videos de la ley antisoborno por
ordenes ministeriales, el puesto de trabajo que
egjecutd lleva entre sus funciones la
reproduccion de videos por lo cual se ha
delegado a mi

Fotografias y No planificado,
produccion en acordado con Licda.
tabuladores Aguelis Hernandez
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Tabla 12
Descripcion de las actividades realizadas en la Semana del 22 al 26 de Septiembre
Semana/horario  Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
programada
Ronda Se realiza ronda educativa en las areas Llenado de matriz
educativa donde se programan charlas semanales y
se registra en matriz para llevar un control
que permite identificar oportunidades de
mejora
Semana del Se inaugura la semana con la Fotografias, listas de
bienestar dia participacion de las autoridades del asistencia
1 hospital y los comités de promocién de la
salud y enfermedades cronicas, a los
cuales pertenezco, Dr. Marco Granillo
8 al 12 de . L
. coordina capacitaciones sobre HTA,
septiembre  de . .
Obesidad y ERC con residentes, luego
2025 L " . »
realizo juego ludico “loteria renal
7 am a3 pm Semana del Jornada de salud mental con Licda. Fotografias, listas  de
bienestar dia Thania Benavides, se realiza con éxito. Se asistencia
2 apoya en coordinacion y logistica.
Semana del Jornada medica por el comité de salud y Fotografias, listas  de
bienestar dia seguridad ocupacional. Se apoya con asistencia

3

demostraciones, coordinacién, logistica y
toma de HGT
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Semana/horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas

Observaciones

Semana del
bienestar dia
4

Semana del
bienestar dia
5

Reproducci
on de videos
educativos y
ley anti
soborno

Jornada de diabetes y nutriciéon con Licda.
Mayra Monge y Licda. Nancy Molina. Se
apoya con demostraciones, coordinacion y
logistica.

Jornada de actividad fisica con jefe de
Fisioterapia Licda. Palomo. Se apoya con
coordinacién elaboracion de refrigerios,
logistica.

Por la tarde las actividades quedan a mi
cargo con karaoke y clase de aerdbicos.

El dia lunes se recorren las areas con
televisores y se reproducen los videos de
la ley y demas videos educativos.

Fotografias, listas
asistencia
Fotografias, listas
asistencia
Fotografias

de

de




Tabla 13
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 29 de Septiembre al 3 de Octubre
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Ronda Se realiza ronda educativa en las areas donde se Llenado de matriz Se informa a jede
educativa programan charlas semanales y se registra en inmediato sobre
matriz para llevar un control que permite aquellas areas que no
identificar oportunidades de mejora programan charlas
oportunamente.
Dia mundial Se solicita permiso a jefe de consulta externa Llenado de lista Produccion reflejada en
del corazon  Licda. Brisky Méndez para colocar stand en su de asistencia, tabuladores mensuales
area, se prepara el material didactico, en la fotografias.
campafia educativa se brindan charlas educativas,
29 de elaboracion de mural, se realiza juegos ludicos
Septiembr que permiten a los usuarios adquirir nuevos
eal 3 de conocimientos de manera dinamica, se transmiten
Octubre 3 cufias educativas, se imparte material impreso.
Charla Se brindan las charlas educativas segin Charlas
7ama3 semanal programacion semestral, esta semana registradas en
pm programada correspondia al tema de “Salud cardiovascular” libro
en el marco del dia mundial del corazoén,
estrategia de promocion de la salud que se realiza
bajo una metodologia participativa que envuelve
a los usuarios en el proceso formativo.
Educacion ~ Se brinda educacion a usuarios de la consulta Consejerias,
ECNT externa el dia 29 de octubre. orientaciones y
consulta demostraciones
externa registradas

debidamente
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Reproducci  Se asiste a las areas que tienen televisor para Fotografias No consentido en la

on de videos

Ejecucion
del plan de
seguridad
del paciente

Celebracion
del dia
nacional de
la nifiez

Capacitacid
n de
educacion
prenatal

transmitir los videos de la gestién anti soborno
como parte de las funciones del plan que ejecuto
y bajo la solicitud de Ila direccion de la
institucion.

Se brinda charla educativa dirigida a familiares y
cuidadores de pacientes hospitalizados de los
servicios de medicina y cirugia. Se realizan
demostraciones de lavado de manos.

Se coordina con Dra. Perla jefe de pediatria para
la celebracion de los nifios y nifias hospitalizadas
en el servicio de pediatria, junto al personal de
enfermeria del area y externas que rotan por ahi
se decora, fisioterapia y salud mental apoyan con
materiales y juegos didacticos. Se realizan
dindmicas y juegos ludicos.

Con la autorizacion de subjefe Licda. Karla
Muiioz, educadores prenatales Lic. Adan
Marroquin y Lic. Alvin Chavez se asiste como
oyente a la capacitacion realizada jueves y
viernes.

programaciéon mensual
hasta la fecha

Registro en libro

de seguridad

Listas de

asistencia y

fotografias.

Adquisicion  de No planificado
habilidades
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Tabla 14
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 6 al 10 de Octubre
Semana/horari Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / Observaciones
0 programada metas
Celebracion del Se colabora en la organizacion y ejecucion de las  Fotografias
dia del juego en actividades con los nifios encamados
pediatria
Reproduccion Se asiste a las areas que poseen televisores para la  Fotografias
de videos reproduccion de videos de la gestion anti soborno reportadas a
educativos y educativos Licda. Aguelis
Hernéndez
Educaciéon Se asiste al area a brindar la educacion segun la
ECNT CE necesidad identificada
29 de . . . . . . .
Septiembre al Trabajo Realizacion de material educativo, evaluaciones, Registros  por
3 de Octubre  administrativo  planificaciones, coordinaciones escrito
7 ama 3 pm Charla semanal La charla segin la programaciéon de esta semana Libro de charlas
correspondia a la temdtica “salud mental”
Seguridad del Se imparte charla educativa méas demostraciones Registro en
paciente a los visitantes y cuidadores de los usuarios libro de
encamados seguridad  del
paciente
Sesion Ya no se asiste a las sesiones prenatales debido a
educativa reformas nacionales para la participacion de estas

prenatal

sesiones



Semana/horari Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / Observaciones
0 programada metas
Dia mundial de No se realizan actividades debido a que equipo de
la salud mental  salud mental no posee los recursos para realizar
diferentes actividades y por orden institucional se
priorizan las atenciones operativas
Jornada de Se recibe memorandum de jefa de pediatria Dra. Fotografias, No planificado
coloreo y Perla sobre la delegacion de las actividades del listas de
recreacion en el mes de la nifiez, por lo que se realiza con la asistencia

marco del mes
de la nifiez y el
juego

colaboracion del equipo multidisciplinario de la
consulta externa, pediatria y la Clinica de
Atencion Integral una jornada de coloreo, se
transmiten cufas educativas videos educativos
para ambientar la actividad.
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Tabla 15
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 13 al 17 de Octubre
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Ronda educativa Se realiza el recorrido por los servicios Matriz llena
hospitalarios que poseen planes de charla, se
llena matriz con los hallazgos encontrados ya
sean estos charlas no  programadas,
programadas y las irregularidades detectadas
Reproduccion de Se asiste a las areas que poseen televisores Fotografias
videos educativos para la reproduccioén de videos de la gestion reportadas a Licda.
29 de anti soborno y educativos Aguelis
Septiembr Educaciéon ECNT CE  Se asiste al area a brindar la educacion segin
e al 3 de . . !
la necesidad identificada
Octubre
7 am a 3 [Irabajo Realizacion de material educativo, Registros por
pm administrativo evaluaciones, planificaciones, coordinaciones escrito
Charla semanal La charla segin la programacion de esta Libro de charlas
semana  correspondia a la  tematica
“alimentacion saludable”
Seguridad del Se  imparte charla  educativa  més Registro en libro de
paciente demostraciones a los visitantes y cuidadores seguridad del

de los usuarios encamados

paciente
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Semana/
horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas

Observaciones

Dia mundial de la

Alimentacion

Educacion
encamados

Capacitacion inicial e

crisis en casos
violencia

de

Se coordina junto a jefe de Nutricion y
ASADI la realizacion de esta actividad a la
cual se une trabajo social y el apoyo de los
gestores

Se asiste al area de encamados de medicina y
cirugia para brindar educacion a los pacientes
que los jefes de area determinen

Se asiste a la capacitacion brindada por
psicologo del hospital

Actividad realizada
con éxito,
fotografias y lista
de asistencia

Reporte en SIS y
demostraciones en
libro

No planificado
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Tabla 16
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 20 al 25 de Octubre
Semana/  Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario  programada
Ronda Se realiza el recorrido por los servicios hospitalarios Matriz llena
educativa que poseen planes de charla, se llena matriz con los
hallazgos encontrados ya sean estos charlas no
programadas, programadas y las irregularidades
detectadas
Reproducci  Se asiste a las areas que poseen televisores para la Fotografias
on de videos reproduccion de videos de la gestion antisoborno y reportadas a
29 de educativos  educativos Licda.  Aguelis
Septiem Hernandez jefe de
bre al 3 Unidad Anti
de soborno
Octubre  Educacion ~ Se asiste al 4area a brindar la educacion segin la
ECNT CE necesidad identificada
7 am a3
P Trabajo Realizacion de material educativo, evaluaciones, Registros por
administrati  planificaciones, coordinaciones escrito
VO
Charla La charla segin la programacion de esta semana Libro de charlas
semanal correspondia a la temadtica “cdncer de mama” en la

conmemoracion de esta lucha
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Semana/  Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario  programada
Seguridad Se imparte charla educativa méas demostraciones a los Registro en libro
del paciente  visitantes y cuidadores de los usuarios encamados de seguridad del
paciente
Dia mundial Se coordina junto a jefe de comité de violencia y Actividad
de la lucha trabajo social para la conmemoracion de esta lucha, realizada con
contra el actividad realizada a nivel institucional éxito, fotografias
cancer de y lista de
mama asistencia
Educacion a Se asiste al area de encamados de medicina y cirugia Reporte en SIS y
encamados  para brindar educacion a los pacientes que los jefes de demostraciones
area determinen en libro
Pasantia Se apoya en la realizacion de pasantia junto a Srita. Lista de
hospitalaria  Pichinte, se realiza sesion educativa, demostraciones de asistencia,
uso de condon femenino y masculino, demostraciones registro en libro y
de ejercicios psicoprofilacticos fotografias
Sesion Se realiza la sesion educativa de este mes Listas de
educativa correspondiente a las temadticas: promocion del asistencia y
con autoexamen de mamas para la deteccion temprana del fotografias
GAPENT cancer de mama y cancer priorizados en El Salvador,
con el apoyo de Licda. Yudith Aguillén
Celebracion  Con la autorizacion del director en funciones se realiza Fotografias No planificado
del mes del actividad con los nifios y nifias hospitalizados. mensualmente

nifio junto a
ONG
religiosa
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Semana/  Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario  programada
Actividad Con la autorizacion y colaboracion del personal de Fotografias y No planificado
ludica con consulta externa se realiza la segunda jornada de listas de mensualmente
nifios en coloreo dirigida a los nifios que asisten a sus controles asistencia
consulta médicos en el area de pediatria

externa
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Tabla 17
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 27 al 31 de Octubre
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas ~ Observaciones
horario programada
Ronda Se realiza el recorrido por los servicios hospitalarios Matriz llena
educativa que poseen planes de charla, se llena matriz con los
hallazgos encontrados ya sean charlas no
programadas, programadas y las irregularidades
detectadas.
Reproducci  Se asiste a las areas que poseen televisores para la Fotografias
29 de Onde videos reproduccion de videos de la gestion antisoborno y reportadas a
Septiembre ~ educativos  educativos. Licda.  Aguelis
al 3 de Hernandez
Octubre Educacion Se asiste al area a brindar la educacion segun la
ECNT CE necesidad identificada
7ama3 pm
Trabajo Realizacion de material educativo, evaluaciones, Registros por
administrati  planificaciones, coordinaciones escrito
\
Charla La charla segiin la programaciéon de esta semana Libro de charlas
semanal correspondia a la tematica “salud visual”

promoviendo estilos de vida saludable que permiten
una buena salud visual
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Seguridad Se imparte charla educativa mas demostraciones a los Registro en libro

del paciente

Dia mundial
del
Accidente
Cerebro
Vascular

Educacién a
encamados

visitantes y cuidadores de los usuarios encamados

Se coordina junto a jefe de comité de medicina para
la conmemoracion de este dia donde se informa a la
poblacion sobre los diferentes aspectos de esta
enfermedad como: medidas preventivas, sintomas de
alarma, cuidados posteriores como alimentacién y
rehabilitacion.

Se asiste al area de encamados de medicina y cirugia
para brindar educacion a los pacientes que los jefes
de area determinen

de seguridad del

paciente y
fotografias
Actividad
realizada con

éxito, fotografias
y lista de
asistencia

Reporte en SIS y
demostraciones
en libro
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Tabla 18
Descripcion de las actividades realizadas en la Semana del 3 al 7 de Noviembre
Semana/hor Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / Observaciones
ario programada metas
Ronda Se realiza el recorrido por los servicios hospitalarios Matriz llena
educativa que poseen planes de charla, se llena matriz con los
hallazgos encontrados ya sean charlas no programadas,
programadas y las irregularidades detectadas
Reproduccion  Se asiste a las areas que poseen televisores para la Fotografias
de videos reproduccion de videos de la gestion antisoborno y reportadas a
educativos educativos Licda. Aguelis
3 2?1 7 de gducacion Se asiste al area a brindar la educacion seglin la
noviembre  poNT CE necesidad identificada
7Tama3pm  prapaio Realizacion de material educativo, evaluaciones, Registros  por
administrativo planificaciones, coordinaciones escrito
Charla La charla segin la programacion de esta semana Libro de charlas
semanal correspondia a la tematica “estilos de vida saludable” 'y fotografias

donde se realizaron estas entregas educativas con
metodologias participativas, donde el usuario se volvid
parte del proceso
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Semana/hor Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / Observaciones
ario programada metas
Seguridad del Se imparte charla educativa méas demostraciones a los Registro en
paciente visitantes y cuidadores de los usuarios encamados libro de
seguridad  del
paciente
Capacitacion  Se asiste a capacitacion debido a los nuevos casos de Lista de
sobre Malaria malaria en el pais asistencia y
fotografias

Educacion
encamados

a

Se asiste al area de encamados de medicina y cirugia
para brindar educacion a los pacientes que los jefes de
area determinen

Reporte en SIS

y
demostraciones

en libro
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Tabla 19
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 10 al 14 de Noviembre
Semana/ Actividad Descripcidn de la actividad realizada Productos / Observaciones
horario programada metas
Ronda Se realiza el recorrido por los servicios hospitalarios que Matriz llena
educativa poseen planes de charla, se llena matriz con los hallazgos
encontrados ya sean charlas no programadas,
programadas y las irregularidades detectadas
10 al 14 de
noviembre  Reproduccion Se asiste a las areas que poseen televisores para la Fotografias
de videos reproduccion de videos de la gestion antisoborno y reportadas a
7ama3pm educativos educativos Licda. Aguelis
Hernéndez
Educacion Se asiste al 4area a brindar la educacion segin la
ECNT CE necesidad identificada
Trabajo Realizacion de material educativo, evaluaciones, Registros por
administrativo  planificaciones, coordinaciones escrito
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Semana/
horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos /

Observaciones

Charla semanal

Seguridad  del
paciente

Educaciéon a
encamados

Actividades del
dia viernes 14

La charla segin la programacion de esta semana
correspondia a la tematica “Prematurez” en marco de la
conmemoracion priorizada en el sistema de salud.
Debido a que las dreas donde imparto las charlas son de
atencion familiar y se abordan diferentes grupos etarios y
atenciones diferentes a la ginecoldgica se abordd la
tematica en cuanto al involucramiento de la sociedad en
la prevencion de los partos prematuros y cémo ellos
pueden colaborar en disminuir la tasa de Prematurez

Se imparte charla educativa mds demostraciones a los
visitantes y cuidadores de los usuarios encamados

Donde se prioriza las actividades en las cuales los
cuidadores estan obligados a realizar, se permite que los
mismos usuarios enlisten estas actividades, volviéndose
asi parte activa del proceso de aprendizaje

Se asiste al area de encamados de medicina y cirugia
para brindar educacion a los pacientes que los jefes de
area determinen

No se asiste al hospital por permiso personal

metas
Libro de charlas
y fotografias
Registro en
libro de
seguridad  del
paciente y
fotografias

Reporte en SIS

y
demostraciones
en libro

Lista de
asistencia
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Tabla 20
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 17 al 21 de Noviembre
Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Ronda educativa  Se realiza el recorrido por los servicios del Matriz llena
hospital donde se verifica la programacion
de planes de charla
Reproduccion de  Se asiste a las areas que poseen televisores Fotografias reportadas
videos educativos para la reproduccion de videos de la a Licda. Aguelis
gestion antisoborno y educativos y se
toman las fotografias que Licda. Aguelis
17 a1 21 Hernandez reporta a niveles superiores
de
noviembre
Educaciéon ECNT Se asiste al area a brindar la educacion a
7ama3 CE pacientes cronicos, como adherencias al
pm tratamiento, endocrinas, cardiovasculares,

orientaciones y demostraciones
especialmente sobre la técnica de
aplicacion de insulina en frasco vy
cartucho, ademas de promocionar los
estilos de vida saludable para lograr un
tratamiento exitoso.



Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada

Trabajo Realizacion de material educativo para la Registros por escrito,

administrativo conmemoracion del dia de la diabetes, audioy video

Charla semanal

Seguridad
paciente

del

evaluaciones, planificaciones,
coordinaciones, registro de actividades y
necesidades que surjan

Ademds de Ila toma de material
audiovisual para el video educativo que
realizo para su posterior transmision en
los televisores, y su edicion

La charla seglin la programacion de esta
semana correspondia a la tematica
“diabetes” en el marco de la
conmemoracion del dia mundial de Ia
diabetes. Oportunidad para hablar de la
enfermedad sus signos y sintomas,
complicaciones y en los pilares del
autocuido de la diabetes: alimentacion,
ejercicio, adherencia al tratamiento y
educacion.

Se imparte charla educativa mas
demostraciones a los visitantes y
cuidadores de los usuarios hospitalizados,
se prioriza las actividades en las cuales los
cuidadores estan obligados a realizar, se
permite que los mismos usuarios enlisten
estas actividades, volviéndolos asi parte
activa del proceso de aprendizaje

Listas de asistencia en
libro de charlas y
fotografias

Registro en libro de
seguridad del paciente
y fotografias
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Semana/ Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
horario programada
Educacion a Se asiste al area de encamados de Reporte en SIS vy
encamados medicina y cirugia para brindar educacion demostraciones en libro
a los pacientes que los jefes de area
determinen
Conmemoracion  Junto al comit¢é de Enfermedades Fotografias, listas de
del dia mundial Croénicas, ASADI 'y nutricion se asistencia, videos 'y
de la diabetes conmemora el dia mundial de la diabetes, reporte en tabulador
enfermedad con altas tazas de mensual de

morbimortalidad a nivel mundial, donde
se realiza: campafia educativa con charlas
sobre la enfermedad, demostraciones del
cuidado de los pies, importancia del
balance saludable en la vida, significado
del circulo. Ademas de la transmision de
cufias educativas, la realizacion de un
video educativo, una campaia de salud
con tamizajes con toma de peso y talla,
presion arterial, toma de hemoglucotest
donde se referia a la emergencia a
aquellos pacientes que se detectaban con
altos niveles de azlicar en la sangre. Se
realizaron  dindmicas, entrega  de
refrigerios y rifas gracias patrocinios de
Médico especialista y ASADI.

comunicacion en salud.
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Tabla 21
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 24 al 28 de Noviembre
Semana/hor Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas  Observaciones
ario programada
Ronda Se realiza el recorrido por los servicios del hospital Matriz llena
educativa donde se verifica la programacion de planes de
charla
Reproduccion Se asiste a las areas que poseen televisores para la Fotografias
de videos reproduccion de videos de la gestion antisoborno y reportadas a
educativos educativos y se toman las fotografias que Licda. Licda. Aguelis
Aguelis Hernandez reporta a niveles superiores
Educacion Se asiste al area a brindar la educacion a pacientes
24 al 28 de ECNT CE cronicos, como adherencia al tratamiento,
noviembre endocrlnas', cardlovgsculares, orlentaC}on'es y
demostraciones especialmente sobre la técnica de
7 am a 3 aplicacion de los diferentes tipos de insulina,
pm ademas de promocionar los estilos de vida saludable
para lograr un tratamiento exitoso
Trabajo Coordinaciones, elaboracion de material didactico, Registros por
administrativo  registro de atenciones, planificaciones. escrito.
Charla semanal La charla segin la programacién de esta semana Listas de

correspondia a la tematica “prevencion de la
violencia en contra de la mujer” en el marco de esta
lucha mundial, donde se busca concientizar a toda
la poblacidon sobre los tipos de violencia.

asistencia en libro

de charlas
fotografias

y
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Semana/hor Actividad

ario

programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas

Observaciones

Seguridad  del
paciente

Educacion a
encamados

Conmemoraciod
n del dia
mundial de la
lucha contra la
violencia hacia
la mujer

Se imparte charla educativa mas demostraciones a
los visitantes y cuidadores de los wusuarios
encamados

Donde se prioriza las actividades en las cuales los
cuidadores estan obligados a realizar, se permite que
los mismos usuarios enlisten estas actividades,
volviéndolos asi parte activa del proceso de
aprendizaje

Se asiste al area de encamados de medicina y
cirugia para brindar educacion a los pacientes que
los jefes de area determinen

Junto al comité de Violencia, trabajo social y
atencion a los usuarios se realiza mural educativo
mas al estand conmemorativo, un juego ludico, la
transmision de cufas educativas y un recorrido en
las areas que se unieron a la lucha con Ia
elaboracion de murales.

Registro en libro
de seguridad del
paciente y
fotografias

Reporte en SIS y
demostraciones
en libro

Fotografias, listas
de asistencia,
videos
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Tabla 22

Descripcion de las actividades realizadas en la Semana del 1 al 5 de Diciembre

Semana/horario Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos /
metas

Observacione
S

Ronda educativa

Reproduccion de
videos educativos

1 al 5 de

diciembre Educacion ECNT CE
7 am a3 pm
Trabajo
administrativo

Se realiza el recorrido por los servicios del hospital
donde se verifica la programacion de planes de
charla

Se asiste a las dreas que poseen televisores
(emergencia, CAI, BM, Consulta externa) para la
reproduccion de videos de la gestion antisoborno y
educativos y se toman las fotografias que Licda.
Aguelis Hernandez reporta a niveles superiores

Se asiste al area a brindar la educacion a pacientes
cronicos, como adherencia al tratamiento,
endocrinas, cardiovasculares, orientaciones y
demostraciones especialmente sobre la técnica de
aplicacion de los diferentes tipos de insulina,
ademds de promocionar los estilos de vida
saludable para lograr un tratamiento exitoso.
Coordinaciones, elaboracion de material didactico,
registro de atenciones, planificaciones. Reunion
con el equipo de CAI para la conmemoracion del
dia mundial del VIH.

Matriz llena

Fotografias
reportadas a
Licda.

Aguelis  via
WhatsApp

Registros por
escrito.
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Semana/horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos /

Observacione
S

Charla semanal

Seguridad del

paciente

Educacién a usuarios
hospitalizados

Conmemoracion  del
dia mundial de la
lucha contra el
VIH/SIDA

La charla seglin la programacion de esta semana
correspondia a la tematica “VIH/SIDA” donde se
remarcaba la importancia de hablar de este virus y
enfermedad para combatir el estigma y ofertar los
servicios amigables.

Se imparte charla educativa mas demostraciones a
los visitantes y cuidadores de los usuarios
encamados

Donde se prioriza las actividades en las cuales los
cuidadores estan obligados a realizar, se permite
que los mismos usuarios enlisten estas actividades,
volviéndolos asi parte activa del proceso de
aprendizaje. Sin olvidar el autocuidado de los
familiares.

Se asiste al area de encamados de medicina y
cirugia para brindar educacion a los pacientes que
los jefes de area determinen

Junto a la Clinica de Atencion Integral se
conmemora este dia con una feria de salud y
educativa para la concientizacion, tamizaje y
participacion activa de los usuarios.

Con la elaboracion de: mural, transmision de cufias
educativas, charlas educativas, juegos ludicos.

metas
Listas de
asistencia en
libro de
charlas y
fotografias

Registro  en

libro de
seguridad del
paciente y
fotografias
Reporte en
SIS y
demostracione
s en libro
Fotografias,
listas de
asistencia,
videos
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Semana/horario

Actividad
programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos /
metas

Observacione
S

Supervision docente

Lic. Rolando Hernandez asiste a la institucion para
realizar la Gltima supervision de la pasantia de
practica profesional, donde conversa con Licda.
Giron jefe inmediato y se realiza el debido proceso

de evaluacion, obteniendo resultados satisfactorios.

Evaluacion
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Tabla 23
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 8 al 12 de Diciembre
Semana/hor Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / metas Observaciones
ario programada
Ronda educativa Se realiza el recorrido por los servicios del Matriz llena
hospital donde se verifica la programacion de
planes de charla
Reproduccion de Se asiste a las dreas que poseen televisores Fotografias
videos (emergencia, CAIL, BM, Consulta externa) para la reportadas a Licda.
educativos reproduccion de videos de la gestion anti Aguelis via
soborno y educativos y se toman las fotografias WhatsApp
que Licda. Aguelis Hernandez reporta a niveles
superiores
8. 3_11 12 de  gducacion Se asiste al area a brindar la educacion a
diciembre  pCNT CE pacientes  cronicos, como adherencia al
tratamiento, endocrinas, cardiovasculares,
7ama 3 pm orientaciones y demostraciones especialmente
sobre la técnica de aplicacion de los diferentes
tipos de insulina, ademas de promocionar los
estilos de vida saludable para lograr un
tratamiento exitoso
Trabajo Coordinaciones, elaboracion de  material Registros por escrito.
administrativo didactico, registro de atenciones, planificaciones.

Elaboracion de programaciones para el afio 2026.



Semana/hor
ario

Actividad

programada

Descripcion de la actividad realizada

Productos / metas Observaciones

Charla semanal

Seguridad
paciente

Educacion
encamados

Festival
Lidero

del

a

Yo

La charla segtn la programacion de esta semana
correspondia a la tematica “Ejercicio como
medicina” para visibilizar la importancia del
ejercicio fisico para la prevencién y control de
las enfermedades cronicas no transmisibles.

Se imparte charla educativa mas demostraciones
a los visitantes y cuidadores de los usuarios
encamados

Donde se prioriza las actividades en las cuales
los cuidadores estan obligados a realizar, se
permite que los mismos usuarios enlisten estas
actividades, volviéndolos asi parte activa del
proceso de aprendizaje. Sin olvidar el
autocuidado de los familiares.

Se asiste al area de encamados de medicina y
cirugia para brindar educacion a los pacientes
que los jefes de area determinen

Se participa como Hospital en este festival para
potencializar y visibilizar el aporte a las
juventudes en la prevencion de la violencia
contra las nifias, adolescentes, jovenes y mujeres,
junto a Clinica CAI, comité de violencia y yo
como representante del equipo de promocion de
la salud.

Se realiza stand educativo y juego ludico.

Clinica CAl realiza pruebas de VIH.

Listas de asistencia
en libro de charlas y
fotografias

Registro en libro de
seguridad del
paciente y fotografias

Reporte en SIS y
demostraciones en
libro

Fotografias, listas de
asistencia.
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Tabla 24
Descripcion de las actividades realizadas en la semana del 15 al 23 de diciembre
Semana/horari Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / Observaciones
0 programada metas
Ronda Se realiza el recorrido por los servicios del Matriz llena
educativa hospital donde se verifica la programacion de
planes de charla los dias 15 y 22 de
diciembre
Reproduccion  Se asiste a las areas que poseen televisores Fotografias
de videos (emergencia, CAI, BM, Consulta externa) reportadas a
educativos para la reproduccion de videos de la gestion Licda.
15 al 23 de anti soborno y educativos y se toman las Aguelis
diciembre fotografias que Licda. Aguelis Hernandez Herndndez via
reporta a niveles superiores WhatsApp
7ama3 pm
Educacion Se asiste al area a brindar la educacion a En la tltima semana laboral
ECNT CE pacientes cronicos, como adherencia al solo se asiste a estos

tratamiento, endocrinas, cardiovasculares,
orientaciones y demostraciones
especialmente sobre la técnica de aplicacion
de los diferentes tipos de insulina, ademas de
promocionar los estilos de vida saludable
para lograr un tratamiento exitoso

servicios el dia martes 23.
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Semana/horari Actividad Descripcion de la actividad realizada Productos / Observaciones
0 programada metas
Trabajo Coordinaciones, elaboracion de material Registros por
administrativo  didactico, registro de atenciones, escrito.
planificaciones.

Charla semanal

Seguridad  del
paciente

Educacion
ECNT
encamados

Elaboracion de programaciones para el afio
2026.

La charla segin la programacion de esta
semana correspondia a la tematica “Dia de la
salud Universal” con el objetivo de Promover
el acceso a los servicios de salud.

Para la semana del 22 y 23 de diciembre no
se programo charla en el plan semestral.

Se  imparte charla  educativa mas
demostraciones a los visitantes y cuidadores
de los usuarios encamados

Donde se prioriza las actividades en las
cuales los cuidadores estan obligados a
realizar, se permite que los mismos usuarios
enlisten estas actividades, volviéndolos asi
parte activa del proceso de aprendizaje. Sin
olvidar el autocuidado de los familiares.

Se asiste a los servicios de medicina y cirugia
para realizar la busqueda de usuarios con
enfermedades cronicas a quienes se les pueda
brindar educacién., como consejerias,
orientaciones y demostraciones.

Listas de
asistencia en
libro de
charlas y
fotografias

Registro  en

libro de
seguridad del
paciente y
fotografias

Registro  en
SIS
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VII Contribucion Del Trabajo Y Limitaciones
Contribuciones

Dentro de la institucion se cuenta con un referente de promocion de la salud, pero nunca

habia existido un recurso egresado o titulado de la Licenciatura en Educacion para la Salud.

Integracion plena al componente educativo, teérico, metodoldgico, procedimental de
promocion de la salud en las atenciones del Hospital, contribuyendo a la integralidad de servicios

que el Hospital reza en su vision y mision.

Se brind6 atencion educativa de calidad con énfasis en la promocion de estilos de vida
saludable para el control y manejo de enfermedades cronicas, donde se derribaron barreras que
impedian que los usuarios atendidos cumplieran con los pilares del autocuidado de la salud

logrando cambios de comportamientos sostenibles.

Se elabord material educativo en diferentes modalidades, como: murales informativos,
laminas educativas, material impreso, videos educativos. Adecudndose a los diferentes niveles de

entendimiento de los usuarios, con el objetivo de compartir mensajes de salud.

Se planificaron las actividades de comunicacion en salud como campafas educativas,
ferias de salud, juegos ludicos en dias conmemorativos del sistema de Salud Salvadoreiio,
actividades con un gran impacto social como el Dia del Dengue, Dia mundial de la prevencion

del Suicidio, Semana del Bienestar, Dia Mundial del Corazon, entre otros.

Se consolido el grupo de autoayuda de Enfermedades Cronicas, fomentando en los

participantes un fuerte sentido de pertenencia y motivandolos hacia un aprendizaje continuo.
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Se elabor6 el primer informe sobre el cumplimiento de las consejerias de Lactancia

Materna en el Hospital.

Elaboracion de planes educativos para su aplicacion en los servicios de pediatria,

emergencia y medicina.

Durante 90 dias cuando no se cont6 con la referente oficial de promocién de la salud se

asumid este rol y se cumplio con los objetivos y requisitos del puesto.

Limitaciones

La institucion tiene limitantes en relacion a los espacios fisicos, por lo que no existiéo un
area designada para la educacion para la salud, se compartio oficina con la jefatura de pediatria y

jefatura de ginecobstetricia.
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VIII Conclusiones

La realizacion del trabajo de grado en modalidad Pasantia de Practica Profesional resulto

ser una experiencia enriquecedora.

La institucion necesita de un profesional en la Licenciatura en Educacion para la Salud
para realizar intervenciones educativas, para aplicar los procedimientos técnicos, metodoldgicos

para el cambio de comportamientos favorables a la salud y el bienestar de los usuarios.

Este informe refleja las actividades realizadas, programadas o no, durante el segundo
semestre del afio 2025, sin embargo la integracion al &mbito hospitalaria fue mucho mas amplia,
imposible de sintetizar, involucra relaciones interpersonales que permiten la apertura espacios de

trabajo y buenas relaciones laborales.

Gracias a las autoridades de Hospital de Cojutepeque fue posible la incorporacion
temporal del recurso en cuestion, y debido a eso, este trabajo de grado pudo realizarse y

completar asi un requisito mas para la obtencion del grado académico universitario.

La formacion continua es un requisito para afrontar las necesidades reales de la poblacion

salvadorena.

Se cumplid con el objetivo de integrar los conocimientos tedricos obtenidos durante el

curriculo universitario y extracurricular al entorno real del sistema de salud salvadorefio.
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IX Recomendaciones
A la institucion

Se requiere incorporar un profesional en Educacion para la Salud a sus recursos humanos,
para atender adecuadamente las necesidades educativas identificadas y garantizar la integralidad

de los servicios ofrecidos.

Brindar educacién de calidad con calidez a los usuarios, con el seguimiento adecuado que
permita acompanar el control de las enfermedades en especial a las enfermedades cronicas no

transmisibles.

Fortalecer la cohesion general del personal, para el bienestar colectivo que en un futuro
no limiten la integracién de un nuevo recurso educador o educadora en servicio social, pasantia o
cualquier otra modalidad de contratacion y la ejecucion de sus tareas en el area de

ginecobstetricia.
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Anexos

Anexo 1. Carta de finalizacion de pasantia

Hospital Nacional “Nuestra Sefiora de Fatima”, | Cddigo: EQ1-DIR-REM-01

HOSPITAL Cojutepeque —
COJUTEPEQUE Version: 1
) NOTAS DE REMISION Fecha: 05-01-2026

Pdgina 1 de 1

Cojutepeque, 05 de enero de 2026

Lic. German Pichinte Serrano
Director

Licenciatura en Educacién para la Salud
Universidad El Salvador
Presente.

Por medio de la presente le informo que: BEATRIZ AMANDA VASQUEZ MELENDEZ, de la
carrera de: LICENCIATURA EN EDUCACION PARA LA SALUD, de LA UNIVERSIDAD
DE EL SALVADOR, quien realizé Pasantia de Practica Profesional en este HOSPITAL, en
el periodo comprendido del 01 de julio al 23 de diciembre de 2025, finalizando dicha

pasantia de manera satisfactoria.

Lo que hago de su conocimiento para los efectos correspondientes.

Atentamente,

Antigua Carretera Panamericana, KM 33, Barrio El Calvario, Cojutepeque, Cuscatlan.

Unidad: Direccion. Teléfono: 2991-2211 Conmutador: 2991-2201
hncojutepeque@salud.gob.sv
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Anexo 2. Fotografias de las intervenciones realizadas por la egresada.

Figura 1

Conmemoracion del dia mundial de la Diabetes

Figura 2

Conmemoracion del dia mundial de la alimentacion
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Figura 3

Conmemoracion del dia internacional de la eliminacion de la violencia contra la mujer

CONMEMORACION DEL DIA INTERNACIONAL DE LA ELIMINREIAN
DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

#NOHAYEXCUSA

Figura 4

Material ludico elaborado para la conmemoracion del Dia Nacional del combate contra

el Dengue




Figura §

Conmemoracion del mes de la lucha contra el cancer de mama

Figura 6

Emision de cunas educativas
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Figura 7

Jornada de coloreo en el mes de la nifiez salvadoreria

B

Nota: fotografia tomada con la autorizacion de los padres, de igual manera se cubre el rostro de

los menores para cuidar su integridad.
Figura 8

Celebracion del dia del nirio
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Figura 9

Sesion educativa con GAPENT

Figura 10

Sesion educativa con GAPENT
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Figura 11

Ejecucion del Plan Educativo de Seguridad del Paciente

Figura 12

Teleseguimiento educativo a través de clinica de enlace
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Figura 13

Demostracion educativa sobre la técnica de colocacion del condon masculino

Figura 14

Participacion en sesion educativa prenatal

93



94

Figura 15

Participacion Social en camparia en contra de la Violencia hacia la mujer y nifias en San Rafael

Cedros

Figura 16

Capacitacion sobre Primeros Auxilios




Figura 17

Taller Neonatal

GalaeAlSs
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Figura 18

Semana del bienestar

Figura 19

Juego ludico loteria renal

AS mumu"
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Figura 20

Usuario hospitalizado realizando réplica de la demostracion de la técnica de aplicacion de

insulina glargina en cartucho

Figura 20

Materiales didacticos utilizados en las consejerias y orientaciones que impliquen la

demostracion de la técnica de aplicacion de insulina en sus diferentes presentaciones
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Anexo 3. Cuiias educativas grabadas y emitidas por la egresada

Cuiias disponibles en el siguiente enlace:

https://drive.google.com/drive/folders/1gPYugruMn-LOjlkocghmanvup9c-q5Gs?usp=sharing

Anexo 4. Videos educativos realizados por la egresada

e Semana de la lactancia materna: https://drive.google.com/file/d/1mHd8dZ-

fSbhOMRITLGhnOXFqYp7MCwjZ/view?usp=sharing

e Dia Mundial de la prevencion del suicidio: https://drive.google.com/file/d/1-

8yz3sVIFGcUgl 8W4dzA ZPLzsOYqSbO/view?usp=sharing

e Dia Nacional del combate contra el Dengue:

https://drive.google.com/file/d/1N4xg8x7B68zVaCSm4iDOLI18saHI8biew/view?

usp=sharing

Anexo 5. Material para sesion educativa prenatal

Disponible en el siguiente enlace:

https://drive.google.com/file/d/1DGMGyIub6wxQVBfmxgl RLWRTYpMPnj4oN/view?us

p=sharing

anexo 6. Material ludico para la jornada de coloreo en el mes de la nifiez salvadorefia

Disponible en el siguiente enlace:

https://drive.google.com/file/d/15eTA-

F497ZWXX812dDLNfUA9R8rCoPuen/view?usp=sharing
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