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RESUMEN

El presente trabajo constituye una recopilacion sistematica de informacion obtenida durante el
desarrollo del Curso de Especializacion en Psicologia, en el cual se abordaron diversos temas de
relevancia disciplinar. Entre ellos, se profundizo en la entrevista psicolégica en el &mbito clinico,
herramienta fundamental para la recoleccion de datos significativos que permiten establecer un
psicodiagnostico preciso, con el propdésito de disefiar una intervencion psicoterapéutica ajustada a
las necesidades especificas de los consultantes. De la misma manera, se exploro la entrevista en el
contexto forense, la cual se lleva a cabo por solicitud pericial y se centra en la exploracién psico
biogréfica del individuo, con el objetivo de aportar elementos fundamentales para la elaboracién
de un dictamen especializado. Asimismo, se revisaron los distintos métodos, técnicas e
instrumentos de evaluacion psicolédgica, los cuales resultan esenciales para la comprension
integral del comportamiento del sujeto evaluado. En este sentido, se enfatiz6 la importancia de
que el profesional en psicologia cuente con la formacién y competencias necesarias para la
aplicacion adecuada de estas herramientas. Dichas técnicas e instrumentos facilitan la
sistematizacion de la informacion en los diversos informes psicoldgicos, los cuales presentan
estructuras y caracteristicas especificas segun el area de aplicacion. A modo de ilustracion, se
incluyen los informes correspondientes a los casos analizados durante el desarrollo del Curso.
Finalmente, se retomaron los principios éticos y normativas de obligatorio cumplimiento en el
gjercicio profesional de la psicologia, subrayando su relevancia en la practica clinica, forense y

evaluativa.

Palabras claves: Informe psicoldgico, Psicodiagnostico, Entrevista clinica, Entrevista

forense, Evaluacién psicoldgica, Principios éticos.



Entrevista en el Area Clinica/ Entrevista en el Area Forense

La entrevista psicoldgica constituye una herramienta fundamental en el quehacer
profesional del psicélogo, cuya finalidad se define en funcion de los objetivos psicoldgicos
especificos que se buscan alcanzar. En este contexto, es relevante destacar dos areas principales
de aplicacion dentro de la disciplina: el &mbito clinico y el ambito forense. En el area clinica, la
entrevista estd orientada a la obtencion de informacion relevante para establecer un
psicodiagnastico preciso, lo cual permite disefiar e implementar una intervencidn psicoterapéutica
adecuada a las necesidades del consultante. Por otro lado, en el &rea forense, la evaluacion
psicoldgica se realiza a solicitud pericial, con el propdsito de aportar elementos técnicos que
contribuyan a la toma de decisiones en el ambito judicial. Es decir que la entrevista se vuelve un

recurso vital, asi como lo expone Perpifia:

La entrevista es una técnica de recogida de informacion, y por tanto de evaluacion; pero
también es mucho mas que eso. Su versatilidad y flexibilidad permiten moldear una entrevista para
cada finalidad y adaptarla incluso a las necesidades del entrevistado y al estilo personal del
entrevistador, lo que le confiere gran ventaja respecto al resto de las técnicas de evaluacion

psicologica. (Perpifia, 2012, p. 23)

En este sentido, resulta esencial diferenciar las particularidades de ambas modalidades de
entrevista, asi como dominar los diversos instrumentos de evaluacion psicoldgica disponibles.
Ademas, es crucial que el profesional desarrolle la capacidad para discernir la veracidad del
testimonio proporcionado por el evaluado. En el marco de las evaluaciones clinicas llevadas a cabo
durante el curso de especializacion, se emplearon diversas pruebas psicoldgicas validadas, las

cuales permitieron fundamentar el proceso diagnostico de manera rigurosa y basada en evidencia.



10

Diferencia Entre Entrevista Clinica y Forense.

La entrevista clinica es una técnica fundamental en el ambito de la psicologia, mediante la
cual el profesional explora y recopila informacion relevante asociada al motivo de consulta y a las
demandas del individuo que ha decidido iniciar un proceso psicoterapéutico. Este proceso es
conducido por un terapeuta, quien debe fomentar una relacion basada en la empatia y la confianza,
facilitando que el consultante se sienta seguro y respaldado durante la evaluacion. La informacién
obtenida debe ser tratada con estricta confidencialidad, respetando los principios éticos y el secreto
profesional que rigen la practica psicoldgica. La entrevista clinica, complementada con otras
herramientas de evaluacion, permite establecer un diagnostico psicologico preciso, lo cual

constituye la base para disefiar una intervencion terapéutica adecuada.

Por otro lado, la entrevista forense se distingue por su naturaleza no voluntaria, ya que su
realizacion esta determinada por un requerimiento pericial. En este contexto, la relacion entre el
perito y el evaluado se caracteriza por un enfoque mas reservado y objetivo, aunque sin descuidar
el establecimiento de un rapport adecuado. El objetivo principal de esta entrevista radica en la
exploracion psico biogréfica del individuo, la evaluacion de su estado mental y la recopilacion de
informacion pertinente en funcion de los objetivos del dictamen pericial. Los resultados derivados
de este proceso de evaluacion tienen como finalidad brindar insumos técnicos que contribuyan a
la toma de decisiones en el &mbito judicial, siendo utilizados por los profesionales del derecho

para fundamentar sus resoluciones. Por esta razon, Arce y Farifia (2012), nos indica que:

La entrevista clinica tradicional no es valida en el contexto de evaluacion forense. Esto es
asi porque los cometidos son diferentes y, por ello, las técnicas. La entrevista clinica tradicional
tiene como objetivo la evaluacion de la salud mental a fin de poder concretar, en su caso, un

tratamiento. Por su lado, la entrevista forense se dirige a una evaluacion de la salud mental con
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fines definidos en el mandato judicial, tales como el dafio psicoldgico, la estimacion de la
normalidad, merma o anulacién de las capacidades cognitivas o volitivas, o la estimacién de la

capacidad para testimoniar.

Instrumentos de Evaluacién

Se trata de herramientas disefiadas para que el profesional de la psicologia pueda evaluar
al individuo con el propdsito de analizar, comprender y predecir su comportamiento. Cada prueba
psicoldgica responde a objetivos especificos, por lo que es indispensable que el psicologo cuente
con la formacién y entrenamiento necesarios para garantizar su aplicacién adecuada. Para ello, es
fundamental que el profesional conozca a profundidad el objetivo del instrumento, su forma de
administracion, duracion, materiales requeridos, asi como los criterios de calificacion e
interpretacion de los resultados, con el fin de aportar informacidn relevante y valida al proceso de

evaluacion psicologica.

Ademas, es esencial que los instrumentos utilizados estén estandarizados y adaptados al
contexto sociocultural del pais o poblacion en la que se aplican, asegurando que cuenten con
niveles adecuados de validez y confiabilidad. En el caso de los test, estos se describen como:
"Técnicas estandarizadas de recogida de informacion que, en su gran mayoria, proporcionan un
resultado cuantitativo, permitiendo hacer comparativas con respecto a una poblacion o condicion

de referencia™ (Perpifia, 2012, p.38-39).

Dentro del proceso de evaluacion, es importante considerar técnicas de amplio espectro,
como las entrevistas, autobiografias, listados de conductas, escalas de apreciacion y observacion
no sistematica. Asimismo, entre las técnicas generales se destacan los autorregistros, la

observacién sistematica, las pruebas estandarizadas de ejecucién y los test estandarizados de



12

personalidad. Finalmente, en el ambito de las técnicas especificas, se incluyen cuestionarios o
escalas de autoevaluacion y escalas de apreciacion, las cuales permiten profundizar en aspectos

particulares del funcionamiento psicolégico del individuo.

Control de la Simulacion/ Disimulacion y Deteccion de Engafio

En el &mbito forense, el psicologo tiene la responsabilidad de elaborar informes
psicoldgicos periciales, cuyo objetivo principal es evaluar el estado mental del individuo y aportar
hallazgos clinicamente relevantes que permitan establecer un diagndstico preciso. Estos informes
tienen como finalidad brindar asesoramiento técnico especializado para fundamentar la toma de

decisiones en el &mbito judicial.

Durante el proceso de evaluacion forense, es importante considerar diversas dificultades
que pueden surgir, como los riesgos asociados a la simulacion y la disimulacion. Estos fendmenos
hacen referencia a la intencionalidad del evaluado de manipular la informacion, ya sea presentando
una imagen positiva de si mismo o, por el contrario, exagerando o falseando sintomas
psicopatoldgicos. Asimismo, pueden presentarse intentos de engafio en el contenido de la
informacion proporcionada, con el propdsito de obtener algin beneficio o evadir responsabilidades

legales.

Ante estas situaciones, el perito debe estar capacitado para identificar indicadores que le
permitan determinar la veracidad del testimonio del evaluado. Para ello, es fundamental realizar
una observacion detallada y una evaluacion exhaustiva tanto del lenguaje verbal como del no
verbal, ya que las discrepancias entre ambos pueden revelar inconsistencias en el relato del

individuo. Ademas, mediante la aplicacion de pruebas psicoldgicas validadas y estandarizadas, el
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profesional puede contrastar la informaciéon proporcionada y determinar la credibilidad de la

version del evaluado, asegurando asi la rigurosidad y objetividad del proceso pericial.

Casos de Analisis y Evaluacion: Menores Violencia, Discapacidad, Trastornos Mentales,

Agresion Sexual

Evaluar y analizar casos forenses que involucran a menores en situaciones de violencia,
discapacidad, trastornos mentales o agresion sexual demanda un enfoque completo vy
especializado. Para empezar, cuando se trata de menores que han sufrido violencia, es esencial
entender los factores psicoldgicos, sociales y familiares que afectan su comportamiento y
bienestar. Los psicdlogos forenses deben usar herramientas confiables para detectar sefiales de
trauma y evaluar como la violencia ha impactado emocional y cognitivamente al menor. También
es importante analizar el contexto en el que ocurrieron los hechos, ya que el entorno familiar y
social puede influir en las consecuencias psicolégicas.

En situaciones donde los menores tienen discapacidades o trastornos mentales, la
evaluacion debe ajustarse a sus necesidades individuales, tomando en cuenta sus limitaciones y
habilidades. Se recomienda utilizar métodos de evaluacion que se adapten a sus condiciones, como
pruebas disefiadas para discapacidades cognitivas o emocionales. El objetivo no solo es establecer
un diagndstico, sino también determinar si el menor puede participar en procesos legales,
comprender lo que sucede y expresarse adecuadamente. Esto asegura que se respeten sus derechos
y que las decisiones judiciales sean justas y fundamentadas.

En casos de agresion sexual a menores, la evaluacion forense debe manejarse con especial
cuidado. El profesional debe actuar con sensibilidad para evitar causar mas dafio al menor y
garantizar un entorno seguro. Es clave recopilar informacion precisa sobre lo ocurrido, utilizando

técnicas como entrevistas cognitivas y observacion del comportamiento, para confirmar la
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veracidad del testimonio. Ademas, es importante identificar posibles efectos psicoldgicos, como
estrés postraumatico, ansiedad o depresion, y ofrecer recomendaciones para su atencion y
proteccion. Estos enfoques permiten al psicologo forense apoyar la justicia mientras protege el

bienestar y los derechos del menor.
Ejercicio Practico: Entrevista Forense Investigacion de un Delito
1. Portafolio digital de noticias
Un portafolio de noticias es una coleccion organizada de articulos, estudios, reportajes, o

informes periodisticos que pueden tener un enfoque especifico, como una serie de temas,

investigaciones o eventos.
2. Portafolio Digital de Noticias: Entrevista Forense en la Investigacion de un Delito

El objetivo de este portafolio es presentar una serie de articulos, reportajes y analisis sobre
la importancia de las entrevistas forenses en la investigacion de delitos. A través de la recopilacion
de casos reales a través de noticias de diferentes periddicos, se aborda el impacto de los crimenes,
el perfil de los involucrados, la situacion social, econdmica, legal y de proteccion de los derechos

de las victimas.

Para complementar lo expuesto, se presentan ejemplos de portafolios digitales de noticias.



Ejemplo #1 Portafolio Digital de Noticias
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INTRODUCCION

Este trabajo se propone explorar
las diversas manifestaciones de la
violencia hacia las personas
LGBTIQ en EI Salvador, asi como
Sus causas subyacentes y sSus
impactos en las wvictimas y en la
sociedad en su conjunto.

A través de un analisis de las
noticias mas representativas de
los JUltimos afos en EI Salvador,
junto con las estadisticas
proporcionadas por organizaciones
de derechos de estos grupos ¥
respaldadas con testimonios de
personas LGBTIQ, se busca arrojar
luz sobre este fenédmeno complejo
y a menudo subestimado.

En dltima instancia, este trabajo
tiene como objetivo contribuir a
una comprension mas profunda de
| a violencia hacia las personas
LGBTIQ en E | Salvador W a [
creacion de perfiles de los
principales hechores de dichos
actos de violencia contra |l a
poblacion.




PERFIL
FORENSE

Caracteristicas Demograficas:

La mayor parte de la poblacion afectada por este tipo de delito
son jévenes bioldgicamente (mayormente del género masculino,
que se identifican con el género femenino, es decir mujeres trans)
desde la edad temprana de 16 afios y se encuentran afectados
hasta las edades de 50 afios y mas. Procedentes mayormente de
zonas rurales que migraron a zonas mas urbanas. La educacion
obtenida por esta parte de la poblacion es muy precaria ya que la
mayor parte solo ha logrado obtener hasta su noveno grado,
mientras que la minoria ha logrado obtener un posgrado. En
cuanto al empleo, nos encontramos gue la mayor parte de las
victimas se encuentran desempleadas, mientras que la menor
parte se encuentra empleada en sectores formales,
emprendimientos, sector informal (incluyendo el trabajo sexual).



PERFIL FORENSE
DEL VIGTIMARIO

Caracteristicas Demograficas:

La mayor parte de la poblacién que ejerce algun tipo de violencia
hacia personas de la comunidad LGBTIQ, son del genero
masculino, en un rango promedio a partir de los 18 afios en
adelante. En una minoria son del genero femenino y del género
masculino bioldgicos (identificados con el género femenina). Con
una educacién mayoritariamente media logrando culminar su
bachillerato y en una minoria en grados menores y educacion
superior. Empleados en sectores pulblicos y privados asi como en
sectores informales. Pertenecientes en su mayor parte de zonas
urbanas y céntricas.







VICTIMA

Orientacidn  sexual, identidad de género o
expresion de género no normativa: Esto incluye
a personas lesbianas, gays, bisexuales,
transgénero, gueer, intersexuales y asexuales
(LGBTQIA+).

Uso de lenguaje inclusivo, wvestimenta o
distintivos no comunes: Esto puede incluir
personas que utlizan lenguaje inclusivo, visten
ropa que no se ajusta a las normas de geénero
tradicionales o tienen otras formas de expresion
de géneroc gue no son comunes en la sociedad.

Personas con reasignacion de sexo: Esto
incluye a mujeres trans, hombres trans vy
personas no binarias gue han realizado o estan
considerando  realizar  una  cirugia de
reasignacion de sexo.

Personas en situacion de vulnerabilidad: Esto
incluye a personas gue se encuentran en
situacion de pobreza, personas con
discapacidad, personas migrantes, personas
refugiadas, personas que viven en zonas rurales
o marginadas, entre otras.

Personas victimas de wiolencia familiar o
comunitaria: Las personas LGBETQIA+ gue
crecen en hogares o comunidades violentas
también pueden ser mas propensas a sufrir
violencia por diversidad sexual.

Paersonas carentes de apoyo social; La falta de
apoyo social de la familia, amigos y comunidad
puede hacer gue las personas LGBTQIA+ sean
mas vulnerables a |a violencia.

Personas carentes de una fuente econdomica
estable: por su bajo nivel académico optan por
empleocs  informales, emprendimientos o
trabajos de compafia u otro tipo.

VICTIMARIO

» Actitudes sexistas, homofdbicas, transfobicas

o discriminatorias: Las personas que tienen
estas actitudes son mas propensas a cometer
actos de violencia contra las personas
LGBTQIA+.

Patrdn conductual familiar: las personas gue
son adoctrinadas a nivel familiar para rechazar
ofros aspectos de la sociedad.

Problemas de salud mental: Las personas que
tienen problemas de salud mental, como
trastormno  de personalidad antisocial o
trastormo  de  esquizofrenia, control  de
impulsos, poca tolerancia a la frustracion,
celotipia, también pueden ser mas propensas a
cometer actos de violencia contra las personas
LGBT Qla+.

Abuso de sustancias: El abuso de sustancias,
como alcchol o drogas, puede aumentar el
rigsgo de que una persona cometa actos de
violencia contra las personas LGETGIA+.

Historial familiar machista o autoritario: Las
perscnas gue crecen en familias con este tipo
de dindmicas pueden ser mds propensas a
desarrollar actitudes violentas Y
discriminatorias.

Modelos conservadores religiosos: Las
personas que se adhieren a creencias
religiosas gue promueven la discriminacion
contra las personas LGBTQIA+ también
pueden ser mas propensas a cometer actos de
violencia contra ellas.

Carencia de empatia: Las personas gque
carecen de empatia o gue tienen dificultades
para comprender los sentimientos de los
demas también pueden ser mas propensas a
cometer actos de violencia contra las personas
LGBTQlA+.

Poca informacion acerca de la diversidad
sexual: La falta de conocimiento scbre las
personas LGBTQIA+ puede llevar a prejuicios y
esterectipos que pueden justificar la viclencia.

Pocas habilidades sociales: Las personas con
pocas habilidades sociales pueden tener
dificultades para comunicarse de manera
efectiva y resolver conflictos de forma
pacifica, lo que puede aumentar el riesge de
violencia.

20



Fase LIl Mapeo de la informacion.

IMAGEN 1.1 MAPA DE EL SALVADOR CON EL
PORCENTAJE DE LA CRIMINOLOGIA QUE
PRESENTA LA COMUNIDAD LGTBQ+ SEGUN EL
DEPARTAMENTO. ANOS REGISTRADOS DEL 2019
AL 2024.

1.89%

Como podemos observar en la
imagen de El Salvador se infiere
gque San Salvador es uno de los
departamentos mas violentos
para las personas LGBTQ+, se
registr6 un 67.92% asesinatos
solo en ese departamento.
Seguido de La Uniéon con un
11.32% en crimenes.

11.32%

1.89%

7.55%

Si bien, en el resto de los
departamentos solamente hubo
1.89% en casos de asesinatos, es
preocupante que las zonas
central y oriental del pais
representan mayor peligro para la
poblacion LGBTQ+.
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DELITOS COMETIDOS CONTRA POBLACION

LGTBQ+

GRAFICA 1.1
INDICE DE DELITOS
COMETIDOS
CONTRA
POBLACION
LGTBQ+. EL
SALVADOR DE 2019
A 2022
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Expresiones de violencia contraa mu

Como podemos observar en la
grafica de delitos cometidos en la
poblacion LGBTQ+ el delito del
cual mayormente fueron victimas
fue el de amenazas con 100
casos registrados, seguido de
expresiones de violencia contra
los LGBTQ+ con 80 casos
registrados en la ultima
investigacion de las
organizaciones Comunicando Yy
Capacitando a Mujeres Trans
(Comcavis) y Corpora en
Libertad.
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Si bien podemos observar en el
resto de los delitos son menos
frecuentes, pero siempre existe
discriminacion laboral y estigma a
las personas LGBTQ+, asi
también lesiones agravadas entre
otros delitos.



. GRUPOS DE EI]AI]ES MAS AGREDIDOS
DELANO 2021

[ ET Frecuencia *

Desconocida

50 anos

47 anos

44 afios

43 anos

41 anos

35 anos

33 anos

32 afios

31 anos

29 anos

28 anos

27 anos

26 anos

25 anos

24 anios

23 anos

22 anos

21 anos

20 afios

19 afios

16 anos




. GRUPOS DE.EDADES MAS AGREDIDOS
DEL ANO 2021

24



25

Poblacién LGBTIQA+ Discriminacién y acoso
por Instituciones del Estado, El Salvador 2020
al 2022.

Ambito Laboral
Educaci6n
Fuerza Armada
policia

HOSpitﬂ.lCS S

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuerza [ Educacion Ambito
Armada | . Laboral

*Seriesl| 46% | 36% | 6% | % 6%

Hospitales policia

FUENTE: REGISTRO DE COMCAVIS TRANS DATOS DE
2020 A 2022.

DE ACUERDO A LAJLRAFICA SE PUEDE
OBSERVAR QU N EL SALVADOR LA
" POBLACION LGBTIQA+ SON VIOLENTADAS POR
INSTITUCIONES DEL ESTADO ESTAS SON
ALGUNAS INSTITUCIONES ESTALES DE LAS
CUALES REPORTAN TIPOS DE DISCRIMINACION
Y ACOSO: EL 46% EN LOS HOSPITALES, UN 36%
EN LA POLICIA, POR DETENCIONES ILEGALES Y
ARBITRARIAS UN 6% EN LA FUERZA ARMADA Y
ALCALDIAS, UN 6% EN LA EDUCACION, Y UN 6%
EN UN AMBITO LABORAL, DESPIDOS,
MARGINACION SOCIAL Y ECONOMICA. J
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[NTROPUCCION

El abuso sexual infantil es un problema alarmante que afecta o una gran
cantidad de infantes y adolescentes en El Salvador, siendo estas una de lo
poblacion con mayor grado de vulnerabilidad afectando principalmente a
nifias y las adolescentes dejando repercusiones a nivel psicolagico y fisico
en las victimas.

En esta investigacion se analiza el abuso sexual infantil, que es uno de los
delitos mas graves que afecta a nuestra sociedad sin importar la clase
social o lo que se pertenezca, en El Salvador ofecta o nifos, nifias y
adolescentes, en la mayoria de casos el hogar es su escena del crimen
muchas veces sufren en silencio y no hablan de esto nunca, sin embargo,
hay casos donde no soportan mas y deciden hablar, las consecuencios de
esto se pueden extender a lo largo de todo su vida, con secuelas tanto
fisicas, emocionales y psicologicas.

En el presente trabajo se ha realizado una exhaustiva investigacion
recopilando informacion a través de diferentes portales oficiales como el
de la FGR, Diarios, ORMUSA y otros para realizar un mapeo estadistico de El
Salvador en el cual podremos observar los departamentos con mayor
indice del delito de abuso sexual infantil, las zonas donde mas se realiza,
asi como las edades de las victimas y victimario, la relacion que existe
entre estos y otros dotos de suma relevancia que permitiran tener una
mayor claridad de lo situacion del pais con respecto al abuso sexual
infantil.

Este trabajo de investigacion tiene como objetivo analizar los datos
recabados relacionadas con el abuso sexual infantil en El Salvador,
explorando tanto la delimitacion de lo poblacion afectada, los efectos
psicoldgicos en las victimas, el perfil de los agresores, el modus operandi
y otros.
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PREAMBULO

El analisis de las noticias relacionadas con el abuso sexual infantil en El
Salvador ha revelado la urgente necesidad de abordar este problema de
manera integral, tanto a nivel legislativo como psicologico. En el marco
normativo, El Salvador cuenta con leyes y politicas que buscan proteger a
los ninos victimas de abuso sexual, como la Ley de Proteccion Integral de
la Nifez y Adolescencia, que establece mecanismos para prevenir,
atender y sancionar esta forma de violencia. Sin embargo, lao
implementacidn efectiva de estas politicas y su acceso por parte de las
victimas atn enfrenta desafios significativos, como la falta de recursos y
la necesidad de una mayor sensibilizacion en lo sociedad.

Desde la perspectiva de la psicologia, es fundamental brindar un apoyo
integral a las victimas de abuso sexual infantil, que incluya
intervenciones terapéuticas especiolizadas para abordar los efectos
psicologicos troumaticos. Se deben desarrollar progromas de
intervencion temprana que promuevan la resiliencia y el bienestar
emocional de los nifnos afectodos, asi como también ofrecer apoyo
psicologico a sus familias para facilitar el proceso de recuperacion.

Ademads, es necesario fomentar lo formacion y capacitacion de
profesionales de la salud mental en técnicas de evaluacion y tratamiento
especificas para el abuso sexual infantil, con el fin de mejorar la
deteccion y la atencidn especializada en este campo.

En resumen, para combatir eficazmente el abuso sexual infantil en El
Salvador, se requiere un enfoque multidisciplinario que combine la
proteccion legal con intervenciones psicologicas adecuadas. Solo a través
de un esfuerzo conjunto de lo sociedad, los instituciones y los
profesionales de la salud mental podremos crear un entorno seguro y
protector para todos los nifos y nifas del pais.
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MApA FORENSE

Segun la investigacidn realizada y con los datos recabados se pudo mapear el pais, en cual
podemos observar el porcentaje de delitos gque se han cometido por departamentos;
destocando que Jan Salvador con un 30% es el departamento con mas delitos de abuso sexual
hacio infantes, seguidamente tenemos ol departamento de Santa Ana con un 21% de delitos
cometidos, en tercer lugar se ubican los departamentos de Chalotenongo y Sonsonate con un
9%,

Debemos resaltar que de los datos recobados los departamentos de Ahuachapdn, Cabafias,
San Vicente y Morazdn no registraron ningdn tipe de delito de abuso sexuval infantil.

ABUSO SEXUAL INFANTILEN EL SALVADOR
DEPARTAMENTOS | CASOS REGISTRADOS | PORCENTAIE
SANTA AMA 11 21%%
AHUACHAPAMN 0 096
SOMNSOMNATE 5 G4
LALIBERTAD 4 85
CHALATENANGO g Do
SAN SALVADOR 16 30%
CUSCATLAN 3 B
SAN VICENTE 0 0%
LAPAZ 1 204
USULUTAN a 8o
SAN MIGUEL 1 20%
MORAZAN 0 0%
LA UNION 3 5%
CABANAS i D%
TOTAL 53 100%




MhpA FORENSE

A continuacidn se te presentan unas tablas de datos y grdficas, retomado los datos obtenidos
a través de lo investigacion reclizada sobre agresor, con la finalided de tener una moyor
claridod de los personas que comenten el delito de abuso sexval .

AGRESORES

SEXO DEL AGRESOR |CANTIDAD PORCENTAJE

MUJERES 2 4%

HOMBRES 53 96%

TOTAL o0 10084
"SEXO DEL AGRESOR"

m MUIERES m HOMBRES

Como te puede observar del total de las
investigaciones el sexo que mds
predomina a cometer delite de abuso
sexual infantil son Hombres con 53 casos
registrados lo cual representa una 963
del total, mientras que los mujeres que
cometen este delito es un 4%.

Es decir, que los hombres son los
principales agresores en cometer abuso
sexuval infantil en El Salvador

RAMGO DE EDAD AGRESORES
EDAD HOMBRES % MUJERES % Como se observa en lo tabla
15-30 10 16% 0% las personas que cometen
30-40 3 % Z 4% este delito en su mayoria
40-35 11 20% 0% hambres aguellos que rondan
E:;-E:ﬁ.s 2; "'fj 1 g: entre la edad de 55 a 65 afios
TOTAL 5 100 5 100 representa segin lo grdfica

un 49% de los personas gue
mas cometen aobuso sexwal
infantil, seguido por aguellos
gue rondan las edades de 40 o
55 afos gue representan un
20%.

En el coso de las mujeres un
4% de los que cometen este
delito rondan las edades de 30
a 40 afios y un 2% las edaodes
de 55 a 65 afos.
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MapA FoReNSE

También se ha considerado la importancia que debemos de dejar sobre la evidencia recabada
de la relacién existente que hay entre victimario y victima. En la siguiente tabla y grafico
ampliamos dicha informacidn.

RELACION ENTRE AGRESOR Y VICTIMA
TIPO DE RELACION CANTIDAD | PORCENTAJE
FAMILIAR 11 21%
MIEMBRO DE IGLESIA 2 4%
VECINO O CONOCIDO 25 47%
POLICIA O SOLDADO 3 6%
INFORMACION DESCONOCIDA 12 22%
TOTAL 53 100%

Como podemos observar en la tabla de los casos totales investigados tenemos con un 47% que
el agresor es un conocido o vecino de la victima, es decir que el victimario es alguien que
puede o no tener algin tipo de contacto con la victima pero que siempre esta alerta a los
movimientos que esta realiza. Sequidamente tenemos con un 21% de los casos totales en
donde el victimario y la victima tienen algin tipo de relacién familiar y con un 6% tenemos
que los hechores han sido policias o soldados que aprovechan el uso de su poder para cometer
el crimen.

Al graficar los datos obtendriamos la siguiente:

"RELACION ENTRE AGRESOR Y VICTIMA"

= FAMILIAR = MIEMBRO DE IGLESIA
= VECINO O CONOCIDO = POLICIA O SOLDADO
= INFORMACION DESCONOCIDA




Maph FORENSE

Ahora conoceremos al igual que el agresor los datos mas relevantes sobre las victimas que

sufren este delito.
VicTIMA
SEXO CANTIDAD |PORCENTAJE
MASCULING 7 13%
FEMENIND 45 BT%
TOTAL 53 100%
Grafico

SEXO DE LA VIiCTIMA

Como se puede observar en lo grdfica la mayor
poblacidn que sufre este tipo de delito son del sexo
femenino que representan el 87% de total de cosos
investigodos dejando en total evidencia que son las
nifias lo poblacién mas vulnerable o sufrir obuso
sexwal, mientras que sexo masculino es decir, nifios
representa wn 13%.

No obstante quiere decir que esta wltima poblacidn
no sea vulnerable, por el simple hecho de ser
menores de edad son una poblacidn con alto grado
de sufrir este o cualguier otro tipo de delito.

= MASCULING
= FEMEMNING

El el siguiente cuadro podemos observar que

RAMGO DE EDADES
EDAD CANTIDAD |[PORCENTAJE| de los casos totales un 17% de las victimas
0AS 2 4% rondan entre los 5 o 10 afos siendo lo
SA10 9 17% poblacién mds vulnerable, sequidamente con
10A15 6 1% un 11% entre los 10 @ 15 afios y en tercer
—— n;x'c:ul:mmu :3 ::’; lugar con un 6% oquellos que rondan las
TOTAL = 100% edodes de 15 a 18 afos.
Ademds como informacién relevante tenemos
que un 62% es dato desconocido, esto debido
que al ser las victimas menores de edod se
protege su identidad y no se revela mucha
informacidn por parte de las outoridodes.
"RANGO DE EDADES VICTIMAS"
oM B2%
(=
- S0
E am
2 aom
H
£ zou . 11% -
1% i
. — . - |
OAS SA 1D 16415 15418 DATO
DESCORCCIED

EDAD
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MnpA FORENSE

En la siguiente tabla y grdfico se ilustra en que zonas ocurren mds el abusos sexuales hacia los
infantes en El falvador

AREA DEL DELITO
ZONA CANTIDAD %
URBANA 32 58%
RURAL 23 42%
TOTAL 55 100%

Luego de extroer los datos recadodos durante lo investigacion dejo en evidencio que la
mayoria de cases reportados por abuso sexual infantil son en el drea urbana con un 58% del
total de casos investigodos, mientras que con un 42% de los casos han sido cometidos en el

drea rural del pais.

Al graficar los datos obtendriomos lo siguiente:

"AREA DEL DELITO"

10
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-

Rango de edad

La edad del agresor varia desde los 18 afios hasta 1los

€0 afos de edad (se conocen cascs donde e

a lo largoe de su vida sino son detenidos.

:

En su mayoria son del sexo masculino, aungue sSe conocen

casos de cémplices o victimarios femeninos.

Nivel

socioceconétmico

No hay un nivel socicecondédmicoe pre establecido

lcs abusos a menores

pero de l1a victima
oder sobre ella.
En su mayoria son personas gue ejercen algun tipo de

padre, padrastro,

11
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Caracteristicas psicologicas

Baja empatia: A menudo carecen de empatia hacia los
sentimientos ¥y necesidades de los nifos. WNo son
capaces de entendsr =1 dafic gques estdn causando o no
les importa.

Manipulacidn: Zuelen ser manipuladores vy utilizar
gatratedgias para ocultar su comportamisnto o hacer
gue los nifios guarden silencio socbhbre el abuso.
Controladores: en la mayor parte de los casos buacan
gjercer dominio =sobre =us wvictimaa, v a3i puedsan
amenazan o tTratanm de controlar a los demds ai son
descubierto.

Mentirosos: trata de Jjustificar sus pretensicnes
hacia los meEnores conl @EXCUsSas CoOmD preccupacidn

pEceEsiva o una amistad cercana.

Rasgos de 1.
personalidad
2.
3.
4.
5.
6.
'Motivaciones

Baja impulsiwvidad: cwando la wictima =2 un pariente
suelen controlar sus impulscs para cuidar su imagen
frente a los demas.

Calculadores: antes de cometer &1 hecho se aseguran
gue nadie pusda intervenir en favor del menor, para
lo cuwal buscan gue la wvictima es5te temporalmente
BENpUSSTAa.

Sentimientos de inferiocridad y frustracidn wital:
la mayoria de ellos manifiestan esta frustracign
ejerciendos wioclencia hacla personas mas débiles.
Conducta Antisocial: no le importa dafiar para
satisfacer sus necesidades.

La mayozria de ellos suslen abusar sexualmente de los mencres no Para
satisfacer una necesidad de placer sine mas bien la necesidad de

ejercer poder scbre alguien mas débil, el poder chligarlos a cometsr

actos deolorocs=cs,
mediante amenazas

para la=s wictimas % poder controlar su silencio
&5 =u principal motivacion para llevar a cabo sus

actos.

Posiblas Posible victima de abuso.

trastornos Trastorno sexual.

mentales Adiccion a la pernografia (Erctizaciom desviada o

patolégical .

12
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Rutinas

Convivencia

Son insistentes para

sean posibles.

L3 convivencia con la victims suele ser de comprension

e ignorancia hacia el rechazo de esta hacia ellos,

delante de cualguier persona.
A solas con la victima son crueles y despiadados.

13
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Rango de edad

Perfil de la victima
Caracteristicas demograficas

La victima puede tener un rango de edad de entre los

m

4 a 17 afios, en su mayoria entre 4 a 13 afics de

m

dad,
aungue hay casos extremos donde la victima aun e€s un

bebe de 8 meses,

"En 1a mayor parte de casos son nifias o adolescentes

ya gue por las caracteristicas de los agresores
=uelen elegirlas por 1a debilidad fisica que suponen,

tienen al ser mujeres.

En un porcentaje menor son nifios o preadolescentes.

Nivel

socioecondémico

Las victimas pertenecen a diferentes tipos de estrato

social, una posible wvictima siempre tiene una

dependencia de algin tipo con el agresor, ya que este

14
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/A\ PERFil FORENSE DE (A ViCTiup

uﬁasgoa de
personalidad

| Posibles
trastornos

mentales

| Indicadores

Fisicos

Caracteristicas psicologicas

LA

La mayoria de las wvictimas tiene vidas socialmente
comunes antes de los sucesos, pero en su mayoria son
personas vulnerables ya sea por su edad, genero,
esta

do mental o por inestabilidad en el hogar.

(

| Trastornos sexuales.

Trastorno postraumatico.
Ansiedad.
Depresidn.

Apatia patoldgica.

Patrones de Conducta’
1. Dolor, golpes, guemaduras o heridas en la zona
genital o anal.
2. Cérvix o wvulva hinchada o roja.
3. Semen 2n la boca, en los genitales o en la ropa.
4. Ropa interior rasgada, manchada y ensangrentada. |
5. Enfermedades de transmision sexual en genitales,
ano, boca u ojos.

©. Dificultad para andar y sentarse.

7. Enuresis o encopresis.

CORRAL, P. de. Secuelas emccicnales en

s lng=esinrm=imso>.

forense |online]. 2006, 2024 3 3 PP =52
seselo.izcitt.en/ncielo, 4=%1135-
- -y a &




/A\ PERFil FORENSE DE (N VieTiMp

Indicadores 1. Pérdida de apetito.

comportamentales 2. Llantos frecuentes, sobre todo en referencia a

gituaciones afectivas o erdticas.

3. Miedo a estar solo, a los hombres o aun
determinado miembro de la familia.

4. Rechazo al padre 0 a la madre de manera
repentina.

S. Cambios bruscos de conducta.

&. Resistencia a desnudarse o bafilarse.

7. Aislamiento o rechazo de las relaciones
sociales.

B. Problemas escolares o rechazo a la escuela.

9. Fantasias o conductas regresivas (chuparse el
dedo, orinarse en la cama).

10. Tendencia al secretismo.

11. Agresividad, fugas o acciones delictivas.
12. Autolesiones o intentos de suicidio.

- Indicadores en 1. Rechazo de las caricias, de los besos y del

1la esfera sexual contacto fisico.

2. Conductas seductoras especialmente en nifias.

3. Conductas precoces © conocimientos sexuales
inadecuados para su edad.

4. Interés exagerado por los comportamienctos
sexuales de los adultos.

5. Agresién sexual de un menor hacia otros
menores .

€. Confusidén sobre la corientacién sexual.
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.ESQENH PEl DEliTO

El agresor busca momentos en los cuales puede quedarse a
solas con la victima, cualquier excusa es defendida y
racionalizada hasta lograr convercer a las personas que
las personas abandonen la escena.

1. Necesito que me ayuden para poder ordenar la casa.

2.5i necesitas quien lo cuide yo lo puedo hacer por ti.

3.Manda al nino a mi casa para que le pueda regalar
ropa.

En cuanto al modus operandi podemos destacar los
siguientes aspectos:

Manipulacion emocional: @ menudo utilizan tacticas de
manipulacion emocional para ganarse lo confianza del
nino y asequrarse de que no revele el abuso.

Abuso de confianza: En muchos casos, el abusador es
alguien conocido por el nino o alguien en quien confia,
como un familiar, amigo de la familia, maestro, lider
religioso o cuidador. Aprovechan esta relacion de
confianza para cometer el abuso.

%
99
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intentan um‘ur al nino de otras permnus
especialmente de adultos que podrian protegerlo o
descubrir el abuso. Esto puede implicar evitar la
supervision de otros adultos o manipular situaciones
para estar a solas con el nino.

Amenazas: Algunos abusadores utilizan amenazas
para mantener al nifo en silencio, como amenazar
con hacerle daiio a él o a sus seres queridos si revela el
abuso. Estas amenazas pueden ser directas o
indirectas, pero tienen como objetivo generar miedo
w intimidacion en el nifo.

Violencia o coercion: En situaciones mas extremas, los
abusadores pueden recurrir a la violencia fisica o la
coercion para obligar al nifio a participar en el abuso.

{ @
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INTRODUCCION

La migracién es una situacién compleja que involucra a una diversidad de individuos,
cada uno con sus propias historias y circunstancias. Entre estos, encontramos
tanto victimas como agresores, cuyas interacciones pueden ser profundamente
afectadas por el contexto de la migracion. Por tal razén, abordar el fenémeno
migratorio requiere entender los motivos que lo generan, y a su vez implica obtener
datos de manera constante, a fin de detectar cambios en los motivos que obligan a
los migrantes a salir de sus lugares de origen, lo anterior sin perder el analisis del
contexto en el que se produce.

En la actualidad, diversas noticias describen los constantes delitos que se
cometen contra los migrantes, quienes en el afan de cumplir el anhelado suerio
americano se exponen en el trayecto a diversos peligros que atentan contra su
salud fisca, emocional, econdmica, social y familiar.

Por consiguiente, el presente portafolio busca analizar la realidad de la poblacion
migrante salvadorefia, destacando los delitos y los riesgos que conlleva la
exposicion a situaciones traumaticas desde la perspectiva del campo forense.

En primera instancia, se presenta un resumen de los hallazgos encontrados luego
de reunir informacion por medio de revistas y diversos documentos de
investigacion. Seguidamente, se presentan los datos de la informacién que ha sido
fuente de analisis, donde se detallan el total de noticias e informes de investigacion
de acuerdo a los anos 2022, 2023 y 2024, ademas de delimitar la cantidad de
delitos identificados por cada afio.

Luego, se hace una aproximacion a los datos estadisticos de los delitos infringidos
en los anos anteriormente mencionados, en este apartado se detalla el total de
denuncias, zonas fronterizas y poblacion afectada. Posteriormente, se desglosan
las rutas migratorias con mayores indices de peligrosidad, destacando a su vez
poblacion afectada de acuerdo a la vulnerabilidad del grupo migratorio. Asi mismo,
se describen los motivos de la migracion y la situacion de las personas migrantes
en el salvador, identificando las zonas de salida del pais, y los principales agentes
agresores de los migrantes.

Finalmente, se presenta el andlisis del perfil psicoldgico forense de los agresores,
victimas directas entre ellas hombres, mujeres, niflos/adolescentes, y victimas
indirectas como los familiares de los migrantes. De igual manera, se detallan los
elementos de la escena del crimen donde se perpettan los delitos.

[l B Analisis de la situacion migratoria de El Salvador 2022-2024
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RESUMEN DE HALLAZ-(iOS

México es el pais con zonas identificadas como las mds peligrosas para las
personas migrantes en trdnsito, estas incluyen los estados de Baja California,
Chiapas, Nuevo Ledn y Tamaulipas. Los riesgos a los cuales se ven enfrentado
los migrantes son los relacionados a la presencia de grupos de crimen
organizado (robos, secuestros , trata de personas, asesinato, etc.)

Los camiones de carga, los trenes y los ferrocarriles son los medios de
transporte mds peligrosos, seguido de las lanchas o botes. Los accidentes
durante la ruta son los riesgos asociados a estos medios de transporte mds
recurrentes.

Factores como viajar solo, ser mujer y viajar con menores de edad
incrementan la situacién de vulnerabilidad en las rutas migratorias. Los nifios,
nifias y adolescentes no acompanados pueden verse expuestos a
reclutamiento forzoso por parte de grupos de crimen organizado.

Las organizaciones de sociedad civil y algunas agencias de las Naciones Unidas
son las entidades que brindan la mayoria de los servicios de proteccién en
estas zonas, muchos operan sobrepasando sus capacidades y bajo condiciones
poco optimas y de riesgo por delincuencia.

Los migrantes tienden a no accesar a servicios de proteccién legal por temor
a represalias de los grupos del crimen organizados y por la desconfianza a las
autoridades. Por consiguiente, los datos estadisticas que presentan las
autoridades por denuncias sobre cualquier delito no son exactos.
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PRESENTACION DE LA INFORMACION

ANO

2022
42.6%

2022
2023

2023

TOTAL

FUENTES DE
INFORMACION ——
NOTICIAS 46
INFORMES DE 7
INVESTIGACION

\ Informes de
Investigacion

15 %

49

TOTALDE
NOTICIAS/INFORMES
DE INVESTIGACION

23
20
11

b4

Noticias

MO oeDeiimos
2022 10
2023 17
2024 4
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ESTADISTICAS DE LOS DELITOS 2022,
2023, 2024 DE ACUERDO A DENUNCIAS,
ZONAS FRONTERIZAS Y POBLACION
MIGRANTE AFECTADA
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 MEXICO GOBERNACION [ENERO-DICIEMBRE 2@
PERSONAS EN SITUACION MIGRATORIAQUE =~ 22

MANIFESTARON HABER SIDO VICTIMAS DE DELITOS

2 — ~
———aa—————~, / \
I/’ \ | |
| | | I
| 36 % ' | |
I I | 87 % |
I Mujeres-406 | I |
I } I Adultos-991 I
l { | |
| | T e |
| 64 % l | 13 % |
I I 1,136 | N 3 |
| Hombres730 | POBLACION TOTAL | 145:Nifas/nifios, ]
M ~ \__adolescentes __/
/’ _______________________ N\
II PRINICIPALES NACIONALIDADES DE LA }
I POBLACION AFECTADA I Nacionalidad Hombres Mujeres Total
|
I Nicaragua | )
| I Nicaragua 345 232 677
|
| |
I Guatemala - I Guatemala 150 1513) 205
| |
|
I Honduras . . . I Honduras 88 39 127
| El Salvad I
I atvador ’ I El Salvador 62 30 92
i |
| |
| cuba . ! Cuba 40 24 64
| 0 100 200 300 400 500 600}
\

s S S S S — — — S S —— —— — —— — —

Nota de analisis: Existe una mayor presencia de hombres vy, por ende, esto
puede explicar el hecho de que sean ellos quienes principalmente
denuncian, no obstante, lo anterior no significa que sean quienes sufren
mas delitos, sino que es posible la existencia de factores que inciden en la

decision de las mujeres para no denunciar.

Fuente: Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identificacion de
Personas, SEGOB, con base e informacion registrada en las etacione
migratorias, oficinas centrales y locales del Instituto Nacional de Migracion

(INM)
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ERies coBerNAcON ENERO-DICIEMBRE 2(0)

PERSONAS EN SITUACION MIGRATORIA QUE 23
MANIFESTARON HABER SIDO VICTIMAS DE DELITOS

Hom e AR A AR A
Mujeres

w7 MARRRRAA A

=i
=i
=ije

e

=ije

540 nauios i

POBLACION TOTAL NiioS o s s o8 888 s s
es LABA4A44444
|

PRINCIPALES NACIONALIDADES

DELA POBLAC'ON AFECTADA Nacionalidad Hombres Mujeres Total
Guatemala 130 B8 188
Guatemala -
Ecuador 58 30 88
Ecuador .
Hond
Honduras l onaures 26 10 3
Colombia ' Colombia 14 14 28
El Salvador I El Salavdor 7 2 9

0 50 100 150 200

Nota de analisis: Se evidencia la reduccion de los datos referidos a la
poblacion salvadorefia,y a la persistencia de los hombres con mayor
cantidad de denuncias ,sin embargo, una de las causas asociadas esta
relacionado con la vulnerabilidad por el hecho de ser mujeres y el contexo
en el gue se encuentran (al interior de una estacién migratoria) .

Fuente: Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identificacion de
Personas, SEGOB, con base e informacion registrada en las etacione
migratorias, oficinas centrales y locales del Instituto Nacional de Migracion
(INM)
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GOBIERNO DE

SemmiNent  GoBERNACION  ENERO-MARZO  2(0)

PERSONAS EN SITUACION MIGRATORIA QUE 24
MANIFESTARON HABER SIDO VICTIMAS DE DELITOS

20

£34%s

POBLACION.TOTAL

9

N

Hombres

POBLACION AFECTADA
Mujeres 16
Nacionalidad Hombres Mujeres Total

®
2 el
RS
PRINCIPALES NACIONALIDADES DE LA (]

Guatemala 6 2 8

[
Venezuela 2 b 7 ﬁ ﬂ Adultos
Colombia - 6 6 "

Honduras 2 1 3 Nifios/as,
adolescentes
Peru - 1 1

2

Nota de analisis: Se denota la ausencia de informacion sobre denuncias
por parte de los Salvadorefios, asociado a los inicios del afio y en gran
medida a la naturaleza de los delitos de los que son objeto. Asi como de
las implicaciones fisicas, emocionales y culturales que pueden tener para
ellas hacerlo publico.

Fuente: Unidad de Politica Migratoria, Registro e ldentificacion de
Personas, SEGOB, con base e informacion registrada en las etacione

migratorias, oficinas centrales y locales del Instituto Nacional de Migracion
(INM)
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ANALISIS DE LOS
DELITOS

Robo

Trafico ilicito de migrantes

Trata de personas con fines de explotacion
Abuso de funciones por autoridades
Soborno pasivo

Extorsion o chantaje

Tentativa de homicidio intencional
Agresion grave

Violacién por presuncion legal
Amenaza

Violacién

Agresion sexual fisica y no fisica
Tortura por electrocucion

Secuestro de menores

Secuestro y detencién ilegal

MEXICO ES UN PAIS DE TRANSITO PARA
INMIGRANTES DE LATINOAMERICA Y
HASTA DE AFRICA; LAS RUTAS QUE
TOMAN EN EL PAIS SE DIVIDEN PRINCI-
PALMENTE ENTRE LA DEL GOLFO Y LA
DEL PACIFICO, SIENDO ESTA ULTIMA LA
PREFERENCIADA POR LOS PASANTES.

PR
2022 [(H{Q " ReCsTARDAS

200 400 600
747
352
14
12
4
3
1
1
1
(o}
(o}
[0}
(0]
. 9
(0] -
<¥> UBICACION DE LOS DELITOS

SIMBO LOG)"Al

M RUTA POR LA BESTIA

ESTADOS DONDE SE
CONCENTRAN LAS
DETENCIONES DE
MIGRANTES

ESTADOS MAS

W PELIGROSOS
PARA LOS MIGRANTES

FUENTE: AMNISTIA INTERNAGLONAL
WWW.FACEBOOK.COM/MAPASMEXIC

ALTA PRESENCIA DE
T AUSENCIA DE DENUNCIA
B Robo B Amenaza
B Trafico ilicito de migrantes MODERADA PRESENCIA 3 2
DE DENUNCIA W violacion
B Trata de personas 3 Foes ; — -
- Tentativa de homicidio [l Agresion sexual fisica y no fisica
Ab de funci utoridades i i
. uso de funciones por autorida intencional . Tortura por electrocucion
Sobomo pasivo i
. : Agresion grave . Secuestro de menores
I Extorsion o chantaje Violacion por presuncién legal _
. Secuestro y detencion ilegal
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NINOS/AS,

DELITO HOMBRE MUJER ADOLESCENTES

ROBO 513 234 81

TRAFICO

ILICITO DE 200 152 61

MIGRANTES

TRATA DE
PERSONAS
CON FINES DE 14 1
EXPLOTACION

ABUSO DE 10
FUNCIONES POR
AUTORIDADES

SOBORNO -
PASIVO 3 1

EXTORCION O
CHANTAJE 3

TENTATIVA DE
HOMICIDIO 1 -
INTENCIONAL =

AGRESION 1
GRAVE

Nota de analisis: Lo datos indican que persiste mayor numero de denuncias realidas por los hombres, de
acuerdo a la fuente de datos consultada, nos obstante, las denuncias de cada delito no revelan lo que
como grupo hemos visualido en las noticias, en las que no se reportan datos de claras violaciones a los
derechos de mujeres, nifios/adolescentes e incluso hombres. A su vez, los indices de denuncias por abuso
d efunciones no clarifican las catidad de abusos que segun los datos recopilados en noticias los migrantes
sufren por parte de estos servidores del gobierno mexicano.

Fuente: Creacion propia, retomarando la informacion de noticias y las tendencias estadisticas
identificadas en los registros de la Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identificacion de Personas,
SEGOB, con base e informacion registrada en las etacione migratorias, oficinas centrales y locales del
Instituto Nacional de Migracion (INM)
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ANALISIS DE LOS o2 DELITOS Y DENUNCIAS
DELITOs 2023  {[lJQ™ recistanoas

(0] 100 200
Trafico ilicito de migrantes 247
Robo 137
Retencion ilegal
Secuestro
Secuestro de menores 13
Trata de personas con otros fines 12
Extorsion o chantaje 6
Homicidio no intencional
Abuso de funciones por autoridades ' 3
Violacion por presuncion legal 1
S :MBOLOG’AI
W RUTA J[Eﬁ'?
M RUTA POR LA BESTIA
ESTADOS DONDE SE
CONCENTRAN LAS
DETENCIONES DE
MIGRANTES
ESTADOS MAS
W PELIGROSOS
PARA LOS MIGRANTES
MEXICO ES UN PAIS DE TRANSITO PARA
INMIGRANTES DE LATINOAMERICA Y
HASTA DE AFRICA; LAS RUTAS QUE
TOMAN EN EL PAIS SE DIVIDEN PRINCI-
PALMENTE ENTRE LA DEL GOLFO Y LA |
DEL PACIFICO, SIENDO ESTA ULTIMA LA
PREFERENCIADA POR LOS PASANTES. FUENTE: AMNISTIA INTI ;%
WWW.FACEBOOK.COM/MAPASME)
MODERADA PRESENCIA DE
A e PEMMCIA AUSENCIA DE DENUNCIA
B Robo Extorsion o chantsle: [l Abuso de funciones
B Trafico ilicito de migrantes Secuestro de menores [ Violacion por presuncion legal
B Secuestro Homicidio no intencional [l Homicidio no intencional

B Retencion ilegal
Trata de personas con otros

fines
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(X 3 i
9/8% @ & PRINCIPALES DELITOS Y POBLACION AFECTADA

NINOS/AS,
DELITO HOMBRE MUJER ADOLESCENTES
Trafu_:o ilicito de 177 70 43
migrantes
Retencion ilegal 57 8 -
Robo a personas 97 40 6
Secuestro 37 19 -

Nota de analisis: Las denuncias se mantienen en mayor indices por parte de los hombres, a diferencia de
los hechos reportados en el 2022, donde aun se visualiza que los abusos a la autoridad siguen siendo un
aspecto que aunqgue en las noticias encontradas es un tema vigente, los datos oficiales lo ocultan e
incluso minimizan. Del mismo modo, la cantidad de denuncias es menor en comparacion con los casos que

seregistran en los testimonios y vivencias de los migrantes.

Fuente: Creacion propia, retomarando la informacién de noticias y
identificadas en los registros de la Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identificacion de Personas,
SEGOB, con base e informacidn registrada en las etacione migratorias, oficinas centrales y locales del

Instituto Nacional de Migracion (INM)
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DELITOS REGISTARDAS

6 8

ANALISIS DE LOS o2
202 4 I "P\ DELITOS Y DENUNCIAS

0 2
Secuestro 9
Trata de personas con otros fines 6
Robo 5
Trafico ilicito de migrantes 4
Explotacion sexual de adultos 2
Explotacién sexual de menores | 1

Secuestro de menores 1

Retencioén ilegal 1

UBICACION DE LOS DELITOS

NOGAUES) SIM BOLOG'I’A'

B RUTA GE@‘E-?A'L
B RUTA POR LA BESTIA

ESTADOS DONDE SE
CONCENTRAN LAS
DETENCIONES DE
MIGRANTES
ESTADOS MAS

W PELIGROSOS
PARA LOS MIGRANTES

MEXICO ES UN PAIS DE TRANSITO PARA
INMIGRANTES DE LATINOAMERICA Y
HASTA DE AFRICA; LAS RUTAS QUE
TOMAN EN EL PAIS SE DIVIDEN PRINCI-
PALMENTE ENTRE LA DEL GOLFO Y LA
DEL PACIFICO, SIENDO ESTA ULTIMA LA

PREFERENCIADA POR LOS PASANTES. FUENTE: AMNISTIA INTE! N%
WWW.FACEBOOK.COM/MAPASM

ALTA PRESENCIA DE MODERADA PRESENCIA AUSENCIA DE DENUNCIA
DENUNCIA DE DENUNCIA
B Secuestro Explotacon sexual de adultos ] Explotacion sexual de menors
[l Trata de personas con otros fine

Secuestro de menores

B Robo 5 s
Retencion ilegal

B Trafico Ilicito de migrantes
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NINOS/AS,

DELITO HOMBRE MUJER ADOLESCENTES

SECUESTRO 3 1 -

TRATA DE

PRESONAS

CON OTROS - 6
FINES

TRAFICO ILICITO 3 1
DE MIGRANTES

EXPLOTACION
SEXUAL DE - 2 -
ADULTOS

EXPLOTACION
SECUAL DE 1
MENORES - -

SECUESTRO
DE MENORES 1

RETENCION - 1
ILEGAL

Nota de analisis: Lo datos indican que en lo que va del afo son pocas las denuncias hechas por los
migrantes que han sufrido algun tipo de delito durante el trayecto por méxico, nos demuestra ademas,
que desconocen cuales son sus derechos humanos y qué hacer cuando les son vulnerados

Fuente: Creacion propia, retomarando la informacién de noticias y las tendencias estadisticas
identificadas en los registros de la Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identificacion de
Personas, SEGOB, con base e informacion registrada en las etacione migratorias, oficinas centrales y
locales del Instituto Nacional de Migracion (INM)
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MAPEO DE INFORMACION SOBRE ZONAS
DE INCIDENCIAS DE DELITOS
2022, 2023, 2024
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A _ S
SALIDA

Existen 142 punto

LAS RUTAS MIGRATORIAS DESDE EL SALVADOR

s ciegos entre la frontera de El Salvador y Guatemala.

Los migrantes salvadorefios suelen tomar dos fronteras: La Hachadura y Las Chinamas. La ruta
hacia Guatemala por la zona de La Hachadura es mas solitaria y hay menor trafico de transporte.

La ubicacién de Guatemala resulta estratégica para las personas migrantes en transito por seruno

de los principales puntos de convergencia en las rutas migratorias terrestres hacia Norteamérica,
esta posee tres corredores principales de paso.

Existen tres rutas terrestres: La ruta del Golfo (Ruta noroeste) es la mas cortay presenta mayor
trénsito, la ruta del Pacifico la cual es mas extensa (Ruta suroeste) y La Ruta centro (Ruta norte).
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i
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/ ® Matamorros
Sahilo @ = Monterrey
Torreén O
México
Luls
Potosi Tampico
._'_—.l 5
Celaya ©
[
\.lﬁ-hm
\.—.—.
Manzanillo @
Lézaro
Cérdenas @
Corredores en Guatemala Grado de peligrosided
@ oo s La Vecrica B Coboy £ Naranjo Modunda
. Agus Cafiente. Las Chinamas 2 La Mesila y Gracias a 008 -~
@ Ao Catirite, Las Chnamas y La Machadia & Tecin Umnds Mofends

Fronteras terrestres de El Salvador
4
3

Guatemala

2
1

4 Anguiatd (Guatemala)
5 El Poy (Honduras)
6 El Amatillo (Honduras)

HE Anélisis de la situa

vl

1 La Hachadura (Guatemala)
2 Las Chinamas (Guatemala)
3 San Cristdbal (Guatemala)

La Hachadura

5

Honduras

L

Océano Pacifico
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MIGRACION, ;A QUIENES AFECTA?

. Nifios migrantes
Nifios migrantes no .
. que viajan en Hombres Mujjeres
acompafiados
familia
60,0000 Nifios en 10,560 viajaron 84.1% son 15.9% son mujeres
en familiao . .
2023 - hombres migrantes migrantes
acompainados
Destino final: Destino
Destino final: . ot . ' Destino final:
. México/ Estados Final:Estados .
Estados Unidos . . Estados Unidos
Unidos Unidos
2l Se redujo la cifra
detenidos durante su .. ) Provienen del Provienen del
. de nifos solos a . .
trayecto por México triangulo norte triangulo norte
un 36.6%
en lafronterasur
UNITE SETVARTEESS
Nota de analisis: Lo datos indican que los
grupos migrantes méas afectados son hombres
. Ty y Nifios sin acompanantes cuyo destino es llegar
CUBAWg. - bowmicus a Estados Unidos atrevezando México. Es del
[ ] HAT N tridngulo norte donde vemos la mayor afluencia

ELIZE pAMAlC ANTIGUA AND BARSUA

UATE NDURAS . poMiNica
L eE wen
IALVAL
NIGARAGUA ROy
TRINIDAD AND TOBAG
tas

v, (W
‘ L
[ 4 b

ECUADOR .

SURINA

Paises de origen de los migrantes

Salvildor- Guatemal  Honduras Nicaragua:
’ :32% :21% 7%
40% 2

de personas en busca de un mejor futuro,
estabilidad econdmica o reunificacién familiar.

Fuente: Creacion propia, retomando la
informacién de noticias y las tendencias
‘estadisticas identificadas.
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MOTIVOS DE LA MIGRACION e

® Inseguridad por grupos criminales
# Desempleo

¥ Reunificacion familiar

4 Mejores condiciones de vida

# Alto costo de la vida

# Busqueda de trabajo

m Régimen - Situacién politica

® Mejorar la economia familiar

Fuente: Creacion propia, retomando la informacion de noticias y las tendencias estadisticas
identificadas en los registros.

Motivos De violencia Econémicos Personales Socioculturales
ambientales Amenazas, Empleo, deudas, Reunificacion Deseo de vivir
Fenémenos extorsion, faltade familiary en otro pais,
naturales persecucion, recursos, busqueda de acceder a
(sequias, violencia fisica, pobreza, alto familiar educacion,
heladas, agresionsexual, costodelavida,  desaparecido, accedera
inundaciones, secuestro, mejora de superacion atencion
etc). crimen economia personal. médica.
organizado familiar

4

J U
LN

De la poblacién de El Salvador

manifiesta “desearia migrar” en
2ﬂ é:,l:'@ 2023 a otro pais, la mayoria por
9 @ razones econémicas

*Fuente: Rgencia EFE
B B analisis de la situacion migratoria de El Salvador 2022-2024 I page 19

63



SITUACION DE PERSONAS MIGRANTES EN EL s
SALVADOR

*Segln tutela Legal en el periodo
PERSONAS RETORNADAS Y SOLICITANTES DE ASILO  del 2019-20283 se tuvo un registo
. de 293,227 personas refugiadas

Migrantes que pidieron solicitud de asilo y los que (Retomado de El Diario de hoy
fueron retornados durante los tltimos 5 afios 2024)

180,000
160,000 PR {
140,000 I
. 359,294
100,000 5
::x En los ultimos b afios esta fue
40,000 la cantidad de salvadorefios
20,000 l . l I que cruzaron la frontera sur

‘ 2019 2020 2021 2022 2023 Con EStadOS Unidos.

W Solicitud de asilo W Retormnados

San Salvador: Cuscatlan: 412 San Salvador:

Cuscatlan: 413
1,194 migrantes migrantes

1,887 migrantes migrantes

MUNICIPIOS DE SALIDA DE PERSONAS MIGRANTES

Nota de analisis: La cantidad de retornados registrada en los Ultimos
anos, nos indica que hubo un aumento de deportaciones, por lo que estos
salvadorefios regresan muchos afios después a un pais que ahora les
parece desconocido y de pocas oportunidades. Ademas observamos que

el mayor punto de salida del pais es San Salvador, a pesar de ser la capital,
los salvadorefios no ven oportunidades de crecimiento.
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PRINCIPALES AGENTES AGRESORES DE LOS
MIGRANTES

Agentes de
seguridad,
policias o
agentes
migratorios

3

1

Grupos de
crimen
organizado o
narcotrafican
tes

™

Coyotes o
traficante de
migrantes

Grupos de

NIVEL DE INCIDENCIA DEL0S

AGRESORES veguridad
Coyotes
Otros
migrantes

Otros
migrantes

*No se tiene un dato exacto ya
que no hay cifras actualizadas,
datos en base a las noticias
encontradas.
Nota de analisis: Obervamos que los principales agresores de los
migrantes suelen ser 4 principales, los cuales se van encontrando durante
su travesia, pero especialmente en México es donde estos atacan con
mas frecuencia. Como principal agente agresor hemos identificado a los
grupos de delincuencia organizada y los agentes de seguridad fronteriza.
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ANALISIS DEL PERFIL PSICOLOGICO
FORENSE EN LA POBLACION
MIGRANTE SALVADORENA
2022-2023-2024
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PERFIL PSICOLOGICO- FORENSE
AGRESOR
2022-2024

CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

Edad: adultos de entre 23-54 afios, ¥y menores de edad entre 13 a 17 afios

Genero: Masculino

Nacionalidad:Mexicanos y procedentes de otros paises como brasilefos, emigrantes del Centro de América, venezolanos
en Ciudad de México y ecuatorianos en Estados Unidos

Nivel académico: Educacion media a superior

Ocupacién: Traficantes de personas conocidos como “Polleros”, grupos del crimen organizado, que operan en estados del
narte de México, los mismos migrantes, narcotraficantes y servidores piblicos de todos los corporativos como agentes
federales, estatales de seguridad que presuntamente trabajan en el instituto Nacional de Migracién (INM)

Factores socioeconémicos: condiciones econdmicas y sociales precarias, mayor necesidad de acceder a dinero rapido

CARACTERISTICAS DE LA CODUCTA DELICTIVA

= ANTES DEL DELITO

Se trasladan en unidades que traen la leyenda de policia municipal y policia CONTEXTO SOCIAL
estatal, se visten como policias y portan armamento, reciben apoyo de policias Y CULTURAL

locales (en algunos casos son policias locales), acceden a los nameros de teléfono y

datos personales de las victimas, algunos tienen esa informacién desde los paises

de origen o utilizan publicidad en redes sociales, donde ofrecen a los extranjeros * Abuso de_ funciones por parte de
in%resar a México sin ningun problema, solicitindoles informacién personal. las autoridades
Seleccionan a las victimas en los puntos del trayecto migratorio de mayor » Zonas en las que opera el crimen
vulnerabilidad o en zonas con alta presencia de agentes de seguridad organizado

+ Normalizacién de laviolenciay
® DURANTE DEL DELITO abusos contra los migrantes
Detienen a las personas migrantes con engafios, argumentan que deben = Areas plagadas de violencia del
retenerlos por motivos migratorios, mientras extorsionan a su familia en crimen organizadoy un débil
Estados Unidos o los entregan a otros grupos criminales, los amenazan que estado de derecho

llegaria la policia, permanecen armados y drogados (amenazan con armas de
fuego), les ofrecen llevarlos a cambio de un pago, aseguran tener diferentes
alternativas para burlar los filtros migratorios y trabas burocraticas del

aeropuerto, operan en grupos de 15 a 20 personas CARACTERISTICAS DEL
®DESPUES DEL DELITO GRUPO FAMILIAR:

No abren investigaciones sobre los casos, falsean informacion de los registros M ia de hostilidad
de denuncias y cantidad de afectados = regﬁg;opresenma e hostilidad vy

CARACTERISTICAS DE PERSONALIDAD— » Menor comunicacién por parte de

- . . los hijos con sus padres
* Carente de afem"é'-da-d’ 1o 5|ent|en + Deseo de controlar o dominar a otros . Presejencia de r:'IJiscipIina negativa
empatia ni remordimiento por 10s . Manipulan las circunstancias para

; i severa
demds y los tratan como si fueran  mantener su poder y control + Padres antisociales o alcohdlicos

objetos + |Impulsivos i it
+ Poca tolerancia a la frustracion « Hiperagresivos If:}j‘gshdrg{‘ni:giszasr?;gg"izﬂgﬁanc:leo zﬂ:
» Conductas _impulsivas, . Seencuentran orientados en tiempoy S OReE
imprudentes y manipuladoras espacio
» Consumen sustancias (alcohol o o Caracteristicas antisociales .
Icncama) bi — » Amoralidad UBICACION
¢ lrresponsables, = ImMpUlsivos Y o |pestabilidad emocional £
carentes de sentimientos de culpa GEOGRAFICA
ANTECEDENTES

+ Region el Paso Ciudad Judrez
HISTORIAL DELICTIVO: * previo a la llegada de esta ciudad y
Homicidio, robo, abuso sexual, amenazas, extorcién, estafas estando alojados en albergues

* Chiapas
EXPERIENCIAS TRAUMATICAS PASADAS: : 'IN:I:?;S% I(;eon
violencia fisicay emocional , maltrato infantil, asesinato de familiares, secuestros » Veracruz
RELACIONES INTERPERSONALES + Durango
Son manipuladores y explotadores para satisfacer sus necesidades y deseos sin : Tgm?:{!"gsa% r;:ﬁ‘é‘;éaggrl‘; ——

consideracion por otros, donde suelen ser desconfiados del Aeropuerto Internacional de la
HISTORIAL LABORAL Y EDUCATIVO Ciudad de México

Necesitan atencién, exageran sus logros y tienen una falta de reconocimiento
hacia los demas

RIESGO FUTURO

Los riesgos implicados en las conductas anteriormente descritas se perpetan en primera instancia por el abuso de funciones
por parte de las autoridades migratorias y el mayor despliegue de los grupos criminales, que en presencia y con apoyo de los
servidores publicos atentan contra los derechos de los migrantes, motivados por las condiciones de vulnerabilidad de las
victimas por el hecho de ser migrantes. Estos actos se traduciran en mayores indices de pobreza (victimas-familia), entrada de
trafico de drganos, drogas, armas, trata de mujeres/nifios y una ola de violencia contra Estados Unidos que repercute en el
mundo, siempre influidos por la necesidad de hacer dinero rapido
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PERFIL PSICOLOGICO- FORENSE
VICTIMA DIRECTA:

HOMBRES MIGRANTES

2022-2024

Edad: 18-35 afos
MNacionalidad: Salvadorefos, Hondurenos, Méxicanos, Venezolanos, Guatemaltecos, Ecuatorianos.
CARACTERISTICAS Nivel académico: Educacién Bésica en su gran mayoria
DEMOGRAFlCAS QOcupacién: Oficios varios, agricultura y construccién
Factores socioecondmicos: La busqueda de mejores oportunidades laborales v condicones de vida,
persecucién politica, falta de libertades individuales, buscar la reunificacion familiar y lugar de
vivienda afectado por desastres naturales.

CARACTERISTICAS DE PERSONALIDAD CARACTERISTICAS DEL
. GRUPO FAMILIAR:
- Esperanza de encontrar un mejor futuro
. Inpapacidad de lograr objetivos reales en su pais de origen - Suelen comparar el exito de otras
’ EZ%'lggi‘;;enc'm'ento personas que lograron la
+ Hombre jéven que cree que no tiene nada que perder . Frlg;?;rgogellggzlrer un mejor futuro
- Hombre adulto con deseo de dar mejor nivel de vida a su
familia sobre la persona que esta
- Pesion por ser él Unico en aportar econdmicamente a la familia pensando en migrar ,
. Duelo por fracaso - Poco aporte econdmico, dejando
=+ anisedad la carga normalmente solo en un
. Altas expectativas que normalizan la emigracién miembro de la familia
. Estrés - Familia disfuncional en la mayoria
de los casos
- Siembran falsas expectativas
REACCIONES ANTE EL DELITO sobre |a migracién
« No denunciar por temor a ser deportados 22?;:,10;anchoﬁﬂlﬂgsggi ° d':
« Creer que han perdido sus derechos humanos por migrar
estar en un pais diferente al suyo . Ignorancia
« Desconocer las leyes del pais en el que les sucede el
delito
« Unise a la organizacién criminal que ha cometido CONTEXTO SOCIAL
delitos en contra de ellos para salvar su vida
= - Sentimientos de incertidumbre al no saber si Y CULTURAL
continuar su camino o regresar a su pais - Estreotipos de genero
. depresién - Prejuicios
- Aislamiento social i);?_l';?;zg'iz
: Estr_es + Desigualdad social
« Ansiedad - Violencia social

RIESGO/ REPERCUSIONES FUTURAS

Los mayores riesgos que sufren las victimas de la migracién es la UBICACION
muerte en las rutas migratorias, en especial cuando la denuncias no GEOGRAFICA
proceden o no son tomadas en cuenta hay niveles més altos de

muertes sin documentas, causando en las familias y comunidades + Frontera Sur de México con
perdidas ambiguas de sus seres gueridos. Ademads, existe un riesgo Estados Unidos
de suicidio muy grande, ya que los migrantes al no lograr su objetivo - Chiapas

llegan a experimentar soledad, aislamiento, sesacion de falta de « Jalisco

futuro, entre otras cosas que provocan una desestabilizacién en su « Ciudad Juarez
salud mental. Por su nivel de vulnerabilidad los migrantes pueden - Sonora

verse en la necesidad de unirse a otros grupos delictivos para « Tabasco
conseguir dinero e evitar el retorno a sus paises de origen , « Veracruz
provocando un aumento en el nivel de violencia de la zona donde - Tapachula

.

Ciudad Hildago
- Matamoros

muchas migrantes transitan.
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PERFIL PSICOLOGICO- FORENSE
VICTIMA DIRECTA:
MUJERES MIGRANTES

2022-2024

CARACTERISTICAS DE PERSONALIDAD

« Esperanzade encontrar un mejor futuro

« Incapacidad de lograr objetivos reales en su pais de
origen

Facil convencimiento

Depresién

Sumision

Duelo por fracaso

anisedad

Altas expectativas que normalizan la emigracién
Estrés

Sentimiendo de inferioridad por ser mujer

Baja autoestima

Emocionales

Ruptura de vinculos entre los padres
Sentimientos de abandono

REACCIONES ANTE EL DELITO

* No denunciar por temor a ser deportadas

+ Creer que han perdido sus derechos humanos por estar en
un pais diferente al suyo

+ Desconocer las leyes del pais en el que les sucede el delito

Incertidumbre al no saber si continuar su camino o regresar

a su pais

Depresion

Temor a que le vuelva a sucede durante el camino

Regresar a su pais de origen

Retraimiento social

RIESGO/ REPERCUSIONES FUTURAS

Las mujeres son mas vulnerables a ser victimas de algln tipo de
delito durante la migracién. Las desigualdades de género
contribuyen a aumentar el riesgo de violaciones de los derechos
humanos y a reducir los resultados socioecondmicos, afectando
especialmente a las mujeres, las nifias. Se estima que cada vez seran
mas mujeres las que migren de forma independiente por motivos de
trabajo, educacion y como cabezas de familia y hogar y el riesgo a
futuro es que las mujeres pueden seguir sufirendo una mayor
discriminacién, son mas vulnerables a los malos tratos y pueden
experimentar una doble discriminaciéon como migrantes y mujeres
en el pais de acogida en comparacion con hombres migrantes
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CARACTERISTICAS DEL
GRUPO FAMILIAR:

Suelen comparar el exito de otras
personas que lograron la
migracién ilegal

Madres solteras jefas de hogares
Poco aporte econémico, dejando
la carga normalmente solo en un
miembro de la familia

Siembran falsas expectativas
sobre la migracion

Abandonan emocionalmente a la
persona con intenciones de
migrar

lgnorancia

Violencia intrafamiliar marcada

CONTEXTO SOCIAL
Y CULTURAL

Estreotipos de genero
Prejuicios

Violencia de genero normalizada
Desigualdad social

Violencia social

Nivel de peligrosidad en
fronteras

Choque entre culturas

La edad las hace mas vulnerables
a ciertos tipos de abuso

las

UBICACION
GEOGRAFICA

Frontera Sur de México con
Estados Unidos

Chiapas

Jalisco

Ciudad Juarez

Tabasco

Cancun

Tapachula

Ciudad Hildago

Matamoros
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REACCIONES ANTE EL DELITO

i EEEEEEEEEEEEEEEE N

-
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CARACTERISTICAS GENERALES:
- Algunos viajan solos

« Provienen de zonas rurales o zonas de alto riesgo de
niveles de delincuencia, en muchos casos sin acceso a
servicios basicos.

- Hijos de madres o padres solteros y en su mayoria
ausentes.

+ Muchos se hacen cargo de las tareas del hogar y hasta
son responsables del cuidado de sus hermanos ya que
se quedan solos en casa.

+ Niveles educativos bajos

+ Algunos han sufrido algun tipo de violencia.

+ Victimas féciles de caer en engafios.

- Son timidos, tienen miedo de hablar con los demas, con
baja autoestima.

- Poca proteccion de entidades que velan por el derecho de
ninas/os migrantes

Poco acceso a servicios de salud

Ser detenidos por tiempos prolongados en centros con
infraestructura deplorable

Pueden sufrir agresiones y otros tipos de violencia y
discriminacion.

Pueden sufrir sentimientos o emociones negativas de
angustia, miedo, desamparo, ansiedad, soledad,
resentimiento, culpa, irritabilidad, desconfianza, tristeza;
0 en su contrariedad embotamiento emocional (falta de
respuesta emocional)

RIESGO/ REPERCUSIONES FUTURAS

Vulnerabilidad

Al viajar solos puede corren un riesgo mayor de ser explotados por el
crimen organizado: obligados a trabajar, a ser abusados fisica y
sexualmente

Estrés post-trauma

Miedo a quedarse solos, hipervigilancia, pesadillas, falta de
concentracién, sentimiento de culpa, tristeza, rechazo a los
desconocidos, etc.

ANALISIS DE LA INFORMACION DE LA VICTIMA

PERFIL PSICOLOGICO- FORENSE

VICTIMA DIRECTA:

NINOS/AS Y ADOLESCENTES

2022-2024

CARACTERISTICAS  DEL

GRUPO FAMILIAR:

Hijos/as de padres o madres que
migraron previamente que dejaron

en responsabilidad del cuido a
tutores o familiares
Economia precaria, donde |la

responsabilidad econémica recae en
un solo miembro de la familia
Familia disfuncional,
separados

Desempleados o trabajadores de

padres

oficios varios, dedicados a |la
agricultura, carpinteria, amas de
casa, etc.
Padres o madres que ejercen
violencia

CONTEXTO SOCIAL

Y CULTURAL
Falta de interés por actividades que
previamente disfrutaba
Tension en las relaciones familiares
Inseguridad

.

Discriminacién social

Desigualdad de condiciones

Mayor riesgo de sufrir violencia social a
razén de la vulnerabilidad de la victima.

UBICACION GEOGRAFICA

Migrantes provenientes de los 14
departamentos de El| Salvador
donde su mayor incidencia se
centra en los municipios de San
Salvador, San Miguel, Santa Ana,
La Unién, La Libertad y Usulutan.
Se mantiene registro que la
mayoria de delitos ocurren en las
zonas fronterizas de Guatemala-
Mexico y de Mexico/ Estados
Unidos.

« Son del tipo de poblacion con mayor indice de vulnerabilidad ya que dependen directamente del cuidado de un
adulto o tutor; en muchos casos no existe referentes quienes se hagan responsables de los mismos; el indice
de riesgo durante el trayecto en ruta es elevado siendo victima del crimen organizado y de un sistema de

atencién fallido.
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PERFIL PSICOLOGICO- FORENSE
VICTIMA INDIRECTA:

FAMILIARES DE MIGRANTES

2022-2024

Edad: No se especifica

Nacionalidad: Estados Unidos/ paises de origen de las victimas directas

nivel académico: No se especifica

Ocupacién: Se infiere que sus fuentes de ingreso son oficios varios u otras actividades con pocos ingresos

Factores socioeconémicos: Los que proceden del pais de origen de las victimas se encuentran en condiciones econdmicas
precarias y quienes ya estan en Estados Unidos cuentan con condiciones econdmicas limitadas por remesas que brindan a
su familia fuera del pais

CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

FACTORES DE VULNERABILIDAD

« [l grupo familiar no cuenta con acuerdos previos sobre como CARACTERISTICAS
actuar en caso de que alguno de sus miembros sea victima de DEL GRUPO FAMILIAR:
las estructuras criminales en el trayecto hacia Estados Unidos ) .

* La mayoria de los migrantes victimas de las estructuras * Evitan expresar abiertamente las
criminales son jefes de hogar, por ello la familia esta dispuesta o

* Residen los reproches y
conflictos intenios por las
opiniones a favor y en contra del
familiar migrante

a negociar y pagar rescates con sumas exorbitantes

« La estabilidad de la familia se ve influenciada por las pruebas de
supervivencia, con las que se deja de lado la certeza de las
mismas, por la necesidad de salvar la vida del migrante

REACCIONES ANTE EL DELITO

* Confusion, aturdimiento, desconcierto, angustia, miedo y desesperacion, CONTEXTO SOCIAL Y
no obstante, siempre se mantiene la esperanza de que el ser querido

vuelva al hogar CULTURAL

* Desorganizacion en la actividad diaria y la vida familiar

« Dificultades para dormir, para concentrarse o realizar otras tareas No existe respaldo legal, ni

* Conflictos familiares por el distinto grado en que cada uno siente la acompanamiento psicologico por
ausencia del familiar parte de |as autoridades

« Recriminaciones y conflicto por lo sucedido
» Pérdidas econdmicas generadas por los pagos a los agresores

« Los problemas familiares que existian antes se agudizan vy, en UBICACION
consecuencia, las peleas aumentan. =

+ Culpa por dormir,pcomer, ver television, "distraerse” |, para la familia lo GEOGRAFICA

anterior es como actos de traicion o deslealtad, se piensa en vivir en las

mismas condiciones de su familiar para solidarizarse con €l Fstados Unidos/ palses de

Impotenciz origen de las victimas directas

Represion

Temor

Angustia

Modifican sustancialmente su esguema de interacciones intra vy

extrafamiliares para hacerle frente a la situacion

RIESGO FUTURO

En las familias se produce un impacto emocional traumatico. El efecto
perturbador se hace extensivo a la actividad laboral. En la familia la
normalidad y tranquilidad se rompen, v a su vez el equilibrio de esta
desaparece, y se corre el riesgo de la disolucidn de la familia, como
consecuencia de los conflictos internos, culpas, reproches, debido a que los
conflictos ya existentes en las familias se agudizan, al igual gue las
necesidades de salud mental a las que por la situacion de incertidumbre son
expuestas.

B B Anslisis de la situacién migratoria de El Salvador 2022-2024 page 27



ESCENA DELCRIMEN

UBICACION TEMPORAL:

« Apesar que los delitos hacia los migrantes ocurren a cualquier hora del dia, para los perpetradores
sigue siendo una oportunidad el abordar a los mismos en horas nocturnas.

- Apesar que existen crimenes pasados que marcaron un precedente para que las autoridades
realmente se involucraran y unieran esfuerzos para apoyar a las victimas, aun en el presente los
sucesos o0 hechos delictivos son un diario vivir.

UBICACION GEOGRAFICA: ——

« Lamayoria de los delitos en contra de los migrantes ocurren en territorio Mexicano, con mayor
incidencia en las distintas zonas fronterizas.

° La frontera EE.UU.-México
Territorio de migrantes

California

Arizona
47 M
24 M
I San Diego a - 75M f .“

#IRvo o

Nyevo
Mexico

Tohono
M Soanan

Boja
Califomia

Desiertos

Semideriertos

Chihdohua S

$ °
wl crinvahoa
Civdad Coahuila de °
Obreg
@ ol Goioon laragoza
\ Rutas migratorias
Condados de mayoria hispona
@ Centros de delencién de inmigrantes
@ Centos de procesamiento de inmigrantes wnevile
[ il Ione:
@ Olos instalociones Toredn gl Monterey o8 R bicosd
ol Maauiadoras

Ledn Matamoros

o0 Carografia:
3 % Abel Gi Lobo (2023)
° J Fuentes:
Noue® Censo ichos Uni 20): US Customs & Border Protecfion (2022).

elordenmundial.com U inmigration & Customs Enforcement (2023)

MODUS OPERANDI (AGRESOR): —

Tamaulipas

« Operan en sumayoria en grupo, son redes de crimen organizado

« Interceptan alos migrantes bajo amenazas de muerte o con infringir dafio a sus acompanantes
(familiares), los secuestran y extorsionan con altas sumas de dinero para ser liberados; si el migrante
no tiene como pagar puede ser victima de robo, verse forzado a traficar estupefacientes hacia el pais
de destino y a correr el riesgo de ser explotados laboral y sexualmente o ser asesinados.

- Los personas que ofrecen servicios de trafico ilicito de migrantes ofrecen en apariencia viajes

seguros, sin embargo la realidad es que cobran sumas grandes de dinero y en la mayoria de casos no se

preocupan por la integridad de quien los contrata, dejandolos hasta en situacion de abandono en el
trayecto.
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ANALISIS TOTAL DEL PERFIL PSICOLOGICO FORENSE EN LA POBLACION
MIGRANTE SALVADORENA 2022-2023-2024

Desde un inicio la migracién ha representado para las personas una forma para mejorar sus condiciones
de vida, encontrar oportunidades de empleo, tener seguridad alimentaria, reducir los indices de
violencia, asi como otros factores que incluyen la reunificacion familiar. Por décadas, el perfil de las
personas migrantes que intentan llegar de manera irregular a los Estados Unidos comenzé a cambiar a
finales de 2013 y principios de 2014, cuando la frontera estadounidense con México experimentd su
primera llegada masiva de grupos de migrantes de otras nacionalidades, principalmente provenientes
de Centroamérica. En otras palabras, la migracion pasé de ser estacional, y fue aumentando con
intencion de asentarse en Estados Unidos.

En ese sentido, el perfil migratorio de El Salvador se ha caracterizado histéricamente por importantes
flujos de migracién y retorno. Dentro de la poblacidn migrante salvadorefia, se encuentran adultos
(hombres y mujeres), nifos/as y adolescentes los cuales son victimas directas; a su vez se destacan
grupos familiares y civiles como victimas indirectas de los distintos tipos de delitos perpetrados por
agentes agresores que encuentran durante el trayecto, quienes se aprovechan del contexto criminal
que rige en los paises de mayor ruta utilizados para llegar a Estados Unidos.

Por consiguiente, se vuelve imprescindible analizar los perfiles psicolégicos de las victimas, los
comportamientos del agresor y el contexto social y cultural en el que se llevan a cabo las actividades
delictivas.

- Perfil del agresor

El primer grupo objeto de analisis gira en torno a las conductas del agresor,
quien presenta los siguientes rasgos més distintivos de personalidad:
carente de afectividad, no sienten empatia ni remordimiento por otros y
tienden a tratarlos como si fueran objetos, posee poca tolerancia a la
frustracion, muestra conductas impulsivas, imprudentes y manipuladoras,
consumen sustancias (alcohol o cocaina), son irresponsables, impulsivos y
carentes de sentimientos de culpa, tiene un fuerte deseo por controlar o
dominar a otros, manipulan las circunstancias para mantener su poder y
control Impulsivo, son hiperagresivos, se encuentran orientados en tiempo y
espacio, poseen caracteristicas antisociales, narcisistas, paranoides, y
finalmente, son amorales e Inestables emocionalmente.

Las anteriores caracteristicas segulin Eysenck se ven influenciadas por el contexto social y cultural
en el que el sujeto se desenvuelve, debido a que para este tedrico la personalidad se predispone a la
manera de actuar de los sujetos. Por otra parte, menciona que cada persona tiene una estructura a
nivel cerebral, determinando un tipo especifico de personalidad. Sin embargo, no descarta el entorno
social ambiental como potencial influenciador.

En ese sentido, Merton (1938), en su teoria de la tension social nos dice que la sociedad no
desanima a los individuos a cometer actos desviados, sino lo contrario: piensa gue la sociedad
promueve que los individuos se impliquen en actividades desviantes. Y en el caso de los agresores
que atentan contra los migrantes, se visualiza un contexto marcado por el abuso de funciones por
parte de las autoridades, en zonas en las que opera el crimen organizado, y un débil estado de
derecho que normaliza los actos de violencia, y abusos contra los migrantes, haciendo que estas
practicas se conviertan en un un medio de vida, con la garantia de hacer dinero facil.
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Por otra parte, la teoria del aprendizaje social plantea la hipétesis de que es méas probable que una
persona cometa violaciones de la ley y actos desviados cuando: Se relacione diferencialmente con
otras personas que realicen, modelen y apoyen definiciones favorables a las violaciones de normas
sociales y juridicas. (asociacién diferencial). Es decir, cuando una conducta desviada haya sido
objeto de refuerzo diferencial frente ala conducta.

Un hecho que en el sujeto agresor se visualiza al considerarse parte de los grupas del crimen
organizado, que operan en estados del norte de México, y servidores publicos de todos los
corporativos como agentes federales, estatales de seguridad que presuntamente trabajan en el
instituto Nacional de Migracién (INM), quienes indudablemente estédn més expuesto a modelos
desviados que favorecen la probabilidad de conducta desviadas como: extorsién o chantaje,
secuestro y detencién ilegal, trafico ilicito de migrantes, robo, abuso de funciones, soborno pasivo,
trata de personas con fines de explotacién, tentativa de homicidio intencional, agresién grave,
amenaza, violencia sexual, tortura por electrocucion, secuestro de menores, entre otros.

A causa de estos delitos, el perfil de los agresores que atentan contra los derechos de los
migrantes se ve vinculado con antecedentes delictivos que implican homicidio, robo, abuso sexual,
amenazas, extorcidn, estafas. En sus relaciones interpersonales suelen ser manipuladores vy
explotadores, para satisfacer sus necesidades y deseos sin consideracion por otros, desconfiando
de los demas.

El origen de estas conductas se ve vinculado por ambientes familiares marcados por situaciones
traumaticas y ambientes familiares inestables, que incluyen violencia fisica y emocional , maltrato
infantil , asesinato de familiares y secuestros. Actos que tienden a asociarse con los antecedentes
descritos en su grupo familiar, donde hay mayor presencia de hostilidad y rechazo, menor
comunicacion por parte de los hijos con sus padres, presencia de disciplina negativa severa, padres
antisociales o alcohdlicos que suelen invalidar los sentimientos de sus hijos, minimizando o
ignorando sus emociones.

Los que suelen ser victimas directas de este tipo de agresores son hombres, mujeres, nifos/as
adolescentes migrantes, e indirectamente sus familias.

« Perfil victimas Hombres

Debido a que el fenémeno de la migracién se puede analizar desde
diferentes puntos de vista, ya sea el de una persona migrante o no
migrante, de acuerdo a creencias, posiciones politicas o desde la visién de
una persona pobre o rica, etc. Pero nadie puede negar que es un fenédmeno
que ya forma parte de nuestras vidas cotidianas. Ante estos elementos, se
convierte en una necesidad conocer las dinamicas del migrante como
individuo desde su perspectiva individual y social.

Es por ello, que debemos analizar el perfil de una persona migrante que ha sido victima de algin
tipo de delito durante su travesfa para llegar al pais en el que esperan tener una mejor calidad de
vida. Como sabemos, el hombre desde sus principios, se ha desplazado de un lugar a otro movido
por diversas razones: economicas, politicas, religiosas, climaticas o por simple necesidad de
conocer nuevos espacios y vivir nuevas experiencias. Pero debemos mencionar que existen
ciertas caracteristicas que hacen a los hombres migrantes mas vulnerables a tomar la decision de
migrar de formailegal y exponerse a vivir experiencias traumaticas durante el camino.
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Es desde el proceso de decidir si se migrara o no es donde se comienzan a experimentar
constantes violaciones a sus derechos humanos, debido a su especial condicion de
vulnerabilidad, pese a que existen diferentes instituciones que deberian velar por los mismos.
Encontramos, que los hombres migrantes suelen venir de situaciones de desigualdad
econdmica, la usencia de oportunidades laborales, la pérdida de seguridad, el poco acceso ala
educacién, a la salud, la inexistencia o restriccién de canales de expresién o participacion
politica, la discriminacion, etc.

Entre las caracteristicas podemos encontrar que son hombres entre los 18-35 afios edad, las
victimas viven en un contexto de exclusién social y econdmica, el cual se refleja en el
desempleo o subempleo. Es un ambiente con bajo acceso a servicios de educacién y salud que
propicia la baja escolaridad de su poblacién y viviendas insalubres. Vienen de la creencia que,
por ser hombres, son los Unicos encargados del sustento de una familia entera (hijos, esposa,
padres), lo cual les genera un sentimiento de responsabilidad absoluta y presién por llevar el
pan de cada dia a sus hogares a como dé lugar. Haber sido victimas de un delito o tener un
familiar o alguien cercano que lo haya hecho, los hace mas propensos a considerar migrar.

Provienen de comunidades donde la opcidn de migrar es una recompensa a largo plazo, ya que
esta les permite que la préxima generacidn tenga acceso a una mejor educacién, salud vy
estandares de vida. Cuando vemos las familias de las que vienen, solemos observar que son
familias monoparentales, donde existid violencia intrafamiliar, pobres lazos afectivos,
deficiente comunicacién y confianza, cuentan con familiares privados de libertad, algun tipo de
adiccion dentro del hogar, etc.

Al muchos elegir la opcién de migrar de forma ilegal, los lleva a convertirse en victimas de
diversos delitos. Las reacciones ante los mismos suelen ser el no denunciar debido al
desconocimiento de sus derechos humanos en el pais de acogida, desesperacién al no saber
qué sucedera con ellos ahora en adelante, estrés y ansiedad debido a incertidumbre sobre su
estatus legal y miedo a la deportacion, trauma y depresion debido a la experiencia vivida,
aislamiento social y como consecuencia, se unen a las organizaciones de crimen organizado
para lograr salvador su vida, aunque eso implique cometer delitos en contra de otros
migrantes, en los cuales las principales victimas suelen ser mujeres.

+ Perfil victimas Mujeres

El género tiene un gran impacto en las experiencias migratorias de todas las
personas. Pero, las desigualdades de género contribuyen a aumentar el
riesgo de violaciones a los derechos humanos y a reducir resultados
econdmicos, afectando especialmente a las mujeres. Pasar por alto estas
consideraciones puede exponer a las mujeres a mayores riesgos y
vulnerabilidades y perpetuar o exacerbar las desigualdades.

Las mujeres migrantes sufren una mayor discriminacion, son vulnerables como migrantes y
como mujeres en su pais de acogida en comparacion con los hombres migrantes. Por lo tanto,
se hace necesario analizar el perfil de mujeres victimas durante el proceso de migracién, para
entender cédmo el género tiene el potencial de promover una mayor desigualdad.
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El perfil de las mujeres migrantes victimas de delitos suele comprender caracteristicas
demogréficas como: 18-35 afios de edad, con educaciéon basica, evidencia de
desconocimiento de sus derechos los cuales vienen siendo vulnerados desde casa por sus
familias o comunidades y abandono de estudios en niveles tempranos, acrecentando mas la
necesidad de buscar nuevas oportunidades de desarrollo econdmico.

Ademas, las victimas viven en un contexto de exclusién social y econémico, el cual se refleja
en el desempleo o empleos domésticos, maquileros, auxiliares de limpieza, etc. Un ambiente
con bajo acceso a servicios de educacion y salud, viviendas insalubres que propician el
hacinamiento.

Podemos destacar antecedentes psicoldgicos como los sentimientos de abandono, ruptura
de vinculos entre padres, baja autoestima, ansiedad, conformistas, sumisidn, duelo por
fracasos en sus paises de origen, etc. Es importante destacar también, el contexto familiar
del que provienen donde prevalece la presencia de uno de los padres con mayor incidencia de
la figura materna, no obstante esto no limita la existencia de violencia, crianzas machistas,
cohesion familiar pobre y bajos vinculos afectivos, poca comunicacion y confianza entre
familia, cabe sefalar que, suelen ser familias muy numerosas, pero con estructuras
inestables.

Viven en comunidades que muestran indiferencia ante sus problemas, falta de cultura de
denuncias que pueden ser el motivo de la migracion, normalizacién de conductas de violencia
y la migracién ilegal.

Cuando algtin tipo de delito les sucede durante su viaje las victimas suelen reaccionar de la
peor manera, no denuncian por temor a ser deportadas, creen que no tienen ningun tipo de
derecho o merecen justicia por la ignorancia de desconocer las leyes de su pais de acogida,
viven con incertidumbre al no saber si deberian continuar su camino o regresar a su pais, no
tienen dinero para sobrevivir por lo que se sumergen en una depresion y estrés que ademés se
junta con los traumas vividos por el delito como depresidn, temor a que vuelva a suceder algo
peor durante el camino, retraimiento social, etc.

Otro grupo migrante, suelen ser los ninos/nifas y adolescentes

« Perfil victimas Nifios/Nifias, adolescentes

Segun UNICEF, desde el 2007, los flujos migratorios de América
Latina se componen por una proporcién mayor de nifios, nifias y
adolescentes y cada afio va en aumento. Durante el afo 2023,
las autoridades estadounidenses detuvieron a 67 mil 912
salvadorefios que intentaban ingresar de forma ilegal al pais;
dentro de estas estadisticas se encuentra el hallazgo que entre
700 y 900 ingresos eran nifios/as y adolescentes migrantes de
entre las edades de 0 a 18 afios, lo mas alarmante de la cifra es
que hace referencia a uningreso mensual.
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Este crecimiento del nimero de nifios/as y adolescentes migrando ha sido asociado a
diferentes causas, entre las gue se destacan la busqueda de mejores oportunidades a nivel
econémico de los padres de familia o referentes del hogar donde interviene el desempleo,
deudas, el alto costo de la vida, pobreza, etc., la reunificacién familiar (padres de familia que
partieron previamente dejando a sus hijos/as a cargo de otro familiar o tutor en el pais) y la
violencia general como amenazas, extorsion y el crimen organizado; el indicativo clave es que
estas razones o motivos de migrar tratan de decisiones meramente del adulto encargado del
infante el cual solo se encuentra sometido seguirlas aun sin comprender en su totalidad la
razén y desconocer los peligros y riesgos que implica la travesia.

Iniciando con el viaje, muchos de los nifios, nifias y adolescentes migrantes viajan sin compafiia
de adultos que puedan brindarles proteccién y asistencia; otros comparten la totalidad o parte
de su viaje con personas inescrupulosas que pueden poner en riesgo su seguridad e integridad
y que, en los peores casos, les explotan, les victimizan y les violentan.

Esta situacion se agrava con los retos en ruta o trayecto; en primer lugar se enfrentan a
condiciones ambientales extremas como sufrir hambre, frio o calor sin tener acceso a servicios
de salud; en segundo lugar son victimas féciles para el crimen organizado siendo secuestrados,
abusados y explotados sexualmente, forzados a trabajar bajo amenazas, etc.; por Ultimo
pueden a ser detenidos por autoridades que no son consecuentes con su situacion y que no les
brindan la atencion que necesitan; esto los coloca como aquella poblacién con mayor indice de
vulnerabilidad ya que dependen directamente del cuidado de un adulto.

Lo anterior subyace en efectos adversos en la vida del nifio/a y adolescente; desde la
adversidad de la experiencia misma sobre la trayectoria, hasta el cambio sociocultural al llegar
a su destino, son influencia directa del impacto y cambio de estructura a nivel psicoldgico y
social del menor. Uno de los puntos de consideracién en su abordaje es el costo emocional de
la separacion familiar ya que pueden experimentar una variedad de emociones negativas como
ansiedad, rencor, inseguridad, preocupacién, miedo, melancolia y nostalgia; por otra parte, sin
son menores de edad que durante la ruta experimentaron alglin tipo de abuso las secuelas son
aun mayores ya gue pueden sufrir de estrés post-trauma, inestabilidad emocional, trastornos
depresivos y de ansiedad, baja autoestima, trastornos del suefio, padecer de hiperactividad o
mantenerse en alerta constante, pueden tener conductas destructivas o autolesivas, etc.; a
nivel social también tienden a tener dificultades de integracién ya que viven con miedo vy
desconfianza.

Es importante destacar que no existe un registro estadistico exacto del impacto total sobre el
tema de migracién en nifios/as y adolescentes y del seguimiento de casos con respecto a la
ayuda posterior; por lo anterior, mientras no sigamos cuantificando los dafios que ejercen a
este tipo poblacién migrante seguird siendo un reto priorizar el garantizar plenamente sus
derechos.
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« Perfil victimas Familiares de migrantess

Durante el trayecto hacia Estados Unidos tanto quien decide cruzar,
como la familia que se queda atras en el pais de origen, viven diversas
experiencias trauméaticas que se hacen mas perturbadoras cuando
un miembro migrante es secuestrado. Es cuando, la actividad diaria y
el equilibrio de la familia desaparece, los problemas que existian
antes se agudizan y, en consecuencia, los conflictos aumentan.

Cabe sefialar que los miembro de la familia reacciona a la situacion y la asimila de forma
diferente. Aparecen pensamientos nuevos para minimizar el dolor como: "El esta de viaje" o
"se quedd a dormir con un amigo”. Esto demuestra que no hay una asimilacién inmediata de la
desaparicién de la persona. Lo anterior, también se presenta porque las familias viven la
situacidén como un ataque a su integridad, como una amenaza a su cohesién interna, por eso
obran con un mecanismo ataque/fuga.

En éstos periodos de incertidumbre es cuando la familia més se desestabiliza
emocionalmente, aparecen los autorreproches y las mutuas inculpaciones, se incrementan
las discrepancias preexistentes entre sus miembros y la desesperanza tiende a apoderarse
de ellos. Ademas, las relaciones sociales se ven fuertemente afectadas. Al respecto, la
Fundacidn Pais Libre (1999), a través de su experiencia laboral, al asistir a familias victimas de
estos actos, indican que las familias tienden a aislarse casi completamente del medio social,
debido a que para ellos, los espacios de distraccién son considerados como traicion vy
abandono hacia el familiar que sufre, es asi que suelen castigarse haciendo sacrificios.

Son los periodos en los cuales las familias buscan contactos con los agresores por su propia
cuenta. Este agresor, manifiesta su poder sobre la victima y la hace sentir que no tiene
autonomia, al mismo tiempo, que se presenta como el salvador y la persona de quien se
depende para subsistir o salvar al ser querido, pues busca que tanto la familia como la victima
directa se rindan a sus pies, por el temor y la necesidad de ellos.

Lo anterior, permite visualizar que las familias padecen el fenédmeno que la profesora del
departamento de psicologia de la Universidad Nacional de Colombia Navia (2006) denomina
"cautiverio virtual", donde no hay barrotes y no han sido retenidas, pero viven encerradas por
las amenazas de un captor que aparece y desaparece a lo largo de la negociacion.

Por consiguiente, la persona migrante retenida y su familia se ven afectados por igual, y
tienden a presentar indices de depresién, ansiedad fébica y obsesién, al mismo tiempo que se
genera una pérdida de la confianza hacia el entorno, volviéndose mas temerosas de quienes
los rodean y abandonadas por un pais que no ofrece garantias de seguridad ni el
acompanamiento en la mejora de su salud mental, lo que no da cumplimiento al articulo 17 de
la ley de salud mental que dicta la implicacién de las instituciones en asegurar el bienestar
emocional de la poblacién salvadoreria.

Por otro lado, el desconocimiento de familiares de victimas directas se acrecenta, debido a
gue no se delimita el contexto donde se perpetdan los hechos, al respecto se estima que la
escena del delito tiende a tener las siguientes caracteristicas.
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« Anélisis escena del crimen

La mayoria de los delitos en contra de los migrantes ocurren en
territorio Mexicano, con mayor incidencia en las distintas zonas
fronterizas con Estados Unidos.

Los riesgos de las condiciones sobre el ambiente del trayecto
tambien son un factor para los migrantes; el frio o calor extremo,
pueden existir accidentes fisicos por el transporte al cual se opte
(trenes o camiones), riesgos de ahogamiento, perderse en el
camino y sufrir de ataques de animales. Estas condiciones
ambientales hacen que los migrantes tambien sean presa facil de
los agresores ya que la necesidad del momento (la bisqueda de
alimento o agua, atencién medica, proteccion etc.) los impulsa a
buscar medios para su auxilio; por consiguiente son victimas de
extorsion o robo.

Debido al control que tienen grupos del crimen organizado y carteles del narcotréafico
quienes operan a cualquier hora del dia sobre todo el territorio Mexicano, los grupos de
poblacién como las mujeres, nifios/as y adolescentes son los mas vulnerables a sufrir
delitos como trata de personas, secuestros, extorsion, ataques sexuales,
reclutamiento forzado.

La mayoria suele ser interceptados en lugares claves de paso de migrantes, son
amenazados a muerte y no les importa infringir dafio a sus acompanantes (familiares)
sin importar edad para lograr su objetivo el cual puede ir desde conseguir sumas de
dinero, conseguir el trafico de estupefacientes hacia el pais de destino y el
aprovechamiento laboral y sexual.

Por otra parte, las personas que ofrecen los servicios de
“cruce de migrantes” (guias, coyotes o polleros) ofreciendo
viajes en apariencia seguros por altas sumas de dinero pero

al final tienen a abandonar a los migrantes en el camino, no
brindan seguridad suficiente y las condiciones de viaje no O D

son las mas optimas.
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RIESGOS A FUTURO BASADO EN LOS PERFILES

La psicologia en sus diversos estudios busca explicar las razones de porqué un individuo
comete un delito. Los diferentes estudios de la personalidad orientados a explicar la
conducta de los agresores, en este caso de los migrantes, nos llevan a entender cémo
actua el ser humano de acuerdo a sus pensamientos, sentimientos y comportamientos. Asi
mismo, las conductas de dichos agresores se van formando por el entorno o el ambiento y
asf se va creando un estado emocional que los condiciona a ciertas respuestas.

\\ Por otro lado, referirse al perfil de personas migrantes que han
sido victimas, es un tépico bastante complicado por diversas
razones, la primera es gue no se cuenta con estadisticas

I oficiales de cuantas personas migran por dia, mes y afio, se

_“‘ (A realizan inferencias a través de noticias o casos que se van
: conociendo en diferentes medios de comunicacion.

Otra las caracteristicas de los migrantes, es que viajan de
forma indocumentada, ingresan de forma irregular, por ello
cuando se realizan los censos de poblacién gran nimero de
estas personas no dan sus datos por temor a ser deportados.

Hombres, mujeres e inclusive los menores que migran tienen conocimiento de los riesgos
que representa viajar de forma indocumentada y sin embargo, en su mayoria estan
dispuestos a correr esos riesgos. La migracion en si misma, es un proceso altamente
estresante, y las personas migrantes son particularmente vulnerables a sufrir problemas
de salud mental. Esto se agrava en contexto socio politicos, migraciones precipitadas,
eventos traumaticos (como los delitos) durante el desplazamiento, o cuando la persona ya
tiene antecedentes psicolégicos antes de migrar.

Las repercusiones psicoldgicas de las victimas pueden ser profundas y duraderas, algunas
consecuencias mas comunes incluyen el trauma y estrés postraumatico que los migrantes
experimentan como resultado de ser victimas de delitos, lo que puede incluir pesadillas y
ansiedad severa, ademas depresion y ansiedad, que son los sentimientos de desesperanza,
tristeza persistente que pueden surgir, afectando su capacidad de funcionar diariamente, la
desconfianza y el aislamiento puede llevarlos al aislamiento social y dificultades en la
formacién de nuevas relaciones, sentimientos de culpa y verglienza, ya que las victimas
pueden culparse a si mismos o sentir vergiienza, lo que puede impedir que busgquen ayuda y
apoyo.
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Ejercicio Practico: Informe Psicoldgico Forense

En el marco de la actividad propuesta, se llevo a cabo una simulacién para la elaboracion
de un informe psicoldgico pericial. El ejercicio consistié en realizar una evaluacion detallada de
un individuo con el fin de proporcionar un informe que sirviera como herramienta en un contexto
judicial. Durante este proceso, se aplicaron diversas técnicas de evaluacién, como pruebas
psicométricas y escalas especializadas, con el objetivo de conocer las caracteristicas psicologicas
del evaluado.

El ejercicio permitié poner en practica las habilidades necesarias para redactar un informe
pericial claro, objetivo y detallado, el cual debe ser imparcial y basado en hechos y evidencias
obtenidas durante la evaluacion. Ademas, se destacd la importancia de mantener la ética
profesional y la confidencialidad en todo momento, asi como la necesidad de ofrecer
recomendaciones que promuevan el bienestar del evaluado y de las partes involucradas en el
proceso judicial.

En el mismo contexto del ejercicio de la practica forense, se realizaron diversas pruebas
psicoldgicas con el fin de evaluar el perfil psicologico del individuo en cuestion. Entre las

herramientas utilizadas, se incluyo:

Inventario Multifasico de Personalidad de Minnesota-2 (MMPI-2 RF): El MMPI-2 RF
es una de las pruebas mas utilizadas en la practica forense para evaluar la personalidad y detectar
posibles trastornos psicologicos. En este caso, se aplicd para examinar las caracteristicas de
personalidad del evaluado, con un enfoque especial en los posibles trastornos emocionales,
conductuales o de pensamiento que pudieran influir en el contexto judicial. Los resultados
proporcionaron un perfil detallado de las tendencias psicoldgicas y las areas de vulnerabilidad del

evaluado, lo cual es clave para la toma de decisiones en el &mbito legal.
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Escala Breve de Inteligencia Shipley-2: Esta prueba se utilizd para evaluar las
capacidades cognitivas del individuo, especificamente su nivel de inteligencia general. La Shipley-
2 es una prueba breve que permite medir la inteligencia cristalizada y fluida, proporcionando una
vision rapida y precisa del funcionamiento cognitivo del evaluado. Los resultados obtenidos en
esta escala ayudaron a comprender mejor las habilidades cognitivas del evaluado, lo cual es
relevante en casos donde el nivel de comprension o toma de decisiones puede ser crucial para el

proceso judicial.

Para complementar lo expuesto, se presentan ejemplos de informes clinicos y forenses.
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Caso #1 Informe Evaluacion Psicoldgica

INFORME INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PERSONALIDAD (MMPI 2RF)

DATOS PERSONALES

NOMBRE: XXX

FECHA DE NACIMIENTOS: 02/01/1995

SEXO: Masculino

NIVEL ACADEMICO: Universitario

LUGAR DE ESTUDIO: Universidad de El Salvador

ESTADO CIVIL: Soltero

DATOS DEL PROCESO

FECHA DE EVALUACION: 24/08/2024

FECHA DE REDACCION DEL INFORME: 30/08/2024

MATERIALES UTILIZADOS: Inventario Multifasico de la Personalidad (MMPI 2RF)

V.

VI.

MOTIVO DE REFERIMIENTO: evaluacion para la creacién de un informe psicologico.
TECNICAS EMPLEADAS: Administracion de pruebas.

MOTIVO DE REFERIMIENTO: Aplicacion y redaccién de informe para mayor
comprension del instrumento.

OBSERVACION DE LA CONDUCTA DURANTE LA PRUEBA: Durante todo el
momento de aplicacion de la prueba, se muestra concentrado y enfocado en resolver la tarea
asignada, comprendiendo las directrices brindadas.

ANTECEDENTES PERSONALES: Joven de 29 afios de edad miembro de una familia
integrada por padre y madre, es el primer hijo de dos hermanos, actualmente vive con sus

padres, no existe antecedentes de trastornos en la familia, en su adolescencia siempre fue
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callado y timido, con anterioridad a asistido a terapia por conductas depresivas en su
adolescencia, actualmente sigue en proceso psicolégico dando seguimiento al mismo y
presentando mejorias.
VIl. RESUSLTADOS DE LA PRUEBA MMPI2 RF
ESCALA DE VALIDEZ: VRIN-r:37, TRIN-r:55, F-r:50, Fpsi-r:52, Fs:40, FVS-r:43, Sl :41, L-
r:44 y K-r:50
Las respuestas fueron dadas de manera sincera, interpretando cada una de las interrogantes de
manera coherente, se muestra analitico a la hora de contestar, expresa sus dificultades al mismo
tiempo resuelve estas mismas de manera personal cuando es requerido.
Dimensiones Globales: AE/PI: 57, AP: 44 y AC/PE:47
Muestra una estabilidad emocional alta como se puede apreciar gracias al resultado AE/PI con una
puntuacion de 57, del mismo modo es poco probable que presente comportamientos impulsivos
por lo que se deduce que es una persona tranquila ante los conflictos lo cual es constatable con
resultado de PE: con una puntuacion de 47.
Clinicas restructuradas: CRd:58, CR1:47, CR2:76, CR3:47, CR4:54, CR6:50, CR7:45, CR8:37
y CR9:38
Indica un nivel de &nimo y de satisfaccion con la vida superior a la media, indica tener bienestar,
sin embargo muestra ausencia de emociones positivas, lo cual se puede constatar con el resultado
de CR” con una puntuacion de 76 lo cual con el historial del paciente adquiere mayor relevancia
siendo pues se tiene una constancia y registro de la problematica, es socialmente introvertido al
mismo tiempo muestra sintomas de depresion, ademas de esto presenta una excesiva confianza en
los demas como también poco interés para relacionarse con los demas por lo que le podria resultar

dificil la interaccién con mas personas en medios sociales.
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Somatica/Cognitivas: MAL:56, QGI:45, QDC:53, QNEU:50 y QCO:53

Se percibe como una persona saludable que no presenta malestares significativos severos, sus
sintomas estdn dentro del rango de normalidad, tiene buen manejo somético no presenta
dificultades en el area cognitiva.

Internalizacion: 1SU:99, Mi/D:51, DSM;76, INE;45, P/E:39, ANS:43, TEN:38, LCM:55,
MEM:41.

Los resultados muestran ideas suicidas, al mismo tiempo demuestra poca confianza en si mismo
lo que podria interpretarse como pensamientos obsesivos por diversas actividades las por miedo
al fracaso, por lo cual se percibe como una persona incapaz de realizar actividades con las cuales
no esta familiarizado.

Externalizacion: PCIJ: 53, ABS: 29, AG: 36, EUF:42.

No muestra problemas conductuales en la adolescencia, lo que podria significar poca interaccion
en la escuela, ademas no presenta el uso de sustancias, ni presenta conductas agresivas por lo que
se muestra como alguien a quien no le agradan los conflictos, mostrando poca energia para realizar
actividades de diversos indoles.

Interpersonales: PFA: 61, PIP :49, ESO: 51, TIM: 55, DES: 66.

Los resultados muestran un entorno familiar conflictivo, lo que ha dificultado integrarse
satisfactoriamente en su entorno social suponiendo que este sea una variable de su comportamiento
a evitar conflictos, expresa sus puntos de vista con total confianza, sin entrar en discusiones al
tener diferentes puntos de vista sobre diferentes tematicas, muestra disfrutas de actos sociales a su
vez muestra que se avergiienza con facilidad en dichos entornos y se siente incomodo frente a los
demaés cuando es el centro de atencion y con facilidad puede desinteresarse por las personas.

Intereses: IEL:37 y IFM:52
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No muestra intereses estéticos o literarios 0 mecéanicos fisicos puntuando bajos en ambos.

Personalidad patoldgica: AGGR-r:43, PSYC-r:37, DISC-r:54, NEGE-r:44 y INTR-r:60

En esta area de personalidad muestra ser pasivo en sus relaciones personales con una puntuacion

de 43 en AGGR-r del mismo modo expresa tener una actitud controlada y expresa tener un nimero

menor de emociones que el promedio, a su vez muestra introversion social y una vision pesimista.

VI11. DIAGNOSTICO: Los resultados muestran que es una persona con pocas emociones e ideas
suicidas lo cual le imposibilita la interaccion en contextos sociales, sin embargo, expresa que
disfruta de ellos siempre y cuando no sea el centro de atencion pues tiende a avergonzarse
con facilidad lo que podria deteriorar su estado al no tener un circulo de apoyo amplio, por
lo que prefiere mantenerse al margen de realizar diferentes actividades.

IX. CONCLUSION: el paciente es un joven introvertido con deseos de experimentar relaciones
sociales satisfactorias, paciente y analitico a la hora de tomar decisiones, en ocasiones
presenta buen manejo de emociones su estado de &nimo es inferior a la media, desinteresado
en muchas ocasiones.

X.  RECOMENDACIONES: Se recomienda continuar con la terapia por pensamientos e ideas
suicidas, ademas de la ensefianza de técnicas de interaccion para una mejor integracion en

los contextos sociales.

vz
Firma

N

Nombre: MARLON OSWALDO CORTEZ CALDERON
Emitido por: BCR CA1
Lugar: San Salvador, El Salvador
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_ Id: OW i
LL Edad: 29 Sexo: M Fecha de ﬂplll:ﬂ[:lml:: 24/8/2024
E Jaremo :
— Responsable de la aplicacion: OW i
[
-n 20 50 60 80100
L] puedn:- decir [I] 120
Inconsist. resp. variasb.  [MVAR- - a7 2 5
Incanzist. resp. verdad. IN'-.I'EFI—rm T 4
.y Inirecuencia F-r [I][Ei |
E P zicopat. infrecuents Fpsi-r [T] Wj o
a Quejas somaticas infrec.  Fz [T]W 1 4;]
= Validez de loz sintomas /S [I]ES 52
Sintomas inconsistentes S [—] 41 b @ A
Wirtudes poco comunes |- [_]L{ )
Validez de adaptacion — K-r E{ ,.J
% Alt. emociPrabl. internaliz AF/F| [l]@: )
3 Bl del penzamiento 4P u[_}.'
E &l conduc iProbl, externa ACFE E] A7 1 )
% Dezmoralizacion CRd [_][_%I )
g Quejas somaticas CF [I]E 4
E Disminucian emaoc. positis CRZ E :
- Cinizmao CR3 E p
E Conducta antisocial cre (6 )54 | 5
W leasdepersecucién  CRE [ 1 J[ 50 |4
EE Emoc. negativas disfunc.  CRY EE 3
% Esperienciaz aberrantes  CRS [I]E :
d Activacion hipomaniaza  CRI [I]E ! J

= F

20 19

50 | 65

PO:= Puntuacion directa

T=Puntuacion tipica T{Media=50; Dt=10
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LL = .
= ] Id: O
L
L _
] ESCALAS PO T[N
S Malestar mAL -l a6 i o)
5. Busjas gastrointestinales GG [I]l 45 ;
f * Buejaz dolor de cabean GOC | 53 L
T Bugjas neuroldgicas ErEU | 50 [s
T Guejas cognitivas QCo 53 |5
Ideacion suicidatDeseos d 15U [ 3 )l 93 | e
IndefencioniDesesper, M0 | SE
Diesconfianza de si misma OIS0 | TE :
| g E Ineficacia INE | 45 5
| E 3 PreccupaciénEstris FiE N EE B
3 © Ansicdad BMS 43 |7
-
| : Tendencia al cnajo TEM E]l a0 ;
" . , .
| E :;r!'..:nfd.l.-lctutll: F'::-r r}r;hj_--: rI;qEEMM -?-l 3? ; . )
| g iedos espec ficos miltip | _
| E % Probl. conducta infantofjur P ] A
o q_\ Abuso de sustancias ABS | 29 ;
: Agresion aG E]l a6 |
% Euforia EUF | 4z :0a
~ Problemas Familiares FF& [I]l B %- 100 3
— Pagividad interpersonal  FIF | 43 |
; Evitacion social ESO ml 51 :
© Timidez e [4 ][55I
Desapege OES | EE Is 1 J
Inker. estética-literarios  |EL | a7 i R
E Inter. mecanico-fizsicos  [FM | 52 ). 17 . )
';I:. Agresividad-revisada aGGERr [ 9 | 43 é o
F Pzicaticisma-revisada FSYCr [I]l a7 ¢ ED
¥ Impulsividad-revizada QISC-r | 54 [ i
E Meurot JEm, Meg.-revisada MEGE-r : N, *
] IntrowersigniDisminucion
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0 20 33 50 65
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Caso #2 Informe Evaluacion Psicoldgica

INFORME INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PERSONALIDAD (MMPI 2RF)

. DATOS PERSONALES

NOMBRE: XXXX

FECHA DE NACIMIENTO: 30/01/1990

SEXO: Femenino

NIVEL ACADEMICO:  Universitaria

LUGAR DE ESTUDIO:  Universidad de El Salvador

ESTADO CIVIL: Soltera

DATOS DEL PROCESO

FECHA DE EVALUACION: 29/08/2024

FECHA DE REDACCION DEL INFORME:  15/10/2022

METODOLOGIA UTILIZADA: Evaluacion Psicométrica

MATERIALES UTILIZADOS: Inventario Multifasico de la Personalidad de Minnesota

(MMPI 2RF)

II. MOTIVO DE REFERIMIENTO: Por proceso de aprendizaje académico, se realizo la
prueba con fines didacticas

I11. TECNICAS EMPLEADAS: Pruebas psicoldgicas en psicopatologia MMPI2 RF

IV. OBSERVACIONES DE LA CONDUCTA DURANTE LA PRUEBA: En el proceso de
aplicacién se mostré calmado y que comprendia, muy participativa durante la realizacién de
la prueba.

V. ANTECEDENCTES PERSONALES: Adulta de 33 afios de edad nacida en San Salvador,

vive con su madre, hermano menor y primo, actualmente es empleada y estudiante
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universitaria, viene de un hogar disfuncional, durante su etapa de adolescente siempre fue
muy dura, protectora, de caracter un poco fuerte y problemaético, actualmente no tiene hijos
es separada.
VI. OBJETIVO DE EVALUACION: EIl objetivo de la evaluacion psicologica es los
estudiantes aprenda aplicar e interpretar las pruebas psicoldgicas brindadas en clases.
VIl. RESULTADOS DE LA PRUEBA MMPI2 RF
Escalas de Validez: VRIN-r:46, TRIN-r:55, F-r:47, Fp-r:39, Fs:47, FBS-r:57, RBS:37, L-r:48 y
K-r:53
Las respuestas fueron genuinas no hay indicios de que haya mentido en sus respuestas, de igual
manera se observa que estuvo tranquila al momento de contestar, se muestra natural a la hora de
contestar y aceptar en las cosas en las que falla.
Dimensiones Globales: EID:60, THD:37 y BXD:36
Se muestra que tiene la estabilidad emocional alta al promedio segun los resultados de la prueba
bastante consiente y buen nivel de madurez, es muy coherente con su diario vivir es decir no se
muestra alteraciones de pensamientos ni desorcion de su realidad, pueden ser personas sociales
que se comportan segun la situacion, tienden a ser muy enfocados en sus proyectos.
Clinicas restructuradas: RCd:65, RC1:52, RC2:56, RC3:55, RC4:47, RC6:50, RC7:53, RC8:44
y RC9:45
Se muestra un poco insatisfecha segin algunos aspectos de su vida lo cual se refleja hasta en la
forma de reaccionar al contestar mas no se percibe que sean muy significativas, no hay indicadores
de molestias fisicas o fatiga, puede manejar la presion ya sea laboral, familiar o social de manera
adecuada segun lo percibido no hay indicios de que se bloquee o se cierre antes los problemas si

no que los enfrenta segin se presente a su manera buscandole de manera positiva y confiando en
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si mismo seguray con la capacidad de ser autocrito y aceptar criticas constructivas, es una persona
que es capaz de tomar sus propias decisiones sin que sus emociones u otras personas influyan,
profesional en sus labores y su vida. Tienen a ser personas muy profesionales en su trabajo, justas
en decisiones que no afecten a los demas.

Somatica/Cognitivas: MLS:56, GIC:45, HPC:53, NUC:50 y COG:40

Es una persona con buena salud, no presenta indicios de malestares significativos, segin la
evaluacion su rango esta dentro del promedio de normalidad, no tiene alteraciones del estado de
estrés o niveles de ansiedad es una persona que los maneja de forma adecuada, es una persona
social y no se ve g tenga algunos indices de tener problemas con sustancias alcohdlicas o drogas,
no hay rasgos de que segun sus resultados tenga ideas suicidas.

Intereses: AES:50 y MEC:38

No presenta inclinacién en intereses mecéanicos, posee una leve inclinacion mas por lo artistico,
sus intereses segun lo evaluado estan dentro de la normalidad requerida segun la prueba aplicada.
Internalizacion: SIU: 46, HLP:51, SDF:56, NFC:50, P/E:57. ANS:56, ANP:63, BRF:50, MSF:44
Es una persona que no presenta ideas suicidas, al contrario con pensamientos positivos, que afronta
las situaciones del diario vivir, tiende a tenerse una autoconfianza en que puede solucionar de otra
manera sus problemas ya que confia en sus capacidades, es bastante objetivo en sus decisiones, se
percibe que puede manejar sus niveles de estrés o sus preocupaciones ocupandose de ellas de
manera adecuada, segun los resultados si puede que tenga un poco nivel a enfadarse facilmente
pero es prudente ante esta situaciones, y que no presenta indicios de miedos irracionales que le

impidan con su vida cotidiana.
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Externalizacion: JCP: 42, SUB: 29, AG:50, EUE:58

Segun los resultados no presenta que en su juventud haya tenido problemas delincuenciales ni
actitudinales fuera del rango de la normalidad, ni presenta signos de abusos de sustancias, se podria
decir que es una persona agresiva, es una persona tranquila con buen manejo de su estado animico.
Inter personales : FML : 56, IPP :44, SAV :47 TIM : 38, DES :43

Se puede decir que es una persona que presenta problemas familiares dentro del rango de la
normalidad, una persona que no teme defender sus valores, sus pensamientos, sus posturas antes
diferentes temas, puede ser una persona directa para decir lo que piensa, pero respetuosa, bastante
tenaz y podria ser un lider dentro de sus circulos.

Personalidad patoldgica: AGGR-r:53, PSYC-r:37, DISC-r:27, NEGE-r:55 y INTR-r:53

Segun los resultados podriamos decir que la personalidad se encuentra dentro de la normalidad no
presenta alguna patologia, aunque el indicador de agresividad es alto, pero puede que sea a que la
persona tiende a enfadarse con facilidad puede que sea un rasgo, se podria decir que es una persona
que posee un buen autocontrol de sus impulsos.

VIIIl. DIAGNOSTICO:

Se infiere que la evaluada cuenta con una estabilidad emocional dentro del rango de la normalidad,
segun su evaluacidn tiene a ser un poco agresiva o que se enfada, pero debido a que tiene un buen
manejo de sus emociones y que posee un buen autocontrol, es bastante social con intereses mas
artisticos ante actividades fisicas o de otra indole, es bastante recatada y piensa antes de actuar, no

se presenta alguna alteracion patologia segun los resultados de la evaluacion.
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IX. CONCLUSION:

Se indica que la evaluado es una persona bastante positiva, con buen manejo de sus emociones,
estrés o ansiedad, que es bastante profesional ante sus actividades de la vida cotidiana, cuenta con

buenas relaciones sociales y familiares, es una persona madura y responsable.

Ammbar Michelle Vaquiz Fuentes

Firma
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Edad: Sexo: Fecha de aplicacion:

Baremo:

PERFIL

Responsable de la aplicacion:

m-u 2 50_60___f0_

Inconsist. resp. variab. IN‘u"AR—r[ 3 ][ 46 |°

Inconsist. resp. verdad. INVER-r _10_| [_55 ]k ‘ 4 0 o -
- Infrecuencia Fr [ 2 [ 47 1
= Psicopat. infrecuente Fpsit |1 ] 39 )2
E' Quejas somaticas infrec.  Fs [ 1 ][ 47 ]4
e

Validez de |os sintomas Fvs+ [ 10 || 57 e

Sintomas inconsistentes Sl [ 4 [ 37 |s

Virtudes poco comunes L-r | 6 || 48 ](I
Validez de adaptacion K- 89 || B3 |3

Alt. emoc/Probl. internaliz.  AE/PI | || 60 ]h
a Alt. del pensamiento AP [0 J[ 37 ]:
P Alt. conduc/Probl. external. AC/PE [ 3 | [ 36 s
@ Desmoralizacian CRd | 11 || &5 ]|L o 20 40 &0
g Quejas somaticas CR1 | 5 || 62 |
= Disminucidn emoc. positivas CR2 [ 5 J[ 56 ] d
; Cinismo CRz [ 10 || 55 | :
= Conducta antisocial CRe | 4 || 47 | .
E |deas de persecucion cré [ 1 )| 50 | 7
2 Emoc negativasdisine.  CR7 |7 ][ 53 | ;
E Experienciasaberantes  CRZ | 1 || 44 | 4
o Activacion hipomaniaca crRe | 10 ][ 45 J1o
(i o 20 40 &0

PD= Puntuacion directa
T=Puntuadian tipica T(Media=50; Dt=10
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4
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@ CQuejas cognitivas aco (0 ) 3
ldeacion suicida/Deseos de r1SL [Il |r"1
Indefen cid n/Desesper. ImD z
Desconfianza de si mismo  DSM ;
§ :g Ineficacia INE :
= % Preccupadon/Estrés PIE .
%_ £ Ansiedad ANS ,
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E Lim. conductuales por miedo LCM g
=  Miedos espedficos miltipies MEN (44 o
nE_ £ Probl. conducta infantofuvenPCl) [0 ) [ 42 |1

E Abuso de sustancias ABS [j ?

E Agresion AG 4

K Euforia EUF 4 [ 58 Js
Problemas familiares FFA ."j.

% Pasividad interpersonal FIP :

é Evitacion social ESO j

2 Timicez o [0 ) c

a Desapeqgo CES [0 J[ 43 Js
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Agresividad-revisada AGGRT |rl
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Caso #3 Informe Evaluacion Psicoldgica
INFORME INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PERSONALIDAD (MMPI 2RF)
Universidad de El Salvador

Facultad de Ciencias y Humanidades
Departamento de Psicologia

l. DATOS GENERALES

Nombre del paciente: || G

Fecha de nacimiento: 4 de enero de 1989

Edad: 35 afios

Nivel académico: Egresada de Licenciatura en Psicologia
Estado civil: Soltera

Fecha de evaluacion: 24 de agosto de 2024

1. Prueba administrada
Inventario Multifasico de Personalidad de Minnesota-2 (MMPI 2RF)

1.  Motivo de Consulta

Evaluacion préctica.

IV.  Antecedentes:

Madre soltera de 35 afios de edad, tiene una hija de 13 afios de edad, es estudiante de Licenciatura
en Psicologia, es la segunda hija de dos hermanos (mayor ya fallecido), actualmente vive con su
hija. No existen antecedentes clinicos personales ni de familia que pueden denotar algin tipo de
incidencia. En la adolescencia se mostrd desafiante, despreocupada y hubo abuso de sustancias
(alcohol y drogas) deteniendo su consumo a sus 29 afios; fue diagnosticada con Trastorno de
depresion y Trastorno de ansiedad a la edad de 24 afios, por lo anterior, manifiesta haber utilizado
medicamentos recetados por Profesional de Psiquiatria para el tratamiento de los anteriores en
momentos de “crisis”, por lo que solo han sido lapsos cortos.

En su tiempo libre le gusta salir, pasar tiempo con su hija, madre y amistades cercanas. Tiene dos

trabajos uno de tiempo completo y otro donde solo genera ingresos extras.



V.

a.

Interpretacion de los resultados

Anadlisis Cuantitativo

Cuadro No. 1 Escalas de Validez

| ESCALAs g PD § T |

No puedo decir
Inconsist. resp. variab.

Inconsist. resp. verdad.

Infrecuencia
Psicopat. infrecuente

Quejas somaticas infrec.

VALIDEZ

Validez de los sintomas

Sintomas inconsistentes

Virtudes poco comunes

Validez de adaptacion

Cuadro No. 2 Dimensiones

[ ESCALAS |
ESCALAS | '

2 [0 ]
INVAR-r [ 56 | | 56 |
INVER-r [ 11 ) [ 52 |
F-r 7 )] (63 )
Fpsi-r 1 ][ 39 |
Fs 1 ] [ 47 ]
FVS-r 10 ) [ 57 ]
S 8 J (53 ]
L-r 5 ) (44 )
K-r 8 J (50 |

lobales

CLINICAS REESTRUCTURADAS ["F°

Desmoralizacién

Quejas somaticas
Disminucion emoc. positivas
Cinismo

Conducta antisocial

Ideas de persecucion

Emoc. negativas disfunc.
Experiencias aberrantes

Activacion hipomaniaca

CRd
CR1
CR2
CR3
CR4
CR6
CR7
CR8
CR9

e e

W (O] [N O] |Cof |IN] |Of |

[
[
[
[
[
[
[
[
[

S NI S e e S
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Cuadro No.4 Somatica/Cognitivas

m-

§ Malestar 4 | 62 |
E, Quejas gastrointestinales QG [ 1 ) [ 59 |
‘"Og Quejas dolor de cabeza QDC [ 0 | [ 42 ]
% Quejas neuroldgicas QNEU [ 3 | [ 60 |
3 Quejas cognitivas QCO | 2 | [ 53 |

Cuadro No.5 Internalizacion

| Escalas g PD QT

Ideacion suicida/Deseos de mu ISU 2 84
Indefencién/Desesper. Im/D 0 40
Desconfianza de si mismo DSM 0 43
:g Ineficacia INE 0 34
}—3 Preocupacion/Estrés P/E 6 77
£ Ansiedad ANS 1 56
- Tendencia al enojo TEN 3 52
Lim. conductuales por miedo LCM 1 44
Miedos especificos multiples MEM 2 44

. ESCALAs _________§ PD Q T

5§ Probl. conducta infanto/juvenile PCIJ 0 42
E Abuso de sustancias ABS 1 29
% Agresion AG 4 61
3 Euforia EUF S 65
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Cuadro No.7 Interpersonales

| Escalas 0 g PO QT

, Problemas familiares PFA L1 ]| 47 ]

% Pasividad interpersonal PIP L1 ]| 44 ]

% Evitacion social ESO .l 5 | [ 56 |

§ Timidez TIM [ 0 ][ 38 |

~ Desapego DES L 1 | [ 57 |
| PD |
g Inter. estético-literarios IEL | 2 | 43 |
£ Inter. mecanico-fisicos IFM | 5 ] 61 |

Cuadro No. 9 Las cinco escalas de personalidad patoldgica

BN ESCALAS _____J§ PD B T

g Agresividad-revisada AGGR-r [ 15 | ( 70 |
E Psicoticismo-revisada PSYCr [ 1 | [ 44 |
Z‘; Impulsividad-revisada DISC-r [ 10 | [ 62 |
"E Neurot/Em. Neg.-revisada NEGE-r [ 12 | [ 63 |
Ea_ Introversion/Disminucion

emocion. posit.-revisada INTR-r [ 6 ] [ 47 ]

b. Andlisis Cualitativo.
RESULTADOS DE LA PRUEBA MMPI RF

Escalas de Validez:

No hay indicios de exageracion ni minimizacion de los sintomas.

Dimensiones Globales:
La persona exhibe un nivel de ajuste emocional superior al promedio, sin presentar

alteraciones en el pensamiento ni comportamientos impulsivos o descontrolados.

Clinicas restructuradas:




Demuestra un nivel de animo y satisfaccion con la vida superior a la media, reflejando una
notable sensacién de bienestar. Aparentemente, se siente segura y llena de energia.
Describe a las personas bien intencionadas y dignas de confianza.

Somética/Cognitivas:

Afirma experimentar una sensacion general de bienestar fisico

Internalizacion.

Informa tener ideas suicidas en la actualidad y un historial de pensamientos e intentos de
suicidio. También reporta enfrentar multiples problemas relacionados con el estrés y
la preocupacion, incluyendo inquietudes sobre decepciones. Es probable que no
maneje bien la presién y tiende a angustiarse por cuestiones especificas, como

desgracias personales o problemas financieros.

Externalizacion.

Puede tener episodios marcados de activacion y energia.

Interpersonales
Entorno familiar relativamente libre de conflictos, se describe a si mismo como una

persona que tiene opiniones solidas, es asertiva y directa y disfruta de los actos sociales

Intereses:

No indica interés por actividades en especifico.

Personalidad patologica:
Extremadamente asertiva y socialmente dominante, muestra comportamientos de
agresividad instrumental, cree poseer cualidades de lider, es visto por los demas como

dominante.
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VI. DIAGNOSTICO: Valoracion de presencia de trastornos depresivos, riesgo de ideacion

suicida, valore la posible presencia de trastornos de la personalidad del grupo B.

VIlI. CONCLUSION: Es crucial ofrecer orientacién, ya que, a pesar de que manifiesta una

notable capacidad para expresar y defender sus puntos de vista, puede estar enfrentando desafios

emocionales profundos como la ideacion suicida. La habilidad para comunicar efectivamente no

necesariamente protege contra el sufrimiento interno o la angustia emocional.



103

La ideacidn suicida indica que hay un dolor profundo que necesita ser abordado con seriedad.
Aunque la asertividad es una fortaleza valiosa, es fundamental reconocer la necesidad de apoyo

adicional.

VIIl. RECOMENDACIONES: Se le recomienda hacer efectiva una nueva evaluacion con el
apoyo de otro tipo de instrumento que identifique la presencia de algun tipo de trastorno de
personalidad.

Aplicacion de técnicas y estrategias de relajacion

Flor Eva Maria Umanzor

Firma



Resultados Inventario Multifasico de Personalidad de Minnesota-2 (MMPI 2RF)
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Caso #4 Informe Evaluacion Psicoldgica

INFORME DE LA ESCALA BREVE DE INTELIGENCIA SHIPLEY 2a
Informe de resultados obtenidos de la aplicacion de la Escala Breve de Inteligencia, Shipley 2 a:
XXX, de 54 afios.
. DATOS GENERALES
Nombre: XXX
Edad Actual: 54 afios
Fecha y lugar de Nacimiento: Quezaltepeque, La libertad 30/04/1970
Nivel de Instruccion: Bachillerato
Ocupacion: Albafiil
Estado civil: Casado
Lugar de residencia: Quezaltepeque
Fechas de Evaluacion: 18/10/2024
Examinador: Marlon Oswaldo Cortez Calderon
II. MOTIVO DE CONSULTA: Determinar que aun puede realizar trabajos en los que se
desempefia habitualmente
I1l. TECNICAS PSICOLOGICAS UTILIZADAS: Se aplicaron, calificaron, analizaron e
interpretaron las siguientes técnicas psicoldgicas:
a) Entrevista
b) Escala Breve de Inteligencia, Shipley-2, de Walter Shipley. Y se obtuvieron los
siguientes resultados: Evaluacion del nivel de inteligencia.
IV. ANTECEDENTES Paciente masculino de 54 afios que presenta un adecuado cuidado

personal e higiene, con una apariencia consistente con su edad cronolégica. La
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psicomotricidad se observa dentro de los parametros normales, aunque refiere fatiga
relacionada con su jornada laboral. En la evaluacién, se evidencia distraccion con
disminucion de la atencidn y concentracion. No obstante, mantiene una adecuada orientacion
en persona, tiempo y lugar. Durante las sesiones de evaluacion, el paciente se mostrd
cooperativo, receptivo a las instrucciones y motivado para completar las tareas propuestas.

V. RESULTADOS

Vocabulario Abstraccién Combinacién A
Puntaje Natural 30 3 172
Puntaje Estandar 7 & 90
Percentil 42 5.0 49.0
Categoria Promedio Muy por debajo del Promedio
interpretativa promedio
Vocabulario Bloques Combinacién B
Puntaje Natural 30 2 170
Puntaje Estandar 7 & 89
Percentil 42 4.0 48
Categoria Promedio Muy por debajo del | Muy por debajo del
interpretativa promedio promedio

VI. INTERPRETACION DE RESULTADOS

XXXX muestra un desempefio en la escala que refleja un conocimiento verbal y capacidad de
organizacion dentro del promedio lo que podria significar que sus conocimientos cristalizados se
encuentras bien. Sin embargo, tiende a sobre analizar las tareas, lo que podria afectar su eficiencia.
Presenta dificultades en habilidades visoespaciales y de atencion, especialmente al interpretar las
instrucciones, lo que sugiere que podria enfrentar problemas al resolver tareas complejas o

actividades que requieran la aplicacion de conocimientos previos. Por otro lado, Jaime obtuvo una
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puntuacion combinada A dentro del promedio. Sin embargo, en la combinacion B, los resultados
se ubican significativamente por debajo del promedio. Esto indica un deterioro cognitivo altamente
probable, lo cual sugiere una disminucion relevante en el funcionamiento cognitivo.

VII. CONCLUSIONES

Los resultados sugieren que conserva competencias basicas para el manejo del lenguaje y la
planificacién cotidiana. Sin embargo, su tendencia a sobre analizar las tareas puede disminuir su
eficiencia en situaciones que demandan respuestas rapidas o pragmaticas. Las dificultades en
habilidades visoespaciales y de atencion, especialmente al interpretar instrucciones, sefialan
posibles limitaciones en la ejecucidn de tareas complejas, lo que podria interferir en su desempefio
académico, laboral o en actividades que requieran la integracion de conocimientos previos.
Adicionalmente, la discrepancia entre las puntuaciones combinadas A y B sugiere un deterioro
cognitivo significativo en algunas areas especificas del funcionamiento. Esta alteracion puede
indicar la presencia de un deterioro progresivo, afectando su capacidad para resolver problemas y
adaptarse a situaciones nuevas o demandantes.

VIIl. RECOMENDACIONES

Se recomienda un seguimiento clinico para confirmar la evolucion de este posible deterioro y la
implementacién de intervenciones psicopedagdgicas o neuropsicolégicas orientadas a mitigar su

impacto.

Nombre: MARLON OSWALDO CORTEZ CALDERON
Emitido por: BCR CA1
Lugar: San Salvador, El Salvador
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Resultado de. Escala Breve de Inteligencia Shipley-2
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Caso #5 Informe Evaluacion Psicoldgica

INFORME DE LA ESCALA BREVE DE INTELIGENCIA SHIPLEY 2a

l. DATOS GENERALES
Nombre 1 XXX
Edad Actual . 56a

Fecha de Nacimiento : 01/05/1968
Nivel de Instruccion : Técnico
Institucion . Inframen
Fechas de Evaluacion: 16/10/2024
Examinador a4 00000
Il. MOTIVO DE CONSULTA
Evaluacidn del nivel de inteligencia.
1. PRUEBAS APLICADAS
Shipley-2
Entrevista
IV. OBSERVACION DE LA CONDUCTA
Se observa que es bastante tranquila es muy empaética y un poco temerosa, se observa que
analiza mucho lo que va contesta al momento de realizar la prueba, durante las evaluaciones era
muy atenta participativa es muy amable y respetuosa. Sin embargo, la primera parte de la
evaluacion esta un poco nerviosa pensando que si contestaba mal podria reprobar o que no fuera

inteligente.

V. RESULTADOS
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Vocabulario Abstraccion Combinacion A
Puntaje Natural 24 14 190
Puntaje Estandar | 81 109 100
Percentil 10.0 73.0 59.9
Categoria POR DEBAJO PROMEDIO PROMEDIO
interpretativa DEL PROMEDIO
Vocabulario Bloques Combinacién B
Puntaje Natural 24 19 201
Puntaje Estandar 81 120 107
Percentil 10.0 91 66.0
Categoria Por debajo del Promedio Promedio
interpretativa promedio

VI. INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Segun los resultados podes observar que la consultante estaba un poco dudosa al principio del
prueba, se infiere que le pudo afectar ya que en el apartado de vocabulario se encuentra por debajo
del promedio, que se puede inferir que dificultades en el lenguajes y comprensién, en la categoria
abstracta percentil de 73% promedio podes indicar que tiene buenas capacidades para entender
los conceptos abstractos y relacionados, se puede decir que Maria tiene capacidad razonable para
combinar informacion y resolver problemas. Ademas, Maria tiene habilidades en manipulacion
espacial y resolucién de problemas préacticos, ya que su puntuacién en el trabajo de los bloques
fue del 91% percentil, también este resultado refleja un desempefio promedio que sugiere que la
persona tiene una capacidad adecuada para combinar informacion. Las capacidades de Marian en
combinacion, las puntuaciones en las secciones de combinacion (A y B) son también promedio,

lo que sugiere una capacidad adecuada para integrar y organizar informacion, los resultados
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evaluados podés decir que reflejan un pensamiento légico y habilidades para realizar conexiones
entre conceptos.

VI CONCLUSIONES

En conjunto, los resultados exponen que Maria tiene fortalezas significativas en habilidades
abstractas y espaciales, 1o que podria ser aprovechado en contextos académicos y laborales. Sin
embargo, las dificultades en vocabulario sugieren que se deberia prestar atencion a esta area,
posiblemente a través de actividades que fomenten el desarrollo del lenguaje y la comunicacion.

El indice de deterioro cognitivo se refleja principalmente en el bajo puntaje de vocabulario, que
podria sefialar dificultades significativas. Sin embargo, las habilidades de abstraccion vy
capacidades de combinacion estan en niveles promedio, lo que sugiere que, aunque hay areas de
dificultad, no hay un deterioro cognitivo evidente.

VIl. RECOMENDACIONES

Para mejorar su desarrollo cognitivo, se sugiere adoptar un enfoque equilibrado que se centre en
fortalecer el vocabulario. Esto podria incluir actividades como la lectura y exposiciones, asi como
juegos ludicos que fomenten la expresion verbal. Ademas, es importante aprovechar sus
capacidades en abstraccion y habilidades espaciales, donde obtuvo puntajes altos. Se recomienda
implementar mas actividades que contribuyan a potenciar estas habilidades, facilitando asi un

desarrollo integral.

Fecha: 18/10/2024
Ammbar Michelle Vaquiz Fuentes

Firma
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Caso #6 Informe Evaluacion Psicologica

INFORME DE ESCALA BREVE DE INTELIGENCIA SHIPLEY-2

l. DATOS GENERALES
e Nombre .
e Edad Actual : 52

e Fecha de Nacimiento : 27 de febrero 1972

e Nivel de Instruccion : Bachillerato Comercial

e Institucién : Colegio LaFayette

e Fechas de Evaluacion: 16 de octubre de 2024

e Examinador : Flor Eva Maria Umanzor
1. MOTIVO DE CONSULTA

Evaluacion del nivel de inteligencia.

I1l.  PRUEBAS APLICADAS

e Entrevista

e Escala Breve de inteligencia Shipley-2
V. OBSERVACION DE LA CONDUCTA
Paciente masculino de 52 afios que presenta un adecuado cuidado personal e higiene, con una
apariencia consistente con su edad cronoldgica. Se observa tranquilo, atendo y colaborador.
No existe mayor distraccion en el ambiente donde se efectua la evaluacion.

V. RESULTADOS

Puntaje Natural 35 13 216



Puntaje Estandar

Percentil
Categoria

interpretativa

CA

Puntaje Natural
Puntaje Estandar

Percentil
Categoria

interpretativa

CB
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110 106 114
75.0 66.0 73.0
Por encima del Promedio Por  encima  del
promedio promedio
‘ Puntuacion Categoria Interpretativa
86 Deterioro Posible

35 8 200
110 90 106
75.0 25.0 65.0
Por encima del Promedio Promedio
promedio
Puntuacion Categoria Interpretativa
71 Deterioro Probable

V1. INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Segun categoria interpretativa el paciente presenta Deterioro posible segun la aplicacion de la

escala en combinacion A, esto indica que, si hay signos de deterioro cognitivo o funcional, pero

no necesariamente un diagnoéstico definitivo de demencia o un deterioro severo.

Segun categoria interpretativa el paciente presenta Deterioro probable segin la aplicacion de la

escala en combinacién B, esto indica que pueden existir evidencias mas claras de deterioro

cognitivo o funcional. Esto sugiere que el paciente podria estar en una etapa intermedia y que es

mas probable que necesite evaluaciones adicionales para determinar el alcance del deterioro.

VI. CONCLUSIONES
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El paciente presenta un “deterioro probable” segun la combinacion B de la escala de Shipley, lo
que sugiere la existencia de signos significativos de deterioro cognitivo o funcional. Sin
embargo, no se observa un deterioro severo que lo imposibilite para la toma de decisiones o la
resolucion de problemas en su vida cotidiana, esta evaluacién indica que se encuentra en una
etapa intermedia. Por lo tanto, es necesario implementar una atencién mas detallada y un

seguimiento continuo para abordar sus necesidades especificas de manera adecuada.

VIl. RECOMENDACIONES
Se recomienda realizar pruebas diagnosticas adicionales para evaluar el alcance del deterioro y
considerar intervenciones adecuadas para optimizar su calidad de vida y funcionalidad. Ademas,

es fundamental involucrar a la familia en el proceso de atencién y apoyo del paciente.

Fecha: 19 de octubre de 2024

Flor Eva Maria Umanzor

Firma
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Shipley-2

Protocolo

Walter C. Shipiey, Ph.D. y
Christian P. Gruber, Ph.0.

Instrucciones
Endere en un cieculo ls
palabra que tenga ¢l mismo
significado que la que estd
escrity en maylsculas. Si
qQuiere camblar una respues-
13, trace una X a lo largo de su
primera respuesta y ensagul
da encierre en un circulo su
nueva eleccion,

wmu v
-~ Cid Mapnbim W

Arirtes B Comate Mikined W 1 Wt e
LT
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Protocolo

Viarer C, Shipley, PhD, y
Christian P Gruber, PhD.

Instruccones

Esirba b Mtra, nomero o
palabra faltante, para comple-
1ar ¢ada sacuencia.

Bsriba sdlo un crdcer en
cada epacio en blanco,
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Bloques [PARTE A o

Sefale qué blogues van en 1os cuadros grises para 5.
completar estos disefies, Por €jemplo, el bloque C
completaria este disefio. Rellene el alveolo con la
letra indicada para elegir su r@spuesta.

Rellane sdlo un alveclc en cada cuadro gris. |
NO HAGA OTRAS MARCAS EN LA PAGINA ) |
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Bloques (PARTE 8

No se apligue en nifies de 7 a 9 afios de edad

En los reactivos de abajo, cada par da cajas muestra
dos versiones del mismo disedo. Sefiale que bloques
van en los cuadros grises para completar estos
disefios. Rellene un alveolo en cada cuadro gris. Por
ejemplo, el bloque D completaria aste disano.

Rellene s6lo un alvecio en cada cuadro gris,
NO HAGA OTRAS MARCAS EN LA PAGINA

8.
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o
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Parte B
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Caso #1 Informe Psicoldgico Pericial

INFORME PSICOLOGICO PERICIAL

I.- NUMERO DE EXPEDIENTE: Exp. 345-----

I1.- DATOS GENERALES
NOMBRE ; MIRNA .......

EDAD ; 26 ANOS

ESTADO CIVIL : SOLTERA

ESCOLARIDAD : PROFESORADO

OCUPACION : PROFESORA

DIRECCION ACTUAL  : URBANIZACION VENECIAPJE. .............

I11. - MOTIVO DE ATENCION.

La sefiorita XXXXXX fue referida por el juzgado quinto de instruccion de san salvador para
“Evaluacion psicologica Forense, a fin de establecer los dafios emocionales causados por
ocurrencia de los hechos de violencia intrafamiliar vividos en cuatro afios de relacion de pareja
con el sefior José XXXXXXX.

La representante de la sefiora XXX solicita que “se establezca el estado mental de la sefiora
XXXXXXXXX al momento de realizar la evaluacion Psicoldgica Forense. Identificar cambios
significativos en las areas de ajuste de la XXXXXXXXX producto de la violencia a la cual fue
sometida. Identificar presencia de sintomatologia psicopatoldgica propia de los casos de dafio
psicoldgico en violencia doméstica. Analizar si se concretd una afectacion en la proyeccion del
futuro en las diferentes esferas que componen la vida de la evaluada”.

IV.- METODOLOGIA Y TECNICAS EMPLEADAS.
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Se hizo uso de la entrevista, observacion y administracion de pruebas Psicoldgicas en las areas de
personalidad, inteligencia y Rasgos Psicopatolégicos. -

Para el desarrollo de la presente evaluacion psicoldgica forense se desarrollaron las siguientes
técnicas, pruebas, y protocolos en sesiones de evaluacion en el mes de abril en las instalaciones
de XXXXXXXX. -

Las pruebas administradas fueron Mini Examen Cognitivo MEC Instrumento que proporciona un
andlisis breve y estandarizado del estado mental. -

La entrevista semiestructurada para victimas de maltrato doméstico de Echeburrua

Evaluacion Global del estrés Post trauméatico EGEP 5

Instrumento de Codependencia ICOD

SIMS El inventario estructurado de simulacion de sintomas (SIMS)

MMPI-2-RF Inventario Multifasico de Personalidad de Minnesota-2 Reestructurado. -

V.- ANTECEDENTES DEL CASO

La sefiora XXXXXXXXX nacid y vivié toda su nifiez en San Miguel con su madre y hermanos,
tiene 3 hermanos, ella es la cuarta hija de cinco hijos y seis hijas. Vivié toda su infancia con su
madre y hermanos en el mismo barrio La Merced, desde muy pequefia fue ensefiada junto con sus
hermanos a realizar los oficios de la casa, su padre los abandon6 cuando XXXXXXXXX tenia
cerca de 4 afios, por lo que toda la responsabilidad de la casa tiene que ser llevada a cabo por su
madre,

Su madre trabajaba en diferentes oficios haciendo labores de aseo en varios apartamentos, era una
mujer ocasionalmente irritable, cuando sus hijos se portaban mal les reprendia con palabras y
reganos, pero raramente los agredia fisicamente. XXXXXXXXX manifiesta que cuando era nifia

jugaba con mufiecas y otros juguetes a pesar de que su familia fue de escasos recursos econoémicos,
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no reporta ningun tipo de violencia entre sus padres, siempre tuvo una buena relacion con sus
hermanos y por lo tanto manifiesta no haber tenido ninguna experiencia desagradable con ninguno
de ellos. A los 17 afios conoce a Nelson y deciden irse a vivir juntos y tienen una hija. Ingreso a
estudiar a la edad de seis afios, estudiaba todo el dia, durante su primaria fue una nifia muy
introvertida ya que prefiri6 realizar actividades en solitario, no tuvo amigos ni amigas
significativos.

Luego de terminar su primaria XXXXXXXXX sigue estudiando en el mismo colegio su
bachillerato, Ya en el bachillerato fue un poco més sociable y logré tener varias amigas y
compafieras, con las cuales tendria una larga amistad, con ellas compartia los fines de semana o
algunas veces al salir del estudio, su colegio era mixto y culmind todo su bachillerato en el mismo.
Posteriormente XXXXXXXXX ingresa a la Universidad a estudiar profesorado, suspendiendo la
carrera después de un afio ya que luego queda embarazada y debe trabajar para ahorrar dinero para
cuidar a su hijo, posteriormente finalizo sus estudios con el apoyo de sus hermanos quienes
financiaron su carrera.

A lo largo de la vida XXXXXXXXX ha trabajado en diversos lugares, iniciando con la mayoria
de edad, por lo general la relacién con sus comparieros ha sido amena, sin embargo, ha tenido
ciertos inconvenientes a causa de su ex pareja Nelson. A causa del proceso juridico con su ex
pareja, XXXXXXXXX se ha visto obligada a dejar de asistir al trabajo varias veces por asistir a
reuniones judiciales, lo cual en algunas ocasiones le ha causado el despido de varios lugares
debido a la indisponibilidad de tiempo completo.

XXXXXXXXX en su infancia goz6 de buena salud, no tuvo ninguna enfermedad que recuerde
grave ni estuvo en el hospital. Ni XXXXXXXXX ni su familia tienen antecedentes de psiquiatria

ni de Psicologia, XXXXXXXXX a pesar de verse lastimada psicolégicamente por su esposo, no
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acudio a servicios de psicologia, enfrentd sus dificultades por si misma, ya que no suele contarle
a los demas sus problemas domésticos. XXXXXXXXX reporta que no consume alcohol, o que lo
hace muy esporédicamente en reuniones sociales, tampoco fuma ni ha consumido sustancias
psicoactivas.

En cuanto a su relacion de pareja XXXXXXXXX y Nelson tuvieron una relacion sentimental de
5 afios, producto de esta relacion tuvieron una hija la cual hoy en dia tiene 5 afios.

A laedad de 17 afios XXXXXXXXX empieza a compartir mas tiempo con amigos y compafieros
del barrio, sus principales actividades consistian en escuchar musica y bailar, asi como ir a centros
comerciales. En el compartir de esas actividades Nelson conoce a XXXXXXXXX y luego de una
serie de acercamientos decide proponerle noviazgo, la relacion se formaliza por lo que
XXXXXXXXX comparte gran parte del tiempo con este haciendo que cada vez haya una mayor
dependencia afectiva, puesto que este es el primer noviazgo por parte de ella.

Al inicio de la relacion la familia de XXXXXXXXX se neg6 al noviazgo ya que habian escuchado
mala reputacion de Nelson en el barrio, sin embargo, la relacién continu6. La evaluada reporta
que Nelson era inicio era una persona atenta y carifiosa y estaba pendiente de cualquier cosa que
necesitaba su novia, a los dos meses de noviazgo XXXXXXXXX se entera que Nelson tiene una
hija, sin embargo, decide continuar con la relacion, Nelson ocasionalmente también sale con la
madre de su hija a la misma vez que sale con XXXXXXXXX, ella conoce la situacion y se separa
de Nelson, pero luego de transcurrido un tiempo decide perdonarlo. XXXXXXXXX queda
embarazada a los 20 afios de edad, se retira de estudiar por esta razon, Néstor siempre fue un
hombre celoso. “Antes de tener a mi hija ¢l era la persona mas bonita del mundo, pero entonces
los celos lo disimulaban muy bien”, ya que no me peleaba, me llevaba a pasear e ir a sitios de

recreo como balnearios, me invitaba a muchas cosas, pero era muy celoso”.
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“El primer hecho de violencia fue en diciembre del 2021, teniamos aproximadamente dos afios,
la nifia tenfa cerca de once meses. El me dio un pufio porque ese dia ibamos a salir con la mama
de él y la otra hija al centro comercial, y como la mama de él le daba solo regalos a la otra hija y
no a la nuestra yo le dije que porque, y me dio pufios en la cara. El no se disculpé llego como si
nada, yo me senti como humillada porque lo hizo delante de la maméa de él, me dejo como un
moradito”. En otra ocasion “Salimos a bailar y el dejo la chaqueta en la mesa de la discoteca, el
dejo la chaqueta, cuando el me pregunta ¢donde esta la chaqueta?, y yo le respondo que yo no sé,
a lo que él me responde es que usted es bien estUpida malparida lenta hijueputa, nunca antes me
habia tratado, asi como me tratd ese dia. Yo me vine caminando llorando ya que era cerquita y
cuando ibamos llegando el me llamo hijueputa perra, me cogio del brazo y me arrastro me golpe6
hasta el punto que me dieron 20 dias de incapacidad, me rompi6 toda la ropa, ante la mirada de
vecinos que solo le gritaban que me dejara de golpear. Después de ello regrese a casa de mi mama,
pero ante su insistencia y pedidos de perdon regrese con él. El dia de mi cumpleafios estdbamos
en una fiesta del barrio y yo me quede dormida al lado de él me habia arreglado y puesto bonito,
cuando empiezo a sentir que me empieza a pellizcar el brazo, cuando me empieza a decir perra
malparida, luego me cogié me dio un pufio en la cara, cuando yo Sali de la fiesta me cogi6 del
cabello y me arrastr6, y me empezé a golpear muy fuerte, y me peg6 un pufio que me dejo
inconsciente y el labio me quedo desfigurado. La policia intervino y me llevo al hospital y a él a
la cércel. Estuve ingresada quince dias, antes de darme el alta. XXXXXXXXX expresa que
ademas de sufrir violencia fisica, también es victima constante de violencia psicologica y verbal,
con constantes palabras soeces con el fin de denigrarla por parte de Nelson. “Me decia que me
odiaba que le daba ganas de vomitar que yo era lo mas desagradable, que ya no me queria”.

Inicialmente Nelson era una persona carifiosa, pero luego de transcurrido un tiempo este empieza
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a cambiar, humillandola y maltratdndola verbalmente, ademas de serle infiel en mas de una
ocasion. Cuando Nelson ejercia violencia, por lo general, le daba pufios y patadas a
XXXXXXXXX y por ende en mas de tres ocasiones fue demandado, sin embargo, por alguna
razén continuaba la relacion sentimental, hasta que estd cada vez se tornaba mas dificil la
situacion, generando que se repitiera este ciclo de violencia. La evaluada reporta ademas violencia
sexual en méas de una ocasion, ya que a veces Nelson cuando tenia relaciones sexuales con ella le
decia palabras soeces en el acto, ademas de tomarla por la fuerza sin su consentimiento. No se
evidencia maltrato economico.

En la actualidad Nelson se encuentra viviendo en otra colonia junto a uno de sus hermanos con
medidas de proteccion por espacio de 1 afio. XXXXXXXXX manifiesta recibir constantes
amenazas por parte de la familia de Nelson debido a la denuncia, la familia varias veces la ha
enfrentado y le dice que retire la denuncia o que tendra problemas, por ende, XXXXXXXXX
asegura presentar miedo y preocupacion al llegar a su barrio, la hija estd al cuidado de
XXXXXXXXX, y ellas viven en la casa familiar de la madre de XXXXXXXXX, pero la familia
de Nelson exige ver a la nifia y su suegra la amenaza con “quitarsela”.

VI1.- RESULTADOS

Mini examen Cognitivo MEC_EI puntaje total obtenido por la evaluada es de 33 puntos,
evidenciando la conservacion éptima de las funciones cognitivas evaluadas: Orientacion,
Registro, Concentracién y Célculo, Memoria y Lenguaje.

La escala de Evaluacion Global del estrés postraumatico EGEP-5 En todas las escalas la evaluada

puntda por encima del promedio,

PUNTAJE PUNTUACION
DIRECTO CENTIL

Sintomas intrusivos 17 96

ESCALA
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Evitacion 8 95
Alteraciones cognitivas y del estado de

_ 25 99
animo
Alteraciones en la activacion y reactividad 22 98

Diagnostico Se concluye que la consultante muestra signos de estrés postraumatico (TEPT), ya
que obtuvo puntuaciones altas en la evaluacién. Esto indica que el trauma ha dejado una afectacion
al recordarlo involuntariamente, a pesar de ignorar dichos pensamientos, asi mismo se interpretar
que siente culpa o verglienza por lo ocurrido. En general, sus sintomas son mas intensos de lo
normal, lo que refleja un impacto emocional significativo por los hechos vividos.

En el instrumento de Codependencia, la consultante obtuvo una puntuacion de 33, lo que indica
que si presenta codependencia emocional. Sin embargo, es importante sefialar que esta no se
manifiesta a nivel econémico. El historial de la consultante muestra que las areas mas afectadas
por la codependencia son principalmente las relaciones de pareja y amistad. Durante la entrevista,
ella no mencion6 amistades significativas, lo que confirma los resultados de la prueba.

SIMS La puntuacion total en el SIMS resulta ser coherente con un perfil de veracidad de sintomas.
El individuo contesta con frecuencia a items referidos a sintomas atipicos en pacientes con
trastornos psicopatolégicos o neurocognitivos genuinos, El perfil del SIMS refleja un patron
centrado en la presentacion de sintomas tipicos de depresion y ansiedad. Es muy importante
sefialar que el SIMS no es una prueba diagnostica y, por lo tanto, no puede establecerse el
diagnostico de simulacion aisladamente a partir de sus puntuaciones. Se requiere la convergencia
de otras fuentes de informacion y evaluaciones para este proposito.

MMPI-2-RF: El perfil muestra cuatro elementos no puntuables (¢ Interrogante —? —, PD = 4), al

ser respondidos Verdadero y Falso al mismo tiempo, siendo esta situacion compatible con una
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omision selectiva. Las puntuaciones en el resto de escalas de validez del protocolo se encuentran
dentro de pardmetros normales, a excepcion de la puntuacién en la escala Validez del ajuste (K-
r) (T = 67), mostrando el perfil una mejor adaptacion psicoldgica que la que cabria esperar, por lo
que las puntuaciones en las escalas clinicas deben interpretarse con cautela, pudiendo estar infra
dimensionados los sintomas reales. Se observa elevaciones en escalas RCD (T: 80), HLP (T: 78),
SFD (T 67), STW (T 76) y AXY (80)

Se concluye que, debido a su puntuacion, la persona presenta problemas de ansiedad relacionados
con el estrés postraumatico, derivado de una relacion de codependencia emocional marcada por
experiencias de violencia. Los resultados de la prueba EGEP-5 refuerzan esta idea, mostrando una
afectacion emocional significativa.

Posee una alta dependencia emocional que le impide imaginar una vida fuera de esta relacion.
Esto podria llevar a repetir patrones de relaciones similares de violencia en el futuro.

Examen del estado mental:

Para establecer un adecuado examen del estado mental al evaluado, El perito evalla porte y
actitud, atencion, orientacion, memoria, suefio, conciencia, conducta motora, sensopercepcion,
inteligencia, raciocinio, pensamiento, autorregulacion, afecto y lenguaje. La sefiora
XXX XXXXXX tiene una presentacion personal adecuada y limpia, agradable y cordial, memoria
conservada, lenguaje fluido, claro y comprensible, se entrecorta y se acompara de llanto y
sobrecogimiento al narrar los dificiles momentos que vivid de maltrato por parte de su ex
compariero sentimental. Su estado emocional es de tristeza y melancolia, en este sentido sus
conductas verbales son acordes a sus conductas no verbales.

Expresa adecuadamente sus sentimientos y emociones, tono de voz moderado y pausado en ciertos

momentos, velocidad al hablar lenta, elocuente al hablar, locuaz, notable inteligencia, no pierde
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el foco de atencion. Frente al proceso de la entrevista se muestra colaboradora al responder las
preguntas, su actitud fue de tranquilidad, y espontaneidad, Muestra ademas un buen nivel de
atencion en el desarrollo de la entrevista, se observa receptividad en el momento de responder a
esta, se manifiesta orientada respecto si misma, a los demés y al entorno donde se desarrolla la
evaluacion, evoca situaciones de la vida actual, también acontecimientos de su pasado que son
corroborados con las versiones de su madre, se comunica facilmente con el evaluador y responde
a las preguntas realizadas, sus respuestas verbales son adecuadas, en cuanto a la conducta motora
no se evidencia problemas de motricidad fina, el manejo de sus miembros inferiores asi como
superiores se adecuan en la forma de sentarse y desplazarse, no evidencia alteracion durante la
evaluacion, sus conductas manifiestan adecuado proceso de percepcién de la informacion
sensorial e integracion de sus sentidos al interactuar con el ambiente, su proceso de juicio y
raciocinio se encuentra conservados, puede emitir juicios de realidad concordantes, en procesos
superiores puede ensamblar frases, oraciones y discursos con sentido l6gico. Relacion con el
psicologo empética, muestra amabilidad, persona comunicativa y respetuosa con el evaluador.
VIIl.- CONCLUSIONES:

Impacto emocional duradero: La evaluacién revela que la consultante, presenta sintomas de
ansiedad y depresion significativos, evidenciando un dafio emocional que persiste debido a los
cuatro afios de violencia intrafamiliar. Este sufrimiento afecta su bienestar general y su capacidad
para relacionarse con otros.

Alteraciones en el ajuste personal: Se observan cambios notables en las areas de autoestima y
autoimagen de la consultante. La violencia sufrida ha deteriorado su confianza y ha dificultado su
adaptacion en situaciones sociales, lo que indica una afectacion profunda en su desarrollo personal

y emocional.
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Vision negativa del futuro: La evaluacion muestra una perspectiva pesimista respecto a su futuro.
La experiencia de violencia ha limitado sus expectativas y objetivos de vida, generando un estado
de vulnerabilidad que puede comprometer su capacidad para tomar decisiones y planificar su

bienestar a largo plazo.

Y /4

—C
Firma '

Nombre: MARLON OSWALDO CORTEZ CALDERON
Emitido por: BCR CA1
Lugar: San Salvador, El Salvador
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Caso #2 Informe Psicoldgico Pericial

I.- NUMERO DE EXPEDIENTE: Exp. 345-----

I1.- DATOS GENERALES
NOMBRE ; MIRNA .......

EDAD ; 26 ANOS

ESTADO CIVIL ; SOLTERA

ESCOLARIDAD : PROFESORADO

OCUPACION : PROFESORA

DIRECCION ACTUAL  : URBANIZACION VENECIA PAJE. .............

I11. - MOTIVO DE ATENCION.

La sefiorita XXXXXX fue referida por el juzgado quinto de instruccion de san salvador para
“Evaluacion psicoldgica Forense, a fin de establecer los dafios emocionales causados por
ocurrencia de los hechos de violencia intrafamiliar vividos en cuatro afios de relacion de pareja
con el sefior José XXXXXXX.

La representante de la sefiora XXX solicita que “se establezca el estado mental de la sefiora
XXXXXXXXX al momento de realizar la evaluacion Psicoldgica Forense. Identificar cambios
significativos en las areas de ajuste de la XXXXXXXXX producto de la violencia a la cual fue
sometida. ldentificar presencia de sintomatologia psicopatoldgica propia de los casos de dafio
psicoldgico en violencia doméstica. Analizar si se concretd una afectacion en la proyeccion del
futuro en las diferentes esferas que componen la vida de la evaluada”.

IV.- METODOLOGIA Y TECNICAS EMPLEADAS.

Se hizo uso de la entrevista, observacion y administracion de pruebas Psicoldgicas en las areas de

personalidad, inteligencia y Rasgos Psicopatoldgicos. —
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Para el desarrollo de la presente evaluacion psicolédgica forense se desarrollaron las siguientes
técnicas, pruebas, y protocolos en sesiones de evaluacion en el mes de abril en las instalaciones de

XAXXXXXXX. -
Las pruebas administradas fueron:
e Mini Examen Cognitivo MEC Instrumento que proporciona un analisis breve y
estandarizado del estado mental. -
e La entrevista semiestructurada para victimas de maltrato doméstico de Echeburla
e Evaluacion Global del estrés Post trauméatico EGEP 5
e Instrumento de Codependencia ICOD

e SIMS El inventario estructurado de simulacion de sintomas (SIMS)

MMPI-2-RF Inventario Multifasico de Personalidad de Minnesota-2 Reestructurado. -
V.- ANTECEDENTES DEL CASO

La sefiora XXXXXXXXX nacio y vivié toda su nifiez en San Miguel con su madre y hermanos,
tiene 3 hermanos, ella es la cuarta hija de cinco hijos y seis hijas. Vivio toda su infancia con su
madre y hermanos en el mismo barrio La Merced, desde muy pequefia fue ensefiada junto con sus
hermanos a realizar los oficios de la casa, su padre los abandond cuando XXXXXXXXX tenia
cerca de 4 afios, por lo que toda la responsabilidad de la casa tiene que ser llevada a cabo por su
madre,

Su madre trabajaba en diferentes oficios haciendo labores de aseo en varios apartamentos, era una
mujer ocasionalmente irritable, cuando sus hijos se portaban mal les reprendia con palabras y
regafos, pero raramente los agredia fisicamente. XXXXXXXXX manifiesta que cuando era nifia
jugaba con murfiecas y otros juguetes a pesar de que su familia fue de escasos recursos econémicos,

no reporta ningun tipo de violencia entre sus padres, siempre tuvo una buena relacion con sus
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hermanos y por lo tanto manifiesta no haber tenido ninguna experiencia desagradable con ninguno
de ellos. A los 17 afios conoce a Nelson y deciden irse a vivir juntos y tienen una hija. Ingreso a
estudiar a la edad de seis afios, estudiaba todo el dia, durante su primaria fue una nifia muy
introvertida ya que prefirio realizar actividades en solitario, no tuvo amigos ni amigas
significativos.

Luego de terminar su primaria XXXXXXXXX sigue estudiando en el mismo colegio su
bachillerato, Ya en el bachillerato fue un poco maés sociable y logré tener varias amigas y
compafieras, con las cuales tendria una larga amistad, con ellas compartia los fines de semana o
algunas veces al salir del estudio, su colegio era mixto y culmind todo su bachillerato en el mismo.
Posteriormente XXXXXXXXX ingresa a la Universidad a estudiar profesorado, suspendiendo la
carrera después de un afio ya que luego queda embarazada y debe trabajar para ahorrar dinero para
cuidar a su hijo, posteriormente finalizo sus estudios con el apoyo de sus hermanos quienes
financiaron su carrera.

A lo largo de la vida XXXXXXXXX ha trabajado en diversos lugares, iniciando con la mayoria
de edad, por lo general la relacién con sus compafieros ha sido amena, sin embargo, ha tenido
ciertos inconvenientes a causa de su ex pareja Nelson. A causa del proceso juridico con su ex
pareja, XXXXXXXXX se ha visto obligada a dejar de asistir al trabajo varias veces por asistir a
reuniones judiciales, lo cual en algunas ocasiones le ha causado el despido de varios lugares debido
a la indisponibilidad de tiempo completo.

XXXXXXXXX en su infancia gozé de buena salud, no tuvo ninguna enfermedad que recuerde
grave ni estuvo en el hospital. Ni XXXXXXXXX ni su familia tienen antecedentes de psiquiatria
ni de Psicologia, XXXXXXXXX a pesar de verse lastimada psicolégicamente por su esposo, no

acudio a servicios de psicologia, enfrentd sus dificultades por si misma, ya que no suele contarle
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a los demas sus problemas domésticos. XXXXXXXXX reporta que no consume alcohol, o que lo
hace muy esporadicamente en reuniones sociales, tampoco fuma ni ha consumido sustancias
psicoactivas.

En cuanto a su relacion de pareja XXXXXXXXX y Nelson tuvieron una relacion sentimental de
5 afios, producto de esta relacion tuvieron una hija la cual hoy en dia tiene 5 afios.

A la edad de 17 afios XXXXXXXXX empieza a compartir mas tiempo con amigos y compafieros
del barrio, sus principales actividades consistian en escuchar musica y bailar, asi como ir a centros
comerciales. En el compartir de esas actividades Nelson conoce a XXXXXXXXX 'y luego de una
serie de acercamientos decide proponerle noviazgo, la relacién se formaliza por lo que
XXXXXXXXX comparte gran parte del tiempo con este haciendo que cada vez haya una mayor
dependencia afectiva, puesto que este es el primer noviazgo por parte de ella.

Al inicio de la relacion la familia de XXXXXXXXX se neg6 al noviazgo ya que habian escuchado
mala reputacion de Nelson en el barrio, sin embargo, la relacién continu6. La evaluada reporta que
Nelson era inicio era una persona atenta y carifiosa y estaba pendiente de cualquier cosa que
necesitaba su novia, a los dos meses de noviazgo XXXXXXXXX se entera que Nelson tiene una
hija, sin embargo, decide continuar con la relacion, Nelson ocasionalmente también sale con la
madre de su hija a la misma vez que sale con XXXXXXXXX, ella conoce la situacion y se separa
de Nelson, pero luego de transcurrido un tiempo decide perdonarlo. XXXXXXXXX queda
embarazada a los 20 afios de edad, se retira de estudiar por esta razon, Néstor siempre fue un
hombre celoso. “Antes de tener a mi hija €l era la persona mas bonita del mundo, pero entonces
los celos lo disimulaban muy bien”, ya que no me peleaba, me llevaba a pasear e ir a sitios de

recreo como balnearios, me invitaba a muchas cosas, pero era muy celoso”.
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“El primer hecho de violencia fue en diciembre del 2021, teniamos aproximadamente dos afos, la
nifia tenia cerca de once meses. El me dio un pufio porque ese dia ibamos a salir con la mama de
él y la otra hija al centro comercial, y como la mama de él le daba solo regalos a la otra hija y no
a la nuestra yo le dije que porque, y me dio pufios en la cara. El no se disculp6 llego como si nada,
yo me senti como humillada porque lo hizo delante de la mama de él, me dejo como un moradito”.
En otra ocasién “Salimos a bailar y el dejo la chaqueta en la mesa de la discoteca, el dejo la
chaqueta, cuando el me pregunta ¢donde esté la chaqueta?, y yo le respondo que yo no sé, a lo que
él me responde es que usted es bien estupida malparida lenta hijueputa, nunca antes me habia
tratado, asi como me tratd ese dia. Yo me vine caminando llorando ya que era cerquita y cuando
ibamos llegando el me Ilamo hijueputa perra, me cogio del brazo y me arrastro me golpe6 hasta el
punto que me dieron 20 dias de incapacidad, me rompié toda la ropa, ante la mirada de vecinos
que solo le gritaban que me dejara de golpear.

Después de ello regrese a casa de mi mama4, pero ante su insistencia y pedidos de perdén regrese
con él. El dia de mi cumpleafios estabamos en una fiesta del barrio y yo me quede dormida al lado
de él me habia arreglado y puesto bonito, cuando empiezo a sentir que me empieza a pellizcar el
brazo, cuando me empieza a decir perra malparida, luego me cogié me dio un pufio en la cara,
cuando yo Sali de la fiesta me cogi6 del cabello y me arrastr6, y me empez6 a golpear muy fuerte,
y me pegd un pufio que me dejo inconsciente y el labio me quedo desfigurado. La policia intervino
y me llevo al hospital y a él a la carcel. Estuve ingresada quince dias, antes de darme el alta.
XXXXXXXXX expresa que ademas de sufrir violencia fisica, también es victima constante de
violencia psicoldgica y verbal, con constantes palabras soeces con el fin de denigrarla por parte de
Nelson. “Me decia que me odiaba que le daba ganas de vomitar que yo era lo mas desagradable,

que ya no me queria”.
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Inicialmente Nelson era una persona carifiosa, pero luego de transcurrido un tiempo este empieza
a cambiar, humillandola y maltratdndola verbalmente, ademas de serle infiel en mas de una
ocasion. Cuando Nelson ejercia violencia, por lo general, le daba pufios y patadas a
XXXXXXXXX y por ende en mas de tres ocasiones fue demandado, sin embargo, por alguna
razén continuaba la relacion sentimental, hasta que esta cada vez se tornaba mas dificil la situacion,
generando que se repitiera este ciclo de violencia. La evaluada reporta ademas violencia sexual en
mas de una ocasion, ya que a veces Nelson cuando tenia relaciones sexuales con ella le decia
palabras soeces en el acto, ademas de tomarla por la fuerza sin su consentimiento. No se evidencia
maltrato econémico.

En la actualidad Nelson se encuentra viviendo en otra colonia junto a uno de sus hermanos con
medidas de proteccion por espacio de 1 afio. XXXXXXXXX manifiesta recibir constantes
amenazas por parte de la familia de Nelson debido a la denuncia, la familia varias veces la ha
enfrentado y le dice que retire la denuncia o que tendrd problemas, por ende, XXXXXXXXX
asegura presentar miedo y preocupacion al llegar a su barrio, la hija estd al cuidado de
XXXXXXXXX, y ellas viven en la casa familiar de la madre de XXXXXXXXX, pero la familia
de Nelson exige ver a la nifia y su suegra la amenaza con “quitarsela”.

VI1.- RESULTADOS

Mini examen Cognitivo MEC_EI puntaje total obtenido por la evaluada es de 33 puntos,
evidenciando la conservacién éptima de las funciones cognitivas evaluadas: Orientacion, Registro,
Concentracion y Céalculo, Memoria y Lenguaje.

La escala de Evaluacion Global del estrés postraumatico EGEP-5 En todas las escalas la evaluada

puntda por encima del promedio,



148

PUNTAJE PUNTUACION
ESCALA
DIRECTO CENTIL
Sintomas intrusivos 17 96
Evitacion 8 95
Alteraciones cognitivas y
del estado de animo 25 %
Alteraciones en la
L . 22 99
activacion y reactividad

Diagndstico: Se infiere que la consultante presenta sintomas de estrés postraumatico (TEPT), dado
los elevados puntajes obtenidos en la evaluacion. Esto sugiere la presencia de recuerdos
involuntarios relacionados con el trauma vivido. Esta lucha puede generar sentimientos de culpa
0 vergiienza en relacion con los eventos traumaticos. Al manifestarse los sintomas por encima del
promedio, lo que indican una afectacion emocional significativa debido a las situaciones de
violencia verbal y fisicas vividas.

En cuanto al instrumento de Codependencia obtuvo un puntaje de 33 siendo esta superior al
promedio del cual se infiere la presencia de altos niveles de codependencia emocional. Esto sugiere
que podria tener patrones conductuales marcados como evitar establecer limites saludables en sus
relaciones interpersonales, presentando dificultades para cortar vinculos toxicos, incluso cuando
hay sufrimiento involucrado.

SIMS La puntuacion total en el SIMS resulta ser coherente con un perfil de veracidad de sintomas.
El individuo contesta con frecuencia a items referidos a sintomas atipicos en pacientes con
trastornos psicopatoldgicos o neurocognitivos genuinos, El perfil del SIMS refleja un patron
centrado en la presentacion de sintomas tipicos de depresion y ansiedad. Es muy importante sefialar

que el SIMS no es una prueba diagnostica y, por lo tanto, no puede establecerse el diagnostico de
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simulacion aisladamente a partir de sus puntuaciones. Se requiere la convergencia de otras fuentes
de informacion y evaluaciones para este propdsito.

MMPI-2-RF: El perfil muestra cuatro elementos no puntuables (¢ Interrogante —? —, PD = 4), al ser
respondidos Verdadero y Falso al mismo tiempo, siendo esta situacion compatible con una omisién
selectiva. Las puntuaciones en el resto de escalas de validez del protocolo se encuentran dentro de
pardmetros normales, a excepcion de la puntuacion en la escala Validez del ajuste (K-r) (T = 67),
mostrando el perfil una mejor adaptacion psicologica que la que cabria esperar, por lo que las
puntuaciones en las escalas clinicas deben interpretarse con cautela, pudiendo estar infra
dimensionados los sintomas reales. Se observa elevaciones en escalas RCD (T: 80), HLP (T: 78),
SFD (T 67), STW (T 76) y AXY (80):

La evaluada presenta problemas de ansiedad, depresion y tensiones emocionales relacionados a
los eventos traumaticos indicando un trastorno de estes postraumatico, Esta evaluacién se
complementa con los resultados de la prueba EGEP-5, que indican una afectacién emocional
significativa en la evaluada presentando puntaciones altas en pensamientos intrusivos y
alteraciones emocionales significativas.

Examen del estado mental:

Para establecer un adecuado examen del estado mental al evaluado, El perito evalGa porte y actitud,
atencion, orientacién, memoria, suefio, conciencia, conducta motora, sensopercepcion,
inteligencia, raciocinio, pensamiento, autorregulacion, afecto y lenguaje. La sefiora
XXXXXXXXX tiene una presentacion personal adecuada y limpia, agradable y cordial, memoria
conservada, lenguaje fluido, claro y comprensible, se entrecorta y se acomparia de llanto y
sobrecogimiento al narrar los dificiles momentos que vivié de maltrato por parte de su ex

compariero sentimental. Su estado emocional es de tristeza y melancolia, en este sentido sus



150

conductas verbales son acordes a sus conductas no verbales. Expresa adecuadamente sus
sentimientos y emociones, tono de voz moderado y pausado en ciertos momentos, velocidad al
hablar lenta, elocuente al hablar, locuaz, notable inteligencia, no pierde el foco de atencion. Frente
al proceso de la entrevista se muestra colaboradora al responder las preguntas, su actitud fue de
tranquilidad, y espontaneidad. Muestra ademés un buen nivel de atencion en el desarrollo de la
entrevista, se observa receptividad en el momento de responder a esta, se manifiesta orientada
respecto si misma, a los demas y al entorno donde se desarrolla la evaluacién, evoca situaciones
de la vida actual, también acontecimientos de su pasado que son corroborados con las versiones
de su madre, se comunica facilmente con el evaluador y responde a las preguntas realizadas, sus
respuestas verbales son adecuadas, en cuanto a la conducta motora no se evidencia problemas de
motricidad fina, el manejo de sus miembros inferiores asi como superiores se adecuan en la forma
de sentarse y desplazarse, no evidencia alteracion durante la evaluacion, sus conductas manifiestan
adecuado proceso de percepcion de la informacidn sensorial e integracion de sus sentidos al
interactuar con el ambiente, su proceso de juicio y raciocinio se encuentra conservados, puede
emitir juicios de realidad concordantes, en procesos superiores puede ensamblar frases, oraciones
y discursos con sentido Idgico. Relacion con el psicologo empatica, muestra amabilidad, persona
comunicativa y respetuosa con el evaluador.

VI1l.- CONCLUSIONES:

La paciente XXXXXX presenta un cuadro clinico caracterizado por estrés postraumatico y
codependencia emocional, derivados de las repetidas experiencias de violencia fisica y psicoldgica
sufridas, ademas de trastornos del estado de animo como la ansiedad y depresion que reflejan la

profundidad del impacto que estas experiencias han tenido en su vida.
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Dentro de las recomendaciones se ve la necesidad de un abordaje terapéutico integral donde no
solo se trabaje en la resolucion del trauma y la codependencia, sino que también se incluya la
atencion a su autoestima y habilidades para establecer relaciones saludables, mitigando el riesgo
de recaidas en situaciones de violencia o relaciones toxicas, ademas de fortalecer sus redes de

apoyo con su familia para el cuidado de su hija.

Ammbar Michelle Vaquiz Fuentes

PSICOLOGO FORENSE

JVPPS # 887
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Caso #3 Informe Psicoldgico Pericial

I.- NUMERO DE EXPEDIENTE: Expo. 345-----

I1.- DATOS GENERALES
NOMBRE ; MIRNA .......

EDAD ; 26 ANOS

ESTADO CIVIL ; SOLTERA

ESCOLARIDAD : PROFESORADO

OCUPACION ; PROFESORA

DIRECCION ACTUAL  : URBANIZACION VENECIA PAJE. .............

I11. - MOTIVO DE ATENCION.

La sefiorita XXXXXX fue referida por el juzgado quinto de instruccion de San Salvador para
“Evaluacion psicologica Forense, a fin de establecer los dafios emocionales causados por
ocurrencia de los hechos de violencia intrafamiliar vividos en cuatro afios de relacion de pareja
con el sefior José XXXXXXX.

La representante de la sefiora XXX solicita que “se establezca el estado mental de la sefiora
XXXXXXXXX al momento de realizar la evaluacion Psicolégica Forense. Identificar cambios
significativos en las areas de ajuste de la XXXXXXXXX producto de la violencia a la cual fue
sometida. Identificar presencia de sintomatologia psicopatoldgica propia de los casos de dafio
psicoldgico en violencia doméstica. Analizar si se concretd una afectacion en la proyeccion del
futuro en las diferentes esferas que componen la vida de la evaluada”.

IV.- METODOLOGIA Y TECNICAS EMPLEADAS.

Se hizo uso de la entrevista, observacion y administracion de pruebas Psicoldgicas en las areas de

personalidad, inteligencia y Rasgos Psicopatol6gicos.
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Para el desarrollo de la presente evaluacion psicoldgica forense se desarrollaron las siguientes
técnicas, pruebas, y protocolos en sesiones de evaluacion en el mes de abril en las instalaciones
de XXXXXXXX. -

Las pruebas administradas fueron:

o) Mini Examen Cognitivo MEC Instrumento que proporciona un anélisis breve y

estandarizado del estado mental.

o La entrevista semiestructurada para victimas de maltrato doméstico de Echeburta

o Evaluacion Global del estrés Post trauméatico EGEP 5

o Instrumento de Codependencia ICOD

o SIMS El inventario estructurado de simulacion de sintomas (SIMS)

o MMPI-2-RF InventarioMultifésico de Personalidad de Minnesota-2 Reestructurado.

V.- ANTECEDENTES DEL CASO

La sefiora XXXXXXXXX nacid y vivié toda su nifiez en San Miguel con su madre y hermanos,
tiene 3 hermanos, ella es la cuarta hija de cinco hijos y seis hijas. Vivi6 toda su infancia con su
madre y hermanos en el mismo barrio La Merced, desde muy pequefia fue ensefiada junto con sus
hermanos a realizar los oficios de la casa, su padre los abandon6 cuando XXXXXXXXX tenia
cerca de 4 afios, por lo que toda la responsabilidad de la casa tiene que ser llevada a cabo por su

madre.

Su madre trabajaba en diferentes oficios haciendo labores de aseo en varios apartamentos, era una
mujer ocasionalmente irritable, cuando sus hijos se portaban mal les reprendia con palabras y
regafos, pero raramente los agredia fisicamente. XXXXXXXXX manifiesta que cuando era nifia
jugaba con mufiecas y otros juguetes a pesar de que su familia fue de escasos recursos econémicos,

no reporta ningun tipo de violencia entre sus padres, siempre tuvo una buena relacion con sus
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hermanos y por lo tanto manifiesta no haber tenido ninguna experiencia desagradable con ninguno
de ellos. A los 17 afios conoce a Nelson y deciden irse a vivir juntos y tienen una hija. Ingreso a
estudiar a la edad de seis afios, estudiaba todo el dia, durante su primaria fue una nifia muy
introvertida ya que prefirié realizar actividades en solitario, no tuvo amigos ni amigas

significativos.

Luego de terminar su primaria XXXXXXXXX sigue estudiando en el mismo colegio su
bachillerato. Ya en el bachillerato fue un poco més sociable y logré tener varias amigas y
compafieras, con las cuales tendria una larga amistad, con ellas compartia los fines de semana o
algunas veces al salir del estudio, su colegio era mixto y culminé todo su bachillerato en el mismo.
Posteriormente XXXXXXXXX ingresa a la Universidad a estudiar profesorado, suspendiendo la
carrera después de un afio ya que luego queda embarazada y debe trabajar para ahorrar dinero para
cuidar a su hijo, posteriormente finalizo sus estudios con el apoyo de sus hermanos quienes

financiaron su carrera.

A lo largo de la vida XXXXXXXXX ha trabajado en diversos lugares, iniciando con la mayoria
de edad, por lo general la relacion con sus comparfieros ha sido amena, sin embargo, ha tenido
ciertos inconvenientes a causa de su ex pareja Nelson. A causa del proceso juridico con su ex
pareja, XXXXXXXXX se ha visto obligada a dejar de asistir al trabajo varias veces por asistir a
reuniones judiciales, lo cual en algunas ocasiones le ha causado el despido de varios lugares

debido a la indisponibilidad de tiempo completo.

XXXXXXXXX en su infancia goz6 de buena salud, no tuvo ninguna enfermedad que recuerde
grave ni estuvo en el hospital. Ni XXXXXXXXX ni su familia tienen antecedentes de psiquiatria
ni de Psicologia, XXXXXXXXX a pesar de verse lastimada psicolégicamente por su esposo, no

acudio a servicios de psicologia, enfrentd sus dificultades por si misma, ya que no suele contarle
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a los demas sus problemas domésticos. XXXXXXXXX reporta que no consume alcohol, o que lo
hace muy esporadicamente en reuniones sociales, tampoco fuma ni ha consumido sustancias

psicoactivas.

En cuanto a su relacion de pareja XXXXXXXXX y Nelson tuvieron una relacion sentimental de

5 afios, producto de esta relacion tuvieron una hija la cual hoy en dia tiene 5 afios.

A la edad de 17 afios XXXXXXXXX empieza a compartir mas tiempo con amigos y comparieros
del barrio, sus principales actividades consistian en escuchar madsica y bailar, asi como ir a centros
comerciales. En el compartir de esas actividades Nelson conoce a XXXXXXXXX y luego de una
serie de acercamientos decide proponerle noviazgo, la relacién se formaliza por lo que
XXXXXXXXX comparte gran parte del tiempo con este haciendo que cada vez haya una mayor

dependencia afectiva, puesto que este es el primer noviazgo por parte de ella.

Al inicio de la relacion la familia de XXXXXXXXX se neg6 al noviazgo ya que habian escuchado
mala reputacion de Nelson en el barrio, sin embargo, la relacién continud. La evaluada reporta
que Nelson era inicio era una persona atenta y carifiosa y estaba pendiente de cualquier cosa que
necesitaba su novia, a los dos meses de noviazgo XXXXXXXXX se entera que Nelson tiene una
hija, sin embargo, decide continuar con la relacion, Nelson ocasionalmente también sale con la
madre de su hija a la misma vez que sale con XXXXXXXXX, ella conoce la situacion y se separa
de Nelson, pero luego de transcurrido un tiempo decide perdonarlo. XXXXXXXXX queda
embarazada a los 20 afios de edad, se retira de estudiar por esta razén, Néstor siempre fue un
hombre celoso. “Antes de tener a mi hija €l era la persona mas bonita del mundo, pero entonces
los celos lo disimulaban muy bien”, ya que no me peleaba, me llevaba a pasear e ir a sitios de

recreo como balnearios, me invitaba a muchas cosas, pero era muy celoso”.
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“El primer hecho de violencia fue en diciembre del 2021, teniamos aproximadamente dos afios,
la nifia tenfa cerca de once meses. El me dio un pufio porque ese dia ibamos a salir con la mama
de él y la otra hija al centro comercial, y como la mama de él le daba solo regalos a la otra hija y
no a la nuestra yo le dije que porque, y me dio pufios en la cara. El no se disculpd llego como si
nada, yo me senti como humillada porque lo hizo delante de la mama de él, me dejo como un
moradito”. En otra ocasion “Salimos a bailar y el dejo la chaqueta en la mesa de la discoteca, el
dejo la chaqueta, cuando el me pregunta ¢donde esta la chaqueta?, y yo le respondo que yo no sé,
a lo que él me responde es que usted es bien estlpida malparida lenta hijueputa, nunca antes me
habia tratado, asi como me tratd ese dia. Yo me vine caminando llorando ya que era cerquita y
cuando ibamos llegando el me llamo hijueputa perra, me cogio6 del brazo y me arrastro me golpe6
hasta el punto que me dieron 20 dias de incapacidad, me rompi6 toda la ropa, ante la mirada de
vecinos que solo le gritaban que me dejara de golpear. Después de ello regrese a casa de mi mama,
pero ante su insistencia y pedidos de perdon regrese con él. El dia de mi cumpleafios estabamos
en una fiesta del barrio y yo me quede dormida al lado de él me habia arreglado y puesto bonito,
cuando empiezo a sentir que me empieza a pellizcar el brazo, cuando me empieza a decir perra
malparida, luego me cogié me dio un pufio en la cara, cuando yo Sali de la fiesta me cogio del
cabello y me arrastr6, y me empezé a golpear muy fuerte, y me peg6 un pufio que me dejo
inconsciente y el labio me quedo desfigurado. La policia intervino y me llevo al hospital y a él a
la cércel. Estuve ingresada quince dias, antes de darme el alta. XXXXXXXXX expresa que
ademas de sufrir violencia fisica, también es victima constante de violencia psicologica y verbal,
con constantes palabras soeces con el fin de denigrarla por parte de Nelson. “Me decia que me
odiaba que le daba ganas de vomitar que yo era lo mas desagradable, que ya no me queria”.

Inicialmente Nelson era una persona carifiosa, pero luego de transcurrido un tiempo este empieza
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a cambiar, humillandola y maltratdndola verbalmente, ademas de serle infiel en méas de una
ocasion. Cuando Nelson ejercia violencia, por lo general, le daba pufios y patadas a
XXXXXXXXX y por ende en mas de tres ocasiones fue demandado, sin embargo, por alguna
razén continuaba la relacion sentimental, hasta que estd cada vez se tornaba mas dificil la
situacion, generando que se repitiera este ciclo de violencia. La evaluada reporta ademas violencia
sexual en més de una ocasion, ya que a veces Nelson cuando tenia relaciones sexuales con ella le
decia palabras soeces en el acto, ademéas de tomarla por la fuerza sin su consentimiento. No se
evidencia maltrato economico.

En la actualidad Nelson se encuentra viviendo en otra colonia junto a uno de sus hermanos con
medidas de proteccion por espacio de 1 afio. XXXXXXXXX manifiesta recibir constantes
amenazas por parte de la familia de Nelson debido a la denuncia, la familia varias veces la ha
enfrentado y le dice que retire la denuncia o que tendré problemas, por ende, XXXXXXXXX
asegura presentar miedo y preocupacion al llegar a su barrio, la hija esta al cuidado de
XXXXXXXXX, y ellas viven en la casa familiar de la madre de XXXXXXXXX, pero la familia
de Nelson exige ver a la nifia y su suegra la amenaza con “quitarsela”.

VI1.- RESULTADOS

o Mini examen Cognitivo MEC_EI puntaje total obtenido por la evaluada es de 33 puntos,
evidenciando la conservacién Optima de las funciones cognitivas evaluadas: Orientacion,
Registro, Concentracion y Calculo, Memoria y Lenguaje.

o La escala de Evaluacion Global del estrés postraumatico EGEP-5 En todas las escalas la

evaluada puntda por encima del promedio

ESCALA PUNTAJE | PUNTUACION INTERPRETACION
DIRECTO CENTIL
Sintomas 17 96 indica que se encuentra experimentando

intrusivos pensamientos no deseados o recuerdos
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perturbadores de manera intensa, lo que
puede ser muy angustiante.

Evitacion 8 95 Evita situaciones, lugares o recuerdos
que le provocan malestar, lo que puede
limitar tu vida diaria.

Alteraciones 25 98 Se encuentra enfrentando dificultades
cognitivas y del severas en tu estado emocional y en
estado de animo coémo percibes las cosas, lo que podria
afectar tu funcionamiento general.
Alteraciones en 22 99 Puede estar experimentando reacciones
la activacion y emocionales muy intensas, lo que podria
reactividad manifestarse como ansiedad,

irritabilidad o hipersensibilidad.
Diagnostico: Con base en los sintomas que se describen, manifiesta estar experimentando un

cuadro relacionado con trastornos de ansiedad y trastorno de estrés postraumatico (TEPT).

o En el instrumento de Codependencia puntud 33, tendencia a que existan rasgos que podrian
indicar una posible codependencia. Siendo un caso probable de codependencia se sugiere al
profesional que incluya otros instrumentos de apoyo o bien sea orientada para un futuro
tratamiento.

o SIMS La puntuacion total en el SIMS resulta ser coherente con un perfil de veracidad de
sintomas. El individuo contesta con frecuencia a items referidos a sintomas atipicos en pacientes
con trastornos psicopatoldgicos o neurocognitivos genuinos, El perfil del SIMS refleja un patrén
centrado en la presentacion de sintomas tipicos de depresion y ansiedad. Es muy importante
sefialar que el SIMS no es una prueba diagnéstica y, por lo tanto, no puede establecerse el
diagnostico de simulacion aisladamente a partir de sus puntuaciones. Se requiere la convergencia
de otras fuentes de informacion y evaluaciones para este proposito.

e MMPI-2-RF: El perfil muestra cuatro elementos no puntuables (¢ Interrogante —? —, PD = 4), al
ser respondidos Verdadero y Falso al mismo tiempo, siendo esta situacion compatible con una

omision selectiva. Las puntuaciones en el resto de escalas de validez del protocolo se encuentran
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dentro de parametros normales, a excepcion de la puntuacion en la escala Validez del ajuste (K-r)
(T =67), mostrando el perfil una mejor adaptacion psicoldgica que la que cabria esperar, por lo
que las puntuaciones en las escalas clinicas deben interpretarse con cautela, pudiendo estar infra
dimensionados los sintomas reales. Se observa elevaciones en escalas RCD (T: 80), HLP (T: 78),

SFD (T 67), STW (T 76) y AXY (80)

ESCALAS

Desmoralizacion (RCD): experimenta un nivel significativo de confusion emocional, sentirse

desbordado, sentirse extremadamente infeliz, triste e insatisfecho con su vida.

Indefension/Desesperanza (HLP): Informa ser incapaz de cambiar y superar sus problemas, asi

como de alcanzar sus metas en la vida.

Inseguridad (SFD): Informa sentirse inutil y sin confianza en si misma.

Preocupaciones (STW): Informa de multiples problemas relacionados con experiencias de estrés
y preocupacidn, entre ellas preocuparse por las decepciones, no funcionar bien bajo presion y

angustiarse por cuestiones especificas relacionadas con desgracias o con finanzas.

Ansiedad (AXY): Informa sentir ansiedad constantemente, tener la sensacion frecuente de que

algo horrible esta a punto de pasar, sentir temor por algo cada dia y tener a menudo pesadillas.

Diagnostico: manifiesta una sensacion de confusion emocional profunda, falta de motivacién y
desesperanza, las multiples preocupaciones y el estrés relacionado pueden exacerbar un cuadro
depresivo y exacerbar un trastorno de ansiedad.

Examen del estado mental:

Para establecer un adecuado examen del estado mental al evaluado, El perito evalla porte y

actitud, atencion, orientacion, memoria, suefio, conciencia, conducta motora, sensopercepcion,
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inteligencia, raciocinio, pensamiento, autorregulacion, afecto y lenguaje. La sefiora
XXX XXXXXX tiene una presentacion personal adecuada y limpia, agradable y cordial, memoria
conservada, lenguaje fluido, claro y comprensible, se entrecorta y se acompafa de llanto y
sobrecogimiento al narrar los dificiles momentos que vivié de maltrato por parte de su ex
compariero sentimental. Su estado emocional es de tristeza y melancolia, en este sentido sus
conductas verbales son acordes a sus conductas no verbales. Expresa adecuadamente sus
sentimientos y emociones, tono de voz moderado y pausado en ciertos momentos, velocidad al
hablar lenta, elocuente al hablar, locuaz, notable inteligencia, no pierde el foco de atencion. Frente
al proceso de la entrevista se muestra colaboradora al responder las preguntas, su actitud fue de
tranquilidad, y espontaneidad, Muestra ademas un buen nivel de atencion en el desarrollo de la
entrevista, se observa receptividad en el momento de responder a esta, se manifiesta orientada
respecto si misma, a los deméas y al entorno donde se desarrolla la evaluacién, evoca situaciones
de la vida actual, también acontecimientos de su pasado que son corroborados con las versiones
de su madre, se comunica facilmente con el evaluador y responde a las preguntas realizadas, sus
respuestas verbales son adecuadas, en cuanto a la conducta motora no se evidencia problemas de
motricidad fina, el manejo de sus miembros inferiores asi como superiores se adecuan en la forma
de sentarse y desplazarse, no evidencia alteracion durante la evaluacidn, sus conductas manifiestan
adecuado proceso de percepcion de la informacion sensorial e integracion de sus sentidos al
interactuar con el ambiente, su proceso de juicio y raciocinio se encuentra conservados, puede
emitir juicios de realidad concordantes, en procesos superiores puede ensamblar frases, oraciones
y discursos con sentido 16gico. Relacion con el psicélogo empatica, muestra amabilidad, persona

comunicativa y respetuosa con el evaluador.



161

VI1l.- CONCLUSIONES:

A solicitud, al momento de realizar la evaluacion Psicoldgica Forense sobre el estado mental de
la sefiora XXXXXXXXX'y en referencia a los dafios emocionales causados por ocurrencia de los
hechos de violencia intrafamiliar; se identifican cambios significativos en las areas de ajuste
producto de la violencia a la cual fue sometida.

La paciente manifiesta estar experimentando un cuadro relacionado con trastornos de ansiedad,
depresidn y trastorno de estrés postraumatico (TEPT). Manifestando una sensacién de confusion
emocional profunda, de moralizacion, constante sensacion de ansiedad, falta de motivacion,
desesperanza, multiples preocupaciones y estrés.

Por lo anterior, se determina que si existe presencia de sintomatologia psicopatolégica, la cual es
propia de los casos de violencia doméstica en el cual se manifiesta un dafio y deterioro psicoldgico
significativo, lo cual puede reflejar un impacto profundo en tu bienestar general y en su capacidad

en el afrontamiento de situaciones en su vida cotidiana.

Flor Eva Maria Umanzor
PSICOLOGO FORENSE

JVPPS # 887
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Entrevista en el Area Laboral

Estas herramientas permiten analizar de manera integral a los candidatos, profundizando
en aspectos clave de su curriculum vitae, tales como su formacion académica, experiencia laboral,
participacién en cursos, seminarios y otros elementos relevantes que aporten informacion
significativa sobre su trayectoria. Asimismo, facilitan la evaluacion de competencias
profesionales, enfocandose en las capacidades y habilidades especificas requeridas para

desempefiar un puesto de trabajo determinado.

Las entrevistas laborales se clasifican en tres modalidades principales: individuales, de
panel y grupales, cada una con objetivos especificos adaptados a las necesidades del proceso de
seleccion. En el marco de la evaluacion de personal llevada a cabo durante el curso, se aplicaron
diversas pruebas psicoldgicas estandarizadas. Entre ellas, se utilizo una prueba destinada a evaluar
la inteligencia general, proporcionando una estimacion de la capacidad intelectual del candidato;
se utilizé el SHIPLEY — 2 es una prueba psicoldgica breve y estandarizada disefiada para evaluar
la capacidad intelectual general y el funcionamiento cognitivo ademas de proporcionar una
estimacion del coeficiente intelectual; el Perfil e Inventario de Personalidad (PPG-IPG), que
permite analizar ocho rasgos basicos de personalidad, junto con una medida de autoestima,
ofreciendo informacion relevante sobre el funcionamiento cotidiano, la adaptacién y la eficiencia
del individuo; el Perfil e Inventario de Personalidad (PIP), que evalla cuatro rasgos centrales de
personalidad relacionados con el desempefio diario, asi como cuatro rasgos adicionales que

resultan significativos para determinar el ajuste y la efectividad del evaluado.

Estas herramientas, en conjunto, brindan una vision profunda y multidimensional de los

candidatos, contribuyendo a una seleccion de personal més precisa y fundamentada.
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Tipos de Entrevistas: Individuales, Panel y Grupo

Una de las funciones centrales del psicologo en el ambito laboral es el reclutamiento y
seleccidn de personal. Para ello, lleva a cabo entrevistas estructuradas con el propdésito de recopilar
informacion relevante que no se encuentra explicita en el curriculum vitae del candidato,
permitiendo evaluar su idoneidad y ajuste al perfil del puesto requerido. En este contexto, se

distinguen distintos tipos de entrevistas:

Entrevistas individuales, las cuales se clasifican en:

e Directivas o dirigidas: caracterizadas por la formulacion de preguntas concretas y
especificas, orientadas a obtener respuestas precisas.

e Libres o semi-dirigidas: combinan preguntas especificas con un enfoque mas abierto,
brindando al candidato la oportunidad de profundizar en su perfil profesional y
experiencias.

e Mixtas: de caracter informal, enfocadas en explorar tanto las aptitudes técnicas (duras)
como las habilidades interpersonales y actitudinales (blandas) del aspirante.

e Entrevistas grupales: disefiadas para evaluar las competencias de los candidatos en
relacion con el puesto ofertado. En esta modalidad, participan el reclutador y varios
aspirantes, permitiendo observar la interaccion entre ellos y su capacidad para resolver
situaciones propuestas de manera colaborativa.

e Entrevistas panel: en las que el reclutador, junto con otros profesionales relacionados con
la vacante, entrevistan al candidato con el objetivo de profundizar en su perfil profesional.
Esta dindmica facilita la toma de decisiones consensuadas entre los evaluadores,

asegurando una seleccion mas objetiva y fundamentada.
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Cada tipo de entrevista cumple un proposito especifico dentro del proceso de seleccion,

contribuyendo a identificar al candidato mas adecuado para el puesto y la organizacion.

Formas de Evaluacién

El psicologo especializado en el &mbito laboral dispone de diversas metodologias de
evaluacion que facilitan la identificacion y contratacion de personal competente para desempefiar
funciones especificas dentro de una organizacion. Entre estas metodologias, se destaca la
evaluacion por conocimientos, cuyo objetivo es determinar si el candidato posee los conocimientos

técnicos necesarios para desempefiarse de manera efectiva en el puesto al que aspira.

Por otro lado, se encuentra la evaluacion por competencias, la cual se enfoca en identificar
al personal idéneo en funcion de sus habilidades profesionales. Este enfoque no se limita
exclusivamente a los conocimientos técnicos o la experiencia previa del individuo, sino que
prioriza las capacidades y habilidades personales, interpersonales y técnicas que el aspirante
demuestra. En este contexto, el profesional analiza dos tipos de competencias: las especificas, que
son aquellas requeridas para un puesto determinado, y las amplias o transversales, que incluyen

aptitudes, rasgos de personalidad y valores del candidato.

Este enfoque integral permite al reclutador seleccionar los perfiles profesionales mas
adecuados, asegurando que los candidatos no solo cuenten con las habilidades técnicas necesarias,
sino también con las competencias actitudinales y comportamentales que les permitan
desenvolverse y desemperfiarse con éxito en el entorno laboral. De esta manera, se garantiza una

seleccién de personal mas precisa y alineada con las necesidades organizacionales.
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Casos de Analisis y Evaluacion: Basico, Técnico, Especialista, Directivos

Desde una perspectiva psicologica, el analisis y evaluacion de casos en diferentes niveles
organizacionales (basico, técnico, especialista y directivo) requiere un enfoque adaptado a las

competencias y responsabilidades propias de cada rol.

En el nivel basico, la evaluacion se centra en habilidades fundamentales, como la
capacidad para seguir instrucciones, la adaptabilidad y la disposicion para trabajar en equipo. Aqui,
el psicologo utiliza herramientas sencillas para medir aptitudes cognitivas y actitudinales,

asegurando que el candidato cumpla con los requisitos minimos para el puesto.

En el nivel técnico, la evaluacion se vuelve mas especifica, enfocandose en conocimientos
especializados y habilidades précticas relacionadas con el area de trabajo. Se emplean pruebas
técnicas, simulaciones y entrevistas estructuradas para determinar la competencia del individuo en
tareas concretas. Ademas, se evaltan habilidades de resolucion de problemas y la capacidad para

manejar situaciones complejas dentro de su &mbito profesional.

Para los especialistas, la evaluacion psicologica profundiza en competencias avanzadas,
como la capacidad de innovacidn, pensamiento critico y liderazgo técnico. Se utilizan herramientas
mas sofisticadas, como evaluaciones de personalidad y pruebas situacionales, para identificar su

capacidad para aportar soluciones especializadas y gestionar proyectos de manera autbnoma.

En el nivel directivo, la evaluacion se enfoca en competencias estratégicas, como la toma
de decisiones, liderazgo transformacional y gestion de equipos. Aqui, el psicologo analiza
habilidades de comunicacion, inteligencia emocional y capacidad para manejar presion y

conflictos. Se emplean técnicas como assessment centers y entrevistas por competencias para
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identificar a aquellos candidatos que pueden guiar a la organizacién hacia sus objetivos

estratégicos.

En resumen, la evaluacion psicologica en estos niveles varia en complejidad y enfoque,
adaptandose a las demandas especificas de cada rol, con el fin de garantizar que los individuos

seleccionados cuenten con las competencias necesarias para desempefiarse con éxito en su funcion.

Entrevista en el Area Pedagogica

La entrevista pedagdgico, se puede abordar desde diferentes aspectos desde el proceso de
ensefianza y aprendizaje, la entrevista psicopedagdgica es una herramienta importante para poder
comprender mejor a cada sujeto en este caso estudiante y en base a eso establecer mejor estrategias
educativas segun las necesidades de cada uno ya sea para trabajar con los docentes, alumnos y
padres de familia, la entrevista psicopedagdgica puede tener varios enfoques y objetivos,
dependiendo del medio, de igual forma es una herramienta que se puede obtener mucha

informacion valiosa sobre el sujeto y su proceso educativo.

Modelos de Evaluacién Psicopedagdgica

Existen diferentes tipos de modelos que se utilizan para evaluar el desarrollo y las
necesidades educativas de los alumnos, estos modelos sirven para que podamos comprender mejor
las capacidades de cada alumno las capacidades como las cognitivas, emocionales y sociales que
son muy importantes para poder guiar y brindarle mejores herramientas para su desarrollo, los

modelos mas importantes son:

e Modelo Cognitivo: Centrado en las capacidades intelectuales y el procesamiento de
informacién, que ayuda evaluar la memoria del sujeto, la atencion, la resolucién de

conflictos de las personas y el razonamiento.
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Modelo Conductual: este modelo se centra en estudiar el comportamiento del sujeto
analiza y se observa su reaccién ante los estimulos, aqui podemos identificar patrones de
comportamientos de las personas que sirven para saber guiarnos en respecto a los tipos de
intervencion para cambios conductuales dependiendo de cada caso.

Modelo Humanista: este modelo nos dice que el ser humano es un ser completo integral,
bueno en su concepcion, nos ayuda a entender las necesidades emocionales y sociales del
alumno, como la automotivacion, la auto eficiencia, la autovaloracion y el bienestar

emocional.

Técnicas e Instrumentos de Evaluacion Psicopedagdgica

Las técnicas e instrumentos utilizados para la evaluacién psicopedagogica pueden variar segin las

necesidades, sujetos y contexto educativo, entre las principales encontramos las siguientes:

Pruebas Estandarizadas: se puede decir que son evaluaciones mas estructuradas como
las de inteligencias que nos ayuda a ver en qué nivel esté el estudiante segun la normativa,
de rendimiento académico y también se puede incluir pruebas psicolégicas en habilidades
en especificas.

Observacion Directa: es cuando vemos el comportamiento directo del alumno y las
interacciones que tiene en contextos naturales como los recreos, clases, horas libres. Estas
pueden ser de igual manera estructuradas con guias y objetivos definidos, y las no
estructuradas.

Entrevistas y Cuestionarios: Herramientas para recolectar informacién directa de los
estudiantes y sus familias, estas pueden ser entrevistas estructuradas, semi estructuradas y

abiertas.
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e Escalas de Desarrollo: Instrumentos que miden el progreso en &reas especificas del

desarrollo del alumno como, el lenguaje, la motricidad, cognitiva y las habilidades sociales.

La Observacion

La observacion es una técnica clave en las evaluaciones psicologicas, es una herramienta
fundamental en todo proceso de evaluacion, en si es la forma de ver y analizar el comportamiento
de una persona en un contexto, asi como hechos o fendmenos que surgen y asi poder evaluar y
tratar de comprender ciertos comportamientos. En las evaluaciones psicopedagdgica permite
recoger informacion sobre el comportamiento y las interacciones de los estudiantes en su entorno

natural. La observacion puede ser estructurada o no estructurada. Los tipos de observacion son:

e Observacion Participante: EIl psicélogo se integra en el contexto y participa en las
actividades del estudiante con el fin de comprender mejor su sentir o comportamiento.

e Observacion No Participante: El psicdlogo se mantiene como agente externo que solo
observa y no interviene en las actividades del nifio.

e Observacion Sistematica: Se basa en observar mediante un contexto ya previamente

definido para poder evaluar algin aspecto en especifico.

Casos de Analisis y Evaluacion: Medido, Atributos y Dindmico.

En el analisis y evaluacion de casos médicos, se consideran varios atributos y dinamicas
del individuo. Esto incluye el estudio de su historia clinica, el desarrollo de planes de intervencion
personalizados y la monitorizacién continua del progreso. Se busca una comprension integral del

estudiante, abordando tanto aspectos fisicos como emocionales y sociales.

o Historia Clinica: Recopilacion de informacion detallada sobre la salud fisica y mental del

estudiante, incluyendo antecedentes médicos, tratamientos previos y condiciones actuales.
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e Evaluacion Integral: Desarrollo de planes de intervencidn personalizados que aborden
las necesidades especificas del estudiante. Esto puede incluir terapias, estrategias

educativas y apoyo emocional.

e Monitorizacién Continua: Seguimiento del progreso del estudiante y ajustes en las
intervenciones segun sea necesario. Se busca una comprension integral del estudiante,

abordando tanto aspectos fisicos como emocionales y sociales.

Ejercicio préactico — informe psicopedagogico
La finalidad de esta practica es la realizacidn del proceso de evaluacion, donde se aplican

los instrumentos necesarios para llegar al diagndstico del caso y, de esta manera, proporcionar

recomendaciones basadas en las necesidades detectadas.

Es por esto que, en las siguientes secciones se presentan informes psicopedagogicos de

casos practicos para aportar mayor comprension del tema.
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Caso #1 Informe Psicopedagogico

Contrato terapéutico
El Salvador, San salvador, el dia 18 de junio de 2024.
El paciente XX de siete afios. El Estudiante de psicologia: Marlon Oswaldo Cortez Calderon.
LOS RESPONSABLES DEL NINO: El padre: XXX de 30 afios con numero de DUI XXX. Y
madre: XXX de 30 afios con numero de DUI XXX. SE COMPROMETEN A CUMPLIR TODOS
LOS ACUERDOS Y NORMAS QUE

EL PSICOLOGO MANIFIESTE:

1. El paciente debe de asistir a todos sus consultas psicolégicas programadas.
2. Debe de llegar a la hora asignada por el psicélogo.
3. En caso de que tenga que cancelarla o reprogramarla, por favor Informe con un periodo de

anticipacion de por lo menos 24 horas, con el fin de que pueda ser reasignada a otra persona en
lista de espera.

4. Finalmente, en caso de llegar tarde, la sesion terminaré a la hora acordada previamente.

5. De acuerdo con lo establecido en la Constitucion Nacional, en el Codigo del Psicélogo, la
totalidad de la informacion, asi como los registros e historias clinicas, estan cobijadas por el
secreto profesional.

6. En caso de que, por algiin motivo, como interconsulta profesional o informe psicoldgico
solicitado, solamente podré suministrar informacion especifica, previa aprobacion escrita del
consultante.

Y, en prueba de su conformidad con el presente escrito, los asistentes firman este documento en

el lugar y fecha arriba indicados.
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Universidad de el salvador escuela de psicologia

Informe psicopedagdgico

Datos generales

4+ Nombre completo: XXX

+ Sexo: Masculino

+ Edad: 7 afios

4+ Fecha de nacimiento: 31/03/2017

4+ Nivel académico actual: Segundo grado

+ Institucion educativa actual: XXXXXX

+ Nivel aspirante: Tercer grado

+ Institucion educativa a la que se postula: XXXXX

+ Fecha de evaluacion: 18/06/2024 - Fecha de informe: 22/06/2024
Motivo de consulta: “A mi hijo no le gusta escribir y leer”

Pruebas aplicadas:
-Test de la familia
-Raven infantil
-Test ABC

Interpretacion de resultados

El nifio presenta dificultad en la lecto escritura, del mismo posee poco interés por dichas
actividades sin embargo esto no representa un obstaculo a la hora de realizar las actividades, ya
que los test aplicados muestran un desarrollo normal y una percepcién de si mismo idénea para

su edad, lo que podria significar que la motivacion para estas areas es muy poca, ademas de
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presentar una pequefia dislexia entre la B 'Y D sin embargo al realizar mas ejercicios logro
identificarlas correctamente.

Conclusiones:
El nifio presenta una dificultad para la identificacion de laB Y D sin embargo esto puede mejorarse
ya que, al realizar las diferentes pruebas con el tiempo necesario, esta problematica se presento
con mayor frecuencia, ademas los padres muestran gran interés por desarrollar su proceso
aprendizaje con normalidad.

Recomendaciones:
-Escuela: Realizar actividades que motiven al estudiante a la expresion escrita. Tales como la
realizar talleres que involucren la escritura y diferenciacion de las letras enfocadas en la B 'Y D
para los nifios., fomentar la lectura mediante libros adaptados a las edades correspondientes y de
esa forma incrementar el vocabulario de los nifios.
-Familia: Involucrar al nifio en actividades relacionadas con la escritura, tales como crear una lista
de comprados. -Leer cuentos al nifio antes de dormir para motivarlo a leer y luego a escribir sus
propios cuentos. -Incitar al nifio a la lecto escritura en sus tiempos libres.
-A la Maestra: Realizar ejercicios de diferenciacion fonética para disminuir la confusion de las
letras B Y D. Realizar dictados de cuentos a los nifios en lapsos mas frecuentemente. Enfocar las
areas de interés del nifio e inculcar interés por el area de la lecto escritura. -Explotar las capacidades

del nifio en cuanto a las actividades de caracter 16gico matematico. -

y/

—
Firma

Nombre: MARLON OSWALDO CORTEZ CALDERON
Emitido por: BCR CA1

Lugar: San Salvador, El Salvador

Fecha: 18/6/2024
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Instrumentos y Pruebas Aplicadas

ANAMNESIS INFANTIL
ENTREVISTADOR: Marlon Oswaldo Cortez Caldcrin

L IDENTIFICACION

Nowbee: ___ [ Sexor F__ M
X
Fecha de nacimiento: 31032014 Edad: 7 afos, 9 meses

Lugar de nacimiento: lepec, So

Noécleo famuliar compuesto por: 3 personas. Lugar entre hermanos: _ Hijo Gnico
Hogar: Integrado __ X Desintegrado

R,
Nombre del padrc: I

Persona que refiere <l caso:

I MOTIVO DE LA CONSULTA

. ANTECEDENTES PRE-POST NATALES

I. Histona pre-natal.
Descado: ___X___ No descado:
Rubéola o vancela,_No presento. Problemas emocionales: No
Rayos X: No Vomitos incoerables: No

Amenaza de aborto: No  Desnutncion: No



Caidas y traumatismo: No  Control de enfermedades: Si estaba en control de la presion

Observaciones:

2. Duracion del embarazo. (F) Fecha.
Prematuro: F Atermuno: X F: 31005372014  Post maduro: Fecha

i, Parto.
Ruptura de bolsa de agua: ]|

Horas antes del parto: Fue provocada por €] doctor. Durante ¢l parto  F: 31/03/2014

Duracion del parto: 4 Horas

Ripido: X F: 31/03/2014 normal/espontaneo
Fecha
Prolongado F Provocado X F
3L/03/2014
Forzada F Cesiirea X F
31/03/2014
Primeriza X F31/03/2014 Multipara F

4. Historia inmediata del recién nacido:
Lloro inmediatamente: Si: X No:  Accidente asfictico: No Necesidad de oxigeno: No

Incubadora: Si: X No: _ Peso: 2300 GRAMOS. Tallas: 34 CM.

Ictericia del R.N: Mo
Somnolencia exagerada: Mo Imposibilidad de mamar o tragar: Mo
Forma de alimentacion: Lactancia maierna y artificial

Convulsiones:
Mo

Observaciones: LE REALIZARON CESARIA PORQUE AL BEBE LE HABIA SUBIDO EL
RITMO CARDIACO, POR TAL RAZON REALIZARON CESAREA. YA QUE LA MADRE

PRESENTO PRECLAMSIA

5. Antecedentes de salud. Ha temdo
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Sarampién: _ No_ Edad: Tos ferina: Mo Edad: parilisis infantil: _ No
Edad:

Rubéola: Edad: Tuberculosis: Edad: Escarlanina: Edad:
Difteria: Edad: Paperas: Edad: Tifoidea: Edad:
Parasitismo: 51 Edad: 2 afios . Emlepsia:  BEdad:  Desnutnicion: Edadd:
Intervencidon quirirgica: Edad: Acoidentes: Edad:

Memngitis: Edad: Ofra (s):

Edad:

Observaciones: presento convulsiones debido a los pardsitos

V. HISTORIA ESCOLAR

Mombre de la escuela:  Colegmo Patronato Sagrado Corazon De Jesiis

Categoria: Urbana: x Rural: Especial:

Grado escolar actual: PRIMERO DE PRIMARIA. Grados cursados: KINDER Y
PREPARATORIA.

Asistencia diana: Regular: 51 Irregular: Prolongada:

Causas de ausencias prolongadas ¥ afio que cursaba cuando se produjo:

V. CONDUCTA MOTORA

DESARROLLO | ler T 2daT der T 4T Afins Meses Observaciones

Cont. Cabeza

Se senth solo =1

Gateo sl

Se pard 51

Carming 51

Sube escalera sl
sostenido




Corre bien 2 ]
Dirige Vehic 1 49
5S¢ para en un 5 1
pie
ESFINTERES
CONTROL 18 meses 21 meses 2 afios 3 afios 4 afios
Mo moja DESDE
Avisa 2ZANOSY 6
MESES
Seco noche DESDE
Av. Def.
Se himpa 3 afios.3
meses
Viste, va solo 4 afios, 1 mes
GATEO
Tormio: X Raptado: Sentado:
ALTERACIONES MOTORAS
Rigidez: Pardlisis:
Desequilibrio: X Apraxia:
Flacidez: Dispraxia:

Marcha normal:
Torpeza: X
Impedimento fisico:

Dbservaciones:

Caidas frecuentes:

Movimientos anormales:

Tipo de Imp.:

_PRESENTO DIFICULTADES AL MOMENTO DE MANTENER EL EQUILIBRO Y ESO
PROVOCABA CAIDAS DEBIDO A QUE NO REALIZABA ESE TIPO DE ACTIVIDADES
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VL ANTECEDENTES FAMILIARES

En la familia PADRE

hay

MADRE

HERMANOS
AR

TIOS

PRIMOS

Sordera
farmhar

Enfermedades

Venéreas

Epilepsia

Tuberculosis

Diabetes

Enfermedades

mentales

Alcohohismo

5l

Zurdera

Problemas del
lenguaje

Oiros

MEDIDAS PROFILACTICAS

Control: Psicologion:

Desde:

Peduitrico:

Desde:

Oiras especialidades:

Desde:
MNINGUNO

Especiahidad:

INMUNIZACIONES

VACUNAS completa

Incompleta

Refuerzo

Vilidas

TRIPLE X

POLIC X

SARAMPION | X
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RUBEOLA

PAPERAS

ANTL VAR.

CUT. REAC.

L B ] =

B.C.G.

Observaciones:

VIL  CONDUCTA DEL JUEGO

Le gusta jugar: Si: X__ No:  Prefiere jugar solo: 51 X No:

Juega con mifios mayores:  NO Juega con mifios menores: lguales asu E.C. 51

Prefiere estar con M P Juega con mifios de sexo F M__ X

Juego preferido:  JUEGA CON NINOS DE DISTINTAS EDADES. PERO NO
MAYORES

CONDUCTA DOMESTICA Y SOCIAL

Sewviste solo: s desde: 4 afiozs  va solo al bafo:  si desde: 4 afios

Hace mandados: 51 desde: 5 afios  avuda en casa: _si_ desde: 3 afios

CONDUCTA EMOCIONAL

Afectividad — emocidn

Ajustada: Desajustada: Temeroso: Busca proteccidn: Ddeal:

Obediente: X Grandes rabietas:

Observaciones: €s amoroso con los padres,

SUENO

Duerme solo: X Padece msomnio:

Con la madre: Suefio intranguilo:

Con el padre: Habla dormudo: X
Oitra persona: Sondmbulo:

Mecesita luz: Oiras:

Hipersensibilidad durante el suefio:
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Se levanta para irse a la cama de los padres:

Movimientos involuntarios duranie el suefio:

VIII. COMUNICACION ¥ LENGUAJE
GESTO — EXPRESION ¥ COMUNICACION DE LA PALABRA

Gestos: Mutismo con gestos: Mutismo sin gestos:
Entiende, pero noe habla: Obedece ordenes simples: X Obedece ordenes
complejas: X

DESARROLLO DEL LENGUAJE

179

Logros 1-2 3-6 4-4 9 12 12-15 | 1% Za 2" |3a

IMCS0S | TOHCS | INEsCs | [eSCs | INCSEs | SO | TS0 bim

J.I
Gim

Sonnsa X

s0c1al

Balbuceo X

Vocalhizacion X

3 palabras X

5 palabras X

Ecolalia

Palabra frase X
— frase sin

COmn|ugar

10-20 X

sustantivos

Pluraliza X
pregunta -
CONVErsa

Relata

Describe

LALOPATIAS

Dificultad para encontrar palabras o expresiones deseadas:

MO
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Dificultad para comprender el significado de la palabra es:
MO

Dificultad para formar o pronunciar palabras: A VECES NO SABE COMO DECIR LAS
PALABRAS, PERO NO ES MUY SEGUIDO.

Anormalidades en el ntmo del lenguaje: _NO PRESENTO NINGUNA ANORMALIDAD. PERO
MO PRACTICABAN EL ELNGUAJE DERIDO AL TRABAIOQ QUE REALIZABA SU MADRE

IX. LECTO ESCRITURA Y CALCULO

LECTURA

No puede leer: Lee pero no escribe: No escribe dictado:
Mo puede leer en silencio: Inventa lectura:

Mo comprende lo que lee: Lee, pero inventa en su lectura:

MO PRESENTA NINGUN PROBLEMA

ESCRITURA

Copia: 1| Aglutina letras: _ NO

Repite letras: MO Sustituye letras: NO

Invierte letras: = MO Copia pero no lee:

Omute letras: LA LETRA H Cambia letras:  NO

CALCULO

Suma: 5l En el circulo de: De més de una cifra
Resta: Sl En el circulo de: De mébs de una cifra
Multiplicacidn: 81 En el circulo de: DE UMA CIFRA

Divide: NO En el circulo de:

Resuelve problemas sencillos: 5l

Observaciones: IMBIERTE LOS NUMEROS

RESPIRACION
Bucal: Tordcica supenor: Abdominal: _ X Habla en inspiracidn:
VOZ

Ronca: X Gangosa: Nasal: Afbnica: Muy grave: Muy aguda:
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Muy débal: Desagradable:
ARTICULACION

ROTACISMO: GAMMACISMO: _ X__ YEISMO:

DELTACISMO:  LANDACISMO: DISLALIA:

DISARTRIA: DISGLOSIA: TRASLACION:
INSERCION: DISTORSION: SIGMATISMO:

RITMO

MUY LENTO:  MUYRAPIDO: X  CONFUSO:  HOTENTOIMO:
ESPASMOS TONICOS:  ESPASMOS CLONICOS:

TRASTORNOS SEMSORIALES

Dificultad auditiva:  NO Dificuliad visual: T NO
Subiotal: Con memdoria visual: MO
Total: Sin memona visial: NO

ATENCION ¥ MEMORIA

Tiempos cortos de atencion: _ SE DISTRAE, PERO 531 ESCUCHA LO QUE DICEN LOS
DEMAS

Dificultad para memorizar: WO

PENSAMIENTO

Concepto male: _ NO Juicio malo: WO Razonamiento malo: NO

DOMINANCLA DE MANO

Dorminancia derecha: X Dominancia izquierda: Lurdera contranada:
Mo contra:

PERCEPCION DEL ESQUEMA CORPORAL

Expenencia Elementos del | Onentacion Esquema Figura

subjetiva del Cconceplo espacial corporal

S “<P P P Fondo

ClLerpo corporal

Aceptacion Cabeza Detrds de Reconoce Selecciona

X x X posicion iue.ra de 1 mesa
X estimulos




Mo aceptacion | Tronco Delante de MO reconoce Concentra A én
X X 0
X
Sup Extrermidades Derecha Desequilibrio Mo concentra
X x O-—M atencion
sup Ropas lzquierda Incoord. Transf. A de
X x O_M un E. a otro E.
Armiba Equilibno Dificultad para
X X transar.
Abajo Equilibrio
X

X CONDUCTAS ¥ ACTITUDES

CONDUCTAS

BALANCE HACIA ADELANTE:
AUSENCIA:
HIPERACTIVIDAD:
LLANTO INMOT.:

ACTITUDES DEL NINO FRENTE A LOS PADRES

MASTURBACION:

ORNICOFAGIA:

IRRITABILIDAD:

ATRAS:

CELOSO:

EMOTIVO:
AFECTUOSO: _X

AMISTOS0E:

. S

AGRESIVO:

RECHAZANTE:

REBELDE:

INDIFERENTE:

FRENTE A LOS HERMANOS

AMISTOSO0:

CELOSO:

REBELDE:
RECHAZANTE:

AFECTUOSO:
COOPERATIVO:
INDIFERENTE:

RETRAIDO:

ACTITUDES DEL PADRE FRENTE AL NINO

Sobre proteciores

SE DANA:

HACIA LOS LADOS:

PERSEVERACION:

EMURESIS:

EMCOPRESIS:

RETRAID:

INDEPENDIENTE: _X

——

DEPENDIENTE:

RECLAMA ATENCION:

DEPENDIENTE:

PENDEMNCIERO:

EGOISTA:

AGRESIVO:
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Rechazantes P M

Indiferenies P M

ANsiosos P M
P

Afecinosos

M
Irresponsables P M

Comparar con los otros hermanos o vecinos P M

Sobrevalorado P

=

Lo distinguen por su sobrenombre P M

Castigan corporalmente P M

Indulgentes P M

Se han enterado del problema desde: No

Fueron informados por:

Consideran que ¢l problema s produjo por o produce en: Hogar: Escuela:

Oiro:

ACTITUDES DE LOS HERMANOS FRENTE AL NINO

Celosos: Rebeldes: Indiferentes: Canfiosos: Agpresivos:
Sobreprotectores: Amistosos: Rechazantes: Burlones:
Protectores: ruejistas: Egoistas: Lo distinguen por sobrenombre:

Oiros:

XI.  ADAPTACION ESCOLAR
ADAPTACION FRENTE AL GRUPD ESCOLAR
Semntegra: . X Pocointegrado:  Se aisla:
Rompe disciplina: Enelaula: ~ En recreo:

Observaciones: SE LEVANTAVA MUCHO PARA HABLAR CON LOS COMPANEROS,
PERO SITRABAJA,

ENEL AULA
REACCIONES COMPANEROS MAESTROS OTROS
MAESTROS
Agresivos
Indiferente




Cooperador

Pasiva

Afectuoso

Dependiente

Inseguro

Timidio

Busca afecto

Busca llamar la

atencion

Obediente

Desobediente

Pegajoso

Ingquieto
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Calificacion del test del dibujo de Ia familia,

Planos de interaccion.

N ¢ e ———]

Edad: 7 aflos 9 meses

Sexo: Masculino  Escolaridad: Primer grado
Institucion: Colegio Patronato Sagrado Corazén De Jests

1. Plano grafico.
del Significado. Presente. Ausente
dibujo .
Ampiitud del trazo Indica expiacion y una facil extroversion
de las tendencias. @
Movimeento Inhibicion de la expiacion wial y una
restringido con lineas | fuerte tendencia a replegarse en si @
curvas mismo.
Fuerza del trazo Fuertes mpuisos, audacia, violencia, @
e bien liberacidn instintiva.
Trazo flojo Puisiones débiles, suavidad, timidez o @
bien inhibicion de los instintos.
Personajes grandes recreativa de desequilibno. (@)
"Ritmo del trazo de la espontaneidad y vive
dominado por regias (puede guiar el @
diagnostico de neurosis u obsesion).
Sector de la pagina | Instintos primordiales de la conservacion
inferior de la vida, regidn escogida por los @
cansados, neurdticos, asténicos o
deprimidos.
Secior de lapagina | Expansion imaginativa, region de los @
supenor sofiadores e idealistas.
de la pagina | Es el pasado, regresan a la infancia. @
zquierda
Sector de la pagina | Es el porvenir. @
deracha
Elaborado de Movimiento regresivo.
 derecha a izquierda. @
Elaborado de Movimiento progresivo natural @
izquierda a derecha.
2. Plano de las estructuras formales
Caracteristicas del Significado. Presonte  ausente
Tipo sensorial: lineas | Sensible al ambiente, al calos de los
curvas, espontaneo, | laz0s y expresa el dinamismo de lavida. | (2
muy vital
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Tipo racional. La espontaneidad ha sido inhibida, se
reproduccion sienten censurados, suele aisiarse en las
estereotipada y relaciones interpersonales, hasta puede
ritmica de personas | presentar mutismo. @
de escasos
movimientos,
aislados unos a
otros, con frecuencia
dibujados con
inocuidad, extremo
del cuidado preciso,
Predominan las
lineas rectas y los @
angulos predominan :
sobre las rectas
Mixto: sensorial y Personalidad mas flexible, mas labd, no
racional acepta someterse a una regla, como
ocurre en los temperamentos de artistas, — :
3. Plano del contenido. —,
Caracteristicas del significado Presente
dibujo AA@”
La famika que dibuja | Su verdadera condicidn familiar io
no es la real. traumatiza, le cauda angusta. @
No los elabora dentro | Negandolos, lisa y lanamente niega una
del dibujo. realidad penosa que le produce angustia. O —
Omite hermanos. Indica celos, teme ansiosamente que
este lo sustituya.
Se sitGa en el dibujo | Teme ser castigado por su maldad, @
de edad muy tierna, | actla y se sitUa en una época en la que
no era malo.
El se dibuja Angustia del super yo que es |a angustia
pequefiito, alejado o | de culpabilidad, da la autoridad de los
mas bajo que otros. padmproyoehdaeanomenm
Impresion diagnostica:

La percepcion que el nifio tiene sobre la familia es idonea para el desarrollo del escolar, expresando

que en su familia ante las dificultades buscan soluciones en conjunto, no mostrando preferencias
por ambos padres, siendo el (inico punto a reforzar la interaccion con sus primos que por motivos
de viaje no se encuentra en comunicacion por lo cual el nifio expresa le hacen falta, del mismo
modo la emergencia por COVID-19.
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PROTOCOLO DE PRUEBA DE RAVENM INFAMTIL

Nombre [

Lugar de procedencia: Colemo Patronato Sagrado Corazdn De Jesis

ESCALA COLOREADA

Forma de aplicacidon: Grupal [0 Individual 1l Prucha N®: |
Fiecha de Nac: 31/032014 Motvos de Aohe: Evaluacion climca escolar
Edad: 7 Afos 9 Meses
Cirado: Segundo Hora de inicio: 5:00 hora de fin: 5:18

Departamento: San Salvador
Escuela: Colegio Patronato Sagrado
Corazon De Jesns
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A AB B
1 4 011 4 011 2 O
2 5 0|2 5 0|2 6 0
L) l O | 3 1 o |3 1 0
4 P 014 f O | 4 2 0
5 6 0| 5 2 O |5 1 0
(i) 3 0| 6 1 O |6 3 O
7 (& 0|7 3 0|7 5 0
b 2 0 ) 4 O b 6 [ 8]
9 3 Xl9 ] ol9 < 0 |
10 3 0 |10 3 O |10 3 0
11 i X |11 b O 111 - 0
12 1 X |12 5 X |12 3 X
Funtaje parcial: 9 Puntaje parcial; 11 Puntaje parcial: 11
DIAGNOSTIOO
Edad cronologica: 712 Puntaje directo: £]
Tiempo minutos: 1% Percentil: 95
Discrepancia: -1 Rango: I

IMPRESION DIAGNOSTICA
El nfso posee un rango de nivel supenor por lo que se descarts problematicas tales como retraso
mental, muestra gran interés por realizar pruchas preguntando si se le aplicara mas ¢jercicios de la
misma indole.
Exammador’a: Marlon Oswalde Cortez Calderon
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Caso #2 Informe Psicopedagogico

INFORME PSICOPEDAGOGICO

; DATOS GENERALES:
Sexo: Femenino
Edad: 7 afios 2 meses.
Fecha de nacimiento: 16 abril 2017
Nivel Académico: Segundo grado
Institucion Educativa: Centro Escolar AltaVista
Fecha de Evaluacion: 10 de junio de 2024
Fecha de Informe: 21 de junio de 2024

1. MOTIVO DE CONSULTA:

La madre refiere a la evaluada por problemas de aprendizaje y problemas de conducta.

I1. PRUEBAS APLICADAS:
a) Anamnesis:
Objetivo: Consiste en una guia de preguntas que tiene como objetivo principal recabar
informaciéon del desarrollo fisico, actitudes y comportamiento, salud, ambito académico
emociones, aspectos familiares y factores hereditarios del menor.
b) Test Factor G escala2y 3:
Autor: Cattel.
Objetivo: Busca medir la capacidad intelectual de las nifias y nifios.
C) Bateria de Competencias Académicas:
Objetivo: Esta bateria de pruebas evallUa las habilidades especificas de la nifia o nifio tanto
especificas en lectura oral, lectura comprensiva, dictado, escritura ademas de incluir la matematica

especificamente el dictado de cantidades, operaciones basicas, problemas narrativos y medidas.
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d) Dibujo de la familia:
Autor: Luis Corman
Objetivo: La prueba es de indole proyectivo y evalla aspectos relacionados a la adaptacion del

nifio o nifia en su medio familiar, ademas de incluir la evolucion de rasgos de personalidad.

INTERPRETACION DE RESULTADOS:

a) Entrevista / Anamnesis:

De acuerdo con los resultados obtenido en la entrevista con la madre, no se presentan dificultades
durante el embarazo, nacimiento y crecimiento de la menor, actualmente vive con la madre y su
hermana mayor. No se presentan problemas de salud, ni acontecimientos significativos en la vida
de la menor que afectaran su vida, sin embargo, la madre expresa que la nifia presenta problemas
de conducta tiende a no obedecer a la madre, presentar dificultades para el completado de tareas y
comprension del contenido de las clases, es sociable con otros nifios de su edad presentando signos
de ser competitiva con los otros en los juegos y en ocasiones tiende a pelear con los otros nifios.
b) Test Factor G escala2y 3:

C) Segun los resultados obtenidos a nivel intelectual la evaluada presento un Cl de 100
ubicandola en una valoracion promedio, en cuanto a su rendimiento intelectual se ubica en un nivel
medio en relacién con la poblacion de su edad de referencia.

d) Bateria de Competencias Académicas:

INDICADORES NIVEL INTERPRETACION

CUANTITATIVOS | OBTENIDO CUALITATIVA

Reconocimiento de | Porcentaje  total: | No se presentaron mayores

letras, silabas 0 | 5% dificultades con la evaluada
Lectura Oral palabras. Escala de ubicacion: | solo la omision de palabras
Secuencia de silabas | PT. de 0 a 20 = | conectoras de “él, la”, la

y palabras. mismo grado.
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e) Dibujo de la familia:

1. Plano Grafico:

La evaluada presenta un dominio de la mano derecha para tomar el 1apiz, sus trazos se observan
firmes y fuertes lo que indica pulsiones fuertes, audacia y liberacion instintiva concentrada en su
ser, en cuanto al tamafio de los dibujos se observa grandes lo que podria indicar un desequilibrio
en dichas caracteristicas, en cuanto al ritmo del trazo se observa un dibujo libre sin trazos
asimétricos siendo espontanea con mucha imaginacion.

2. Plano de estructuras formales:

El dibujo es de tipo racional ya que presenta una similitud entre la forma y &ngulos de cada dibujo
teniendo una reproduccion estereotipada y ritmica de personajes la cual se visualiza en los
hombros, zapatos, manos, ropa y rostro, omitiendo en parte su espontaneidad por el dominio de
lineas rectas y angulos en las curvas. Cabe destacar que su espontaneidad no se encuentra
completamente inhibida ya que se logran observar en poca cantidad manifestaciones de su
creatividad al dibujar a su mascota manteniendo una tendencia a la rigidez en la realizacion de
figuras.

3. Plano de contenido:

En cuanto al contenido se observa la identificacion de la nifia con el dibujo y su grupo familiar
dibujando a su mama4, su hermana y su mascota, presentando una aceptacion de su realidad, en
cuanto a la dinamica familiar la evaluada no manifesté dificultades segin lo expuesto por ella al
momento de realizar la entrevista, la relacion entre los personajes de su dibujo es adecuada y
armoniosa sin presentar conflictos ya que se encontraban en un viaje familiar que son los dias que
pasa mas tiempo con su mama, a pesar de que la madre es quien pone la diciplina en el hogar esta

no fue identificada como el personaje “menos bueno”, ya que para ella toda su familia era buena,
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las més felices y las queria mucho, cabe destacar que se etiqueto a si misma como el personaje que
quizé se portaria mal y que le quitarian el teléfono.

A nivel académico se concluye que la evaluada presenta deficiencias leves en la escritura
y lectura comprensiva, ya que se ubica en un grado menor a su nivel académico actual, en el &rea
de matematicas se ubica dos grados por debajo de su nivel académico actual presentando mayores
dificultades en las operaciones basicas, sin embargo, se descarta alguna complicacién orgénica ya
que su coeficiente intelectual y rendimiento estdn ubicados en el promedio para su edad
cronoldgica.

A nivel socioemocional la menor no presenta problemas con su estado de animo, ya que
generalmente se le ve alegre y tiende a jugar con sus amigos fuera de su casa.

A nivel conductual se presentan problemas para el seguimiento de reglas y cumplimiento
de tareas, ademas de la realizacion de berrinches y contestar de mala manera a los demas, lo cual
puede estar ligado a la poca presencia de su figura protectora ya que tanto la madre como la hija
expresan que por motivos de trabajo no convive mucho con sus hijas, solo para la realizacién de

las tareas en la cual solo da orientaciones no un acompafiamiento mas cercano.

RECOMENDACIONES:

A nivel académico se recomienda buscar el apoyo de algun tutor para generar una
nivelacion en su aprendizaje reforzando los contenidos el area de matematicas, escritura y lectura
comprensiva de acuerdo con el siguiente detalle:

1. Trabajar el area de matematicas a través de actividades ludicas que le permitan realizar los

procedimientos de la suma, resta, multiplicacion y division utilizando materiales manipulables,
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audiovisuales y juegos, lo que permitiria la interiorizacion adecuada de los contenidos evitando la
dependencia de aparatos tecnoldgicos para la resolucion de problemas.

2. En la escritura se recomienda trabajar las letras y silabas con las que se presentan
dificultades con estrategias de aprendizaje ludico para generar un aprendizaje significativo en la
nifia y no limitarse a la repeticion o transcripcion de palabras. Asi como también utilizar lecturas
cortas con iméagenes o personajes de interés que motiven a la comprension del contenido que se ha

leido.

"
e

Ammbar Michelle Vaguiz Fuentes

Licda. En Psicalogia.

Licda. Ambar Michells Vagquiz
LICEMCTADN EN FSICONLOGLA

PRACTICANTE
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ANEXOS5

ANEXO 1. CONTRATO.

COMTRATO TERAPELITECO PARA MIFOS

El Salvador, Zan salvador, el dia 10 de junio de 2024,
El paciernte Valeria Guman Cortes de siete anos,

L psicilopa: smmbar michalla Vaguiz Fuenies

LO% RESPOMSABLES DEL MINO:

La madre: arla sarcela Gueman Cortes da 40 afos con rumers de DU Q3048920 -4
SE COMPROMETEH A CUMPLIR TODDE LOS ACUERDOS v HORMAL CILE

EL PFSICOLOGD MAMIFIESTE:

1.El paciente debe de asistir & todos s citas programadas,

2.0eba de llegar a la hora asignada per ol psicdloga,

1.En caso de que tenga gque cancelaria o reprogramarta, por fasor informe

con un pericdo de anticipecion de por lo menos 24 horas

4, Finalmeanda, en  casd de llagar tarde, la sesidn terminard a La hara
acordada prevviamente.

5.0 acwerdo con lo establecido en la Constitucicn Hacional, en el Codigo

dal iichloga, la totalidad de la infarmecidn, asi coma los registros &

hitstodrias clindcas, estan cobljadas por @l secreto prodesional.

t. En caso de que, por algin motivo, como interconsulta profesional o

fafarme paicoldgice solicitade, sclamente podré suminidtssr Rformacida
eapacifica, previa aprobasidn ewcrita del concultantse.

¥, en prueba de su conformidad con el presente escrito, los asistentes firman
esbe documento en el lugar ¥ fecha arriba indicados,

Firma de comvan scaerds
F. asivihar sbehelli Wiy sl F.tarl
Egrasada da la Lic. En Pslcologla Madre

oAk <o




ANEXO 2. ENTREVISTA.
Fecha: Domingo 10 junio 2024.
ENTREVISTA PARA PADRES O TUTORES

Nombre del nidio (): [
Fecha de nacimiento: 16 de abril 2017.
Edad: 7 afios 2 meses.

Nombre del padre; no se cuenta con la presencia del padre.
Nombre de ta madre [

Edad: 40 afos.

Centro de trabajo: Transactel.

Teléfono: §9782071,

Grado escolar: Bachiller

Domicilio: Col altavista etapa 2 k-d 23 San Martin.

MOTIVO DE CONSULTA:
La madre refiere a la evaluada por problemas de aprendizaje y problemas de conducta.
HISTORIA DEL PROBLEMA:

La madre manifiesta que desde siempre la menor ha tenido problemas de conducta ya que de
forma recurrente es algo que le notifican en la escuela por parte de las maestras, asi como las
dificultades para poner atencion en clases, presenta dificultades en la materia de matematicas,
la madre expresa que la menor sabe leer sin embargo cuando la ponen a leer o hacen dictados
no copia las clases o no las haces correctamente, siendo estas observaciones manifestadas por
sus profesores en la escuela.

DATOS DE IDENTIFICACION:

Nombre del nifio (2): [
Lateralidad: Derecha.
Edad (afos, mes, dias): 7 anos y 2 meses.

Fecha de nacimiento: 16 de abril del 2017.

Lugar de nacimiento: El Salvador, San Salvador.

Nombre de la escuela: Centro Escolar Altavista.

Tipo de escuela (Publica o privada): Publica.

Grado escolar: 2 grado.

Domicilio de la escuela: C a Villa Galicia av B, Res Alata vista, San Martin,
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ESTRUCTURA FAMILIAR:

£De cudntos miembros consta la familia? Anote los hermanos de mayor a menor edad, sefiale
con una (X) a las personas que viven con el nifio.

', o A 8 luu - '.Iw m m . n, ~ 1 ,mu'.w.‘ -~

— Mama femenino | 40 anhos Bachiller
1

Hermana femenino | 10 afios S grado

VIVIENDA:
Especificar las condiciones de la vivienda:

La casa es de paredes de cemento, presenta una segunda planta con tres cuartos, tiene un bafo,
una sala relativamente chiquita, con un patio pequefo, posee los servicios residenciales basicos
de agua potable, luz, internet y cable.

Lugar que ocupa el embarazo: segundo embarazo.

¢Cudntos embarazos tuvo antes que el nifo? (_1_).

¢Aborto clinico 0 espontaneo? No.

Especificar las causas. No hubo.

¢A qué edad quedd embarazada? A los 33 afos.

Especificar si es mama inmadura y si asistio a consulta de alto riesgo obstétrico:
Es mama madura, asistio a sus controles al centro médico.

¢Usted deseaba tenerio? No.

¢Preferia nifio o nifia? No tenia preferencia.

¢A qué tiempo le detectaron el embarazo? A los dos meses.

¢Asistio a consultas médicas para atender su embarazo? S los controles normales.
Especificar si tuvo consulta especializada: No

¢Por qué?, No hubo necesidad de recurrir a una consulta de esa indole.

¢Qué problemas tuvo durante el embarazo? Ninguno.

PARTO:

¢A los cuantos meses se le presentd el parto? Al noveno mes en tiempo regular.
¢Qué tipo de parto tuvo? Fue un parton
¢Recibid alguna preparacion fisica y psicolégica? No.

196
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£ Tuvo problemas en el parto? (describalo}Mo, fue parto normal como el primero.
éFue atendida por el médico? Fue normal mi gestacion y el parto.

- Tuvieron gue hacerle cesdrea? Mo se dio la necesidad, fue parto normal vaginal.
éfue atendida con anticipacidn y con qué tipo de anestesia fue practicada? La madre no
recuerda haber sido anestesiada.

éQué tiempo durd el parto? Con labor de parte unas 4 o 5 horas

éFue inducido por suero o no? _La epidural
éUtilizaron instrumentos? Mo que recuerde i Cudl o cudles? No recuerda ningung.
£Como quedd su estado de salud? _Debil, pero o normal.

MNACIMIENTO:

¢Qlué posicion trala el nifio al nacer? La nifia ya estaba en posicidn con la cabeza lista
para salir.

élLlord al nacer? 5i

£El llanto fue espontdnen o necesitd ser estimulado? Lloro por si sola.

épor nalgadas u oxigeno? No se requirio a ese método.

éQlué color tenia al nacer? Como rosita y moradito.

écuanto peso?_Unos 3k
ése lo entregaron enseguida? Si

LACTANCIA:

£Qué tiempo fue alimentado con leche materna? Casi los dos afios.

éPosteriormente, con qué lo alimentaba? Con formula y comida papilla v luego trocitos.
¢Qué trastornos tuvo? _Minguno

£éTuvo buen reflejo de succion? S

£Habia que estimularlo para alimentarlo? No, desarrollaba su alimentacion normal.
éTomd en biberdn? 5i le daba pacha ¢/ Hasta qué edad? Casi a los dos afios, luego se
utilizd una tasita.

£Chupd o succiond el dedo? Mo ¢Hasta cuando? No

éCuando comenzo a agarrar los objetos? Como a los 10 meses creo que ya tomaba |a
pacha.

éExtendia los brazos ante personas conocidas? No.

éReaccionaba ante las personas extranas? Si, ya gue era un poco llorona.

£A queé edad sostuvo la cabeza? A los meses, no recuerdo bien.

£A gue edad se sentd solo? Como a los 9 meses.

éCuando dio los primeros pasos? Al afio v un mes.

£Cuando comid solo? Al ano solito pero como desde los 9 meses ya tomaba la comida
con las manos.




ANTECEDENTES HEREDO — FAMILIARES:

%i ha padecido alguien de su familia las siguientes enfermedades, especifique quien{es) en el

recuadro de un lado:

Hipertiroidismo Mo que sepa Tartamudez Mo
Epilepsia Mo Daltonismao Mo
Problemas de lenguaje Mo Drogadiccion Mo
Problemas wvisuales No Enfermedades mentales | No
Problemas auditivos Mo Hipotiroidismo Mo
Retardo mental Mo Azma Mo
Diabetes Mo Alcoholismo Mo
Alergias Mo que sepa Zurdos Mo

Especifique cudl de estas: ninguna de las anteriores.

Alguna otra enfermedad o problema gue quiera comentar: ningunao.

%i ha tenido algan familiar los siguientes problemas de aprendizaje, especifique quien(es) en el

paréntesco.

Lectura {Nao)
Lenguaje (Mo)
Escritura (Mo)
Aritmética (Mo)

Coordinacidn motriz fina (Mo
Coordinacion motriz gruesa (No)

CONDUCTA:

Describir al menor en el hogar: Es muy tremenda y contestona, a veces me cuesta gue haga las

tareas v cuando la pongo hacer algo algun que hacer de la casa.

Como se comporta en los juegos: Ella siempre quiere ganar, 5i ng a veces terming peleando con

los demas.

{Tiene amigos? 5i unas nifias del pasaje v la escuela, casi de la misma edad.

LComo es con los amigos? Lo normal juega, luepo se pelan e gueijista.

LComo es en los juegos? Muy dominante quiere ganar.
LC6mo se desenvuelve? Aveces siento que s un poco imponente.
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JComprende las reglas del juego? 5i.

{Mecesita que los amigos lo orienten? No, siento gue es bastante inteligente.

£0ué hace cuando no logra éxito o gana? Se enaja, o va poner gueja gue no la dejan ganar o
que ya mo e pusta el juego o generalmente no acepta gue perdid.

LComo es con las personas mayores? Me cuesta con ella porgue &3 un poco malcriada v aveces
se me dificulta gue salude o diga gracias por lo gue le dan.

Cudndo se le pregunta sobre algo sucedido {se ajusta a la verdad? 5i a veces si.
Dénde se mantiens mas tiempo: Después de que hacen las tareas salen a jugar.




{5e aleja de la caza sin permiso? No, raras veces.

A dénde, con quién, gué hace? Una vez a jupar a una cancha cerca de la casa.

£Como reacciona cuando no lo complacen? A veces mal
£0Qué hace? Hace berrinche.

£Prefiere palabras obscenas? Mo

£Practica la onicofagia? Si es mana que tiene.

£Ha traido algo al hogar que no es de su pertenencia? No.

£0ué hace cuando tiene algdn problema? Se pone nerviosa ¥ generalmente me lo cuenta.

A quidn respeta mds en el hogar? A mi. solo vive conmigo.

£Quién lo castiga? Yo

{De qué farma? No la dejo salir o tener el celular.
{Cumple los castigos? 5i a veces.

{Todos en el hogar le mantienen el castigo? 5i solo conmigo v su hermana vive.
{Como es con los hermanos? Es bien competitiva, a veces pelean si ve la televisicn

deomo o hace? 5e sienta a verla y se come |as urias.

SUERNO:

e bebé dormia mucho o poco: Lo normal los bebes solo dormidos pasan

Le costaba trabajo dormirse: No para nada.

Se mece el nifo para dormirse: S en ocasiones la dormia de esa forma.

Se arrulla para dormirse: Ahorita no, de bebe si a veces
Es inquieto en su suefo: No.
Sufre terrores nocturnos: No.

Duerme sobre la espalda o sobre el estdmago: Duerme boca abajo.

Aqué edad comenzo a dormir toda la noche: No recuerdo guizas de los 3 afios.
Como era su suefio durante su primer afio: Tranguilo no molestaba solo cuando estaba sucia o

tenia hambre.

£Como fue después? Ya después si se movia mucho para dormir era algo inguieta.

&4 gué edad durmid en su propia habitacidn? A los 5 afios.

{Mecesita gue lo acompane alguien para dormir? No.

Actualmente tiene problemas de suefo: No, generalmente se duerme de un solo.

Indique cuales con una [X)

Miedo a quedarse sola Mo Sonambulismo Mo
Miedo a la oscuridad X Lianto nocturna Mo
Pezadillaz Mo Duerme paco Mo

Dificultad para guedarse dormido Mo Habla de noche Mo

£5¢e pasa frecuentemente a la cama de los padres? No, no duerme conmigo.

£0ué reaccion tienen los padres? Ninguna.
ALIMEMTACION:

Tuvo o tiene dificultades para la masticacion: No.
Tuvo problemas para su alimentacion: No para nada
A qué edad comid solo(a): Como a los 11 messs casi.

Fue malo o bueno para comer: siempre fue muy comelona.
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Alguna vez ha tenido bajo peso: No.

Alguna vez ha tenido sobrepeso: No, solo gue ez doble.

Se alimentd con pecho materno: Si.

L4 gue edad ze le retird el pecho? Como a los dos afios

Hubo algin problema para retirarle el pecho: 5i dCual? Mo gueria dejarko v me hacia berrinche.
L4 qué edad se retird el biberdn? A los dos anfos ¥ medio gue se empezd a dar liquidos en tasita
Presento algun problema con su alimentacidn: No.

CONDUCTA AUDITIVA:

Busca la fuente sonora: 5i.

Busca la voz humana y ruidos ambientales: 5i lo normal.
Rezponde caracteristicamente a todo tipo de sonidos: 5i.
Responde solo a ruidos fuertes: 5i.

Parece ignorar ruidos voluntariamente: No.

Muestra miedo a los ruidos: No ¢ Qué tipo de ruidos? Ningunao.

DESARROLLD DEL LENGLIAJE:
La o el nifio hizo lo siguientes:

Balbuceo: 5i. a qué edad: de bebe no recuerdo edad especifica.

Vocalizaciones: 5i a qué edad: No recuerdo, cuando empezd hablar,

Tratd de imitar lenguaje: 5. a qué edad: Al ano.

Comenzo el lenguaje v luego lo detuvo: No, ella hablo normal.

Tuvo algan problema de lkenguaje y luego desaparecid: Ninguno.

A qué edad dijo sus primeras palabras: Como al ano y meses,

Aqué edad nombro a la mayoria de las cosas: Como a los tres afios,

L4 gue edad empezd a usar combinaciones de palabras como “guiero galleta” “dame una®™?
Como a los 3 easi.

Ha observado algun problema en el lenguaje del nifo: No, ninguno, s mas habla mucho.
Sospecha que el nifio no oye bien: No.

Hablan otros idiomas en casa: 5iya hablo ingles.

Tiene aptitudes especiales para la masica: No.

Escucha misica o le disgusta: 5i a ella le gusta la musica.

Ez dificil entender el lenguaje del nifio: No.

CONTROL DE ESFINTERES:

L4 gue edad el nifio le avisaba para hacer sus necesidades? Como a los dos afios empezd ya casi
tenia los 3 afios.

Expecificar a qué edad tuvo el control con o sin entrenamiento: creo que a los dos anos se le

empezd a ensefar usar la nica.
L8 gué edad dejd de orinarse en la cama por la noche?: como a los 5 anos.

AUTOMNOMIA:

{Sabe ponerse los zapatos v amarrarselos? 5i.
£ Sabe vestirse sola? 5i
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¢5abe abotonarse? 5i

£0ué prendas de vestir prefiere en correspondencia con el sexo? Pantalones colores alegres con
personajes.

{Quign favorece su desarrallo en el hogar? Yo su mama.

LComo reacciona ante las drdenes ? Es desobediente a veces.

LComo se desenvuelve en los mandados que se le dan? No e gustan, a veces debo repetirle en
varias pcasiones para que haga algo.

£0Qué hace cuando ko agreden? Es pleitista.

{Conoce el peligra? 5i.

¢Conoce el valor del dinera? 5i.

CARACTERISTICAS EMOCIONALES:

Es un nifio hiperactivo o lento: Generalmente es hiperactiva.

Es distraido: No, solo cuando le conviene,

Es tenso o nervioso o calmado y tranguilo: Es nerviosa como ansiosa.

Su conducta es consistente de un dia para otro: 5i, no presenta cambios.
De bebé, edmo se relacionaba con adultos desconocidos: Era hurana.

En sus primeros anos de vida fue un nifo:

Tranquilo 5i Berrinchudo Si

Llgrdn 5i Serio Mo

Sonriente 5 Inquieto 5i

Sociable 5i Retraido Na

Active 5 Pasivo No

se relaciona mejor con adultos Mo Con ninos mayores Na
Con nifos de su edad 5 Con nifios mas pequenos que ella No

Prefiere jugar con nifios del mismo sexo 5 Del sexo opuesto 5i

{Generalmente juega por periodos cortos? Mo, juega casi toda la tarde.

Juega por periodo prolongado: 5i con los demds ninos.

Termina las actividades que inicia: En ocasiones.

Cue juegos o actividades le interesan: Pues o gue los demdas, pelota, escondelero, en patineta,
aveces en bici con la hermana, otros gue se inventan entre los ninos.

Es el nifio guien propone el juepo: A veces si, pero casi siempre es o gue juegan los demds.
Espera a que otros propongan el juego: No creo yo.

Cue juguetes ocupa en sus juegos: Pelotas, bicicletas, mufiecas a veces.

Clue juegos le atraen mas: Los de andar corriendo.

Frecuentemente agrede verbal o fisicamente a otros ninos: A veces si.

Es agredido por otros nifos: 5i cuando se ha peleado.

El nifio es:
Sociable Si Encimoso | Si Atento Mo | Dependiente | No Maldn Mo
Desconfiado | Mo Enojon Mo Timido Mo Celoso Si Mecio Si
Destructor Si Exigente 5i | Rencorosa 5i Miedaso Mo | Consentide | Na
Berrinchuda | Si Pensative | No Expresivo 5i Comedido Mo | Manipulable | No

£0ué métodos emplea mas frecuentemente para educar a su hijo? Trato de ser tranguila, no
soy muy permisiva, pero ella cuesta gue capte me toca castigarla mucho.
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Describalos en el orden de importancia: guizds en casa lo tradicional ayudandole hacer sus
tareas, que se aprenda las tablas, las letras v asi,

£En gue ocaciones se ke premia al nifo ?: Sinceramente rara vez, porque casi no lo logra ganarse
Un premio.

£5u hijo suele platicar en casa lo que ocurre en la escuela? 5i

£Con que frecuencia invita amigos a su casa? No eso no, como unos son del pasaje ahi los ve.
£Con qué frecuencia lo invitan sws amigos o companeros?: Casi no va a otros lados, como a

veres ahi juegan en el pasaje ellos s ven ahi siempre.
£Cuales zon sus actividades durante las tardes? Luego de hacer las tareas, sale a jugar con los

nifos sus amiguitos.
£0ué actividades comparte con los demds miembros de la familia?: Solo a la hora de cenar

comemos viendo una pelicula por mi trabajo no me queda mucho tiempo.

Ha padecido: (Marque con una (X))

Varicela Si Sarampidn 5i Paperas Mo
Escarlatina Mo Tosferina Mo Asma Mo
Epilepsia Mo Rubenla Mo Difteria Mo
Constipacion Mo Vomitos g Sinusitis Mo
Amipdalitiz Mo Diarreas Frecuentes Mo Otitis media Mo
Convulsiones Mo Ezpasmo de sollozo Mo sangrado de |a nariz Mo

Otros: No

Ha tenido el nifio intervencidn quirdrgica: Ninguna.

Toma el nifo mas agua de la normal: No.

Vacunas que ha recibido: Las normales de su credimiento.
Se queja de dolores de cabeza: No.

EXPERIENCIAS ANORMALES O INTERRUPCIONES EM EL DESARROLLO:

Hubs algdn suceso que asustara al nifio (edad y como lo trata): No.
Hubo alguna muerte de:

Familiar No Amigo No. Animal consentido No.

£Cuadl fue la reaccion del nino? Ninguna.

Se le tratd del algun modo: NfA.

Hubo algdn estancamiento en su desarrollo: No.

Hubo regresion de hdbitos o comportamientos igual que cuando era bebé, trato que se le dio y
£por qué? No.

Reaccidn del nino ante:

a)
b)

t)

Macimiento de nuevo hermano: No.
Cambio de costumbres familiares de rutina: No.

Ausencia de algdn familiar cercano: No.
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HISTORIA ESCOLAR

£A que edad entro por vez primera a la escuela? A los 4 afos.

£En gué grada? Preparatoria.
£Cual fue la reaccidn inicial al entrar a la escuela? Lloro un rato, después se guedd ahi normal
con los demas nifos.

Describa la relacion entre la maestra y el nifio durante el primer afo de escuela: Pues la de
prépa es super branguila dice que era inguieta o normal nunca me mendionaron de algin

problema grave.
Mo ha cursado o salto algin grado: No. {Qué grado? Ninguna.
£Por qué motivo? Ninguno.

£Ha repetido algan grado escolar? No.

En general {Como ha sido su aprovechamiento escolar? Pues ahorita cuesta mucho con ella le
cuesta poner atencidn y captar el contenido que le ensefian.

Se considerd al terminar la pre primaria, que el nifio tenia la suficiente madurez

Motora: 5i. Emocional: 5i. Social: 5i. Académica: 5i.
¢Para ingresas la primaria?
Motora: 5i. Emocional: 5i. Social: 5i. Académica: 5i.

{Cumple satisfactoriamente con las tareas escolares? Si las hace, pero porgue |a obligo tiende a
tardarse en hacerlas ya que le cuesta entender las cosas y debo estar repitiendo las cosas con
ella.

£Requiere frecuentemente de ayuda para hacer sus tareas? Si, estoy ahi de lo contrario no las
hace.

£5¢ suscitan problemas relacionados a la tarea escolar? Nunca he tenido problemas con los
decentes sin embargo me dicen que le cuesta la matemdatica.

{Pierde frecuentemente los atiles escolares? Si, ella no es ordenada con sus cosas.

£ Olvida el material escolar con frecuencia? No, porgue le llamo |a atencidn si pierde algo.
£5igue correctamente las instrucciones del maestro? No.

£Asiste a la escuela con puntualidad? Si.

£Asiste a la escuela con regularidad? Si la mando todos los dias.

Escuelas a las que ha asistida:

Escuela Particular | Publica Grado escolar Edad
Centro escolar de alta vista Na Si Desde prepa a la fecha | 4 afios
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ANEXO 3. PRUEBA FACTOR G
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ANEXO 4. PRUEBA DE LECTO-ESCRITURA

HOJA DE RESPUESTA POR ESCRITURA

uonbre_ Grado_ X
tscuets L. Exo\or  Blka \fista

&
~
-

" eTile .

Dictado de Pérrafo

1 LD _-—

- ——



ANEXO 5. PRUEBA DE MATEMATICA

PRUEBAS PARA EVALUAR DESTREZAS EN MATEMATICAS
NIVEL SEGUNDO GRADO

HOJA DE RESPUESTAS PARA EL ALUMNO

ey @222 =

Grado: _ % . Escusls et Exdov gu’mvls\a

L. DICTADO DE CANTIDADES. (Cada ltem vale 4 puntes. Total 20 puntos)

Tres cifras q 1

1. OPERACIONES BASICAS (Cada operacidn vale 5 puntos. Total 80 puntos)

32+ 4% + 65 + 46 +
S 41l = 4= 78 =
rid 79 63 - 82-
3 54 = 27 - Ve

a2x3 16xS Bx7 S0x9

”l_‘ ”I; 82|

5l
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11I. PROBLEMAS NARRATIVOS (Cada problema vale 10 puntos. Total 50 puntos)

3.1  {Cudntas frutas son 5 guineos, 2 naranjas, 4 pifias v 3 sandlas?

-~
—,

3.2 Juen tenia una docena de chibolas, pero se le perdieron 4 ZCudntas le
quedaron?

3.3 iCuanto valen 13 paquetes de candelas, sl cada paquete vale $0.50?

3.4 (Cuidntas monedas de 5 centavos, hay en 35 centavos?

3.5 Maria compré 6 manzanas y las repartié entre sus dos hijos. éCudntas les dio a
cada uno?



' IV. Medidas. (Cada dificultad vale 10 puntos, Total 50 puntos)
Lee cada una de las preguntas y haz lo que se te pide.

4.1 Sefiala con una + |a parte del metro que mide un decimetro?

5

10

15 )(

4.2 Marca con un color rojo el reloj que tiene las 6 en punto.

4.3 Enclerra en un circulo cuéntas tazas tiene un litro.

3 6 4

4.4 Subraya iCuantas horas tiene un dia?

a) 10 b) & c) 24

4.5 Subraya el nombre del mes que sigue después de Jullo.

a) abrll b) septiembre ~€) agosto
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ANEXO 6. DIBUJO DE LA FAMILIA

Y Caso #3 Informe Psicopedagogico

iy Universidad de El Salvador
{ Facultad de Ciencias y Humanidades
Departamento de Psicologia
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Nombre completo |

Sexo: Femenino

Edad: 8 afios

Fecha de nacimiento: 23/02/2016

Nivel académico actual: 2do grado

Institucion educativa actual: e

Fecha de evaluacion: 17 de junio 2024 >
Fecha de informe: 23 junio 2024

requiere evaluacion para la nifia ||| I e 8 afios de edad, que segiin sus padres presenta
dificultades significativas en la escritura. Los mismos manifiestan que sus horarios laborales les

impiden colaborar adecuadamente en las tareas y/o necesidades escolares de la nifia.

e Guia de observacion.

Objetivo: Identificar aspectos de desarrollo cognoscitivo, psicomotor y psicosocial que el/la
nifio/a manifieste durante la aplicacién de las pruebas psicométricas y psicopedagdgicas.

Consta de 37 indicadores observables.

e Entrevista a padres de familia

e Cuestionario de entrevista inicial psicopedagdgica para padres que incluyen: Datos de
Identificacion, Estructura Familiar, Antecedentes heredofamiliares, Historia social, embarazo,
periodo perinatal, parto, nacimiento, etapa neonatal, desarrollo psicomotor, desarrollo del
lenguaje, alimentacion, antecedentes patologicos personales, entorno familiar, conducta, etc.

e Bateria/Prueba para evaluar destrezas matematicas/Prueba para evaluacion de lectura y

escritura.
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e Prueba de Inteligencia No verbal - Pierre Guilles Weill

e Test del Dibujo de la Familia - Louis Corman

Interpretacion de los resultados

Hallazgos de la evaluacion:

Coeficiente Intelectual Mayor al Esperado: Indica que la nifia tiene capacidades intelectuales
superiores a las esperadas para su edad cronolégica. Esto puede implicar un potencial
cognitivo elevado en diversas areas del pensamiento, como la comprension verbal, el
razonamiento abstracto, entre otros.

Rendimiento - Lectura Oral: no solo lee con fluidez, sino que ademas comprende
profundamente lo que lee. Este es un indicativo de habilidades avanzadas en comprensién
lectora, lo cual es un punto muy positivo en su desarrollo académico y cognitivo.
Rendimiento -Escritura: Esto implica que su rendimiento en escritura se encuentra en linea
con su nivel académico general. Es decir, no muestra un desfase significativo en comparacion
con sus compafieros de la misma edad o grado, sin embargo, es de denotar que necesita apoyo
con respecto a su caligrafia y la utilizacion o incorporacién del uso de signos de puntuacion.
Area de Matematicas: presenta dificultades o un rendimiento inferior en el éarea de
matematicas en comparacién con otras areas evaluadas. Esto podria sugerir la necesidad de
atencion especifica o de apoyo adicional en matematicas para mejorar su desempefio,
notoriedad significativa en la escritura de nimeros.

Rasgos observables: notable esfuerzo del infante en su coordinacion motora fina para efectuar
a totalidad sus tareas, se distrae con facilidad y pierde el interés en la actividad.

Dinamica Familiar: Aunque la interaccion con los miembros de la familia es armoniosa, la
ausencia fisica y emocional de los padres debido a sus horarios laborales puede tener varios
efectos en la nifia. Esto incluye la falta de tiempo para el acompafiamiento afectivo y la
supervision directa de las actividades diarias. EI hecho de que la nifia pase la mayor parte de
su tiempo al cuidado de otros familiares (tia, abuela) y cuidadores externos (nifiera) también
es relevante. Esto puede influir en la calidad de las relaciones de apego y en la consistencia

del cuidado que recibe la nifia. La falta de tiempo y la presencia constante de cuidadores
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diferentes pueden dificultar el establecimiento de vinculos emocionales estables y seguros
para la nifia. Esto puede llevar a sentimientos de desapego o inseguridad emocional,
especialmente si no hay una figura principal de apego consistente y disponible. (hallazgo
detectado en la aplicacion del Test de la familia)

En conclusién, sugiere un perfil cognitivo destacado con areas especificas de intervencion

necesarias, especialmente en el &mbito del desarrollo emocional y académico especificamente en
el area de matematicas y escritura; Valeria posee un rendimiento en un rango inferior considerable
al esperado para su edad y nivel académico. Se considera retomar el impacto emocional debido a
la ausencia parental y la presencia constante de cuidadores diferentes, lo cual podria afectar la
seguridad emocional y el desarrollo del apego.

De la misma manera defino que este diagnostico es preliminar y debe ser complementado con
evaluaciones mas detalladas y especificas segun las necesidades individuales de la nifia y las
recomendaciones de profesionales en psicopedagogia y psicologia infantil con el apoyo también

de aliados como familiares y maestros.

Al profesional a cargo de la intervencion:

e Sesugiere que se estructurare un plan de intervencidon en base a las necesidades de abordaje
detectadas, especificamente sobre las implicaciones emocionales y relacionales sobre la
dindmica familiar. Esto puede ayudar a disefiar estrategias que fortalezcan los lazos
afectivos y promuevan un entorno familiar mas estable y enriquecedor para su desarrollo
integral.

e Implementar estrategias para fortalecer las habilidades matematicas y de escritura, como
apoyo adicional en esta area.

e Fomentar la participacion activa de los padres de familia mediante la creacién de rutinas
que estimulen las necesidades del infante, y donde incluya un monitoreo continuo del

desarrollo emocional y académico de la nifia.
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Proporcionar orientacion y apoyo continuo a los padres y cuidadores sobre cdmo mejorar
el ambiente de aprendizaje y desarrollo de la nifia en casa.

Incluir actividades que promuevan y estimulen el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales a través de actividades ludicas y educativas que promuevan la autoexpresion
y la autoestima positiva. Aqui se incluye, apoyar el crecimiento personal de la nifia
mediante el fortalecimiento de sus intereses y habilidades en areas donde muestra aptitudes
sobresalientes, como la comprensién lectora.

Trabajar en estrecha colaboracion con el equipo educativo de la institucion de origen.
Realizar evaluaciones periddicas para monitorear el progreso general.

Ajustar el plan de intervencion segin los resultados de las evaluaciones y las necesidades

emergentes.

Licda. Flor Eva Maria Umangor
LICENCIADA EN PSICOLOGIA

PRACTICANTE




Anexos. Instrumentos y Pruebas Aplicadas

Universidad de El Salvador

Departamento de Psicologia
Guia de observacion,

Objetivo: Identificar aspectos de desarrollo cognoscitivo, psicomotor y psicosocial que

el/la nifio/a manifieste durante la aplicacion de las pruebas psicométricas y

psicopedagogicas.

Indicadores

No se
observa

Ambito Cognoscitivo

Se distrae ficilmente, y pierde el interés y la atencién

Se fatiga con rapidez y no mantiene su atencién por un periodo
prolongado.

Continda por mucho tiempo con fa misma actividad sin detenerse

Experimenta dificultad para entender y seguir instrucciones, asi como
para recordar lo que se le acaba de decir,

Presenta dificuitades en la escritura.

Invierte letras, nimeros, palabras o frases cuando lee, copia o escribe.

Manifiesta dificultades en la lectura, inclusive de textos cortos.

Presenta dificultades en la comprension de lo que lee.

Registra dificultades en la comprensién de un problema matematico.

KX

Necesita la repeticidn constante de las instrucciones

Se acerca mucho para observar los objetos; al escribir o leer, abre y cierra
los ojos repetidamente.

Presenta trastornos en la articulacion: no pronuncia correctamente.

Maneja un escaso vocabulario: sélo dice algunas palabras,

Tartamudea.

Presenta alguna alteracion fisica que lo limita a comunicarse,

X Xy (Y| A

Pregunta con frecuencia qué o cémo, e indica que no entiende lo que le
dicen.

Experimenta dificultades para establecer comunicacién

W
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Rara vez

Ambito

Control postural adecuado

Tiene dificuitad para tomar de manera adecuads un lapiz

N controla sus trazos al escribir, GRUJar Camins, marcar contornos, unir
los dibujos, etcétera,

Borra con frecuencia

Realiza movimiento controlados

Posee conclencia def proplo cuerpo en relacidn con el espacio y los
objetos.

Observacion de movimientos anormales, ivoluntarios o inusuales

Ambito Psicosocial

$¢ enoja consigo mismo o con su alrededor

Se presenta timido o triste

<[ £]X

Muestra un patrén repetitivo y persistente de conducta rebeide,
desobediencia y falta de respeto 2 1os que se encuentran a su alrededor

Se aista

Pregunta ¢l tiene dudas

Es introvertido

Es extrovertido

Busca apoyo emoional durante of desafio

Logra expresar sus emociones

Responde de manera adversa al sentirse estresado durante la prueba

p——

Se muestra cooperativo

Es charo y coherente al comunicarse

Utiiza gestos, expresiones faciales y comtacto visual de manera efectiva

il

P looire — Tacke: 17 Tow ose




PRUEBA DE INTELIGENCIA NO VERBAL
DE
PIERRE GUILLES WEILL

FECHA DE NACIMIENTO: [ 62 420/ EDAD:_X [
FECHA DE EXAMEN: __/~ ¢ Torq PUNTOS:
PERCENTIL: EXAMINADOR: _/# & mande

m@h—
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Dibujo de la Familia




LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR PROBLEMAS DE LECTURA ORAL

I. DATOS GEN

Edad:__ K ___ afos Sexo: F_X v Grado

Seccidn: Turno: MaBana v Tarde
Meestro(a):

Escuela: M (o Cheidv  Sibuel

Fecha de evaluacién:

/2

;t N

Lot

I1. PROBLEMAS DE LECTURA ORAL

A. Indicadores Cuantitativos

No. de errores

1. Reconocimiento de letras, silabas, 2. Secuenciacién de silabas y palabras
vecas No. Yaces No.
Omite silabas (desto por \ Adivina la palabra con sblo N
despertd) o agrega. ver la peimera letra, X | e
Omite palabras en Ia ; Cambla el orden de las
oracién x palabras en una misma .
Omite o agrega letras * oracidn. h
Agrega &aubns nuevas a \ Se saltea linoas del parrafo \
" \
Repite palabras que ya . No. de Errores
leyé (su_su casa) . /0
Cambia letras (d por b, q
por p, g por §, nporm &
/i, r por rr.)
Revierte silabas parecidas N
(le por el , se por es)
Cambia palabras parecidas Y
r canto) /

II1. RESULTADOS DE LA EVALUACION

b) Porcentaje de Errores

= No. de Errores de Reconocimieato

« No. de Errores de Secuenciacién

« No. Totai de Errores

« Total de oalsbeas en la historia

- Porcentaje
Iy

#
/f_,. .-/ﬁ,f P e ‘f,’ﬂ"_"l A Ao

~N

PT.de 2l 2 49% =

,'ftr-h'l"J bo 3 Py S p

L L R

""f.- e

V".{/.’l oy V' ’,o,‘/f v ./.br/‘ .

Nivel de rendimiento

|P.T. de 0 2 20 % = su mismo grado

) grado obajo

P.T. de 50 6 mis = 2 grados abaje

Lol en Lathm Fof

Escaneado con CamScanner

224
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HOJA DE EVALUACION LECTURA COMPRENSIVA DE 2° A 6° GRADO

L. DATOS GENERALES

wurnoe) I . ;. .5c: sexo:F__ M ____

Grado: 4 Seccién: Turno: Mafana___ Tarde

Maestro(a): Escuela:

Fecha de Evaluacién: > ... .4«

II. RESULTADOS DE LA EVALUACION

Pregunta 1 4

Pregunta 2 «

Pregunta 3 @

Pregunta 4 e - Respuesta Completa = 10%

Pregunta 5 1 - Respuesta Incompleta = 5%
- - R ta Incorrecta = 0%

Pregunta 6 7, PRI

Pregunta 7 P

= . OBSERVACIONES

Pregunta 8 10

Pregunta 9 0 L 2. L L -

Pregunta 10 e

Total 104

B. Mivel de Lectura Comprensiva : Segln Porcentaje Total

Independientemente (80% o més) " Su mismo grado __ "
* Instruccional (61% a 79 %) - 1 Grado menos
De Frustracién (60 & menos) - 2 grados menos




CUESTIONARIO PARA EVALUAR LECTURA COMPRENSIVA
HOJA DE RESPUESTA PARA EL ALUMNO
SEGUNDO GRADO

Nombre:

Instrucciones: Le hard unas cuantas preguntas al alumno
Escriba aqui las respuestas del nifio(a)

1. {De donde se escapé la hormiguita?

2. éPor qué se escapd la hormiguita?

3. &Qué encontrd la hormiguita?

4. éPor qué queria esconder el azlGcar?

5. ¢Quién le preguntd a la hormiguita que si podia llevar el terrdn?
1 J '

6. éQué es un hormiguero?

i s ol e . ’ Cr

b

7. LPor qué estaba muy cansada la hormiguita?
v, Yo' J = *Lar S </ ¥

8. {Por qué no quiso la ranita ayudar a 1a hormiguita?

9. éPara que regresd la hormiguita al hormiguero?

|
k a 8® 1 \ ° ”
ny g { ! i =4 4 -_‘(i

QLU

10. ¢Por qué la hormiguita no intentd separarse més de 1as otras hormigas?

1 NG v 241

Escandado con CamScanner

Peosadl

|

L4
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HOJA DE RESPUESTA POR ESCRITURA

Escuela

Palabras Sueltas

4
14 $ - |
<)
Dictado de Pérrafo
‘ 1¥a i’ _ Al yue s g5
- e yal- |
- S—
'R l— 4 o ¢ !
!
- = e g8 XSL LU 28 : Ve
- ! |
—— s DU -
' i "
i - :
’
v s
5 |
- { 5
.l \. 4 - L ! A ]

{5 . { L ' ; Escancado con CamScanner
i ‘
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HOJA DE EVALUACION ESCRITURA DE 2° A 6° GRADO

[. Palabras Sueltas (Cada una vale 10)

Total

e g m o
ZiRatatras Sl Eotptcts 1
1 4
2 14
3 ! |
4 £
5
5 ¢
7
" T
9 »
10 /4
Total i
11. Pérrafo para ser dictado
Total de correctas SY
Total de palabras del pérrafo ___ ('
Total Correctas x 100 _ ;-
Total de palabras del parrafo ' Nivel de escritura
Porcentaje del Pérrafo qo Independiente su mismo grado
De 100% a 75 % v _¥5%
Resultado Instruccional 1 grado abajo
% de palabras sueltas &0 4 De74250%
% de pérrafo 4.0 Frustracion 2 grados abajo
11Q De 49% para abajo

25

Se divide entre 2 %

Escaneado con CamScanner

228
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PRUEBA PARA EVALUAR PROBLEMAS DE MATEMATICA

I. DATOS GENERALES

Alumnos (a) —_ Maestro

Edad _X__aflos Sexo: F_X__ M ____ Escuela

Grado___ Seccién Turno: Mafiana_¥_ Tarde___ Fecha de Evaluacién [/ L »v/teiv

. A—— e

I1. AREAS DE MATEMATICA

1. Dictado de cantidades O Us Sk ) C
11. Operaciones basicas Wi /§ pales / G
I11. Problemas narrativos YO (10 puhs ) 4
IV Medidas - 90 (o pap)) [
f 40

III. RESULTADOS DE LA EVALUACION

porcentaje total P.T. __7/C __ Se divide entre 2 para obtener % _2 &
Nivel de Rendimiento segin % Total

P.T. deB0% oméds = sumismo grado
PT. de 61% 279% = 1 grado menos o /i
P.T. de 60% omenos = 2 grados menos



PRUEBAS PARA EVALUAR DESTREZAS EN MATEMATICAS

Grado:

NIVEL SEGUNDO GRADO

Escuela + -

-

HOJA DE RESPUESTAS PARA EL ALUMNO

o—-_______ =

|
LA
159

L. DICTADO DE CANTIDADES. (Cada item vale 4 puntos. Total 20 puntos)

Tres cifras

11, OPERACIONES BASICAS (Cada operacién vale 5 puntos. Total 80 puntos)

32+
25 =

-
————

42x3

46 +
4l=

»

69 +
M4 =

- ————

63 -
27 =

38x7

46 +
78/-
: ALY

82 -
39 =

S0x9

%[
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1II. PROBLEMAS NARRATIVOS (Cada problema vale 10 puntos. Total 50 puntos)

3.1  ECulntas frutas son 5 guineos, 2 naranjas, 4 pifias y 3 sandlas? /

1]

-\

3.2 Juan tenia una docena de chibolas, pero se le perdieron 4 iCuéntas le
quedaron?

UM =71

3.3  ¢iCudnto valen 13 paquetes de candelas, si cada paquete vale $0.50?

{x
3.4 (Cuéntas monedas de 5 centavos, hay en 35 centavos?

3.5 Maria comprd 6 manzanas y las repartid entre sus dos hijos. ¢Cuéntas les dio a
cada uno?
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IV. Medidas. (Cada dificultad vale 10 puntos. Total 50 puntos)

Lee cada una de las preguntas y haz lo que se te pide.

4.1 Sefala con una + la parte del metro que mide un decimetro?

5

- 10

15

4.2 Marca con un color rojo el reloj que tiene las 6 en punto.

4.3 Encierra en un circulo cudntas tazas tiene un litro,

3 6 4]

4.4 Subraya éCuéntas horas tiene un dia?

a) 10 b) 6 c) 24

4.5 Subraya el nombre del mes que sigue después de Julio.

a) abril b) septiembre c) agosto
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Informe Psicoldgico

El informe psicologico es un documento elaborado por un profesional de la psicologia
donde se recopila la informacion del paciente, se analiza y expone resultados de un proceso de
evaluacion psicologica, estos informes brindan cierta informacion del sujeto como; el estado
mental y emocional de una persona, y de esa manera poder brindar un posible diagndstico y llevar

una guia de un posible tratamiento o intervencion.

Evaluacion Psicoldgica

Es el proceso mediante el terapeuta recopilan informacién el estado mental, emocional y
conductual de una persona que puede ser por medio de las diferentes herramientas como
entrevistas, pruebas psicologicas y la observacion. La evaluacion psicoldgica se puede utilizar con
diferentes prop6sitos como diagnosticar posibles trastornos, para determinar objetivos terapéuticos
entre otras mas que se puede utilizar, como en el area laboral, comunitaria y pedagdgica con

diferentes fines segun en contexto aplicado.

Métodos de Evaluacion

En los métodos de evaluacion son los instrumentos que ocupa el psicélogo para recopilar
informacidn del sujeto, estos pueden ser diferentes técnicas y herramientas como: las entrevistas,
la entrevista clinica, pruebas estandarizadas, test, cuestionarios, registros, la observacion directa,
y el terapeuta elige con cual poder abordar su evaluacion dependiendo del contexto y sujeto a

evaluar.

Conceptos y Objetivo del Informe Psicoldgico

El concepto de informe psicolégico es el documento Ilamado expediente del sujeto

evaluado donde conlleva la informacidn necesaria y evaluado para el proceso terapéutico. El
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informe psicologico tiene como principal objetivo brindarle al sujeto el estado mental y emocional

que tiene y de esta manera brindarle una opcidn de tratamiento segun lo requiera.

Contenidos del Informe

El contenido del informe psicolégico debe Ilevar informacion sobre los antecedentes del
sujeto evaluado, los resultados de las pruebas o herramientas utilizados como la de las entrevistas,
anamnesis, test aplicados, los diagndsticos, el tratamiento y todo lo relacionado al proceso de
intervencion y resultados, los métodos de evaluacion utilizados, la interpretacion de dichos

resultados y las recomendaciones para el tratamiento o intervencion.

Areas del Informe

Las areas que se deben evaluar en un informe psicoldgico deben ser el area cognitiva, el
estado emocional, las habilidades sociales, el comportamiento, el historial médico y aspectos

importantes de la vida del individuo.4.5 Devolucion de los resultados bajo informe.

Consiste en informarle al sujeto evaluado los resultados del informe. En este punto es
crucial poder comunicarle al sujeto de manera comprensible para que pueda entender y ser claros
al momento de comunicarle, para que al momento de darle la orientacion sobre cémo abordarlo en

el proceso de tratamiento.

Manejo Etico de Resultados

Segun nuestro cadigo de ética nos dice que debemos ser profesionales en el manejo de los
resultados que nos dice que toda informacion dentro del proceso es confidencial, y que se debe
obtener el consentimiento informado del individuo del sujeto para utilizar los resultados de las
pruebas aplicadas de manera responsable y profesional, por ningiin motivo se debe divulgar

informacion del sujeto evaluado.
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El Informe Psicoldgico

Elementos Basicos

El informe psicoldgico es un documento que recoge de manera estructurada y detallada los
resultados de la evaluacién psicoldgica de una persona. A través de diversas pruebas, entrevistas
y observaciones, el evaluador recopila informacion clave sobre el individuo, que luego se analiza
y se interpreta para ofrecer una vision clara sobre su funcionamiento emocional, cognitivo,

conductual y/o social.

Es una herramienta clave para entender de manera integral al individuo y apoyar en la toma
de decisiones o en la planificacion de intervenciones personalizadas. Este informe puede ser

utilizado en diversos contextos, como en la evaluacion clinica, educativa, laboral o forense.

Generalmente, el informe psicoldgico incluye:

1. Datos de identificacion: Informacién basica del evaluado (nombre, edad, sexo, entre
otros).

2. Motivo de la evaluacion: Razon por la cual se realiza la evaluacion psicoldgica.

3. Antecedentes personales y familiares: Informacion relevante sobre la historia personal,
familiar y social del individuo.

4. Problematica vital: referencia suscita de su vida y conflictos actuales, de su desarrollo,
adquisiciones, pérdidas, cambios, temores, aspiraciones, etc.

5. Descripcion de estructuras de conducta: predominantes y accesorias.

6. Descripcion de rasgos de caracter y de la personalidad

7. Metodos y herramientas utilizadas: Descripcion de los test psicoldgicos, juegos, guias

de observacion, entrevistas u otras técnicas empleadas durante la evaluacion.



236

8. Resultados: Andlisis e interpretacion de los datos obtenidos, incluyendo el desempefio en
las pruebas, observaciones y cualquier otro dato relevante.

9. Diagnostico: Si corresponde, se establece un diagndstico psicoldgico o se describen los
rasgos de personalidad o caracteristicas relevantes.

10. Conclusiones y recomendaciones: El psicologo ofrece un resumen de los hallazgos,
posibles conclusiones y sugerencias para intervenir, ya sea en el d&mbito terapéutico,

educativo o laboral.

El informe, en resumen, es una herramienta clave para entender de manera integral al

individuo y apoyar en la toma de decisiones o en la planificacion de intervenciones personalizadas.

Tipos de informes psicoldgicos

Dependiendo del contexto en el que se realice la evaluacion, existen diversos tipos de
informes psicoldgicos que abordan distintas necesidades y objetivos. Cada tipo de informe cumple
una funcion especifica y es fundamental para obtener un diagndstico certero, asi como para ofrecer

recomendaciones adaptadas a las necesidades del individuo en cada contexto particular.

Informe clinico

Objetivo: Diagnosticar trastornos psicolégicos o emocionales, como depresion, ansiedad,
trastornos de personalidad, entre otros, y planificar un tratamiento adecuado o evaluacion de

seguimiento.

Este tipo de informe es elaborado en el contexto de la psicologia clinica. Se utiliza para
evaluar el estado mental y emocional de un paciente destacando aspectos relevantes sobre su

funcionamiento emocional, cognitivo, conductual y social. Incluye detalles sobre los sintomas, la
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historia clinica, las pruebas realizadas, el diagnostico y las recomendaciones para tratamiento o

intervencion.

Informe forense

Objetivo: Aportar evidencia psicologica en casos legales, con fines de resolucion de
disputas legales para aclarar la responsabilidad penal de un individuo, proteccion de derechos o

dictdmenes judiciales.

El informe forense se realiza en el contexto legal y judicial. Es elaborado por psicologos
forenses y se utiliza en procedimientos legales para ayudar a los jueces a tomar decisiones
informadas. Este tipo de informe puede abordar una variedad de temas, como la capacidad de una
persona para afrontar un juicio, la evaluacion de su responsabilidad penal, o la evaluacion de dafios

psicoldgicos en casos de abuso o violencia.

Informe Educativo

Objetivo: Diagnosticar dificultades de aprendizaje o necesidades educativas especiales y

proporcionar recomendaciones para mejorar el desempefio escolar del estudiante.

El informe educativo se realiza en el ambito escolar y tiene como objetivo evaluar las
capacidades cognitivas, emocionales y sociales de los estudiantes. Puede incluir observaciones del
rendimiento académico, las interacciones sociales, y el comportamiento del estudiante en el aula.
A menudo se realiza en casos donde se sospecha que un estudiante tiene dificultades de
aprendizaje, necesidades educativas especiales, o trastornos que afectan su rendimiento

académico.
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Informe Psicopedagogico

Objetivo: evaluar el proceso de aprendizaje de una persona, identificar sus fortalezas y
debilidades cognitivas y emocionales, y sugerir intervenciones para mejorar su rendimiento

académico y bienestar.

El informe psicopedagogico es similar al informe educativo, pero con un enfoque méas
integral que combina tanto aspectos psicolégicos como pedagdgicos. Se utiliza para evaluar las
dificultades de aprendizaje de los estudiantes, identificar posibles trastornos del aprendizaje, y

ofrecer estrategias pedagogicas personalizadas adaptadas a las necesidades del estudiante.

Equipos multidisciplinarios.

Los equipos multidisciplinarios son conjuntos de profesionales de diversas &reas
(psicblogos, psiquiatras, médicos, maestros, trabajadores sociales, etc.) que trabajan de manera
colaborativa en el tratamiento o evaluacion de un individuo. Estos equipos son esenciales cuando
se aborda un caso complejo que requiere diferentes enfoques y conocimientos. Cada parte del
equipo en su respectivo campo son fundamentales, ya que proporciona una comprension mas

profunda, ofreciendo soluciones personalizadas y basadas en evidencia.

Elementos Claves del Informe Psicolégico

Un informe psicologico es un documento técnico y detallado que presenta los resultados
de una evaluacion psicoldgica, y esta orientado a brindar una comprension profunda sobre el
funcionamiento emocional, conductual y cognitivo de un individuo. Los elementos clave de este
tipo de informe son esenciales para asegurar que se aborden todos aquellos aspectos relevantes de
la evaluacion y se ofrezcan recomendaciones precisas, para ser asi considerado como valido, ético

y profesional.
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Cualificacion del evaluador

La cualificacion del evaluador es un aspecto fundamental en un informe psicologico, ya
que garantiza la validez y confiabilidad de la evaluacion realizada. Los profesionales encargados
de realizar evaluaciones psicolégicas deben contar con una formacion académica, experiencia y

habilidades especificas para llevar a cabo pruebas, andlisis e interpretaciones de manera adecuada.

Derechos del evaluado/evaluador

Tanto el evaluado como el evaluador tienen derechos fundamentales que deben ser
respetados para asegurar que el proceso se realice de manera ética, legal y profesional. Estos
derechos garantizan la proteccién de ambas partes y aseguran que el proceso de evaluacion sea

justo, transparente y respetuoso.

Asi como el evaluado tiene derecho a que toda la informacion obtenida durante la
evaluacion sea tratada de forma confidencial. EI evaluador por su parte tiene derecho a que se
respete la confidencialidad de los resultados de la evaluacion y a que no se utilicen dichos

resultados sin su consentimiento o sin el cumplimiento de las normativas profesionales.

Documentos relacionados con el contenido del informe

En un informe psicoldgico, se debe incluir una referencia a todos los documentos y pruebas
utilizadas en la evaluacién, como entrevistas, cuestionarios, pruebas psicoldgicas, y cualquier otra
fuente de informacion relevante. Estos documentos deben ser accesibles para su revision y
validacion, y su inclusion en el informe asegura la transparencia y la solidez de las conclusiones

obtenidas.
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Estos documentos proporcionan informacion adicional, contexto, o apoyo que puede ser
atil tanto para el evaluador como para el evaluado, asi como para otros profesionales involucrados

en el seguimiento o tratamiento del caso.

Estilo de redaccién del informe

Es fundamental que el lenguaje utilizado sea accesible y comprensible tanto para
profesionales como para el evaluado. El informe debe evitar jergas o tecnicismos innecesarios que
puedan dificultar la comprension. Ademas, debe estar estructurado de manera logica, siguiendo un

formato coherente que facilite la interpretacion de los datos y resultados.

Consentimiento informado

Es un documento fundamental en cualquier evaluacion psicoldgica, ya que asegura que el
evaluado (o su tutor legal, en el caso de menores) comprenda completamente el proceso de
evaluacion al que se someterd, incluyendo los fines, las técnicas empleadas, la confidencialidad y
los posibles resultados. El consentimiento debe ser obtenido por escrito antes de iniciar el proceso

de evaluacion, asegurando que el evaluado participa de manera voluntaria y consciente.

Resguardo y proteccion de la documentacion

La proteccion de la informacion contenida en el informe psicolégico es crucial para
preservar la confidencialidad y la privacidad del evaluado. El informe debe ser almacenado de

manera segura, y el acceso a esta documentacion debe estar restringido a personas autorizadas.
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Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

He de destacar que la entrevista psicoldgica es esencial tanto en el ambito clinico como en
el forense. En el &rea clinica, permite recopilar informacion para establecer un diagnostico y
disefar intervenciones terapéuticas, mientras que, en el &mbito forense, su objetivo es aportar datos
técnicos para procesos judiciales. Esto resalta su versatilidad y relevancia en la practica

psicoldgica.

Se evidencia que la evaluacién psicologica no se limita a la aplicacion de pruebas
estandarizadas, sino que también incluye observacién, entrevistas y andlisis del contexto. Este
enfoque integral permite obtener una vision mas completa del individuo, garantizando que las

conclusiones sean validas y confiables.

La importancia de respetar los principios éticos, como el consentimiento informado y la
confidencialidad, en todas las etapas de la evaluacion psicoldgica. Esto es crucial para proteger los

derechos de los evaluados y mantener la integridad del proceso.

En los casos analizados, como la violencia intrafamiliar y la agresion sexual, se observa
que estos eventos generan secuelas emocionales significativas, como estrés postraumatico,
ansiedad y depresion. Esto subraya la necesidad de intervenciones psicoldgicas oportunas y

especializadas para ayudar a las victimas a superar estas experiencias.
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Recomendaciones

Es importante incorporar contenidos actualizados sobre el area laboral, considerando las
ltimas tendencias y demandas del mercado. Esto permitira a los estudiantes estar mejor

preparados para enfrentar los desafios del ambito laboral.

Es fundamental integrar informacién sobre nuevas herramientas y metodologias
tecnoldgicas que no se abordan en las materias actuales. Esto contribuira a que los estudiantes
adquieran competencias relevantes para su futuro desempefio profesional asi mismo brindan

conocimientos para competir en los diferentes &mbitos que se le presenten.

Reforzar el abordar de manera mas amplia y detallada los proyectos psicosociales, ya que
estos no solo enriquecen la formacion académica, sino que también representan un valor agregado
para el curriculum profesional de los estudiantes, siendo estos una primera carta de recomendacion

en los diferentes &ambitos en los cueles nos formamos como profesionales.

Es esencial incrementar la inclusion de talleres y practicas supervisadas en los planes de
estudio. Estas actividades permitiran a los estudiantes aplicar los conocimientos teodricos en

contextos reales, fortaleciendo asi sus habilidades practicas.

Fomentar la practica en la aplicacion de pruebas psicologicas y la elaboracion de informes.
Estas competencias son fundamentales para el desarrollo profesional y deben ser reforzadas a

través de ejercicios practicos durante la formacion académica.
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ANEXos

Anexo I. Ejemplo Practico #1 Programa y Proyecto Psicosocial

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
CURSO DE ESPECIALIZACION

ACTIVIDAD: Proyecto Psicosocial

CATEDRA: Curso de Pre-Especializacion

RESPONSABLE: Dra. Mercy Viera

CICLO 11-2024

ESTUDIANTE:

Br. Marlon Oswaldo Cortéz Calderéon CC13120

Ammbar Michelle Vaquiz Fuentes VF13020

Ciudad Universitaria, 09 de diciembre de 2024
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INTRODUCCION

El Salvador es un pais con una extension territorial de 21,040 km2, que limita al este con
Honduras y al oeste con Guatemala. Segun lo establece el Articulo 202 de la Constitucion, su
administracion territorial se organiza en departamentos y municipios. En 2023, mediante el
Decreto Legislativo N.° 762, publicado el 14 de junio, se aprob6 la “Ley Especial para la
Reestructuracion Municipal”. Dicha normativa redujo la cantidad de municipios de 262 a 44,
reorganizandolos con base en criterios geogréaficos y redistribuyendo sus competencias
administrativas.

En el presente estudio, el andlisis se centrara en el departamento de La Paz, delimitando la
zona de intervencién prioritaria para identificar las areas méas afectadas y urgentes. Este enfoque
se fundamenta en un analisis riguroso de fuentes gubernamentales confiables, que evidencian
necesidades criticas en la region que requieren atencion inmediata.

Entre las problematicas mas relevantes en el departamento destaca la desercion escolar, un
fendmeno estrechamente vinculado al trabajo infantil. Esta situacion tiene raices profundas en la
dependencia econémica de las remesas enviadas por familiares desde el extranjero, lo que genera
en nifios y jévenes la percepcion de que el trabajo es prioritario frente a la educacion. No obstante,
las restricciones legales y las limitaciones estructurales dificultan abordar esta problemaética de
manera integral y sostenible.

Asimismo, se identificd un incremento significativo en los embarazos en adolescentes,
relacionado con la deficiencia en la educacion sexual en la poblacion juvenil. En respuesta a este
desafio, se propone un plan de intervencion en el municipio de Zacatecoluca, especificamente en
el canton San Luis, La Herradura, una zona caracterizada por su dependencia del turismo y las

remesas. La estrategia contempla una colaboracion entre la alcaldia y las unidades de salud locales,
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tanto publicas como privadas, para implementar programas orientados a la promocion de una
educacion sexual integral que permita mitigar esta problematica de manera efectiva.

I. ANTECEDENTES
1.1. Caracteristicas de la zona Paracentral de El Salvador.

En la division politica-administrativa encontramos que El Salvador se divide en tres zonas,
La Occidental, compuestas por los departamentos de Ahuachapan, Santa Ana, y Sonsonate. La
zona Central que se subdivide en dos, Zona Central con los departamentos de La Libertad,
Chalatenango, Cuscatlan, San Salvador y la Zona Paracentral con los departamentos de La Paz,

Cabanas y San Vicente. Zona Oriental con los departamentos de Usulutan, San Miguel, Morazan

y La Union.

La zona que abarca los departamentos de La Paz, Cabafias y San Vicente se caracteriza
por su diversidad natural, cultural e histérica.

« La Paz resalta por su costa pacifica, con atractivos turisticos como la Costa del Sol y la
Bahia de Jilotepeque, conocida por sus manglares biodiversos que protegen contra la erosion.

« Cabafias combina historia y artesania, siendo notable por su mineria de oro, las ceramicas

de llobasco, y el Parque Ecoldgico Bosque de Cinquera, ideal para el ecoturismo.
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« San Vicente es famoso por el volcan Chichontepec, un icono natural que ofrece vistas
impresionantes y potencial turistico, ademas de su riqueza historica.

En conjunto, la region sobresale por su mezcla de paisajes, actividades culturales y
oportunidades para el turismo sostenible. Sin embargo, también presentan dificultades como la
informalidad del empleo, accesos a servicios basicos de salud y educacion, mayormente sector
rural, tasas elevadas de embarazos adolescentes, elevadas cifras de ETS en adolescentes, uniones
forzadas a edades tempranas, etc.

1.2. Departamento de La Paz

El departamento tiene una poblacion estimada de 318,374 habitantes y una extension
territorial de 1,224 km2. Situado en el sector centro-sur de El Salvador. Se distingue por su
combinacion de paisajes costeros, areas agricolas y patrimonio cultural. Limita con el Océano
Pacifico, donde se encuentra la Costa del Sol, uno de los destinos turisticos populares del pais,
conocido por sus playas de arena dorada, restaurantes y diversas actividades acuaticas. También
alberga la Bahia de Jaltepeque, una extensa zona de manglares que es hogar de una importante
biodiversidad, incluyendo aves, peces y crustaceos. (VII Censo de Poblacion y VI de Vivienda,

octubre 2024, p. 50).
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1.3. Problemas y Necesidades

El departamento de La Paz enfrenta multiples desafios, especialmente en las &reas costeras
y rurales. Estos incluyen problemas econdmicos, altos indices de violencia y acceso limitado a
servicios basicos como salud y transporte. También se destaca una elevada tasa de desercion
escolar, particularmente en nifios y adolescentes que abandonan sus estudios para trabajar debido
a la pobreza, la falta de recursos econémicos, o la necesidad de contribuir al sustento familiar en
hogares numerosos. Esto ha incrementado el trabajo infantil y dificultado el desarrollo educativo
de la poblacidn joven en la region.

Las dificultades en la poblacion de La Paz, como la pobreza, el trabajo infantil y la
violencia, limitan la posibilidad de un abordaje psicoldgico individual, haciendo necesaria una
intervencion psicosocial integral respaldada por un marco juridico adecuado. Aunque existen
iniciativas como la Ley Crecer con Carifio, estas estan limitadas al marco juridico, limitando al
profesional de la salud mental, al abordaje de dichas problematicas.

Dado el alcance limitado de proyectos exclusivamente psicoldgicos frente a estas
dificultades, se prioriza un tema mas especifico y abordable desde la salud mental: la inadecuada
educacion sexual en adolescentes del municipio de Zacatecoluca. Dicho proyecto permite ofrecer
una respuesta mas inmediata y efectiva, contribuyendo a la formacion integral de los jovenes y a
la prevencion de problemas relacionados con su desarrollo sexual y emocional.

La falta de orientacién en el tema de la sexualidad en los adolescentes ha generado
consecuencias como lo es, los embarazos no deseados, 0 a temprana edad, en la Zona paracentral,
especificamente en el departamento de La Paz, el mayor municipio con esta cifra es en
Zacatecoluca, razén por la cual el proyecto se dirige a dicha zona. Tal como lo muestra la siguiente

tabla:
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Fuente: ORMUSA (2020)

No solo, los embarazos no deseados, son consecuencia de la falta de informacion en el
ambito reproductivo-sexual, existen otros factores como la accesibilidad para los adolescentes a
diferentes metodos anticonceptivos, o el desconocimiento de estos, desinformacion que también
los pone en riesgo de contraer enfermedades de Transmision Sexual dentro de sus primeras
experiencias sexuales. O la imposibilidad de acceder a estos métodos, por no tener los recursos
econdmicos, o por estar ligados a su familia de origen o la poca movilidad de transportarse de un
punto a otro dentro de su municipio, o el desinterés que pueden tener de cuidar su propio cuerpo
antes las ITS o embarazos a temprana edad, es asi, que se ve la reduccién (en solo un afio) em los

adolescentes en el uso de los diferentes métodos anticonceptivos, mostrados en la siguete tabla:
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Ahuachapdn

Santa Ana 3,391
Sonsonate 3,723
Chalatenango 3,414
La Libertad 4,767
San Salvador 4,458
Cuscatldn 2,773
La Paz 4,023
Cabafhas 2,218
San Vicente 3274
Usulutan 3,017,
San Miguel 2,830
Morazién 1,793
L3 Unédn 1,783
TOTAL: 46,059

Fuente: ORMUSA (2023)

El Salvador es uno de los paises con mayor porcentaje de natalidad a edad
temprana, también con una taza elevada de adolescentes infectados de una o mas ITS ; Por ello
y demas factores o condiciones se deben de implementar programas y proyectos a favor de la
prevencion de las uniones tempranas, la garantia del acceso universal a servicios de consejeria y
métodos anticonceptivos, la promocion de la educacién integral de la sexualidad basada en
evidencias y adecuada a la edad (Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas El Salvador
[UNFPA] p. 16).

1.4. Partes interesadas

Las principales instituciones que plasman ser de interés para el desarrollo de este proyecto
son la alcaldia y las unidades de salud, principalmente por las facilidades que ofrenden para el
desarrollo del proyecto, pues principalmente ellos cuentan tanto con recursos materiales como de

informacién de la zona, que son de vitan importancia para el proyecto; por ende, en aras de
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garantizar el éxito de este, el primer paso siempre sera conseguir una alianza que pueda quedar
plasmada en un convenio firmado y sellado con estas entidades.

Esto garantizara el acceso a informacion como son los registros de jovenes registrados por
parte de la alcaldia y las unidades de salud, asimismo por parte de las unidades de salud registros
médicos como son la tasa de casos de contagios de ETS e ITS, tasa de embarazos, etc. Lo que
posibilitara identificar las edades mas frecuentes en las que ocurre esto y poder adaptar el proyecto
a estas edades principalmente.

Por ello, el proyecto se desarrollara mediante la propuesta de actividades que garanticen el
uso optimo de los recursos financiados, donados y facilitados; tanto por el grupo facilitador, las
entidades con las que se plasme un convenio asi como un patrocinador que este financiado el
proyecto como una ONG o el mismo Gobierno de El Salvador; las actividades iran desde;
Jornadas de Psicoeducacion que se enfoquen en el abordaje de informacién real y desmitifiquen
el tema, para poder mitigar la existencia de dudas, creencias y mitos erréneos sobre la Educacion
Sexual; Talleres y Charlas, donde su enfoque dinamico permitird poner en practica la
informacion que se les facilite a los jovenes con el fin que puedan volverla propia y
Capacitaciones o Podcasts con el enfoque méas a lo académico e informativo para facilitar
informacion dosificada para la edad de los jovenes.

La universidad de El Salvador (UES), se vera beneficiada de este proyecto principalmente
por ser alma mater de los facilitadores, y poder brindarle acceso tanto a estudiantes del Doctorado
en Medicina como de la Licenciatura en Psicologia, que permita que ellos puedan tomar
experiencia en primera linea sobre el trabajo con los civiles, nutriendo sus habilidades y

aplicaciones del &mbito profesional.
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Il. META GLOBAL

a) Objetivo del Proyecto.

El proyecto que propuesto tiene como objetivo “Promocion de una apropiada educacion
sexual en los de adolescentes de 15 afios a mas, en la zona paracentral, del departamento de
La Paz en el municipio de Zacatecoluca.”.

El principal motivo para ello es por las diferentes tazas de porcentajes que cubren
los embarazos a temprana edad y no deseados por adolescentes y el mantenimiento o incremento
de los contagios en las ITS y las ETS, a raiz de ello y de las diferentes vias de abordaje el programa
de trabajo estara principalmente orientado a los jovenes, y se llevara a cabo por medio de alianzas
dirigidas a la alcaldia de la zona tomada como objetivo y las unidades de salud gubernamentales
, publicas y privadas para contar principalmente con el respaldo de las entidades y profesionales
de la rama de la medicina y salud, asi como el apoyo y promocién de la o las alcaldias que se vean
involucradas.

Esta estrategia principalmente se promueve por la capacidad logistica y de facil acceso a
recursos y profesionales que se puede ofrecer por las entidades anteriormente mencionadas,
garantizando el acceso a informacién de calidad y con peso profesional. La poblacion que se
tomara como objetivo para este proyecto seran los jovenes adolescentes como se menciond
anteriormente cuyos afios seran de 15 a mas, de forma colateral se espera poder llegar a los adultos
mediante la promocién de las actividades, pero aclarando que ellos serian un alcance extra.

b) Resultados esperados y sus indicadores.

Actividad General #1 (Resultado 1): Programa psicoeducativo que informe sobre el uso

adecuado de métodos anticonceptivos y promueva practicas sexuales seguras, con el objetivo
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de prevenir embarazos no deseados y a temprana edad, asi como reducir el riesgo de contagio
de ETSeITS.

Indicadores de resultados:

* Incremento del 0.03% en el uso de los métodos anticonceptivos por parte de los jovenes.
* Asistencia y participacion del 50% de los jovenes dentro del desarrollo del proyecto.
* Curriculums acordes a la tematica por parte de los profesionales participantes.

Actividad General #2 (Resultado 2): Campafa de disefio e Implementacion de Material

Audiovisual y Gréafico para Promover la Educacién Sexual Integral. Indicadores de

resultados:

» Aumento del 0.02% del conocimiento en los jovenes sobre temas de educacion sexual,
sexualidad saludable y responsable, y de los diferentes métodos anticonceptivos segln el sexo de

la persona.

« Alcance del 40% de la poblacion adolescente en los medios de comunicacion electronica
por los podcasts en apps, redes sociales y radios locales. * Realizacion de 10 brigadas como minimo
en la distribucién de materiales desarrollados y disefiados para brindar informacién sobre el tema

de educacion sexual sean folletos, tripticos o fichas informativas.

Actividad General #3 (Resultado 3): Campafia de Capacitacién en Salud Sexual y
Reproductiva para Promover una Educacion Sexual Saludable y Responsable Indicadores de

resultados:

* Realizacion de 20 talleres como minimo en el abordaje de temas de salud sexual,

educacion sexual y métodos anticonceptivos.
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* Asistencia del 50% como minimo de jovenes en la participacion de las actividades ¢
Aumento del 0.03% del conocimiento de los jovenes sobre el tema. * Aumento del 0.02% de los

jovenes que piden orientacion para la planificacion sexual y métodos de proteccion.

I11. ACTIVIDADES DEL PROYECTO EN RELACION CON LOS RESULTADOS
ESPERADOS.

Actividad General #1 (Resultado 1): Programa psicoeducativo que informe sobre el uso

adecuado de métodos anticonceptivos y promover practicas sexuales seguras, con el objetivo de
prevenir embarazos no deseados y a temprana edad, asi como reducir el riesgo de contagio de ETS
e ITS.

Actividades

1. Reclutamiento de profesionales a participar

2. Promocion de programa

3. Desarrollo de la psicoeducacion

4. Talleres de participacion retroactiva para los adolescentes

5. KPI de programa

Actividad General #2 (Resultado 2): Campafia de Disefio e Implementacion de Material

Audiovisual y Gréfico para Promover la Educacion Sexual Integral. Actividades
1. Buscar alianzas con emisoras e imprentas
2. Emision del contenido del podcast
3. Diserio del contenido de los Folletos / Tripticos / Brochare / Afiches
4. Brigadas informativas empleando el material grafico disefiado.
5. Disefio y promocion de Webinar para los jovenes sobre el tema de la educacion sexual.

6. KPI de Materiales Disefiados.
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Actividad General #3 (Resultado 3): Campafia de Capacitacién en Salud Sexual y

Reproductiva para Promover una Educacion Sexual Saludable y Responsable Actividades
1. Reclutamiento de profesionales a participar
2. Facilitacion de talleres participativos con actividad ludica
3. Charlas informativas sobre el tema de educacion y seguridad sexual en jovenes.
4. KPI de talleres
IV. SEGUIMIENTO DEL PROYECTO
Con la coordinacion de las diversas instituciones, se llevara a cabo el seguimiento con el
fin de cumplir con los objetivos y metas del proyecto, las cuales representan un rol relevante y de
compromiso con la poblacién, por tal razon se llevaran actividades periddicas para el monitoreo y
supervision de los avances dentro de la comunidad, las cuales seran:
1. Reuniones mensuales entre las instituciones participantes para revisar avances.
2. Reunion para retroalimentacion y verificacion de cumplimiento de objetivos
basados en cantidad de actividades realizadas y presupuesto disponible.
3. Informes mensuales sobre la implementacion del proyecto destacando actividades
desarrolladas, logros, barreras, recomendaciones y porcentaje de avance.
4. Realizar supervision en campo por lo menos de manera quincenal para observar el
desarrollo de las actividades.
V. EVALUACION DEL PROYECTO.
Con el fin de obtener resultados basados en estadisticas se realizara:
1. Aplicacion de una encuesta linea base para identificar los aprendizajes previos
sobre educacion sexual y contextualizar las actividades antes de la implementacion

del proyecto.
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2. Un registro de asistencia (nombre, sexo, edad, institucién) de los participantes para
obtener la cantidad de poblacion que se intervino durante cada actividad.

3. Aplicacion de encuesta corta al finalizar las actividades para medir
conocimientos adquiridos, evaluar obstaculos y ajustar actividades o metodologia.

4. Recopilacion de informacion realizando la linea de salida y comparando resultados
de la linea base.

5. Socializacién sobre los resultados finales con todos los hallazgos a instituciones

responsables y a participantes.

INSTITUCIONES Y AGENTES CLAVES:

EQUIPO TECNICO ENCARGADO

NOMBRE

CARGO

INSTITUCION

FUNCION

Lic. Marlon
Oswaldo Cortez
Calderdn

Facilitador y

Coordinador general

del proyecto

Universidad de El
Salvador (UES)

Planificar, ejecutar y
realizar la evaluacion
respectiva, representar
al equipo en las
alianzas con las

instituciones.

Licda. Judith del | Facilitadora Universidad de El Verificar que se tengan
Carmen Educativa y Salvador (UES) los recursos materiales
Hernandez encargada de como de espacio
Rivera logistica necesarios para llevar
a cabo las actividades.
Licda. Ammbar | Facilitadora y | Universidad de El Promocionar en redes
Michelle coordinador de | Salvador (UES) a traveés de afiches

Vaquiez Fuentes

comunicacion

sobre el proyecto.
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Licda. Tania Facilitadora y | Universidad de El Verificacion de gastos
Vanessa Lazo coordinador de | Salvador (UES) y presupuestos de los
Arias contaduria proyectos y
actividades.
Lic. Diego Facilitador y | Universidad de El Ejecutar la aplicacion
Rodrigo Santos Encargado de | Salvador de encuestas para
Marin monitoreo y | (UES) brindar el monitoreo y
seguimiento seguimiento adecuado.
COLABORADORES DEL PROYECTO
NOMBRE CARGO INSTITUCION FUNCION
Dr. Mario Jefe y coordinador de | Unidad de Atencién | Facilitar  sobre la
Soriano proyectos en la zona | Integral a la | teméatica de las
paracentral Adolescencia politicas que se llevan
(MINSAL) a cabo en MINSAL y
asegurar la
participacion de la
unidad de salud en los
talleres.
Licda. Martha Enfermera Unidad de Salud Facilitar sobre los
Godinez (MINSAL) recursos que cuenta la
Unidad de salud a
los adolescentes como
de los servicios que
proporciona.
Dr. Efrain Vigila | Director del area de Fundacién Brindar recursos
proyectos SERAPHIM técnicos y de logistica

para el proyecto.
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Licda. Maria

Zepeda

Coordinadora técnica

asignada

Fundacién
SERAPHIM

Brindar apoyo
logistico dentro de las

actividades.

Amalia Carmona

Encargada de la casa

Comunal

Casa Comunal

Facilitar el espacio y
convocar a los
participantes

necesarios.

Ing. Wilmer
Pleitea

Jefe de Proyeccion

Social

Alcaldia
Municipal de

Gestionar recursos
COMO espacios
disponibles y
coordinar con
comunidades para
brindar las

actividades.

Juan Francisco

Pérez

Presidente de la
ADESCO

Asociacion de
Desarrollo
Comunal
(ADESCO)

Ser el enlace entre la
comunidad y el

proyecto, facilitando
el apoyo comunitario

respectivo.

CRONOGRAMA ANUAL
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Actividades del

Proyecto

Actividad General #1 (Resultado 1): Programa psicoeducativo que informe sobre el uso
adecuado de métodos anticonceptivos y promueva practicas sexuales seguras, con el
objetivo de prevenir embarazos no deseados y a temprana edad, asi como reducir el
riesgo de contagio de ETS e ITS.

Reclutamiento de
profesionales a
participar

Promocion de

programa

Desarrollo de la

psicoeducacion

Talleres de
participacion
retroactiva para los

adolescentes

KPI de programa

Actividad General #2 (Resultado 2): Campafia de Disefio e Implementacion de Material

Audiovisual y Gréfico para Promover la Educacion Sexual Integral.

Buscar alianzas con

emisoras e imprentas

Emision del contenido

del podcast
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Disefio del contenido
de los Folletos /
Tripticos / Brochure /
Afiches

Brigadas informativas
empleando el material

grafico disefiado.

Disefio y promocién
de Webinar para los
jévenes sobre el tema
de la educacion

sexual.

KPI de Talleres

Actividad General #3 (Resultado 3): Campafia de Capacitacion en Salud Sexual y

Reproductiva para Promover una Educacion Sexual Saludable y Responsable

Reclutamiento de
profesionales a

participar

Facilitacion de
talleres participativos

con actividad ludica

Charlas informativas
sobre el tema de
educacion y seguridad

sexual en jovenes

KPI de Talleres
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ANALISIS, SEGUIMIENTO Y EVALUACION

Seguimiento Estudio

de entrada

Seguimiento Estudio
de salida

Evaluacidn interna y/o
final y entrega de
informe a las

entidades.

V1. Factores externos criticos

Condiciones previas.

La ejecucion del proyecto se encuentra condicionada por diversos factores inherentes al
contexto sociocultural y estructural de la poblacién objetivo. Entre ellos destaca la escasa
cooperacion de las autoridades locales, influenciada por tables y creencias profundamente
arraigadas respecto a la educacion sexual, lo que podria obstaculizar la implementacion de las
actividades propuestas.

Asimismo, se anticipa resistencia comunitaria para participar en las actividades
programadas, especialmente en zonas donde las creencias religiosas, culturales y la
desinformacién predominan. Este fenémeno puede derivar en una limitada disposicion de las
familias y lideres comunitarios para involucrarse en iniciativas relacionadas con educacién sexual.

El éxito del proyecto dependera en gran medida de la cohesion y compromiso de las
instituciones implicadas, cuya falta de alineacion en objetivos y estrategias podria comprometer la
ejecucidn eficiente y efectiva de las actividades. De igual manera, las limitaciones logisticas, como

la disponibilidad de espacios fisicos adecuados, medios de transporte, materiales didacticos y
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personal capacitado, representan un desafio significativo para alcanzar las zonas rurales y
garantizar un impacto sostenible.

Ademas, el acceso a las areas rurales seleccionadas podria verse afectado por condiciones
geogréficas adversas, vulnerabilidad a desastres naturales, inseguridad y deficiencia en
infraestructura vial, lo que plantea riesgos adicionales para el desarrollo oportuno de las
actividades planificadas. Por Gltimo, se debe considerar la necesidad de construir confianza en las
comunidades, particularmente en aquellas con una postura conservadora, ya que esto sera
determinante para fomentar una participacion activa y efectiva.

Factores externos/ riesgos. El contexto politico, social y econémico del pais puede incidir

directamente en la implementacion del proyecto. Entre los principales riesgos se encuentra la
posibilidad de restricciones normativas o gubernamentales que limiten la inclusion de tematicas
relacionadas con identidad, diversidad sexual o el acceso a métodos anticonceptivos en las
actividades educativas.

La falta de respaldo de instituciones educativas, como escuelas y colegios, constituye otra
barrera potencial, ya que podria restringir el alcance del proyecto e imposibilitar el acceso a una
poblacion clave, como adolescentes en edad escolar. A nivel comunitario, la persistencia de
resistencias culturales podria derivar en rechazo social o incluso conflictos, dificultando el ingreso
de los facilitadores y la aceptacion de las actividades propuestas.

En términos operativos, la insuficiencia de recursos financieros podria limitar la calidad o
el alcance del proyecto, mientras que los cambios en las prioridades institucionales de los aliados
estratégicos pueden ocasionar retrasos o incluso la cancelacion de ciertas actividades

programadas.
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Por otra parte, los cambios en el contexto politico o social, como modificaciones en la
agenda publica o conflictos de interés, podrian desviar la atencién y los recursos hacia otras areas
de intervencion. Ademas, la carencia de canales de comunicacién efectivos podria reducir la
participacién comunitaria, lo que afectaria directamente la percepcion del impacto del proyecto.

Finalmente, se identifica el desinterés en ciertos subgrupos poblacionales, como los
adolescentes varones, quienes a menudo son excluidos de estas iniciativas, limitando un abordaje
integral de la problemética.

VII. SOSTENIBILIDAD

El proyecto tiene como finalidad generar un impacto en la poblacién atendida, de tal forma
se ha desarrollado actividades estratégicas que generen una sostenibilidad del proyecto, basados
en esto se han establecido 5 pilares esenciales los cuales son: Familia, personal educativo, personal
de salud, Adolescentes y Comunidad; Siendo relevante considerar una estrategia que permita
sensibilizar y transferir la responsabilidad a estos actores clave del proyecto, asegurando que el
impacto continte a mediano y largo plazo, los cuales se detallan a continuacion:

Encargados de Familia

e Charlas y talleres de sensibilizacion a los encargados de familia acerca de la
importancia de tener una educacién sexual adecuada para prevenir embarazos,
desercién escolar y enfermedades de transmision sexual generando una
responsabilidad y compromiso, a la vez brindando directrices y orientaciones claras
para que las puedan replicar con los hijos.

e Crear grupos de apoyo en redes con los encargados de familia y personal experto
en salud sexual para que puedan expresar dudas, preocupaciones o brindar

recomendaciones.
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Personal de Salud

Formacion en habilidades de comunicacion y empatia al tratar con adolescentes que
buscan informacion o servicios referentes a sexualidad, identificando como puede
impactar negativamente ciertas frases al atender a los jovenes o negandoles los
recursos, reflejando el rol importante que tienen y desarrollen compromiso y
responsabilidad.

Brindar materiales educativos donde se brinden protocolos de respeto y
confidencialidad.

Establecer vinculos entre las unidades de salud, escuelas y comunidad para

reproducir actividades o estrategias brindadas dentro del proyecto.

Personal de los Centros Educativos

Sensibiliza y formar sobre la importancia de brindar una correcta educacion sexual
y desmitificando creencias falsas y tables para que puedan reproducir estos
conocimientos en charlas a los padres de familia y estudiantes.

Brindar Material Psicoeducativo a través de campafias de prevencién y vinculacion
con unidades de salud y comunidad para continuar con el compromiso y progreso

del proyecto.

Comunidad

Dialogar con los lideres locales para que sean el medio hacia la comunidad que aun
se encuentra con poca disposicién de participar, brindandole afiches de caracter

educativo.
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e Realizar actividades dentro de la comunidad con los diferentes actores, para que
pueda haber un dialogo y promover espacios sanos y una percepcion positiva sobre
el tema.

e Identificar a los lideres para la formacion de un grupo que este comprometido con
las metas y objetivos del proyecto para que represente a la comunidad y puedan
entablar lazos con otras instituciones que brinden actividades sobre educacion
sexual.

Adolescentes

o Realizar talleres o jornadas sobre los diversos contenidos de la Educacion Sexual,
para que tengan un manejo optimo sobre su sexualidad.

e Formar jovenes lideres que puedan seguir entablando charlas, talleres y actividades
sobre educacién sexual y vincularlos al esfuerzo en conjunto de las unidades de
salud, comunidad y escuelas.

ESTRATEGIA DE ENTRADA
Para garantizar una implementacion efectiva del proyecto y facilitar la aceptacion de las
actividades en las comunidades, se plantea la siguiente estrategia de entrada:

1. Diagnostico inicial participativo: Realizar un andlisis situacional en conjunto con las
alcaldias y Unidades de Salud locales, identificando las necesidades especificas y las
posibles barreras relacionadas con la educacion sexual. Este diagnostico permitira disefiar
estrategias adaptadas a las particularidades culturales y sociales de cada comunidad.

2. Establecimiento de alianzas estratégicas: Coordinar reuniones con las autoridades de las
alcaldias y Unidades de Salud para obtener su respaldo institucional. Estas reuniones

buscaran asegurar recursos, espacios y participacion activa en la ejecucion del proyecto.
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3. Sensibilizacion a las autoridades locales: Organizar sesiones de sensibilizacion dirigidas
a funcionarios de las alcaldias y al personal de salud, destacando la importancia de la
educacion sexual integral como herramienta para mejorar el bienestar social y prevenir
problematicas como embarazos adolescentes e infecciones de transmision sexual.

4. Capacitacion de personal clave: Formar a un grupo de profesionales de las Unidades de
Salud y a representantes de las alcaldias en temas de educacion sexual y enfoques
psicosociales, dotdndolos de las herramientas necesarias para facilitar talleres, charlas y
actividades en las comunidades de forma auténoma y efectiva.

5. Planificacion conjunta de actividades: Involucrar a las alcaldias y Unidades de Salud en
la planificacion participativa de las actividades, asegurando que estas sean préacticas,
culturalmente pertinentes y alineadas con las necesidades locales.

6. Promocion comunitaria inicial: Implementar campafas informativas, apoyadas por las
alcaldias y Unidades de Salud, para introducir el proyecto a las comunidades de manera
positiva y generar interés y aceptacion.

Esta estrategia de entrada se enfoca en construir una base sélida de colaboracion con las
alcaldias y Unidades de Salud, fortaleciendo su papel como aliados clave en la promocién de una
adecuada educacion sexual en los jovenes y garantizando la sostenibilidad del proyecto.

ESTRATEGIA DE SALIDA

Para garantizar la sostenibilidad del proyecto y su impacto a largo plazo, se implementaran
las siguientes medidas:

1. Desarrollo de una guia didactica: Se elaborara una guia practica sobre como fomentar la

educacion sexual integral en adolescentes, familias, escuelas y comunidades. Esta sera
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entregada a las Unidades de Salud y Alcaldias, permitiendo que continten organizando
charlas, actividades y talleres de manera auténoma.

2. Formacion de jovenes lideres: Los jovenes capacitados durante el proyecto serén
responsables de promover la participacion activa y responsable de otros adolescentes en
temas de educacion sexual y en futuras iniciativas relacionadas.

3. Vinculacion con aliados estratégicos: Se buscara establecer vinculos con ONG, alcaldias
y comunidades para asegurar respaldo financiero y logistico, ya sea mediante la asignacion
de recursos o la recaudacion de fondos que permitan dar continuidad a las actividades.

4. Fortalecimiento de capacidades institucionales: Las Alcaldias y Unidades de Salud,
mediante la formacion proporcionada durante el proyecto, estaran preparados para brindar
asistencia técnica y organizar talleres dirigidos a familias, comunidades y adolescentes,
promoviendo una educacion sexual y reproductiva integral y sostenible.

Estas estrategias buscan no solo consolidar los logros del proyecto, sino también empoderar a las
instituciones y actores locales para que puedan mantener y expandir sus efectos positivos en la

poblacion objetivo.
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PRESUPUESTO ANUAL
ACTIVIDADES FONDOS CONTRAPARTIDA TOTALES
ONG/ALCD/UNI
SAL.
PROPUESTA DE $17,960.45 $12,770.18 $24,460.45
PROYECTO
GASTOS DE INSUMOS | $8,749.08 $3,017.50 $11,766.58
VARIADOS
Impresion de afiches $93.64 $50.00 Servicios | $143.64
publicitarios
Adquisicion de Mallas $3,310.64 $1,967.50 Servicios | $5,278.14
publicitarias y espacios en
Tv/Radio/Redes/Apps
Contratacion de personal | $1,402.50 $500.00 Servicios | $1,902.50
profesional.
Equipo Informatico. $1,402.50 $500.00 Mano de | $1,902.50
obra
Equipo de audio y video. | $2,539.80 $0.00 Mano de | $2,539.80
obra
GESTION $7,425.44 $850.00 $8,275.44
Administrativa $2,539.50 $100.00 Efectivo | $2,639.50
Equipamiento de oficina
Revision y actualizacion | $425.00 $100.00 Servicios | $525.00
del Proyecto de
Promocion de la
Educacion Sexual.
Elaboracion del Plan de $425.00 $100.00 Efectivo | $525.00

operacion y
Mantenimiento
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Promocion del Proyecto $1,402.50 $500.00 Mano de | $1,902.50
obra

Profesional de Disefio $2,539.80 $0.00 Mano de | $2,539.80

Grafico obra

Buscar alianzas con $93.64 $50.00 Servicios | $143.64

emisoras e imprentas

TALLERES /CHARLAS | $4,026.50 $600.00 $4,626.50

Talleres de participacion | $1,125.00 $150.00 $1,275.00

retroactiva para los

adolescentes

Insumos, papeleria, $810.00 $0.00 $810.00

fotocopias, etc.

Alimentacion $315.00 $0.00 $315.00

Local para Talleres $0.00 $150.00 Bienesy | $150.00
servicios

Facilitacion de talleres $668.00 $150.00 $818.00

participativos con

actividad ludica

Insumos, papeleria, $353.00 $0.00 $353.00

fotocopias, etc.

Alimentacién $315.00 $0.00 $315.00

Local para Talleres $0.00 $150.00 Bienesy | $150.00
servicios

Actividades de promocién | $2,233.50 $300.00 $2,533.50

Comunitarias

Brigadas informativas $730.00 $100.00 Bienesy | $830.00

empleando el material servicios

gréafico disefiado.
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Emision del contenido del podcast | $803.50 $200.00 Bienes y $1,003.50
Servicios

Promocion de proyecto. Colocacion | $700.00 $0.00 $700.00

de rétulo

PROMOCION Y ACTIVIDADES | $6,508.51 $11,320.18 $11,558.51

ELECTRONICAS.

Tiempo en linea y Radio. $4,560.67 $5,050.00 $9,160.67

Emision del contenido del podcast | $50.00 $50.00 Bienes y $100.00
Servicios

Disefio y promocién de Webinar $4,310.67 $4,450.00 $8,760.67

para los jovenes sobre el tema de la

educacién sexual.

Transporte $200.00 $100.00 Bienes y $300.00
servicios

Proceso de $420.50 $150.00 $570.50

concientizacion/fortalecimiento de

conocimientos sobre Tematica

(subtotal)

Insumos, papeleria, fotocopias, etc. | $240.50 $0.00 $240.50

Alimentacién $180.00 $0.00 $180.00

Local para capacitaciones $0.00 $150.00 Bienes y $150.00
Servicios

Emision de Podcasts y Streams $1,527.34 $300.00 $1,827.34

Mano de Obra $240.00 $0.00 $240.00

Herramientas $489.94 $0.00 $489.94

transporte $200.00 $100.00 Bienes y $300.00
Servicios

CARPETA TECNICA (MAXIMO | $4,000.00 $0.00 $4,000.00

UN 5% DEL MONTO A)
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Carpeta técnica $4,000.00 $0.00 $4,000.00

Elaboracion de Carpeta Técnica

PERSONAL Y GASTOS DE $16,050.00 $3,610.00 $19,660.00

ADMINISTRACION (MAXIMO

UN 20% DEL MONTO A)

Residente de proyecto $6,000.00 $0.00 Bienes y $6,000.00
servicios

Profesional social (facilitador(a) $4,500.00 $0.00 $4,500.00

comunitario(a))

Profesional de la salud $1,050.00 $810.00 Bienes y $1,860.00
servicios

Contador $1,080.00 $800.00 Bienes y $1,880.00
servicios

Administracion $2,220.00 $2,000.00 | Bienesy $4,220.00
servicios

Técnico administrativo $1,200.00 $0.00 $1,200.00

SUB TOTAL (A+B+C) $38,010.45 $16,380.18 $54,390.63

IMPREVISTO $0.00 $0.00 $0.00

TOTAL (SUBTOTAL + $38,010.45 $16,380.18 $54,390.63

IMPREVISTO)
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ANEXOS

EFECTOS

Tema central
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Alienacion paremtal
Estrisy Ciclas de
b wpﬂ‘ n sexual a s
econdmicas .
genera vialencia y wisicn
fisica yverbal m-ﬁ:l
hacia la e
pareja. .

Intentos de
mﬂ;ﬂﬂ: Contagio de herpes genital Limitado crecimiento
m“ d:; por contraer relaciones personal y profesional
sexuales sin anticonceptivos
adolescente.
Insercién
Estigmatizacic
Limitacianes n par el Relacicnes temprana y Impesibilidad de
il o Prbcticas semales forzada al dmbito retamar el dmbito
sexuales sin basadas en laboral gue ne académica par
decidi prafeccian y wideas satisfacen las discriminaciin
de "r su salud s .
salud generando de alcohol o redes sociales bésicas debido al responsabilidades
repraductiva odio, drogas. yenla que no cumplen familiares na
los requisitas acorde a su edad.
s wida "-md:; pramiscuidad. m"mh:‘qm_ asu

==

Inadecuada educacidn sexual en adolescentes en la zona paracentral, del departamento
de La Paz en el municipio de Zacatecoluca.
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Evitar bos Reducir el desarrollo de
intentos de Reducir la cantidad de Mitigar limitado dificultades psicolégicas/
aborto siendo un contagio de herpes genital crecimiento personal y estrés, ansiedad, depresion
riesgo alto en la por contraer relaciones profesional et
Dismincian de ks casos o seamles sl amiconcEpLves —
Allegnacidn parental e
'_l_\ I_l_\ [ 1 feducir Ios casos Evitar of
‘_l_‘ . de ETS entre ks griverion
Disminucidn de Peducir ka jéwenes como
EE— Evitar las Rk e temprana y resuttados b
E ot : d:‘d“"' limitaciones la Evitar las redaciones forzada al dmbito ""“'::t‘d;; s I Bl it
T informacid la estigmatizacidn pricticas sexuales labaral no
s Frustracicn por e q::kﬂd porel e i _uﬂh::hs académica par de farmas de pox o bevier
ot LT de decidir cmbarae proteccidn y videas necesidades Rcmacicn e CLT o
tempranas e mikd sohre su i orAA: bajo influenicia pornogréficos, hitiens ciebilde al socaly forzanda pcmldhh‘ aportuna
penera viciencis visitn errdnea silud salud mental de alcohal o redes sociales G s e mﬂh“ ilidades “u-_:ﬁ,ma H debido al
sobre relacidn . 5 enla Loy ssiignisy
pacain de pareja. ysuvida. otio, o i e gy Ll R Lo s
Frustrazién, tratamientos sacial.
s

Promocion de una apropiada educacidn sexual en los de adolescentes de 15 afios a mas,
en la zona paracentral, del departamento de La Paz en el municipio de Zacatecoluca.

PEnGG

Tema central




ARBOL DE MEDIOS

Evitar los intentos de aborto Reducir la cantidad de contagio de herpes
siendo un riesgo alto en la genital por contraer relaciones sexuales sin
salud de la adolescente. anticonceptivos
1
: I - : lﬂlu: las
Evitar las Disminucidn de la Evitar las practicas o
limitaciones en la estigmatizacidn por el m’:'m sexuales basadas
capacidad de embarazo o m. o de en videos
decidir sobre su deteriorando su salud alcohol o drogas. pornogrificos,
salud mental generando redes sociales y en
reproductiva y su odio, frustracién, Ia nromiscuidad.
£ deoresion v culoa.

Programa psicoeducativo que informe sobre el uso
adecuado de métodos anticonceptives y promueva
précticas sexuales seguras, con el objetivo de prevenir
embarazos no deseados y a temprana edad, asi como
reducir el riesgo de contagio de ETS & ITS.

Campafia de disefio e Implementacién de
Material Audiovisual y Grifico para

Promover la Educacion Sexual Integral.

CALISAS =MEDIOS

Buscar allanzas con Emisién del contenido
emisoras e del podcast
\ 4 T W
Disefio del contenido Brigadas informativas
de los Folletos / empleando el
Tripticos / Brochure / material grfico
Afiches

Yy

Disefio y promocién de Webinar para los
jévenes sobre el tema de la educacidn

Campafia de Capacitacitn en Salud
Sexual y Reproductiva para
Promover una Educacion Sexual
Saludable y Responsable
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Fin/Meta Global
(objetivo de Desarrollo)

= Reducir la prevalencia de
Embarazos no deseados en
adolescentes por

desconocimiento de métodos
anticonceptivos.

m Disminucion del impacto de la
presion social para tener
relaciones sexuales inadecuadas,
tempranas y sin conocimiento.

m Disminuir de forma porcentual la
tasa de sifilis, gonorrea y herpes

genital por transmision sexual.

l* Reduccidon del 0.05% de los casos de
contagio de ETS e ITS en jovenes

m aumento del 0.04% en las practicas
sexuales donde se empleen métodos
anticonceptivos.

I asistencia del 0.03% de la poblacidn
adolescente a las actividades de
educacion sexual.

m Convenio firmado vy sellado por la
alcaldia para wverificar los
embarazos antes y después del
desarrollo del proyecto

» Convenio con la unidad de salud

para verificar los Ccasos
estadisticos de ETS e ITS antes y
después del proyecto.

I Listade de asistencia de los
jovenes en el desarrollo del
proyecto.
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Padres de familia
ortodoxos en creencias
religiosas o culturales
que impidan la educacion
en la sexualidad sana y
responsable.

Desinterés por parte de
los jdvenes.

Mo conseguir las alianzas
necesarias con las
entidades de la zona.

Proposito/ Objetivo del
Proyecto
[Objetivo
General/Situacion Final)

Promociéon de wuna apropiada
educacidén sexual en los de
adolescentes de 15 afos a mas, en
la zona paracentral, del
departamento de La Paz en el
municipio de Zacatecoluca.

e Aumento de un 0.02% en la educacion de
los jovenes sobre temas de salud sexual,
educacion sexual ¥ en el uso de los
métodos anticonceptivos.

I Asistencia a mas del 70% de los
talleres, charlas y actividades
dentro del programa.

Desinterés por parte de
los jdvenes.

Mo conseguir las alianzas
necesarias con las
entidades de la zona.

Resultados/Resultados
esperados
[Objetivo Especifica)

Programa  psicoeducative que
informe sobre el uso adecuado de
métodos anticonceptivos y
promueva practicas sexuales
seguras, con el objetivo de prevenir
embarazos no deseados y a
temprana edad, asi como reducirel
riesgo de contagio de ETS e ITS.

l» Incremento del 0.03% en el uso de los
métodos anticonceptivos por parte de los
jovenes.

I» Asistencia y participacidn del 50% de los
jovenes dentro del desarrollo del
proyecto.

i Curriculums acordes a la tematica por
parte de los profesionales participantes.

* Convenio con la unidad de salud
para verificar la cantidad de
jovenes gue se han acercado
para pedir orientacidon y métodos
anticonceptivos adecuados.

sListas de asistencia con mas de
50% de jovenes participantes.

Desinterés por parte de
los jdvenes.
Mo conseguir las alianzas

necesarias con las
entidades de la zona.

MNo existencia de
profesionales con un

curriculum que cumpla lo
esperado.

Campana de Diseno e
Implementacion de Material
Audiovisual y  Grafico para

Promover la Educacion Sexual
Integral.

o Aumento del 0.02% del conocimiento en
los jovenes sobre temas de educacion
sexual, sexualidad saludable y
responsable, y de los diferentes métodos
anticonceptivos segan el sexo de la

persona.

m Alcance del 40% de la poblacion
adolescente en los medios de
comunicacion  electrénica por  los

podcasts en apps, redes sociales y radios
locales.

l* Realizacion de 10 brigadas como minimo
en la distribucidn de materiales
desarrollados y disefados para brindar

i Lista de firmas en la aceptacién
de la informacion repartida en
las brigadas informativas.

m Convenio firmado y sellado por
parte de la alcaldia v de las
unidades de salud con las que se
haya logrado alianza donde se
plasme el cumplimiento de la
cantidad minima de los talleres.

m Estadisticas de alcance que
comprenden vistas, personas y
repeticiones de los podcasts
desarrollados segun la red o app
por la cuales se desarrollaron.

Dificultades del
transporte vy movilizacion
para la realizacion de las
brigadas.

Cortes de luz que puedan
ocurrir sin previo aviso.
Intervencian por parte de
padres de familia gue
eviten que los jovenes
puedan acceder o
conectarse al podcast
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informacion sobre el tema de educacion
sexual sean folletos, tripticos o fichas
informativas.

Campana de Capacitacion en
Salud Sexual y Reproductiva para
Promover una Educacion Sexual
Saludable y Responsable

Reclutamiento de profesionales a
participar

l* Realizacion de 20 talleres como minimo
en el abordaje de termas de salud sexual,
educacidn sexual ¥ métodos
anticonceptivos.

I Asistencia del 50% como minimo de
jovenes en la participacion de las
actividades

l» Aumento del 0.03% del conocimiento de
los jdwvenes sobre el tema.

[ Aurmento del 0.02% de los jovenes gue
piden orientacién para la planificacion
sexual y métodos de proteccidn.

[ Curriculums acordes a la tematica por
parte de los profesionales participantes.

|* Curriculo del profesional.
|» Cuarto de entrevistas.

[ Listas de asistencia con mas de

50% de jdvenes participantes.

[ Convenio firmado y sellado por
parte de la alcaldia y de las
unidades de salud con las que se
haya logrado alianza donde se
plasme el cumplimiento de la
cantidad minima de los talleres.

= Convenio con la unidad de salud
para verificar la cantidad de
jovenes gue se han acercado
para pedir orientacion y métodos
anticonceptivos adecuados.

|» Bolsa de trabajo de alcaldia.
|» Empleados internos de personal
de unidad de salud

e Desinterés por parte de
los jovenes.
» Mo conseguir las alianzas

necesarias con las
entidades de la zona.

s Mo existencia de
profesionales con  un

curriculum que cumpla lo
esperado.

Promocién de programa

s Tiempo en radio.

|* Espacio publicitario en redes.

|* Convenio con alcaldia.

|» Convenio con unidades de salud.

|* Radios locales.

|» Alcaldia de la zona.

|* Unidad Central de Salud de la
zona.

|» Apps de Redes sociales

|+ Convenios sellados de

alianza con alcaldia y
centro de salud de la
ZONA.

Desarrollo de la psicoeducacian

|» Local para el desarrallo.

l» Materiales de trabajo.

|» Profesional de la psicologia.
|» Profesional de la salud.

|» Empleados de unidad de salud
con convenio.

|* Local facilitado por Alcaldia o
unidad de salud.

|» Material como doenativo por parte
de la alcaldia.

|+ Convenios sellados de

alianza con alcaldia y
centro de salud de la
ZONA.

Talleres de participacion
retroactiva para los adolescentes

|* Local para el desarrollo.
l» Materiales de trabajo.
|» Profesional de la psicologia.

|* Local facilitado por Alcaldia o
unidad de salud.

|* Material como donativo por parte

| Convenios sellados de
alianza con alcaldia vy
centro de salud de la

imprentas

|» Lista de emisoras e imprentas registradas.

alcaldia o de cardcter civil.

l» Jovenes de la alcaldia. Zona.
| Lista de jovenes registrados por
alcaldia
Buscar alianzas con emisoras e s Transporte. l* Transporte facilitado por la
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|* Convenio de apoyo por parte de la
alcaldia.

|» Convenio de apoyo por parte de
alcaldia para el respaldo de
impresay las emisoras.

| Lista de emisoras e imprentas
con trato con las alcaldias.

Emision del contenido del podcast

l* Tiempo programado por la radio para el
desarrollo

s Cuenta en plataformas de Stream.

l» Micréfonos

|» Carmaras.

|» Profesional de la salud.

|* Profesional de la psicologia.

|» Radios locales.

|» Alcaldia de la zona.

l* Equipo de sonido de la radio.

l* Equipo de video de Alcaldia.

l* Unidad Central de Salud de la
zona.

Apps de Redes sociales.

» Convenios sellados de
alianza con alcaldia y
centro de salud de la
zona.

Disefioc del contenido de los

Folletos / Tripticos / Brochure f
Afiches

l* Tiempo de disefio con profesional de la
salud.

l» Profesional de la salud.

l» Computadora.

l* Programa de diseno de Folletos o plantilla
de formato en su defecto.

 Personal de la alcaldia para el
disefno.

 Personal de la salud de unidad
de salud.

® Herramientas de  cdmputo
facilitadas por alcaldia o de uso
civil.

» Internet.

= Convenios sellados de
alianza con alcaldia y
centro de salud de la
zona.

Brigadas informativas empleando
el material grafico disefado.

|» Personal de la salud.

l» Personal de la alcaldia.
l* Transporte.

|» Materiales graficos.

l* Personal de la salud capacitada
sobre el tema.

|* Material impreso
imprentas.

|* Trasporte facilitado por alcaldia.

por  las

» Convenios sellados de
alianza con alcaldia y
centro de salud de la
zona.

Disefio y promocion de Webinar
para los jovenes sobre eltema de la
educacion sexual.

l* Espacio publicitario en radio locales de la
zona.

|» Personal profesional de la salud.

l» Computadora y equipo de audio y video.
| Plataforma de Stream

|» Radios locales.

|» Alcaldia de la zona.

l* Equipo de sonido de la radio.

l* Equipo de video de Alcaldia.

l* Unidad Central de Salud de la
zona.

l* Apps de Redes sociales y de
Stream.

» Convenios sellados de
alianza con alcaldia y
centro de salud de la
zona.

Reclutamiente de profesionales a
participar

|» Curriculo del profesional.
Cuarto de entrevistas.

|* Bolsa de trabajo de alcaldia.
Empleados internos de personal
de unidad de salud

e Convenios sellados de
alianza con alcaldia y
centro de salud de la
ZONa.

Facilitacion de talleres
participatives con actividad ladica

l* Local para el desarrollo.

l» Materiales de trabajo.

l* Profesional de la psicologia.
» Jovenes

l* Local facilitado por Alcaldia o
unidad de salud.

l* Material como donativo por parte
de la alcaldia.

| Lista de jdvenes registrados por
alcaldia

» Convenios sellados de
alianza con alcaldia y
centro de salud de la
FLLER
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Charlas informativas sobre el tema
de educacion y seguridad sexual en
jovenes

e Local para el desarrollo.

» Materiales de trabajo.

» Profesional de la psicologia.

» Profesional de la salud.

s Espacio publicitario en redes.

» Tiempo programado por la radio para el
desarrollo

s Empleados de unidad de salud
con convenio.

e Local facilitade por Alcaldia o
unidad de salud.

e Material como donativo por parte
de la alealdia.

s Lista de Emisoras de Radio en
tratos mediante Alealdia.

Convenios sellados de
alianza con alcaldia y
centro de salud de la
zona.
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Anexo 1. Ejemplo Préctico #2 Programa Y Proyecto Psicosocial

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FACULTAD DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
CURSO DE PRE-ESPECIALIZACION

TITULO DEL PROYECTO:
“EL PODER DE SERMUJER ™

CATEDRA:
MODULO IV: DISENO DE PROGRAMAS Y PROYECTOS PSICOSOCIALES.

DOCENTE:
DOCTORAMERCY VIERA

ESTUDIANTE:

* UMANZOR, FLOR EVA MARIA uuo7007

FECHA: CIUDAD UNIVERSITARIA, 9 DE DICIEMBRE DE 2024.
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INTRODUCCION

En El Salvador, las tasas de analfabetismo son mas altas en las mujeres que en los
hombres, especialmente en areas rurales y en comunidades de escasos recursos.
La falta de acceso a educacién de calidad, la responsabilidad de las tareas
domésticas, las normas de género tradicionales y la escasa representacion
femenina en espacios de toma de decisiones, son algunos de los factores que
contribuyen a que muchas mujeres no puedan completar su educacién basica.

Segun las estadisticas, el analfabetismo en las mujeres es mas prevalente en
grupos de adultas mayores y en comunidades rurales, donde las oportunidades
educativas son limitadas. Generando un impacto negativo no solo en su bienestar
individual, sino también en el desarrollo de sus comunidades y en el pais en general.

El analfabetismo sigue siendo un desafio significativo en El Salvador, especialmente
en zonas rurales como el departamento de Cabanas, ubicado en la regidn norte del
pais. Cabanas es uno de los departamentos con mayores indices de pobreza y
limitaciones sociales, factores que han limitado el acceso a la educacion basica,
especialmente en comunidades rurales y marginadas.

El impacto del analfabetismo en Cabanas es evidente en el bajo desarrollo
economico, la falta de emprendimientos, los escases de opciones accesibles para
aprender a leer y escribir a las personas adultas mayores y la dificultad de sus
habitantes para mejorar sus condiciones de vida. Por lo que se ha disefado el
proyecto "EL PODER DE SER MUJER", el cual brindara herramientas a las mujeres
beneficiarias para mejorar la calidad de vida.

La alfabetizacion femenina esta directamente relacionada con mejoras en salud,
reduccion de la pobreza, empoderamiento econémico y mayor participacion en la
vida civica y politica. Ademas, las mujeres alfabetizadas tienen mas probabilidades
de asegurar una mejor educacion para sus hijos, contribuyendo asi a un ciclo de
desarrollo positivo para las generaciones futuras.
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ANTECEDENTES

a) Contexto

Cabanas: segun la fuente informativa de: es un departamento de la zona
paracentral de El Salvador. Esta region tiene muchas reservas naturales que
guardan una amplia variedad de flora y fauna silvestre. La jurisdiccion de
Cabanas esta dividida administrativamente en 9 distritos que son:
1. Cinquera
Dolores
Guacotecti
llobasco
Jutiapa
San Isidro
Sensuntepeque
Tejutepeque
Victoria

©CENDIN RN

La demarcacion de Cabafias es productora de café, caina de azucar, pastos,
ajonjoli, plantas hortenses y fruticolas; crianza de ganado; a la industria de
alfareria, jarcia, lacteos y a la explotacion de minerales tales como el oro, la
plata y el cobre.

La region cuenta con 261 centros escolares. Todos ellos distribuidos en los 9
distritos que comprenden la subregion. La mayor parte se concentran en los
municipios de Sensuntepeque con 86 centros, llobasco con 75, y Victoria con
31.

En 2022, en ese departamento la tasa fue del 16.8 %, seguido de Morazan
(15.9 %), Usulutan (15.4 %), Cabafias (14.7 %) y Chalatenango (13.5 %).
Ademas, las tasas mas altas se encuentran en los mayores de 60 afios (28.3
%), las mujeres (11.4 %) y la zona rural (15.2 %), pero quien tiene mas de
estas caracteristicas tiende a ser mas analfabeta, indicdé LPG Datos. Para el
caso, los mayores de 60 afios del area rural padecen un analfabetismo del
45.7%.

EL ANALFABETISMO AFECTA
MAS A MAYORES, MUJERES
Y A LA ZONA RURAL
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b) Problemas y necesidades

c)

Debido a que el departamento de Cabafias es uno de los principales lugares
con analfabetismo en la poblacion femenina, se trabajara el proyecto “EL
PODER DE SER MUJER".

El analfabetismo tiene un impacto profundo y multidimensional en la vida de
las mujeres, relacionandose con desigualdades y limitando sus
oportunidades en diversas areas. La falta de educacion restringe su acceso
a empleos bien remunerados, lo que limita su desarrollo econdmico y las
expone a un alto indice de desempleo, llevandolas a aceptar trabajos mal
remunerados o informales. Ademas, la escasa alfabetizacion afecta su
calidad de vida, dificultando la toma de decisiones informadas sobre salud,
finanzas y bienestar. También las margina socialmente, impidiéndoles
participar plenamente en decisiones civicas y comunitarias, lo que refuerza
las barreras de género y contribuye a su exclusion.

La pobreza, como consecuencia directa del analfabetismo, a menudo las
empuja a recurrir a trabajos informales o incluso ilegales, exponiéndolas a
riesgos. La falta de conocimientos también afecta la gestion de los recursos
familiares y su comprension de pautas nutricionales, lo que contribuye a una
alimentacion inadecuada y desnutricion. Las tensiones economicas
derivadas del analfabetismo pueden generar conflictos familiares y
desintegracion en el hogar, mientras que la presion constante por
responsabilidades familiares aumenta el riesgo de ansiedad y depresion.
Esto, a su vez, repercute en su autoestima y genera sentimientos de
inferioridad, limitando su capacidad para mejorar sus condiciones de vida.

Par lo que se busca con el proyecto “EL PODER DE SER MUJER” brindar a
las mujeres estrategias y herramientas que permitan el empoderamiento
femenino mediante la concientizacion y el emprendedurismo para mejor la
calidad de vida de las beneficiarias

Partes interesadas

CORDES

La Asociacion CORDES es una institucion con el proposito de contribuir a
lograr el empoderamiento y mejorar las condiciones de vida de la poblacién
rural y urbana en El Salvador, mediante la ejecucion de programas y
proyectos socioeconomicos sustentables que garanticen la soberania
alimentaria y la participacion de las familias especialmente de las regiones
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donde trabaja con enfoque de derechos humanos, equidad de género y
sostenibilidad ambiental.

Dentro de los programas institucionales que ofrecen a la poblacién se
desglosan los siguientes:

» Agropecuario: Acompanar a productores, productoras y sus familias,
en la creacion y fortalecimiento de sistemas de produccion
agropecuarios, pesqueros y agroindustriales sostenibles.

o Desarrollo Empresarial: Promover, gestionar y acompafiar las
iniciativas empresariales, mediante el desarrollo de capacidades en
las y los productores, como un medio para el logro de la sostenibilidad
econdémica.

» Gestion Social: Fortalecimiento de las capacidades sociales y
comunitarias a fin de empoderarles como los gestores sociales
fundamentales del desarrollo local y del cumplimiento pleno de sus
derechos humanos.

* Gestion del Riesgo: Desarrollar las capacidades de las familias y las
comunidades para reducir la vulnerabilidad ante desastres por
fendmenos naturales y/o sociales a fin minimizar el sufrimiento
humano y la interrupcién o retroceso de sus procesos de desarrollo.

Con relacion al proyecto, la cooperacién que se reciba esta orientada a
contribuir en el impulso de las capacidades que lleven a las beneficiarias al
desarrollo individual econémico. Mediante la promocidn de capacitaciones
orientadas al sector agropecuario.

PROVIDA
Asociacion Humanitaria que promueve procesos participativos en salud
integral, gestion de riesgos y resiliencia al cambio climatico, desarrollo
territorial y fortalecimiento institucional para la mejora de calidad de vida de
la poblacién mas vulnerable con enfoque de derecho, género y generacional.
Su objetivo es contribuir al impulso de procesos participativos en
organizacion, educacion y el fortalecimiento de capacidades a titulares de
obligacion.
Dentro de los programas institucionales que ofrecen a la poblacion se
desglosan los siguientes:
¢ Salud Integral: Incidir en mejorar la calidad de vida por medio de:
promocion, prevencion, atencion y rehabilitacion de la poblacion en
mayor condicion de vulnerabilidad; para que se organicen y
desarrollen capacidades que les permitan ser participes del goce
pleno de su derecho a la salud.
» Desarrollo Territorial: promueve conciencia y acciones alternativas
que permitan ampliar las oportunidades de las personas y familias

4
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desde lo local donde se promueven los Derechos Humanos, la cultura
comunitaria de paz, la sustentabilidad ambiental desde las Cuencas
Hidrograficas y Ecosistemas.

¢ Gestion Integral del Riesgo y Resiliencia al Cambio Climatico:
fortalecer las capacidades en los diferentes niveles para una mejor
gestion integral de los riesgos y resiliencia al cambio climatico, desde
un enfoque prospectivo de género, generacional y de derechos,
mediante los procesos organizativos, gestion del conocimiento,
gestion humanitaria y auditoria social.

¢ Fortalecimiento Institucional: contribuir a la gestién institucional de
recursos financieros, tecnoldgicos, materiales y talento humano de
forma eficaz y eficiente, en favor de las comunidades mas vulnerables,
promoviendo la mejora continua.

Con relacion al proyecto, PRO-VIDA, contribuira en cuanto a la busqueda
de recursos a nivel de instituciones, empresas y otras organizaciones
para el financiamiento de materiales, de campanas de salud, organizacién
de ferias de emprendedurismo. También apoyar en el desarrollo de
capacidades e pro de mejorar la calidad de vida de las familias de los
beneficiarios.

ISDEMU

El ISDEMU es la institucion responsable de formular, dirigir, ejecutar y vigilar
el cumplimiento de Politica Nacional de la Mujer; promover el desarrollo
integral de la mujer a través del cumplimento de las disposiciones legales y
ademas promover anteproyectos.

Dentro de los programas institucionales que ofrecen a la poblacion se
desglosan los siguientes:

« Oportunidades Laborales: mediante el financiamiento de UNION
EUROPEA la Cooperacion Espafiola; abren plazas de empleo para
implementar proyectos de empoderamiento econdmico de mujeres en
municipios priorizados de El Salvador.

s Centros de Atencion Especializada: se acercan diferentes servicios
de las instituciones para contribuir al bienestar integral de las
salvadorefias a través de seis modulos: atencion inicial, salud,
autonomia economica, atencion a casos de violencia, gestion
territorial y atencion infantil.

¢ Orientacion, apoyo psicologico y asesoria legal.

Con relacion al proyecto, la institucion brindara el apoyo en cuanto a la
orientacion en aspecto de leyes que amparan a la mujer, el acompafamiento
psicoldgico, contribuciones en ferias de la salud y asi mismo dar a conocer
su labor en pro de las mujeres.
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META GLOBAL

a)

b)

Objetivo del proyecto

Concientizar sobre alfabetizacion en mujeres de 40 afios en adelante de la
zona rural de cabanas.

Resultados esperados y sus indicadores

Resultado 1: Campafrias de sensibilizacion que destaquen los beneficios del
emprendedurismo local.

Indicadores de resultados:

v Mediante 8 sesiones de talleres en un periodo de 1 meses, se
concientizara a las mujeres sobre los beneficios de emprender.

v Al menos un 0.5% de las beneficias lograran aprender estrategias de
emprendedurismo con los recursos locales (como la agricultura y
ganaderia).

Resultado 2: Desarrollar guias o materiales recreativo y audiovisuales.
Indicadores de resultados:

v' Através de 48 sesiones de capacitaciones en un periodo de 6 meses,
para desarrollar las estrategias de marketing, talleres de oficios varios
(carpinteria, panaderia, bisuteria, ganaderia, efc.).

v Se espera que un 0.8% de las beneficiarias adquieran un aprendizaje
significativo durante todo el desarrollo del proyecto.

Resultado 3: Fortalecimiento de la equidad de género en cuanto a
oportunidades.

Indicadores de resultados:

v Por medio de 8 sesiones de charlas informativas en un periodo de 2
meses en conjunto con ISDEMU, se abordaran temas relacionados a
la equidad de género, las leyes que amparan a las mujeres y los
beneficios y oportunidades empresariales.

v" Enun 0.9% de las beneficiarias concientizaran sobre el analfabetismo
y sus afectos en la autoestima.

Resultado 4: Aprendizaje colectivo y apoyo emocional.

Indicadores de resultados:
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v Durante los 2 afios de duracion del proyecto se realizaran de manera
individual y grupal sesiones psicolégicas de apoyo emocional para
fomentar el autoconocimiento y favorecer empoderamiento de cada
beneficiaria.

v' Se espera que un 0.5% de las beneficiarias pongan en practica lo
aprendido sobre las competencias del manejo de sus negocios en
micro proyectos.

Resultado 5: Incorporar conceptos de salud y prevencién de enfermedades.
Indicadores de resultados:

v Se realizaran 24 sesiones ejecutando 1 charla informativa por mes
durante los dos afios del proyecto, sobre la concientizacion de prevenir
enfermedades (cancer de mama, cuello uterino, menopausia) y
educacion sexual y reproductiva en las beneficiarias.

v Se espera que un 1% de las beneficiarias participen activamente de
las ferias de promocion de los productos que cada una desarrolle.

Resultado 6: Establecer incentivos a empleadores que apoyen la mujer
adulta.

Indicadores de resultados:

v" Por medio 1 visita mensual durante 2 afios se informard a los
empleadores de la zona de Cabanas Este, sobre los beneficios del
plan Oportunidades del Ministerio de Trabajo al contratar a las mujeres
de 40 anos en adelante en las empresas que deseen participar en el
proyecto.

v Se espera 0.5% de la poblacion beneficiaria interiorice la importancia
de la alfabetizacion y su impacto en la vida personal.

Resultado 7: Creacién de redes de apoyo en la comunidad.
Indicadores de resultados:

v" Una sesion grupal cada 15 dias durante los 2 afios de duracion del
proyecto sobre la necesidad de construir redes de apoyo en la
comunidad en donde se aborden temas de los avances de los
proyectos individuales de las beneficiarias para promover la
solidaridad, cooperacion y resiliencia entre ellas.

v Se espera que el 0.6% de las beneficiarias logren un empoderamiento
para alcanzar una mejor calidad de vida de la que poseen.
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Resultado 8: Motivacion y practica individual.
Indicadores de resultados:

v' Durante los 2 afios una vez al mes se desarrollaran charlas
motivacionales que fomenten la practica constante del conocimiento
adquirido segun el desarrollo de cada parte del proyecto.

v~ Se pretende que un 0.5% de las beneficiarias se incentive mediante
las actividades Iludicas e interactivas como las ferias de
emprendedoras, talleres y grupos de apoyo para que se involucren en
la concientizacion sobre el analfabetismo, sus efectos y causas.

Resultado 9: Fomentar la colaboracion entre generaciones.
Indicadores de resultados:

v" Durante el desarrollo del proyecto se realizaran 8 campafas de
jornadas familiares en donde cada beneficiaria transmita sus nuevos
conocimientos adquiridos a la poblacién en general y sus familiares.

v Se espera que el 0.7% de las beneficiarias a través de los talleres que
emprendan seguln el interés personal, (como carpinteria, panaderia,
bisuteria, agricultura, etc.) conecten con sus aspiraciones en cuanto al
desarrollo personal y econémico.

ACTIVIDADES DEL PROYECTO EN RELACION CON LOS RESULTADOS
ESPERADOS

R1: Campafias de sensibilizacion que destaquen los beneficios del
emprendedurismo local.

Actividades

1. Realizar alianzas con CORDES para solicitar el apoyo en el desarrollo
del proyecto y diversos talleres.

Talleres de fontaneria

Talleres de carpinteria.

Talleres de panaderia o granjas de pollos.

Talleres de emprendedurismo.

ahwh

R2: Desarrollar guias o materiales recreativo y audiovisuales.
Actividades

1. Buscar el apoyo de la empresa Innovacién digital para crear guias
especializadas, folletos especificos sobre emprendedurismo,
boletines de negocios locales, carteles, rotafolios y videos.
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5.

Disenar y realizar vallas publicitarias.
Repartir volantes informativos.

. Crear los videos educativos para la promocién de los talleres y ferias

a realizar.
Planificacion de los temas para las guias.

R3: Fortalecimiento de la equidad de género en cuanto a oportunidades.

Actividades

1. Solicitar convenios con |ISDEMU para que desarrollen
desmitificaciones y psicoeducaciones referente a los roles de género,
leyes sobre la equidad de género.

2. Solicitar espacios para el desarrollo de las sesiones de
psicoeducacion y charlas informativas.

3. Preparacion del local y ambientacion para el desarrollo de temas.

4. Disponer de material didactico con informacion referente a cada tema
a desarrollar

5. Promocionar las charlas informativas en toda la comunidad, por medio

de volantes, vallas publicitarias, etc.

R4: Aprendizaje colectivo y apoyo emocional.

Actividades

1. Contratar psicélogos para la atencion individual y grupal.

2. Buscar convenio con la unidad salud, escuela o iglesias que brinden
un espacio apropiado para la atencion psicolégica.

3. Equipar el espacio y ambientarlo acorde a las actividades a
desarrollar.

4. Promocionar la atencién psicolégica individual y la asistencia a los
grupos de apoyo emocional.

5. Se impartiran las sesiones individuales con un tiempo de 45 minutos

por persona y las sesiones grupales con un tiempo de 2 horas.

RS5: Incorporar conceptos de salud y prevencion de enfermedades.

Actividades

1.

2.

Solicitar el apoyo con la Unidad Comunitaria Salud Familiar Intermedia
(UCSFI) Victoria de Cabanias.

Crear un convenio con PROVIDA para impartir los programas de
prevencion de enfermedades (como el cancer de mamas, cérvico
uterino y orientacion sobre la menopausia).

Crear un convenio ISDEMU para brindar charlas informativas sobre
educacion sexual y reproductiva.
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Solicitar un espacio a la unidad de salud (UCSDFI) para desarrollar las
charlas informativas.

Promocionar las charlas informativas en toda la comunidad y ambientar
el espacio en donde se llevaran a cabo.

R6: Establecer incentivos a empleadores que apoyen la mujer adulta.

Actividades

1.

Contratacion de técnicos o trabajadores sociales.

Hacer un sondeo de las empresas de las zonas aledarnas al distrito de
Victoria.

Solicitar convenios con las empresas para que contraten a las
beneficiarias del proyecto, dando a conocer el beneficio que tiene el
Ministerio de Trabajo a través del programa Oportunidades.

Motivar a las beneficiarias para que busquen una oportunidad de
empleo con las empresas aliadas al proyecto.

Llevar un seguimiento de las beneficiarias contratadas y su desarrollo
en las nuevas labores conociendo su actual calidad de vida, por medio
de entrevistas individuales.

R7: Creacion de redes de apoyo en la comunidad.

Actividades

1.

2.

3.

4.
5.

Crear un convenio con PRO-VIDA para establecer un programa de
mujeres lideres de la zona.

Solicitar un espacio fisico en iglesias, escuelas o en casa de la cultura
de la zona para desarrollar los programas de lideresas.

Promocionar en la comunidad el desarrollo de los programas de
lideresas.

Alquilar mesas sillas y canopies.

Inicio de talleres sobre mujeres lideres con las beneficiarias.

R8: Motivacion y practica individual.

Actividades

1.

2.

Crear convenios con PRO-VIDA para el desarrollo de ferias de
emprendimiento.

Tramitar la solicitud para utilizar espacios publicos (como parque
central o mercado local) donde se llevara a cabo las ferias.

Solicitar asesoria financiera a través de PRO-VIDA para establecer
recursos economicos de los microemprendimientos de las
beneficiarias.

Plan de trabajo de venta de productos, su organizacion y planificacion
estratégica del negocio.

10
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5. Desarrollo las ferias de emprendedurismo.

R9: Fomentar la colaboracion entre generaciones.

Actividades

1. Promover entre las beneficiarias que se transmitan los conocimientos
adquiridos entre sus familiares.

2. Crear ponencias de las beneficiarias sobre sus testimonios de
desarrollo de emprendimientos y sus mejoras en la calidad de vida.

3. Solicitar espacios en la casa de la cultura o parque central para llevar
a cabo las ponencias.

oA

Alquilar sillas, mesas y canopies para las ponencias.
Promocionar en la comunidad y familiares de las beneficiarias el

desarrollo de las ponencias.

SEGUIMIENTO Y EVALUACION

a) Analisis, seguimiento y evaluacion

1. Para realizar el analisis de los avances en el proyecto, de cada
beneficiaria se utilizaran los diferentes recursos:

' NENE RN

v

2. Para

Escala de autoestima, pre y post proyecto.

Entrevista sobre situacion de vida pre y post proyecto.

Guias de observacion.

Cuestionario de evaluacion de satisfaccion a mediado y al final
del proyecto.

Diplomas de graduacioén al finalizar el proyecto.

evaluar los progresos mensuales o ftrimestrales de los

conocimientos que adquieran las beneficiarias se utilizara:

v

v
v

v
v

Examenes basicos sobre conocimientos, trimestrales sobre las
tematicas de lecto escritura.

Revision de tareas y proyectos sobre el emprendedurismo.
Cuestionario de evaluacion sobre cada tematica desarrollada
en las charlas informativas.

Encuesta de satisfaccion sobre planes del emprendedurismo.
Ponencias sobre historia del éxito.

3. Para tener constancia de las participantes se utilizara:

v
v
v

Fichas de inscripcion.
Informes psicolégicos.
Consentimientos informados.

1
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Lista de asistencia.

Bitacoras por sesiones y talleres.

Inscripciones y asistencia al mercadito local. (semanal).
Memoria de labores

Lista de asistencia de las participantes en los mercaditos
locales.

Fotografias

NN GENEN

<

b) El seguimiento del proyecto

v ISDEMU: la institucién brindara el apoyo en cuanto a la orientacién en
aspecto de leyes que amparan a la mujer, el acompafamiento
psicolégico, contribuciones en ferias de la salud y asi mismo dar a
conocer su labor en pro de las mujeres.

v" PRO-VIDA: contribuira en cuanto a la busqueda de recursos a nivel
de instituciones, empresas y otras organizaciones para el
financiamiento de materiales, de camparias de salud, organizacion de
ferias de emprendedurismo. También apoyar en el desarrollo de
capacidades e pro de mejorar la calidad de vida de las familias de los
beneficiarios.

v" CORDES: la cooperacion que se reciba esta orientada a contribuir en
el impulso de las capacidades que lleven a las beneficiarias al
desarrollo individual econdomico. Mediante la promocién de
capacitaciones orientadas al sector agropecuario.

v' UCSFI: brindar las capacitaciones referentes a la prevencién y

tratamiento de enfermedades en la mujer y la educacion sexual y
reproductiva.

12
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EJECUCION Y CRONOGRAMA

CRONOGRAMA DE ACTIVIDES 1° ANO DEL PROYECTO.

ACTIVIDADES DEL ENERO | FEBRERO | MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO | septiemere | OCTUBRE | noviemsre | DICIEMBRE
PROYECTO 1(2(3|a|1|2|3|4|1|2|3|4|1/2|3|4|1|2|3|4|1|2(3|4|1|2|3|a|1|2|3|a|1|2|3|4|1/2/3|a|1|2(3]|a|1]|2|3|a

RESULTADO ESPERADO 1: Campafias de sensibilizacién que destaquen los beneficios del emprendedurismo local.

Actividad 1
Actividad 2
Actividad 3
Actividad 4
Actividad 5

Actividad 1
Actividad 2
Actividad 3
Actividad 4
Actividad 5

Actividad 1
Actividad 2
Actividad 3
Actividad 4
Actividad 5

13



Actividad 1

ADO

DO 4

Actividad 2

Actividad 3

Actividad 4

Actividad 5

Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3

Actividad 4

Actividad 5

Actividad 1

Actividad 2

Actividad 3

Seguimiento

Vi

Evaluacién intermedia

14
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SEPTIEMB NOVIEMB | DICIEMBR
ACTIVIDADES DEL | gnepo | rEBRERO | mARzo | aBriL | mavo | sunio | Juuo | acosto RE OCTUBRE RE E
PROYECTO

r adulta.

Actividad 4
Actividad 5

Actividad 1
Actividad 2
Actividad 3
Actividad 4
Actividad 5

Actividad 1
Actividad 2
Actividad 3
Actividad 4
Actividad 5

ADC PERADO S ome % % DIabDOora on e

Actividad 1
Actividad 2
Actividad 3
Actividad 4
Actividad 5

Evaluacién final

15
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FACTORES EXTERNOS CRITICOS

a)

b)

Condiciones previas

. Nivel de alfabetizacion existente: evaluacion del nivel de alfabetizacion

previo de las mujeres.

Motivacion y disposicion: tiempo disponible de las beneficiarias para
participar en el proyecto.

Acceso a recursos basicos: disponibilidad de un medio de transporte en la
zona, recursos como material didactico y gastable, mobiliario,
infraestructura y espacios para el desarrollo de los talleres, charlas
informativas y ferias, servicios basicos (agua, luz, internet, etc.),
profesionales (psicdlogos, técnicos, trabajadores sociales, médicos
especializados, etc.) ya que la ausencia de estos puede interferir en la
ejecucion del proyecto.

Factores culturales y sociales: barreras culturales, desigualdad de género u
ofras normas sociales y religiosas, que dificultan la participacion de las
mujeres en actividades fuera del hogar.

Apoyo comunitario y de aliados: El apoyo de |la comunidad en general, de la
participacion lideres comunitarios y de las nuevas generaciones en la
sensibilizacion de los beneficios de la alfabetizacion; asi como de
organizaciones aliadas dispuestas a involucrarse.

Resistencia al cambio: falta de interés y confianza en el proyecto por las
mujeres de la comunidad.

Factores externos/ riesgos

. Condiciones econdmicas y pobreza: dificultades para acceder a la

educacion, falta de oportunidades de empleo, etc.

Falta de instituciones educativas: La escasez de centros educativos o de
formacion profesional en la zona.

Condiciones climaticas y geograficas: riesgos climaticos, zonas de peligro,
pandemias, crisis sanitarias, etc.

Metodologia educativa: la dependencia de métodos tradicionales de
ensefanza limita las posibilidades de actualizacion y diversificacion de
nuevos conocimientos.

Acceso limitado a nuevas tecnologias educativas: la necesidad de inversion
e innovacion tecnolégica en zonas de dificil acceso.

Politicas publicas y el apoyo de aliados y/o instituciones: Las politicas
gubernamentales y el apoyo institucional que garanticen la sostenibilidad
del proyecto.

16



SOSTENIBILIDAD

A través de la firma de un convenio con las lideresas, el personal multidisciplinario,
los coordinadores de las instituciones (ISDEMU, PRO-VIDA, CORDES, UCSFI),
se comprometen a darle continuidad al proyecto con renovacion cada dos afios,
siendo ISDEMU el principal administrador.

Las lideresas estaran a cargo de las siguientes actividades:

1. Crear una directiva para que trabaje en conjunto con el coordinador del

proyecto.

Promover entre las habitantes la participacion a los talleres.

3. Incentivar sobre la necesidad de nuevos talleres.

4. Motivar a las mujeres a que se involucren en las actividades como talleres,
charlas informativas o capacitaciones que imparta la institucion a cargo.

5. Mantener los convenios con los espacios establecidos en el proyecto.

A

ISDEMU estara a cargo de:

1. Elegir un coordinador/ar que lidere y de seguimiento al proyecto.

2. Crear un equipo multidisciplinario que trabaje en conjunto con el coordinador

del proyecto para su desarrollo.

Gestionar anualmente el refinanciamiento del proyecto.

Brindar nuevos talleres e innovadores para las beneficiarias.

Coordinar y gestionar nuevas instituciones aliadas al proyecto.

Gestionar el capital semilla anualmente de las beneficiarias para sus

emprendimientos.

Monitoreo de la ejecucion del proyecto y las actividades.

8. Panificar los nuevos talleres que cambiaran cada seis meses segun el
cronograma ya planificado.

o oA

N

Estrategias de salidas:

1. A través, de un informe de devolucién se detallara como se organizo el
proyecto, su planificacién, cronograma de actividades y desarrollo de estas y
las instituciones que formaron parte de este.

Describir el estado actual del proyecto y puntos a mejorar.

Fortalecimiento de capacidades de la institucion.

Establecer un manual de procesos.

Elaboracion de un inventario detallado de activos fijos.

Crear acuerdos de colaboracion.

Determinar un Monitor y evaluador del proyecto.

Creacion de un directorio de las instituciones participantes en el proyecto.

NGO R WN
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PRESUPUESTO
RECURSOS Y PRESUPUESTOS CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL
Pago de servicios del local. 418 100.00 S 400.00
Acondicionamiento de espacios 8|s 100.00 S 800.00
Equipamiento Informatico 5% 700.00 S 3,500.00
Equipamiento inmobiliario. 10| S 100.00 S 1,000.00
Transporte y alimentacion (mensual) 20| S 400.00 S 8,000.00
TOTAL S 13,700.00

COSTOS DE MANTENIMIENTO

RECURSOS Y PRESUPUESTOS MESES PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL

Mantenimiento de local 24| S 500.00 S 12,000.00
mantenimiento de equipo informatico 24| S 300.00 S 7,200.00
TOTAL S 19,200.00

HONORARIOS DEL PERSONAL OPERATIVO

RECURSOS Y PRESUPUESTOS CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL

Profesionales psicologia y trabajo social. 25| S 800.00 S 20,000.00
Disefiador gréfico 18 500.00 3 500.00
auditor contable 1|8 700.00 S 700.00
Personal Juridico 1|8 600.00 S 600.00
Refrigerios 30| $ 50.00 3 1,500.00
TOTAL S 23,300.00

D MEDIOS INFORMA U

RECURSOS Y PRESUPUESTOS CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL

Produccién de publicidad 2| S 850.00 s 1,700.00
Publicidad radial 2|$ 350.00 $ 700.00
TOTAL S 2,400.00

18
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MATERIALES PARA LA EJECUCION DE TALLERES

RECURSOS Y PRESUPUESTOS CANTIDAD PRECIO UNITARIO PRECIO TOTAL

Insumos de equipo y herramientas para talleres (anual) 1|8 15,000.00 S 15,000.00
Material didactico (mensual) 24| S 600.00 S 14,400.00
Servicios de Disefio y material audiovisual (proyecto completo) 18 1,700.00 S 1,700.00
Papeleria (mensual) 24| S 500.00 S 12,000.00
Alquiler de mesas, sillas y canopies (por feria) 2 S 500.00 S 1,000.00
Gastos de graduacion (anual) 1|8 1,500.00 S 1,500.00
TOTAL S 45,600.00

PRESUPUESTO GLOBAL DEL PROYECTO $ 104,200.00

19
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ANEXOS

a) Arbol de problemas.

EFECTOS

CAUSAS

Baja calidad de Pobreza N\ Desintegracion Sentimiento de Frustracién
vida 2 familiar inferioridad
3 /o =\ 7
! ‘ ' Qz . !
Desempleo Aumento de la { Déficit en : Baja autoestima Desmotivacion
delincuencia afl desarrollo cognitivo §
» N : =T T =
Pocas oportunidades Desigualdad y : Alimentacién Ansiedad y Desinteres
de desarrollo exclusién social &l inadecuada y/o depresion académico
economico A Y, ﬂw\ desnutricion = g
113
PROBLEMA ANALFABETISMO EN MUJERES DE 40
DE CABANAS”
Limitacion Déficit en el sistema Exclusién social Matrimonios Métodos de
econdémica educativo publico en por zona rural forzados o a estudios inadecuados por
cuanto a educacion temprana edad limitaciones de conocimiento
! !/ ! !
Desercion Falta de Poco acceso a Falta de apoyo Personal poco
escolar accesibilidad a la recursos basicos \ familiar o parental Capacitado o falta de el
educacion para la educacién misAmo
Limitaciones o Barrera cultura Trabajo a temprana Ausencia de
discapacidades ante la educacién Migracién edad programas de
neurolégicas educacion
especializada
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b) Arbol de objetivos.

Promover una mejor calidad de
vida

EFECTOS
(FINES)

4

Motivar la participacién proactiva
en la comunidad por parte de las
involucradas

3

Incentivar la adquisicién de
competencias basicas para el

manejo de sus negocios
e

Fomentar estrategias de
emprendedurismo local

PROBLEMA

(OBJETIVO
CENTRAL)

¥ IR

Organizar ferias de
alfabetizacién: promocion de
productos con mensajes

Buscar la creacién de
productos educativos
comerciales; libros, apps,

CAUSAS

Proponer Ia;:reacién de
oportunidades de empleo,
emprendedurismo y desarrollo con
ONG o fundaciones como USAID
de ayuda social

NN, Bl VTl AN

Disefiar productos educativos y
culturalmente relevantes que
conecten con interese y aspiraciones

A

v

“CONCIENTIZAR SOBRE ALFABETIZACION EN
MUJERES DE 40 ANOS EN ADELANTE DE LA
ZONA RURAL DE CABANAS”

E— N—

Promover la alfabetizacién como una
inversion personal mediante historias
de éxito

‘t

Crear estrategias de marketing
emocional en campafias publicitarias

4

Solicitar ayuda de instituciones de
caracter religioso que posean

programas diversos de inclusién y
alfabetismo

(MEDIOS)

A
Promoviendo el aﬁoyo académico,
social y emocional para asegurar la
permanencia de los individuos en
riesgo

r

Establecer alianzas para promover
talleres educacién psicoemocional que
fortalezca la motivacion y confianza de

las beneficiarias

A

A4

Ew, & <.Vh HA@

gestionar la compra de materiales
gastables y muebles para el
desarrollo del proyecto de
alfabetizacion

N

Concientizar sobre las leyes de
proteccién infantil para prevenir la
explotacién infantil y matrimonios

forzados

5

4

Fomentar programas educativos y
comunitarios de prevencion de
desercion escolar

promover el empoderamiento
comunitario en mujeres de 40 afios
o0 mas de la zona rural de cabafias

Favorecer el desarrollo personal en
términos de autoconocimiento en cada
una de las mujeres involucradas

22
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c) Arbol de fines y medios (alternativas)

Motivacién y practica
individual

Creacion de redes de
apoyo en la comunidad

EFECTOS N\

Fomentar la colaboracién
entre generaciones

NG AN W

(ESTRATEGI A Aprendizaje colectivo y Incorpgrar conceptos de salud y Establecer incentivos a
s apoyo emocional oy prevencién de enfermedades como empleadores que apoyen
conocer de mama y menopausia la mujer adulta

EDUCATIVAS % = R S =
¥ Campaiias de sensibilizacion |, () \‘Y/A “hY

que destaquen los beneficios Desarrollar guias o materiales
del emprendedurismo local recreativo y audiovisuales

L % ol
“PORCENTAJE 0,1 DE ANALFABETISMO

PROBLEMA EN MUJERES DE 40 ANOS EN ADELANTE
DE LA ZONA RURAL DE CABANAS

>

Jornadas educativas en mercados, Formar a mujeres alfabetizadas de la
centros de salud o iglesias, donde ellas comunidad para que actien como

Fortalecimiento de la
equidad de género en
cuanto a oportunidades

DERIIAIRASY

I

v
Facilitar la formacién de grupos de

mujeres para compartir experiencias
como apoyo emocional

%

C AU S AS suelen congregarse. enlaces y ejemplos a seguir.
(ESTRATEGIAS g JTMEN N

SOCIOPOLITIC Disefiar espacios seguros y Colaboracién de organizaciones no Promover iniciativas locales
amigables que fomenten la gubernamentales en pro de la mujer lideradas por estas mujeres para
participacién de las mujeres crear un cambio social

f ¥ 5
GOBIERNO COMUNIDAD MUJERES
(POBLACION)
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