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RESUMEN EJECUTIVO

El Centro escolar “Natalia Lopez” se ubica en el distrito de San Matias de la
Libertad Norte, ofrece educacion a nifios de nivel preescolar, atendiendo
desde parvularia a tercer ciclo. Al momento el centro escolar no cuenta con
una intervencion en educacion integral sobre sexualidad, ya que por el grado

académico aun no se incluye en el curriculo.

San Matias, segun el Fondo de Poblacion de Las Naciones Unidas (UNFPA),
se encuentra dentro de los distritos con una poblacion de menos de mil
adolescentes de 10-19 afios y dentro de los principales diez distritos con la
tasa mas baja en embarazos adolescentes ocupando el décimo lugar con el
6.5%, y con un numero de inscripciones prenatales de 5, en 2022. Sin
embargo, de enero-agosto de 2024 se reportan 23 inscripciones de embarazo
adolescente, segun datos obtenidos de Sistema Basico Integrado de Salud
(SIBASI) La Libertad, reportado por la Unidad de Salud de San Matias.

Por lo anterior, se disefid y ejecuto el proyecto basado en la campafia YO
DECIDO de la fundacion de Waal, donde el objetivo estratégico es “Ayudar a
la prevencion de enfermedades y deficiencias que puedan causar
discapacidades en los bebés por nacer, los nifios y las nifias hasta los dos
afnos”. El proyecto beneficié a un total de 101 adolescentes, 48 hombres, 53
mujeres, donde se desarroll6 el video taller testimonial y la reflexion sobre su
plan de vida; por medio de la encuesta de satisfaccién se puede afirmar que
el 87% de los adolescentes que participaron en la campafa, el taller les habia
favorecido en la toma de consciencia sobre lo que es la maternidad y
paternidad, y un 85% manifiesta estar consciente lo que implica un embarazo
siendo adolescente. Finalmente, para garantizar la sostenibilidad se capacito

a 8 maestros en la campania.
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. ANTECEDENTES

1.1. Breve descripcién de lainstitucidn ejecutora:

Centro Escolar “Natalia Lépez” se ubica en la zona urbana de La Libertad. Fue
inaugurado en el afio 2000 y ofrece educacion a nifios de nivel preescolar,

atendiendo desde parvularia a tercer ciclo.

e Codigo: 11243

e Direccion: Barrio el centro, San Matias. La Libertad.
e Tipo de calendario: Nacional

e Jornada/s: Matutino y vespertino

e Nombre: Centro Escolar Natalia Lopez

e Tipo de sede: Centro educativo oficial

e Teléfono: 23454028

e Correo electrénico: francisca.marleny.melara@clases.edu.s

1.2. Vision

Ser una institucién publica educativa capaz de prestar un excelente servicio a
la comunidad y a la sociedad en general, formando y estimulando en los
educandos el interés hacia el descubrimiento cientifico el aprendizaje y la
utilizacién de este para la transformacion de la sociedad y de su propia

personalidad


about:blank

1.3. Misién

Somos una institucion publica que, a través de una excelente calidad
educativa, formamos las diferentes areas de la personalidad de los educandos
para que desempeiie un rol aceptable, y transformador en la sociedad donde

se desenvuelvan.

1.4. Intervenciones de institucion ejecutora

Al momento el centro escolar no cuenta con una intervencién en estos temas,
ya que por el grado académico aun no se incluye en la curricula, pues la
materia en la que se incluyen este tipo de temas se da en bachillerato, y la

institucion seleccionada llega hasta noveno grado.

1.5. Situacion actual del problema principal

San Matias, segun el fondo de poblacion de las naciones unidas, se encuentra
dentro de los distritos con una poblacion de menos de mil nifios/as y
adolescentes con edades de 10-19 afios y entra en el rango de los diez distritos
con la tasa mas baja en embarazos adolescentes ocupando el 10° lugar con
6.5%, y con un numero de inscripciones prenatales de 5, en 2022. Sin
embargo, de enero a agosto de 2024 se reportan 23 inscripciones de
embarazo adolescente en la unidad de salud de San Matias en edades de 9 a
19 afios (1).



II. JUSTIFICACION

El Salvador es un pais con una extension geografica de 21.040 Km2, su
poblacién estimada es de 6,336 millones de personas, como la mayoria de los
paises de América Latina El Salvador es un pais aun en vias de desarrollo,
gue desde hace varias décadas ha presentado una caida en los niveles de
natalidad (nimero de nacimientos vivos por cada mil habitantes) y fecundidad
(nimero promedio de hijos por mujer) Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidas (1).

Sin embargo, las nifias y adolescentes son las que presentan los descensos
mas lentos de todos los grupos etarios. En las adolescentes de 10-14 afios, la
tasa de fecundidad especifica decrecié un 57.6%, al pasar de 6.2 en 1950 a
2.6 en 2022. En las adolescentes de 15-19 afios, un 60.3%, al pasar de 137.2
a 54.4 en 2022 (1).

Estas tendencias indican que El Salvador avanza en la direccion correcta, pero
necesita acelerar aun mas el paso, adoptando politicas y estrategias ajustadas
a las realidades diferenciadas de las adolescentes de 10-19 afios. El pais
necesita desarrollar acciones diversificadas basadas en evidencia. Si bien, la
dimensién demogréfica de los nacimientos de madres en su nifiez de 10-14
afos es notablemente mas baja que la de las adolescentes de 15 a 19 afios,
su persistencia da cuenta de la complejidad de las dificultades estructurales a
superar para evitar los embarazos a una edad tan temprana (1).

Es en este punto el proyecto desea incidir y contribuir a disminuir el embarazo
adolescente, pues si bien es cierto que a nivel de pais se han realizado
avances, el embarazo adolescente sigue siendo un problema real de nuestra
poblacion, y este afecta la vida misma del adolescente como la del futuro bebé

por nacer, limitando con el embarazo las posibilidades de continuar con



estudios o aspirar a una mejor calidad de vida, esto conlleva dependencia
econdmica a la persona en la relacion designada como proveedor, que en la
mayoria de ocasiones es el hombre, y esto puede conllevar a violencia de
género, ademas de los problemas emocionales que se pueden desarrollar, y
todas las posibles complicaciones en la salud de la madre como del bebé por

nacer.

Desde una perspectiva socioecondémica, existe una relacion departamental
que tiende a aumentar a medida que se eleva la incidencia de la pobreza
monetaria, la problematica de la maternidad a temprana edad ha estado

vinculada de forma mas notoria con las dinamicas culturales del mundo rural.

Sin embargo, ha tenido expresiones persistentes en contextos urbanos. De
este modo, la erradicacion de embarazos en nifias y adolescentes necesita

adoptar un enfoque urbano-rural diferenciado.

La Libertad Norte cuenta con una poblacién de 10 a 19 afios de: 7,934; San
Matias se ha identificado como uno de los distritos con tasa de embarazo
adolescente mas baja, teniendo una tasa de embarazo de 6.5% e inscripciones
de embarazo de 5 (2022) (1), sin embargo, de enero a agosto de 2024 se
reportan 23 inscripciones de embarazo adolescente en la unidad de salud de

San Matias en edades de 9 a 19 afios. (2).

Otra problematica identificada es que al ser un pueblo pequefio no cuenta con
el apoyo de instituciones, empresas u ONG gue se encuentren en la localidad
para dar apoyo a la adolescencia, o a la promocion de la salud, es por esto
que nuestro proyecto se enfoca en implementar la campafa yo decido de
fundacibn de Waal, para poder empoderar a los adolescentes con
conocimiento sobre sus derechos de salud sexual y reproductiva y disefio de

plan de vida.



. LOCALIZACION.

3.1. Caracteristicas del area.
En el 17 de febrero de 1877, la camara de diputados de la Asamblea

Legislativa emitié un decreto en que se erigen en pueblo con el nombre de San
Matias el valle de Sapullo y sus caserios inmediatos de La Puebla y Mazajapa,
segregandose del municipio de la villa de Opico. En el 23 de enero de 1878,
la cAmara de senadores dio tercera lectura y puso a discusion el dictamen de
la comisién en el proyecto del decreto y lo aprobaron. La camara de senadores
de la Asamblea Legislativa de 1879 dio cuenta con la peticion de Gregorio
Cornejo sobre erigir en pueblo los valles de Sapuyo y Masajapa en su tercera
sesion en el 22 de enero. En el 28 de enero, la camara dio primera lectura al
dictamen de la comision de gobernacion recaido en la solicitud del sefior
Cornejo. La tercera lectura fue dada en la sesién del 30 de enero y el proyecto
de decreto emitido por la cAmara de diputados en el 17 de febrero de 1877 es
aprobado. El decreto legislativo fue finalmente aprobado y ejecutado por el
presidente Rafael Zaldivar en el 31 de enero de 1979 y publicado en el Diario
Oficial del 5 de febrero.

Poco después de la creacién del municipio, algunos vecinos del valle de
Masajapa solicitaron la suspension de los efectos del decreto legislativo que

erigié el municipio, pero el gobierno declaré sin lugar la solicitud el 1 de abril.

San Matias es un municipio del Departamento de La Libertad, El Salvador,
situado en la parte norte del mismo y limitando al norte con el municipio de
San Juan Opico, pueblo pequefio con base agricola y comercial, se encuentra
en la Jurisdiccion del Distrito de San Juan Opico, actualmente cuenta con los
servicios de Escuela publica, servicios médicos (Unidad de Salud), transporte
publico hacia la Ciudad de Santa Tecla (capital del Dpto. de La Libertad),
administrativamente esta regida por un Alcalde Municipal y este a su vez

asesorado por un Consejo Municipal.



3.2. Ubicacion del proyecto

Nuestro proyecto se llevara a cabo en Centro Escolar Natalia Lépez ubicado

en Barrio el centro, San Matias. La Libertad.



IV. POBLACION

4.1. Descripcion de poblacién directa

124 estudiantes de sexto a noveno grado del Centro Escolar Natalia Lopez.

4.2. Descripcién de poblacién indirecta.

Se ha considerado una poblacion indirecta a las familias de los estudiantes del
Centro Escolar Natalia Lopez se estima un grupo familiar de 3 personas por
cada estudiante logrando asi una poblacion aproximada de 372 personas
aproximadamente, ademas de los profesores de cada grado,
aproximadamente 8 profesores quienes recibirdn capacitacion indirecta al

estar presentes en las actividades a desarrollar.

Como total estimado tenemos que el beneficio llegara a 380 personas como

poblacion indirecta.



V. DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO

5.1. Objetivo estratégico

“‘Ayudar a la prevencion de enfermedades y deficiencias que puedan causar

discapacidades en los bebés por nacer, los nifios hasta los dos afos”.

5.2. Objetivo General

Promocionar la prevencién del embarazo no deseado en adolescentes en el

Centro Escolar Natalia Lopez en el periodo de agosto- septiembre 2024.

5.3. Objetivos especificos

e Fomentar la reflexibn sobre factores y causas que producen
discapacidades y enfermedades prenatales en el embarazo no deseado

en adolescentes.

e Promover la postergacion de la maternidad y paternidad en
adolescentes.



5.4. Matriz del Plan Operativo del PIP

Problema central: Existe poca educacion
sobre prevencion de embarazos
adolescentes en alumnos de sexto a
noveno grado de Centro Escolar Natalia

Lopez

Lugar de implementacion: Centro
Escolar Natalia L6pez. San Matias, La
Libertad.

Fecha de elaboracion del PIP:

Mayo-septiembre 2024

Objetivo general: Promocionar la
prevencion del embarazo no deseado en
adolescentes en el Centro Escolar Natalia
Lépez en el periodo de agosto-

septiembre 2024.

Medio de verificacion de Objetivo
General:
Listas de asistencia. Encuestas de

satisfaccion

Indicador del Objetivo general:

El 80% de los estudiantes del Centro
Escolar Natalia Lopez participen de
manera activa en el desarrollo de la
campaia Yo Decido el dia de la
actividad.

Mediadores:

-Cristina del Carmen Linares Avelar

-Fatima Vanessa Lopez Melara




Causa Objetivos |Actividades |Beneficiarios Meta Indicadores | Medios de |Observaciones
especificos Verificacién
El embarazo no| Fomentarla | -Presentar Directos: 6 video |[EI 80% de losfPREGUNTA| - Debido a
planificado en | reflexiébn sobre | material -Estudiantes |talleres de la| estudiantes 2 de condiciones en
adolescentes factores 'y audiovisual | de sextoa |campafa Yo |reconoce los |encuesta de |centro escolar la
puede causar causas que |de campafia|noveno grado Decido riesgos del |satisfaccion,| jornada se
discapacidades producen yo decido y de turno embarazo en| tomando realizé en una
y enfermedades|discapacidades| capacitara | mafianay 1 taller de la totalmente | sola sesion lo
prenatales |y enfermedades| maestros | tarde, siendo |capacitacion |adolescencia|de acuerdo y| que dificulto la
prenatales en el un total de 124 enla algo de atencion de los
embarazo no | -Desarrollar | estudiantes. |campafia Yo acuerdo adolescentes.
deseado en | actividades Decido a
adolescentes | interactivas | -Docentes maestros -Se logro
Existen Promover la | enfocados |encargados de El 80% de los| PREGUNTA| capacitar a 8
embarazos |postergacion de| en exponer | cada grado, estudiantes 3de maestros,
adolescentes en|la maternidad y sobre siendo un total logren encuesta de incluida la
San Matias en | paternidad en |proyectos de|de 6 docentes. empoderase |satisfaccién,| directora del
edades de 9 a | adolescentes. |vida a fututo enlatomade| tomando | centro escolar.
19 afios en cada Indirectos: sus parametros:
adolescente | Familia de decisiones | totalmente
y la cada de acuerdo y
importancia | estudiante, algo de
de dicho siendo un acuerdo
proyecto. |aproximado de

372 personas.
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5.5. Analisis de los actores y entidades

Centro Escolar
Alto Natalia Lépez
Niveles de . Alcaldla,de Unidad de
Medio San Matias
poder , Salud San
(Libertad .
Matias
Norte)
. lglesias de
Bajo San Matias
A favor A favor Indiferente
Interés en
Nuestro objetivo

San Matias es un distrito que pertenece a la Libertad Norte de acuerdo a las
nuevas organizaciones territoriales, sin embargo posee la misma extension
territorial que poseia antes de los nuevos cambios, al ser un distrito tan
pequefio son limitadas las instituciones que influyen en él, el Centro Escolar
Natalia Lopez y la Alcaldia municipal son las entidades que mas influyen en la
localidad y ambas tienen interés en disminuir la incidencia de embarazos en
adolescentes, la unidad de salud es la Unica institucion que puede acompafar
el tema de la prevenciéon de embarazos adolescentes pues el distrito no posee

con ONG u otras organizaciones que brinden acompafiamiento sobre el tema

11



VI. PERIODO DE EJECUCION Y ACTIVIDADES DEL PROYECTO

6.1. Matriz Cronograma de Actividades

ACTIVIDAD

FECHA

Solicitar reunion con directivos y delegados
de la institucion educativa para hablar sobre

la logistica del proyecto a implementar.

23 de agosto de 2024

Implementacion de la campafia.

06 de septiembre de 2024
20 de septiembre de 2024

Primer monitoreo de proyecto.

15 de septiembre de 2024

Andlisis del monitoreo final.

23-27 de septiembre de
2024

Presentacion final del proyecto.

26 de octubre de 2024

12




VIl. EQUIPO RESPONSABLE

Cristina del Carmen Linares Avelar: Egresada de Doctorado en Medicina de la
Universidad de El Salvador, actualmente realizando el diplomado de Prenatal
con Fundaciéon Waal con enfoque en previsibn de embarazo adolescente y

discapacidades prenatales, ademas realiza su afio de servicio social.

Fatima Vanessa Lopez Melara: Egresada de Doctorado en Medicina de la
Universidad de El Salvador, actualmente realizando el diplomado de Prenatal
con Fundacion Waal con enfoque en prevision de embarazo adolescente y

discapacidades prenatales, ademas realiza su afio de servicio social.

13



VIll. MONITOREO Y EVALUACION

8.1. Monitoreo

El monitoreo del proyecto se hizo a través de un informe narrativo en el cual
se expuso los avances de la realizacién del proyecto de una forma cuantitativa,
como se ha expuesto anteriormente la meta es llegar a los 124 estudiantes
que conforman el nivel de tercer ciclo del Centro Escolar Natalia Lépez en
ambos turnos, matutino y vespertino, en dicho informe se describié como se
llevd a cabo los talleres, el alcance que tuvo y la perspectiva de los alumnos,
informacion que obtuvimos a través de una encuesta de satisfaccién que sirvio
para evaluar el impacto que ha influido el taller en cuanto al conocimiento sobre
el tema; por otro lado, el alcance se midié por medio de lista de asistencia y
para dejar constancia de la realizacion del taller se utilizé un album fotogréfico

de las actividades que se realizaron.

8.1 Evaluacion

Se realiz6 una encuesta de satisfaccion, de esta forma se midi6 la opinion de
la poblacion sobre la actividad desarrollada y el aprendizaje de los mismos al

familiarizarse con la campafia YO DECIDO.

14



IX. PLANES DE SOSTENIBILIDAD.

El proyecto se basa en la accion preventiva a través del conocimiento, que
genera conciencia sobre factores de riesgo de embarazos en la adolescencia
y sus consecuencias al bebé por nacer. Por lo cual los maestros son un pilar
fundamental para nosotros, pues son ellos los que replicaran la informacién a
las futuras generaciones de estudiantes; ademas se entregd material con el
cual se desarrollo la guia taller de campafia “Yo decido”, y revista de prenatal
a directora de centro escolar, con el fin que se pueda utilizar con las nuevas

generaciones de estudiantes.

15



X. PRESUPUESTO DEL PROYECTO
10.1 Matriz de Presupuesto y Cronograma Valorado.

Nombre de la entidad: Centro Escolar Natalia L6pez, San Matias, La Libertad Norte.

Nombre del Proyecto: PREVENCION DEL EMBARAZO NO DESEADO EN ADOLESCENTES MEDIANTE LA CAMPANA “YO

DECIDO”.

Objetivo General: Prevenir el embarazo no deseado en adolescentes en el Centro Escolar Natalia Lopez en el periodo de agosto-

septiembre 2024.
Fecha de inicio: agosto 2024.
Fecha de Término: octubre 2024.

PRESUPUESTO
c [2)
> g o ‘% 2
QO S »n _— — = c
n o © =) 2 S c .2 = )
Resultados | ¢ &= kS o2 8 o, & S=3T |00 g2 SEg
de 0 S5 T =g = C9% | €28 | CS >0 S5 5% 285
L o @ c S = c oZ c = c 8 c 0:2 o
Actividades | 238 o -) > S ® = © >Fs | EE o Sgc S c 5
G Ec > E E | >4 E = ©
0 S zZ =
a2 a -
Objetivo especifico: Promover la postergacion de la maternidad y paternidad en adolescentes.
Escribir |_/Mpresiones | $0.10 150 $0.00 $15.00 $15.00 $15.00 $0.00
Taller proyecto Papel bond $0.03 200 $0.00 $6.00 $6.00 $6.00 $0.00
interactivo dee\gda blanco $0.05 200 $0.00 $10.00 $10.00 $10.00 $0.00
paginas
Total
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XI. INFORME NARRATIVO.

El dia 6 de septiembre de 2024, se llevd a cabo la jornada del taller YO
DECIDO impartido en la comunidad educativa del centro escolar Natalia
Lépez, especificamente a los alumnos de tercer ciclo, dividido en 2 jornadas,
matutino y vespertino, siendo un total de 101 estudiantes los beneficiados del

taller, 48 hombres y 53 mujeres. (Ver anexo 14.10 e imagenes 2y 7).

En dicho taller se explico el objetivo de la campafia “Yo decido”.
Posteriormente, se mostrd video de apoyo de la campafa, del cual hubo un
espacio para reflexionar sobre el contenido de dicho video comentando de
forma voluntaria con la participacion de los estudiantes. (anexo 14.10 imagen
1b)

Se destaca durante el taller el trabajo individual para hablar sobre suefios y
metas personales, las cuales fueron escritas en una pagina de papel bond que
se les fue proporcionado a cada estudiante, y compartieron sobre sus ideas

en una plenaria, donde ademas se hizo énfasis en la autorrealizacion personal.

Dentro del marco de actividades, se realiz6 un trabajo grupal, en la cual
discutieron sobre las actividades que se pueden hacer en su institucion o en

su localidad para prevenir el embarazo en adolescentes.

Luego realizaron sus proyectos de vida, donde plasmaron, de manera
individual, como ellos se proyectan en un futuro, ademas se les brindo un
tiempo pertinente para realizar sus ideas, posteriormente por medio de
dinamicas, estudiantes compartieron sus proyectos de vida. (anexo 14.10,

imagen 5)

Para finalizar discutieron sobre compromisos para la prevencioén de embarazos

adolescentes y se ejecutd una encuesta de satisfaccion (anexo 14.10).
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Como parte del desarrollo del taller se realizd la encuesta de satisfaccidon

brindada por la fundacién la cual presento los siguientes resultados:

PREGUNTA N° 1

Eltaller ayudd a tomar conciencia sobre la maternidad de paternidad

m Totalmente de acuerdo  m Algo de acuerdo  m Nideacuerdoniendesacuerdo mAlgo en desacuerdo  mTotalmente en desacuerdo

Tomando en cuenta las 2 primeras opciones de respuesta, totalmente de
acuerdo y algo de acuerdo, en la escala de satisfaccion como positivo, el 87%

refiere haber tomado consciencia sobre lo que es maternidad y paternidad.
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PREGUNTA N° 2

Eltaller motivo a sensibilizar a los y las participantes sobre las posibles
consecuencias de un embarazo no deseado ni planeado

m Totalmente deacuerdo  malgodeacuerdo  m Nideacuerdoniendesacuerdo  malgo de desacuerdo  m Totalmente desacuerdo

Un 85% de los estudiantes presentes, refieren estar conscientes qué implica

un embarazo a esta edad.

PREGUNTA N°3

Eltaller generd un empoderamientoen los participantes para que tomen sus
propias decisiones

n Totalmente de acuerdo  m Algo deacuerdo  mNide acuerdoniendesacuerdo  m Algoendesacuerdo  m Totalmente en desacuerdo



Un 82% de la poblacion afirma que el taller ha influido en la adquisicion de
empoderamiento en cuanto a tomar sus propias decisiones. Con estos
resultados, podemos afirmar que se cumplen las metas propuestas segun

indicadores propuestas dentro del proyecto.

Se realizo la encuesta de satisfaccion en la cual se evalian parametros que
abarcan el desarrollo del taller, el material utilizado, y las habilidades de los
facilitadores durante la actividad, de 101 estudiantes se obtuvo como

evaluacion global del taller los siguientes resultados:

Mi satisfaccion en general con el taller

80

60

20 I I
0 — — | — . I
7 8 9 10

1 2 3 4 5 6

&1 (lo mas bajo) 10 (lo mas alt-oJ

Se obtuvo una media de 8.3 en la evaluacion del taller, siendo la nota maxima

10 y la nota minina 2.

Para la ejecucion del taller con los estudiantes, hubo ciertas limitantes por
cuestiones de tiempo en la agenda de actividades de la institucion, por lo que
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se nos permitié hacer una sola jornada en la mafiana y otra en la tarde, siendo
un total de 54 alumnos abordados en el turno matutino y 47 alumnos en el

turno vespertino.

Por otro lado, el centro escolar esta en construccion, por lo que se tiene como

dificultad el lugar de realizacion del taller.

Finalmente, se brindo taller a los maestros sobre... siendo los beneficiados un
total de 8 maestros, 5 mujeres y 3 hombres. Ademas, se brind6 el material de

propagacion de campafia YO DECIDO.
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Xll. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

12.1 Conclusiones
En el distrito de San Matias no cuenta con instituciones enfocadas en

prevencion de discapacidades, Unidad Comunitaria de Salud Familiar
Intermedia de San Matias en conjunto con los centros educativos mediante el
programa de ECAS trabajan en atenciones preventivas por medio de controles
infantiles que conlleva evaluacién Clinica y del desarrollo, atenciones
odontolégicas, nutricion e inmunizacién, con lo que que podemos concluir que
si hay instituciones con personal capacitado para atender personas que
presenten alguna discapacidad, como es el caso de San Matias y el centro
escolar Natalia Lopez quien cuenta con personal para la atencion de personas
con discapacidad; con lo que podemos decir hay mas atenciones médicas que

preventivas.

Se logro la comprension de cdmo un embarazo adolescente puede ser causa
de discapacidad o deficiencia tanto en la madre como para el futuro bebe, el
cual se evidencia con el 82 de los asistentes quienes manifestaron que el taller
ayudo a sensibilizar sobre las consecuencias de un embarazo adolescente no

deseado.

El proyecto cuyo fin es promover la postergacion de la maternidad y paternidad
para asi prevenir deficiencias y discapacidades en el binomio madre-hijo, se
logré a través del disefio del plan de vida y la importancia de esto, siendo asi
el 84 de asistentes manifestdé que el taller gener6 un empoderamiento

relacionado a la autonomia en la toma de decisiones.
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12.2 Recomendaciones

Promover una cultura de prevencion prenatal de deficiencias y
discapacidades, acciones de sensibilizacion, en las que se otorgue
informacion oportuna a los y las adolescentes sobre aquellas
circunstancias que podrian ser desencadenantes de deficiencias y

discapacidades.

Capacitar a maestros y padres de familia sobre la prevencién del
embarazo adolescente y prevencion de deficiencias y discapacidades,
logrando generar cambios saludables de comportamiento y préacticas

para la prevencion.

Impulsar la campafa “yo decido” en diferentes instituciones a partir de
la formacion de mediadores prenatales de diferentes sectores de la
sociedad o actores claves como personal docente, alcaldias y personal
de salud para mejorar las practicas de las comunidades en cuanto a las
problematicas sociales que se enfrentan junto con el embarazo

adolescente.
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10.

11.

12.

Xlll. GLOSARIO

ADOLESCENCIA: Edad que sucede a la nifiez y que transcurre desde que

aparecen los primeros indicios de la pubertad hasta la edad adulta.
ANTICONCEPTIVO: Que impide el embarazo.

AUTONOMIA: Facultad de la persona o la entidad que puede obrar segin su

criterio, con independencia de la opinion o el deseo de otros.

DEFICIENCIA: Funcionamiento intelectual inferior a lo normal que se
manifiesta desde la infancia y esta asociado a desajustes en el

comportamiento.

DESERCION: Desamparo o abandono que alguien hace de la apelacion que

tenia interpuesta.

DISCAPACIDAD: situacion de la persona que por sus condiciones fisicas o
mentales duraderas se enfrenta con notables barreras de acceso a su

participacion social.

MEDIADOR: Que media entre dos 0 mas partes para que lleguen a un acuerdo

en un asunto o problema.
PRENATAL: Que existe o se produce antes del nacimiento.

PREVENCION: Preparacion y disposicién que se hace anticipadamente para

evitar un riesgo o ejecutar algo.

RIESGO: Lugar, paso, obstaculo o situacion en que aumenta la inminencia
del dafio.

NATALIDAD: Numero proporcional de nacimientos en poblacién y tiempo

determinados

SEXUALIDAD: Conjunto de condiciones anatomicas fisiolégicas que

caracterizan a cada sexo.
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13.PROYECTO DE VIDA: es un plan personal a largo o mediano plazo que se piensa
seguir a lo largo de los afos. Se disefia con el fin de cumplir determinados objetivos o

metas concretas y se basa en gustos personales, valores o habilidades

14. SALUD SEXUAL: estado de bienestar fisico, emocional, mental y social en relacion

con la sexualidad; que implica no solamente la ausencia de enfermedad, disfuncion o

dolencias.
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XV.

ANEXOS

15. Resultados del diagnéstico local
15.1 Resultados diagnostico local

Pais: El Salvador

Departamento/ provincia/ Canton: La Libertad
Localidad/ Barrio: San Matias
CARACTERISTICAS DE LA LOCALIDAD

Poblacién EDAD #MUJERES #HOMBRES #TOTAL
0 a 14 afios 1,347 1,334 2,681
15 a 49 afios 1,799 1,627 3,426
50+ 3,745 608 1,207
Total 3,745 3,569 7,314 (3)

Grupos étnicos Grupo

Descripcién de su localidad, niamero de
familias, caracteristicas, etc.

Mestizo

100%

Indigena

No hay datos

Afrodescendiente

No hay datos

Otros

No hay datos

Nivel Mujeres % Hombres % Total
instruccional Nivel
Alfabetos 74.6% 78.5% 76.5%
Analfabetos 25.4% 21.5% 23.5%
100% 100%

Personas con discapacidad Existe | Sl

en la localidad

un registro de personas con discapacidad

Si la respuesta es Si, escriba el nimero de
personas con discapacidad:

0-14 afios: 2.9% de la poblacién total
15-29 afios: 2.5% de la poblacion total
30-59 afios: 6% de la poblacion total
>60 afios: 24.5% de la poblacién total

localidad

Existe un registro de niflos menores de 2
afios con deficiencias y discapacidad en la

NO

Si la respuesta es Si, escriba el nimero de personas: 761,754

Principales actividades productivas de la poblacion. Por favor estime en
porcentaje.

Actividades

%

Descripcion

¢Por que?

Agropecuaria

70

poblacion de esta

como los lacteos.

Un gran porcentaje de la +

localidad se dedica a la
siembre de cultivos: maiz,
frijoles, frutas, cafia de
azucar, asi como la
produccion de alimentos

Para nosotros esta
actividad es positiva
pues los mismos
productos con los que
se realiza el comercio
son de consumo propio
para cada familia
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Artesania 0 Consideramos que si
estas actividades se
realizaran podria ser
una fuente de ingreso
gue atraeria turismo
interno

Silvicultura 0

Servicios 10 | La localidad cuenta con No poseen muchos

existencia de 1 farmacia, 1 servicios como en otros
restaurante, 1 laboratorio municipios vecinos en
clinico, 1 UCSF, 1 los que hay mas
Juzgado comercio

Manufactura |0

Mineria 0

Pesca 0

Pisicultura 10 | Hay lugares que cuenta Las familias se

con estanques para la abastecen de este

produccion de peces servicio que les genera

como tilapias fuente de ingreso y
fuente de alimento
propio

Petrolera 0

Industria 0

Turismo 0

Otros 10 | Tiendas, comedores, Se promueve el

pupuserias comercio local

Tipo de casa

Paredes % | Descripcion ¢Por qué?

Adobe 60 | La mayoria de las casas Es un medio no tan

estan hechas de material caro con el que las

de adobe familias realizan sus
casa o modificaciones
en ellas

Ladrillo 40 Es de facil acceso con
mayor variabilidad de
precio

Madera

Cana
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Otro 10 | lamina Se acoplaala
necesidad y la
disponibilidad de
recursos de cada
familia

Techo % | Descripcion ¢Por qué?

Cemento 0

Tejas 80 Propicia un ambiente
mas fresco en el que
las familias puedan vivir
de manera segura

Paja 0

Madera 0

Cana 0

Plastico 0

Otro 20 | lamina Se acoplaala

necesidad y
disponibilidad de
recursos de cada
familia
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Servicio % Descripcion + | - ¢Por qué?

Higiénico

Servicio 40 + Mejor manejo de

Publico desechos

(alcantarillado

)

Letrina 60 + Mejor manejo de

desechos

Pozo ciego 0

Campo abierto | 0

Otro 0

Alimentos - Descripcion

Alimentos que se producen en la + Maiz, frijoles, hortalizas,

localidad productos lacteos, cafia de

azucar, avicultura

Alimentos de mayor consumo Maiz, productos lacteos

Servicios en lalocalidad | Si | No | + | - ¢ Cuantos? /Nombre

Escuelas si + En el centro del municipio se cuenta
con 1 escuela “Centro Escolar Natalia
Lopez” el cual cuenta con parvularia
hasta 9° grado y 1 instituto “Instituto
Nacional de San Matias” que cuenta
con bachillerato general, técnico en
contaduria y técnico en salud.

Colegios no | + Acceso a educacion igualitaria para
todos los miembros de la poblacién

Universidades no X | Deben viajar a diariamente a la capital
o al departamento que quede mas
cercano para poder acceder al
servicio, lo que genera mayor
esfuerzo, tiempo y dinero

Servicios de salud Si + Se cuenta con 1 UCSF intermedia

/publico

Servicios de salud no | X La poblacion asiste a la unidad de

/privado salud donde se lleva un control de la
mayoria de poblacion

Suministro de agua Si | No | + | - ¢Por qué?

Potable Si Todo el municipio cuenta con agua
potable

Entubado Si
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Pozo Si A pesar de contar con agua potable,
hay casas de los cantones més
retirados que poseen pozos y aun los
utilizan

Tanquero si Hay cantones que poseen tanques
como reservas de agua

Lluvia no

Rio no

Lago no

Otro no

Eliminacion de Si | No ¢Por qué?

basura

Recolector si Existe transito de camion de basura

Quema Si Hay una parte de la poblacion que opta
por quema de basura especialmente las
hojas que caen al suelo de los arboles

Entierra no

Otros no

Vias hacia lalocalidad | Si No

Asfalto X

Cemento X

Piedra X

Rio X

Otro

Distancia km Tiempo ¢Por qué?

desde la

localidad

hasta

Centro 500mts | 5min Acceso facll

poblado

Centro de 500mts | 5min Respuesta rapida

salud
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Ensu Si No N.° Descripcion/tipo ¢Por qué?
localidad o
area de
influencia
existen
Fabricas X Porque hay
menos
exposicion a
sustancias
toxicas o
contaminacio
n del
ambiente
Empresas X +/-8 | Son pequefios Ayuda al
agropecuari negocios de sustento
as emprendedores econémico
pobladores del
lugar
Fincas X +/-5 | Existen terrenos Es parte de
agropecuari de tierra en los la economia
as cuales se llevan gue sustenta
actividades ala
agricolas y poblacion
mantenimiento de
animales como
terneros, vacas,
caballos, aves
Almacenes X
agropecuari
0s
Bares/canti | x Existen varios Esto
nas negocios de incentiva al
cantinas consumo de
bebidas
alcohdlicas,
el cual es un
factor de
riesgo
prenatal de
parte del
hombre ya
gue es el
principal
consumidor.
Casas de X
tolerancia
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Ladrilleras X X
Gasolineras X X
Talleres X
automotrice
S
Talleres X
artesanales
Carpinterias X
Cercania de X
aguas
servidas
Botaderos X
de basura
Otros X
lugares de
riesgo
Medios de No +
comunicacién que
se generan desde
su localidad y una
descripcion
TV Si Nombre (s): CANAL
33, TCS, TV
LEGISLATIVA, TVX,
TVM, MEGAVISION
Radio Si Nombre (s): RADIO
PAZ, RADIO
YSUCA, 106.9,
ORBITA FM, RADIO
MONUMENTAL,
RADIO COOL,
RADIO MARIA,
RADIO YSUES
Prensa Si Nombre (s): EL
Escrita DIARIO DE HOY,
LA PRENSA
GRAFICA
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apoyarian al programa de
SSR, especialmente para
adolescentes?

no se cuenta
con actores
sociales
cercanos
gue trabajen
con
adolescentes

Salud sexual y Si | No | + - ¢ Por qué?

reproductiva

¢ Existen servicios de SSR Si + Hay acceso a

en su localidad? informacion y guia para
elegir el método a usar

¢ Son publicos, privados, Sl + Acceso gratuito por ser

ONGs? publico

¢, Qué tipo de servicios Medicina general,

prestan, costos, horarios? horarios de 7:30 a 3:30

¢, Qué actores sociales Al momento

programa de SSR?

¢, Quiénes se opondrian a un

Considerando el ambiente
y cultura, podria ser la
misma sociedad,
empezando por los padres
de familia

SSR, referente a:

¢, Como califica usted la accesibilidad de la poblacién a los servicios de la

Costos | 10

Horarios

8

Transporte | 8

Seguridad en 10
la zona

(2 = muy mal a 10 = muy buena)

Aspectos culturales

Descripcion

Idioma/lengua

Espafol

Practicas tradicionales en salud

Uso de pulseras para el mal de ojo en
el recién nacido. Uso de medicina

“natural’.
Creencias + | - | Descripcion
en la
localidad
Embarazo X Una gran mayoria de ellos opta por planificar ya que
estan conscientes sobre lo que implica un embarazo,
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uno de los principales motivos para hacerlo es la

economia.

Parto X Se sabe lo importante de contar con atencion por
parte de personal médico.

Discapacidad X | Todavia existen creencias mal informadas sobre este

tema, pues la mayoria de las personas consideran a
la persona con discapacidad como personas con
poca capacidad para desarrollarse en la sociedad.

Principales |+ |- | ¢(Por qué?

problemas

detectados

Salud X La localidad cuenta con una unidad de salud y que

ademas cuenta con promotores de salud que ayudan
a una mejor accesibilidad para la atencion, sin
embargo, no cuenta con los recursos suficientes, ya
gue mucho de los cantones mas retirados del centro
de la localidad, no se encuentran cubiertos por algin
promotor o ECOF

Educacion x | El curriculo de educacion no incluye mucha
informacion sobre SSR por lo que contribuye al poco
acceso de informacion ademas una gran cantidad de
la poblacion en un 60% de ellos solo cuenta con
noveno grado y un 30% con educacion media siendo
solo un aproximado de 10% teniendo una educacion
superior.

Desarrollo X San Matias se evidencia por su agricultura y
ganaderia la cual es el sustento econdmico de la
localidad

Otro

Nombre del centro: UCSF San Matias

Periodo de registro de los datos de la dltima gestién. Desde: 01/01 /2023 /
Hasta: 31/12 /2023

Enfermedades mas frecuentes

Hipertension VU
Diabetes Mellitus Enfermedades respiratorias
Parasitosis Hiperlipidemias
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Informacion, charlas, que la unidad de salud da a la poblacion
Mencione temas y frecuencia (una vez al mes; una vez a los tres meses; nunca)

Temas Frecuencia
Prevenciéon de IRAS 1 vez al mes
Importancia de controles 1 vez al mes
preventivos
Informacion sobre 1 vez al mes
enfermedades no transmisibles

Factores relacionados con discapacidad en el areade salud | Si | No | No
maternay familiar. hay | hay | sé
1. Infecciones (como rubeola, varicela, sarampion) ¢ Cuéles? X

2. Infecciones de transmision sexual y VIH. ¢ Cuales? X

3. Embarazo de gemelos X

4. Ceséarea anterior X

5. Periodo corto entre un embarazo y otro X

6. Edad materna/paterna, menores de 18/ mayores de 35 X

7. Anemia, desnutriciéon X

8. Epilepsia X

9. Diabetes X

10. Presién alta (HTA) X

11. Parejas con antecedentes de riesgo frente a embarazoy de | X
discapacidad

12. Automedicacién X

13. Alcoholismo X

14. Adiccién a drogas X
15. Mujeres que ocultan o rechazan el embarazo X

16. Embarazos no planeados ni deseados X

17. Pocas (0 nada) consultas antes del embarazo X

18. Menos de 4 consultas durante el embarazo X

19. Poco interés y responsabilidad del varon en la madre y el X

bebé

20. Violencia contra las mujeres, especialmente mujeres X
embarazadas
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x

21. Bajo nivel de autoestima en las mujeres

>

22. Insuficientes practicas de auto cuidado

23. Una gestacion sin un vinculo afectivo adecuado con su bebé | X

Consulte qué insumos agricolas se usa: no se posee datos

0 producto

Marca Contenido / Composicién de cada insumo

Semillas

Fertilizantes

Pesticidas

Otros
guimicos

Registros en el centro de salud

El centro de salud hace registro de las hojas SIP/CLAP (ver Si | No

ejemplos en el Cuaderno)

a) Formulario Historia Clinica Perinatal CLAP/SMR Si

b) Formulario Perinatal para Atencion Domiciliara CLAP/SMR Si

c) Partograma Adolescentes Sl

El hospital o centro de salud realiza los siguientes exdmenes:

Tipo de Examen Si | No Si | No

Presion de sangre X Fibronectina fetal X

Orina X GCH cuantitativa en sangre X

Azucar en la orina X Alfafetoproteina (AFP) X

Proteina en la orina X Amniocentesis X

Sangre X Muestra de la vellosidad coriénica X
(CVS)

Grupo sanguineo X Portador de fibrosis quistica (CF) X

Factor Rh X Cordocentesis X

Estreptococo X Translucencia nucal X
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Anticuerpos rubéola y X VIH
varicela
Anemia X Ultrasonido X
Genética X Cuadruple screening (Alfa-feto X
TS X proteina

(AFP), Gonadotropina corionica

humana

(GCH), Estriol libre/uE3, Inhibina A

)
Tipo de Examen Si No | ¢En qué consiste?
Examen X Consiste en evaluar todos los
preconcepcional factores de riesgo que puedan

existir en la futura mama, asi como

también de la pareja, dentro de

esta evaluacion integral también se

cuenta con toma de examenes

como glucosa, colesterol,

triglicéridos, creatinina, EGO, EGH.
Examen prenatal X La unidad se salud cuenta con

atenciones prenatales para
embarazadas en los cuales se
incluyen exadmenes que estan
conformados en tres perfiles
prenatales durante todo el
embarazo.
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15.2 Resultados de las encuestas

Lugar de encuestas: Centro Escolar Natalia L6pez, San Matias La Libertad. Fecha: 30/ 05/ 2024

Numero total de mujeres encuestados: 59 Numero total de hombres encuestados: 65

P =Presencia G= Gravedad MUJERES HOMERES
PREGLINTAS Mo ! Mo sabe | # “ Na N sabe “

1. ;Haidentificado en su localidad instituciones que trabajen el tema de prevencidn de discapacidades en nifias y nifias 45 45 T6.2% 52 52 a0
2. illsted o s pareja esta esperando un bebé? o6 2 o8 35 B2 12 fid 35
3. sEn zu familia o la de su pareja han nacidos bebés con alguna discapacidad ? 519 4 23, 316 3 4
4. ;Necesita usted o su pareja un control médico antes de un embaraza? 1313 22 37 B 113 24 3T
5.;Cuéntos meses antes de un embarazo se deberia buscar atencidn medica? 513 17 28%, T 12 13 234
fi;Canoce algin establecimienta de salud donde le brinden atencidn a wsted y a su pareja si desean un embarazo? 3 3 1934 15 15 234
T iConoce qué tipo de sangre tiene usted? 42 42 A 47 47 T2
8. jConoce qué tipo de sangre tiene su pareja? o7 o7 EIrA 57 a7 gai
3. iHa oido hablar de la necesidad de que el tipo de sangre sea compatible entre |a pareja para que nazcan bebés zan 27 27 457 22 22 34
0. i Tener hijos entre familiares puede serun riesgo para la salud del bebé por nacer? 213 2 [ G613 3 143
1. ;jPuede usted reconacer cuando una mujer o un hombre tiene unainfeccion de transmisian sexual? 32 32 S )l 41 B34
12, iSiusted o su pareja estuviera embarazada y contrajera unainfeccion senual, cree que le afectaria al bebé? Bl ¢4 o i FlT T4 224
13. jConoce usted algln método para protegerse de infecciones de transmisidn sexsual? 4 4 A 3 3 1431
4. jHa wilizado usted o su pareja métodos de planificacion familiar? 3511 36 [1F 34 13 37 ST
15. 45 una mujer queda embarazada mientras toma anticonceptivos, puede ser peligroso para el bebé? 5 11 24 41 3l A 30 4627
6. Si usted es mujer i Tomara medicamentas si tuviera un retraso en la menstruacidn? 35 18 45 T

17. iConsideraimportante tener un buen estado nutricional antes de iniciar un embarazo? 4 13 T 12+ S E) 1 153
18,53 encuentra usted tomando Acido félico y kierra? o8 o8 35 58 58 g3
13. jConoce sobre signos u sntomas de alarma durante el embarazo wlaimportancia de buscar atencién medica? 27 27 46 42 42 [
20. ;Caonoce sobre signos y sintomas de alarma después del parta y laimportancia de buscar atencidn medica? 48 48 gl 58 58 g3
21 Size plarifica para quedar embarazada, i3 pueden evitar enfermedades futuras del bebé? 1 1 13 3 3 143
22, iCudl de las siguientes conductas |as jConsidera de riesgo siusted o su pareja desea un embarazo o estd embaraz. T4 1 13 313 g 3%

221 FUMAR 615 il 133 214 i A

22, 2. CONVIVIR CON FUMADCR 1214 6 27 20 12 22 4%
22,3 AUTOMEDICARSE 014 4 23 a111 22 4%
22 4 VIOLEMCIA INTRAFAMILIAR Gl2 0 A 31 ] 1%
22,5 CONTACTO CON PLAGICIDAS 513 8 143 4 11 5 a4

226 CONVIMIR CON GATOSY PALOMAS 6] 4 20 4 2213 25 38
227 COCINAR COMLERA 2004 24 4 22 |1 23 35
22 . 3 DEPRESION DURANTE Y DESPUES DEL EMEARAZD Iln 23 39 15 1 29 45%
22 9VIOLEMNCIA CESTETRICA 7|26 33 G 5 | 34 40 E2%
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15.3 MAPA DE ACTORES

Entidad

Representante

Direccion

teléfono

E-mail

ACTOR ES
POLITI
COS

Alcaldia
Municipal

Genaro Bernabé
Aguillén Caballero

Barrio El
Centro
, frente a
Iglesia
Catdlica,
San
Matias

2345-
4450

alcaldia.sanmatias@gmail.com

Centro Escola r
Natali a Lopez

Francisca Melara

Barrio El
Centro,
San Matias

2345
4028

centroescolarnatalialopez@gmail.com

OTROS

Parroquia San
Matias

Sacerdote

Barrio El
Centro
frente

Alcaldia

Municipal

2345
4034
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15.4 Resultado de Politicas Publicas y Normativa

adolescentes

-Plan municipal de nifiez y
adolescencia a partir de analisis
de situacibn de derechos de
nifios y adolescentes que viven
en ese territorio.

-Creacion de la Politica Nacional
gue garantice pleno goce de los
derechos de las nifias, nifios, y
adolescentes contemplados en
la ley.

-Creacion de lineamientos que
garanticen la efectiva vy
prioritaria asignacion de
recursos estatales, nacionales y
locales, ademas de disefiar e
implementar programas que
contribuyan al ejercicio de los
derechos.

e ey de proteccion integral de
nifiez y adolescencia:

La Politica Nacional de
Proteccién Integral de la Nifiez y
de la  Adolescencia  se
implementara a través de la
formulacion, ejecucion,
evaluacién y seguimiento de
programas, planes, proyectos y
estrategias.

Politicas Modo de operativizar o +
publicas poner en practica
AREA SALUD
Atencién integral | Ley Crecer Juntos: Nacional: Es una ley
alasylos nacional.

Municipal: Incluye
planes municipales.
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¢, Qué politicas publicas nacionales, leyes departamentales y municipales hacen
falta para una cultura de prevencion de discapacidades en el bebé por nacery
nifio/a menor de dos afios? (Elegir solo el Area relacionada con la encuesta
aplicada)

Area de la salud

Atencion integral a las y los adolescentes

En la adolescencia, los jévenes exploran su identidad sexual y de género influenciados
por cambios fisicos, normas sociales y educacion sexual. Es crucial ofrecerles apoyo,
informacién precisa y aceptacion para que tomen decisiones saludables y se sientan
seguros en su identidad.

Atencion al recién nacido/a y al menor de 2 meses de edad (AIEPI neonatal)
Implementar politicas publicas que incluyan programas de Salud que aseguren la
formacion de profesionales de la salud en la deteccién temprana de posibles
discapacidades y en la intervencién precoz; que garanticen que los nifios reciban una
nutricion adecuada; qué promuevan la estimulacion temprana y el desarrollo motor,
cognitivo y emocional; y que brinden apoyo a las familias, especialmente en
comunidades vulnerables, para que puedan proporcionar un entorno estimulante y
seguro.

Mujer en edad fértil-mujer durante el embarazo, parto y puerperio:

-Incrementar el acceso de las Nifias y los nifios a la educacion fomentando la cultura de
género y socializacién de la comunidad educativa.

-Leyes que aseguren el desarrollo integral de la mujer en el &mbito familiar, fomentando
la distribucion de responsabilidades entre los integrantes del grupo familiar, mejorar las
condiciones de vida de las jefas del hogar y divulgar el ejercicio de sus derechos a fin de
fortalecer a la familia.

Area socio econdémico y ambiental

-Apoyo especifico al sector de Tecnologias de la Informaciéon y Comunicacioén la igualdad
de oportunidades.

-Definir las orientaciones y prioridades de las politicas de comercio e inversiones del
pais.

Area de educacion
-Programas de atencién preconcepcional.
-Programas de educacién sobre sexualidad en todos los ciclos de vida

Prevencion de violencia de género
-Inclusién de programas sobre nuevas masculinidades.
-Inclusién del hombre en aspectos reproductivos.
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15.5 Diagndéstico Institucional

Datos generales

Nombre de la institucién

Centro Escolar Natalia Lépez

Tipo de institucion

Centro Educativo

Nombre director/a

Francisca Melara de Beltran

Nombre representante legal

Francisca Melara de Beltran

Direccion Barrio el centro, San Matias. La Libertad
Teléfono 23454028
Péagina web francisca.marleny.melara@clases.edu.sv

2. Caracteristica de su institucién/organizacién

Mandato

Parvularia a tercer ciclo

Visién

Ser una institucion publica educativa capaz de prestar un
excelente servicio a la comunidad y a la sociedad en
general, formando y estimulando en los educandos el
interés hacia el descubrimiento cientifico el aprendizaje y
la utilizacién de este para la transformacion de la
sociedad y de su propia personalidad.

Mision

Somos una institucién publica que, a través de una
excelente calidad educativa, formamos las diferentes
areas de la personalidad de los educandos para que
desempefie un rol aceptable, y transformador en la
sociedad donde se desenvuelvan

parte de alguna red

Sector de intervencion Educacién
Actividades principales 1.ACADEMICA

2.DEPORTIVA

3.CULTURAL

FEMENINO MASCULINO

Personal de salud no
Personal de educacién si 10 8
Personal en desarrollo
comunitario no
Personal agricola no
Personal administrativo si 1
Personal servicios si 2
Personal otros (¢, Cuales?) | no
La institucion forma si Nombre MINED Educacion Media

3. Caracterizacién de los beneficiarios de toda la organizacién/ institucién

Numero y descripcion de beneficiarios directos: 124 estudiantes de la séptimo a noveno grado

aproximadamente 350 personas

Numero y descripcién de beneficiarios indirectos: familia de estudiantes que recibiran el taller

Nivel educativo de los beneficiarios | Séptimo a noveno grado

| % analfabetos 0%

Localidades en las que interviene la institucién

[ Centro Urbano de San Matias y sus alrededores

4. Informacion sobre discapacidades

¢ Su institucion atiende a personas con
discapacidad?

Si

¢ Qué tipo de
discapacidad?

Intelectual

para personas con discapacidad?
¢ Cudles?

¢ Ha realizado su institucién planes o proyectos

No

¢Su institucion sabe las causas de las
discapacidades?

No

5. La institucidn/organizacion ejecuta programas o proyectos en las siguientes areas:
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mailto:francisca.marleny.melara@clases.edu.s

A. Area de salud infantil

Nombre del proyecto

| NO REALIZA PROGRAMAS O PROYECTOS

Lugar donde se ejecuta

Responsable

Fechas [ Inicio

| Fin

Beneficiarios directos

Beneficiarios indirectos

Aliados

Describa sus actividades

Capacitacion

Promocién

Atencion

Informacion

Otras

B. Area materna y familiar

Nombre del proyecto

NO REALIZA PROGRAMAS O PROYECTOS

Lugar donde se ejecuta

Responsable

Fechas Inicio

Fin

Beneficiarios directos

Beneficiarios indirectos

Aliados

Describa sus actividades

C. Area socio econémico ambiental

Nombre del proyecto

NO REALIZA PROGRAMAS O PROYECTOS

Lugar donde se ejecuta

Responsable

Fechas Inicio

Fin

Beneficiarios directos

Beneficiarios indirectos

Aliados

Describa sus actividades

Capacitacion

Promocioén

Atencion

Informacion

Otras

D. Area de servicios de salud y educacion

Nombre del proyecto

| NO REALIZA PROGRAMAS O PROYECTOS

Lugar donde se ejecuta

Responsable

Fechas Inicio

| Fin

Beneficiarios directos

Beneficiarios indirectos

Aliados

Describa sus actividades

Capacitacion

Promocién

Atencion

Informacion

Otras
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15.6 Priorizacion de problemas

Andlisis del problema

4
q

Elementos desfavorables

Severidad y
Tendencia
Efectividad de |

Preocupacién
interés local
solucion

Magnitud y extensid
del problema

TOTA

Diagnéstico de la localidad (Registro 1 seccion 1)

Hay poca educacion sobre prevencion de

embarazos adolescentes.

No se cuenta con suficiente orientacion sobre SSR | 2 1 1 2
gue genere empoderamiento sobre sus derechos

No se desarrollan temas orientados en el proyecto de 2 1 1 2
vida de los adolescentes

El 58% de la poblacién no sabe identificar una ETS

en un hombre o una mujer

78% de la poblacion encuestada desconoce
lugares que orienten sobre prevencion de

deficiencias y discapacidades

92% de la poblacion encuestada desconoce

riesgo de incompatibilidad sanguinea
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15.7
identificacion de Objetivo General

Resultado de Identificacion del Problema Principal e

Problema central: Desconocimiento por parte los y las estudiantes de 6to a

9no grado de centro escolar Natalia Lépez de San Matias, La Libertad sobre

instituciones que trabajen en el tema de prevencién de discapacidades

prenatales

Causas y objetivos.

Objetivo general:

Orientar a la poblacién adolescente sobre la salud sexual y reproductiva
gue genere empoderamiento sobre sus decisiones y asi prevenir
deficiencias y discapacidades en embarazos a temprana edad.

Causas

Objetivos especificos

No hay instituciones o actores en la
comunidad que logren brindar
asistencia sobre salud sexual y
reproductiva mas que la unidad de

salud de la localidad

Brindar informacion sobre salud
sexual y reproductiva con énfasis en
derechos reproductivos y prevencion

de discapacidades

Poca educacion sobre prevencion de

embarazos adolescentes.

Educar sobre los diferentes métodos
anticonceptivos e importancia de

practicas sexuales seguras.
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15.8 Resultados del andlisis de causas, elaboracion de objetivos

especificos y actividades

adolescentes en alumnos de sexto a

CAUSAS OBJETIVOS ESPECIFICOS
Existe  poca educacibn  sobrefFomentar la reflexion sobre factores y
prevencion de embarazosicausas que producen discapacidades

y enfermedades prenatales en el

noveno grado de Centro Escolarembarazo no deseado en
Natalia Lopez adolescentes.

Existen embarazos adolescentes enPromover la postergacion de la
San Matias en edades de 9 a 19 afios maternidad y paternidad en

adolescentes.

15.9
asistencia

15.9.1 Reunién de socializacion

Fecha:

23/08/24

Un breve informe de la reunion de socializacion y el registro de

Lugar: Centro Escolar Natalia Lopez Asistentes:

15.9.1.1Profesora Francisca Marleny Melara

15.9.1.2Dra. Cristina Linares.
15.9.1.3

- Poblacién estudiantil.

- Aulas donde impartir la tematica.

- Disponibilidad de horarios.

mediadores prenatales.

Maestros con disposicibn a rec

identificadas:

Dra. Fatima Lopez Oportunidades identificadas:

Alumnos con formacién técnica en salud dispuestos a convertirse en

ibir el curso de prenatal. Barreras

- Escasa disposicion a materiales audiovisuales propios de la institucion.

- Escaso interés por parte de autoridades de la institucion.

4
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- Mdltiples eventos que se interponen con la agenda de prenatal.
- Falta de un horario establecido ya que se entrelazan con actividades

académicas evaluadas propias de la institucion.
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15.9.2 REGISTRO DE ASISTENCIA

FdW

Fundacidn de Waal

Inscripcion de Participantes en el Programa Prenatal
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FdW

Fundacidn de Waal

Inscripcién de Participantes en el Programa Prenatal

Pre @ Natal
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Fundacidn de Waal

Pre @ Natal
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15.10 Un archivo fotogréfico

Imagen 1 Ay 1B.
Estudiantes de 3er ciclo
con material de campafia

~& a
“YO DECIDO”, Centro m!

Escolar Natalia Lopez —‘
(
\
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Imagen 2. Jornada matutina del taller “YO DECIDO”
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Imagen 3. Material audiovisual utilizado en centro escolar Natalia Lopez.
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Imagen 4 ay 4b. Desarrollo de taller por parte de mediadoras: Dra. Cristina
Linares y Dra. Fatima Lopez
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Imagen 6. Estudiantes llenando encuestas de satisfaccion
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Imagen 7. Asistentes de la jornada vespertina
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14.6 Resultado de encuesta de satisfaccion

PREGUNTA N°4

Los recursos empleados ( videos, folletosy otros) generaron interes sobre el tema
y motivaron la atencién durante el desarrollo del taller

\

n Totalmente deacuerdo  mAlgodeacuerdo  m Nideacuerdoniendesacuerdo  mAlgo endesacuerdo  m Totalmente desacuerdo

Un 79% de los asistentes manifiesta que los recursos empleados en el taller

generaron interés sobre el tema y genero motivacion sobre la tematica.
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PREGUNTA N° 5

El facilitadorayudo a solventar dudas e inquietudes que surgieron durante el
desarrollo del taller por parte de los participantes

\

m Totalmente de acuerdo  mAlgodeacuerdo  m Nideacuerdoniendesacuerdo  m Algo endesacuerdo  m Totalmente desacuerdo

El 75% de los asistentes refiere que el facilitador ayudo a solventar dudas e
inquietantes que surgieron durante el desarrollo del taller por parte de los
participantes.
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PREGUNTA N°6
El facilitador generd un ambiente de respetoentre todosy dirigio el taller

buscando la participacion de todos

\

nTotalmente de acuerdo  mAlgodeacuerdo  mNide acuerdoniendesacuerdo  mAlgoendesacuerdo  m Totalmente desacuerdo

Un 86% refiere que el facilitador genero un ambiente de respeto entre todos
y dirigio el taller buscando la participacion de todos.
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PREGUNTA N°7

Alfinalizar el taller me senti motivado a generar compromisos y acciones
personalesy grupales

m Totalmente de acuerdo  m Algode acuerdo  m Nide acuerdonien desacuerdo  m Algoendesacuerdo  m Totalmente desacuerdo

El 86% menciona que al finalizar el taller se sintieron motivados a generar
compromisos y acciones personales y grupales.
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Material desarrollado en el taller por parte de estudiantes
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ENCUESTAS DE SATISFACCION:

FdW Pre 3 Natal

Fundaeion de Wanl

Formulario 5: Encuesta de Satisfaccion General AES

E:-édlgo EPL: Fecha: 5 =29 1(/
R e - WL (T T ey T

Nombre Institucién: cén ho oscolay vedala Cludad: )y ) ' hor [ijl\
Tipo de accién: 1:YoDecido 2: Taller Poblacién Meta Tema:

Estimado participante, la sigulente encuesta nos permitira conocer su nivel de aceptacién al taller en el que ha
participado, esta encuesta es andnima y nos ayudara a Identificar posibilidades de mejora.
Por favor sea lo mas honesto y objetivo posible.

1. Brinde una valoracldn a las sigulentes afirmaclones, la escala de valoracién es:

1 2 3 4 5
Totalmente Algo en desacuerdo Ni de acuerdo nien Algo de acuerdo Totalmente de
desacuerdo desacuerdo acuerdo

Valoracién
Afirmacién 1]2[3]als

1 [El taller ayudd a tomar conciencia sobre la maternidad o paternidad X
2 [El taller motivé a sensibilizar a los y las participantes sobre las posibles consecuencias de un

embarazo no deseado ni planeado. X
3 | El taller generd un empoderamiento en los participantes para que tomen sus propias decisiones. )(
4 | Los recursos empleados (videos, folletos y otros) generaron interés sobre el tema y motivaron la

atencion durante el desarrollo del taller. X
S | La metodologia empleada motivé una participacién activa durante todo el desarrollo del taller. X
6 | El facilitador ayudé a solventar las dudas e inquietudes que surgieron durante el desarrollo del

taller por parte de los participantes 5(
7 | El facilitador generé un ambiente de respeto entre todos y dirigio el taller buscando la participacion

de todos. )
8 | Al finalizar el taller me senti motivado a generar compromisos y acciones personales y grupales X

Lo mds destacable fue:

o devemos 97@/}'3;4’ eh poyazos oL covie eda

Algo que se debe o puede mejorar es:

Bove fensar— eh-ry 654—v‘d/c>§ < ey 7

Foovo

Nivel de satisfaccién: 1{2(3|4|5(6|7|8|9]10

Mi satisfaccion en general con el taller del 1 (lo mas bajo) al 10 (lo mas alto) X
es:
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FdW

Fundneidn de Waal

Formulario 5: Encuesta de Satisfaccién General AES

Pre 2'Natal

Cédigo EPL:

Fecha: O, /f)C/ / 1) bf

amin waion N dalin - Lospar,

cawsdSon  ModioS

Tipo de accién: 1:YoDecido 2: Taller Poblacién Meta

Tema: \(n AP.Q@____*_

Estimado participante, |a siguiente encuesta nos permitird conocer su nivel de aceptacién al taller en el que ha
participado, esta encuesta es andnima y nos ayudara a identificar posibilidades de mejora.
Por favor sea lo mas honesto y objetivo posible.

1, Brinde una valoracién a las slgulentes afirmaciones, la escala de valoracién es:

embarazo no deseado ni planeado.

1 2 3 4 5
Totalmente Algo en desacuerdo | Nide acuerdo nien Algo de acuerdo Totalmente de
desacuerdo desacuerdo acuerdo

Valoracién
Afirmacién 11203[als
1 [€El taller ayudd a tomar conciencia sobre la maternidad o paternidad @ <
2 | El taller motivé a sensibilizar a los y las participantes sobre las posibles consecuencias de un <P

3 | El taller generé un empoderamiento en los participantes para que tomen sus propias decisiones.

4 | Los recursos empleados (videos, folletos y otros) generaron interés sobre el tema y motivaron I3
atencién durante el desarrollo del taller.

5 | La metodologia empleada motivé una participacién activa durante todo el desarrollo del taller.

6| El facilitador ayud6 a solventar las dudas e inquietudes que surgieron durante el desarrollo del
talter por parte de los participantes

de todos.

7 | El facilitador generd un ambiente de respeto entre todos y dirigié el taller buscando la participacién

8 | Al finalizar el taller me senti motivado a generar compromisos y acciones personales y grupales

X K[X AR

Lo mas destacable fue:

Fmb&Y&COB

drse.aded

o Yomprona

2o 4 o

hecey

Algo que se debe o puede mejorar es:
Ceacrncra

524%)&‘ | dq,&

de

‘}Q,MC\ Q(JQ. \ C

—

Nivel de satisfaccién:

es:

Mi satisfaccion en general con el taller del 1 (lo mas bajo) al 10 (lo mas alto)
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FdW Pre O Natal

Fundaeion de Waal

Formulario 5: Encuesta de Satisfaccién General AES

Fecha: 0(,/0?/20 24

Blédlgo EPL:

—————m ey e s

Nombre Institucién: Conleq €5 _(OIQF_NA{QLIO\ Jep jCludad:  @5a0 lAQx 0%

Tipo de acclén: 1:YoDecido 2: Taller Poblacion Meta Tema: \JO et d 0

Estimado participante, la siguiente encuesta nos permitira conocer su nivel de aceptacién al taller en el que ha

participado, esta encuesta es anénima y nos ayudard a identificar posibilidades de mejora.
Por favor sea lo mas honesto y objetivo posible.

1. Brinde una valoraclén a las sigulentes afirmaciones, la escala de valoracidn es:

1 2 3 4 S
Totalmente Algo en desacuerdo | Nide acuerdo nien Algo de acuerdo Totalmente de
desacuerdo desacuerdo acuerdo

Valoracién
Afirmacién 1]2[3]als
1 | El taller ayudd a tomar conciencia sobre la maternidad o paternidad A
2 | El taller motivd a sensibilizar a los y las participantes sobre las posibles consecuencias de un
embarazo no deseado ni planeado. ‘(
3 | El taller generé un empoderamiento en los participantes para que tomen sus propias decisiones. ,(
4 | Los recursos empleados (videos, folletos y otros) generaron interés sobre el tema y motivaron la
atencion durante el desarrollo del taller. Y
5 | La metodologfa empleada motivé una participacion activa durante todo el desarrollo del taller. ¥
6 | El facilitador ayudé a solventar las dudas e inquietudes que surgieron durante el desarrollo del
taller por parte de los participantes '(
7 | El facilitador generé un ambiente de respeto entre todos y dirigid el taller buscando la participacién X
de todos.
8 | Al finalizar el taller me senti motivado a generar compromisos y acciones personales y grupales N
Lo més destacable fue:
has consecuencios — que  liene o enbararo
0 \enPrana 2ded
Algo que se debe o puede mejorar es:
o) A\ . . .
\ ey ocones  senpre eOL darse
B Nivel de satisfaccién: 1]2[3]a]s|e|7]8|9]10
Mi satisfaccion en general con el taller del 1 (lo mas bajo) al 10 (lo més alto) X
es:
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FdW Pre 3 Natal

Fundaeion de Waal

Formulario 5: Encuesta de Satisfaccién General AES

Nl o 7

’:coﬂ_gc; BRI . for e i Fecha: ) /n 9/7\}',
Nombre institucién: (= LN o ﬂ\ ( ,‘& LODC Cludad:f‘nn M (O )

T | ema: TO A?C': o

del =z
Estimado participante, la siguiente encuesta nos permitird conocer su nivel de aceptacion al taller en el que ha
participado, esta encuesta es anénima y nos ayudara a identificar posibilidades de mejora.
Por favor sea lo mas honesto y objetivo posible.

l_‘npo de accién: 1:YoDecido 2: Taller Poblacion Meta

é

=N

1. Brinde una valoracidn a las sig afirmaciones, |a escala de valoraciénes:
S

embarazo no deseado ni planeado.

¥ 2 3 4 5
Totalmente Algo en desacuerdo | Nide acuerdo nien Algo de acuerdo Totalmente de
desacuerdo desacuerdo acuerdo

Valoracién

Afirmacién 11213]als
1 | El taller ayudd a tomar conciencia sobre la maternidad o paternidad X
2 | €l taller motivé a sensibilizar a los y las participantes sobre las posibles consecuencias de un ¥

3 | El taller generd un empoderamiento en los participantes para que tomen sus propias decisiones.

4 | Los recursos empleados (videos, folletos y otros) generaron interés sobre el tema y motivaron la
atencion durante el desarrollo del taller.

5 | La metodologia empleada motivé una participacién activa durante todo el desarrollo del taller.

y.3

6 | El facilitador ayudé a solventar las dudas e inquietudes que surgieron durante el desarrollo del
taller por parte de los participantes

7 | Elfacilitador generd un ambiente de respeto entre todos y dirigié el taller buscando la participacién
de todos. X

8 | Al finalizar el taller me senti motivado a generar compromisos y acciones personales y grupales

Lo mas destacable fue:

Loy Conse cuenCloy o enfev medadel

Algo que se debe o puede mejorar es;

Me hprepo 3\)ﬂ’¢\do q\n’, N® ENSChoron o
M Pos- A0Ce de o preseris I¥a) @
inse ccione ect,

Nivel de satisfaccién: 112(3|4|5(6

~
[}

91|10

Mi satisfaccién en general con el taller del 1 (lo mas bajo) al 10 (lo més alto) Y
es:
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