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VICERRECTORA ACADÉMICA
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Resumen

La propuesta didáctica se basa en el uso de Liveworksheets como recurso innovador para

fortalecer el aprendizaje de la suma y resta de números enteros en séptimo grado del Centro Escolar

Cantón La Laguna, Palo Galán, Usulután. Su objetivo es analizar cómo las actividades digitales

mejoran la comprensión y dinamizan el proceso de enseñanza-aprendizaje.

El enfoque de la investigación fue dentro de la práctica, y la culminó el uso de Interactives

Worksheets, cuya finalidad es la práctica autónoma, el refuerzo inmediato, y la activación de los

estudiantes. El uso de Liveworksheets facilitó la incorporación de tecnologı́as de uso común, y

motivó el desarrollo de un ambiente de enseñanza más efectivo, y más atractivo que la enseñanza

tradicional.

Los resultados obtenidos evidencian una mejora significativa en el desempeño académico,

ası́ como un incremento en la motivación y la confianza de los estudiantes al resolver ejercicios

matemáticos. Asimismo, se destaca el papel del docente como mediador en el uso de herramientas

digitales, facilitando un aprendizaje más dinámico, contextualizado y pertinente.

Estas conclusiones solo pueden referirse al tema en discusión, sugiriendo su clasificación

como uso ”fragmentado”, para analizar las caracterı́sticas incorporadas de Liveworksheets y cómo

se han integrado y evolucionado dentro del marco pedagógico, con el fin de abordar y aprender

conceptos matemáticos, promover habilidades digitales y mejorar el aprendizaje interactivo en el

contexto educativo.

Palabras clave: aprendizaje digital, operaciones con enteros, enseñanza de matemática,

herramientas digitales, aprendizaje interactivo.
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Abstract

The didactic proposal is based on using Liveworksheets as an innovative resource to strengthen

learning of integer addition and subtraction in seventh grade at Centro Escolar Cantón La Laguna,

Palo Galán, Usulután. Its aim is to analyze how digital activities improve understanding and make

the teaching–learning process more dynamic.

The research approach was practice-oriented, culminating in the use of Interactive Worksheets

whose purpose is autonomous practice, immediate reinforcement, and student activation. The use

of Liveworksheets facilitated the incorporation of commonly used technologies and motivated the

development of a more effective and engaging environment than traditional teaching.

The results obtained show a significant improvement in academic performance, as well as

an increase in students’ motivation and confidence in solving mathematical problems. Furthermo-

re, the teacher’s role as a mediator in the use of digital tools is emphasized, facilitating a more

dynamic, contextualized, and meaningful learning experience.

These conclusions can only refer to the topic under discussion, suggesting its classification

as ’fragmented’ use, to analyze the features incorporated into Liveworksheets and how they have

been integrated and evolved within the pedagogical framework to address and learn mathematical

concepts, as well as promote digital skills and enhance interactive learning within the framework

of education.

Keywords: digital learning, integer operations, mathematics teaching, digital tools, inter-

active learning
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Introducción

Actualmente, la enseñanza de las matemáticas enfrenta muchos desafı́os, entre ellos, la

comprensión de los números enteros y sus operaciones básicas por parte de los estudiantes de edu-

cación básica en todos los niveles educativos, pero en este caso nos vamos a enfocar en niveles de

tercer ciclo (7° grado). Este contenido, esencial en el desarrollo del pensamiento lógico, tiende a

presentar obstáculos debido a su nivel abstracto, especialmente en lo que respecta al uso de núme-

ros negativos y la distinción entre signos. Muchos estudiantes muestran dificultades cognitivas al

aplicar la suma y resta en números enteros, esto limita su progreso en contenidos más complejos.

Con el propósito de mejorar estos procesos de aprendizaje, se sugieren nuevas metodo-

logı́as que integran tecnologı́as digitales como herramientas pedagógicas. En este sentido, tene-

mos una infinidad de plataformas y una de ellas es liveworkssheets puesto que permiten convertir

ejercicios tradicionales en actividades dinámicas que fomentan la participación y el aprendizaje

significativo, estas herramientas facilitan la retroalimentación inmediata, la motivación del estu-

diante y la autonomı́a en la resolución de actividades.

Él presenta estudios se enfoca en la aplicación de la plataforma liveworksheets en el apren-

dizaje de la suma y resta de números enteros con los estudiantes de séptimo grado del centro escolar

cantón la laguna de palo galán, código 12759, distrito de Usulutan, municipio de Usulutan este, en

el marco de la implementación de polı́ticas educativas como ESMATE y el programa Mi Nueva

Escuela, qué promueven el uso de recursos digitales, la innovación pedagógica y el aprendizaje

centrado en el estudiante.

Sé parte del supuesto de que la integración de recursos interactivos como liveworkssheets,
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junto a metodologı́as activas y visuales, pueden contribuir significativamente a mejorar la com-

prensión de las operaciones con números enteros. Ası́, este estudio tiene como objetivo que los

estudiantes puedan alcanzar competencias qué les faciliten la comprensión al momento de realizar

sumas y restas de números enteros.

En este contexto, nos podemos guiar en ¿Cuál será el cambio al momento de utilizar plata-

formas digitales para la enseñanza de suma y resta de números enteros en estudiantes de séptimo

grado? Con base en ello, se espera aportar evidencia clara que respalde y promueva el uso de

recursos tecnológicos como una vı́a efectiva y de mayor alcance que promueve el aprendizaje

matemático en los diferentes entornos escolares salvadoreños.
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Justificación

El aprendizaje de la recta numérica y de las operaciones básicas en ella representa uno

de los primeros grandes retos para los estudiantes de educación básica. Este contenido, aunque

aparentemente simple, conlleva una serie de habilidades que no todos los alumnos desarrollan al

mismo ritmo, especialmente cuando se introducen elementos como los números negativos y el

valor absoluto.

Muchos estudiantes presentan confusiones recurrentes al momento de operar con números

positivos y negativos. Les cuesta comprender qué signo predomina y aplicar correctamente el con-

cepto del valor absoluto de un número. Estas dificultades no solo afectan su desempeño académico,

sino también su autoestima y confianza al enfrentarse a problemas matemáticos cotidianos. Como

docentes, no podemos ignorar el impacto emocional que tiene en un niño sentirse constantemente

confundido frente a un tema que deberı́a ser la base para contenidos más complejos en el futuro.

Por esta razón, esta investigación busca profundizar en el uso de técnicas de estudio efec-

tivas, ajustadas al nivel cognitivo de los estudiantes, que les permitan visualizar, comprender y

aplicar de manera correcta y significativa los conceptos relacionados con la recta numérica y las

operaciones básicas. Apostar por estrategias más dinámicas, visuales y prácticas puede marcar la

diferencia entre una memorización mecánica sin sentido y un aprendizaje auténtico, basado en la

comprensión.

Además, no podemos dejar de lado el papel crucial que hoy en dı́a juegan las herramientas

digitales en la educación. Plataformas como Liveworksheets no solo permiten a los estudiantes

practicar de forma interactiva, sino que también ofrecen a los docentes un medio para llevar un se-
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guimiento personalizado del progreso de cada uno. Estas plataformas hacen posible que el aprendi-

zaje trascienda el aula y se adapte a los distintos estilos y ritmos de los estudiantes, permitiéndoles

equivocarse, corregirse y avanzar a su propio ritmo.

En un mundo donde la tecnologı́a forma parte natural de la vida diaria de los niños, in-

tegrarla en el aprendizaje matemático no solo es una oportunidad, sino una necesidad. Brinda la

posibilidad de aprender jugando, de reforzar lo aprendido en clase desde casa y, sobre todo, de

hacer de las matemáticas algo menos temido y más amigable.

Esta investigación no pretende solo buscar respuestas teóricas, sino también contribuir con

propuestas reales, aplicables y humanas que reconozcan las dificultades de los estudiantes, com-

prendan sus necesidades y respondan con herramientas útiles, efectivas y empáticas.
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Competencias

3.1. Competencia general

Desarrolla habilidades para resolver operaciones básicas de suma y resta de números enteros,

aplicando la herramienta interactiva Liveworksheets para reforzar el aprendizaje autónomo

y significativo.

3.2. Competencias especificas

3.2.1. Competencia especifica 1

Aplica correctamente la suma de números enteros en ejercicios interactivos de Liveworksheets

3.2.2. Competencia especifica 2

Resuelve problemas que implican la resta de números enteros, mediante fichas interactivas

en Liveworksheets, fortaleciendo la comprensión del valor posicional y la lógica matemática

en contextos cotidianos.
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Marco Teórico

4.1. Concepto y propiedades de los números enteros

Los números enteros forman parte esencial del sistema numérico y constituyen un punto

de transición entre los números naturales y los racionales. El conjunto de los números enteros se

representa con la letra , proveniente de la palabra alemana Zahlen (números). Formalmente, se

define como el conjunto que incluye a los números positivos, el cero y los números negativos:

Z = . . . ,−3,−2,−1, 0, 1, 2, 3, . . .

A diferencia de los números naturales, que únicamente permiten contar elementos positi-

vos, los enteros surgieron de la necesidad histórica de representar deudas, pérdidas, temperaturas

bajo cero y retrocesos en movimientos. Según Radatz y Schipper, 1996. El concepto de número

negativo apareció para resolver situaciones matemáticas ligadas a la economı́a y a la astronomı́a,

lo que permitió ampliar la noción de cantidad más allá de lo tangible.

Las propiedades de los números enteros son fundamentales para comprender su funciona-

miento dentro de la aritmética. Entre ellas se destacan:

Clausura: la suma y la resta de dos números enteros siempre da como resultado otro número

entero. Por ejemplo, 5 + (4) = 1

Elemento neutro: el cero actúa como el neutro aditivo, ya que no altera el valor de un número

cuando se le suma: x+ 0 = x

Elemento opuesto: a cada número entero a le corresponde un opuesto −a, de manera que

x+ (−x) = 0
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Asociatividad y conmutatividad de la suma: el orden de los sumandos no altera el resultado,

y se puede reagrupar libremente: (a+ b) + c = a+ (b+ c)

Desde la perspectiva pedagógica, la instrucción sobre los números enteros necesita conectar estas

caracterı́sticas con vivencias relevantes. Ausubel, 2002 sostiene que el aprendizaje significativo se

obtiene cuando los conocimientos nuevos se conectan de forma relevante con los saberes previos

del alumno. De este modo, el profesor debe fundamentarse en situaciones concretas para que los

alumnos capten el significado de los números enteros

Ejemplos didácticos aplicados en el aula:

Ejemplo 1: En el juego de serpientes y escaleras, un jugador avanza 5 casillas (+5) y luego

regresa 3 casillas (−3). La posición final es +2. Este ejemplo permite visualizar la operación

5 + (−3) = 2

Ejemplo 2: La temperatura en San Miguel baja de −2 °C a −4 °C. v El cambio total es de

−6, lo cual representa la diferencia entre los dos estados (−4− 2 = −6).

Estos ejemplos demuestran que los enteros son más que simples abstracciones matemáticas, sino

que representan fenómenos reales. La inclusión de situaciones diarias ayuda a disminuir la resisten-

cia de los estudiantes hacia los números negativos, que a menudo son vistos como más abstractos

que los positivos (Socas, 2011)

4.2. La recta numérica como recurso pedagógico

La recta numérica es una herramienta educativa fundamental en la instrucción de los núme-

ros enteros. Su raı́z histórica se sitúa en el siglo XV II , cuando se empezaron a mostrar los números
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de forma visual para hacer más sencilla su comprensión. Su función se basa en que posibilita dis-

poner los números en una secuencia continua, teniendo al cero como punto de referencia central y

con simetrı́a hacia la izquierda (números negativos) y hacia la derecha (números positivos).

La recta numérica es uno de los recursos más empleados en la enseñanza de los números

enteros. Su procedencia está relacionada con la necesidad de ilustrar visualmente la continuidad y

el alcance inagotable de los números, tanto en el ámbito positivo como en el negativo. Según Klein,

2016, la recta numérica ha evolucionado a lo largo del tiempo en la historia de las matemáticas,

transformándose de una herramienta intuitiva para situar números en un modelo formal que ayuda

a representar operaciones aritméticas.

La recta numérica puede definirse como una lı́nea continua en la cual cada punto representa

un número real. En el caso de los enteros, se marcan los valores discretos a intervalos equidistantes.

El cero se ubica en el centro como punto de referencia, mientras que hacia la derecha se encuentran

los números positivos y hacia la izquierda los negativos.

Sus principales caracterı́sticas son las siguientes:

1. Continuidad: refleja que los números se extienden indefinidamente en ambas direcciones.

2. Simetrı́a: el cero divide la recta en dos mitades simétricas, lo cual facilita la comprensión de

los opuestos aditivos.

3. Comparación y orden: la recta permite visualizar la relación de mayor y menor entre los

números. Por ejemplo, se puede observar con claridad que −3 < 2 porque −3 se ubica a la

izquierda de 2.

4. Representación de operaciones: facilita la comprensión de la suma y resta como desplaza-

mientos hacia la derecha o hacia la izquierda.



14

En el ámbito pedagógico, este recurso es particularmente útil para que los estudiantes com-

prendan la lógica de las operaciones con enteros. Por ejemplo, el cálculo de 3 + (−5) puede

mostrarse como un desplazamiento de tres unidades hacia la derecha desde el cero y luego cinco

unidades hacia la izquierda, lo que conduce al resultado de −2. Según Godino y Batanero, 1994,

la visualización mediante la recta numérica constituye un andamiaje que reduce la abstracción y

fortalece la comprensión de los estudiantes en etapas iniciales. La recta numérica también facilita

la inclusión de circunstancias de la vida diaria. Cuando un alumno mira el termómetro y nota un

incremento o decremento en los grados, puede relacionar el desplazamiento de la columna de mer-

curio con un cambio en la lı́nea recta. Este tipo de analogı́as potencia la comprensión del carácter

cambiante de las operaciones.

En la educación de séptimo grado, su uso es esencial ya que los alumnos atraviesan un

cambio entre el pensamiento concreto y el pensamiento formal. En esta fase, los recursos visuales

y manipulativos son fundamentales para desarrollar conceptos matemáticos sólidos (Piaget, 1975).

Asimismo, la recta numérica puede utilizarse no solo en hojas de ejercicio o en la pizarra, sino

también en plataformas digitales interactivas, donde los alumnos arrastran y sueltan objetos en una

recta, lo que aumenta la motivación y la implicación.

Es importante mencionar que, aunque la recta numérica es un recurso potente, su uso debe

acompañarse de explicaciones que fomenten la generalización de los conceptos. Algunos estu-

diantes tienden a verla únicamente como un mecanismo gráfico y no como una herramienta de

razonamiento abstracto (Socas, 2011). Por ello, el docente debe guiar la transición desde la repre-

sentación visual hacia la comprensión algebraica.
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4.3. Didáctica de la suma y resta de enteros

La enseñanza de la suma y la resta de números enteros constituye un desafı́o recurrente en

la educación básica, ya que los estudiantes suelen enfrentar dificultades cognitivas y conceptuales

al enfrentarse con los números negativos. Según Rico, 2000, uno de los principales obstáculos es

la confusión entre el signo de la operación y el signo propio del número, lo cual provoca errores

frecuentes como interpretar 3− (−2) como 1 en lugar de 5.

4.4. Dificultades comunes en los estudiantes

Entre los errores más comunes identificados en la didáctica de los enteros se encuentran:

1. Confusión entre signo de operación y signo del número: los estudiantes tienden a mezclar el

“-” de la resta con el “-” de un número negativo.

2. Dificultad para concebir cantidades negativas: la noción de “menos que nada” suele ser abs-

tracta, pues en la experiencia cotidiana prevalecen cantidades positivas.

3. Sobrecarga cognitiva: al aprender simultáneamente suma y resta con signos, algunos estu-

diantes recurren a reglas mecánicas que no siempre comprenden.

En este sentido, Socas (2011) afirma que los errores en la manipulación de signos son un reflejo

de la falta de comprensión profunda del concepto de número negativo y no simplemente fallos de

memoria.
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4.4.1. Estrategias didácticas tradicionales

Para superar estas dificultades, la didáctica de las matemáticas ha incorporado diversas

estrategias visuales y manipulativas, tales como:

Tarjetas de colores (rojas y azules): se utilizan para representar números negativos (rojas) y

positivos (azules). La combinación de tarjetas que se cancelan entre sı́ (una roja y una azul)

representa el cero.

Fichas o contadores: se emplean objetos fı́sicos que simbolizan valores positivos y negativos,

lo que facilita la comprensión de la cancelación y el resultado neto.

Termómetros: se utiliza la metáfora de la temperatura, mostrando el ascenso y descenso de

grados como operaciones de suma y resta.

Estas estrategias permiten que los estudiantes manipulen objetos concretos y visualicen el

resultado, lo que facilita el tránsito hacia la abstracción.

4.4.2. Importancia de la manipulación y visualización

El aprendizaje significativo según Ausubel, 2002 enfatiza que para que los contenidos sean

comprensibles, deben relacionarse con las estructuras cognitivas existentes del estudiante. En esta

situación, los materiales manipulativos asisten a los estudiantes a asociar las operaciones con si-

tuaciones cotidianas, como pérdidas económicas, variaciones de temperatura o movimientos en un

juego.

Bruner, 1997 amplı́a esta noción al indicar que el aprendizaje de matemáticas debe seguir

tres fases: la enactiva (manipulación de elementos), la icónica (uso de visuales o representaciones
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gráficas) y la simbólica (uso de simbolismos matemáticos). En la enseñanza de números enteros,

este paso es crucial para que los alumnos entiendan que las operaciones no son solo reglas que se

memorizan, sino procesos lógicos que se aplican en situaciones reales.

4.4.3. Relación con el aprendizaje significativo

La enseñanza de la suma y resta de enteros debe ir más allá de la memorización de reglas

del tipo “signos iguales se suman y se conserva el signo, signos diferentes se restan y se toma el

signo del mayor”. Aunque estas reglas pueden ser útiles en una fase inicial, deben complementarse

con experiencias significativas que permitan comprender el porqué de cada resultado.

Al trabajar con situaciones problemáticas —como los desplazamientos en un tablero, los

cambios de temperatura o las deudas económicas— los estudiantes logran integrar el concepto de

número entero con su utilidad práctica, fortaleciendo ası́ el aprendizaje a largo plazo.

4.5. Metodologı́a ESMATE

En El Salvador, la Estrategia Nacional de Matemática (ESMATE) surge como una polı́ti-

ca educativa impulsada por el Ministerio de Educación (MINED) con el objetivo de fortalecer la

enseñanza y el aprendizaje de esta área del conocimiento en los niveles de educación básica y

media. Según el Ministerio de Educación de El Salvador [MINED], 2019. ESMATE responde a la

necesidad de mejorar los bajos indicadores de desempeño en matemáticas evidenciados en pruebas

nacionales e internacionales, ası́ como de promover un aprendizaje más dinámico y contextualiza-

do.
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4.5.1. Objetivos de ESMATE

Los principales objetivos de la estrategia incluyen:

Mejorar las competencias matemáticas de los estudiantes salvadoreños, especialmente en

operaciones básicas y resolución de problemas.

Fortalecer las capacidades docentes, brindando formación y recursos didácticos innovadores.

Promover metodologı́as activas, que favorezcan la participación y el razonamiento crı́tico.

Vincular la matemática con la vida cotidiana, de modo que los estudiantes reconozcan su

utilidad práctica.

Estos objetivos están alineados con los principios de la educación inclusiva y equitativa,

promoviendo el derecho a una enseñanza de calidad para todos los estudiantes.

4.5.2. Principios metodológicos de ESMATE

ESMATE se fundamenta en una serie de principios pedagógicos que orientan la práctica

docente:

Aprendizaje activo: el estudiante se convierte en protagonista del proceso de enseñanza,

participando en actividades de exploración, resolución de problemas y discusión grupal.

Uso de recursos innovadores: se fomenta el empleo de materiales concretos, manipulativos,

tecnológicos y digitales.

Articulación entre teorı́a y práctica: las matemáticas se enseñan vinculándolas con fenóme-

nos reales como la economı́a familiar, los cambios climáticos o las mediciones fı́sicas.
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Inclusión y equidad: se busca que todos los estudiantes, independientemente de su contexto

socioeconómico, tengan acceso a experiencias de aprendizaje significativas.

4.5.3. Aplicación de ESMATE en el aula de séptimo grado

En la práctica, ESMATE propone el uso de materiales concretos (tarjetas, rectas numéricas

fı́sicas, fichas de colores), ası́ como la incorporación de recursos digitales que potencien la inter-

acción. Un ejemplo concreto es el uso de la recta numérica interactiva, donde el docente plantea

operaciones de suma y resta de enteros y los estudiantes realizan desplazamientos digitales para

visualizar el resultado.

Asimismo, se recomienda la utilización de plataformas educativas como Liveworksheets,

que permiten crear actividades interactivas donde los estudiantes arrastran y sueltan números, re-

suelven operaciones con retroalimentación inmediata y desarrollan competencias digitales en pa-

ralelo con las matemáticas.

4.5.4. ESMATE y la innovación pedagógica

De acuerdo con el Ministerio de Educación de El Salvador [MINED], 2020, ESMATE no

se limita a proporcionar materiales, sino que promueve una transformación metodológica en la

enseñanza de la matemática. Esto implica que el docente deje de ser únicamente transmisor de

conocimientos para convertirse en facilitador, guı́a y mediador del aprendizaje. En este sentido,

la metodologı́a fomenta el trabajo colaborativo, la resolución de problemas y la integración de

recursos tecnológicos como herramientas habituales en el aula.
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4.6. Programa Mi Nueva Escuela

El programa “Mi Nueva Escuela” constituye una polı́tica educativa implementada por el

Gobierno de El Salvador y el Ministerio de Educación (MINED) con el propósito de transformar

integralmente el sistema educativo nacional. Según el Ministerio de Educación de El Salvador

[MINED], 2021, esta iniciativa se concibe como un modelo innovador que combina infraestruc-

tura escolar renovada, metodologı́as pedagógicas inclusivas y el fortalecimiento de la formación

docente.

4.6.1. Marco normativo y pedagógico

El programa se fundamenta en el marco normativo del Plan Cuscatlán y en los lineamientos

del Plan Estratégico Nacional de Educación, donde se establecen como ejes prioritarios la equidad,

la inclusión y la calidad educativa. En términos pedagógicos, “Mi Nueva Escuela” busca alinear el

sistema salvadoreño con las tendencias internacionales en educación, tales como la incorporación

de tecnologı́as digitales, el aprendizaje centrado en el estudiante y la promoción de competencias

para la vida.

4.6.2. Objetivos del programa

Los objetivos centrales del programa incluyen:

Fomentar un aprendizaje inclusivo y equitativo, garantizando que todos los estudiantes, sin

importar su condición social o geográfica, accedan a educación de calidad.

Integrar las Tecnologı́as de la Información y Comunicación (TIC) como herramientas fun-

damentales en los procesos de enseñanza-aprendizaje.
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Fortalecer la formación docente, de manera que los maestros cuenten con metodologı́as ac-

tualizadas y recursos didácticos adecuados.

Impulsar la innovación pedagógica, promoviendo el uso de recursos interactivos, metodo-

logı́as activas y enfoques constructivistas.

Estos objetivos permiten que el programa no se limite únicamente a la mejora de la infraestructura

fı́sica, sino que promueva una transformación profunda en la manera de enseñar y aprender.

4.6.3. Aplicación en la enseñanza de matemáticas en séptimo grado

El programa “Mi Nueva Escuela” facilita que los docentes del séptimo grado que enseñan

matemáticas apliquen métodos de enseñanza que concretan el uso de recursos a un contexto es-

pecı́fico. Ejemplo:

Elementos interactivos de la clase: en clase el docente puede hacer uso de la recta numérica

digital proyectada en una pantalla de modo que los alumnos puedan conjuntamente resolver

actividades de suma y resta.

Integración de tecnologı́a: los estudiantes pueden trabajar de forma independiente y ser eva-

luados instantáneamente usando plataformas como Liveworksheets y otros recursos creados

digitalmente

Aprendizaje colaborativo: las actividades están estructuradas de manera que se acomoden

a diferentes niveles y ritmos de aprendizaje, de modo que los estudiantes con dificultades

cuenten con recursos visuales y manipulativos mientras que los estudiantes avanzados traba-

jan en problemas a nivel de aplicación
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4.6.4. Relación con la innovación educativa

Según MINED (2021), el programa está destinado a la construcción de un concepto de

“nueva escuela”, dentro del cual la enseñanza y el aprendizaje se entienden como un sistema que

abarca los aspectos cognitivos, emocionales y sociales de cada estudiante. Desde esta perspectiva,

las matemáticas no se tratan como una disciplina educativa en aislamiento, sino como una herra-

mienta transversal que potencia la capacidad de resolver problemas prácticos. El programa también

promueve la integración de la comunidad educativa, al involucrar a familias, directores y docentes

en la construcción de entornos de aprendizaje más participativos. Esto permite que los aprendizajes

adquiridos en el aula se refuercen en otros espacios de la vida del estudiante.

4.7. Tecnologı́as educativas y TIC

Actualmente, las Tecnologı́as de la Información y la Comunicación (TIC) se han convertido

en un componente vital en el proceso de enseñanza y aprendizaje. Su integración en el sistema

educativo es el resultado del avance tecnológico global, pero también de la necesidad de cambiar

los métodos pedagógicos antiguos por enfoques más prácticos, colaborativos e interactivos.

Según Cabero y Llorente, 2015, las ventajas que ofrece el uso de las TIC en la educación

incluyen la adquisición de información actualizada, la personalización del proceso de aprendizaje

y la oportunidad de fomentar habilidades digitales entre los estudiantes. También proporcionan un

medio para apoyar la equidad al extender la cobertura a áreas con escasos materiales impresos y

otros recursos.
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4.7.1. Rol de las TIC en educación

El papel de las TIC en la educación puede resumirse en tres dimensiones principales:

Didáctica: proporcionan recursos interactivos que facilitan la comprensión de conceptos abs-

tractos.

Motivacional: incrementan la participación y el interés de los estudiantes al incluir activida-

des más dinámicas.

Formativa: desarrollan habilidades digitales necesarias para el desempeño académico y pro-

fesional en la sociedad del conocimiento.

En el área de matemáticas, las TIC permiten representar conceptos complejos a través de

simulaciones, juegos educativos y actividades en lı́nea. De acuerdo con Area y Pessoa, 2012, la

integración de tecnologı́as en la enseñanza de las matemáticas ayuda a superar la visión mecanicista

de los cálculos, orientando el aprendizaje hacia la resolución de problemas y la construcción de

significados.

4.7.2. Enfoque constructivista con recursos digitales

Esta aplicación de las TIC en la enseñanza y el aprendizaje de los correlatos de constructos

educativos se basa en la teorı́a del aprendizaje como una interacción entre el aprendiz y el entorno.

Jonassen, 1999 afirma que las herramientas digitales deben clasificarse como ”herramientas cog-

nitivas”porque permiten a los estudiantes explorar y experimentar y, por lo tanto, crear sus propios

significados.

El constructivismo en la enseñanza de los enteros se manifiesta, por ejemplo, cuando los es-
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tudiantes utilizan herramientas digitales, como lı́neas numéricas interactivas, simuladores de ope-

raciones y ejercicios autocorrectivos en lı́nea. De esta manera, los estudiantes no solo reciben y

aplican reglas establecidas, sino que derivan constructos matemáticos a través de la participación

activa y la indagación.

4.8. Liveworksheets

4.8.1. Definición

Las herramientas tecnológicas interactivas deben ser fundamentales en el proceso de en-

señanza aprendizaje. “La plataforma Liveworksheets se adapta a cualquier área de estudio, por lo

que es una herramienta versátil como apoyo al proceso de enseñanza de cualquier asignatura. Su

interfaz facilita el desarrollo de contenido digital” (Vega Tomalá y Sigüencia Carrión, 2021) Por lo

cual, las herramientas tecnológicas son parte de la educación, actualmente los estudiantes manejan

muy bien la tecnologı́a y por medio de su aplicación se reemplaza hojas tradicionales en word, pdf

por actividades interactivas que incluyen video, sonidos, imágenes, entre otros.

Liveworksheets pertenece a herramientas web 2.0, se la define como “Web para crear activi-

dades y libros interactivos en cualquier idioma. Permite crear fichas y libros tipo práctica educativa

para su realización online. Todas las actividades creadas pueden ser corregidas y el alumnado, pro-

fesorado o familia puede obtener resultados finales” . De acuerdo a los autores, liveworksheets

permite obtener un enlace, mismo que se lo puede compartir por whatsapp y google classroom,

además se obtienen resultados inmediatos para que el estudiante verifique si sus respuestas fueron

o no correctas para luego ser socializadas durante la clase, dicha herramienta ayuda a cubrir cier-

tas necesidades en el proceso de enseñanza aprendizaje como refuerzo de aquellas temáticas que
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Figura 1: Logo de Liveworksheets

fueron revisadas durante la clase .

4.8.2. Caracterı́sticas

Liveworksheets es una herramienta útil para docentes y estudiantes, que permite conver-

tir los tradicionales documentos de word y pdf en actividades interactivas. Se plantea que Live-

worksheets incide positivamente en los estudiantes debido a que permite realizar retroalimentación

y conocer las falencias que presentan. Para tener contenidos nuevos y actualizados el docente debe

crear sus propias hojas interactivas y fije las respuestas cuidando que no supere el lı́mite de tamaño

que es de máximo 5 megabytes, una vez subido el documento se despliega una interfaz gráfica que

permitirá previsualizar, guardar, descartar y actualizar información para que los estudiantes inter-

actúen de manera dinámica con dicha herramienta. Las fichas interactivas aprovechan las ventajas

que nos ofrecen las nuevas tecnologı́as aplicadas a la educación: pueden incluir sonidos, videos,

ejercicios de arrastrar y soltar, unir con flechas, selección múltiple, sopas de letras e incluso ejer-
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cicios hablados, que los alumnos tienen que completar usando el micrófono. Esta herramienta está

ligada a web 2.0 ya que su interfaz es gráfica e interactiva, se ajusta a las exigencias y necesida-

des de los usuarios, mediante actividades permite la interrelación de información entre docentes y

estudiantes, además se puede utilizar como un recurso de evaluación lúdico.

Basado en el contenido de los autores, Liveworksheets se presenta como una herramienta

para solventar los problemas de aprendizaje que suelen presentar los estudiantes, puesto que es

una nueva forma de transmitir conocimiento que va de la mano con la tecnologı́a, convirtiéndo-

se en una alternativa para el docente ya que crea material de estudio interactivo para facilitar la

compresibilidad de los contenidos, permitiendo captar la atención y el interés de los estudiantes

durante el proceso de enseñanza – aprendizaje, además, permiten que 8 desarrollen habilidades

extracurriculares que van acorde a la edad y en relación al tema, de tal forma que se constituya un

aprendizaje significativo.

4.8.3. Ventajas y desventajas de liveworksheets para la enseñanza - aprendizaje

Coloma et al., 2020 manifiesta que, los beneficios y aportes de la tecnologı́a a la educación

no son recientes, estos van desde la construcción de herramientas con actividades categorizadas

para trabajar en el proceso de enseñanza aprendizaje, ası́ mismo en el ámbito educativo las Tics

son valoradas por facilitar el proceso de aprendizaje para los estudiantes dándoles más autonomı́a,

motivándolos, captando su atención y adaptándose a su nivel, favoreciendo especialmente a los

alumnos con dificultades de aprendizaje. Por lo cual, la herramienta tiene beneficios entre los cua-

les constan el desarrollar habilidades y destrezas de los estudiantes, con fines de crear un vı́nculo

con la tecnologı́a.

Ventajas
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Es importante conocer las caracterı́sticas de una herramienta tecnológica, su funcionalidad

con la finalidad de permitir interactividad, dinamismo en el proceso de enseñanza aprendizaje. “La

diferencia principal que tiene el entorno virtual de aprendizaje denominado Liveworksheets en

comparación con las plataformas de pago, es que ésta es gratuita y permite que no exista repetición

de ejercicios” . Por consiguiente, es una herramienta de fácil acceso tanto para docentes y estudian-

tes, permitiendo la interacción a través de una interfaz sencilla para enriquecer sus conocimientos

y mejorar el proceso de enseñanza aprendizaje en Medida.

Liveworksheets como toda herramienta tecnológica presenta ventajas inconvenientes, entre

sus ventajas se destaca: motivación para los alumnos, ahorro económico por su fácil acceso en la

web, corrección de tareas automáticamente lo cual permite una retroalimentación inmediata para

el alumno y a la vez facilita la calificación al docente, es de uso sencillo . Por lo tanto, es una

herramienta sencilla que al ser usada en una institución educativa permitirá ahorrar material a

estudiantes, padres d familia e incluso a docentes, lo más llamativo en estas fichas interactivas es

que terminada la actividad inmediatamente el estudiante conoce su calificación y de existir errores

los señala de manera que permite retroalimentar sus conocimientos.

Desventajas

Liveworksheets como toda herramienta presenta sus limitaciones y desventajas, Vega To-

malá y Sigüencia Carrión, 2021 manifiestan que dicha plataforma en la versión gratuita permite

aforo reducido de estudiantes. Sin embargo, este inconveniente puede ser solventado por el docente

al crearse otra cuenta para ası́ poder trabajar con otros cursos. De acuerdo al autor, la versión gratis

limita en cuanto al manejo del estudiante y elaboración de fichas interactivas lo cual es una gran

desventaja. Además, se puede tomar la alternativa de que al ser una herramienta de interés para

una institución educativa se considere pagar una suscripción premium para aumentar los lı́mites lo
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cual recalca una inversión económica.

Esta herramienta tecnológica pese a su fácil acceso en la web presenta inconvenientes,

entre ellos: Problemas técnicos en equipos anticuados, requiere dedicar tiempo a la selección de

contenidos y creación de ficha interactiva . Liveworksheets como complemento en la enseñanza

aprendizaje motivará a los estudiantes a aprender, pero existe un lı́mite en la 15 versión gratis y

puede resultar tedioso que al ser muy usada por un docente tenga que crear varias cuentas para

trabajar con varios alumnos o con varias asignaturas.

4.9. Integración de enfoques

El marco teórico en este documento indica que la enseñanza de la adición y sustracción de

enteros en séptimo grado requiere un enfoque integrado que mezcle principios matemáticos, herra-

mientas de enseñanza tradicionales y digitales, y el marco general de las polı́ticas fundamentales

del sistema educativo de la nación.

4.9.1. Complementariedad de los elementos

Cada uno de los apartados presentados ofrece un enfoque particular, pero al mismo tiempo

se complementan:

Definición y propiedades de los números enteros: proporcionan las bases matemáticas ade-

cuadas para la comprensión del objeto de estudio.

La recta numérica como recurso didáctico: sirve como un intermediario visual que ayuda en

la ilustración de las operaciones aritméticas.

Metodologı́a de enseñanza para la suma y resta de números enteros: ayuda a identificar
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dificultades frecuentes y métodos de enseñanza que mejoran la comprensión del tema.

Metodologı́a ESMATE: incorpora metas y principios pedagógicos del paı́s que orientan la

práctica docente.

Programa ‘Mi Nueva Escuela’: afirma que las metodologı́as innovadoras están ancladas en

la inclusión y el empoderamiento del docente.

Educación y TIC: facilita el aprendizaje a través de procesos activos y constructivistas.

Liveworksheets: ilustra la integración real de herramientas digitales para mejorar la interac-

tividad de las lecciones.

La integración de estos componentes construye un modelo pedagógico coherente y contextualiza-

do que aborda los desafı́os conceptuales de las matemáticas ası́ como las demandas del sistema

educativo en El Salvador.

4.9.2. Proyección hacia la propuesta didáctica

El marco teórico forma la base para desarrollar una propuesta de enseñanza innovadora que

abarca todos los elementos que se han tratado. Toma por ejemplo la enseñanza de la suma y resta

de enteros en séptimo grado, donde un maestro puede:

Explicar los conceptos usando analogı́as del mundo real (temperaturas, juegos de mesa).

Utilizar la recta numérica para demostrar y resolver las operaciones.

Usar ESMATE con actividades manipulativas.

Utilizar recursos digitales e interactivos como Liveworksheets para enseñar usando TIC.
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Este enfoque integral no solo mejora la comprensión matemática, sino que también poten-

cia el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y digitales en los estudiantes, alineándose con

los retos de la educación del siglo XXI.

Manual de uso de la plataforma Liveworksheets

Crear una cuenta para docente

(Figura 2)

1. Visita el sitio web de Liveworksheets: https://www.liveworksheets.com/es/.

2. Haz clic en el botón “Registrarse” y luego en “Maestro”.

3. Llena los datos que se solicitan.

4. Presiona crear nueva cuenta.

5. Valida en tu correo electrónico y da clic en el enlace enviado.
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Figura 2: Modelo de introducción de datos.

Explora las opciones

Una vez dentro de tu cuenta, verás una amplia variedad de opciones. (Figura 3)

1. Al dar clic aparecerán todas las opciones o pantalla inicio.

2. Aparecen todos los tipos de cuadernillos creados por otros usuarios.

3. Los tipos de planes que tiene la plataforma.

4. En este espacio aparecen las guı́as para las dudas más frecuentes.

5. En esta opción se puede interactuar con la comunidad de la plataforma.

6. En esta opción aparecen las fichas que has creado.
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7. En este espacio aparecen los libros que e creado por grupos.

8. En esta opción aparecen las clases creadas.

9. Este espacio es para las escuelas que usan esta plataforma.

10. En este espacio se lleva un control de las tareas asignadas a los grupos y por estudiante.

11. Se reciben los mensajes de los estudiantes.

12. Se puede comunicar personalmente sobre la actividad al estudiante.

13. Son las opciones que permiten gestionar los estudiantes.

Figura 3: Exploración del panel de opciones.

Crear un aula virtual o grupo

(Figuara 4)

1. Selecciona la opción Crear y luego Mi clase.
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Figura 4: Creación de una clase.

2. Da clic en “Add grupo” para crear un grupo de estudio. (Figura 5)

Figura 5: Como crear un nuevo grupo de estudio.

3. Escribe el nombre del grupo (materia o grado) y guarda. (Figura 6)
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Figura 6: Agregar tı́tulo de grupo y guardar

4. El grupo aparecerá con el nombre asignado.(Figura 7)
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Figura 7: Nuevo grupo creado.

Asignar estudiantes a un grupo

(Figura 8) Existen dos formas:

Primera forma (invitación).

1. Dentro de Mi clase, selecciona el grupo.

2. Copia el código del grupo y compártelo a los estudiantes.
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Figura 8: Asignar nuevos estudiantes en la clase.

Segunda forma (manual). (Figura 9)

1. En Mi clase, entra en la opción Todos los estudiantes.

2. Selecciona Crear una nueva cuenta (si es solo uno) o Crear múltiples estudiantes (si son

varios).

3. Ingresa usuario, contraseña, correo (opcional) y nombre completo.

4. Si faltan espacios, selecciona Add more students.

5. Guarda los cambios y descarga el archivo con los datos.



37

Figura 9: Agregar estudiantes con cuentas pre diseñadas.

Al finalizar solo proporcionar a los estudiantes el usuario y contraseña que

seles género.

Asignacion de estudiantes a grupos. (Figura 10)

1. Ir a la opción todos los estudiantes.

2. Seleccionar en la opción desplegable add to groups y seleccionar los estudiantes a agregar.

3. Presiona en aplply toselected items.

4. Selecciona el grupo y presiona aplicar
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Figura 10: Estudiantes a sus nuevos grupos de trabajo.

Para facilitar la comprensión y el seguimiento de las instrucciones, recomendamos ver este

video, que muestra de manera práctica cómo realizar cada paso: https://youtu.be/KgmMErTOK6M

https://youtu.be/KgmMErTOK6M
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Metodologı́a

5.1. Descripción

La siguiente propuesta didáctica tiene como objetivo facilitar el aprendizaje de resolución

de suma y resta de números enteros en estudiantes de 7° grado, utilizando como herramienta de

apoyo la herramienta interactiva Liveworksheets. Este recurso digital permite a los estudiantes

visualizar y resolver de forma atractiva distintos problemas donde se aplique la suma y resta de

números enteros haciendo uso de las fichas interactivas.

El uso de la plataforma interactiva es una estrategia que permitirá conectar el uso de las

herramientas tecnológicas que son parte del dı́a a dı́a de los estudiantes en sus ocupaciones, apro-

vechando que estos ya están familiarizados con Google classrooom, esta plataforma es similar,

pero más atractiva y amigable para los estudiantes, teniendo un uso educativo, lo que refuerza su

conocimiento y el aprovechamiento de estos para lograr comprensión conceptual y su capacidad

para resolver problemas.

Además de la aplicación de los recursos digitales, se aplicarán materiales manipulativos

(fichas, echas de foami, de color rojo y azul para representar números negativos y positivos res-

pectivamente,) recta numérica (de cartón o poliestireno expandido) que servirán para la resolver

ejercicios de suma y resta de números enteros. Cada estudiante podrá manipular, agregar o quitar

las fichas siguiendo el proceso adecuado hasta llegar a la solución deseada.

Nuestra propuesta didáctica está basada principalmente en el enfoque pedagógico cons-

tructivista pues, los estudiantes construyen su propio conocimiento manipulando materiales con-

cretos y utilizando recursos digitales interactivos, además la plataforma Liveworksheets fomenta
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el aprendizaje autónomo, la retroalimentación inmediata y la motivación mediante interactividad.

Esto corresponde a un enfoque innovador, alineado con la pedagogı́a digital.

5.2. Población

Se tomará como objeto de estudio a 10 estudiantes de Séptimo grado sección “A” de tercer

ciclo de educación básica, del turno matutino del Centro Escolar Cantón La Laguna de Palo Galán,

código de infraestructura 12759, distrito de Usulután, municipio de Usulután Este, año 2025.

5.3. Recursos

Carta didáctica

Computadoras.

Acceso a internet.

Software Liveworksheets

Material manipulativo (fichas de colores, recta numérica)

https://liveworksheets.com/

https://liveworksheets.com/
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Resultados

Después de ejecutar la propuesta didáctica suma y resta de números enteros usando la

plataforma Liveworkssheets adaptada a las operaciones básicas suma y resta. Primeramente, se

exploraron los conocimientos previos de los estudiantes mediante el uso de materiales lúdicos y

herramienta digital; teniendo como ventaja que los estudiantes ya habı́an visto el tema en clases

anteriormente, permitiendo tener un mejor entendimiento, aunque algunos se les dificulta un poco

al inicio, pero ası́ mismo se pudo agilizar la implementación y explicación de esos mismos temas.

A partir de lo mencionado anteriormente, se señala los siguientes resultados de la propuesta

didáctica.

Motivación: mediante la implementación de la plataforma Liveworkssheets con cuaderni-

llos para la resolución de operaciones de suma y resta en rectas numéricas y ejercicios adaptados,

se observó una mejor resolución de los estudiantes, ası́ como una comprensión más completa y

concreta de los temas explicados.

Estos mostraron un mayor entusiasmo al momento de manipular la plataforma digital y se

mantuvieron enfocados durante toda la clase buscando la solución de los problemas planteados, la

interacción de la plataforma generó un interés por completar los ejercicios propuesto de esa forma

participaban en las actividades, lo que favoreció fue la disposición de los estudiantes por aprender.

Asimismo, la facilidad y rapidez con las cuales ellos estaban obteniendo habilidades para resolver

y dominio sobre las operaciones suma y resta de números enteros.

Adaptabilidad a distintos tipos de ritmos de aprendizaje.

La plataforma permite que el docente asigne distintos tipos de recursos y los estudiantes
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ingresen a resolver los tipos de cuadernillos dependiendo el nivel de dificultad que se considere

adecuado para las capacidades mostradas por cada uno de los estudiantes. Posteriormente tanto el

docente como el estudiante pueden validar los resultados y fallos para que esto pueda tener una

mejora continua ası́ avanzando de forma favorable en lo que son sus aprendizajes.

Con el uso de la plataforma se espera el interés de los estudiantes por las herramientas

digitales más llamativas para ellos asimismo como la facilidad para el docente de tener más datos

y un mayor control sobre el proceso formativo de sus estudiantes.

Compromisos: Fomenta la práctica del uso de herramientas digitales para el desarrollo de

las clases Logra que los estudiantes se sientan satisfechos con el uso de la plataforma Mejora

la eficiencia y efectividad de la práctica con el uso de la plataforma de aprendizaje El uso de

la plataforma fue adaptado y utilizado según lo planificado en todas las actividades de la carta

didáctica.

Se usan los recursos humanos tecnológicos didácticos y técnicos de una manera efectiva y

práctica.

El autoaprendizaje: el uso de esta plataforma permite que los estudiantes comprendieran de

manera más clara y dinámica la suma y resta con números enteros, favoreciendo la participación

activa en el proceso de resolución de operaciones, teniendo la oportunidad de validar sus aciertos y

errores para autocorregirse y tener un aprendizaje autodidacta y ser autocrı́ticos con ellos mismos.

Ası́ mismo favorece lo que es el crecimiento personal de cada uno de los estudiantes pu-

diendo tener lo que es el desarrollo de los cuadernillos a su ritmo de aprendizaje y a su ritmo de

resolución aprender de una forma autónoma y tener el control sobre su proceso directamente al

poder conocer sus aciertos y errores de forma práctica después de realizar una actividad o una

práctica en cualquiera de las plantillas facilitadas por el docente.
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Aprendizaje efectivo: gracias al enganche que tiene la plataforma y el espacio para poder

tener un aprendizaje interactivo, los estudiantes comprenden efectivamente las operaciones sumas

y resta con números naturales. Los estudiantes trabajaron el proceso de distintas formas partici-

pando, solucionando, permitiendo que los estudiantes sean activos en la solución de ejercicios

Ası́ pudiendo concluir que la plataforma no solamente le dio más herramientas al docente,

sino que le entregó un espacio donde el estudiante puede practicar, aprender y fortalecer sus cono-

cimientos de forma general y especı́fica, trabajando ası́ sus fortalezas y debilidades en un entorno

que le facilita aprender a su propio ritmo.
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Conclusiones

En conclusión, la aplicación de la plataforma Liveworksheets favorece un aprendizaje sig-

nificativo y activo. Los estudiantes se sienten más motivados y curiosos; hay un ambiente de des-

cubrimiento que despierta su interés por la enseñanza. La plataforma les permite desarrollar au-

tonomı́a y habilidades matemáticas a través de actividades interactivas y lúdicas, haciendo que la

suma y resta de números enteros deje de ser abstracta y se convierta en algo que pueden experi-

mentar y comprender en la práctica.

Al inicio, no todo fue sencillo. Algunos estudiantes mostraban pequeñas dificultades al

manejar los números enteros y, a veces, se confundı́an con los resultados. Pero poco a poco, al usar

material manipulable y la plataforma interactiva, comenzaron a involucrarse más. Se notaba en sus

gestos, en la forma en que se acercaban a los ejercicios: la motivación aumentaba y su participación

se volvı́a más activa.

Una de las escenas más reveladoras fue escuchar sus comentarios al iniciar y al finalizar

las sesiones. Al comienzo, algunos decı́an con cierto desánimo: “ay no, ya vienen los docentes

de matemáticas”. Pero al final, su entusiasmo se notaba: “¿y por qué se van, profes? ¡No nos

dejen todavı́a!”. Esos momentos fueron un testimonio claro de cómo la transición de la enseñanza

tradicional a metodologı́as digitales e interactivas puede transformar la actitud de los estudiantes y

despertar un verdadero interés por aprender.

Además, la plataforma ayuda a mejorar la comprensión y retención de la información. La

retroalimentación inmediata permite corregir errores al instante y reforzar el conocimiento, mien-

tras que los estudiantes aprenden a autogestionar su propio aprendizaje, identificando y ajustando
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sus dificultades.

En definitiva, Liveworksheets se muestra como una herramienta pedagógica poderosa y

flexible. Fortalece las competencias académicas y digitales, promueve la autonomı́a y consolida a

los estudiantes como protagonistas de su propio aprendizaje. Es más que un recurso; es un aliado

que hace que aprender sea una experiencia activa, participativa y, sobre todo, disfrutable.
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ESMATE.

Ministerio de Educación de El Salvador [MINED]. (2020). Guı́a metodológica de matemática para
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Anexos

Figura 11: Anexo 1: Fotografia del momento de la entrada a la institución educativa (Centro Escolar
Catón la Laguna del Palo Galan)
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Figura 12: Anexo 2: Presentación del equipo de trabajo e inicio de la jornada

Figura 13: Anexo 3: Explicación sobre las estrategias ludicas y de manipulación de objetos que se
llevarian acabo durante la jornada
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Figura 14: Anexo 4:Puesta en practica con la participación de los estudiantes

Figura 15: Anexo 5:Uso de la aplicación con supervisión docente para el optimo desarrollo de la
actividad
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Figura 16: Anexo 6:Carta de Permiso
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