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Resumen

La educacion tiene como finalidad desarrollar una vida autébnoma e integral para
todos. La escuela es la entidad principal que garantiza que los nifios tengan un aprendizaje de
calidad. Por ello es necesario tener un sistema educativo capaz de proporcionar una educacion
inclusiva que atienda la diversidad y las necesidades de cada estudiante. Sin embargo, en todo
proceso existen limitantes que impiden satisfacer dichas necesidades y el ambito educativo no
es la excepcion. Los problemas de aprendizaje, que actualmente estan cada vez mas presentes
en las aulas regulares afectan a una gran cantidad de estudiantes en varios niveles educativos
y provocan un impedimento para lograr un aprendizaje significativo. Estos se manifiestan
principalmente en el area lingiiistica y en la dificultad para desarrollar factores cognitivos
como la percepcion, memoria y la atencion, asi como también pueden afectar habilidades
basicas como la lectura, las matematicas y la escritura. Todos los nifios tienen procesos de
aprendizaje distintos, debido a eso es importante que los docentes identifiquen las debilidades
y fortalezas para establecer una ensefianza individualizada, es decir, que se deben de
implementar métodos que ayuden a los estudiantes a desarrollarse eficientemente tomando en
cuenta sus propias necesidades. Es por ello que el siguiente articulo aborda de manera
especifica los principales problemas de aprendizaje tales como dislexia, disgrafia, discalculia
y dislalia tomando en cuenta sus caracteristicas y de qué forma se intervienen a nivel

educativo.

Palabras clave: Educacion, Diversidad, Problemas de Aprendizaje, Aprendizaje de

calidad, Ensenanza, Dislexia, Disgrafia, Discalculia, Dislalia, Aprendizaje Significativo.



Abstract

Education aims to develop an autonomous and integral life for all. The school is the
primary entity that guarantees that children have quality learning. Therefore, it is necessary to
have an educational system capable of providing an inclusive education that meets the
diversity and needs of each student. However, in every process, some limitations prevent
satisfying these needs, and the educational field is no exception. Learning disabilities, which
are currently increasingly present in regular classrooms, affect a large number of students at
various academic levels and cause an impediment to achieving meaningful learning. These
manifests themselves mainly in the linguistic area and in the difficulty of developing
cognitive factors such as perception, memory, and attention. They can also affect essential
reading, mathematics, and writing skills. All children have different learning processes, which
is why teachers need to identify weaknesses and strengths to establish individualized
teaching, that is, to implement methods that help students develop efficiently, taking into
account their own needs. That is why the following article addresses explicitly the primary
learning disabilities such as dyslexia, dysgraphia, dyscalculia, and dyslalia, taking into

account their faces.

Keywords: Education, Diversity, Learning Disabilities, Educational Strategies,

Teaching, Dyslexia, Dysgraphia, Dyscalculia, Dyslalia, Meaningful Learning.



INTRODUCCION

A lo largo de los afos, la educacion ha sido un pilar fundamental en el desarrollo
intelectual, social y emocional de los nifios. Dando acceso a una vida personal autonoma,
integral y responsable. Esto se logra a través de la escuela con el deber de garantizar
respuestas educativas de calidad. Es por ello que, el sistema educativo esta caracterizado por
ofrecer una educacion inclusiva para todos. Sin embargo, cuando se habla de educacion
inclusiva no solo se trata de integrar estudiantes con dificultades de aprendizajes a las aulas
regulares, sino mas bien de la importancia de readaptar todo aquello que necesite ajuste para
que todos tengan acceso a un proceso educativo inclusivo. No obstante, existen muchos
obstaculos que frenan el proceso de aprendizaje, provocando que un porcentaje considerado
de estudiantes tengan un mal desempeio académico e impida alcanzar los aprendizajes

esperados.

Para poder construir una comunidad educativa inclusiva se debe entender que hablar
de diversidad e inclusividad implica hablar de pensamientos, sentimientos, motivaciones e
intereses distintos. De cualquier manera que se manifiesten, los problemas de aprendizaje
tienen un alto impacto en el rendimiento académico de los estudiantes afectados. No obstante,
cada dia cobra mas importancia la integracion de un modelo de inclusion en las aulas
regulares. A lo largo de este articulo se abordan los siguientes problemas de aprendizaje:
dislexia, disgrafia, discalculia y dislalia, cada uno de ellos tiene caracteristicas especificas asi
como también consecuencias particulares a nivel académico de cada estudiante. El presente
articulo se enfoca en describir cada uno de esos problemas, sus caracteristicas y de qué

manera pueden ser intervenidos a nivel didactico en el ambito educativo.



DESARROLLO

Los problemas de aprendizaje con mayor presencia en los centros educativos son
aquellos que estan relacionados con las letras, sonidos y los nimeros, a los cuales se les
conoce como dislexia, disgrafia, discalculia y dislalia. El abordaje de manera minuciosa de
estos problemas de aprendizaje ayuda a conocer y promover la inclusion educativa y mejora
las oportunidades de éxito académico para los estudiantes que son afectados por estos
problemas. En el ambito educativo, es comun utilizar los términos dificultades de
aprendizajes y trastornos de aprendizaje de manera intercambiable (Universidad
Panamericana, 2023). No obstante, es importante destacar la diferencia entre estos dos

términos ya que cada uno tiene connotaciones y caracteristicas diferentes.

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Un problema de aprendizaje es una dificultad que tiene una persona para aprender
habilidades de forma especifica, como leer, escribir o las matematicas. Estos problemas
suelen comenzar durante la edad escolar y seguir afectando a la persona hasta la edad adulta.
Como resultado de esto, la persona puede tener un rendimiento escolar inferior al nivel
esperado para la capacidad intelectual. Se manifiestan primariamente con problemas en el
ambito lingliistico y dificultad en el procesamiento en los principales factores cognitivos
(atencion, percepcidon y memoria) asi como también en las disciplinas basicas (lectura,

escritura y matematicas)



TRASTORNOS DE APRENDIZAJE

Son condiciones permanentes que interfieren en la vida escolar del nifio, porque crea
un desequilibrio entre el potencial y el rendimiento académico, repercute en su autoestima y
en las relaciones sociales del nifio, asi como las relaciones familiares. Estos han sido definidos
de acuerdo al Manual Estadistico de Trastornos Mentales (DSM-5) y hacen referencia a
deéficits especificos y significativos del aprendizaje escolar. Se considera que tales trastornos
“son un término que designa un conjunto de perturbaciones que se manifiestan por
dificultades persistentes en la adquisicion y en la utilizacion de la escucha, de la palabra, de la
lectura, de la escritura, del razonamiento, de las matematicas, o de habilidades sociales. Estos
desordenes son intrinsecos a la persona y son presuntamente causados por un

disfuncionamiento del sistema nervioso central” (Brunet, 1998).

DIFERENCIA ENTRE DIFICULTADES DE APRENDIZAJE Y TRASTORNOS

DE APRENDIZAJE

La diferencia fundamental y de partida consiste en la propia definicion de cada uno de
estos conceptos: dificultad y trastorno. El concepto de dificultad hace referencia a un retraso
evolutivo y, por tanto, tiene caracter funcional, mientras que la palabra trastorno se relaciona
con una alteracion o incapacidad en el plano neuronal. Es decir que son condiciones
concretamente neurologicas que afectan la forma en que el cerebro procesa, recupera o
almacena la informacion (Fuiza & Fernandez, 2014). Las dificultades se caracterizan por su
transitoriedad, pudiendo verse afectados el desarrollo psicomotor, cognitivo, lingiiistico y/o
socioemocional, mientras que en los trastornos se destaca su permanencia temporal y su

vinculacion al concepto de discapacidad, sea esta



intelectual, motora o sensorial o bien con alguna lesion, que modifique el

funcionamiento del cerebro y se vea comprometido el proceso de aprendizaje.

.QUE ES LA DIDACTICA?

El saber didactico es imprescindible para los maestros quienes forman dia con dia a
los estudiantes, por ello es necesario tener conocimiento de metodologias, estrategias y
técnicas y adaptarlas a cada estudiante segtn sus necesidades. La didactica es la disciplina
pedagogica de cardcter practico y normativo, el conjunto sistémico de principios, normas,
recursos y procedimientos especificos que sirven para aprender los contenidos en estrecha
vinculacion con los objetivos educativos propuestos (Alexander, 2016). Es decir, que forma
parte de la educacion e infiere en la manera de ensefiar y aprender, su objetivo es mejorar la
forma de aprendizaje a través de métodos y herramientas seleccionadas para hacer que el

proceso de aprender sea mas facil y efectivo.

INTERVENCION DIDACTICA EN LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

La intervencion en problemas de aprendizaje abarca una serie de enfoques, métodos y
estrategias disefiados para abordar las dificultades que presenten los estudiantes en areas
especificas. Para tratar la dislexia se utilizan actividades de ensefianza multisensorial y
actividades de deteccion temprana. La disgrafia se interviene a través de ejercicios de
escritura. La discalculia implica el uso de métodos de resolucion de problemas y de refuerzo
de nimeros matematicos. En el caso de la dislalia implica ejercicios del habla y ejercicios de
pronunciacion. No solo se deben considerar intervenciones pedagogicas directas, sino también
la participacion de padres, maestros, terapeutas y otros profesionales de la salud, asi como el

uso de tecnologias asistidas y estrategias adaptables para tratar estos problemas. El presente
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articulo se enfoca en describir cada uno de estos problemas de aprendizaje y de qué manera

pueden ser abordados a nivel educativo.

DISLEXIA

La dislexia es uno de los problemas de aprendizaje mas comunes y uno de los mas
estudiados. Sin embargo, antes de hablar de la dislexia hay que establecer una diferencia entre
malos lectores, y nifios con dislexia. Es importante tener en cuenta que cuando los nifios
aprenden a leer y escribir, puede ser comin que tengan dificultades, todos los nifios aprenden
de manera diferente. Los malos lectores son aquellos estudiantes que presentan dificultad a la
hora de leer o comprender el significado de la informacion, ya sea por factores
socioculturales, intelectuales o emocionales. Por otro lado, los nifios con dislexia cuentan con
una inteligencia normal o en ocasiones puede ser muy alta, pero tienen graves problemas de
lectura, la mayoria de estos nifios presentan este problema en la mitad de la educacion
primaria y tiene un retraso de dos afios en comparacion con su edad.

Sin embargo, no todos los niflos que presentan problemas de lectura se consideran
disléxicos. Desde una perspectiva conductual, un nifio “disléxico” no es aquel que no ha
aprendido o que no posee la habilidad de leer y escribir, sino que un nifio “disléxico” es aquel
que ha aprendido de manera deficiente, cometiendo errores en su lectoescritura, considerando
estos errores como el problema que hay que tratar y no como los sintomas de una enfermedad
subyacente. Los nifios con dislexia en muchas ocasiones aparentan ser despistados y
presentan falta de concentracion y atencion en especial cuando realizan tareas relacionadas

directamente con la lectoescritura (Aragon Borja & Silva Rodriguez, 2000).
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La dislexia se define como un trastorno del lenguaje que se manifiesta como una
dificultad respecto al aprendizaje de la lectura y la escritura, surge como consecuencia de
retrasos madurativos que afectan el establecimiento de las relaciones espaciales y temporales,
dominios motrices, la percepcion visual y procesos simbolicos ( Fiuza Asorey & Fernandez
Fernandez, 2014). El desarrollo en ciertas habilidades como entender el espacio, moverse, ver
cosas, usar simbolos y principalmente la forma de leer y escribir funciona de manera diferente

en las personas con dislexia.

Es decir que afecta la identificacion y memorizacién de letras o grupos de letras, la
secuenciacion y mala estructuracion de las frases, afectando directamente la lectura y escritura
(Universidad Panamericana). La deteccion temprana de la dislexia, permitira reeducar al nifio
para que pueda llevar el mismo ritmo de aprendizaje que sus compaiieros (Cedefios Saltos &
Gamez Rodriguez, 2020). Se refiere a un patron de dificultades de aprendizaje caracterizado
por problemas con la adecuacion e influye en el reconocimiento de la palabra escrita, la
descodificacion inadecuada y las habilidades ortograficas, ademas problemas de comprension

lectora o razonamiento matematico.

CARACTERISTICAS DE LA DISLEXIA

Los nifios con dislexia presentan una serie de caracteristicas comunes, que se
manifiestan en su conducta escolar, tales como:
e Dificultad en la lectura de palabras sueltas, que crea confusién con
letras, no conectar los sonidos con las letras o cambiar el orden de las silabas.
e Dificultad para descifrar palabras nuevas y problemas de

concentracion.
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e Dificultad en la lectura en voz alta y mala organizacion al expresar y
escribir ideas.

e Dificultad en entender lo que se lee y mala coordinacidn al escribir a
nivel de motricidad fina.

e Vocabulario limitado, por lo que carece de buena ortografia y

caligrafia.

INTERVENCION DIDACTICA PARA LA DISLEXIA

Ante la gran diversidad existente entre alumnos disléxicos, con caracter general,

existen ciertas orientaciones a tener en cuenta al intervenir con ellos (Ramirez Sénchez,

2011):
o Mostrar interes por ayudarle y comprender al estudiante.
o Proporcionar mas tiempo y descansos para la realizacion de tareas.
o Dar indicaciones claras y asegurar de que el estudiante sabe que tiene

que hacer en cada actividad.

o Plantear actividades teniendo en cuenta su Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP), es decir planificar diferentes niveles de complejidad en las actividades a
medida que la retroalimentacion que recibamos de su progreso sea positiva.

o Estimular poco a poco a los estudiantes para que se expresen en
publico, por ejemplo: después de la lectura de cuentos estimular a dar respuestas a
preguntas comprensivas.

o Valerse de técnicas y recursos motivadoras y divertidas, asi como

también material didactico manipulativo.
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DISGRAFIA

La escritura, ademas de implicar dos procesos basicos de simbolizacion, los fonemas
como simbolos auditivos y el uso de signos graficos como letras (Maura, 2009). Es decir, que
primero se utilizan sonidos (llamados fonemas) que se pueden escuchar y segundo, se utilizan
letras y simbolos que se pueden ver y al combinar lo que se escribe con lo que se ve, se logra

transmitir ideas ya sea de forma oral o escrita.

El término disgrafia hace referencia a las deficiencias de tipo funcional que afectan a
la calidad de la escritura del sujeto, en lo concerniente al trazado o la grafia ( Fiuza Asorey &
Fernandez Fernandez, 2014). Es decir que un nifio con disgrafia posee la capacidad intelectual
en los limites normales o por encima de la media, no tiene dafio sensorial y no existe trastorno
neurologico. Entonces, se trata de una de los problemas de aprendizaje relacionados con la
escritura, presentando un retraso en el desarrollo y aprendizaje de la escritura,

especificamente en las letras y las palabras.

La disgrafia se presenta, sobre todo, en la escritura libre y el dictado. Por ejemplo,
comienza a manifestarse después de iniciarse el periodo de aprendizaje, es decir a partir de los
seis o siete. En esta edad, el nifio escribe despacio, con movimientos poco coordinados y con
ortografia imperfecta y necesitard muchos afios de escuela para que su escritura evolucione y
llegue a transformarse en la escritura de una persona adulta (Martin, Barroso, & Dominguez,

2005).

CARACTERISTICAS DE LA DISGRAFIA

La disgrafia tiene las siguientes caracteristicas (Gonzalez Argulldé & Rodriguez

Sanchez, 2021):
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o Escritura ilegible o dificil de entender, escritura en espejo

o Irregularidad del tamafio y forma de las letras y dificultad en la claridad
y organizacién adecuada de la expresion escrita, frases, parrafos u oraciones sin
sentido.

o Uso indiferente de mayusculas y mindsculas, incidiendo en mala
ortografia y caligrafia asi como errores gramaticales y de puntuacion.

o Mala postura al escribir, la inclinacién en el renglén o en las letras por
excesiva inclinacion del papel o falta total de la misma.

o Manipulacion incorrecta del 1apiz asociado a movimientos incompletos
para trazar grafemas.

o Dificultades en la correccion de la ortografia y dificultad para expresar

ideas por escrito.

INTERVENCION DIDACTICA PARA LA DISGRAFIA

o Estimular el desarrollo de la motricidad gruesa a traves de bailes,
ejercicios corporales para que los estudiantes aprendan a adquirir control sobre su
propio cuerpo.

o Actividades de juego o imitacién de movimientos que exijan las
habilidades motrices generales tales como la coordinacion, equilibrio, fuerza corporal
y rapidez de movimientos.

o Juegos que involucren movimientos de fluidez en manos y dedos para
estimular la motricidad fina y gruesa del nifio para que de esta manera se cree la
independencia segmentaria que incluye el dominio corporal y que el nifio reconozca

las nociones espaciales béasicas sobre el cuerpo y el espacio grafico.
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LA DISCALCULIA

Las matematicas forman parte de nuestra vida cotidiana, es una de las habilidades mas
importantes, la necesitamos en la economia, cuando vamos al supermercado y en todo lugar.
La asignatura de matematicas siempre ha sido catalogada como una de las mas complejas y
aburridas. Sin embargo, es una de las que tiene mayor incidencia en cuanto a los problemas de
aprendizaje. A lo largo del proceso escolar muchos estudiantes presentan necesidades
especificas en su proceso de aprendizaje, es decir, que requieren de una explicacion mas
profunda en relacion a un contenido. La discalculia es una dificultad de aprendizaje,
especifica de las matematicas, presentada en la etapa escolar. Se define discalculia a la
dificultad para relacionar los simbolos numéricos con las cantidades reales de objetos, es decir
que se caracteriza por la dificultad de manejar nimeros, operaciones matematicas o

aritméticas, asi como también conceptos matematicos (Palacian , 2020).

Este problema de aprendizaje causa que el estudiante sea incapaz de aprender y
desarrollar operaciones matematicas y desarrolla confusion con los nimeros de manera
inusual. En nuestro sistema educativo la discalculia esta presente por ejemplo, con los nifios
de primaria es notorio que presentan dificultad para reconocer el significado de los niimeros,
asi como también para resolver operaciones matematicas faciles que no implican tanto

procedimiento.

Pero, la discalculia no solo esta relacionada directamente con los nimeros, sino que
también los nifios que presentan este problema tienden a tener problemas a la hora de seguir
patrones y poner las cosas en orden. De igual manera tienden a usar los dedos o cualquier otro

tipo de apoyo visual para poder realizar cuentas. Un nifio con
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discalculia puede tener un buen desempefio académico en materias como inglés,
lenguaje y muy buenas calificaciones, es decir, solo tiene un impacto directo en las materias
que requieren el uso de numeros y operaciones matematicas. Para lograr identificar las
dificultades en el aprendizaje que presentan los estudiantes que con discalculia es muy

importante tener en cuenta factores como el familiar, escolar y social.

Es importante que los docentes tengan presente que las matematicas son consideradas
habitualmente “dificiles” por los estudiantes de cualquier nivel educativo. Por eso, es mejor
empezar con actividades sencillas que permitan que los estudiantes comprendan los conceptos
y de esta manera, entienden mejor y descubren diferentes maneras de resolver los problemas

matematicos

CARACTERISTICAS DE LA DISCALCULIA

Algunas de las dificultades méas habituales que las personas afectadas de discalculia
pueden presentar son las siguientes:

o Problemas para aprender a contar y ejecutar estrategias de conteo, asi
como la escritura incorrecta de algunos nimeros

. Problemas en comprender el valor posicional de las cifras

. Dificultades para reconocer los numeros y asociar la palabra con el
simbolo numérico

. Dificultad con el razonamiento l6gico matematico, asi como realizar
calculos mentales, calculos aproximados y para reconocer inmediatamente cantidades
pequenas

° Escritura inversa de los simbolos, es decir, que tiende a escribirlos

volteados.
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o Errores en el sonido, es decir, tiende a confundir los nimeros que

suenan parecidos, por ejemplo, seis y siete.

INTERVENCION DIDACTICA PARA LA DISCALCULIA

Algunas técnicas educativas para mejorar la deficiencia en el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes con discalculia son (Corozco Pachito & Vélez Loor, 2022):

o Realizar ejercicios y actividades que ayuden a los estudiantes a
entender cOmo se organizan los nimeros de manera logica. Por ejemplo: ordenar y
clasificar tarjetas de mayor a menor o por colores.

o Usar herramientas y recursos que ayuden a resolver problemas a través
del razonamiento l6gico. Por ejemplo: juegos como sudoku, acertijos y rompecabezas
matematicos que estimulan el razonamiento logico del nifio a traves del analisis y
seguimiento de patrones logicos para encontrar la solucion.

o Organizar conceptos matematicos a través de la representacion gréafica
de ejemplos visuales y objetos que puedan tocar. Por ejemplo: si estamos realizando
restas o sumas, utilizar elementos que puedan ser palpables y manipulables como
frutas, lapices de colores, semillas etc.

o Crear situaciones donde los estudiantes puedan aplicar lo han
aprendido sobre las matematicas en la vida real. Por ejemplo: realizar juego de roles
en donde los estudiantes dramaticen vender o comprar en el supermercado y de esta

manera puedan aprender a contar y realizar operaciones matematicas de forma lddica.
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DISLALIA

La dislalia es conceptualizada como un trastorno en la articulacion de los fonemas,
bien por ausencia o alteracion de algunos sonidos concretos o por la sustitucion de estos por
otros de forma improcedente. (Pascual Garcia, 1978).

Este problema puede afectar a cualquier vocal o consonante y referirse a uno solo o a
varios fonemas en un numero determinado, aunque puede observarse en aquellos sonidos que
requieren una mayor habilidad en su pronunciacion (/1/, /s/, /t/) (Rojas Grandez, 2020). Es
muy comun sobre todo en estudiantes de educacion infantil y primaria, sin embargo, presenta
un prondstico favorable al realizar una intervencion temprana. Si se detectan de manera rapida
pueden ir desapareciendo con mayor facilidad.

Es de suma importancia que los docentes tengan un alto conocimiento y entiendan
como se trabajan las bases funcionales de la articulacion, para identificar facilmente cuando
un estudiante presenta este tipo de problemas. También menciona en el mismo estudio que los
niflos que tienen dislalia es debido a los problemas de articulacion de las palabras, asi como

también de pronunciacion defectuosa.

La dislalia o trastorno fonologico de acuerdo al manual DSM-5, afecta directamente la
articulacion de las palabras y surge en edades entre los 5 y 8 afios. Ademas, no tiene su origen
en un defecto anatomico de los drganos fonoarticulatorios, tampoco existe una lesion
neuroldgica que motive a estos errores articulatorios, pues quienes padecen este problema se

caracterizan por un nivel cognitivo normal.

CARACTERISTICAS DE LA DISLALIA

Algunas de las dificultades mas habituales que las personas afectadas de dislalia

pueden presentar son las siguientes:
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J Sustitucion. Un fonema es sustituido por otro de mas facil
pronunciacién, en posicion inicial, media o final. Ejemplo: («daton» por «ratdony).

o Omision. Se omite un fonema que no se sabe pronunciar («oche» por
«coche»), de un fonema que cierra silaba («pueto» por «puerto»), o de una silaba
situada en medio de la palabra («teé¢fono» por «teléfonoy).

. Insercion o adicion. Se introduce un sonido vocalico inexistente en una
palabra para salvar la dificultad que presenta la produccion de esa silaba («palatoy» por
«platoy, «terés» por «tresy).

. Distorsion. Articulacion de manera deformada de un fonema que da
lugar a un sonido débil o incompleto, sin sustituirlo por un fonema correcto.

. Inversion. Se modifica el orden de los sonidos de una palabra durante
su articulacion («cocholate» por «chocolatey).

. Valorar la capacidad para la realizacion de ejercicios practicos con

organos buco fonatorios: mover la lengua a distinta velocidad, doblar el labio inferior.

INTERVENCION DIDACTICA PARA LA DISLALIA

Algunas técnicas educativas para mejorar la deficiencia en el aprendizaje del habla en
estudiantes son:

o Realizar lecturas cortas guiadas haciendo uso del método fonoldgico.

o Hacer repeticiones de sonidos y consecutivamente incluirlos en
palabras hasta que el estudiante articule de manera correcta de los sonidos.

o Hacer uso de canciones y rimas que contengan sonidos los cuales el
nifio presenta problemas.

o Usar flashcards, videos y audios para mostrarle al nifio como se deben

de articular correctamente los sonidos.
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o Retroalimentar de manera inmediata cuando los nifios presenten errores
en articulacion.

o Realizar actividades de separacion de sonidos, ya sea haciendo uso de
paletitas, tarjetas o cualquier otro material para practicarlos primero solos antes de

combinarlos con otros sonidos.
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CONCLUSION

Nuestro sistema educativo necesita docentes que estén en formacion constante para
atender la diversidad de los estudiantes garantizando que la educacion que se brinda sea de
calidad e inclusiva para todos. No obstante, a pesar de los esfuerzos por querer optar por una
educacidn inclusiva, aun existen muchas barreras que impiden el buen desarrollo del proceso
de ensefianza-aprendizaje, afectando el rendimiento académico de los estudiantes con
dificultades de la construccion del conocimiento. En el presente articulo se detallan las
caracteristicas principales de cada dificultad de aprendizaje, su intervencion pedagogica y la
diferencia entre trastorno y problema de aprendizaje. Asi que, es primordial que cada docente
reconozca las debilidades y fortalezas de los estudiantes con el objetivo de adaptar las
metodologias. Si bien no existe un perfil unico para abordar estas dificultades, es muy
importante que los educadores consideren una serie de factores y apliquen un conjunto
variado de métodos, técnicas y actividades dentro del aula y brindar apoyo personalizado

adaptado a cada necesidad presente en el salon de clases.
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