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INTRODUCCIÓN

En el ámbito educativo, específicamente en la práctica pedagógica que se desarrolla, ha sido motivo de preocupación permanente  la búsqueda, o la creación de un nuevo módulo o programa de orientación Escolar, que tiendan a mejorar la formación académica en general, específicamente  en los aprendizajes de los alumnos y alumnas de la promoción 75  del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública.

La práctica Docente cotidiana refleja serias deficiencias en cuanto a orientación Escolar dentro de la Academia nacional de Seguridad Publica, por lo que se pretende crear un programa de orientación escolar dirigido a los estudiantes en general.

Se ha considerado importante investigar la aplicación de la orientación escolar en relación a métodos y  técnicas de estudios en los alumnos de la promoción 75 del nivel básico de la Institución en referencia; Asimismo se verificará en que medida los Docente e Instructores  dominan y demuestran la aplicación así como aspectos de organización escolar.

La investigación a sido desarrollada  mediante la estructura que a continuación se presenta: 

Capitulo I, Referido al planteamiento del problema, describe el objeto de estudio, justifica y plantea los alcances y limitaciones de la investigación; así también se presenta la relimitación del problema  y  los objetivos general y  específicos que orientan el proceso de este trabajo. 

Capitulo II, Referido  al Marco Teórico que  comprende los antecedentes históricos y los fundamentos teóricos que explican el objeto de la investigación.

Capitulo III, Está referido al Sistema de Hipótesis , que plantea las hipótesis general y especificas; como también las variables e indicadores.

Capitulo IV, Está referida  a la Metodología de la investigación, en donde se especifica el tipo de Investigación realizada, la población y la muestra en que recae este proceso, los métodos , técnicas e instrumentos para su ejecución.

Capitulo V¸ Está referido a la presentación, Análisis e Interpretación de los resultados, los datos obtenidos fueron obtenidos de los instrumentos que se suministraron en la población objeto de estudio.

Capitulo VI Está referida a las Conclusiones y Recomendaciones  del trabajo de investigación.

Capitulo VII Esta se refiere a la bibliografía del trabajo de investigación.

Capitulo VIII Está referido a la propuesta metodológica. 


Al final aparece los anexos respectivos que identifican los instrumentos que se utilizaron en la investigación.

1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1
SITUACIÓN PROBLEMÁTICA:

En el contexto de los procesos de cambio mundial, la Educación no puede pasar inadvertida, puesto que constituye uno de los pilares fundamentales en la consolidación de dichos  cambios; así mismo las personas que han vivido la experiencia pedagógica y que concretamente se han enfrentado a la tarea de enseñar y  educar comprenden fácilmente la importancia que tiene el estudio de la problemática en la Orientación  Escolar originada por las constantes innovaciones requeridas para estar en consonancia con los cambios antes citados.

El País y especialmente América Latina se caracteriza por tener gobiernos inestables, grandes diferencias sociales, alto grado de corrupción  e impunidad; de igual forma el decaimiento de la confianza en las Democracias y los partidos  políticos tienen muy preocupado a los líderes del continente y especialmente El Salvador.

La población Salvadoreña está desencantada con los políticos y de ahí, que en las recién pasadas elecciones se deriva el ausentismo y abstenismo  que constituyeron las realidades amargas de las pasadas elecciones; ya que en el país ni tan siquiera los jóvenes se han empadronados para ejercer el voto. 

Esta conducta se atribuye a la falta de ética y valores  en los Diputados y Políticos en general, tal parece que no aportan nada de constructivo ni para la nación ni para las necesidades de la población a eso se debe en gran parte el abstenismo. El país a llegado a una bipolaridad caracterizada por el apoyo a la izquierda en los centros urbanos y suburbanos; mientras que en las zonas rurales se muestran a favor de la derecha.

En el  país se puede observar  que en el sector del Ministerio de Salud existe una crisis interna  y  que  los  trabajadores   del   Instituto    Salvadoreño   del  Seguro  Social  

( ISSS )  demandan mayores y mejoras saláriales, estabilidad laboral y lo más enfatizante que demandan es la no privatización de la salud; aunado a esta crisis, casi ya de 8 meses, pues vivimos en una sociedad de crisis y  conflictos, ¿ Pero que hace el Gobierno para tratar de darle una respuesta a la población?  O  ¿ Qué medidas toma el Gobierno para resolver el problema salud ?

Al país azota una ola de violencia, que toma mas auge en nuestra sociedad, al finalizar el conflicto armado y posteriormente la firma de los acuerdos de paz                  ( Post-guerra), que como resultado de ambos eventos,  la sociedad salvadoreña se convirtió insegura; Pero con   los acuerdos  firmados entre el Gobierno de El Salvador y el Frente Farabundo Martí para la Liberación Nacional ( FMLN )  surgieron nuevas Instituciones de Servicio tales como:  la Academia Nacional de Seguridad Pública , La Policía Nacional Civil, Tribunal Supremo Electoral, Procuraduría para la Defensa de los Derechos Humanos, Fiscalía General de la República y el  Consejo Nacional de la Judicatura;  en   donde   corresponde   a  la  Academia  Nacional  de  Seguridad  Pública ( ANSP) asumir un compromiso de gran trascendencia  como lo es, el ser rectora de la formación de los diferentes cuadros de la Policía Nacional Civil, para ello se recomienda que toda la población Policial debe regresar a actualizarse asiendo énfasis en las áreas de Derechos Humanos, Formación conductual y Relaciones con la comunidad.

Es por ello que la Academia,  debe de crear un programa de orientación  dentro de la comunidad educativa unidades o Departamento que ayuden a los estudiantes del nivel básico, mediante orientaciones escolares, específicamente en técnicas y métodos de estudio, que les permitan poder afianzar el conocimiento que se requiere para ser cada día eficiente y eficaz en el trabajo de Seguridad Pública, que  por mandato constitucional corresponde a la Policía  Nacional Civil y Sociedad en General, ya que se ha podido observar en los casi 11 años de formar  profesionales en la seguridad pública, la ausencia de un programa de orientación que les permita a los alumnos del nivel básico, docentes, autoridades de la Institución  ser más eficaz en dicha formación.

Se  ha  observado que la falta de condiciones materiales,  espacios adecuados de estudios, distribución del tiempo para estudiar , actitud personal del alumno, formas de estudiar del estudiante dicho instrumento, realización de trabajos grupales o individuales y la evaluación constante son factores que afectan el buen desempeño académico y por ende la formación del futuro Policía, ya que por lo regular sus notas son muy bajas, a veces pasan con la nota mínima exigida, en algunas ocasiones repiten módulos  y en casos extremos son retirados de dichos procesos, por no alcanzar el mínimo de nota exigido ( 6.00 ), quedando algunas veces frustrada la persona separada del curso y en cuanto a la Institución le queda solo el costo financiero y humano ya que para la formación de los policías, la institución pone al servicio de los educandos todo el aparato funcional con que cuenta.

Los estudiantes que superan las evaluaciones con  notas mínimas y son deficientes en su estudio, cuando  culmine su formación, se gradúe y que la Policía Nacional Civil lo contrate, el desempeño hacia la sociedad va ha ser  también deficiente.

Es por ello que se pretende diseñar un programa  de Orientaciones Escolares, que permitan poder darle a los estudiantes las herramientas básicas como técnicas y métodos de estudio que les sirvan no solo para superar una prueba, sino para un aprendizaje Significativo permanente, que tenga como meta el poder  dar un servicio eficaz y eficiente a la sociedad que tanto demanda, y en cuanto a la comunidad docente, una herramienta de apoyo  en sus diferentes asignaturas que imparten, ya que el docente debe ser educador y orientador  al mismo tiempo.

1. 2
 JUSTIFICACIÓN:

Si la educación se centra en el aprendizaje, entonces se puede observar diversas funciones dentro del proceso educativo, y una de las principales funciones es la ORIENTACIÓN ESCOLAR, que como una fuente de apoyo para  la  educación y la enseñanza, dicha Orientación, se presenta como una herramienta para resolver una de tantas  problemáticas  que la educación tiene en la actualidad.

La función principal del programa de Orientación Escolar es contribuir  a los estudiantes de la Academia Nacional de Seguridad Pública,  específicamente a los de la promoción 75, a que conozcan métodos y técnicas de estudio que le permita integrar las diferentes asignaturas y obtener así un fortalecimiento en el Aprendizaje y por ende una mejor formación académica del alumno del nivel básico.

La orientación será  dirigida  a los estudiantes  de la promoción antes mencionada,  para contribuir en brindar Métodos y Técnicas que faciliten los hábitos de Estudio, a minimizar el bajo rendimiento académico, al dominio de diferentes técnicas y métodos de estudio y a generar  un aprendizaje significativo; además estará  dirigida al orientador Docente e Instructor  para tener conciencia del papel a desempeñar  como tal, a tener eficacia, a diagnosticar, planificar, ordenar y reflexionar para dar una buena orientación.

En el proceso de formación del futuro policía, la orientación requiere de una mística o filosofía desde un punto de vista teórico / práctico; con el objetivo de extrapolar las diferentes materias  a través de las técnicas y métodos de estudio  que se les darán a conocer  en dicho proceso, lo cual servirá  para un mejor desenvolvimiento como agente de Seguridad Pública.

Es por ello que se requiere de un grupo integral de personas que están inmersa en el proceso de formación de los estudiantes como los son: Docentes e Instructores, Monitores, Psicólogos, trabajadores Social  y Médicos  este grupo de profesionales podrán dar un apoyo directo en las diferentes necesidades que presenta a diario los estudiantes, pero es el Docente Orientador quién contribuye de manera directa a que las personas afectadas  por los problemas de Aprendizaje, se ayuden asimismo, particularmente en la tarea de reconocer y utilizar sus recursos personales, fijarse objetivos, trazarse planes  y resolver bajo las favorables condiciones los problemas propios de su formación, esta orientación debe ser de manera continúa destinada a ayudar a cada alumno, mediante sus propios esfuerzos e intereses potenciando el desarrollo de sus capacidades para la satisfacción personal y de esta manera contribuir en el bienestar social.

La orientación en esta Institución en donde se preparan al Profesional de Seguridad Pública y que por la saturación de clases y su nivel académico no tienen  muy definidos hábitos de estudio; además serviría para enseñar técnicas y métodos que les permitan aplicarlos en la diferentes asignaturas y poder así aprovechar cada espacio que les queda libre en pro de su formación.

Beneficiándose así, los estudiantes del nivel básico de  la Academia Nacional de Seguridad Pública, a una mejor formación académica policial;  Docentes e Instructores, ya que tendrán un programa de orientaciones escolares que harán eficaz   en el proceso formación policial  del alumno  y autoridades en cuanto al ahorro del  presupuesto que es asignado a cada estudiantes ya que sí  ellos superan las asignaturas en el tiempo establecido, la Institución no correría con gastos financieros, materiales y humanos extras.

La sociedad saldría beneficiada también,  porque tendría en el tiempo establecido a un profesional de Seguridad Pública patrullando su  comunidad de manera  oportuna y con un alto grado de sensibilidad humana,  y estricto apego a respetar  los Derechos Humanos de las personas  y de la Sociedad en general.

1.3
ENUNCIADO DEL PROBLEMA

¿ En que medida contribuirá la Orientación Escolar en relación a  técnicas y métodos de estudio, en los estudiantes del nivel básico de la promoción 75 de la Academia Nacional de Seguridad Pública.?

1.3.1
DELIMITACIÓN DEL PROBLEMA

1.3.1.1
DELIMITACIÓN TEORICA

La investigación está basada en la aplicación de la Orientación Escolar en relación a los métodos y técnicas de estudio en los alumnos de  la promoción 75 de la Academia Nacional de Seguridad Pública; dándole así una mayor responsabilidad al docente orientador para que lo haga con eficiencia y logre en el alumno el desarrollo de lo hábitos de estudio. 

1.3.1.2
DELIMITACIÓN TEMPORAL

La función principal de la Orientación Escolar es ayudar a los alumnos de la promoción 75 de la Academia Nacional de Seguridad Pública a  desarrollar métodos y técnicas de estudio para un mejor desenvolvimimiento  en las diferentes asignaturas, por lo tanto se ha considerado importante investigarlo durante el desarrollo del área de formación del alumno en el año  2003.

1.3.1.3
DELIMITACION ESPACIAL


El área geográfica en la que se desarrollará la investigación comprende como Institución La Academia Nacional de Seguridad Pública, ubicada en cantón comalapa, del municipio de San Luis Talpa del Departamento de la paz, la cual se distribuye de la siguiente manera:

	ESTUDIANTES DE LA PROMOCION 75 DEL NIVEL BASICO

	MASCULINOS
	204          94.0 %

	FEMENINAS
	 13               6.0  %

	TOTAL
	            217         100   %


1.3.1.4
UNIDADES DE OBSERVACIÓN


Las unidades de observación consideradas para la realización de la investigación son: 

 Docentes e Instructores de la Academia Nacional de Seguridad Pública que son los entes capacitados para apoyar el trabajo de orientación docente.

 Docentes e Instructores que atienden a los alumnos del nivel básico de la promoción 75 de la Academia Nacional de Seguridad Pública, a lo largo de su formación, ya que en sus manos está poner en practica la orientación educativa.

 Los alumnos y alumnas de las 5 secciones de la promoción 75 de la Academia Nacional de Seguridad Pública, quienes demostrarán la funcionalidad de la aplicación de los métodos y técnicas de estudio en relación a la orientación educativa.

1.3.1.5
CONTEXTO DE LA INVESTIGACIÓN


Para cualquier investigación se necesita tener condiciones favorables, para que no haya tropiezo a la hora de realizarla.


El trabajo se desarrollará bajo condiciones socioeconómicas no muy favorables debido a múltiples problemas como: La delincuencia, falta de empleo, problemas intrafamiliares, integración monetaria, violencia juvenil o estudiantil y otros.; estos tipos de problemas van afectando cada día más la economía del país y por lo consiguiente el proceso de enseñanza aprendizaje, que por ende afecta la orientación del alumno. De igual forma la contaminación ambiental, las epidemias, los estragos de los pasados terremotos, los problemas de agua potable y el alza de la canasta básica son factores que afectan el proceso de enseñanza aprendizaje.

1.4 
OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN

1.4.1
OBJETIVO GENERAL
 Conocer la Metodología de trabajo en cuanto a la formación didáctica de los alumnos y alumnas de la promoción 75 del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública.

1.4.2
OBJETIVOS ESPECIFICOS

 Identificar lineamientos del programa ó Módulo de Orientaciones Escolares  que conlleven métodos y técnicas de estudio, para la formación eficaz del profesional de Seguridad Pública.

 Implementar Técnicas y Métodos de estudio en los alumnos y alumnas de la promoción 75 del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública.

 Contribuir a la formación académica del nuevo profesional en Seguridad Pública, proponiendo alternativas en cuanto a hábitos de estudio, mediante una propuesta metodológica.

1.5
 ALCANCES Y LIMITACIONES

1.5.1
 ALCANCES


Dado que la Orientación Escolar es innovadora en la formación del alumno en la Academia Nacional de Seguridad Pública, se vuelve necesario identificar posibles alcances que se tienen para ejecución.

 La investigación será de gran ayuda a Instructores y Docentes orientadores de la Academia Nacional de Seguridad Pública, para que puedan mejorar su trabajo docente en beneficio del proceso de enseñanza aprendizaje y orientación del alumno.

 Generar confianza,  fortalecer  valores e implementar técnicas y métodos de estudio en los alumnos y alumnas de la promoción 75 del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública.

1.5.2
LIMITACIONES

 Contamos con escasa información sobre Orientación Escolar  aplicada a la función policial.

 Actitud de docentes e Instructores al no proporcionar  la información requerida para el desarrollo de la investigación.

 Inestabilidad laboral en los Docentes e Instructores de la Academia Nacional de Seguridad Pública, que ofrezcan condiciones no propicias, para realizar una investigación objetiva.

2 MARCO TEORICO

2.1
ANTECEDENTES Y ORIGENES DE LA ORIENTACIÓN 

La Orientación Escolar de cierta manera  forjo el nacimiento de la orientación pedagógica, enfocando la primera el rol del educando y la segunda el rol del profesor en el proceso educativo, procurando ambas, formar al ciudadano consciente, eficiente y  responsable.

La Orientación Escolar se funda principalmente, en el reconocimiento de la diferencias individuales y en el reconocimiento de que el ser humano en cualquier fase de su vida es un ser con carencias  y que con mayor o menor intensidad, necesita de comprensión, ayuda y orientación.

Se puede decir que el nacimiento de la orientación escolar está ligado al advenimiento de la era industrial ya que alejo a los padres de la casa para la fábrica, quedando los hijos sin aquel apoyo y supervisión que tenían anteriormente en el hogar.

La Orientación Escolar prácticamente surgió a principios del siglo XX en los Estados Unidos,  con la idea de orientar a los estudiantes  hacia una adecuada  elección de trabajo, con intención de dar orientación profesional. Pero el contacto directo con el educando fue revelando sus inseguridades y dificultades, ampliándose la acción hacia una acción más amplia y completa, con el fin de orientarlo mejor para la vida personal y social.

La Orientación Escolar, en la esfera profesional surgió en 1895 en San Francisco y en 1898  en  Boston  por  obra  de Frank  Parson.  Parson  en  1908  organizó   el   buró “ Bureau of  Vocational Guidance” y en 1909 escribió “ Choosing a vocation boughton”.

“Luego a comienzo del siglo xx se manifestó una ampliación natural en el campo de la orientación, obedeciendo la necesidad de asistir al educando al desarrollo de  todas sus estructuras físicas, mental, moral, social, estética, científica, política y religiosa”.

El sistema Escolar Brasileño no permaneció insensible al movimiento de Orientación Escolar, que pasó a figurar prácticamente en los sistema de la mayoría de los ápices; dándose así, la primera tentativa de orientación en el Brasil la cual se debe al notable educador ya desaparecido Lourenco Filho cuando era Director del Departamento de Educación del Estado de San Pablo, creando “ El Servicio de Orientación  Profesional y Escolar ” en el año de 1931 el mencionado “ Servicio ”, estaba dirigido por la psicóloga Noemy   Silveira Rudolfer. Este servicio interrumpido en 1932 y reiniciado en el mismo año por Fernando  de Azevedo es definitivamente anulado 1935 y trataba:

a) Del conocimiento de lo educandos atendiendo especialmente a los valores individuales.

b) Del conocimiento por parte del educando del mundo de las profesiones y de las escuelas.

c) Del concejo para la elección justa de la profesión o de la escuela

d) De la colocación de los que serían orientados en el trabajo o en el cursos de los estudios.

e) De la fiscalización de los orientados para los reajustes necesarios.

2.1.1
ORIGEN  DE LA ORIENTACIÓN  EN EL SALVADOR
La Orientación en El Salvador tuvo su origen en un proyecto de reforma de los planes básicos del país, que dio por resultado la creación de los planes básicos de orientación. El programa fue ensayado inicialmente en el plan básico de orientación de la ciudad de Quezaltepeque a partir de 1953, el personal que laboró fue nombrado por cátedras, según acuerdo número 193 publicado en el diario oficial del 16 de marzo de 1953 tomo 158 .

Con base en las primeras realizaciones, la experiencia se extendió en ese mismo año a las comunidades de Ilobasco, Nahuizalco, Metapán, Chalchuapa, Armenia y Suchitoto. El programa se mantuvo en igual forma en esas Instituciones hasta 1956, año en que se le hicieron reformas al plan inicial; y  dado el carácter experimental con que se iniciaron los servicios de orientación, desde un principio la sección de orientación educativa y vocacional del Ministerio de Educación, se vio obligada a entender tanto los asuntos técnicos, como administrativos; fue así que en 1969 desapareció la sección de orientación educativa y vocacional, el personal pasó a formar parte de la sección de la asesoría técnica y experimentación pedagógica,, pertenecientes a la dirección técnico- pedagógicos, perdiendo la jerarquía que ya había adquirido, este cambio trajo como consecuencia inmediata suprimir el carácter de centro especiales a las Instituciones piloto antes mencionadas.

En enero de 1971 se unieron los planes básicos con los seis grados de la escuela primaria, esto originó la disponibilidad de 90 plazas de maestro, reservadas para el nombramiento de orientadores que se desempeñarían en los centros ya unificados, de éste número, solo 27 fueron reportados en tales funciones, los cuales recibieron adiestramiento en ciudad normal Alberto Masferrer.

Finalmente en enero de 1972 desaparecieron del presupuesto las noventa plazas para orientadores y el personal del programa a nivel del Ministerio de Educación se redujo a dos personas.

Todo el personal de los planes básicos de orientación desarrollaba la función de orientador para tal fin, se mantenía en constante capacitación, mediante cursillo, intercambio de experiencia de maestros a nivel nacional e internacional, intercambio de estudiantes, consulta de materiales bibliográficos y otros.

Con la reforma educativa desapareció del sistema escolar a partir de 1969, la modalidad  de plan básico y de esta manera se suprimieron los planes básicos de Orientación;  no obstante se incrementó en todas las instituciones del país  el “ Aula Hogar ” con el propósito de extender los servicios de orientación a todos los centros educativos del país.

Para el desarrollo de estas actividades se contaba con la participación de los profesores guías ( Profesores de aula ) y de un “ Maestro Coordinador de Orientación ” que asesoraba el trabajo de las distintas Aulas-Hogares.



A partir de 1972 se desarrolló  el   Ciclo de Información   Educativa    y   Vocacional 

( CIEV ), destinado a los estudiantes de educación básica y media del país finalizando este proyecto en 1975; en ese proyecto se informaba a los estudiantes sobre las oportunidades educativas que ofrece el sistema escolar, la naturaleza de las carreras y la demanda de estos en el encargo ocupacional, además, se estimulaba a los estudiantes a canalizar sus planes futuros y a decidir su carrera en función de sus aspiraciones y sus condiciones personales.

Ese proyecto se desarrollaba mediante charlas, películas, teleprogramas, comentario de lectura informativa, administración de cuestionarios y otros. La participación del maestro así como la  televisión educativa, desempeñaron un papel importante en el desarrollo de ese proyecto.

Por otra parte  las escuela experimental  y renovadas fueron creadas con un enfoque orientacional, en ella se desarrollaron actividades de orientación a nivel individual y colectivo y a  partir de 1976 se comenzó a trabajar en el proyecto de investigación de contenidos y actividades de orientación del currículo de educación básica y media, de acuerdo a un nuevo enfoque de la Orientación.

Entre las actividades principales de ese proyecto  se encontraban:

 La incorporación de componentes de orientación en los programas de estudio a través de las áreas: Personal, Social y ocupacional.

 La implementación de tales programas mediante un plan de asistencia a los maestros.

 El desarrollo de un plan de actividades de orientación con los estudiantes.

En el 1982 se elaboró y se sometió a la aprobación respectiva un nuevo proyecto de orientación  del Ministerio de Educación por medio de la dirección de comunicación y tecnología educativa, el cual planteaba la creación de un servicio de orientación para los estudiantes del  nivel básico y medio de las regiones educativas, denominado “Programa de Orientación”, el cual tenía como objetivo primordial establecer un servicio de orientación que integrado al currículo, ayudara a los educandos a descubrir, desarrollar sus potencialidades y a resolver sus problemas relacionados con su desarrollo personal, social,  adaptación escolar y su planteamiento vocacional.

En este año para el primero y segundo ciclo  de educación básica se hizo énfasis en la orientación escolar y personal, mientras que en el tercer ciclo de educación básica y bachillerato se dio la orientación vocacional como foco de interés principal.

2.2
FUNCIONES DE LA ORIENTACIÓN ESCOLAR

La mayoría de las aproximaciones teóricas coinciden en admitir que la labor orientadora abarca, como mínimo, una gama de funciones específicas, por ejemplo: ayudar a los educandos a valorar y conocer sus propias habilidades, aptitudes, intereses y necesidades educativas; aumentar sus conocimientos de los requisitos y oportunidades tanto educativas como profesional; ayudar a que los jóvenes hagan el mejor uso posible de esas oportunidades mediante la formulación y logros de objetivos realistas; ayudar al alumno a conseguir adaptaciones y ajustes más o menos satisfactorios en los ámbitos  personal y social; proporcionar información útil tanto a los adolescentes como a sus profesores y padres  para planificar los programas educativos y escolares como proyectos integrales entre otros.

En principio todas las aportaciones de varios Psicopedagógos y técnicos de  la orientación, todas sus opiniones pueden converger en un grupo de funciones básicas entre ellas:

 Función de ayuda, para que el orientado consiga su adaptación en cualquier momento o etapa de su vida y en cualquier contexto, para prevenir desajustes y adoptar medidas correctivas en su caso.

 Función educativa y evolutiva, para reforzar en los orientados todas las técnicas de resolución de problemas y adquisición de confianza en las propias fuerzas y debilidades.   

 Función asesora y diagnosticadora,  por la que se intenta recoger todo tipo de datos de la personalidad del orientado, como opera,  su estructura, como integra los conocimientos y actitudes y como desarrolla sus posibilidades. 

 Función informativa sobre la situación personal y del entorno; sobre aquellas posibilidades que la sociedad ofrece al educando, como ejemplo, programas educativos, instituciones a su servicio, carreras y profesiones, que  debe conocer, fuerzas personales y sociales que pueden influir.

2.3
FINES DE LA ORIENTACIÓN ESCOLAR

En el siguiente cuadro sinóptico se presentan los fines de la orientación escolar:

	FINES ULTIMOS
	FINES PRÓXIMOS

	- Desarrollo individual
	- Desarrollar la iniciativa

	- Completo desarrollo
	- Capacidad de elegir

	- Pleno equilibrio individual
	- Conocerse así mismo

	- Amplia evaluación
	- Prevenir la crisis en el estudio

	- Desarrollo físico emocional
	- Ayudar a la adaptación 

	- Crecimiento en madurez
	- Ayudar a identificar y resolver sus problemas

	- Logro de independencia 
	- Ayudar a elegir

	- La felicidad individual
	- Facilitarle  técnicas

	- Aprender a vivir
	- Ayudar a Maestros

	
	- Formar ciudadanos democráticos y participativos.


Estos fines impactan en el estudiante porque le permiten conocer aspectos importantes  de su propio yo,  durante toda su formación y después de ella,  ya que le permite  descubrir  quién es en realidad.

En cuanto a su formación el alumno y alumna aprenderá que solo el estar bien formado le va ha permitir poder entenderse a él mismo, como también su entorno social, y le va ayudar a identificar y resolver problemas tanto en su vida personal,  como  profesional,  adquiriendo conciencia de su realidad, y  transformándose  en una persona propositiva, capaz de cambiar o modificar de manera productiva sin descuidar   su humanización.

2.4
PRINCIPIOS DE LA ORIENTACIÓN ESCOLAR

Los principios que continuación  se señalan , le dan todo el fundamento de la conducta del  educando que le permiten poder  valorarse y valorar su entorno, ya que solo así  se vuelve un agente de cambio, ayudándole al profesional de seguridad pública  a la confrontación de problemas,  su responsabilidad  y la toma de decisiones personales: 

 La orientación se preocupa sistemáticamente del desarrollo de las personas intentando conseguir  el funcionamiento al máximo de las potencialidades del estudiante.

 Los procedimientos de la orientación descansan en procesos de la conducta individual; enseñan a la persona a conocerse así mismo, a desarrollarse direccionalmente más que ubicarse en un final previsto.; se centra en las posibilidades, tratando de resolver carencias, flaquezas y debilidades.

 La orientación se centra en proceso continúo de encuentro y confrontación consigo mismo con la propia responsabilidad y con la toma de decisiones personales; en un ensayo hacia la acción progresiva hacia delante, hacia la reintegración y el futuro.

 La orientación primordialmente es estimulante, alentadora, animadora, e incentivadora, centrada en el objeto o propósito e incidente en la toma de decisiones responsable, enseñando a usar y procesar la información y a clarificar las propias experiencias. 

 Es cooperativa, nunca aislada ni  obligatoria: el orientador es otro colaborador del sistema educativo, un especialista incluso un consultor- asesor  de plantilla docente. El Maestro, por ejemplo se beneficia de los hallazgos del orientador y le proporciona los resultados de la observación del proceso de aprendizaje o de  o tras situaciones dicentes.  Tarea docente y orientadora se complementan.

 La orientación es un proceso de ayuda en estadios críticos y momentos claves del desarrollo, pero también, continúa y progresiva , tratando de asesorar periódica e intermitentemente.

 Reconoce la dignidad y la valía de las personas y su derecho a elegir. Incluye a todos los niños y adultos con su problemática específicas y que tengan deseos de acrecentar su desarrollo escolar y/o laboral.

2.5 OBJETIVOS DE LA ORIENTACIÓN ESCOLAR

Con estos objetivos se pretende que los beneficiarios, para este caso los estudiantes del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública, logren descubrir y desarrollar cualidades  no descubiertas, que están  inmersas en ellos, logrando potenciarlas y ser así Policías profesionales con madurez y espíritu de servicio  hacia la Sociedad, a continuación se mencionan dichos objetivos:

 Desarrollar al máximo la personalidad 

 Conseguir la orientación de sí mismo

 Comprenderse y aceptarse a uno mismo

 Alcanzar una madurez para la toma de decisiones educativas y vocacionales.

 Lograr la adaptación y el ajuste 

 Conseguir un aprendizaje optimo en los años de la escolaridad

2.6.
FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO DE LA   ORIENTACIÓN ESCOLAR

 Factores socioeconómicos, técnicos y económicos, que abarcan tanto   el desarrollo hacia la industrialización y el maquinismo, como la preocupación por la inteligencia y la creatividad del hombre.

 Factores socioculturales y sociopolíticos, son consecuencia de los anteriores que obligaron a buscar el equilibrio entre el capital y el obrero para estabilizar el desarrollo y los conflictos de grupo y de clase, además  para aliviar los problemas del individuo y la sociedad.

 Factores de progreso científico, que unidos a los del progreso social desarrollaron las ciencias naturales, las antropológicas, las sociales y las aplicadas, aplicando instrumentos para analizar su expansión y para comprender los fenómenos explicativos del individuo y de la sociedad.

 Factores propios del desarrollo de las profesiones de ayuda, surgidos de los factores circunstanciales antes apuntados. Busca ayudar a las personas a ajustarse a su propio mundo,  y a laborar en todos los aspectos ( desde que decide y elige su trabajo hasta su jubilación) para solucionar sus problemas de selección educativa y profesional en función del ajuste y correspondencia de sus capacidades con respecto a las exigencias y requisitos socio profesionales.

2.7. ORIENTACIÓN EN LA EDUCACIÓN ELEMENTAL.

La educación moderna se atiende principalmente al desarrollo de los niños como personas,  de ahí que la teoría y la practica de la orientación debe llegar a ser una parte integrante del proceso educativo. 

Los niños están creciendo y desarrollándose continuamente, donde quiera que la formación y el desarrollo tienen lugar, es necesaria la orientación hasta la secundaria, cuando los niños se desarrollan, cuyos procesos de crecimiento son mas complejos porque incluyen , pensar, sentir y hacer elecciones en donde se necesita una orientación y una formación en los años mas de formación para una buena dirección.

Algunos puntos de vista que algunos autores reconocen como servicios de orientación en la escuela elemental  son:  servicio de inventario de alumno, servicio de información, de consejo, de colocación, de progreso y otros aspectos vocacionales; como vemos en nuestra realidad de la escuela ya no se da a veces, pues en algunas escuelas no dan consejos ni orientaciones de que carrera podrá optar el alumno en el futuro, tenemos la teoría pero no la ponemos en practica y si hablamos de orientación deberíamos orientarnos nosotros mismos como docentes.

Un buen programa de orientación puede servir a los alumnos parte del tiempo, pero en realidad nunca llega a ser una parte integrante de las escuelas y a servir en las necesidades de todos los niños; pues tenemos otro gran problema, como lo es el hacinamiento de los alumnos, que no se alcanza a cubrir todo, siendo así, que la orientación funciona con mayor distribución o contribución cuando lo hace en el corazón mismo del proceso educativo.

Algunos conceptos básicos, de la orientación de la escuela elemental, dicen que la orientación debe servir a todos los niños, no solo a todos aquellos que tengan problemas, todos los alumnos tienen necesidad de orientación; asimismo el crecimiento sin orientación o pobremente orientado, da lugar, a patrones de conducta que incluyen a actividades mentales mal sanas, y que pueden ser desvaloradas.

La orientación es un proceso continuo y a la orientación le concierne el desarrollo de los niños. El desarrollo es un proceso y cada individuo, es también  un proceso, la orientación debería comenzar cuando el niño entra por primera vez a la escuela o incluso antes de realizar su ingreso a ella.

La orientación debe extenderse a todas las necesidades del niño, sobre las diferencias individuales en donde el profesor es el principal encargado de la orientación, el cual debe realizar una buena orientación que incluye a una buena inversión de los individuos de la sociedad.   

2.8. 
MODELOS MÁS SIGNIFICATIVOS DE ORIENTACIÓN    EDUCATIVA.

2.8.1.
MODELOS HISTÓRICOS.

Dentro de los modelos históricos podemos mencionar, el modelo de Frank Parsons, y el modelo que asimila la orientación y la educación; el primero se refiere a que el  concepto de orientación profesional es como algo necesariamente centrado en una labor humanitaria, que pretende ayudar a la población obrera, victimas de caos organizativo. Este  proceso se fundamenta en comparar , contrastándolas las características de la persona que aspiraba a una profesión con los requisitos y demandas de esta, en donde el individuo y la sociedad se verían favorecidos, Parsons, concluyo que los jóvenes al escoger una carrera en especial precisaban con la ayuda de personas experimentadas y profesionalizadas que trabajan con tres factores como mínimo :

 Análisis de personas para conocer capacidades, intereses y temperamento.

 Análisis de la tarea para que el orientado conociera los requisitos y oportunidades de varios tipos de trabajo.

 La comparación de estos dos tipos de análisis para razonar las relaciones entre estos dos tipos de datos.

 En el segundo modelo Brewer menciona que el concepto de orientación es idéntico a educar cuando dice,” la educación no es ni adaptar, ni sugerir  ni condicionar, ni controlar, ni exigir responsabilidad a nadie”.

J. M. Brewer preocupado de lo que decían otros autores por la falta de actividad practica y concreta de la enseñanza, trazó  principios de total interés con actividad significativa de la vida. La orientación y la educación son conceptos intercambiables, pues ambos tienen la misión de guiar al niño en su proceso vital.

El orientado puede ser ayudado  en sus problemas con la realización  de tareas, dirección hacia un objetivo, generalmente la persona guiada toma la iniciativa y pide orientación.

2.8.2. MODELOS MÁS MODERNOS DE ORIENTACIÓN EDUCATIVA Y   PROFESIONAL.

2.8.2.1
LA ORIENTACIÓN ENTENDIDA COMO CLASIFICACIÓN Y AYUDA AL AJUSTE O ADAPTACIÓN.

Este mismo concepto Parsoniano, se  convirtió en orientación vocacional con dos funciones, en donde la primera llamada fundación distributiva de la orientación que respeta el ajuste o adaptación en donde el orientador ayuda a los alumnos cuando estos demuestran ciertas incapacidades para conocerse a si mismo y al medio o no saben encontrar la concordancia con sus objetivos, esto con lo que respecta a la función  adaptativa de la orientación y la primera favorecerá finalmente con el encuentro de adecuadas oportunidades educativas y vocacionales. Enfocando la orientación como distribución y adaptación, los objetivos fundamentales son: 

Ayudar al alumno a conseguir elevados niveles de satisfacción y eficacia en todas las actividades, a formular objetivos y a proveerse de todo tipo de información en el desarrollo de los planes de la escuela y probabilidad de conseguir éxito, tanto como en sus intereses y aptitudes, de oportunidades no escolares que le  brindo la sociedad, de buena o mala orientación y actividades de la vida que tendrá que escoger.

2.8.2.2
LA ORIENTACIÓN COMO PROCESO CLÍNICO. 

Las características fundamentales de éste tipo de orientación son: 

 Que surgió como protesta contra métodos falseados que trataban de enmarcar el verdadero significado de orientación, 

 Que trataba de buscar  técnicas para abarcar un estudio comprensivo

en   educación personalizada.

 Que introduciría el orden y la jerarquía en las tareas educativas.

 Que todos trabajando cooperativamente beneficiaran al alumnado.

Este tipo de proceso es utilizado en profundidad en test psicológicos, técnicas clínicas y diagnosis analíticas de tal forma que con ellas el orientador pueda determinar y eliminar los problemas de sus clientes lo mejor y lo mas rápidamente posible, tratando así de descubrir los problemas internos de las personas objetivamente y hacérselo saber al cliente.

2.8.2.3
ORIENTACIÓN COMO PROCESO DE TOMA DE DECISIONES

“Arthur J. Jones” fue uno  de los primeros  en encontrar que la orientación tenía un sentido de proporcionar ayuda para tomar decisiones. Este proceso se dará cuando ya se sabe que información se necesita, no se conoce que información se está buscando y no se puede usar la información que se posee.

2.8.2.4
ORIENTACIÓN COMO SISTEMA ECLÉCTICO

Se combina un proceso irreversible que lleva el interés  por la orientación vocacional al campo educativo y puramente personal, de tal modo que este tipo de orientación tomó a la sociología y psicología como las teorías de la personalidad.

Partiendo de las experiencias escolares deberían de trasladarse a las vitales; Ruth Strang, propone como núcleo de la labor orientadora conocer al individuo y sus oportunidades educativas y ayudarle a realizar elecciones acertadas tanto a través del consejo como de la orientación grupal.

Este sistema ecléctico tiene ventajas tales como permitir cierto margen de libertad al orientador en su metodología, el defender como punto clave los procesos de diagnósticos, psicológicos y pedagógicos, el conocer las indicaciones y contradicciones del resto de los modelos orientadores y el poder adaptarse con mas flexibilidad a cada sujeto y a sus necesidades propias
.

2.8.3
MODELOS CONTEMPORÁNEOS DE ORIENTACIÓN, CENTRADOS EN LA INSTITUCIÓN ESCOLAR Y EN LAS ORGANIZACIONES EDUCATIVAS.

2.8.3.1
LA ORIENTACIÓN COMO UN CONJUNTO O  CONSTELACIÓN  DE SERVICIO.

“k. B. Hoyt” dice en su revolucionario articulo que la orientación formaba parte de todo un conjunto de servicios que la escuela debía rendir al alumno  y debían de estar integrados en el conjunto de objetivos educativos, en donde los orientadores si debían de estar  impuestos en los fundamentos de la enseñanza.

2.8.3.2
LA ORIENTACIÓN COMO RECONSTRUCCIÓN SOCIAL

“Edwar J. Shoben” Sin desear proponérselo es un portador oculto de ciertos valores y puede ser un poco la figura que trata de mantener la tradición social incluyendo al alumnado en ella, el orientador propicia información, recomienda y motiva para mover a determinados jóvenes  en diferentes direcciones.

Hay mecanismos de retroalimentación por el cual el impacto de la escuela puede avaluarse y convertirse en material útil para la consideración de sus protagonistas.

La Orientación debe actuar como un catalizador que clarifique el carácter de la escuela como una comunidad y como una fuente de modelos idóneos al servicio del desarrollo evolutivo de los más jóvenes.

2.8.3.3
LA ORIENTACIÓN COMO UNA ACCIÓN INTENCIONAL.

“D. V. Tiedeman y Frank L. Field”, hicieron notar que la orientación estaba deviniendo una auxiliar yuxtapuesta de la instrucción, de manera que su función se catalogaba  como una técnica más dentro de un marco tecnológico y metodológico, cuando lo necesario era volver a su puesto en educación.

Los partidarios de este modelo afirman que para practicarlo se ha de aceptar el concepto del estudiante ideal, progresando  idealmente  en un sistema ideal.

2.8.3.4
LA ORIENTACIÓN FACILITADORA DEL DESARROLLO PERSONAL.

“Cris D. Kehas” denunciaba hasta entonces que la escuela solamente se preocupaba de logros intelectuales  y que los componentes efectivos, personales y emotivos  sólo recibían atención cuando interferían en los procesos cognitivos. Este desarrollo personal abarcaría:

 Desarrollo de la comprensión del propio yo.

 Desarrollo de un examen individual para el conocimiento.

 Considerar la propia idiosincrasia.

 Considerar sistema de constructos personales.

 Autoevaluarse

 Identificar su propio yo

 Reflexionar y criticar aptitudes de uno mismo.
 

2.8.4.
LA ORIENTACIÓN ESCOLAR EN TIEMPOS MODERNOS.

2.8.4.1
PERFIL DEL ESTUDIANTE.


Las ultimas tendencias en educación y las nuevas demandas que los tiempos modernos plantean a ésta, exigen un nuevo tipo de estudiante la declaración mundial de educación para todos, rescata y alienta desde un consenso mundial las teorías pedagógicas que se han esforzado para dar al sujeto educativo y a sus aprendizajes el lugar protagónico del proceso educativo a cualquier nivel.


En estos días es necesario que las personas aprendan para la vida y no únicamente en al tiempo y el espacio de los años escolares o universitarios. Actualmente se privilegia al sujeto  educativo como el factor central e indispensable del aprendizaje y a la persona educadora como la incentivadora  o  facilitadora; es importante concentrarse en el proceso educativo de los sujetos, haciendo un cambio importante en la concepción que se tiene del rol del estudiante; un sujeto creador y activo, centrado no solo en los resultados sino ante todo en los procesos de aprendizaje.


Frente a los procesos de la globalización y de conformación de los grandes bloques económicos, se requiere incrementar la capacidad competitiva del recurso humano de los países, esto significa, o implica conocimientos, tecnología, manejo de información, pero sobre todo, adquisición de destrezas y habilidades, desarrollo de la creatividad y del potencial para planear soluciones a los nuevos problemas.


La Reforma Educativa de El Salvador, conciente de esta situación y de los requerimientos, ha modificado su currículo con el fin de preparar al estudiantado para estos desafíos, se proponen nuevos objetivos a la educación, se plantean nuevas metodologías y procesos de evaluación acordes al nuevo perfil del estudiante que se desea formar. 


Para que las personas tengan aprendizajes deliberados a lo largo de toda su vida, es prioritario que tengan el deseo de aprender y sobre todo que se capaciten y se preparen para aprender a aprender, que adquieran las herramientas y estrategias que le faciliten esta labor en los diferentes medios educativos en los que se encuentren, sean estos informales o formales.


Aprender a aprender implica hacer énfasis en la actividad transformadora de la información por parte del alumno  o la alumna, y en la importancia de la naturaleza individual y personal del acto de aprender. La efectividad del aprendizaje vendrá dada no por el que estudiar o aprender, sino por el cómo estudiar y aprender.


Los estudiantes del siglo XXI deben estar conscientes de asumir las exigencias que los nuevos tiempos  le imponen y que vendrán canalizados en enfoques educativos específicos, en metodologías y objetivos requeridos por los nuevos planteamientos curriculares que la reforma educativa plantea en la actualidad.

              2.8.4.2    CARACTERÍSTICAS IMPORTANTES EN EL APRENDIZAJE     

                              ACTUAL.


Además de adquirir la capacidad para adaptar el aprendizaje al tipo de sociedad actual, un aprendizaje debe poseer las características siguientes:

 El aprendizaje como proceso, frente al enfoque del producto, la diferencia radica en centrarse en los contenidos, en el conjunto de información por memorizar, o en la construcción del conocimiento o sea en aprender a aprender, ahora no se le da el valor absoluto a la adquisición de determinados contenidos.

 Potenciar la capacidad para aprender a pensar. Ha predominado el aprendizaje lineal caracterizado por la  aceptación incondicional del conocimiento enseñado. Hoy se potencia el pensamiento independiente, que facilita la reflexión y el sentido crítico, ante las distintas fuentes de información.

 Flexibilidad en el proceso de aprendizaje. Se potencia la autonomía y la responsabilidad del estudiante y el aprendizaje cooperativo o grupal, hoy se hace énfasis en el ritmo y en el proceso del alumnado, mas que en dar importancia a la asignatura y a los contenidos.

 La persona como base del aprendizaje. Hoy se resalta el carácter experencial del aprendizaje que conlleva  implicación compromiso y responsabilidad delo estudiantado. De ahí que sé priorice la autoestima como generadora de resultados positivos.

2.8.4.2
CARACTERÍSTICAS DE PERFIL DEL ESTUDIANTE DEL

 SIGLO XXI.

 Protagonista de su propio aprendizaje. Los fundamentos curriculares de la educación nacional de nuestro país (1994), destacan que los estudiantes son los actores principales, `protagonistas y constructores de su aprendizaje, lo cual por su naturaleza es intransferible.  El estudiante se sitúa en el centro del proceso y los maestros desarrollan un rol de facilitador o guía de estos aprendizajes, quien debe ante todo enseñar a aprender  aunque existen muchos estudiantes que se afierran al sistema antiguo de educación en la cual escuchaban grandes clases de sus maestros, copiar lo que ellos dicen, leer lo que ellos recomiendan, reproducir el discurso en un examen preparado previamente con largos y detallados cuestionarios; por eso es común escuchar a alumnos quejarse del profesorado, de las instituciones educativas, de los actuales sistemas educativos, etc. Al parecer no han entendido que el saber lo construye el alumnado, que los conocimientos no se los van a transmitir agentes externos,, que es quien a través de su interés, motivación y voluntad de querer aprender y poniendo en practica ciertas estrategias va a lograr los objetivos de aprendizaje y de formación propuestos.

 Autonomía en el proceso de aprendizaje. Los sistemas tradicionales de enseñanza han ido conformando un  tipo de estudiante pasivo, mas receptor de conocimientos, mas dependiente de la figura del profesor ola profesora, el cual se constituía el centro de la clase. Hoy es importante que los centros de estudios se conviertan en centros para aprender a aprender y para reaprender lo aprendido. el estudiante de este milenio debe adueñarse mas que de conocimientos y resultados de procesos, procedimientos  y estrategias; debe de desarrollar sus habilidades y competencias, el conocer debe de ir acompañado del conocimiento de sus propios recursos o capacidades, de los propios procesos de aprendizaje, del dominio de la realidad  a través de la capacidad de poder estructurarla para nosotros mismos para el futuro lo que mas servirá al alumnado será la autonomía personal, la capacidad de cambio, y la habilidad para utilizar los recursos que posee en el momento que los necesite; Debe aprender a aprender sobre tres aspectos: Las estrategias, la evaluación y el análisis de sus propios logros además de cierto conocimientos sobre los procesos de aprendizaje.

 Capacidad para dialogar y trabajar en equipo. Cuando la enseñanza se centraba en el maestro o maestra,   y en la adquisición de conocimientos, la actitud esencial  era la obediencia, la asimilación acrítica de lo enseñado, y la pasividad en el proceso de aprendizaje, ahora ante lo cambios en los enfoques pedagógicos, el alumnado debe desarrollar una gran capacidad para escuchar, una sensibilidad fina ante lo que le rodea y una gran creatividad porque el saber se construye individualmente y en grupo, debe de poseer gran respeto u tolerancia unido a una gran capacidad crítica, por la otra persona, por uno mismo y por los otros aporte, por eso es importante la metodologías participativas aplicadas en el aula, con las cuales se estimulan la constante actividad mental en el alumno, y a expresar sus ideas, los trabajos en grupo los cuales se aplican en trabajos de campo, ayudan a obtener la capacidad de organizarse y asumir responsabilidades desarrollando así, respeto a la diversidad, estar abierto a las diversas soluciones y opiniones y ser flexible, además de valorar la participación de los demás.

 Capacidad de participación. Los nuevos enfoque didácticos estimulan la participación del alumnado, es necesario para ser buen estudiante involucrarnos  constantemente en el proceso de enseñanza-aprendizaje, se debe estar activo, y activa mentalmente, de forma constante tener una actitud agresiva externa de participación: cuestionamiento al profesor, reacciones a las opiniones de los demás, postura crítica ante lo que dicen los textos.


La capacidad de participación activa en un complejo de aprendizaje formal plantea                 siete exigencias para el alumnado:

-
Conocer y seguir las normas para el funcionamiento personal  o de la clase.

-
Valorar y respetar la normativa, percibirla como una ayuda personal y grupal  interiorizándola y haciéndola nuestra

-
Desarrollar una actitud crítica: Estudiar las situaciones, enjuiciarlas, descubrir los valores y los contravalores para adquirir la capacidad de elaborar principios.

-
Colaborar con las discusiones y proyectos.

-
Aceptar las decisiones del grupo, las normas y los objetivos propuestos.

-
Trabajar en grupo auto responsabilizándose de sus propias funciones, y valorando el aporte de los demás.

-
Respeto a la diversidad y verla como una riqueza y no como un obstáculo para construir la verdad, los saberes, etc.

 Motivación y fuerte autoestima. El interés por el estudio y el deseo de aprender es una de las condiciones indispensables para  aprender siempre a veces nuestro potencial de aprender se anula porque no existe la ilusión y la necesidad de aprender, se debe tener claro porque y para que se estudie, que utilidad tendrá para su vida lo que esta aprendiendo.


La motivación esta en la persona no esperemos encontrarla o recibirla del exterior, porque las metas y los objetivos en la vida son personales y el significado de lo que se aprende esta en relación con las experiencias y necesidades individuales. Las motivaciones de desarrollo personal son propias e intrínsecas; la motivación intrínseca es el verdadero motor  que sostiene un esfuerzo continuado en el estudio y que nos impulsa a superar los problemas. La motivación intrínseca  y la autoestima están íntimamente relacionados, las aspiraciones y metas están en función de la confianza que tenemos en nosotros mismos de ahí que el éxito académico se construya sobre y desde la autoestima.

 Curiosidad e interés para la investigación. Esta característica esta muy relacionada con todas las anteriores pero desde una perspectiva constructivista el estudiante no puede conformarse con recibir conocimientos; debe, ante todo ser capaz de generarlo. Para ello necesita tener una actitud constante de búsqueda y superación que le permita generar nueva información, sistematizarla y estructurarla para hacer acopio del saber.

 Interés y dominio de las nuevas tecnologías de la información y la comunicación. La introducción de las nuevas tecnologías de la información y la comunicación en nuestras vidas es uno de los muchos cambios que se están viviendo, estas no solo afectan al mundo que vivimos  sino también a la forma en que aprendemos a vivir en él. Las tecnologías nos facilitan el acceso a la información y la producción de conocimientos, nos prometen cambios en los medios y las formas de acceso a los mismos, y cambios en la forma en que interactuamos y dialogamos en el contexto del proceso de enseñanza-aprendizaje. El estudiante  debe de hacer uso de nuevas tecnologías aplicadas a la educación  como la consulta a biblioteca actualizada virtual, la construcción de nuevos escenarios de aprendizaje, la creación de redes informáticas, la utilización de Internet, para investigar y comunicarse con otros profesores o estudiantes y así compartir conocimientos.

 Dominio de las técnicas y estrategias de aprendizaje. Las exigencias de los nuevos contenidos, la entrada de nueva tecnología educativa y la complejización del estudio  y del aprendizaje obligan al estudiantado a profesionalizar y tecnificar su estudio, si este quiere tener éxito académico. No se puede seguir con las técnicas de ensayo y error, existiendo muchas otras estrategias que son eficientes y eficaces para muchos estudiantes. Aunque existan hábitos y técnicas que nos hallan funcionado en el pasado, hay que abrirse a nuevas ideas que pueden constituir nuevas alternativas del proceso de aprendizaje en que estamos inmersos. 

3 TÉCNICAS, METODOS Y  ÉSTRATEGIAS DE ESTUDIO

3.1
TECNICAS DE ESTUDIO

Existen muchos aspectos que intervienen directa o indirectamente en aprendizaje efectivo del alumno por ello es de tomar en cuenta que aunque la inteligencia y el esfuerzo ayudan mucho, no solo son ellos las que hacen al estudiante  alcanzar el éxito, además de esos dos aspectos es muy importante tener en cuenta:

-
Los aspectos ambientales:


Procurar que el ambiente general sea agradable.


Tener un lugar tranquilo para estudiar.


Disponer  de silla y mesa cómoda.


Trabajar con buena luz, natural o artificial.


Evitar los ruidos:  el silencio ayudara a concentrarse 

-
Los aspectos personales: 


Estudiar cada día a la misma hora.


Buscar e mejor momento para estudiar, éste debe de ser cuando se  está mas descansado.


Dormir lo suficiente todas las noches.


No hacer grandes esfuerzos antes del estudio.


Alejar de la mente las preocupaciones y los disgustos.


Además de todo eso se debe de poner buena voluntad y entusiasmo, de esa forma el estudio será más eficaz. 

Para conseguir éxito en los estudios es de mucha importancia tomar en cuenta que ese necesita  cinco minutos por lo menos de cada día para planificar, cuanto más tareas se tengan mas se necesita organizarse bien, tratar la manera de evitar improvisar siempre, y buscar el estímulo de cumplir con lo que se planifica cada día.

No iniciar nunca por lo fácil con la excusa de ir entrando  en materia poco a poco, se podría hacer si hubiera mucho tiempo por delante pero por lo general no lo hay es de iniciar por lo más importante, si no se hace así perturbaría la ansiedad de saber que aún se tiene una tarea pendiente y el nerviosismo hará aumentar la sensación de impotencia.

 3.2  TÉCNICAS Y ESTRATEGIAS DE APRENDER A APRENDER.

No existen técnicas de estudio perfectas, ni recetas milagrosas para aprender. Una técnica, es una herramienta concreta, que sirve para unas determinadas cosas  pero no para otras. Antes de aplicar una técnica, es necesario identificar que habilidad cognitiva se nos pide poner en juego.

    3.3 METODO DE ESTUDIO

 3.3.1 LEER  Y COMPRENDER.


Tratar de encontrar la idea principal e identificar los detalles o ideas complementarias.


Se debe hacer dos lecturas, una global, para identificar los apartados y las ideas mas importantes, y la otra parcial. , Mas detallada tratando de entender todo lo que se presenta o se  lee, fijándose bien en gráficos e ilustraciones.


La lectura debe ser rápida pero no tanto, como para no entender lo que se lee. Se necesita atención y concentración.


Hay que tratar de leer varias palabra s de un golpe o vista.


Evitar tener que volver a leer los párrafos o palabras por las que se ha pasado 


( regresiones ).


Evitar leer con los labios, vocalizar o hablar en voz alta. Evitar ir poniendo el lápiz o los dedos por donde se lee.


Fijarse sobre todo en la parte superior de las palabras.


Anota en un cuaderno las palabras o frases que no entiendas o ideas que te surjan. Siempre sacar las dudas que se generen, consultando diccionarios otros libros o el docente, también se puede anotar en el margen del libro, esto obliga a concentrarse y  también a darse cuenta del grado de comprensión del texto que se lee.


La mayoría de los libros de texto  han sido escritos siguiendo una estructura ordenada y están hechos para ser comprendidos.

3.3.2
SUBRAYAR  PÀRTES  IMPORTANTES.

 Consiste en destacar mediante un trazo las partes esenciales de un escrito. 

   Subrayar es  bueno porque obliga a mantener la atención.


Se debe subrayar las ideas principales, las palabras técnicas y los datos importantes.


Si se subraya poco se pierde información, si se subraya casi todo no sirve de nada.


Si existe necesidad de subrayar un párrafo entero, es mejor poner corchetes  a los lados.


Los rotuladores y marcadores pueden ser útiles si no se abusa de ellos.


Si  se lee bien puedes subrayar mientras haces la lectura comprensiva.


También puedes añadir comentarios, por ejemplo:  ¡¡ =idea brillante, ¿¿=duda o idea posiblemente errónea, flechas para relacionar, asteriscos para hacer llamadas, etc.

3.3.3  HACER  ESQUEMAS.


Esta técnica lleva  mas tiempo pero es imprescindible, tener un buen esquema y dedicar tiempo a estudiarlo es la clave del éxito.


Debe incluir toda la información que se debe saber o que es necesaria.


Hay que ahorrar todo el espacio que se pueda para tener la mayor información posible de un vistazo.


Poniendo la hoja horizontal se aprovecha mejor el espacio.


Es muy bueno usar símbolos y abreviaturas para ahorrar espacio. Se pueden diseñar sus propios símbolos y abreviaturas. Además viene bien para tomar apuntes velozmente.


Evitar usar palabras innecesarias.


No se deben olvidar dibujos, gráficos, formulas y diagramas.


Él mas útil es el esquema de llaves.


Los apartados del texto son fácil que coincidan con los apartados del esquema.


Cuanto más flojo de memoria  es el alumno, mas útil es el esquema.


Los esquemas se deben de realizar con el tiempo necesario mucho antes de una prueba  objetiva,  para poder estudiarlo los últimos días antes de la prueba.


Sirve para verificar aquellos puntos que se necesita reforzar.


El esquema es mejor que el resumen ya que no se pierde información.


Para memorizar el esquema es necesario hacerlo, primero con trozos de él, cuando se acabe con un apartado se debe tratar de reproducirlo mentalmente, completo, para tener una visión de conjunto.
 3.3.4 EL RESUMEN.


Es la exposición con palabras propias del contenido, fundamental de un texto, y la culminación de la tarea de estudio que se comenzó con su lectura.


En el momento de  resumir se comprueba  de manera definitiva el grado de comprensión que se ha logrado al tiempo que se retiene lo estudiado.


Para hacer un resumen se debe.

-
Leer detenida y comprensivamente.

 -
Subrayar las ideas principales y los datos básicos.

 -
Esquematizar la estructura lógica del texto.

3.4  OTRO MÉTODO DE ESTUDIO.

Sirve para que la persona sea más metódica, siga un orden en lo que sé esta haciendo y ponga sus habilidades al servicio de las tareas que realiza.

 Conocimiento de uno mismo: Sirve para saber con mas  profundidad para que servimos, que somos capaces de hacer, etc. 

 Organización del lugar de estudio: Consiste en hacer en cada momento lo que es pertinente para que las tareas no se cumulen y así encontrar tiempo para todo: para el trabajo y para el ocio.

 Aprendizaje lector: Nos ayuda a mejorar la lectura  es la mejor herramienta que podemos adquirir, ya que a través de ella tenemos las puertas abiertas a todo aquello que ignoramos. El aprendizaje no acaba nunca, sino que es algo que perdura toda la vida. Gracias a la lectura podemos continuar formándonos permanentemente y estar informados de todo lo que pasa en nuestro entorno. 

 La memoria y la atención: Son dos aptitudes que todos poseemos en mayor o menor grado y que necesitamos diariamente; cuanto más recordamos, mas conocimientos efectivos tenemos y más sabemos. La atención, por otra parte, la necesitamos para muchas tareas de nuestras vidas, como ejemplo cuando manejamos o conducimos, y para muchos trabajos de responsabilidad.

De ahí que debamos saber como mejorar estas dos aptitudes que nos vienen dadas,  pero que es necesario perfeccionar y desarrollar.

 Técnicas auxiliares: se incluye una serie de aprendizajes que van desde la búsqueda de la información a la realización de trabajos escritos, la interpretación de informaciones graficas, la comunicación etc.

-
El buscar un diccionario o una enciclopedia para enriquecer nuestros conocimientos o como medios de investigación es de mucha importancia para el estudiante y el profesional, de esta forma se aprende a saber e donde dirigirse y como buscar la solución cuando se ignora algo.

-
Realizar trabajos escritos es de mucha importancia, ya que muchas cosas en  la vida es necesario plasmarlas en una presentación escrita.

-
Escribir bien, la información grafica, la ortografía, y la expresión oral son fundamentales en nuestra vida familiar y social, es necesario comunicarnos con los demás, entenderlos y que nos entiendan, exponer ideas en publico u otra actividad cotidiana.

 Planificación y exámenes: En muchas profesiones la promoción se logra superando exámenes por lo que es vital aprender a superar pruebas que nos encontraremos a lo largo vidas: examen de conducir, entrevistas para buscar empleo, exámenes psicotécnicos, cumplimentar cuestionarios para comunicar nuestra experiencia laboral y profesional entre tantas.

 La observación: Ésta es dar una dirección intencional a nuestra percepción, implica entre otras cosas, atender, fijarse, concentrarse, identificar, buscar y encontrar, datos elementos u objetos que previamente se han predeterminados.

Estas pueden ser:

-
Auto-observación; el sujeto y el objeto se centran en uno mismo.

-
Observación directa; se observa el hecho o el elemento en su lugar natural de acción.

-
Observación indirecta; aquí se aprovecha las observaciones de otras personas o registros.

-
Búsqueda de datos; investigar en ficheros, información clasificada y guardada en discos, lecturas de rastreo etc.


El análisis: Es destacar los elementos básicos de una unidad de información, implica comparar subrayar, distinguir, resaltar.


La ordenación: Es disponer de forma sistemática un conjunto de datos, a partir de un atributo determinado, implica además, reunir, agrupar, listar, seriar.


La clasificación: Es disponer  un conjunto de datos por clases o categorías, esto implica además,  jerarquizar, sintetizar, esquematizar y categorizar. Según el  trabajo que hacemos con los datos y su correspondencia y apariencia gráfica-visual podemos establecer diferentes formas de clasificación:

-
Resumir:  Esquemas, resúmenes.

-
Relacionar: Mapas conceptuales, redes semánticas, cuadros sinópticos.

-
Categorizar: taxonomía, ranking, ligas.

 La representación: Es la creación de nuevo o recreación personal,  de unos hechos, fenómenos y situaciones, esto también comporta, simular, modelar, dibujar, y reproducir, teniendo formas de representación como. Grafica, icónica, verbal, cinético-gestual entre otras.

 La interpretación: Es la atribución de un significado personal a los datos contenidos en la información que se recibe, implica también razonar, argumentar, deducir, explicar, y anticipar.  Entre algunas formas de interpretación tenemos:  Justificar, inferir, transferir.

 La evaluación:  Es valorar la comparación entre un producto, unos objetivos y un proceso, implica también, examinar, criticar, estimar  y  juzgar.

 La memorización: Es el proceso de codificación, almacenamiento y  reintegro de un conjunto de datos, este hecho supone también retener, conservar, archivar, evocar, y recordar.

3.4.1 ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN EL AULA.

Para la  función docente se debe tomar en cuenta estrategias de aprendizaje consideradas como prioritarias según los contenidos y el aprendizaje de los alumnos.  En general estos bloques de técnicas a aplicar suelen ser estas:


En la lectura de un texto.

-
La mejor forma de leer es intentar adivinar o buscar lo que uno va a leer, esta actitud activa de búsqueda facilita la lectura.

-
Leer él titulo, el índice, él prologo, la introducción u otros datos del autor que nos indique a quien va dirigido el texto.

-
Leer el principio y el final de algún capitulo o algún u otro punto del libro o texto, para ver si cubre las expectativas previstas.

-
Leer rápidamente, por encima, para ver si lo que propone el libro nos interesa o es útil.

-
Leer despacio, subrayar o tomar notas o incluso escribir anotaciones al margen.


Para tomar apuntas en clase.

-
Anotar fecha, materia y profesor todos los días.

-
Los apuntes deben de tomarse en forma de resumen si se explican conceptos lógicos o con esquemas si hay mucha información. 

-
Escribir todo lo más importante o lo que indique el profesor.

-
Preguntar al profesor algo que no se entiende.

-
Escribir con letra clara y repasar los apuntes lo antes posible y no esperar a pasar los apuntes en casa.

-
Ordenar y distribuir las ideas de forma lógica.

-
Resaltar aquellos puntos importantes.


Para prepararse para un examen.

-
Preparar y ordenar todo el material necesario para el examen.

-
Distribuir el tiempo necesario y elegir la técnica de estudio adecuada.

-
Seleccionar el material que hay que memorizar mecánicamente como,  nombres, fechas, textos que hay que citar textualmente.

-
Estudiar imaginando como va ha ser el examen.

-
Realizar ejercicios simulados de examen con preguntas, problemas y tiempo, lo mas parecidos posible a la situación.

-
Consultar con el profesor o con los compañeros de clase, las cuestiones que no se han comprendido, cerciorándose de cuales son los temas básicos y de cómo va ha examinar el profesor.

-
En exámenes de cuestiones abiertas las preguntas se pueden resumir en tres grandes bloques por orden de menor a mayor dificultad.

-
Preguntas que se relacionan con los contenidos a memorizar, las que se    introducen con las palabras, definir, describir, enumerar, analizar, etc.

-
Temas a comprender que suelen ir precedidos por verbos como. Relacionar, comparar, etc.

-
Valoraciones del tema con palabras como: juzgar, opinar, criticar, etc. en donde se deben hacer aportaciones personales al tema.


Durante el examen.

-
Se debe preparar antes lo que se va ha utilizar durante el examen, como bolígrafo, calculadora, reloj,  etc.

-
Dormir lo suficiente la noche anterior.

-
No aprender temas nuevos los últimos días si no se pueden asimilar bien puesto que  producirá transferencia negativa e interferiría con los temas aprendidos.

-
Durante el examen leer atentamente las preguntas.

-
Repartir el tiempo del examen por cada una de las preguntas planteadas.

-
Se puede escribir en forma de esquema lo que conocemos, si existe suficiente tiempo.

-
Dedicar solo el tiempo previsto a cada una de las preguntes, si no hay tiempo solo se deben contestar los conceptos básicos o de mayor valor.

-
En todo caso iniciar con aquellas preguntas que se identifican como mas fáciles.

-
Lo ideal sería que sobren cinco minutos para repasar el examen, corregir posibles errores, y añadir conceptos que se pasaron por alto. 

3.4.2
Entre algunas recomendaciones y aplicaciones de técnicas de estudio tenemos:


Si no se esta dispuesto a esforzarse a diario es mejor no seguir leyendo.


La mesa ha de estar limpia y despejada de lo que pueda distraer.


Preparar con anticipación toda aquello que se puede necesitar para luego no tener excusas de levantarse.


Hay que planificar el estudio, hacer un horario de estudio a diario y uno especial para la semana antes del examen.


En los horarios se debe procurar alternar, ciencias, materias técnicas, entre otros.


Los periodos de estudio deben de ser de 50 minutos alternando con 10 de descanso.


No abusar de la televisión, si existe algún programa que desee incluirlo en el horario de estudio como  período de descanso.


No dormir menos de 6 horas por la noche, el cansancio hará rendir menos en los exámenes.


Una buena forma de estudiar es leer el tema antes que el profesor lo expone.


Es bueno consultar enciclopedias u otros textos afines.


Si se pierde la atención en clase a los 10 minutos, tomar apuntes, así es mas difícil despistarse y habrá algo para volver a leer o hacer esquemas.


Si se ven problemas insuperables se puede pedir consejo a un Psicólogo. 

4. DEFINICIÓN DE TERMINOS BÁSICOS

CONCEPTOS DE ORIENTACIÓN ESCOLAR

Hay muchas definiciones de lo que es orientación escolar, cada una de ellas conlleva a su vez una modalidad distinta de intervención, debido a la inmensa amplitud de tareas que la misma  emprende.

A continuación se mencionan algunos conceptos como ayuda para conducir a una comprensión mas significativa de lo que es la orientación escolar:

“María Luisa Rodríguez ” dice: Orientación escolar  “es guiar, conducir, indicar, auxiliar de manera progresiva a las personas , a conocerse así mismo y a conocer el mundo que lo rodea.”

Dice “Tully ” que Orientación escolar representa: “un esfuerzo para ayudar al individuo a volverse capaz de elegir.”

“Enzo Azzi ” y otros se expresan de esta manera: “ La orientación escolar es una acción con base científica, que busca asistir al alumno en el desarrollo integral de su personalidad, y en su adaptación personal y social.”

“María Junqueira Schmidt y María de Lourdes de Souza Pereira” se expresaron así al respecto: “ La orientación escolar, en su sentido estricto es un método por el cual el orientador escolar ayuda al alumno en la escuela a tomar conciencia de sus valores y dificultades, concretando principalmente a través del estudio, su realización de todas sus estructuras y en todos los planos de su vida, escolar, familiar, social y espiritual.”

Victoriano B. Miguel  dice que la orientación escolar “ es el proceso educacional organizado permanente, introducido en la escuela, por el cual todos los conocimientos científicos sobre el educando y los métodos técnicos educativos se ponen al servicio de la máxima evolución y formación integral del educando, considerando éste, en todos sus aspectos, capaz de perfeccionamiento y de realización .”

Pimentel y Sigrist  que “ la  orientación escolar en su sentido amplio dentro del sistema, se propone llevar al adolescente a opciones conciente, basada en el conocimiento racional de los hechos y situaciones, así como la evaluación objetiva de su propio potencial, en un proceso de concientización versus  manipulación social, caminando gradualmente hacia la madurez individual y/o social.”

Finalmente María José Werebe “ Orientación escolar es el proceso dinámico que trata de orientar la formación de la personalidad integral del educando, llevándolo al conocimiento de sí mismo, de sus aptitudes y problemas, ofreciéndole elementos para mejor ajuste al medio y para una elección conciente de  la profesión que mejor le convenga, tomando como base sus posibilidades, oportunidades educacionales y profesionales que se le ofrecen.”

-
APRENDIZAJE: Actividad que sirve para adquirir una habilidad y que modifica de manera permanente las posibilidades de un ser vivo. El aprendizaje tiene por finalidad la adquisición de hábitos ( especialmente en el campo motor y tiende entonces a la adquisición de automatismo ) y a la adquisición de conocimientos según el fin que se desea alcanzar. Se acude a la atención, a la percepción, imaginación y a las asociaciones. El condicionamiento instrumental y clásicos son medios de aprendizajes.

-
DESARROLLO COGNITIVO:  Cambio en las capacidades mentales en las que permitan el entendimiento y tratan de establecer la relación entre lengua oral y escrita.

-
FUNCIÓN: En sociología, el papel de un individuo que contribuye con su tarea específica a la marcha de una colectividad, considerada en la medida que desempeña un papel en el conjunto del psiquismo. Función racional de fabulación. 

-
HABILIDAD: Capacidad de realizar determinadas tareas o resolver determinados problemas. Ello no es la mera disposición o aptitud sino que incluye la capacidad de resolver o ejecutar del mayor modo posible con destreza.

-
ANÁLISIS: Separación y distinción de las partes de un todo hasta llegar a conocer sus principios constitutivos. Examen de un libro o escrito. Método que va lo complejo a lo sencillo. Estudio de las palabras de una cláusulas indicando el género, número y atribución de cada uno.

-
SÍNTESIS: Exposición que reúne  los distintos elementos de un conjunto. Hacer las síntesis de unas discusiones. Composición de un cuerpo o un conjunto a partir de sus elementos separados. 

-
HÁBITOS: Acciones que se convierten en automáticas como resultado de una prolongada repetición.

-
FORMACIÓN: Acción y efecto de forma o formarse. Educación, Instrucción.

-
ORIENTACIÓN: Acción de orientar u orientarse. Situación: Orientación Profesional: Sistema para ayudar a los niños a que escojan una profesión.

-
TÉCNICA: Conjunto de procedimientos propio de un arte, ciencia u oficio. Habilidad con que se utilizan esos procedimientos. Método, habilidad, táctica.

-
METODO: Literalmente “ camino hacia algo” . En su sentido más general manera de alcanzar un objetivo, determinado  procedimiento para ordenar la actividad. En el sentido filosófico, como medio de cognición, el método es la manera reproducir en el pensar el objeto que se estudia

-
ORIENTACIÓN ESCOLAR: Guiar, conducir, indicar, auxiliar de manera progresiva a las personas, a conocerse asimismo y a conocer el mundo que los rodea.

-
ORIENTACIÓN VOCACIONAL: Se encarga de conocer diferente aptitudes de la persona, habilidades y destrezas para la elección acertada de una carrera.
· ORIENTACIÓN EMOCIONAL: Equilibrio del estado emocional y psíquico de un individuo que mejora el clima social afectivo.

TERMINOS BÁSICOS DE USO POLICIAL

· PROMOCIÓN: Es un determinado grupo de estudiantes que ingresan y egresan juntos de la Academia Nacional de Seguridad Pública.

· NIVEL BASICO: Es una categoría de estudiantes que comprende tres escalafones: agente, cabo y sargento;  con estudios de bachillerato.

· NIVEL EJECUTIVO: Es una categoría de estudiantes que comprende tres escalafones: Sub Inspector, Inspector e  Inspector Jefe;  con  titulo superior universitario.

· NIVEL SUPERIOR: Es una categoría de estudiantes que comprende tres escalafones: Sub Comisionado, Comisionado y  Comisionado General;  con  titulo superior universitario.

· SECCION: Es un  grupo de estudiantes  que reciben clases dentro de un aula y que son parte de una promoción.
· MONITOR: Es la persona hombre o mujer que se desempeña como guía y apoyo durante el proceso de formación de los estudiantes.
· MALLA CURRICULAR: Es la agrupación lógica de asignaturas programadas en módulos a lo largo de la formación académica, que comprende 12 meses de teoría / práctica y tres meses practica en la Policía Nacional Civil.
· MODULO: Período  en el cual se desarrollan de cinco a  seis asignaturas durante un mes días hábiles.
3.
SISTEMA DE  HIPOTÉSIS

3.1
Hipótesis  General.

La Metodología de Trabajo por parte del Docente Orientador Influye en la formación Didáctica de los alumnos y alumnas del nivel básico de la promoción 75 de la Academia nacional de Seguridad Pública.

3.2
Hipótesis Específicas.

Los Métodos y Técnicas de estudio  que se aplican en la Academia Nacional de Seguridad Pública, permiten una Eficaz Orientación Escolar en el profesional en Seguridad Pública que se está formando.

La puntual Aplicación de los Métodos y Técnicas de Estudio, para la Orientación Escolar, permite al alumno y alumna de la promoción 75 del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública, cumplir con el perfil requerido.

Las alternativas en cuánto a hábitos de Estudio, influyen en la formación Académico-Policial, de los alumnos y alumnas de la promoción 75 del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública.

3.3 MATRIZ DE CONGRUENCIA. OPERACIONALIZACION POR      HIPÓTESIS,  VARIABLES E INDICADORES.

	TEMA: “ORIENTACIÓN ESCOLAR EN RELACION A MÉTODOS Y TÉCNICAS DE ESTUDIO , EN LOS ALUMNOS Y ALUMNAS DE LA PROMOCION 75 DEL NIVEL BASICO DE LA ACADEMIA NACIONAL DE SEGURIDAD PUBLICA.”

	ENUNCIADO DEL PROBLEMA
	OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN
	HIPÓTESIS
	VARIABLES
	INDICADORES

	¿En que medida se aplica la Orientación Escolar, en relación a Métodos y Técnicas de Estudio en los Alumnos y alumnas del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública?
	Objetivo General:

Conocer la Metodología de Trabajo en cuánto a la formación Didáctica de los alumnos y alumnas de la promoción 75 del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública.

Objetivos Específicos

1- Implementar un Programa o módulo de Orientación Escolar que conlleve Métodos y Técnicas de Estudio, para la formación eficaz del profesional en Seguridad Pública.
	Hipótesis General: 

La Metodología de Trabajo por parte del Docente Orientador influye en  la formación Didáctica de los alumnos de la promoción 75 del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad 

Pública.

Hipótesis Específicas

HE1- Los Métodos y Técnicas de Estudio, que se aplica en la Academia Nacional de Seguridad Pública, permiten una eficaz Orientación Escolar en el profesional en Seguridad Pública, que se está formando. 
	Variable Independiente:

La Metodología de Trabajo por parte del Docente Orientador.

Variable Dependiente:

Formación Didáctica Académico-Policial
Variable Independiente:

- Eficaz Orientación Escolar.


	-Se orienta a los alumnos durante el tiempo libre.

-El docente da a conocer técnicas de estudio para el alumno.

-Reprobación de Asignaturas por parte de los alumnos a falta de Orientación.

-Se observan hábitos de Estudio en los Alumnos.

-Adecuada Orientación.

-Rendimiento Académico.

 -Aplicación de Métodos y Técnicas de estudio.

-Aplicación de la Orientación Escolar , a través de un Módulo de Estudio.

-Propone diversidad de Métodos y Técnicas de Estudio.

-Priorización de un Método de Estudio que funcione mejor al alumno.


	
	
	
	Variable Dependiente:

Los Métodos y Técnicas de Estudio.


	-Capacitación a los Docentes para Desarrollar los Métodos y Técnicas de Estudio.

-Escucha con atención.

-Leer y comprender.

-Subraya  ideas principales.

-Realiza Esquemas y resúmenes.

-Expresa verbalmente la comprensión de los contenidos.



	
	2-   Aplicar la Orientación Escolar, mediante Métodos y Técnicas de Estudio en los alumnos y alumnas de la promoción 75 del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública.


	HE2-  La puntual Aplicación de los Métodos y Técnicas de Estudio, para la Orientación Escolar, permite al alumno cumplir con el perfil requerido.


	Variable

Independiente:

Aplicación de Métodos y Técnicas de Estudio.

Variable Dependiente:

Perfil profesional deseado.


	-Toma de Notas y apuntes en clase.

-Escucha con atención.

-Leer y comprender.

-Subrayar y sacar ideas principales.

-Realiza Esquemas y resúmenes.

-Elabora síntesis.

-Expresa verbalmente la comprensión de los contenidos.

-Estricto apego a respetar los Derechos Humanos de las personas.

-Con Ética Profesional.

-Con alto grado de profesionalismo.

 -Que tenga la capacidad para resolver conflictos.



	
	3-  Contribuir a la formación Académica del nuevo Profesional en Seguridad Pública, proponiendo alternativas en cuánto a hábitos de Estudio, mediante una propuesta metodológica.


	HE3-  Las alternativas en cuánto a hábitos de estudio, influyen en la formación Académico-Policial de los alumnos y alumnas de la promoción 75 del nivel básico de la Academia Nacional de Seguridad Pública.


	Variable Independiente:

La Formación Académico-Policial.

Variable Dependiente:
Alternativas en Cuánto a hábitos de Estudio.


	-Adecuada Orientación Escolar.

-Aplicación de Métodos y Técnicas de estudio.

-Desarrollo de hábitos de estudio.

-Práctica de Valores.

-Técnicas y Estrategias de Estudio.

-Estrategias para Aprender.

-Desarrollo y Aplicación de hábitos de estudio.

-Discriminación de condiciones físicas y ambientales para el estudio.

-Actitud personal ante el estudio.

-Elabora horario y planifica el estudio


4. 
METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

2.7
Tipo de Investigación

La presente  investigación es de carácter descriptiva, ya que describe los hechos, características y fenómenos que se producen al aplicar la orientación escolar, mediante métodos y técnicas de estudio en los y las estudiantes del nivel básico de  la promoción 75 de la Academia Nacional de Seguridad Pública.

Así mismo  se recurrió a la investigación bibliográfica con el propósito de recolectar información  escrita que sirvió de base para comprender mejor todas las implicaciones de la Orientación Escolar.

2.8
Población y Muestra

2.8.1
Población

La población objeto de estudio, para la presente investigación está constituida  por  216 estudiantes  y  62 Profesores e Instructores  de la Academia Nacional de Seguridad Pública

4.2.2
Muestra


Para realizar el estudio y obtener mejores resultados se tomo en cuenta como  muestra, a alumnos y alumnas del nivel básico de la promoción 75 de la Academia nacional de Seguridad Pública;  Haciendo un total de 108 alumnos y alumnas; y  31 Docentes e Instructores  de la citada Institución, cantidades que corresponden al 50% de la población.

2.9
Métodos, Técnica  e Instrumentos

2.9.1
Métodos


El método que se aplicó en esta investigación fue el Hipotético Deductivo  que parte de la especificación técnica del problema planteado en relación a la aplicación de la Orientación Escolar en cuanto a métodos y técnicas de estudio en los estudiantes del nivel básico de la promoción 75 de la Academia Nacional de Seguridad Pública.

4.3.2 
Técnica


La técnica utilizada para obtener la información fue la de cuestionario, que nos permitió conocer el grado de dominio que los Estudiantes y Docentes e Instructores, poseen en la aplicación de la orientación Escolar en cuanto a métodos y técnicas de Estudio.

2.9.2
Instrumentos


Los Instrumentos aplicados fueron cuestionarios, los cuales se diseñaron específicamente para cada población y muestra, siendo así que para estudiantes estaba conformada por 11 preguntas y para los Docentes e Instructores 8 preguntas, ambos cuestionarios con tres opciones de respuesta respectivamente, los cuales fueron llenados según  lo solicitado y  su experiencia  o conocimiento respecto a métodos y técnicas de estudio.

5. 
PRESENTACIÓN, ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS

5.1  RESULTADOS DE INSTRUMENTO DIRIGIDO A ESTUDIANTES

1.- ¿ Tienes en la Academia Nacional de Seguridad Pública un sitio reservado para estudiar ?


[image: image21.wmf] 


Análisis cuantitativo.

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 75%  SI , 15% NO  y el 10%  respondieron que A VECES.

Análisis cualitativo

De los 108  alumnos y alumnas encuestadas, en relación a que si en la Academia Nacional de Seguridad Pública  cuenta con sitio reservado para estudiar, el mayor porcentaje  dio como respuesta si, pero también se logra observar en la grafica, que  algunos contestaron que no y otros que a veces, significa que según los datos obtenidos, existe la necesidad de crear verdaderos espacios reservados para que puedan estudiar eficazmente.

2.-  Cuando te pones a estudiar, ¿ Tienes a la mano un referente Educativo de todo lo que vas a necesitar ?
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Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 31%  SI , 33 % NO  y el 36 %  respondieron que A VECES.

Análisis cualitativo:

Cuando se les pregunto a los- las  encuestados-as que si cuando estudian tienen todo a la mano,  en cuanto a lo que van a necesitar, aquí  si se pudo observar que los resultados andaban equilibrados; Significa que  debe  haber una mayor dedicación al momento de estudiar tanto los y las  estudiantes, como también  las autoridades de dicha Institución en el sentido de proporcionar lo requerido por los y las  estudiantes 

3.- ¿ Planificas para el estudio cada día ?
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Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 46 %  SI , 23 % NO  y el 31 %  respondieron que A VECES.

Análisis cualitativo:

Cuando se les preguntó a los- las  encuestados-as que si planifican para el estudio cada día, las mayores respuestas  fueron que sí; pero también  vuelve a sobresalir un dato bastante elevado de que hay estudiantes que no planifican y otros que lo hacen a veces, datos que se les debe prestar mucha atención, porque puede ser que este sea el motivo por el cual salen algunas veces deficientes. 
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4.-  Cuando estudias para una actividad a realizar, ¿ Repasas los apuntes y esquemas que elaboraste con anterioridad ? 

Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 82 %  SI , 6  % NO  y el 12 %  respondieron que A VECES.

Análisis cualitativo:

Cuando se les preguntó a los- las  encuestados-as que si cuando estudian para una actividad, repasan los esquemas que elaboraron con anterioridad, aquí la mayor parte de la población encuestada respondieron que si lo hacen, como también existe un pequeño margen de estudiantes que no lo hacen y otros que a veces, esta pequeña pero significante población necesitan que se les den las herramientas para que sean buenos constructores de su propio aprendizaje. 
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5.- ¿ El horario de estudio asignado responde a las  exigencias académicas que se te presentan ?

Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 45 %  SI , 48  % NO  y el 7 %  respondieron que A VECES.

Análisis cualitativo:

Cuando se les preguntó a los- las  encuestados-as que si el horario de estudios  asignado responde a las exigencias  académicas que se le presentan, las respuestas entre si y no resultaron muy reñidas con pocas respuestas que  consideran que a veces el horario es adecuado, estos datos debe de hacer reflexionar sobre el tiempo que les  brindan a los estudiantes para poder estudiar, ya que de eso depende el buen desempeño en el estudio. 

6.- ¿ Llevas una agenda de las actividades académicas que debes hacer ?
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Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 44 %  SI , 42  % NO  y el 14 %  respondieron que A VECES.

Análisis cualitativo:

Cuando se les preguntó a los- las  encuestados-as que si llevan una agenda de las actividades académicas  de lo que deben  hacer, pudimos observar mediante los datos obtenidos que siempre las respuestas de si y no se vuelven muy demandadas,  no así a veces; por lo que consideramos que se debe orientar a los y las estudiantes en este tipo de actividad,  que les permitirá  salir  mejores  en las evaluaciones y por ende mejores capacitados,  porque habrán aprendido más. 
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7.- ¿ Tienes un método específico para estudiar ?

Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 60 %  SI , 24  % NO ,  el 15 % A VECES  y   el 1% no  respondió.

Análisis cualitativo:

Cuando se les preguntó a los- las  encuestados-as que si tienen un método especifico para estudiar, la mayor parte de la población encuestada contestaron satisfactoriamente, como también un buena parte de la población, necesitan que se le de orientación en métodos  de estudio, porque que no los aplican para estudiar, muy pocos admiten que lo hacen a veces  y un estudiantes que se limitó a no contestar. 

8.- ¿ Encuentras fácilmente las ideas principales de lo que lees ?
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Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 73 %  SI , 6  % NO  y el 21 %  respondieron que A VECES.

Análisis cualitativo:

Cuando se les preguntó a los- las  encuestados-as que si encuentran fácilmente las ideas principales de lo que leen,  la mayoría contestaron hacerlo bien, no así una buen número de estudiantes  que requieren que se les oriente de manera oportuna de cómo hacer para tener mejores resultados. 

9.- ¿ Facilita el  profesor o la profesora  métodos de estudio para que puedas retroalimentar los contenidos estudiados ?.
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Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 44 %  SI , 19  % NO ,  el 33 % A VECES  y   el 2% NO  RESPONDIÓ.

Análisis cualitativo:

Cuando se les preguntó a los- las  encuestados-as que si el profesor o profesora facilita métodos de estudio para que puedan retroalimentar los contenidos estudiados,  pudimos darnos cuenta que la mayor parte de la población manifestaron que si  lo hacen, seguido por una buena cantidad de estudiantes que dicen que a veces lo hacen  y otros que  categóricamente no lo hacen, lo que demuestra que los estudiantes estudian como mejor les parezca o como lo aprendieron en la escuela, razón por la cual se hace necesario que los y las docentes apliquen métodos, que les permitan poder ayudar de manera académica a sus estudiantes, y facilitarles así su aprendizaje. 

10.- ¿ Orienta el profesor de manera que se haya comprendido con facilidad el contenido desarrollado ?
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Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 66 %  SI , 8  % NO  y el 26 %  respondieron que A VECES.

Análisis cualitativo:

Cuando se les preguntó a los- las  encuestados-as que si el profesor o profesora orienta de manera que  se comprenda con facilidad el contenido desarrollado, obtuvimos los mayores resultados a respuestas satisfactorias  que denotan que  una buena parte de la población docente se toma parte de su tiempo para ayudarles a sus estudiantes a que entiendan y comprendan  mejor los contenidos que se desarrollan; pero también rescatamos información de una buena parte de la población de estudiantes que necesitan que sus facilitadores les orienten mejor su clase. 

11.- Al programar actividades el profesor o la profesora, da lineamientos de cómo desarrollar el trabajo de los y las estudiantes ?
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Análisis cuantitativo:

En esta pregunta los estudiantes encuestados respondieron, el 75 %  SI , 6  % NO ,  el  18 % A VECES  y   el 1% NO  RESPONDIÓ.

Análisis cualitativo:

Cuando se les preguntó a los- las  encuestados-as que si el profesor o profesora da lineamientos de cómo desarrollar el trabajo de los y las estudiantes, obtuvimos datos muy importante en el sentido que a pesar que la mayoría  contestaron satisfactoriamente, no así una buena cantidad de estudiantes, que se logra percibir que no  reciben lineamientos, otros que lo hacen a veces y otros que se limitaron a no responder, estos datos nos dejan el mensaje siguiente: Que  son muy pocos y pocas  docentes que se toman en serio el papel de educador ya que se  puede observar que una buena cantidad de estudiantes se sienten satisfechos con la tarea ejercidas por esos docentes, no así de una buena cantidad de educadores que se limitan solo a dar su clase. 
5.2  RESULTADOS DE INSTRUMENTOS DIRIGIDO A DOCENTES E      

INSTRUCTORES.

PREGUNTA NO. 1
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Análisis  cuantitativo:

Con especto a si existe  algún modulo o programa de orientación dirigido a los estudiantes;  los docentes e instructores manifestaron en un  16% que si existe, otro 64% manifestó que no existe y un 10% que a veces.

Análisis cualitativo:

Cuando se les pregunto a los encuestados / as, que si existe algún modulo o programa de orientación dirigido a los estudiantes, la mayoría de ellos / as manifestó que no existe ningún modulo o programa, observándose una minoría que valora que si existe un programa o modulo de orientación y otra cantidad casi idéntica que opina a veces existe orientación hacia los alumnos.      

PREGUNTA NO. 2
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Análisis cuantitativo:

De la población encuestada, al preguntarles que si considera necesario que exista una unidad de orientación escolar en la ANSP, contestaron un 94% que si , contra un 6% que creen que no es necesario una unidad de orientación dentro de la ANSP.

Análisis cualitativo: 

Cuando se les pregunto a los encuestados / as, sobre si consideran necesario que exista una unidad de orientación escolar en la ANSP, la mayoría manifestó estar de acuerdo en que es necesario la creación de tal unidad, observándose una minoría que piensa que no es necesaria la creación de una unidad de orientación en la academia. 

PREGUNTA NO. 3
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Análisis cuantitativo:

 Al preguntárseles a los / as encuestados / as , sobre si existe espacio durante las horas laborales para dar orientación escolar en las diferentes asignaturas, contestaron en un 68% ,que no hay espacio durante clase para esta actividad, y un 16 por ciento manifestó ,que si existe espacio durante clase para dar orientación a los alumnos, además otro 16% manifestó que a veces existe tal espacio.

Análisis cualitativo:

Con respecto a si existe espacios durante las horas laborales para dar orientación escolar en las diferentes asignaturas, los docentes e instructores manifestaron en su mayoría, que no existe ningún momento para implementar dichas orientaciones, pero de toda la población encuestada un grupo muy representativo opina que durante sus clases si existe el tiempo necesario para realizar dicha actividad, y otros que a veces realizan esta actividad con los alumnos / as, cuando están impartiendo sus materias correspondientes, aunque entre estos dos últimos grupos siguen siendo menos con respecto a los que contestaron negativamente; Lo que nos demuestra que durante las clase no se ha implementado un tiempo para dedicarlo a la orientación escolar del alumno por medio del docente e instructor, responsables de las asignaturas.

PREGUNTA NO. 4
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Análisis cuantitativo:

Al preguntarles a loa /as encuestados /as, sobre si han recibido  alguna capacitación sobre orientación escolar por parte de la ANSP, que vaya dirigida a los /as, estudiantes, el 20% respondieron que si, el 55% que no y un 25% respondieron que a veces han recibido capacitaciones al respecto.

Análisis cualitativo:

Cuando se les pregunto a los encuestados /as, sobre si han recibido capacitación por parte de la ANSP, sobre orientación escolar dirigida a los / as estudiantes, solo una mínima cantidad respondieron que si,  en cambio mas de la mitad de la población respondió que no a la interrogante, y la cuarta parte de los encuestada respondió que a veces han recibido capacitaciones de este tipo.

PREGUNTA No.5
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Análisis cuantitativo:

Al preguntarle a los encuestados /as, sobre si da a conocer técnicas de estudio a los estudiantes, el 16% de la población encuestada respondió que si, en cambio el 74% de los encuestados respondió que no, quedándose un 10% con que a veces dan a conocer técnicas de estudio a los estudiantes.

Análisis cualitativo:
Cuando se le pregunto a  la población encuestada sobre si dan a conocer técnicas de estudio a los estudiantes solo una mínima cantidad respondió que si , en cambio muchos de ellos/ ellas respondieron que no dan conocer ninguna técnica de estudio, y solo la décima parte de la población respondió que a veces lo hacen, por lo que se puede observar que los docente e instructores de la ANSP, no conocen técnicas de estudio, y si las conocen no tienen el tiempo para enseñárselas al alumno o el interés de hacerlo. 

PREGUNTA No. 6
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Análisis cuantitativo:

Al preguntarles a los /as encuestados /as, sobre si han observado alumnos reprobar asignaturas por falta  de orientación escolar, el 58% de ellos respondieron que si, un 23% respondió que no quedando  solo un 19%, los cuales manifiestan que a veces observaron dicha situación.

Análisis cualitativo:

Cuando se le pregunto a la población encuestada sobre si han observado alumnos reprobar asignaturas por falta de orientación escolar, mas de la mitad de la población opina que si han observado que dicho motivo es el culpable de que muchos alumnos /as, reprueben las asignaturas, alrededor de la cuarta parte de ellos /ellas opinan que no han observado dicho fenómeno, y otra cantidad casi igual a la anterior opina que a veces observan que se da esta situación. 

PREGUNTA No. 7
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Análisis cuantitativo:

De la población encuestada, al preguntárseles sobre si organiza su clase tomando en cuenta espacios para dar orientación escolar respecto a métodos de estudio, el 47% respondieron que si, el 30% respondieron que no, quedando un 23% que manifestaron que a veces dejan o programan un tiempo de su clase para realizar dicha orientación. 

Análisis cualitativo:

Al preguntarles a los /as encuestados /as, sobre si organizan su clase tomando en cuenta espacios para dar orientación, casi la mitad de ellos opinan que si organizan su clase tomando en cuenta  un tiempo de su clase para tal actividad, alrededor de la tercera parte de la población opinan que no lo hacen y el resto de ellos opinan que a veces toman en cuenta dicha situación.  

PREGUNTA No. 8
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Análisis cuantitativo:

Al preguntarles a las /os encuestadas /os, sobre si  ha observado usted en los estudiantes hábitos de estudio, el 44% de ellos respondieron que si, el 23% respondió que no, quedando un 33% que opinan que ha veces han observado estudiantes que poseen esta característica. 

Análisis cualitativo:

Casi la mitad  de la población encuestada respondió que si , a la pregunta si ha observado en los estudiantes hábitos de estudio, quedándose alrededor de la cuarta parte de ellos con una respuesta negativa ha esta interrogante y una cantidad un poco mayor que la cuarta parte  opina que a veces se observa hábitos de estudio en los estudiantes de la Academia Nacional Seguridad Pública.
6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

6.1
CONCLUSIONES.

- Se considera de vital importancia, el Desarrollo de Métodos y Técnicas de estudio en los alumnos y alumnas, siempre y cuándo el Docente tenga Dominio del contenido de la Orientación Escolar, para su efectiva aplicación.

- La disposición al cambio de Docente-Instructor, hacia la aceptación y ejecución de Innovaciones pedagógicas, tales como la de Orientación Escolar, contribuirá de manera positiva a la formación Académico-Policial del nuevo profesional en Seguridad Pública.


- Dada la complejidad de la Orientación Escolar, es determinante que los Docentes e Instructores, dominen los Métodos y Técnicas de Estudio, para una eficaz Orientación.

- La Orientación Escolar puede contribuir o propiciar condiciones para la formación del tipo de profesional en Seguridad Pública, que la sociedad actualmente demanda.

- La orientación Escolar refleja la funcionalidad, cuando facilita el Desarrollo de Métodos y Técnicas de Estudio, que el alumno y la alumna puede integrar y aplicar a todas las asignaturas.

6.2
RECOMENDACIONES.

A LA ACADEMIA NACIONAL DE SEGURIDAD PÚBLICA

- Incluir en la Maya curricular de la formación Académico-Policial, un Módulo de Orientación Escolar, que sea la primer asignatura a desarrollar en el programa de Estudio, con el propósito de mejorar los hábitos de estudio de los alumnos y alumnas, para que estos no reprueben las diferentes asignaturas que puedan generar costos adicionales para la Institución.

- Planificar y Ejecutar procesos de concientización dirigido a Docentes e Instructores, para que asuman un rol responsable en la aplicación de la Orientación Escolar.

- Sistematizar los procesos de Evaluación de desempeño del Docente con énfasis en el proceso Académico-Policial, en relación a la Orientación Escolar que permita acciones correctivas y mejoren la Educación cualitativamente.

 A DOCENTES E INSTRUCTORES

- En correspondencia y en relación a la propuesta de Orientación Escolar, asumir el papel de Autogestor en la actualización de innovaciones Metodológicas.

- Que los Docentes e Instructores tomen conciencia de la importancia que tiene la Orientación Escolar, para un mejor desarrollo Académico-Policial.

- La adecuada y oportuna formación Académico-Policial, depende en gran medida de los Docentes e Instructores, por lo tanto tienen el compromiso de Innovar sus conocimientos, buscando nuevas formas de enseñar, de manera que mejore y facilite el Aprendizaje de los alumnos y alumnas.
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INTRODUCCIÓN

La propuesta que esta a continuación tiene por objeto entregarle una herramienta de uso y de mucha aplicación al personal de docentes e instructores, psicólogos y monitores de la Academia nacional de Seguridad Pública, institución encargada de entregarle a la Policía Nacional civil, los diferentes cuadros de personal debidamente capacitados.

Es por ello que en este apartado se ha hecho una estructuración de la siguiente manera: 

I   Justificación comprende el porque es necesario la creación de esta propuesta y la importancia que tiene para la Academia Nacional de Seguridad Pública.

II  Objetivos, Esta parte se refiere al objetivo general y específicos, los cuales nos proyectan al fin deseado.   

III Propuesta metodológica,  está conformada por tres fases, las cuales se estructuraron de tal manera que sea factible su aplicación, la primera fase se refiere, a que la institución objeto de estudio,  seleccione de manera idónea a su personal, para que sean capaces de ser orientadores; la segunda fase se refiere a la capacitación y elaboración del programa de orientación, asimismo se establece una propuesta de un temario, y para concluir en su última fase se establece como se va a ejecutar y las medidas que se deben tomar en el desarrollo de su ejecución.
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I. 
JUSTIFICACIÓN

La función principal de la propuesta Metodológica a implementar, en la Academia Nacional de Seguridad Pública, busca contribuir en los y las estudiantes, la Aplicación de Métodos y Técnicas de Estudio, que les permitan integrar las diferentes asignaturas, que se imparten dentro del proceso Educativo, fortaleciendo el Aprendizaje y por ende una mejor formación Académico-Policial; además es de gran importancia que el personal que se relaciona directamente con el alumnado, dentro del hecho educativo, entre ellos: Docentes, Instructores, Psicólogos y Monitores, se apropian y apliquen adecuadamente durante sus intervenciones con los y las estudiantes, Métodos y Técnicas de Estudio, para que despierten en los alumnos el interés por el desarrollo académico, haciendo que cada integrante de éste proceso, trabaje con filosofía de equipo, ya que de ellos se Beneficiarían los siguientes:

· LOS DOCENTES E INSTRUCTORES, ya que al saber dar una Orientación adecuada, relacionada a Métodos y Técnicas de Estudio, se facilitaran los contenidos que se desarrollen en las diferentes asignaturas.

· EN LOS Y LAS ESTUDIANTES, también se verían beneficiados, debido a que estarán orientados de cómo estudiar, esto facilita que cada asignatura desarrollada por los docentes sea de mayor facilidad su asimilación.

· LA ACADEMIA NACIONAL DE SEGURIDAD PUBLICA, gastará los recursos que ya están previamente presupuestados, sin caer en exceso de gastos, ya que cuando un estudiante no supera el promedio exigido de aprobación de una asignatura, debe de repetir, y no por una asignatura si no por todos aquellas que se encuentran en el módulo del cual reprobó y en algunos casos no logran superar y son expulsados por no cumplir con lo académico exigido.

· LA POLICIA NACIONAL CIVIL, estaría beneficiada ya que de no caer en procedimientos irregulares e ilegales, se evita demandas y al mismo tiempo mantiene una imagen de Institución, garante de la Seguridad Pública y estricto respeto a los Derechos Humanos.

· LA SOCIEDAD EN GENERAL, será la mejor beneficiada debido a que cada estudiante que esté formado cualitativamente, será capaz de entregarse a la labor de servir con profesionalismo y estricto respeto a los Derechos y Garantías de todas las personas.

Esta propuesta Metodológica tendrá un gran impacto en la Academia Nacional de Seguridad Pública, ya que es innovadora, dinámica y de fácil aplicación para la Institución y  no le traería costos adicionales, debido a que solo está de adecuarla a la Malla Curricular ya existente.

II 
OBJETIVOS.

A. 
OBJETIVOS GENERAL.

Desarrollar una propuesta metodológica para la Academia Nacional de Seguridad Pública, que contenga un programa de Orientación Escolar, relacionada a Métodos y Técnicas de Estudio, con el fin de hacer más efectivo el proceso de Aprendizaje.

B. 
OBJETIVOS ESPECIFICOS.

· Sugerir la creación de seminarios talleres dirigidos al personal que la Academia Nacional de Seguridad Pública seleccione para dar Orientación Escolar, relacionada a Métodos y Técnicas de Estudio.

· Proponer un temario que sea incorporado al programa de Orientación Escolar, que se desarrollará en los diferentes seminarios talleres.

III. PROPUESTA METODOLOGICA.

A. 
FASE  I.  SELECCIÓN DEL PERSONAL

La Academia Nacional de Seguridad Pública, dentro de su planta de Docentes e Instructores, Monitores y psicólogos, selecciona el personal que tenga conocimientos sobre Educación, Orientación y Psicología; que tenga conocimiento y aplicación en Métodos y Técnicas de Estudio.

B. FASE  II. CAPACITACION Y ELABORACIÓN DEL PROGRAMA.

1- La Academia Nacional de Seguridad Pública, deberá de impartir seminarios talleres, al personal previamente seleccionados que permita poder reforzar y compartir los conocimientos que se posean, tales como:

a- Antecedentes y Orígenes de la Orientación Escolar.

b- Origen de la Orientación Escolar en el Salvador.

c- Funciones de la Orientación Escolar.

d- Fines de la Orientación Escolar.

e- Principios y Objetivos de la Orientación Escolar.

f- Factores que influyen en la Orientación Escolar.

g- Modelos Históricos de Orientación Escolar.

h- Modelos Modernos de Orientación Escolar.

i- Modelos contemporáneos de Orientación Escolar.

j- Características Importantes en el Aprendizaje Actual.

k- Características del Perfil del Estudiante del S-XXI.

l- Métodos y Técnicas de Estudio.

2- Crear un programa de Orientación Escolar relacionada a Métodos y Técnicas de Estudio, que contenga el siguiente temario:

a- Técnica, Métodos y Estrategias de Estudio.

· Técnicas de Estudio, aspectos ambientales y personales.

b- Técnicas de estrategias de Aprender a Aprender.

c- Método de Estudio.

· Leer y comprender.

· Subrayar partes Importantes

· Hacer Esquemas

· Resumen

d- otro Método de Estudio.

· Conocimiento de uno mismo.

· Organización del lugar de Estudio.

· Aprendizaje lector.

· La Memoria y la Atención.

e- Técnicas Auxiliares

· Planificación y examen.

· La Observación.

· El Análisis.

· La Ordenación

· La Clasificación.

· La Representación.

· La Interpretación.

· La Evaluación

· La Memorización.

f- Estrategias de Aprendizaje en el Aula.

· En la Lectura de un texto

· Para tomar apuntes.

· Para prepararse para un examen.

· Durante un examen.

g- Algunas recomendaciones y Aplicaciones de Técnicas de Estudio.

C.  FASE  III.  EJECUCIÓN DEL PROGRAMA

La  Academia Nacional de Seguridad Pública, a través del personal seleccionado y capacitado, aplicará el programa a los estudiantes y lo irán actualizando y adecuando según vayan surgiendo las necesidades en su momento.

ANEXOS

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL TRABAJO DE GRADUACIÓN 2003

	No.
	ACTIVIDADES / TIEMPO
	MARZO
	ABRIL
	MAYO
	JUNIO
	JULIO
	AGOSTO

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4

	1
	Asesoría por parte de la Directora Docente en el trabajo de graduación
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Elaboración del diagnóstico y plan de trabajo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Presentación de avance de justificación, Cronograma de actividades y asesoría
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Selección del tema de Investigación y Planteamiento del problema
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Elaboración del marco teórico y Sistema de hipótesis
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Metodología de la Investigación 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Suministrar instrumentos, análisis  e interpretación de resultados
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Conclusiones y Recomendaciones
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Elaboración y presentación de propuesta.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Elaboración del reporte final  y Defensa de trabajo de Investigación
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INSTRUMENTO DIRIGIDO A ESTUDIANTES

I.- GENERALIDADES: 

INSTITUCIÓN:________________________________NIVEL__________SECCION_

II.- OBJETIVO: Conocer por parte de los estudiantes de la promoción 75 del nivel básico fortalezas y debilidades  en cuanto a técnicas y métodos de estudio que utilizan en su formación académica.

III.-INTRODUCCIÓN: Apreciable estudiante, de la manera más cortés se le solicita llenar el  cuestionario que a continuación se presenta,  que comprende una serie de aspectos agrupados, dentro del área cognoscitiva y psicomotor en cuanto a técnicas y métodos de aplicación de estudio. Encierra con un círculo la respuesta “ Sí ”,  “ No ”,  a  Veces;  es decir, la que mejor indique lo que haces. 

1. ¿ Tienes en la ANSP un sitio fijo reservado para 

estudiar ?






SI
NO
A VECES

2. ¿  Cuando te pones a estudiar, ¿ tienes a la ,mano 

todo lo   que vas a necesitar ?



SI
NO
A VECES

3.
¿ Planificas para el estudio cada día?


SI
NO
A VECES

4 Cuando estudias para una actividad a realizar, 

¿ repasas los apuntes  y esquemas que elaboraste 

con anterioridad ?





SI
NO
A VECES

5
¿ El horario de estudio asignado responde a las 

exigencias académicas  que se te presentan. ?

SI
NO
A VECES

6. ¿ Llevas una agenda de las actividades  académicas 

que  debes hacer ?





SI
NO
A VECES

7.
¿ Tienes un método específico para estudiar ?              SI          NO      A VECES

8. ¿ Encuentras fácilmente las ideas principales 

de lo que lees ?





SI
NO
A VECES

9.
¿ Facilita el profesor métodos de estudio para que


   puedas retroalimentar los contenidos estudiados
SI
NO
A VECES

10 ¿ Orienta el profesor de manera que se haya 



comprendido con facilidad el contenido desarrollado?.SI         NO        A VECES

11 Al  programar actividades, el profesor da lineamientos 


de como desarrollar  el trabajo de los alumnos?     SI            NO           A VECES
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INSTRUMENTO DIRIGIDO A DOCENTES E INSTRUCTORES

I.- GENERALIDADES: 

INSTITUCIÓN: ___________________________________________________________

II.- OBJETIVO: Conocer por parte de los Docentes e Instructores de la Academia Nacional de Seguridad Pública, en cuanto a técnicas y métodos de estudio que presentan los estudiantes  en su formación académica.

III.-INTRODUCCIÓN: De la manera más atenta se le solicita llenar el cuestionario que a continuación se presenta, rodeando con un círculo la respuesta “ Sí ”, “ No o a Veces  ”, es decir, la que mejor que indique su experiencia ; el cual  comprende una serie de aspectos agrupados, dentro del área cognoscitiva y psicomotor, en cuanto a técnicas y métodos de aplicación de estudio. Así como aspectos de organización. 

PREGUNTAS ESPECIFICAS :

1.-
¿ Existe algún módulo o programa de Orientación Escolar   


dirigido a los estudiantes?



SI
NO
A VECES

2.-
¿ Considera necesario  que exista una unidad de Orientación 


Escolar  en la ANSP? 




SI
NO
AVECES

3.-
¿ Existe  espacios durante las horas laborales para dar 


Orientación Escolar en las diferentes  asignaturas?.
SI
NO
A VECES

4.-  ¿Ha recibido alguna capacitación sobre Orientación Escolar  


por  parte de la ANSP que vaya dirigida a los 


estudiantes?

SI    NO    A   VECES

5.-
¿ Da a conocer técnicas de estudio a sus estudiantes?
   SI
NO
A  VECES

6.-
¿ Ha observado estudiantes reprobar asignaturas  por falta  de 


Orientación Escolar ?.




SI
NO
A VECES
7.-
¿ Organiza su clase , tomando en cuenta espacios  para


dar orientación Escolar en relación a métodos de 


estudios?






SI
NO
a VECES

8.-
¿ Ha observado usted en los estudiantes hábitos 


de estudio?





SI
NO
A VECES
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