Análisis de la calidad de vida del cuidador familiar de pacientes con insuficiencia renal crónica atendidos con diálisis peritoneal en El Hospital Nacional San Juan de Dios en Santa Ana durante los meses de marzo a mayo del año dos mil diecinueve
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La Insuficiencia renal crónica que cursa con terapia de sustitución dialítica es una enfermedad en aumento en las últimas décadas que requiere atención y cuidados especiales con una preparación previa que implica el involucramiento de los familiares generando desgaste físico y emocional, es decir, sobrecarga. Pocos estudios han analizado dicha sobrecarga en Centroamérica por lo que no se cuenta con datos comparativos. El objetivo principal es analizar la calidad de vida de los familiares que cuidan a pacientes con insuficiencia renal crónica atendidos con diálisis peritoneal, de los cuales 88 cumplían con criterios de inclusión establecidos. 
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