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RESUMEN

Debido a la falta de informacion con respecto a la situacion de la Triquinelosis en El
Salvador y considerando que figura como una de las zoonosis transmitidas por alimentos
que requieren vigilancia epidemioldgica, se evaluo la inocuidad de la carne mediante la
determinacién de la ausencia de quistes de Trichinella spp. en carne de cerdos que
provenian del rastro del municipio de Soyapango, tomando principalmente muestras de
diafragma, siendo éste el principal sitio de predileccién del parasito.

La investigacion tuvo lugar en el laboratorio de Centro de Investigacion y Desarrollo en
Salud (CENSALUD) de la Universidad de El Salvador durante el periodo de febrero a
agosto del afio 2016, para el analisis de las muestras, se utilizo la técnica de
triqguinoscopia recomendada por la Organizacion Mundial de Sanidad Animal, la cual
consiste en una inspeccion Optica de la muestra de tejido muscular, los cuales se cortan
en pequefos trozos en direccion de las fibras musculares, extrayendo 28 porciones de
2mm X 10mm por cada una de las 163 muestras procesadas y se colocan en un

compresor Hauptner Herberholz para ser observadas en el estereoscopio.

De acuerdo a los resultados obtenidos de los 4,564 analisis, la carne procedente de los
cerdos faenados en dicho rastro puede considerarse un riesgo minimo para la transmision
de triquinelosis, ya que los 4,564 analisis fueron negativos, lo cual, si bien no permite
descartar la circulacion actual de la parasitosis en nuestro medio, nos permite establecer

la ausencia de una elevada carga parasitaria en los cerdos analizados.

Palabras clave: Trichinella, triquinoscopia, triquinelosis, zoonosis.
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1. INTRODUCCION

Las enfermedades de transmisién alimentaria constituyen uno de los problemas de salud
publica mas frecuentes en el mundo y no sélo provocan dafios a la salud sino también
ocasionan pérdidas econdmicas. La aplicacion de medidas oportunas de prevencién ante
la propagacion de zoonosis requiere del conocimiento de la distribucién y ocurrencia de
los factores de riesgo, de los agentes patdgenos prevalentes y de las fuentes de

contaminacién involucradas (Secretaria de Agricultura, 2006).

La triquinelosis es una zoonosis a nivel mundial que generalmente evoluciona con brotes
esporadicos por lo que es necesario realizar investigaciones periddicas con el fin de
detectar brotes a tiempo y de esta forma poder controlarlos (Pozio, 2007).

Trichinella spp. es un gusano redondo intestinal que pertenece al filum de los neméatodos
causante de la triquinelosis, la cual es una enfermedad zoonética parasitaria que
habitualmente, no ocasiona la muerte de las personas, pero disminuye la calidad de vida
(Arrese et al., 2014). Es una enfermedad que puede cursar de forma leve o grave en
funcion del nidmero de quistes ingeridos. Los principales reservorios del parasito son
animales domésticos y animales salvajes, especialmente los carnivoros y omnivoros,
pudiendo encontrarse en animales como el cerdo, el zorro, el perro, el gato, la rata, el

caballo, el cocodrilo, las aves de rapifia, etc. (Chavez Guajardo & Elias, 2006).

Trichinella spp. se enquista en los musculos de aquellos animales que se alimentan con
carne cruda infectada, siendo el cerdo uno de los animales mas afectados cuando es
alimentado con desechos de comida cruda o con basura, ya que la larva se mantiene viva
hasta cuatro meses en carne putrefacta, por lo que generalmente el cerdo se considera el
principal reservorio de Trichinella spp. y representa la principal fuente de trasmision del
parasito (Quirdz, 2005).

La triquinelosis representa un riesgo en el &mbito de salud publica al ser una zoonosis
parasitaria relacionada a los habitos culturales de la sociedad, transmitiéndose a través
del consumo de carne procedente de animales infectados con quistes del parasito del
género Trichinella (OIE, 2012). Esta parasitosis es considerada una enfermedad
endémica en varias regiones de América e incluso llegaron a reportarse casos en El

Salvador, el ultimo reporte de presencia de la enfermedad con base a estudios de



Trichinella spp. data de 1975, posterior a lo cual no se tiene ningun registro de focos
infecciosos o estudios realizados (Ortega-Pierres et al., 2000).

La importancia de esta investigacion radica en garantizar la ausencia de Trichinella spp.
en la carne procedente de cerdos faenados en el Rastro de Soyapango a fin de asegurar
la salud de las personas que la consumen, debido a la ausencia de vigilancia
epidemioldgica de esta parasitosis en El Salvador durante 46 afios (Ortega-Pierres et al.,
2000).



2. REVISION BIBLIOGRAFICA

2.1 Antecedentes

La identificacion de Trichinella spp. en carne de cerdo es de primordial importancia tanto
en investigacion clinica como basica, ya que los hallazgos contribuyen a un mejor
diagndstico y sobre todo a conocer los mecanismos que participan en la induccién y

permanencia de la enfermedad a causa de este nematodo (Sanchez & Sanchez, 2006).

Actualmente, la triquinelosis es una enfermedad endémica en Argentina. Entre 1990 y
2006 se registraron 8,806 casos clinicos en personas. El porcentaje mas alto de
prevalencia del 0.01%- 0.03% en cerdos domésticos se ha presentado en las provincias
centrales Buenas Aires, Cordoba y Santa Fe donde se tiene registro del 91% de los
casos; en el periodo 1999/2006 se han detectado 767 focos en porcinos (Pozio, 2007). En
2015, la Secretaria de Salud y el Hospital Municipal de Rivadavia en Argentina informaron
que en la localidad de F. Ameghino, provincia de Buenos Aires, se ha declarado un brote
de T. spiralis, con aproximadamente 100 casos sospechosos residentes de la misma
(Ameghino Florentino, 2015). Actualmente, segln la legislacion de Argentina, todos los
cerdos faenados en rastro son sometidos a pruebas de digestion a base de pepsina- HCI,
exceptuando los cerdos de traspatio (Pozio, 2007; Secretaria de Agricultura, 2006;

Administracioén Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica, 2001).

En Chile las infestaciones en humanos eran comunes en 1990, sin embargo la
prevalencia de la enfermedad ha ido en declive progresivo reportdndose un total de 631
casos clinicos durante el periodo de 1991-2000 con cuatro casos de muerte que
representaron el 0.6% de letalidad (Schenone et al., 2002). La incidencia de la
enfermedad en humanos paso6 de 0.7 x 100,000 en el afio 1991 a 0.2 x 100,000 en el afio
2000, durante dicho periodo la infestacion en cerdos tuvo una reduccion de 0.017% en el
afio 1991 a 0.004% durante el periodo de 1998-2000 (Pozio, 2007).

En Norte América la incidencia de la infeccion por Trichinella spp. en los cerdos
nacionales disminuyd en Estados Unidos durante el siglo XX, pero se mantuvo presente
en algunas &reas, incluso a finales de la década de 1990 (Cuadro A-1). Los indices
prevalentes superiores al 1.5% a principios del siglo XX disminuyeron de manera estable

a través de los afios (Gamble, 2011).



En México las infestaciones por Trichinella spp. en humanos son frecuentes por consumo
de carne de cerdos domésticos (Monroy & Trujillo, 2001). Segun datos publicados se han
documentado 766 casos con 14 muertes entre los afios 1952-1997. La prevalencia de la
parasitosis en cerdos domésticos detectada mediante digestion artificial en distintos
estados de México oscila entre 0.0% y 6.0% desde 1986 a 1999 (Pozio, 2007). Segun
estadisticas mexicanas la mortalidad de la enfermedad varia en base al nimero de casos
y a la incidencia de la misma un ejemplo es el caso de un brote en Zacatecas, México el
porcentaje de mortalidad llegd a ser del 33%. En Costa Rica fueron reportados casos en
1983 (Marillet, 1999).

El ultimo reporte de la presencia de Trichinella spp. en El Salvador se obtuvo en 1975, a
partir de esta fecha ya no se tienen registros en lo referente a dicha parasitosis (Ortega-
Pierres et al., 2000).

Cabe hacer notar que en las Ultimas décadas se ha acumulado evidencia que apunta a
una mayor biomasa de Trichinella spp. en animales silvestres (omnivoros y carnivoros -
mamiferos, aves y algunos reptiles) que, en animales domésticos, sobre todo en aquellos
con la mayor actividad canibalistica y carrofiera, con un papel principal como reservorios
(Pozio. 2007).

2.2 Trichinella spp.

2.2.1 Taxonomia

Originalmente se reconocia como Unica especie a Trichinella spiralis, sin embargo en
diversas areas geograficas se han descrito otras especies que, aunque son
morfolégicamente similares, presentan sutiles diferencias en cuanto a caracteristicas
biologicas (Sanchez & Sanchez, 2006; Asociacion Espafiola de Médicos Internos
Residentes, 2006).

Se reconocen actualmente nueve especies dentro del género Trichinella y tres genotipos
divididos en dos lados con capsula y sin capsula (Cuadro A-1). Todas las especies son
potencialmente zoonéticas, aunque hasta ahora solamente seis se han detectado en el
humano (Uribarren, 2011).

Phylum: Nemathelminthes
Clase: Nematoda

Orden: Eneplida



Familia: Trichinellidae
Género: Trichinella
Especies: spiralis
nativa
pseudospiralis
britovi
murelli

papuae.

De los doce taxones identificados, Trichinella spiralis, una especie encapsulada, es la
especie mejor adaptada a los cerdos (domésticos y silvestres) y la mas detectada en
ellos. También se considera el principal agente etiol6gico de enfermedad en el humano,
con distribucion cosmopolita; los humanos la han introducido en la mayor parte de los
continentes, de manera pasiva, a través de los animales (Cuadro A-2). Entre las especies
no encapsuladas, resalta Trichinella seudospiralis. También es notoria la distribucion

mundial de otra especie encapsulada, T. nativa. (Pozio. 2007; Pozio & Zarlenga. 2013).

Trichinella spp. es un gusano redondo intestinal que pertenece al filo de los Nematodos.
La parte anterior del cuerpo esta ocupada por un estilete y un esticosoma. La hembra
mide de tres a cuatro milimetros de longitud y unas 60 micras de diametro. Los machos
miden aproximadamente la mitad que la hembra y en el extremo posterior presentan dos

apéndices caudales lobulares (Uribarren, 2011).

La triquinelosis es una enfermedad zoondtica parasitaria que se contagia exclusivamente
por transmisiéon alimentaria, convirtiéndose en un problema serio para la salud publica. La
mayoria de los casos humanos se producen por la especie Trichinella spiralis, aunque no
debe excluirse el riesgo potencial de infeccibn por otras especies. Los quistes de
Trichinella incuban en los intestinos de animales y personas infestados y crecen hasta

convertirse en adultos (Uribarren, 2011).

2.2.2 Morfologia y estructura

Los adultos de Trichinella spp. en el intestino son alargados, redondos o cilindroides; méas

anchos en el tercio medio; el extremo anterior es delgado y el posterior redondeado.

La cuticula externa es delgada y transparente y se continGia con la cubierta interna de las

aberturas (boca y cloaca); presenta anulaciones transversales mas pronunciadas hacia



los extremos. La cuticula y el musculo longitudinal subyacente rodean la cavidad del
cuerpo, el cual contiene el tracto intestinal y los 6rganos reproductores. En el extremo
anterior se encuentra la boca, circular, de aproximadamente dos micras de didmetro, que
se continua con la capsula bical de tres micras de ancho por cinco de largo, que se
estrecha posteriormente para formar la parte anterior del eséfago; en la pared ventral y en
la base de la capsula bucal se inserta el estilete bucal, retractil, de siete micras de largo
por una de ancho. El eséfago en su porcion anterior es estrecho y ligeramente ondulado y
esta rodeado habia la parte media por las células del anillo nervioso, del cual se
desprenden fibrillas que se dirigen hacia las partes posterior y anterior del cuerpo.
Después del anillo nervioso el eséfago es algo bulboso; se estrecha e incurva

ventralmente.

El lumen del es6fago es estriado; se continda hacia la terminacion del cuerpo celular con
el intestino por medio de un saco en forma de pera; en el punto de unién del eséfago con
el intestino se encuentran dos grandes células; el tubo intestinal se estrecha
posteriormente y termina en la cloaca. En la capa muscular, a ambos lados, se encuentra
una banda o cuerda que se inicia cerca de la porcion muscular del eséfago, y se extiende
hasta la extremidad posterior; también existe una cuerda ventral y otra dorsal. Las

cuerdas laterales forman parte del aparto excretor.

El macho es mas pequefio que la hembra y su longitud varia de 0.6 a 2 mm. y el diametro
de 0.033 a 0.040 mm; poseen dos apéndices conicos en el extremo posterior que sirven
como 6rganos de sujecién durante la copula; estan incurvados hacia el lado ventral
(superficie convexa en el macho). En la base de cada apéndice existe un tubérculo ventral
y uno dorsal; por lo tanto, la abertura cloacal est4 rodeada por una fila de cuatro
tubérculos. El testiculo ocupa completamente la mitad posterior de la cavidad del cuerpo;
mide en promedio 0.575 mm. De longitud por 0.035 mm. De didmetro; es de forma
cilindrica y mas ancho en la porcién posterior; hacia el extremo anterior se estrecha e
incurva, posteriormente, continuando a lo largo del lado ventral, como un delgado vaso
diferente hacia la vesicula seminal y hasta la cloaca; la cloaca del macho es mas grande
gue la de la hembra, y se encuentra en el extremo posterior entre los apéndices
copuladores y puede exteriorizarse en forma de campana y servir como 6rgano sexual
(Sanchez & Sanchez, 2006).

La hembra adulta tiene una longitud de 2.2 a 3.6 mm. Por 0.060 a 0.072 mm. de ancho; el

crecimiento de la hembra es més rapido que el del macho; el esofago y el cuerpo celular



son més cortos. La vulva se abre en el lado ventral, hacia el final de la cuarta o quinta
porcion del cuerpo; se continla con una vagina estrecha que conduce a un utero
prominente. En la hembra gravida la porcién anterior del Gtero contiene numerosas larvas
en etapas diversas de desarrollo; en la porcidn posterior contiene huevos también en
grados diversos de desarrollo. El Gtero esta separado del ovario por una constriccion, la
fecundacion se realiza en el receptaculo seminal. Las larvas desarrolladas pierden en la
vagina las envolturas y son expulsadas por la vulva. El tiempo desde la fertilizacién hasta

el nacimiento puede ser de tres dias (Sanchez & Sanchez, 2006).

Las larvas recién nacidas son de forma cilindrica; miden de 80 a 120 micras de longitud
por 5 a 6 micras de diametro. Su tamafio aparentemente no se modifica en su migracion
desde el intestino hasta el musculo. En el extremo anterior las larvas presentan un estilete
con el cual perforan el sarcolema y debajo de este se disponen longitudinalmente en la
fibora muscular; aumentan en tamafio hasta cerca de un milimetro de longitud por 35
micras de ancho. La larva se empieza a enroscar hacia el decimoséptimo dia y se
encapsula hacia el trigésimo. En la larva muscular, completamente desarrollada,
generalmente existen dos y media vueltas; la larva encapsulada mide de 0.9 a 1.28 mm.

de longitud por 0.035 a 0.040 mm de ancho.

La cavidad bucal es angosta y se continla por un eséfago prominente hasta cerca de la
mitad del cuerpo y por el conducto intestinal; la porcion posterior del intestino tiene una
pared gruesa y esta cubierta por un tubo estrecho que se contindia con la cuticula y forma

la cloaca.

Cerca de la cavidad bucal el esé6fago presenta el anillo nervioso con sus fibrillas y en toda
su longitud esta en relacion con el cuerpo celular o esticosoma. En la porcién posterior,
ademas del intestino, se encuentran los 6rganos reproductores; los espacios vacios

contienen un liquido claro refractil (Sdnchez & Sanchez, 2006).

2.2.3 Ciclo de vida

Presenta un ciclo autoheteroxeno que consiste en una fase intestinal de mudas
comprendida entre el punto en que la larva infectiva se libera del quiste y la produccion de
la nueva generacion por el adulto, y una fase parental con migracién sistémica e infeccién

muscular por la larva uno (Figura A-1) (Riva et al., s.f.).



2.2.3.1 Fase enteral.

El hospedero que consume carne contaminada que contiene LI, en el estbmago son
liberadas por accion de enzimas digestivas y son transportadas pasivamente por
peristaltismo a las dos terceras partes del intestino delgado. El parasito que entra mide
aproximadamente un milimetro de largo, el cual sufre cuatro mudas toméandole
aproximadamente 30 horas para desarrollarse completamente de un estado juvenil a un
estado maduro. El parasito adulto vive dentro de una fila de células epiteliales del intestino
delgado, este es un estado transitorio. Los machos ocupan una hilera de células
adyacentes a las que ocupa la hembra; se cree que cada macho puede fecundar a dos
hembras, ya que el promedio de adultos encontrados es de dos hembras por cada macho.
Después que ha ocurrido la copula, los machos mueren y son expulsados; las hembras
aumentan de tamafio penetrando mas profundamente en la mucosa intestinal, llegando
incluso al peritoneo y a los ganglios linfaticos mesentéricos. La Larva Recién Nacida
(LRN) es solo un estado no-intracelular y existe como un organismo que nada libremente

dentro del lumen de los vasos sanguineos y linfaticos (Chavez Guajardo & Elias, 2006).

2.2.3.2 Fase parenteral.

Las LRN migran dentro de la lamina propia y viajan a través del mesenterio linfatico; otro
sitio de migracion es a través de la cavidad peritoneal, ducto toracico linfatico y el torrente
circulatorio. Todas las larvas eventualmente entran a la circulacién general via porta y son

distribuidas por todo el cuerpo (Chavez Guajardo & Elias, 2006).

2.2.3.3 Fase muscular.

En las células musculares las LRN inician un periodo de desarrollo postembrionario
creciendo exponencialmente y desarrolldndose sin mudas; la méxima diferenciacion se

alcanza entre los 4 y 20 dias después de la penetracion (Chavez Guajardo & Elias, 2006).

Mientras permanecen viables, las larvas adoptan una posicion en espiral y presentan un
continuo movimiento de vaivén dentro de la célula muscular, rodeada de un infiltrado
linfocitario (Chavez Guajardo & Elias, 2006).



2.2.4 Resistencia

Las larvas no enquistadas y los adultos son menos resistentes, que las formas
encapsuladas o enquistadas; las larvas de Trichinella spp. presentes en la carne resisten
a la accion de los jugos digestivos que digieren las cubiertas del quiste liberandose las
larvas; en cambio, es poco probable que las triquinelas adultas y las larvas que han

sufrido mudas en el intestino resistan la digestion gastrointestinal

En algunas aves carnivoras las larvas de Trichinella spp. no experimentan mudas en el

intestino y son eliminadas por las heces, viviendo en un medio hiumedo hasta por 15 dias

El punto termal de muerte para Trichinella spp. es de 55°C.; y para propdsitos oficiales en
relacion a la higiene de los alimentos en Estados Unidos se considera la temperatura de
58.33°C. La coccion de la carne destruye la Trichinella spp., pero es esencial que sea
cocida en tiempo y temperatura suficientes, en relaciébn con el tamafio y peso de las

piezas, para que la temperatura sea en todas las partes de la carne de al menos 58.33°C

En un estudio realizado en Argentina acerca del efecto de la temperatura sobre la
viabilidad de las larvas de Trichinella spp. se obtuvieron los resultados siguientes: Para
larvas libres, la viabilidad fue: a -30°C 62 dias; a -20°C 150 dias; a 4°C 270 dias; a
temperatura ambiente 456 dias y la destruccion del 100% de las larvas por calor, se logré
a 80°C. Para las larvas enquistadas los resultados fueron: la viabilidad a -30°C fue de 95
dias; a -20 °C de 176 dias; a 4°C de 325 dias; a temperatura ambiente de 589 dias; la
destruccién del 100% de las larvas por calor (coccidn) se logré a 100°C. Estos resultados
sefialan la gran resistencia de las larvas libres y enquistadas de Trichinella a diferentes

temperaturas (Congreso Latinoamericano de Zoonosis, 2008).

2.3 Latriguinelosis humana

La variabilidad y la intensidad de los sintomas de la triquinelosis, dependen de la carga
parasitaria que afecten al individuo, la edad del paciente, sexo, estado nutricional, estado
hormonal, estado inmunol6gico y tejido invadido; también puede mimetizar muchos
sintomas clinicos, lo que provoca hacer un mal diagndéstico pero hay datos tempranos que

alertan en el diagnostico (Chavez Guajardo & Elias, 2006).

La patologia es causada por las larvas liberadas en la mucosa intestinal, que
posteriormente emigran a los vasos sanguineos, por medio del cual se extienden por todo

el cuerpo hasta llegar a su ubicacion final (es decir, las células de los musculos
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esqueléticos estriados). La migracion de larvas de Trichinella spp. y sus metabolitos
provoca una reacciéon inmediata que causa diversos fendmenos clinicos, inmunoldgicos,
patolégicos y trastornos metabdlicos durante la fase aguda de la infestacién (Bartoloni &
Cancrini, 1999).

La fase intestinal se da en las primeras 24 horas. A partir de la ingesta de carne infestada,
la penetracion de las LI a la pared intestinal ocasiona diarrea acompafiada de dolor
abdominal, nduseas, vomito de una semana de duracién y de no hacer una historia clinica

adecuada, generalmente se diagnostican como gastroenteritis o intoxicacion alimentaria.

Durante la fase anterior el cuadro clinico puede ser leve en la infestacion ligera o intensa
en cuadros graves, a pesar de que no se identifiquen las LI, excepto en las epidemias,
han reportado que en esta fase comprendida del dia 1 al 15 solo existe infiltrado de
poblaciones celulares y presencia de hembras gestantes que van a liberar a LRN, éstas
se desplazan desde las vellosidades hacia la submucosa y pasan a la circulacion por la
vena porta. En la fase parenteral las LRN pueden causar neumonia, encefalitis, nefritis y
peritonitis. La muerte en esta fase puede ser debida a una miocarditis que ocurre en el
20% en los casos de los pacientes hospitalizados (Chavez Guajardo & Elias, 2006).

La fase de penetracion a las células o también llamada fase tardia o miopatica: es
generalmente de la 1ra a la 8va semana, durante esta fase las larvas dafian a los vasos
sanguineos, lo que provoca el edema, que es evidente en cara y parpados, el paciente
cursa con fiebre, hemorragias petequiales que se observan en mucosa sublingual y
conjuntivas, histologicamente se observa que la LRN se transporta a través del torrente

circulatorio y tiene un paso transitorio a través del corazén (Quir6z, 2005).

En la fase muscular el dolor, la hiperestesia muscular, las artralgias, la cefalea y el edema
peri orbitario son referidos como signos y sintomas clinicos caracteristicos, que en la
practica tienen expresion variable. La triquinelosis es la Unica helmintiasis que cursa con
fiebre, la cual puede persistir por varias semanas simulando un cuadro de fiebre tifoidea
(Chavez Guajardo & Elias, 2006).

2.4 Epidemiologia
Se ha considerado a la triquinelosis, como una antropozoonosis entre los carnivoros
susceptibles que se ha difundido por casi todo el mundo. La frecuencia varia segun las

regiones, siendo mayores en términos generales, en las zonas templadas que en las
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tropicales; el hombre se considera como un huésped accidental; la evolucion del parasito,
en condiciones normales, termina cuando muere el huésped, excepto que un carnivoro
susceptible ingiera la carne parasitada. Se pueden considerar tres ciclos epidemiolégicos:
el silvestre, doméstico y semidomeéstico (Quir6z, 2005).

En el primero de ellos intervienen muchos animales silvestres carnivoros, entre los que se
puede citar a los 0sos, lobos, zorros, roedores, etc., y algunas aves depredadoras como la
lechuza. El ciclo doméstico, el cual afecta, en primer lugar, al cerdo que se infesta al
consumir carne de cerdos infectados (por canibalismo o por consumir desperdicios con
carne de cerdo o de rata contaminada) (Chavez Guajardo & Elias, 2006). El tercer ciclo o
semidomeéstico afecta a perros, gatos, ratas, etc., estos animales se infestan al ingerir
carne de cerdo infestada, como desperdicios de restaurante, etc., por ejemplo, también
puede ocurrir entre ratas por canibalismo o al ingerir carne de perro o gato muertos
(Quirdz, 2005; Chavez Guajardo & Elias, 2006).

En aproximadamente el 20% de los paises de todo el mundo, incluyendo en su mayoria
pequefias islas o ciudades, donde infestaciones por Trichinella spp. no pueden
desarrollarse por falta de reservorios potenciales, el nimero de casos son muy bajos, ya
que se producen solo accidentalmente infecciones de seres humanos a la importacion

(legal o ilegal) de carne infectada por Trichinella spp. del extranjero (Pozio, 2007).

S6lo en algunos paises latinoamericanos la infestacion tiene importancia clinica y
epidemioldgica. En los paises del cono sur como Argentina, Chile y Uruguay, en México y
en las islas Bahamas, la Triquinosis es endémica y evoluciona con brotes epidémicos

esporadicos (Pozio, 2007).

En México, estudios sistematicos en autopsias han demostrado la existencia del parasito
entre el 4-15%; pero, desde el punto de vista clinico, la mayoria de los casos se presenta
con sintomatologia atenuada o son subclinicos, y algo similar ocurre en las Bahamas. En
Uruguay la triquinelosis es endémica y estudios necropsicos lo han demostrado en el 3%,
pero también la mayoria de las infestaciones son subclinicas. En Argentina ocurre algo

similar, pero no es raro que se denuncien brotes epidémicos esporadicos (Pozio, 2007).

En algunas regiones, en las cuales la triquinosis es endémica, la infestacion del cerdo es
mas bien baja y varia entre el 0.14% y el 0.33%. Sin embargo, la investigacion de los

porcinos con resultados negativos no indica, necesariamente, que no exista triquinosis en
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determinadas regiones; por el contrario, cualquier resultado positivo, aunque sea en un
namero bajo de animales, implica siempre una situacibn de endemia o de enzootia
(Martinez, 1998).

De acuerdo a reportes globales obtenidos de seis bases de datos internacionales desde
1986 hasta 2009 se obtuvieron reportes de 65,818 casos de los cuales se presentaron 42
muertes en 41 paises (Murrel & Pozio, 2011).

La infestacién por Trichinella spp. en los seres humanos esta fuertemente asociada con el
consumo de carne cruda o poco cocida; por lo tanto, los factores culturales, como los
platos tradicionales a base de carne cruda o poco cocida o productos derivados de carne
tienen un papel importante en la epidemiologia de la enfermedad. A la inversa, cuando
una poblacion consume Unicamente la carne bien cocida, los casos de triquinelosis son

muy escasos a pesar de la transmision de la fauna persistente (Martinez, 1998).

En general, el cerdo doméstico y productos relacionados siguen siendo la fuente mas
importante de infestacion por Trichinella spp. en los seres humanos, sobre todo cuando
los cerdos son manejados bajo condiciones de produccion de traspatio criadas en libertad
(Boireau, 2000). Para prevenir la parasitosis, es necesaria la inspeccion de la carne de los
animales destinados al consumo, las granjas deben tener sistemas de control de plagas
para evitar el contacto con roedores u otros animales silvestres que pueden cumplir un
papel de hospedadores paraténicos, asi como también deben tener buenas practicas de
bioseguridad de forma que puedan reducir el riesgo de contaminacién a través de cerdos
que estén infestados dentro del mismo recinto o bien por contaminacién al tener contacto
con factores externos como pueden ser animales silvestres o roedores muertos u otros

desechos que pudiesen estar contaminados con dicho parasito (OIE, 2012).

El flujo migratorio de los seres humanos con sus propias practicas alimentarias entre ellos
el consumo de carne cruda, la importacion ilegal de carne no controlada desde paises no
endémicos a paises endémicos, y nuevas practicas de alimentos y platos que incluyen
carne cruda resulté en brotes en Dinamarca, Alemania, Italia, Espafia y el Reino Unido
(Gallardo, 2007). El creciente nimero de viajeros internacionales ha dado lugar a muchas
denuncias de los turistas que adquirieron infestaciones de Trichinella spp. durante el viaje
o la caza en las zonas de endemicidad y la enfermedad desarrollada después de su
regreso a sus paises de origen. En la mayoria de casos, el diagnéstico era dificil porque

las infecciones aparecieron como casos aislados (Murrel & Pozio, 2011).
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3. MATERIALES Y METODOS

3.1 Ubicacion de la investigacion

Las muestras para el desarrollo de la investigacion fueron obtenidas de los cerdos
faenados del Rastro de Soyapango, ubicado en San Salvador, Soyapango, Blvd. del
Ejército Km. 7 % Reparto Morazdn, Ctgo. a Ex - Cigarreria Morazan Latitud
13°41°51.905"N Longitud 89°8°7.452"W (Figura A-2), en el cual se sacrifican cerdos
procedentes de siete granjas, asi como personas particulares que hacen uso del rastro, el
cual distribuye sus actividades de faena cuatro dias a la semana. Dentro de estas granjas

se encuentran las granjas con mayor poblacién porcina en el pais.

3.2 Descripcion de las unidades experimentales

Se establecieron como sujetos de estudio los cerdos faenados en el rastro de Soyapango,
departamento de San Salvador, del cual se obtuvieron un total de 152 muestras de carne
de cerdo, estas muestras fueron obtenidas durante el periodo de mayo a junio de 2016.
En los meses previos se realiz6 la cotizacion y el pedido de las placas que se utilizarian

para el montaje de las muestras.

Con base al conocimiento que las larvas de Trichinella spp. tienen como zonas de
predileccién diafragma, lengua y masetero, se logré adquirir seis muestras de musculo
masetero, cinco muestras de lengua de cerdos de traspatio y faenados artesanalmente y
163 muestras de diafragma las cuales fueron adquiridas en el rastro mencionado

anteriormente.

3.3 Equipo
3.3.1 Balanza Analitica

Se utiliz6 para pesar exactamente los 45g necesarios para el procesamiento y analisis de
cada muestra segun lo describe el método, se utilizé6 una balanza digital marca COBOS
(Figura A-3).
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3.3.2 Estereoscopio

Fue utilizado para observar las muestras comprimidas de carne, se usé con un aumento
de 40X para cada una de las muestras colocadas en las placas de Hauptner. La marca
del estereoscopio era LEICA modelo EZ4 (Figura A-4).

3.3.3 Placas Petri

Fueron utilizadas para colocar las muestras a pesar en la balanza digital.

3.3.4 Placas Hauptner

Las placas fueron importadas por la empresa 3tres3 desde Espafia y tomé alrededor de
una semana que llegaran al pais. Se solicitaron dos placas de aproximadamente 25
centimetros de un grosor de la placa inferior de seis milimetros y la placa superior de
aproximadamente 4 milimetros, con dos pernos laterales que permiten la compresion
entre ambas placas y una cuadricula en la base dividida en 28 casillas para la separacion
de cada subunidades (Figura A-5).

3.4 Metodologia de campo

Para la toma de muestras de diafragma se tomaron ambos pilares del diafragma de cada
uno de los sujetos de estudio, los cerdos eran sacrificados entre las 3:00 am — 7:00 am,
en este periodo de tiempo eran recolectadas las muestras y colocadas en una hielera.
Cada porcion de tejido se colocaba en bolsas Whirlpack para separar las muestras de
forma individual identificandolas desde la muestra n°1 y asi sucesivamente cada muestra
y colocandolas a una temperatura de aproximadamente 4 °C en refrigeracion hasta el
momento de ser recogida en el rastro y transportadas al laboratorio para su posterior

andlisis en el mismo dia (Figura A-6).

3.5 Metodologia de laboratorio
3.5.1 Instalaciones

Las muestras fueron procesadas en las instalaciones del Centro de Investigacion y
Desarrollo en Salud (CENSALUD) en la Universidad de El Salvador (Figura A-7), en el
Laboratorio de Microbiologia, utilizando la técnica de Triquinoscopia directa establecido

por la OIE para la deteccion de las larvas de Trichinella spp. en la carne (OIE, 2012).
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3.5.2 Método del triqguinoscopio o de compresion.

Es una técnica utilizada desde 1,863 y se basa en la identificaciébn de las larvas
enquistadas en el tejido muscular por compresion de la muestra La sensibilidad de la
triguinoscopia depende de la cantidad total de material analizado.

El procedimiento consistio en la inspeccion Optica de 45 g de muestra de tejido muscular
procedentes de los pilares del diafragma, lengua y masetero, los cuales se cortaron en
pequefios trozos en la direccion de las fibras musculares, realizando cuatro cortes
paralelos a dichas fibras, obteniendo porciones cuadradas de las cuales se extrajeron 28
porciones de 2mm X 10mm por cada una de las 153 muestras procesadas y se colocaron
en un compresor Hauptner Herberholz que consiste en dos placas de vidrio de
aproximadamente 6 mm de grosor y 25 cm de largo por 8 cm de ancho, divididas en 28
cuadriculas y que se comprimen desde los extremos mediante dos tornillos con tuerca,

hasta que la muestra quede traslicida.

Tras haber montado las muestras se colocaron en un estereoscopio de proyeccion con un
aumento de 40X, y se recorre cada una de las muestras comprimidos en busca de L1
observando las series de 1 a 14 y de 15 a 28, iniciando la observacion del liquido de
compresion, zona marginal y finalmente el tejido muscular (Figura A-8). En los casos de
infestacién, dicha larva aparece enrollada dentro de la fibra muscular y rodeada de una

capsula ovalada de aproximadamente 400 um a la altura de su eje (Figura A-9).

Los sitios del musculo preferidos por las larvas varian en funcién de las especies
hospedadoras y sélo se han establecido con certeza en los cerdos y en los caballos. Por
regla general, la lengua es uno de los masculos mas infectados. En el caso de infecciones

graves pueden observarse multiples larvas dentro de una sola célula.

3.6 Duracion de la Investigacion

La investigacion se dividié en dos etapas: Fase pre- experimental y Fase de laboratorio:

3.6.1 Fase Pre-experimental

Esta fase tuvo una duracion de una semana durante la cual se solicitd el equipo necesario
para desarrollar la investigacion en el laboratorio de CENSALUD, se obtuvieron seis
muestras de diafragma de cerdo para desarrollar el método de Triquinoscopia de forma
que pudiésemos optar por el equipo que mejor se acoplara a las necesidades de la

investigacion. En esta etapa se realiz6 un ensayo de los tipos cortes que se establecen en
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la descripcion del método de Triquinoscopia evaluando los tamafios que debian tener las
muestras asi como el peso adecuado de las mismas, para que, al momento de iniciar la

fase de laboratorio, los cortes fueran realizados de la forma correcta y de manera eficaz.

3.6.2 Fase experimental

Esta fase tuvo una duracion de cinco semanas durante las cuales se procesaban

diariamente las muestras recogidas en el rastro.

3.6.2.1 Manejo de las muestras

Las muestras se recogian en el rastro por la mafiana los dias lunes, martes, miércoles y
jueves y eran separadas y debidamente identificadas en bolsas Whirlpack individuales y
eran transportadas en una hielera hasta llegar al laboratorio. Como se detalla en la parte
de la metodologia de campo. Las muestras permanecian en refrigeracibn a una
temperatura aproximada de 4°C hasta que eran procesadas. Para cada muestra, se
retiraba la grasa adherida al masculo con una pinza y una hoja de bisturi hasta exponer
solamente las fibras del tejido muscular. El descarte de las muestras se realizaba en el
laboratorio de CENSALUD.
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4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

Se obtuvieron 153 muestras de diafragma, seis muestras de lengua y cuatro de masetero
de cerdos provenientes del rastro del departamento de San Salvador ubicado en el
municipio de Soyapango, totalizando 163 muestras a las cuales se les realizé6 28 analisis
a cada una de ellas, haciendo un total de 4,564 analisis durante un periodo de cinco
semanas (Cuadro A-3-7). (Figura 1).

Los resultados fueron negativos para todos los casos lo que indica que la carne
procedente de los animales en estudio no presentd quistes de Trichinella spp.
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Figura 1 Numero de andlisis realizados por semana por Triguinoscopia.
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Origen anatomico de las muestas

H Diafragma HMLlengua M Masetero

49 2%

94%

Figura 2 Origen anatomica de las muestras analizadas.

Los resultados obtenidos pueden estar influenciados por el hecho de que todas las
muestras provenian de cerdos criados en granjas semitecnificadas y tecnificadas, dichos
animales se mantienen, durante toda su etapa de crianza, en confinamiento, y son
alimentados a base de concentrados comerciales balanceados, ademéas de que en las
unidades productivas se establecen protocolos de bioseguridad para prevenir el ingreso
de agentes patdgenos dentro de las instalaciones teniendo un ambiente controlado en lo
referente a fuentes de contagio, como puede ser evitar incorporar nuevos cerdos a los
lotes de crianza ya establecidos, asi como evitar el contacto con las especies silvestres y
control de plagas, que son considerados unos de los principales vectores en la
transmision de esta parasitosis. El ingreso controlado de personas ajenas al area de
produccion o que no hayan cumplido con los protocolos de desinfeccién establecidos
dentro de la explotacion reducen el riesgo de diseminacion de agentes nocivos que

impacten directamente en la produccion.

Dichos resultados concuerdan con la investigacion realizada por Arrese, 2013 en la cual
establece que cuando se implementan buenas medidas de bioseguridad en las
explotaciones el riesgo de ingreso de Trichinella spp. es menor, ya que se previene el

contacto con fauna nociva que puede actuar como un hospedador paraténico, asi como



19

también previene el contacto con desechos contaminados. Otros estudios realizados en el
2009 en Grecia y Argentina demostraron igualmente que el nivel de tecnificacion y
bioseguridad minimizaban el riesgo de presentacién del parasito, ya que en ambos
estudios no se determind la presencia de Trichinella spp, concluyendo también que los
sistemas con buenas practicas de manejo, control y exclusién de la fauna silvestre

minimizan el riesgo de contagio. (Theodoropoulos, G., et al, 2009; Ribicich, M., et al, 2009)

Por el contrario, con base a registros de brotes de triquinelosis que se han manifestado en
poblaciones humanas, estos han ocurrido como resultado del consumo de carne de cerdo
o subproductos del mismo, criados en condiciones poco higiénicas (Ortega-Pierres, 2000).
Ademas, segun la investigacion epidemioldgica de las enfermedades transmitidas por
alimentos realizadas por la Organizacion Panamericana de la Salud y la OMS determina
que los brotes son mas frecuentes en los paises en desarrollo y tiene prevalencia
estacional relacionada con la faena doméstica de cerdos y la elaboracion de los

subproductos para el consumo familiar o la venta limitada. (Gonzalez & Cecchini, s.f.)

Cabe destacar que la mayor parte de los brotes identificados en poblaciones humanas en
las regiones de Centro y Sur América estan relacionados al consumo de productos
derivados de cerdos criados en condiciones no tecnificadas, donde son alimentados con
desechos que pueden provenir de otras especies que estén contaminadas con Trichinella
spp. Asi también, carne que proviene de rastros no certificados en los cuales no se lleva
una inspeccién sanitaria adecuada, puede representar un riesgo de contagio para la
poblacion (Ortega-Pierres, 2000). Cabe mencionar que en El Salvador, el cerdo de
traspatio practicamente sélo se cria en hogares rurales y es consumido dentro de
poblaciones rural y urbana. EI 100% de la carne de cerdo que se vende en los
supermercados proviene de granja tecnificadas, asi como el 90% de la carne de cerdo
que se ofrece en los mercados de San Salvador y de las ciudades principales del pais.
(ASPORC, 2010).

En cuanto al diagnéstico, muchos de los paises donde se ha determinado alta presencia
de Trichinella spp., se ha utilizado la técnica de triquinoscopia directa, no obstante el
grado de sensibilidad del método es baja en comparacion con otros métodos de
diagnostico como pueden ser el método de digestion artificial o pruebas in vivo como
ELISA y PCR (Cuadro A-8; Cuadro A-9); sin embargo, en paises en donde no existe otro

tipo de técnica diagnostica y que no poseen un alto grado de inversién destinado para
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tales fines, la técnica de triquinoscopia directa, representa una alternativa viable para el
diagndstico y control de Trichinella spp (Laverde et al, 2009).

Segun el Manual de diagndéstico de las Enfermedades Terrestres de la OIE establece que
para las pruebas de diagndstico de deteccion de antigeno se puede incrementar la
sensibilidad del método directo considerando la cantidad de tejido examinado, el lugar de
obtencion de la muestra y la utilizacién de muestras frescas (OIE, 2012). Por tal motivo se
considero la descripcion de la técnica segun el Manual en su version del afio 2008 donde
se establece el andlisis de 28 segmentos por cada muestra obtenida de los pilares del
diafragma, que representan el principal tejido para el diagnostico por triquinoscopia;
ademas, las muestras se trasladaban inmediatamente después de su obtencion al

laboratorio para ser analizadas.

En El Salvador, a pesar de que la triquinelosis figura dentro de las enfermedades
transmitidas por alimentos que requieren vigilancia epidemioldgica, segun el Ministerio de
Salud, ninguno de los rastros municipales con o sin inspeccion veterinaria dentro del pais
lleva a cabo esta actividad con respecto a esta zoonosis, siendo mas preocupante en los
rastros clandestinos o faenas domiciliares, donde no existen protocolos de inspeccion
sanitaria post mortem, incrementando el riesgo de infestacion al ser humano (Cédigo de
Salud, 2014). Estos lugares de matanza se caracterizan por faenar cerdos que han sido
alimentados con desperdicios alimenticios y al mismo tiempo tienen contacto con
hospederos intermediarios que pueden convertirse en fuentes de contagio de dicho

parasito.

Si bien es cierto la triquinelosis se consideraba una enfermedad de importancia en paises
templados, actualmente se han reportado brotes de esta parasitosis tanto en poblaciones
humanas como animales en varias regiones tropicales, llegando a reportarse casos en
paises como Australia, Siria, Indonesia, Egipto, Vietnam, México, Uruguay, Venezuela,
Argentina, Chile, Bolivia y algunos paises de Centro América como Honduras, El Salvador
y Costa Rica, de los cuales en los ultimos dos, fueron reportados casos de triquinelosis en
humanos; sin embargo, dichos reportes corresponde a los afios 70 y 80 respectivamente,
y no se han realizado nuevas investigaciones que permitan establecer el estatus sanitario

de Trichinella spp. (Ortega-Pierres et al., 2000).
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5. CONCLUSIONES

No se puede descartar la circulacion actual de triquinelosis en nuestro medio, sin
embargo, puede establecerse la ausencia de una elevada carga parasitaria en los cerdos
analizados ya que como lo establece la OIE, la técnica de triquinoscopia tiene una
sensibilidad de aproximadamente tres larvas por gramo de tejido.

Las muestras procedentes de los cerdos faenados en el rastro de San Salvador, se
pueden considerar de riesgo minimo para la transmisién de triquinelosis debido a que no

se identificaron quistes de Triquinella spp. en ninguno de los 4,564 andlisis.

La triquinoscopia es un método de diagnostico para la triquinelosis que resulta
econdmica, rapida, facil y no necesita equipo sofisticado ni personal altamente calificado
pudiendo detectar altas cargas parasitarias en carne de cerdo.

Esta investigacion no es representativa de la totalidad de la carne de los cerdos faenados
dentro del rastro de San Salvador, por lo que no es posible estimar la situacién actual de
la Triquinelosis a nivel del rastro ni a nivel nacional; sin embargo es significativa a nivel del

universo evaluado.

La mayoria de las granjas de donde provienen los cerdos, cuentan con sistemas de
crianza tecnificados o semitecnificados que se caracterizan por contar con medidas de
bioseguridad y planes profilacticos adecuados, los cuales minimizan el riesgo de la

presencia de Triquinella spp.
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6. RECOMENDACIONES

Retomar la vigilancia epidemiolégica para dar cumplimiento a la normativa (hombre de
normativa) y asi prevenir el aparecimiento de casos de Triquinelosis en el pais, debido a
gue el consumo per capita de carne de cerdo en El Salvador ha incrementado de 1.98
kilos (4.4 libras) anuales por persona a 3.25 kilos (7.1 libras), dentro de este dato no se

incluye el comercio informal.

La triquinoscopia se recomienda como una alternativa para el diagnéstico de la
triquinelosis en El Salvador ante la ausencia de otro método diagndstico y a la factibilidad

de su aplicacién en las condiciones actuales.

Integrar otros métodos recomendados por la Organizacién Mundial de Sanidad Animal a
futuras investigaciones mediante los cuales sea posible detectar bajas cargas
parasitarias, tanto en poblaciones humanas como animales, para incrementar la

sensibilidad del diagnéstico de Trichinella spp. en El Salvador.

Realizar estudios epidemioldgicos utilizando pruebas mas sensibles en cerdos criados en
condiciones de traspatio, en rastros sin inspeccion veterinaria y en especial en la matanza
gue se realiza en matanza domiciliar, cuyo entorno represente un riesgo potencial para la

transmision de la triquinelosis.

Establecer una campafia de educacion zoosanitaria enfocada a la prevencion de
triquinelosis que incluyan al sector tecnificado, semi-tecnificado, personal técnico y
poblaciéon en general para que promuevan buenas practicas sanitarias y de manejo en

todos los niveles de la cadena productiva.

Realizar una investigacion en la cual se presente informacién actual sobre la presencia o
ausencia de este parasito en la poblacion humana.

Traslado de la tecnologia a las autoridades correspondientes a través de la capacitacion

por parte de los autores en lo referente a la aplicacion del método de triquinoscopia.
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8. ANEXOS

Cuadro A- 1 Genotipos de Trichinella actualmente reconocidos, hospedadores naturales y
otras caracteristicas.

Genotipos de Hospedadores .
o Otras caracteristicas
Trichinella naturales
o o La mayoria de los _ .
Trichinella spiralis ) Escasa tolerancia a la congelacion
mamiferos
o _ Carnivoros salvajes, _ y
Trichinella nativa . . Muy resistente a la congelacion
jabalies
Trichinella T6 Carnivoros salvajes Muy resistente a la congelacién
Trichinella britovi Jabalies, caballos Tolerancia moderada a la congelacién

Carnivoros salvajes,

Trichinella murelli Tolerancia moderada a la congelacion
caballos
o _ No resiste a la congelacion; tolerancia al
Trichinella nelsoni Cerdos
calor
o . No encapsula; tamafio de las larvas: 1/3
Trichinella papuae Jabalies, cerdos o
mayores que las de T. pseudospiralis
Trichinella Carnivoros salvajes, No encapsulada; no resistente a la
pseudospiralis cerdos, aves congelacion

Fuente: Comité Cientifico de Medidas Veterinarias en Relacién con la Salud Publica, 2001, Espafa.

Cuadro A- 2 Caracteristicas del género Trichinella.

Genotipo Distribucion Ciclo Hospederos Capsula Re5|sten_c,|a
(colageno) congelacion
- . o . Cerdos, ratas, rara vez .
T. spiralis T-1 Cosmopolita |Doméstico, silvestre CArnivoros Si No
Avrtico,
. Subartico, . Carnivoros terrestres y . .
T. nativa T-2 areas del Silvestre marinos Si Si
Holoartico
T. pseudospiralis T-4 Cosmopolita Sllvzstre,’ rara vez Mamiferos, aves No No
omeéstico
Areas del
T britovi T-3 Paleartico, Sllvestre,’ rara vez Carnivoros, rara vez Si Si
Norte y Oeste doméstico cerdos
de Africa
T. nelsoni T-7 Etiopia Silvestre Carnivoros, rara vez Si No

cerdos
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Sudafrica,

Trichinella T8 . Silvestre Carnivoros Si No
Namibia
T. murrelli TS5 Aree}s_del Silvestre Carnivoros Si No
Neartico
Trichinella T6 Canadéa, EUA Silvestre Carnivoros Si Si
Trichinella T9 Japén Silvestre Osos negros, zorros Si ?
rojos, perros
Papua Nueva Silvestre, rara vez Cerdos, cocodrilo -
T. papuae T10 Guinea, ) ! No No
: ; doméstico agua salada
Tailandia
Etiopia, Ledn, cocodrilo
T. zimbabwensis T11 Zimbabwe Silvestre ' . Y No No
; lagarto monitor-Nilo
Mozambique,
Resiste a
T. patagoniensis T12 Argentina Silvestre Carnivoros (puma) Si congelacion -5 °C 3

(nombre propuesto) meses;

no resiste =18 °C.
Fuente: Uribarren, 2011

Cuadro A- 3 Muestras procesadas durante la investigacién, Semana 1.

Fecha: 09/05/2016 11/05/2016 12/05/2016 13/05/2016
Cantidad d_e 8 7 8 10
muestras:
Muestra # Resultado Muistra Resultado Muistra Resultado Muistra Resultado
1 Negativo 9 Negativo 16 Negativo 24 Negativo
2 Negativo 10 Negativo 17 Negativo 25 Negativo
3 Negativo 11 Negativo 18 Negativo 26 Negativo
4 Negativo 12 Negativo 19 Negativo 27 Negativo
5 Negativo 13 Negativo 20 Negativo 28 Negativo
6 Negativo 14 Negativo 21 Negativo 29 Negativo
7 Negativo 15 Negativo 22 Negativo 30 Negativo
8 Negativo 23 Negativo 31 Negativo
32 Negativo
33 Negativo
Cantidad de 224 196 224 280
analisis:
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Cuadro A- 4 Muestras procesadas durante la investigacién, Semana 2.

Fecha: 17/05/2016 18/05/2016 | Fecha: |19/05/2016 20/05/2016
Cantidad qe 8 8 7 8
muestras:
Muestra # Resultado Mu:a#stra Resultado Muistra Resultado Muistra Resultado
34 Negativo 42 Negativo 50 Negativo 57 Negativo
35 Negativo 43 Negativo 51 Negativo 58 Negativo
36 Negativo 44 Negativo 52 Negativo 59 Negativo
37 Negativo 45 Negativo 53 Negativo 60 Negativo
38 Negativo 46 Negativo 54 Negativo 61 Negativo
39 Negativo 47 Negativo 55 Negativo 62 Negativo
40 Negativo 48 Negativo 56 Negativo 63 Negativo
41 Negativo 49 Negativo 64 Negativo
Cantidad de 224 224 196 224
analisis:

Cuadro A- 5 Muestras procesadas durante la investigacion, Semana 3.

Fecha: 23/05/2016 24/05/2016 25/05/2016
Cantidad d_e 7 3 g
muestras:
Muestra # Resultado Mu?#stra Resultado Muzstra Resultado
65 Negativo 72 Negativo 80 Negativo
66 Negativo 73 Negativo 81 Negativo
67 Negativo 74 Negativo 82 Negativo
68 Negativo 75 Negativo 83 Negativo
69 Negativo 76 Negativo 84 Negativo
70 Negativo 77 Negativo 85 Negativo
71 Negativo 78 Negativo 86 Negativo
79 Negativo 87 Negativo
Cantidad de 196 224 224
analisis:




Cuadro A- 6 Muestras procesadas durante la investigacion, Semana 4.
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Fecha: 30/05/2016 31/05/2016 01/06/2016 02/06/2016 03/06/2016
Cantidad o!e 7 7 8 9 8
muestras:
Muestra # | Resultado Muistra Resultado Muistra Resultado Muc;stra Resultado Mut;stra Resultado
88 Negativo 95 Negativo 102 Negativo 110 Negativo 119 Negativo
89 Negativo 96 Negativo 103 Negativo 111 Negativo 120 Negativo
90 Negativo 97 Negativo 104 Negativo 112 Negativo 121 Negativo
91 Negativo 98 Negativo 105 Negativo 113 Negativo 122 Negativo
92 Negativo 99 Negativo 106 Negativo 114 Negativo 123 Negativo
93 Negativo 100 Negativo 107 Negativo 115 Negativo 124 Negativo
94 Negativo 101 Negativo 108 Negativo 116 Negativo 125 Negativo
109 Negativo 117 Negativo 126 Negativo
118 Negativo
Cantidad de| 1 qq 196 224 252 224
andlisis:
Cuadro A- 7 Muestras procesadas durante la investigacion, Semana 5.
Fecha: 06/06/2016 07/06/2016 08/05/2016 08/06/2016
Cantidad
de 8 9 10 10
muestras:
Muestra # | Resultado Muistra Resultado MUZStra Resultado Muistra Resultado
127 Negativo 135 Negativo 144 Negativo 154 Negativo
128 Negativo 136 Negativo 145 Negativo 155 Negativo
129 Negativo 137 Negativo 146 Negativo 156 Negativo
130 Negativo 138 Negativo 147 Negativo 157 Negativo
131 Negativo 139 Negativo 148 Negativo 158 Negativo
132 Negativo 140 Negativo 149 Negativo 159 Negativo
133 Negativo 141 Negativo 150 Negativo 160 Negativo
134 Negativo 142 Negativo 151 Negativo 161 Negativo
143 Negativo 152 Negativo 162 Negativo
153 Negativo 163 Negativo
Cantidad | =, 252 280 280
de andlisis:




Cuadro A- 8 Sensibilidad de los diferentes métodos de diagndstico de la Triquinosis.
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Larvas por gramo

3 Triquinoscopia (sélo para especies encapsuladas)
1 Métodos de digestion de muestras colectivas (100x1g)
0,1 Inmunofluorescencia
0,01 Método de digestion (2x20 g)
0,01 ELISA, deteccién de antigenos
0,01 ELISA, deteccién de anticuerpos
0,001 Métodos basados en la PCR

Fuente: Moreno, B. 2003.

Cuadro A- 9 Comparacion entre métodos utilizados para el diagnéstico de Trichinella spp.

METODOS DIRECTOS

METODOS INDIRECTOS

TRIQUINOSCOPIA | DIGESTION ELISA PCR IFI WESTERN
ARTIFICIAL BLOT
VENTAJAS - No requiere -Méas sensible | -Mayor -Alta -Sensible y -Alta
equipos complejos | que sensibilidad. | sensibilidad. rapida. especificidad
. triquinoscopia
-Procedimiento -Detecta -Permite
sencillo. infestaciones | analizar larvas
en bajos individualmente
titulos
seroldgicos.
-Permite
multiples
muestras a
la vez.
DESVENTAJAS | -Experiencia por -Es costosa. -Puede - Costos muy Se necesita | -Es
parte del analista. presentar elevados. un laboriosa
-El reactivo falsos microscopio
- Distribucién debe positivos. -Debe ser de
irregular de importarse. importada. fluorescencia
quistes. -Puede
generar -Menos
-Baja sensibilidad falsos especificidad
positivos. que ELISAy
WB.
-Debe ser

importada.
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Ingestion de carne cruda
o mal cocida (princ. cerdo)

Larva liberada en
intestino delgado

Adultos en

circulacion| / intestino delgado
A: Forma infectante @

a S P dlsge e €D Larva en mucosa intestinal

Figura A- 1 Ciclo de vida Trichinella spp. Fuente: Centros para el Control y la Prevencién
de Enfermedades

[-3 EvVar

ul d
Google ' Eert;ro

Figura A- 2 Ubicacion del rastro, donde se recolectaron las muestras.
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Figura A- 3 Balanza analitica digital.

Figura A- 4 Estereomicroscopio.

Figura A- 5 Placas Hauptner.

Figura A- 6 Recoleccion, identificacion y transporte de las muestras.
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Figura A- 7 Instalaciones del Centro de Investigacion y Desarrollo en Salud, donde se
realizaron los andlisis.
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Figura A- 8 Procedimiento.

A. Muestra de macetero. B. Muestra de lengua. C. Retiro de grasa y tejido tendinoso de la
muestra. D. Pesaje de la muestra. E. Corte de las muestras en porciones de 10 mm x 2

mm. F. Placas Hauptner con las muestras a analizar. G. Compresion de las muestras. H.
Observacion de las muestras en el estereoscopio con aumento 40x.
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Figura A- 9 Resultados.

Ay B. Imégenes de los analisis realizados en la investigacion. C. Imagen de un resultado
positivo, obtenida de otras investigaciones.



