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INTRODUCCION
Conocer el contenido de las revistas ELLA de La Prensa Gréafica y MUJERES de El
Diario de Hoy, sobre la imagen que presentan de la mujer salvadorefia, es la motivacion del
presente estudio que se realizd de cada uno de los ejemplares que corresponden a las

ediciones del mes de octubre, noviembre y diciembre de 2012.

En el capitulo I se realiza el planteamiento del objeto del estudio, presentando la
importancia y la novedad de desarrollar un analisis comparativo a través de diferentes
elementos de cada una de las revistas, que ayudaran a determinar si en los contenidos de las
publicaciones se encuentran representadas cada mujer de El Salvador.

Ademas, se detalla la formulacion del problema donde se establece la interrogante que
se busca responder a partir de la investigacion realizada.

Se establece un objetivo general y cuatro objetivos especificos que son trazados para
lograr que la investigacion tenga resultados efectivos.

La justificacion de la investigacion comprende la explicacion sobre la importancia del
porqué y el para qué se realizara dicho estudio.

Ademas, se presentan los limites del estudio, pretendiendo dar a conocer las limitantes

que tuvo la investigacion en espacio, tiempo y metodologia.

Como_Capitulo Il se presenta las consideraciones conceptuales metodoldgicas,

iniciando por los antecedentes; éstos ayudan a respaldar el proyecto, a través de estudios
similares que han sido realizados en diferentes universidades del pais y en universidades

internacionales.

El siguiente apartado del segundo capitulo contiene la Aproximacion Conceptual,

donde se detallan las teorias que se toman como referencia para la comprobacion de las
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mismas en el fendmeno que se pretendid estudiar, para poder determinar la imagen de la

mujer salvadorefia que presentan las dos revistas.

Ademas, se expone un sistema de conceptos con definiciones relacionadas al tema, y
que a lo largo de la investigacion se utilizarén en el analisis. Contiene la explicacion de la
metodologia de la investigacion, la muestra (corpus de anélisis) y la técnica con la cual se

realizé el trabajo.

Se encuentra también la elaboracion del instrumento con el que se analizé la muestra

para verificar la pertinencia de dicho método.

El Capitulo Il muestra la metodologia aplicada a cada revista; después de recoger los
datos y ubicarlos en cada cuadro produjo referencias que sirvieron para un analisis breve de

lo que se ha encontrado en el objeto de estudio.

Posterior a la metodologia se encuentra El Capitulo 1V, en el cual se procedio a realizar

la interpretacion de datos, que consiste en explicar los hallazgos relevantes que se
encontraron en la investigacion y sustentarlos con la aproximacion conceptual, de esta
manera se obtienen parte de las conclusiones del grupo investigador. Seguido de este

capitulo se encuentran las conclusiones y recomendaciones de la investigacion “Analisis

comparativo de las revistas Ella de La Prensa Gréafica y Mujeres de El Diario de Hoy sobre
la imagen que presenta de la mujer salvadorefia en el periodo de octubre a diciembre 2012".
Como parte final se encuentran las fuentes consultadas para la elaboracién de la

investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL OBJETO DE ESTUDIO.

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Fomentar una imagen equilibrada y no estereotipada de la mujer en los medios de
comunicacién®, es uno de los objetivos por los cuales diferentes sectores en pro de la
mujer, han realizado diversos esfuerzos. Por ello, es importante que desde el Estado y sus

gobernantes se aprueben leyes que frenen los abusos que se cometen contra la mujer.

En ese sentido, en noviembre del afio 2010 la Asamblea Legislativa de El Salvador
aprobo la “Ley especial integral para una vida libre de violencia para la mujer”, que entr0
en vigencia en enero de 2012; en el afio 2011 se aprob6 una segunda legislacion: “Ley de
igualdad, equidad y erradicacién de la discriminacion contra las mujeres”, entrando en

vigencia en mayo de 2012.

Ambas leyes, estan relacionadas con la forma de como los medios de comunicacién
deben dar tratamiento y difusion sobre las mujeres y su imagen en la publicidad. También,
para realizar un cambio de las practicas de los medios que superen la misoginia® y el

sexismo®, que de manera consciente o inconsciente reflejan los medios y la publicidad.

! Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, desarrollada en Beijing, China en 1995.

2 . . . ’ . . . s
Conductas de odio, implicitas o explicitas, contra todo lo relacionado con lo femenino tales como rechazo, aversiéon y
desprecio contra las mujeres.

3 . . . .z . . .z
Toda discriminacién que se fundamenta en la diferencia sexual que afecta toda relacién entre seres humanos y abarca
todas las dimensiones cotidianas de la vida privada o publica que define sentimientos, concepciones, actitudes y

acciones.
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El fendmeno de como los medios presentan la imagen de la mujer ha sido abordado por
diferentes instituciones: la Asociacion de Mujeres por la Dignidad y Justicia (DIGNAS),
Organizacion de Mujeres Salvadorefias por la Paz (ORMUSA) y el Centro de Estudios de
Género de la Universidad de El Salvador (CEG-UES), velan por el cumplimiento de los
derechos de la mujer en el &mbito politico, social y cultural, pero ademas, son vigilantes de

cémo los medios de comunicacién masiva y la publicidad trata el tema de la mujer.

Por lo anterior, se vuelve importante y novedoso realizar un analisis comparativo de la
revista ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de El Diario de Hoy, para determinar por
medio del analisis de contenido, cual es la imagen que presentan de la mujer salvadorefia,
pues si bien, existen estudios de parte de Las Dignas, ORMUSA y CEG-UES, de como los
medios tratan el tema de la mujer, no existen estudios que determinen qué imagen

presentan estas dos revistas sobre la mujer salvadorefia.

El estudio del contenido de las revistas se realizo a partir del analisis de la presentacion
de fotografias, infografias, publicidad, temas, contexto y promocién de marcas; con estos
recursos se busco determinar la imagen de la mujer y el rol que segln las revistas debe
desempefiar en la sociedad. Dentro del andlisis de los recursos del contenido de las revistas
ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de EIl Diario de Hoy, se estudio si presentan una

publicidad sexista* o no, y si a través de esto existe violacion a los derechos de la mujer.

Cualquier forma de publicidad que transmita valores, roles, estereotipos, actitudes, conductas femeninas y masculinas,

lenguaje verbal y no verbal, que fomenten la discriminacién, subordinacidn, violencia y la misoginia.
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A través del andlisis comparativo de las revistas “ELLA” de La Prensa Gréfica y
“MUJERES” de El Diario de Hoy, se determind el tipo de imagen de la mujer salvadorefia
que presentan las revistas y se conocid si es 0 no una imagen que se apegue a la realidad, en
donde las mujeres que representan el 52.7%" de la poblacién de El Salvador, se encuentre

representada sin ningun tipo de discriminacion.

® Fuente: Direccién general de estadisticas y censo (DIGESTYC)
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1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA.

A través del andlisis comparativo de las revistas ELLA de La Prensa Gréfica y
MUJERES de El Diario de Hoy, se pretende responder a la siguiente interrogante:
¢Cudl es la imagen que presentan sobre la mujer salvadorefia, las revistas ELLA de La

Prensa Gréfica y MUJERES de El Diario de Hoy?
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1.3 OBJETIVOS.

Objetivo General:
> Determinar a través de un andlisis comparativo de las revistas ELLA de La Prensa
Gréfica y MUJERES de El Diario de Hoy la imagen que presentan de la mujer

salvadoreia.

Obijetivos Especificos:

» Demostrar el uso que hacen con las fotografias e infografias las revistas ELLA de La
Prensa Grafica y MUJERES de El Diario de Hoy.

» Determinar si las revistas ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de EIl Diario de
Hoy, hacen uso de la publicidad sexista.

» Clasificar los temas que presentan a su publico la revista ELLA de La Prensa Gréafica y
MUJERES de El Diario de Hoy.

> Indicar si el contenido de la revista ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de El

Diario de Hoy, cumple con las leyes aprobadas en beneficio de la mujer salvadorefia.
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1.4 JUSTIEICACION.

¢Por qué?

Cabe mencionar que es importante que desde la academia o la universidad se estudien
temas sobre la mujer, ya que debido a las de miles de mujeres que tienen acceso a la
educacion superior, es necesario que se realicen analisis de este tipo que promuevan la
defensa de la dignidad de la mujer.

Esta investigacion se realizd porque es necesario despejar el trasfondo que presentan
los medios de comunicacion, en este caso, las revistas para mujeres, sobre qué tipo de vida
llevar, formas de vestir, actuar; todo lo que muestran dentro de los contenidos periodisticos,
que segun ellos son aceptados por la sociedad.

Se pretendid estudiar si de manera sutil incitan a las mujeres al uso de vestimentas que
son de marcas prestigiosas y precios que no son alcanzables para la mayoria de mujeres en
el pais, y si de esta forma, contribuyen al consumismo, que segun ellos llevard a las
mujeres a la perfeccion.

La sociedad salvadorefa vive sesgada por diferentes tabis que impiden la liberacion de
la mujer, exigiendo que utilice diferentes formas de comportarse en la sociedad para ser
aceptada, sin embargo esto debe romperse y borrar la ignorancia que alun existe en los

temas de mujer que, hoy en dia buscan abrir paso firme en el pais.
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¢Para quée?

En El Salvador las mujeres representan el 52.7% de la poblacién, de este porcentaje
muchas féminas no conocen sus derechos y lo que necesitan para desarrollarse con
dignidad en la sociedad.

Es por ello que con la investigacion se buscd identificar lo que los medios de
comunicacion llaman “imagen de la mujer”, y se hizo a través de los recursos que utilizan
para presentar cada una de sus ediciones.

Ademas, servird para conocer si estas revistas de forma subliminal presentan en su
contenido un determinado estereotipo de vida para las mujeres, comportamiento, formas de
vestir, hablar y de relacionarse con los hombres.

Es vital que la sociedad salvadorefia tenga conocimiento de estos temas, ya que de alli
nacio la necesidad de que se realizara para esta investigacion, que servira para que desde la
universidad se dé un aporte a las mujeres y que sea un complemento del trabajo que
realizan otras instituciones como ONG’s, instituciones gubernamentales y personas
individuales, que impulsan leyes en defensa de los derechos de la mujer.

Con todo esto aun existe un arduo trabajo en el tema de género y es aqui donde
investigaciones como la que se pretendio realizar contribuiran a la sociedad, pues se
convertirdn en aportes esenciales desde la Universidad, pues través de un estudio profundo

se revelaran datos, sobre qué es lo que exigen estas revistas como la perfeccion de la mujer.
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1.5 LIMITES DEL ESTUDIO.

Espacial.

El espacio en el cual se desarrollé la investigacion: Analisis comparativo de las revistas
ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de EIl Diario de Hoy sobre la imagen que
presentan de la mujer salvadorefia, son los contenidos de las publicaciones de dichas

revistas.

Temporal.
El periodo para realizar el analisis comparativo de las revistas ELLA de La Prensa
Gréafica y MUJERES de El Diario de Hoy sobre la imagen que presentan de la mujer

salvadorefa, es de octubre a diciembre del afio 2012.

Metodologia.

La investigacion se realizd por medio de la metodologia cualitativa, y se utilizé la
técnica del analisis de contenido, para determinar cual es la imagen de la mujer que
presenta las revistas ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de El Diario de Hoy.

El analisis de contenido puede complementarse con otra técnica y es por ello que el
estudio de uno de los elementos del objeto de estudio, como son las fotografias de cada
revista, se realizo por la lectura semantica.

En este estudio no se pudo utilizar la metodologia cuantitativa, pues no se busca

enumerar los elementos del objeto de estudio.
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CAPITULO Il

CONSIDERACIONES CONCEPTUALES Y METODOLOGICAS.

2.1 ANTECEDENTES.

Para el desarrollo de la investigacion "ANALISIS COMPARATIVO DE LAS
REVISTAS ELLA DE LA PRENSA GRAFICA Y MUJERES DE EL DIARIO DE HOY
SOBRE LA IMAGEN QUE PRESENTAN DE LA MUJER SALVADORENA EN EL
PERIODO DE OCTUBRE A DICIEMBRE 2012", se buscé utilizar estudios realizados que

sirvieran como antecedentes del objeto.

En primer lugar se acudio a diferentes bibliotecas de las principales universidades de
San Salvador, para buscar en sus listados trabajos realizados durante los dltimos afos, y el
resultado fue, que en su mayoria, no se encontro trabajos como tal, es decir, apegados a esta

investigacion.

En el Departamento de Periodismo de la Universidad de El Salvador (UES) se
encontré la tesis: Caracterizacion de los Estereotipos que proyecta el Programa de

Variedades “Grandiosas” de Telecorporacion Salvadorena”. (Velasquez, Juan Emilio:

Agosto 2012).

Esta investigacion presenta un abordaje de la temética de forma cualitativa, y tiene
como principal objetivo caracterizar los estereotipos que proyecta a la audiencia. Ademas,
la presentacion y profundizacién del Paradigma Critico, Dialéctico, regidor del analisis, y

un sistema de conceptos con definiciones relacionadas al tema.
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En la busqueda de antecedentes se encontr¢ la tesis: “El rol de la mujer salvadorena
reflejado en las novelas de las dos ultimas décadas del siglo XX, en la Universidad

Francisco Gavidia (UFG). (Castellanos Pérez, Maria Marlene: 2008).

Esta investigacién contiene un estudio de los papeles que a la mujer se le ha atribuido a
través de la historia, desde las culturas antiguas hasta llegar al entorno cultural de nuestro
espacio y momento. Ademas contiene teorias referidas a algunos aspectos sobre identidad
de género, incluyendo teorizacion sobre literatura, sus géneros, sus componentes,

enfocandose en las novelas y sus personajes femeninos.

En la Universidad Tecnoldgica de El Salvador se hallo la tesis: “La incidencia de los
programas de television sensacionalistas en la opinion pablica salvadorefia, respecto a la

imagen de la mujer”, (Chavez Pérez, Sandra Patricia: 2002).

El objetivo de esta investigacion fue obtener la informacidn necesaria que permitiera
determinar el grado de incidencia de los programas sensacionalistas de la television en la
opinion publica salvadorefia respecto a la imagen de la mujer y debido al contenido de la
investigacion se consideré que el tipo de estudio fuera descriptivo con modalidad

deductiva.

Otra investigacion realizada en la Universidad Tecnologica de El Salvador es la tesis:
“La manipulacion sutil del sensacionalismo en los medios de comunicacion impresos en El

Salvador y la utilizaciéon de la mujer como objeto sexual”. (Lopez Quintanilla, Janeth

Patricia: 1992).

Algunos temas que se abordaron fueron los siguientes: la autocracia comunicativa o la
anarquia de los medios de comunicacion amparados a la sombra de la Ley de Imprenta y la
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Constitucién y determinar la manipulacién que realizan los medios de comunicacion

impresos en El Salvador.

Otro de los antecedentes encontrados en la Universidad Tecnoldgica de El Salvador, es
el folleto: “Imagen de la mujer en la publicidad, andlisis semidtico de 4 anuncios de TV"™.
(CDC: 2010).

Los temas de mujer también han sido objeto de investigacion para las siguientes
Organizaciones No Gubernamentales que se dedican especificamente al estudio del género:
la Asociacion de Mujeres por la Dignidad y Justicia (DIGNAS), Organizacion de Mujeres
Salvadorefias por la Paz (ORMUSA) y el Centro de Estudios de Género de la Universidad
de El Salvador (CEG-UES), sin embargo no hay un estudio especifico en el que se

investigue la imagen de la mujer salvadorefia presentadas por revistas del pais.

Internacional:

Uno de los estudios encontrados en el area internacional fue: “La Imagen de la mujer
en la prensa entre 1910- 1915 Y 2000-2005, en la Universidad Complutense de Madrid”.

(Herrero Faundez, Rocio: 2009).

Dicha investigacion tuvo por objetivo: conocer la imagen de la mujer en la prensa,
concretamente entre dos diarios de ideologia distinta e identificar las noticias publicadas
sobre ella; analizar y comparar las funciones y roles que se le asignan en dos momentos de

la historia, e indicar qué imagen y modelos de mujer se difunden.

20



2.2 APROXIMACION CONCEPTUAL.

La investigacion se realizd a través del paradigma fenomenoldgico de Edmund
Husserl, quien lo define como un método para conocer la realidad de una manera
objetiva no quedandose en mera explicacion de los hechos, sino adentrandose en su

propio nucleo constituyente, es decir, la esencia de las cosas.

Este paradigma puede significar una novedad en la Academia, dada su escasa
divulgacion tanto en los medios impresos como en los digitales, sin embargo, en el caso
que nos ocupa se considera una verdadera herramienta en todo lo que tiene que ver con
hacer un verdadero acercamiento a la realidad, en la calidad de acercamiento que propone
Husserl, a tal grado de dar por valedero, Unica y exclusivamente lo que forma parte de
la experiencia viviente. De ahi la importancia de estar bien situados cuando se haga el
planteamiento del tema que se esté desarrollando. Y lo es incluso, frente a las corrientes
dominantes durante muchos siglos que engloban su conocimiento como algo subjetivo,
como algo meramente perteneciente a la rama de la psicologia, como a quienes creen que
solo es valido el conocimiento si se tienen las cosas en frente. El valor y el criterio de la
verdad vienen dado por el acercamiento que las cosas permiten como contemplacion

de la realidad.

La tarea fundamental de la fenomenologia consiste en atenerse exclusivamente a
lo dado, desprendiéndolo de todo ropaje superfluo o afiadido que no le pertenece
esencialmente. Esto supone, suspender, poner entre paréntesis la cuestion de la existencia
extra mental, la exterioridad que al decir de Husserl, es algo que acontece en la propia

conciencia.
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Segun Husserl toda ciencia es construida por el sujeto a partir por el mundo percibido
por él y para explicar dicho mundo y ningln otro. Es pura ilusion querer sustituir el solo
mundo cierto, el de nuestra percepcién cotidiana, por un mundo llamado en si que, de
hecho, esta construido de pies a cabeza con los elementos del primero, es decir, no se puede
tener una percepcion de la realidad sin tomar en cuenta el contexto general de todas las
mujeres que las hace pensar o percibir las informaciones de acuerdo a su situacion.

(Robberechts, 1968: 40)

El cuerpo humano no es una realidad fisica sino por abstraccion. Su realidad primera es
ser portador de significaciones, y es por cierto asi como se percibe o segun dice Husserl,
como se comprende. Cada movimiento que se percibe en otro esta prefiado de otro sentido
como por ejemplo: ir y venir, sentarse y levantarse, correr y bailar. Lo que es verdadero de
los movimientos lo es de todos los objetos que el hombre trabaja o utiliza; vestidos,
caminos, casa, iglesia, libro, coche, etc. Todas estas cosas son parlantes, esto se aplica al
momento en que las mujeres tienen acceso a las revistas y le dan lectura, tienen una
reaccion sobre esta realidad, pues aunque la revista solo sea papel esta enviando un mensaje

que se percibe en apariencia y en el mensaje de sus contenidos.

Al estudio se le aplicd esta perspectiva teorica, pues se deseaba conocer cual es la
imagen de la mujer salvadorefia que presentan las revistas ELLA de La Prensa Gréafica y
MUJERES de El Diario de Hoy, profundizando en su contenido y determinando cual es la
que se apega mas a la realidad de las féminas salvadorefias. Este paradigma ayudd a
analizar qué mensaje envian las revistas a las mujeres a través de fotografias, infografias,
publicidad, temas, contexto y promocion de marcas, pues segun Husserl, la

Fenomenologia no se queda con la apariencia superflua, sino que va mas alla: se
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encamina hasta llegar a validar lo opinable como algo que tiene su base en la experiencia
directa, sabiendo que ningun acto o palabra esta libre de intenciones. En este sentido, un
texto, una foto, un comercial, un color, un tamafio, una calidad de papel, etc., todo tiene

una “intencionalidad”.

Lo presentado en las revistas que son objeto del analisis, tienen una “intencionalidad”,
que se dispone a descubrir ayudados por la metodologia fenomenoldgica que se aplica en

esta ocasion.

El andlisis de la fotografia ayudé a percibir no solamente su estructura visual, sino
también facilitd la interpretacion, como si se tratara de un texto no escrito que ha de leerse,
pues el lenguaje de la vision se completa con el lenguaje de la imagen. Cuando un
observador nombra o comunica a otro lo que ve, realiza una lectura y un acto de
comunicacion. Las imagenes en la revistas se presentan como un conjunto de proposiciones
implicitas que se complementan con la propia enciclopedia cognoscitiva del lector.

(Vilches, 1993: 39 y 40)

El estudio de la publicidad se realizo a través de lectura denotativa, que consiste en la
observacion de los elementos significantes, y la lectura connotativa que refiere a las
significaciones que puede sugerir el anuncio a las potenciales compradoras (lectoras de las

revistas); esto llevd a la persuasion que utilizan las revistas. (Zecchetto M, 1986: 121-122).

Con lo anterior, las revistas en sus ediciones llevan a las lectoras a estar con lo que se
sienten amadas y pensar en otra cosa, produciéndoles placer al momento de leer estas
revistas que probablemente no estén apegadas a la realidad de las mujeres salvadorefias,

pues el lenguaje del poder capitalista no es del orden sistematico, sino mas bien un
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envenenamiento implacable, es una ideologia en su esencia; el contenido de las revistas de
mujeres se convierte en un vehiculo que transporta un mensaje de una realidad que no esta
a su alcance, como ejemplo: la presentacién de productos con marcas de alto poder

adquisitivo. (Batres, 1977:41,49-50).

La Fenomenologia es una teoria de tendencia critica que no representa los estudios de la
escuela de Birmingham ni Frankfurt, es una teoria interdisciplinaria, pues utiliza la
Psicologia y con ella busca estudiar los hechos con objetividad para construir una verdad de

las cosas.

Segun Edmund Husserl la conciencia es huidiza (volatil), se dirige a las cosas sin
posarse jamas y sin mostrarse ella misma, pero no oculta ni falsifica aquello que se le
aparece, lo que hace es que al fenomeno lo desnuda de ropajes recolectando su
verdadera esencia. La esencia y la conciencia no son repelentes la una hacia la otra, mas
bien, por los diferentes modos de entender la vida y por las practicas de las que se es
responsable, es que aparecen como lejanas entre si. Pero si se propone, la esencia y la
conciencia se entenderan como dos entes cercanos y que se interrelacionan: en eso
consiste el verdadero conocimiento, en que la esencia de las cosas, poco a poco penetran
la conciencia y cuando eso sucede, es que se empieza la tarea del verdadero entender y la

apropiacion de la realidad dada.

Y esto permite analizar si las revistas le presentan a la mujer salvadorefia una realidad
apegada a su contexto, condiciones econémicas, fisicas, laborales, politicas y culturales sin

tratar de influenciar estereotipos que son inalcanzables para ellas.
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Es aqui, donde se aplica a la investigacion el enfoque de la comunicacion,

Imperialismo cultural (Escuela de Frankfurt), que segin Walter Benjamin, se entiende

como toda forma de imposicion ideoldgica desarrollada a través de los|medios de

comunicacion| y otras formas de produccion cultural a fin de establecer los valores de una

sociedad dominante en una determinada sociedad periférica o dependiente.

El imperialismo cultural, se concentra en investigar de qué forma los medios de
comunicacion a través de sus publicaciones, en este caso las revistas ELLA de La Prensa
Grafica y MUJERES de El Diario de Hoy, estan retomando modelos de vida de otros paises
de primer mundo que no se asemejan a la realidad de El Salvador, el cual es un pais
subdesarrollado. La calidad de vida de las mujeres salvadorefias, es muy diferente a las
mujeres de paises desarrollados, en donde se tiene acceso para desarrollarse plenamente y

tener poder adquisitivo para lograr una belleza integral, tanto interna como externa.

Se debe aclarar que fenomenologia, no es parte de la escuela critica, pero el enfoque de
esta investigacion, si pertenece a los estudios de éstos que son de utilidad para obtener los
resultados planteados de la investigacion, pues son indagaciones que van mas alla de lo que

se presenta al pablico a través de los mensajes.

Cada publicacion presentada por las revistas, tiene un proposito implicito que quiere
decir algo y s6lo se podra comprender si se estudian o se analizan detenidamente los

contenidos reflejados en las ediciones que se tomaran como objeto de estudio.

Husserl, propone el método fenomenoldgico o la fenomenologia, que mas que una
doctrina totalitaria o un sistema filoséfico concreto, es una actitud critica y radical para

enfrentarse con las cosas, con la realidad factica que la experiencia nos otorga y esto
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solo se puede realizar analizando los contenidos de las revistas ELLA de La Prensa Grafica
y MUJERES de El Diario de Hoy, y asi, determinar qué imagen de la mujer salvadorefia

estan presentando Y si es objetiva o no, con la realidad.

Se plantea que los fenémenos no se refieren a algo exterior, extra mental, no hay ningun
noumeno (cosa en si) detrds del fendbmeno y éste no es apariencia de ser, no es imagen o
representacion de algo distinto a su propio aparecer, tal como lo explica y desarrolla la
Filosofia platonica, por ello es necesario analizar este tipo de revistas para determinar cual
es el objetivo, al presentar fotografias, infografias, publicidad, temas, contexto y promocion
de marcas a las mujeres, a través de sus ediciones y si de esta manera incitan

subjetivamente a diferentes estereotipos en la vida de la mujer.

La intencion de realizar un estudio critico a traves del analisis de contenido a las
revistas ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de El Diario de Hoy, no busca
desprestigiar estos medios de comunicacién, sino mas bien busca indicar, si en sus
contenidos estan aplicando la dignificacion de los derechos de la mujer salvadorefa
contemplados en la legislacion de “Ley especial integral para una vida libre de violencia
para la mujer” y “Ley de igualdad, equidad y erradicacion de la discriminacion contra las
mujeres”’, determinando la imagen que estas revistas consideran como la imagen de la

mujer salvadorefia.
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2.3 SISTEMA DE CONCEPTOS.

La informacion que transmiten las revistas ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de
El Diario de Hoy, se enfoca en presentar a la mujer salvadorefa, diferentes temas,
contenidos y publicidad, que llevan a crear en la mujer, una imagen que en muchas

ocasiones no corresponde con la de las mujeres que presentan. Imagen de la mujer: es una

figura o representacién de una persona o cosa, que permite describirla de su aspecto o

apariencia; a partir de esa representacion, surgen técnicas enmarcadas en la|fotografia| el

arte, el disefio, el video u otras disciplinas, en este caso, se describe a la mujer.

En El Salvador, "La mujer, para el caso, es identificada con caracteristicas de hogarefia,
sacrificada, afectiva, sumisa, etc. Ajustdndola a la vision machista de la realidad”, en
general, esta es la imagen que se tiene de la mujer salvadorefia, pero en estas revistas, se da
a conocer una imagen que esta alejada de la realidad de cada mujer del pais, donde se

podria decir, viven en un mundo “color de rosa”.

Las revistas de medios impresos, que van dirigidas a publicos del sector femenino,
también confieren estereotipos, de los cuales, cada mujer realiza una interpretacion de si,
para renovar sus convicciones y definir su identidad. Estereotipo: este es una idea o

imagen que se acepta por una mayoria, como patrén o modelo de cualidades o de conducta.

Los medios de comunicacion, en este caso las revistas impresas, presentan estereotipos
de belleza muy altos, que son dificiles de alcanzar por las mujeres salvadorefias; y en ese
intento de ser parte de una sociedad que esta determinada por lo que producen los medios,

existen mujeres que sufren de traumas psicolégicos, alimenticios, estrés, entre otros, que
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son provocados solo por la motivacion o afdn de conseguir la belleza presentada en estas

revistas.

El sexismo esta presente en la publicidad, actualmente, el limite entre el sexo y el
sexismo, se ha vuelto muy corto, ya que la imagen de la mujer, se ha convertido en un
objeto sexual, a través del cual, las empresas van mas alla de sus clientes potenciales,

porque el sexo vende. Publicidad Sexista: vende productos e ideas, difunde con frecuencia

las diferencias y la discriminacion de género, ya sea del hombre o de la mujer, pero en su
mayoria, afecta a la violencia machista sobre la mujer. Ya que se encarga de presentar a la
mujer “como objeto para el placer del hombre”. En conclusion, transmite la imagen de la
mujer como un ser subordinado al hombre, que puede ser dominada, ya sea por las buenas o

por las malas.

La publicidad, al utilizar el cuerpo de la mujer como un objeto meramente sexual y al
volverse tan discriminatoria, esta ocasionando una diversidad de problemas en las mujeres
de la sociedad, en su mayoria en las adolescentes; la anorexia, la bulimia y la hiperfagia
nerviosa. La hiperfagia y la bulimia nerviosa son consideradas trastornos mentales porque
las personas sienten que no controlan sus habitos alimenticios y se sienten avergonzadas o
en otros casos son discriminadas por su comportamiento.

Discriminacién: ideologia 0 comportamiento social que separa y considera inferiores a

las personas por su raza, clase social, sexo, religion u otros motivos ideoldgicos, esta vez,
se enfoca en la discriminacion que reciben las personas al tener problemas por haberse
dejado influenciar por los contenidos y la publicidad de las revistas destinadas para las

mujeres.
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Con los anuncios que se emiten, la publicidad origina diferentes clases de
discriminacion, ya que las imagenes prevalecen con un efecto muy poderoso y esto, se
puede ver continuamente reflejado y reforzado en la vida cotidiana y en la sociedad en
general. En El Salvador la mayoria de mujeres no poseen un alto grado de Poder
Adaquisitivo: la cantidad de bienes y servicios que puede ser comprados con una cantidad
de dinero que perciben a través del salario como resultado de su trabajo, sin embargo, la
realidad de las salvadorefias las obliga a invertir su salario minimo en compras de la canasta
basica para sus hogares, limitandolas a tener el acceso a lo que las revistas presentan como

lo ideal para una buena imagen.
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2.4 CARACTER DE LA INVESTIGACION.

La metodologia utilizada para investigar “Analisis comparativo de las revistas Ella de La
Prensa grafica y Mujeres de El Diario de Hoy sobre la imagen que presentan de la mujer
salvadorefia en el periodo de octubre a diciembre 2012" es de caracter cualitativa.

El Método cualitativo implica interpretar las realidades y reflexionar acerca de las
razones de un fenémeno, ordenando la subjetividad para entender la imagen de la mujer
salvadorefia que presentan estas dos revistas.

Historicamente, la metodologia cualitativa tiene su origen en el contexto de la
Antropologia Cultural, en el estudio de pequefios grupos humanos y tribus, descripcion y
andlisis de culturas, comunidades, sus creencias y patrones de comportamiento.

En la aproximacion histérica a la investigacion cualitativa, los autores Denzin y Lincoln,
la definen como un campo interdisciplinar, transdisciplinar y en ocasiones
contradisciplinar. Atraviesa las Humanidades, las Ciencias Sociales y las Fisicas.

Para Sandin Esteban, la investigacion cualitativa es una actividad sistemética orientada a
la profunda comprension de fendémenos educativos y sociales, a la transformacion de
practicas y escenarios socioeducativos, a la toma de decisiones y al descubrimiento y
desarrollo de un cuerpo organizado de conocimientos.

Todos los escenarios y personas son dignos de estudio, he aqui el carécter cientifico,
porque busca problematizar cientificamente las realidades del entorno social de los
individuos y a los individuos mismos. Por tanto, la imagen de la mujer salvadorefia que
presentan las revistas Ella y Mujeres es importante como fendmeno sociocultural abordado

por los medios de comunicacion.
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Valorando otras perspectivas del fendmeno e interpretandolo desde diferentes enfoques
tedricos, para abarcar los varios aspectos de esta realidad, al estudiar el contenido de las
revistas, no se busca cuantificar, sino que se hace una descripcion y andlisis profundo de la
problemética en su contexto sociocultural, expresada a través de las revistas Ella de La

Prensa Gréficay Mujeres de El Diario de Hoy.

La imagen de la Mujer salvadorefia configura un escenario apropiado para ser abordado
desde el método cualitativo, por ser una realidad latente y manifiesta en cada una de las
ediciones de las revistas. La aplicacion de este método, permitié descubrir a través de sus
recursos (fotografias, infografias, publicidad, temas, contexto y promocion de marcas) la
imagen de la mujer salvadorefia y el rol que segun las revistas debe desempefar en la
sociedad; esto se da a través de un primer nivel que se acerca a la realidad para, en un
segundo nivel, llevar a cabo una verdadera investigacion con rigor y profundidad

metodologica.

José 1. Ruiz Olabuenaga, citando a Taylor y Bogdan, distingue o definen al método

cualitativo de la siguiente manera:

- Los intereses de la investigacion son claros, para el caso descubrir la imagen de la
mujer salvadorefia que las revistas presentan y si estas tratan de establecer por

medio de sus contenidos estereotipos o formas de actuar en las féminas.

- Los escenarios o las personas no son accesibles de otro modo, la investigacion no se

puede realizar de otra manera pues se quiere entender el fenémeno.

- El investigador tiene limitaciones de tiempo, y la investigacion al realizarla con el
método cualitativo establece periodos determinados para cumplir los objetivos.
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- La investigacion depende de una amplia gama de escenarios 0 personas, en este
caso el estudio se complementa con la lectura seméantica de las fotografias para

entender mejor el fenémeno.

De esta manera, a través del método de investigacion cualitativa, se interpretd los
elementos del contenido de las revistas para definir cuél es la imagen de la mujer
salvadorefia que estos dos medios, a través de sus revistas presentan; resultados que no
seran otra cosa que la respuesta al planteamiento del orden epistemoldgico que basicamente

adopta todo andlisis cualitativo.
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2.5 MUESTRA (CORPUS DE ANALISIS).

Las Revistas Ella de La Prensa Gréafica y Mujeres de EIl Diario de Hoy, ediciones del
mes de octubre, noviembre y diciembre de 2012, es decir, 3 revistas ELLA y 3 revistas

MUJERES, haciendo un total de 6 ejemplares.
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2.6 JUSTIFICACION DE LA MUESTRA.

Las revistas Ella de La Prensa Grafica y Mujeres de El Diario de Hoy, son las revistas
con tematicas de mujer mas populares en El Salvador, considerandolas como las mas
conocidas en el &mbito nacional pues son parte de dos medios de comunicacién masivos de

prensa escrita en el pais.

Ambas revistas son elaboradas por un grupo de edicién y redactoras que son quienes
establecen los contenidos que se presentan por mes, la periodicidad con la que se producen,
también definen el publico de lectoras a las que va dirigido, como deben de promover la
publicidad a traves de infografias y fotografias que presenten las diferentes marcas de

articulos de uso para las mujeres.

Por ello, el grupo busco investigar cuél es la imagen de la mujer que estos dos medios
de comunicacion a través de las revistas, presentan a sus lectoras, por medio de los

contenidos establecidos y los diferentes elementos que estan dentro de los ejemplares.

Por lo anterior, el grupo investigador tomod como muestra para la investigacion los
ejemplares de de ambas revistas de los meses de octubre, noviembre y diciembre del afio
2012, ediciones que son equivalentes a seis revistas, tres de la revista Ella y tres de la
revista Mujeres; con esta muestra se estaria realizando el andlisis de contenido de la imagen

de la mujer que estas revistas presentan.

Antes de determinar esta muestra se realizd un andlisis previo de observacién de la
revistas, el cual establecié que usualmente los ejemplares de ambas mantienen el tipo de

contenido, este no varia mucho por mes, por lo que facilita realizar el analisis revisando los
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ejemplares de ambas revistas de tres meses, en donde se podra determinar qué es lo que

estos medios consideran la imagen ideal de la mujer salvadorefia.

Esta muestra se ha determinado debido a que las revistas son publicadas mensualmente,
éstas van dirigidas para un publico de clase media alta con tematicas diferentes sobre el rol
de la mujer, publicidad de marcas, fotografias sobre la perfeccion de las mujeres, tips de

belleza y consejos para encontrar la imagen perfecta.

Con la muestra establecida, el grupo investigador pudo descubrir qué es la imagen de la
mujer para estos dos medios de comunicacion, si presentan algin tipo de estereotipo de
mujer, el tipo de infografia que se utiliza para explicar a sus lectoras cual es la imagen
perfecta, si estos ejercen influencia en sus lectoras para comprar diferentes marcas de
productos de mujeres y de vestuario, qué tipos de tematicas priorizan, asi como los roles
que le presentan a las féminas, en los cuales debe desarrollarse y como debe comportarse

frente a la sociedad.

A través de esta muestra, se esperaba realizar el analisis de contenido que permitiera
descubrir los diferentes objetivos establecidos por el grupo investigador lo que ayudé a dar
a conocer cuales son los mensajes que estas revistas envian a las mujeres, asimismo
determinar si existe influencia por parte de estos medios de comunicacion, donde
establecen qué decisiones deben tomar las mujeres para desarrollarse y comportarse dentro
de sus areas de grupos de amistades, de trabajo o familiares con el fin de ser exitosas en la

vida.
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2.7 TECNICA.

La técnica del analisis de contenido, es el método que se utilizo para analizar las revistas
ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de El Diario de Hoy, sobre la imagen que

presentan de la mujer salvadorefia en el periodo de octubre a diciembre de 2012.

El analisis de contenido no es otra cosa que una técnica para leer e interpretar el
contenido de toda clase de documentos y, mas concretamente (aunque no exclusivamente)

de los documentos escritos. (Ruiz Olabuénaga 182:1989).

A través de esta técnica se realizo una comparacion de las dos revistas, con lo que se
pretendio estudiar el contenido, en ello, el uso que éstas le dan a las fotografias e
infografias en cada una de sus ediciones, descubrir si utilizan publicidad sexista, clasificar
los temas tratados e indicar si el contenido cumple con las leyes aprobadas en beneficio de

la mujer salvadorefia.

Del contenido de un texto se puede inferir informacion relativa a las caracteristicas,
personales o sociales del autor del mensaje, tales como su estatus social, nivel cultural,
perfil ideoldgico... asi como respecto al publico (audiencia) objeto al cual va dirigido el

escrito: estructura social, situacion social... (Ruiz Olabuénaga 183:1989).

Por lo tanto, la utilizacion de esta técnica ayudd a conocer que en los textos de las
revistas no siempre tienen un significado Unico, que el sentido que el autor le ha dado
puede no coincidir con lo que percibe el lector, en este caso, las revistas a las cuales tienen
acceso mujeres de diferentes clases sociales, a las cuales les puede o no, parecer el mensaje

de forma adecuada a su estilo de vida.
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El anélisis de contenido se caracteriza por investigar el significado simbolico de los
mensajes, los que no tienen un Unico significado, puesto que segin Klaus Krippendorff,
"los mensajes y las comunicaciones simbolicas tratan, en general, de fendbmenos distintos

de aquellos que son directamente observados".

La observacion, el hablar, el leer, son métodos que son utilizados para realizar la
recogida y obtencion de la informacion de los textos, para después analizarlos y obtener un

resultado de la informacién.

Segun el analisis de contenido, el texto tiene dos tipos de lectura:

- Directa; Busca el contenido manifiesto.

- Soterrada: Busca el contenido latente.

La investigacion se bas6 en una lectura como instrumento de recoleccion de
informacion, la que se realiz6 de una forma sistematica y objetiva. Asimismo, se reforzé

con una lectura semantica de uno de los objetos de estudio: las fotografias.

El analisis que se implement6 no es de forma secuencial lineal, ya que todo analisis de
caracter cualitativo, pretendid recabar y analizar la informacion de forma ciclica y circular,
lo que permitié no s6lo profundizar en la informacion, sino ademas, someter a maltiples

lecturas, lo que llevd a mejorar los resultados en la investigacion.

Los textos que se estudiaron tienden a presentar una imagen de la mujer que no
representa el estilo de vida de una mujer salvadorefia. Con ello se pudo percibir un texto
manifiesto, obvio, directo, que expresa el sentido que el autor pretende comunicar a su

publico.
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En los textos de cada uno de los ejemplares de las revistas también se puede percibir un
texto latente, oculto, indirecto, que esta utilizando su contenido como un instrumento, a

través del cual, puede expresar de forma oculta lo que el autor pretende transmitir.

Este analisis se trabajo juntamente con la técnica de carécter cualitativo, donde el texto
se descompuso en categorias simples, que se utilizaran de forma que facilitard la
interpretacion de cada uno de los elementos, y de los cuales, a través de ellos se pudo
determinar cudl es el sentido latente de los textos informativos dentro de cada uno de los

ejemplares de las dos revistas.
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2.8 ELABORACION DEL INSTRUMENTO.

Nombre de revista:
Edicion:
Medio:

e Elcuadro sera por mes y por cada revista.
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Estos instrumentos se utilizaron para analizar en cada pagina de las revistas Ella de la

Prensa Gréfica y Mujeres de El Diario de Hoy, cual es la imagen que presentan de la mujer

salvadorefia. Un cuadro fue utilizado por mes o edicion de cada revista.

Se dividio6 en 11 categorias:

1.

2.

N° P4g.: se colocara el nimero de pagina que se analizara.

Seccion: en la columna nimero 2, se menciono la seccion a la que pertenece esa
pagina.

Temas: se detallaran los temas que presenta cada pégina.

Contenido de género: en la columna nimero 4, se determiné si los contenidos de
los temas incluyen o no, la informacion relacionada con género.

Violatoria de articulos de leyes a favor de la mujer: se presentd con un Si 0 un
No, si los temas del contenido en esa pagina, violan las leyes que existen en el pais a
favor de la mujer.

Tipos de fotografia: se hizo una pequefia descripcion de cada una de las fotografias
gue aparecen por pagina.

Infografia: se coloco una descripcion de la infografia que cada pagina presenta, ya
sean cuadros de porcentaje de preferencias de la mujer u otros.

Publicidad sexista: aqui se determind Si existe o No, la publicidad sexista, ya sean
“mujeres semidesnudas” o publicidad denigrante para la mujer, donde la presentan
COMO una mercancia.

Marcas: se colocd el nombre de las marcas que pautan en la revista o temas que

utilizan para sugerir la compra de productos de estas.

10. Productos/precios: Se describira el producto publicitario y el precio anunciado.
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11. Imagen que predomina: se describié la imagen, el texto o la infografia, que
predomina en la pagina analizada, un ejemplo puede ser, que la pagina contenia

publicidad sexista, publicidad de temas de género o contenido de consumo.
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2.9 REALIZACION DE LA PRUEBA PILOTO.

Se realiz6 la prueba piloto en dos de los ejemplares de las revistas Ella de La Prensa
Gréfica y Mujeres de EIl Diario de Hoy, con el fin de conocer resultados preliminares en
cada una de ellas, asi como los aspectos que se presentan para poder determinar la imagen
que presentan de la mujer salvadorefia.

Es importante mencionar que la prueba piloto fue de la pagina 1-10 de las ediciones de
Diciembre del afio 2012, tanto de la revista Ella de La Prensa Grafica y Mujeres de El
Diario de Hoy.

El objetivo de esta prueba piloto fue probar la estructura del cuadro de analisis y
determinar que las categorias cumplen lo necesario para analizar la imagen que estas

revistas dan a conocer de la mujer salvadorefia.
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2.10 APLICACION DE LA PRUEBA PILOTO.

a) Cuadro 1:
Nombre de revista: MUJERES
Edicion: Diciembre 2012
Medio: El Diario de Hoy

1 Portada Cor_1ten|do dela No No Modelo No No No No Elegancia de la mujer
revista elegante
Modelo AVON
Publicidad | Cremas No No posa_ndo.con No No Anew Cre_ma La mujer y su rostro joven
apariencia Ultimate75 antiarrugas
joven
AVON
Publicidad | Cremas No No Rostro de No No Anew Cre:ma Rostro de mujer joven
modelo : antiarrugas
Ultimate75
. Mujer con : : .
) Sumario Cor_1ten|do dela No No vestido de No No No No Mujer con vestido de coctel
revista X posando en la calle
cctel
Rostro de .
3 Publicidad | Maquillaje No No mujer No No SIMAN i/ITAL\JKDEICEJP rF:](;StL(i)"(;?emujer usando
maquillada quittay
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Modelo

elegante
. Nacimiento S
. Contenido de la Maquillaje .
Sumario revista No No Pastel de No No ARTDECO No Comedor lujoso
fresas
Comedor
lujoso
Modelo .
Publicidad | Moda No No caminando por No No Prisma Ropaala Mod_elo a la moda,
Moda moda caminando por la calle
la calle
Estrella de
De la ¢Qué haria Belén o
Editora Jestis? No No No Cuadro de No No No Texto del editorial
créditos
GALERIAS
Jonathan Z
Compras Woman
- navidefias en Modelo con un La SENZA Modelo con regalo
Publicidad No No No No OAKLEY VARIOS
Centros regalo GUESS Logos de las marcas
Comerciales THE LUX
PERRY
ELLIS
101 (F:(;?uadro
S%':’Z?K/rlm%% Mujeres Mapamundi Texto de la seccion correos
Correo g obre salud No No ganadoras de | Portada de No REVLON No donde se muestra parte de
Gané con premios edicion las opiniones de las lectoras
REVLON especial
(anterior)
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Rostro de Kate

Magquillaje

Rostro de modelo

9 | Publicidad | Maquillaje No No Hudson No No ALMAY para'plel reconocida Kate Hudson
sensible
Datos Rostros de Relevantes Iméagenes diversas de
10 Agenda | relevantes del Si No . a cada dato No No No actividades durante el mes
artistas - L
mes importante de diciembre
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b) Cuadro 2:

Nombre de revista: ELLA
Edicion: Diciembre 2012
Medio: La Prensa Gréafica

. Modelo con
1 Portada g?/?stf:'do de la No No vestido de No No No No Modelo de portada
noche
Ntlnggr?:ioo con AVON Crema
2 Publicidad | Cremas No No posando No No Anew - La mujer y su rostro joven
apariencia Ultimate75 antiarrugas
joven
AVON
3 Publicidad | Cremas No No m%sdt;?ode No No Anew gr:fig;?u as Rostro de mujer joven
Ultimate75 g
Rostro de
4 Publicidad Carperas para No No mod_elo No No Mike Mike Carteras Rostro de modelo Carteras
navidad admirando las para dama | para dama
carteras
Modelo
. Mujer que luce luciendo el A
5 Publicidad bonita No No concepto de la No No SIMAN No Modelo posando
empresa
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Contenido en '\gggf;ff de
3] Contenido | general de la No No g No No No No Modelos de pasarela
revista apato§ y
accesorios
Cremas, gel Cremas, gel
7 Publicidad Cremasy No No No de~ducha de No Loccitane de~ducha de | Cremas, gel de ducha de bafio
perfume bafio y bafio y flores | y flores
flores $12.00
Grupo Editorial Portada de
. . de la revista edicion Texto del grupo editorial de la
8 Directorio Cartas de No No No especial No No No revista ELLA
suscriptores (anterior)
Dos mujeres Pierre Ropa de
9 | Publicidad [Ropa de marca No No posando con No No Cardi P Modelos posando con la ropa
ardin marca
ropa de marca
Comentarios de
Iectqras a Foto de
través de los
10 Ella Plus diferentes No No modelo de la No No No No Modelo de portada
medios en la portada
web
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El andlisis que se realizo en esta prueba piloto es que no se encontré6 mucha diferencia
entre una revista y la otra, en su estilo periodistico y en el tratamiento las publicaciones de
cada tema presentado, asi como en las iméagenes que son presentadas en la portada, la
publicidad, entre otras cosas.

La imagen de portada de ambas revistas denota elegancia en la modelo, la Unica
diferencia es el vestuario, en la portada de la revista Mujeres, la modelo lleva una ropa mas
casual, pero la forma de vestir de la modelo de la revista Ella se presenta con un vestido
para ir a un coctel.

Uno de los aspectos mas notorios que se presenta en estas dos ediciones, es que la
publicidad de la pagina 2 y 3 de cada una de las revistas, corresponde a la marca AVON
con el producto ANEW Ultimate y estan ubicadas de igual forma en cada una de las
paginas.

De las 10 paginas de cada edicién se encontrd, que estas dos revistas, presentan
publicidad completa en 6 de sus paginas, dejando las demas para presentar el contenido
general de la revista, la carta por parte del editor, el cuadro de créditos y comentarios de las
lectoras.

En cuanto al uso de fotografias e infografias, las imagenes de la mujer son estéticas, en
su mayoria modelos que hacen alusion al uso de productos de las marcas que se publican, o
modelos vistiendo a la moda.

Las marcas de productos que presentan en estas dos revistas, en su mayoria hacen
alusion a negocios o tiendas ubicadas en Centros Comerciales del pais: Prisma Moda, Mike

Mike, Almacenes Siman, Pierre Cardin, entre otros.
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CAPITULO Il

EXPOSICION DE RESULTADOS

3.1 Nombre de revista: MUJERES

Edicion: Octubre 2012
Medio: El Diario de Hoy

Modelo Modelo
1 Portada Cor_1ten|do de la No No luciendo No No No No Iuc_lendo un
revista chaquetas para estilo de otofio
otoflo a la moda
Modelo Nueva
Publicidad | Fragancia No No posando sexy J No No AVON VI.V ABy fragancia La modelo con
hombres detras Fergie f - una pose sexy
emenina
de ella
Modelo Nueva
Publicidad | Fragancia No No posando sexy J No No AVON VIVA By fragancia La modelo con
hombres detrés Fergie femenina una pose sexy
de ella
. Modelos MontBlanc Mo_delo
. Articulos de la . Texto resaltado luciendo nueva
2 | Contenido . No No vestidas  con No Tllenar No -
Revista ~ en cuadro rosa - tendencia para
ropa para otofio Moschino otofio
ACCESOrioS Modelo Modelo  con
3 | Publicidad ara dama No No luciendo No No Almacenes Siman No accesorios
P accesorios plateados
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Rostro de

modelo Chanel Rostro de
Articulos de la maquillada Coco Canela modelo
Contenido Revi No No Rostro de nifia No No Salvatore No maquillada
evista . )
Comida Ferragamo segun los
Anatomia  de Anna Sui expertos
una mujer
La SENZA
Jonathan Z
EQOOS GUESS
L. Modelo a la PERRY ELLIS Modelo a la
Publicidad | Moda No No moda No No SPORTLINE No moda
OAKLEY
REEBOK
GALERIAS
Cancer de Simbolo dellucha Texto de
contra el cancer )
De la Amor un | mama que de mama / mujeres  que
editora/ |. . "y ataca en su No No No No No sufren cancer
. . gracias . Recuadro con
Directorio mayoria a . de mama y son
. directores de
las mujeres luchadoras

revista
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Publicidad Fall - 2012 No No Modelo dentro No No Naturalizer No Modelo dentro
Collection de un zapato Park Avenue de un zapato
Fotografias de
Comentarios de lectoras y
lectoras y Fotografias de Texto resaltado Wake Up gapa}doras de
Correo | ganadoras de No No lectoras y No No ediciones
. en cuadro rosa ALMAY ;
premios de ganadoras anteriores de
revista revista
MUJERES
Texto de
Columnista | Es cuestion de Cristina Lopez, Titulo de seccion hombres - locos
o No No . resaltado en No No No que han
invitada | locura columnista
recuadro transformado
el mundo
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Temas de la

Fotos variadas

Fotos variadas

10 Mujeres revista en la No No de. temas  de No No No No de-temas de
Web revista en la revista en la
web
web web
Mujer
11 | Publicidad Jeans_ Levanta No No modelando No No Pierre Cardin Jeans Modelo  con
Pompis - Jeans
jeans
Fotos variadas . Fotos variadas
Temas de El Diario de Hoy
12 | Agenda |iioes en el|l  No No |d¢ femas de|Recuadros ~que| FUNDASAL No de temas de
OCTUBRE interés en el | resaltan los temas interés en el
mes de octubre AVON
mes de octubre mes de octubre
Modelo
luciendo
Joyeria ara Modelo SWAROVSI {:(R/setrallaes o
13 | Publicidad da)r/na P No No luciendo No No CHAMILIA No
joyeria Ferrer-lgoa Joyas
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Valentina Estilos de
- Lo nuevo en Estilos de | Texto resaltado Valentino . fragancias de
14 Vitrina perfumeria No No fragancias en cuadro negro No Givenchy Fragancias marcas
Chloé Edp reconocidas
Special Esika
Far Away Avon
Forest Victorinox Estilos de
. Texto resaltado Swiss Army .
- Lo nuevo en Estilos de . fragancias de
15 Vitrina . No No . en recuadros de No CH Sport Fragancias
perfumeria fragancias . marcas
colores Carolina Herrera .
p P reconocidas
L’eau D’Issey
Pour Homme
Sport
shusss |Vt ¢
Color Uso de colores Productos de | Titulo de articulo Pantalones (F:)olores fuertes
16 fuertes en el No No colores fuertes | resaltado en No Prisma Moda Reloj .
Block 2012 : . gue estan a la
2012 a la moda circulo amarillo Carteras
Collares Anillos moda en el
2012
Pasién por la Pareja de ;ac:gfllos e
17 | Publicidad P No No modelos No No Prisma Moda No
moda posando posando en un

jardin
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Skinny Jeans | Productos a la
Botas en la Productos a la Leggins moda que se
18 Moda ciudad No No moda No No No Blazer Vestidos | pueden utilizar
Florales con botas
Modelos
. Nueva_’ Modelos utilizando
19 | Publicidad |coleccion  de No No o No No ADOC Botas
utilizando botas botas a la
botas
moda
Articulos  de
joyeria TOUS Articulos  de
20 Vitrina Nuevos No No Modelos con No No BENETTON Pulseras Anillos joyerla_de plata
productos ropa a colores Multiolaza Colgantes y cubierta de
Nueva tienda P oro
de ropa
Instalaciones
I de la clinica
Magquillaje
para poder
. Clinica Facial y Instalaciones . . permar?ent_e, relajarse
21 | Publicidad No No No No Lineay Figura | Ultracavitacion

Corporal

de la clinica

Radiofrecuencia
Vacumterapia

54




Zapatos de
22 Vitrina Tender)ma: No No Zapatos de No No Nine West Zapatos para colores_ con
Chunkies colores dama tendencia
Chunkies
Nine West Modelos
Galerias caminando en
Modelos La Gran Via la calle con
23 | Publicidad | Fall 2012 No No caminando en No No S No
la calle ears ropa y zapatos
Park Avenue a la moda (Fall
Almacenes Siman 2012)
Conjuntos
Pua_mas Nueva tienda
Camisetas de  ropa
Dots llegd para Tienda de ropa Dots Mochilas d P y
- d ductos ST. Jack’s Peluches productos para
24 Vitrina | dueaarse No No y pro No No L ; el publico
Moda y Zapatos Multiplaza JOMA Disfraces - .
. . - infantil
comodidad deportivos Jaguar Sportic Gorros
Ropa Interior
Zapatos
Deportivos

55




Nuevos

Modelo en la

Modelo

25 | Publicidad No No No No SABA Tampones disfrutando en
tampones playa
la playa
Galerias Cre_ma
o~ exfoliante
L Occitane Crema
Belleza y Productos  de Shellac hidratante Variedad de
26 Vitrina | cuidado No No No No Studio Makeup L productos  de
; belleza Magquillaje para
excepcional Tree Hut ~ belleza
i ufias
Almacenes Simén Maquillaie para
Xcla!m qutiaje p
rostro
Productos de la
Nuevo  Dove Productos Shampoo nueva linea
27 | Publicidad Oleo Nutricion No No \rﬁlar:gz de I No No DOVE Acondicionador | para el cuidado
del cabello
. Steven
Un_o de los mas Steven . . Madden,
Steve e>.(|tcisos Madden Titulo de articulo disefiador de
28 disefiadores de No No Lo resaltado en No Steve Madden No
Madden diseflador  de zapatos en
zapatos de recuadro negro .
zapatos diferentes
moda
facetas
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Bolsos de
Lo més trendy Bolsos de Steve Madden Carteras colores y
29 | Publicidad |[en carteras y No No colores y No No . Bolsos zapatos a la
La Gran Via
bolsos zapatos Zapatos moda de
temporada
Montblanc La Texto: Historia
30 Moda belleza  tiene No No Pluma No No MontBlanc No de como surgié
muchos Mancuernas la marca
nombres MontBlanc
Texto: Historia
de cémo surgio
la marca
Bg ﬁr;tzk:anctielr_]z Productos de la MontBlanc
31 Moda No No marca No No MontBlanc No
muchos
MontBlanc
nombres
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32

Moda

Tu look a rayas

No

No

Variedad
productos
rayados

de

No

No

Prisma Moda

Bailarinas de
colores $24.99
Pafiuelo de
Chifén $7.99
Bufanda $7.99
Top Strapless
$7.99
Cartera de
clutch $19.99
Mini falda
$14.99 Mini
con bolsillos
$16.99
Falda en linea
$11.99
Vestido en
blanco y negro
$17.99 Vestido
de corte a la
cintura $29.99

Variedad

productos
diferentes
versiones
rayas

de
en

de
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Aretes $39 Modelo  con
Park Avenue Blusa $24.90 estilo retro
Modelo  con Pull and Bear Collar $40 inspirada en las
33 Copia el Espiritu Retro No No estilo retro No No Manlf_esto By Lou | Botines $109 décadas de los
look Ropa y Nine West Bolso $99 60 v 70 Ropa
productos retro MNG Cinturon $39 y o ductzs
Almacenes Siman | Falda $59.99 ?/etro P
Fragancia $130
. Modelo  con
Park Avenue Suéter $17.99 estilo retro
Modelo  con . Bolso $35.95
Copia el ” estilo retro Manlf_esto By Lou Falda $39.95 para -usar en
34 Estética 70 No No No No Nine West ; otofio invierno
look Ropa y Pulsera $25
MNG 2012
productos retro L Brazalete $25
Stradivarius Zapatos $119 Ropa y
P productos retro
Modelo vestida
Modelo vestida Falda de  coleccidn
de  coleccién Blusa para otofio con
Tendencias de para otofio Zapatos colores
35 Moda otofio No No Ropa y No No MANGO Vestido vibrantes
productos para Anillo
usar en otofio Collar
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- Bolsos
36 | Al detalle Aute_ntlcos No No Bolsos de No No Ad,olfo Bolso Negro auténticos  de
Maxi Bolso cuero Dominguez $149 CUero
o . Bolsos
37 | Al detalle Aute.ntlcos No No Bolsos de No No Ad,olfo Bolso de piel auténticos  de
Maxi Bolso cuero Dominguez $299 CUero
Pulsera verde
$15 Pulseras
con cierre $22
Pulsera
Modelo usando _ ajustable $285 Variedad  de
Unete a  la puls_eras Manifesto Pulsera en disefios de
38 Moda fiesta de moda No No Variedad de No No Ferrer Igoa cuerda $19 ulseras de
pulseras de Park Avenue Pulsera con flor Eolores
colores de oro $385
Pulsera
autoajustable
$29 Pulsera
Majorica $45
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Pulsera de

cuero $25
Pull and Bear P”'Seégf; lazo
PFerrer Igoa Pulsera de plata | Variedad  de
- Variedad de ark Aven_ue ) $129 pulseras de
Unete a la Almacenes Siman - -
39 Moda fi No No pulseras de No No Lo Reloj $165 | colores, ultima
iesta de moda Stradivarius . .
colores Nine West ReIOJ_ $89 tendenc_la de
TIMEX Reloj $65 accesorios
GUESS Conjunto de
pulseras $39
Set de pulseras
$29
Reloj $65
Blusa $59
Chaqueta $79
Almacenes Siman PCu (;Llear;$$2269% Modelo  con
MNG estilo chic con
Modelo  con ZARA Br%zi?]ltitreéﬁw ropa con
40 Moda | Rock Chic No No estilo chic No No Ferrer 1goa $19.95 Bolso detalles
Ropa y Pull and Bear $13é Sandalia plateados y
productos chic Steve Madden $69.99 dorados
Par_k Avenue Zapat.illas Ropa y
Nine West $99.99 Tacones productos chic
$159.99
Botines $139
Zapatilla $59
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Aretes $331

Anillo $614
Brazalete $289
TOUS Chaqueta
Rebecca $65.90
MNG Chaqueta
M‘?f'e'o con ZARA $69.90 Pantalon M‘."I’e'o con
En la dinamica estilo militar Ferrer 1goa $45.90 Vestido estio - militar
41 Moda militar No No Ropa y No No pull and Bear $59 con tonos
ﬁ]ric:ﬂl;;:tos Steve Madden Botines E’learrr;c;nes y
United Colors of | $129.99 Botas
Benetton $199 Botines
Stradivarius $65.95 Bolso
$79.95 Falda
$39.90 Vestido
$49
Sombrero
MNG $59.90 Blusa
ZARA $89 Cardigan
Zﬂﬂfl%e cc():ltz) r; Ferrer Igoa $52 Vestido
Vino en la vino Pull and Bear $229 Bolso Modelo  con
42 Moda moda No No Ropa y No No United Colors of | $189 Stilettos |estilo de ropa
productos color Ben_etto_n $79.95 de color vino
vino Stradivarius Plataforma
Adolfo $49.90 Bolso
Dominguez XL $79.95
Bolso $29.90
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Bolso fabricado
$34.90
Bolso Modelos
Modelos cartapacio $45 usando  maxi
43 Vitrina | Maxi bolsos No No usando bolsos| Texto resaltado No MIKE MIKE Disefio playero holsos
Bolsos de| en cuadrorosa GO $17
Bolsos de
colores Cartera Cross colores
Body $17.90
Bolso Cross
Body $19.90
Aprende a Titulo resaltado Modelos
Modelos resaltando la
44 Moda conocer tu No No . en recuadro No No No
reconocidas . forma de sus
cuerpo amarillo
Cuerpos
Aprende a Texto resaltado Modelos
Modelos resaltando la
45 Moda conocer tu No No . en recuadro No No No
reconocidas . forma de sus
cuerpo amarillo
cuerpos
Aprende a Texto resaltado Modelos
Modelos resaltando la
46 Moda conocer tu No No . en recuadro No No No
reconocidas . forma de sus
cuerpo amarillo
cuerpos
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Modelos

Aprende a Modelos Texto resaltado resaltando  la
47 Moda conocer tu No No id en recuadro No No No f q
Cuerpo reconocidas amarillo orma de sus
cuerpos
o ce do Lo emene S
48 | Moda |hermanas No No No No | COCOCANELA | “P310SP
exitosas productos que dama los productos
han creado que han creado
Historia de dos Las hermanas Un pareja de
49 Moda hermanas No No con los| Texto resaltado No COCO CANELA Zapatos para | hermanas con
exitosas productos que| en recuadros dama los productos
han creado que han creado
Modelos
luciendo
Modelos tendencias
50 | Pasarela D(_all clésico al No No IL!C|endo los No No No No clgs:lcas y
militar diferentes militares
estilos
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Burberry Prorsum
Cacharel
Iceberg
Modelos Krizia Mo_delos
Del clasico al luciendo los Emporio Armani quendq
51 Pasarela o No No . No No No tendencias
militar diferentes Mathew L .
: - . clasicas
estilos Williamson Diesel militares
Black Gold Just
Cavalli Jasper
Conran
Modelos
luciendo los Carlos Miele :\S;c;ﬂgg
52 Pasarela | Gama de azules No No diferentes No No Badgley Mischka No -
: " . tendencias
estilos de Cristiano Burani
azules
azules
Modelos
Modelos Emporio Armani luciendo
. Gianfranco Ferre tendencias
luciendo los Oscar de la Renta azules
53 Pasarela | Gama de azules No No diferentes No No Temperle No
estilos de perey
London Stella
azules
Mccartney
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Modelos A-Lab
. Valentino Modelos
Colorida Iqmendo los Norma Luisa luciendo
54 Pasarela No No diferentes No No No -
estampa . Temperley tendencias
estilos de .
colores London _ colorida
Angelo Marani
Mathew
Modelos Williamson Modelos
Colorida luciendo los Oscar de la Renta luciendo
55 Pasarela No No diferentes No No Alberta Ferreti No -
estampa . . tendencias
estilos de Frankie Morello colorida
colores Ports1961
Basso&Brooke
El primer: Rostro de Rostro de
56 Belleza |aliado No No No No No No
. modelo modelo
estratégico
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Transparent

Finishing $27
Smooder Base
$38.50
Fortified Skin
$25.50
Beauti Balm
M.A.C. $35.50
LANCOME Moisture
Studio Makeup Infusion $48 .
57 Belleza Hacedores de No No Productos  de No No L Bel Soft Illusion Xg&ﬁ%?gs pa(::
magia belleza CLINIQUE $25 Future r0SIT0 v OIS
Sanborns Length $24 yol
Almacenes Siman | Base tratante
ALMAY $12.59
IHluminating
Perfecting $38
Eye & Lip $14
Super City $25
Perfec &
Correct Primer
$16.25
Pure Color $55 I
Maquillaje
Dramaéticos vy Maquillaje para Estee Lauder Pure Colpr con parg IosJ 0j0s
58 Belleza S No No : No No M.A.C. tecnologia $23
eductores los 0jos . de colores
Almacenes Siméan Sombra en .
intensos
polvo $24
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Lancéme Sombra $5.95
Sears Nudes-Glamour | Maquillaje
¢(Frios 0 Maquillaje para | Texto de columna | $24 para los ojos
59 Belleza célidos? No No los ojos en recuadro rosa No ),(cla.m Delineador $27 | de colores
Estée Lauder Rimel .
Avon imel $8.99 [ intensos
Roserale $61.50
Sombras $66
Golden Jungle
Christian Dior $65 .
Almacenes Siman Sombra roja
Sears $5.95 Productos
60 | Especial |Luzy color No No Produ'cFos Titulo resaltado No Chanel Express_lve $?4 cosméticos de
cosméticos en cuadro negro L Bel Ceramic Nail | colores que
$7.95 iluminan
M.A.C. Tono coral
Lancome $27.10
Heavenly
Creature $24
Magquillista ngz}lac;télda
internacional, ALMAY - Y |Texto  sobre
. . . Primer
61 | Especial Para pieles mas No No JoInNathan No No Almacenes Slman Delineador e produ_cto_s de
radiantes Nufiez Splendor Salén y ) maquillaje
lluminador
Productos Spa
o Rubor e
cosméticos :
lluminador
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El New Nude y

Modelo

62 | Especial |los secretos de No No Modelo. q No No ICh”St'an D_|or, New Nude reconocgja
Dior reconocida Almacenes Siméan mostrando  su
rostro
El New Nude y Publicidad de
los secretos de Productos de .
Especial / | Dior Dior Dior . Joven_

63 publicidad | Academia  de No No Joven No No Academia No estudiante de la
s - Europea Academia
idiomas estudiante

i Europea
extranjeros
Rostro de Rostro de
Por arte de modelo Texto de columna modelo
64 Belleza magia No No sonriente ante| en recuadro rosa No No No sonriente ante
la camara la camara
Rostro de
modelo Chanel L Oreal Productos de
65 Belleza Los aliados No No reconocida Texto de columna No Covergirl & Olay No belleza  para

perfectos

Productos de
belleza para el
rostro

en recuadro rosa

Clinique Elizabeth
Arden

lucir bonito
rostro
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Sombras $5.95
Blush $10.95
. ALMAY Cuarteto de
Maquillando el Almacenes Siman | Sombras $19 Rostro de
rostro de una modelo  que
. N modelo ArtDeco Ba}se _de estan
66 | Especial | Inspiracion Pop No No Productos  de No No Sears Maquillaje $45 maauillando
A CLINIQUE | Rubor$12.90 |Mad
elleza para el . . con colores
rostro _Dlor Deh_neador de llamativos
Studio MakeuP labios $9.95
Delineador de
0jos $12.95
Mascara de
Dior pestafia $11.70
ﬁ%%t;?o de Lancome Del i_neador de
maquillada Art Deco o0jos $36 Rostro de
67 | Especial |Un sial gris No No Productos  de No No CLARINS Sombras $5.95 | modelo
belleza para el Sears Labial $14.75 [ maquillada
rostro Covergirl Blush $43 Y
Lancéme delineador
$14.50
Gloss $23 Trio
Rostro de M-A-C de sombras
modelo ALMAY $10.80 Sombra ROstro de
68 | Especial Juego de No No magquillada No No Almacenes Siméan $24 modelo
matices Productos  de CLINIQUE Labial $19 maquillada
belleza para el Dior Base de
rostro Lancome Maquillaje $52
Sombras $61.50
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Enfasis en el

69 Especial Pieles sin No No Detalle .de No No No No rost_ro de una
mancha alguna rostro de mujer mujer que luce
sin manchas
CLINIQUE Even Better _
. . Productos para | Recomendaciones L"BEL $19250 Variedad - de
. Pieles sin - . Exfoliante productos para
70 Especial No No el cuidado del resaltadas en No Almacenes Siman .
mancha alguna $37.50 Crema | el cuidado del
rostro recuadro rosa Sears .
L $63.60 Purifyng | rostro
L"Occitane
$32
La Belleza ggﬁteoz:a La
71 Enred_os jdespués de I_os No No Claudla. Daher, No No No No idespués de los
Femeninos | 40 y un poquito columnista 40 un
mas! Y
poquito mas!
Tim Burton,
. productor, .
72 Perfiles Tim Burton y No No director, No No No No Rostro de Tim
su lado oscuro . Burton
escritor y
artista
Texto: Tim
Burton y su
. lado oscuro
73 Perfiles Tim Burton y No No Rostro de actor, No No No No

su lado oscuro

Johny Depp
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Tim Burton y

Escenas de

Texto: Tim

74 Perfiles No No peliculas  de No No No No Burton y su
su lado oscuro :
Tim Burton lado oscuro
. Tim Burton y Filmografia de Filmografia de
7 Perfiles su lado oscuro No No Tim Burton No No No No Tim Burton
Re(I:;)Sgrcen Ana Silvia
Una mision de | humanitaria Ganadora ~ de Zepeda,
76 Informe amor Ue No premio junto a No No AVON No ganadora  del
q sus alumnos Premio Mujer
realizan las
- Avon
mujeres
Reconocen
labor . Ganadoras de
Voces humanitaria Mujeres Texto en recuadro Premio Mujer
77 Informe . No ganadoras de No AVON No =
agradecidas que . rosa Avon en afios
. premios .
realizan las anteriores
mujeres
Céncer . .
Un mal lento y| cervical Anatomia del Anatomia del
78 | Informe - No No cuerpo de una No No No cuerpo de una
progresivo que ataca a : .
| . mujer mujer
as mujeres
Céncer Texto resaltado
79 | Informe Un maI_ lento y| cervical No No en cuadro rosa No No No E’tapas _del
progresivo que ataca a Etapas del cancer cancer cervical
las mujeres cervical
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Céncer de

Mujeres  que

Mujeres  que

Renacer mama que vencieron el vencieron el
80 | Informe |[después del | atacaen su No . No No No No )
; P cancer de cancer de
cancer mayoria a
. mama mama
las mujeres
Céncer de . .
Mujeres  que Mujeres  que
Renacer mama que vencieron el vencieron el
81 | Informe [después del | atacaen su No ) No No No No )
. P cancer de cancer de
cancer mayoria a
. mama mama
las mujeres
Mujeres ue Mujeres ue
Renacer J ; q J : q
) vencieron el | Texto de columna vencieron el
82 Informe | después del No No . No No No .
. cancer de| en recuadro rosa cancer de
cancer
mama mama
Docente de
Academia
Las estrellas de Docente de . Europea
; . Academia .
Academia Academia Clases de Internacional
83 | Informe No No No No Europea .
Europea Europea idiomas

Internacional

Internacional

Internacional
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Ups

. Nifias Texto de columna Hallmark Ninas
84 Estilo iA celebrar! No No No No celebrando
celebrando en recuadro rosa Walmart muv felices
Libreria La Ceiba y
Bocadillos
85 Estilo B_ocad_lllos No No Bocadillos No No No No preparados Yy
divertidos preparados adornados para
la fiesta
Bocadillos
. Bocadillos Bocadillos preparados Yy
86 Estilo divertidos No No preparados No No No No adornados para
la fiesta
. Bocadillos Bocadillos
Estilo / B_ocad_lllos preparados preparados vy
87 - divertidos / Tu No No ; , No No No No
Publicidad rODi0 NEAoCio Mujeres viendo adornados para
prop g los productos la fiesta
Trabaiando Diferentes
88 Estilo ) No No Plantas No No No No ejemplares de

contra la plaga

plantas
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Violatoria
de
NP Contenido | articulos Tioo de Publicidad Productos Imagen que
, Seccioén Temas de género | de leyes a po de Infografia Si/No | Sexista Marcas . gen g
Pag. A Fotografias p Precios predomina
Si/No favor de Si/No
la mujer
Si/No
Trabajando
Estilo/ [contra la plaga SOTHY’S Sala de Variedad de
89 Publicidad |/  Sala  de No No Plantas y flores No No Belleza No flores y plantas
belleza
Pan tostado Plato de Plato de
90 Cocina |[basico en el No No Crostini No No No No Crostini
disfrute Siciliano Siciliano
Plato de
Bruschetta de
Cocina / Pan tostado Bruschetta de C%ZTepr:pe%r;es
91 L basico en el No No Champifiones y No No LE CROISSANT No y .
Publicidad | . )
disfrute Berenjena
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Pan tostado
basico en el Bruschetta de Hotel Real Plato de
92 Cocina | disfrute / No No . No No Intercontinental Té Verde Bruschetta de
: Jamon Serrano .
Disfruta  con Fuze Tea Jamon Serrano
Fuze Té Verde
El magico
mundo de las
princesas
$13.95
;?:g[so;; g’; Portadas de
. La magia de los Portadas de Libreria La Ceiba P ) libros de
93 Libros No No . No No . Asi eran los
cuentos libros Galerias P cuentos  para
eroces o
. ; nifios
dinosaurios
cretacicos
$13.95
Construye tus
cometas $7.26
Rostro de nifia
triste
El bullying y
94 Libros |como No No Nifia triste No No Grupo Santillana No
prevenirlo
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E,I bullying y . Portadas  de
. como Portadas de . Libros Para 1 jipros para
95 Libros | prevenirlo / No No . No No Grupo Santillana prevenir el .
libros . prevenir el
Programa Alto bullying bullvin
al bullying ying
96 Misica Un Zoé No No Ag,rupamon Texto en recuadro No No No Ag,rupauon
desenchufado Zoé negro Z0é
Nuevos
albumes de .
. . - Titulos de
97 Cl}g;sggr? {el gitli:trzfnes No No I?ortadas de eventos en No CD PLANET No zlcé)rttjir?:: g:
albumes recuadros de METROCENTRO .
arte eventos artistas
colores
culturales en el
mes
Personas que
asistieron a
Personas  que inauguracion
98 | R.S.V.P. Bgntton s€ No No ¢_’:13|st|eron” a No No BENE.TTON No de tienda
reinventa inauguracion Multiplaza
de tienda
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Personas que Personas que
Studio Makeup asistieron Studio  Makeup asistieron
99 | RS\V.P. [en Siman vy No No presentacion de No No Almacenes Siman No presentacion
Xclalm nueva linea de Xclalm de nueva linea
maquillaje de maquillaje
Personas que
Personas que L
> asistieron a
Con sabor asistieron a - L
japonés / Fergie inauguracién Texto de columna AVON Inauguracion
100| R.S.V.P. No No . . No Restaurante KOI No de tienda vy
por tercer vez de tienda y| en recuadro beige -
- Plaza Futura presentacion
con Avon presentacion de d
. e nueva
nueva fragancia £ .
ragancia
Personas que
Conquistando Pgrsgnas que asistieron a
RSV.P./ | asistieron a Maya Guerrero L,
101 g tierra nueva / No No . No No s . No presentacion
Publicidad . ) presentacion de Clinica Laser
Clinica L&ser - ) de
inauguracion . L
inauguracion
. Titular en Katy Perry del
102 | Horbscopo | Octubre No No Katy Perry recuadro rosa No No No signo Libra
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103

Directorio

Contactos
diferentes
tiendas

de

No

No

Modelo  con
chaqueta
camuflaje da

Titular en
recuadro rosa

No

Adolfo
Dominguez
Almacenes Siman
André Estilista
Banquetes Bebriz
Bershka
Cococanela
CD Planet
Disefiando Suefios
Dr. Roberto
Gracias
Dr. Roberto Pefia
Chang
Eduardo Franco
Estilistas
Garabattos
Libreria La Ceiba
Manifestd by Lou
Escamilla
MNG
Mac Store
Motiva
My Sugar Planet
Nine West
Park Avenue
Prisma Moda
Pull and Bear
Steve Madden
Sears Stradivarius
Tous Trézza
Triana Vivero El
Paraiso Vivero
Xochicali Xcla!m
Zara

No

Modelo  con
chaqueta
camuflaje da
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Titulares

Diferentes Modelos y resaltados en Varios de Modelos y
104 Coctel temas de No No accesorios de No Gucci accesorios de
recuadros de temporada
temporada moda moda
colores
Diferentes Modelos y re;re;lttue:c?cr)isen Jov Kampia Modelos y
105 Coctel temas de No No accesorios de No y rampt No accesorios de
recuadros de Kobi Levi
temporada moda moda
colores
. Juego de . Juego de
106 | Caprichos bDe:ﬁgga de w No No gargantilla y No No Joyeria Giurella Gaggzz:;lla gargantilla vy
aretes de plata aretes de plata
Modelo Modelo
107 | publicidad Carteras de No No Carteras de No No MIKE MIKE Carteras luciendo a la
cuero cUero GO Bolsos moda junto a
las carteras
108 | publicidad Unconventional No No Modelo con No No LACOSTE Ropa Modelo  con

Chic

ropa de marca

ropa de marca
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3.2 Nombre de revista; ELLA
Edicion: Octubre 2012
Medio: La Prensa Gréafica

. Modelo con
1 Portada Cor_1ten|do dela No No vestido de No No No No Modelo de
revista novia portada
Modelo Nueva
Publicidad | Fragancia No No posando sexy No No AVON . VIVA fragancia La modelo con
y  hombres By Fergie femenina una pose sexy
detras de ella
Modelo
L. . posando sexy AVON VIVA Nueva . La modelo con
Publicidad | Fragancia No No No No . fragancia
y  hombres By Fergie femenina una pose sexy
detrés de ella
Modelo  con Carteras ara gﬂlg?ﬁtljcr)osa
2 | Publicidad | Carteras No No aspecto No No Mike Mike q P c
lAMUroso ama arteras  para
9 dama
Grupo Editorial Portada de
. . |de la revista L, .
3 | Directorio Cartas de No No No edicion especial No No No Texto
suscripto (anterior)
.. Momentos de . Ventas de
4 | Publicidad | Club de Bodas No No boda No No Siman $1.600 Texto
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Momentos de
boda y

Texto y
fotografia de

Publicidad | Club de Bodas No No modelo No No Siman / Celiflor Vale por bodas
. $50.00
vestida de
novia
Modelo
vestida de Hotel Sheraton Modelo en su
Publicidad | Boda del afio No No novia junto al No No . No recepcion  de
. Presidente
area de bodas
recepcion
Modelo No
vestida de Hotel Sheraton Modelo en su
Publicidad | Boda del afio No No novia junto al No No . recepcion  de
. Presidente
area de bodas
recepcion
Manos con
anillos de boda
La Curacao
Certificados de Manos  con Bsquare Amanda’s
Publicidad | Regalo de No No anillos de No No BioArte Elite No
Bodas bodas Designs  Galanio

Studio
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La Curacao Mimi
BomBom Las Montos
Certificados de Imagen de La Gardenias Agencia acumulados
9 | Publicidad | Regalo de No No No g No gencia ) osde $1,000 a| Texto
Curacao de Viajes
Bodas . $9,001 en
Escamilla  Jorge
, adelante
Hernandez
Foto de
.. modelo Hotel Real Modelo vestida
10 | Publicidad | Boda No No vestida de No No Intercontinental No de novia
novia
Texto
11 | Publicidad | Boda No No No No No Hotel Real No
Intercontinental
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Sandalias para Mujer Sandalias para Modelo  con
12 | Publicidad P No No modelando No No MD P zapatos de
dama dama ,
zapatos tacon
Sandalias para Mujer Sandalias para Modelo  con
13 | Publicidad P No No modelando No No MD P zapatos de
dama dama ,
zapatos tacon
Montsé BellaFesta
Rostro de Chez André Carlos
. modelo Herrera Kalas .
14 | Publicidad | Bodas No No vestida de Flores de fondo No Mimi Chels No Rostro de novia
novia Gournet Diprisa
Escamilla
Banco Agricola
Siman Vidals Real
. Vintage de . Intercontinental
15 | Publicidad Bodas No No No Jardin de Flores No Suprema RAF No Texto

entre otras marcas
patrocinadoras
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Articulos de la

Modelos

Anillos y pastel

16 | Contenido Revista No No vest.ldas de No No No de bodas Novias
novia
Modelo . .
. . Tarjetas de Novia
17 | Contenido Am.CUIOS de la No No vest.lda .ge No No No boda Centros | Cortejo de
Revista novia / Nifia
. de Mesa honor
cortejo
Comentarios de
lectoras a Foto de
18 Ella Plus trgves de los No No modelo de la No No No No Modelo de
Boda diferentes portada
. portada
medios en la
web
Modelo con
peinado  para
boda
19 Ella Peinado  para No No N(Ie(i)r?:(l;c)) C:rg No No No No
Beauty [boda P P

boda
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LANCOME

BIOTHERM Productos para
20 Ella Productos para No No Productos No No GIVENCHY rostro $33.50 | Productos para
Beauty [ rostro para rostro CHRISTIAN $151.00 $33.50 | rostro
BRETON $73.00 $120.00
VALENTINO
. Joyeria  para Modelo con Joyeria para Modelo
21 | Publicidad q No No o No No MAJORICA posando  con
ama joyeria dama : .
joyeria
Ella Tratamientos Mujer El Salon de Marlen Mascarillas Mujer
22 faciales y No No recibiendo un No No Vidal’s Salon y . recibiendo un
Beauty - . faciales - .
corporales masaje facial Spa Urbano masaje facial
Terapias para el
Vidal’s Salon y cabello
Ella Beaty | Tratamientos No / Jévenes Spa Urbano Exfoliacion J6venes
23 / faciales y No No estudiantes No No Amanda’s Salén y Corporal / estudiantes
Publicidad | corporales Day Spa / Clases de
Academia Europea | Inglésy otros
idiomas
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Productos de
belleza $14.99

. AVON L Bel
Variedad de A - $22.00 $36.00
24 Ella Productos  de No No productos de No No L Oc_(:ltane Tienda $39.00 $18.00 Productos  de
Beauty | belleza belleza Magie Almacenes $28.00 $14.10 belleza
Siman $21.00 $29.98
$12.05
L Mujer de S Modelo  con
25 | Publicidad Maquillaje para No No apariencia No No OLAY Maquillaje para rostr_o . de
rostro mavor rostro apariencia
Y mayor
Técnica para
26 Ella mantener una No No Ros_tro. de No No No No Ros:tro_ de
Beauty piel joven mujer joven mujer joven
Modelo vestida
Modelo de novia
Clinica Facial vestida de Lineay Figura Diversos
27 | Publicidad Corporal y No No novia No No Clinica Facial y servicios que
P Salas de la Corporal ofrece la clinica
clinica
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Clima que
Ella afecta el Cuadro con
28 Beauty |[peinado de la No No No recomendaciones No No No Texto
novia
Clima que
Ella afecta el Modelo DANA Modelo
29 | Beauty/ |[peinado de la No No despeinada / No No CALLEN%A Anillos de boda | despeinada  /
Publicidad | novia / Anillos Anillos Anillos de boda
de boda
Ella Peinados de Modelo con Mimi Nc_)vias Accesorios | Peinado de
30 . No No - No No Kalas Bridal y .
Beauty | novia peinado . para el cabello | novia
Boutique
Rostro de
modelo
maquillada
Mascara para Rostro de Maéscara para
31 | Publicidad ara - p No No  |modelo No No MAX FACTOR iy
pestafias . pestafias
maquillada
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Mimi Novias

32 Ella Pelqados de No No Mgdelo con No No Kalas Bridal y Accesorios Pelqado de
Beauty [novia peinado Boui para el cabello | novia
outique
Modelos NINE WEST
usando GALERIAS LA Jovenes
33 | Publicidad | Zapatos No No sapatos de la No No GRAN VIA No modelando los
m;’rca SEARS  PARK zapatos
AVENUE SIMAN
34 Ella Pelqados de No No M(_)delo con No No Weddings Accesorios Pelr}ado de
Beauty | novia peinado para el cabello | novia
Modelo usando
zapatos de la
marca
Modelo
35 | Publicidad | Zapatos No No usando Un arbol junto al No Naturalizer Zapatos

zapatos de la
marca

zapato
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Mimi Novias

36 Ella Pelqados de No No Mgdelo con No No Kalas Bridal y Accesorios Pelqado de
Beauty | novia peinado Boui para el cabello | novia
outique
Proxima
37 | Publicidad | apertura de No No Modelo de la No No GUESS No Modelo
) marca posando
tienda
Haciendo Actividades a
Como referencia a realizar en la
38 Ella planificar la No No Ias. . No No Amanda’s Salon y No a_genc_ja_ como
Beauty . actividades a Day Spa gjercicios, ir al
agenda nupcial . ]
realizar en la salon de
agenda belleza
Haciendo
referencia a
Ella Clzm?icar la La::stividades a Amanda’s Salon y 2/| Z(je,lb?r?illi)r; det-,!
39 | Beauty/ P . No No . No No Day Spa / Casa de No P
. agenda nupcial realizar en la boda
Publicidad . Oro
/ Joyeria agenda /
Anillos  de
boda
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Blanqueamient

o dental de
Ella Blanqueamient Novia $200.00 a Rostro de novia
40 Beauty | o Dental No No sonriendo No No Orthocenter $500.00y [ sonriendo
retoques de
$8.00 a $10.00
. Jeans Levanta Mujer . . Modelo  con
41 | Publicidad . No No modelando No No Pierre Cardin Jeans
Pompis - Jeans
jeans
Dieta para lucir Modglo .
42 Ella espectacular en No No vest.|da de Cinta Métrica No No No Te,xtc_n y Cinta
Beauty novia Metrica
la boda .
corriendo
Cuadro de dieta
Ella Dieta para lucir ;rgéﬁo y
43 espectacular en No No . Cuadro de dieta No No
Beauty 2 boda comiendo una
manzana
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44

Ella
Beauty

Productos de
belleza  para
damas

No

No

Productos
para dama

No

No

CLINIQUE
ELIZABETH

ARDEN
L Occitane
Almacenes Siman
Elite Brands
Farmacia Camila'y
Virgen de
Guadalupe

Productos de
belleza para
dama

Todos los
productos

45

Publicidad

Gel Hidratante
para el rostro

No

No

Rostro de
modelo

Gel para el rostro

No

VICHY
LABORATORIES
Almacenes
Sanborns
Farmacias San
Benito Virgen de
Guadalupe Camila
Uno

Gel hidratante
para el rostro

Rostro de
modelo

46

BODA /
COACHI
NG

Articulo sobre
el amor
duradero

No

No

Profesional
que habla
sobre el tema

No

No

No

No

Texto

92



Novia en un ;
ELLA/ [Como ser una L Novia en
47 FASHION | novia a la moda No No paisaje No No No No paisaje oscuro
oscuro
Anillos de
Compromiso y
. DANA 'y .
Anillos  para Boda $659 Anillos de
48 Figaﬁoll\l compromiso 'y No No Anillos No No CA:";E';‘?;?;WF $1,911 $585.40 | Compromiso y
boda e $499 $534.29 | Boda
$429 $1,995
$5,995 $965
Anillos de
Compromiso y
ovay | Bomsase
Anillos  para CALLENA Ferrer- i Anillos de
BODA/ . . : $1,999.95 .
49 compromiso 'y No No Anillos No No Igoa Joyeria Compromiso y
FASHION boda Saturno Casa de $246.23 Boda
Oro $474.95 $2,995
$194.95 $669
$349 259.95
$576.11
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Anillos de
Compromiso y

| oaay | S|
Anillos  para CALLENA Ferrer- ! : Anillos de
BODA/ . . : $5,995 $5,795 .
50 compromiso 'y No No Anillos No No Igoa Joyeria Compromiso y
FASHION $6,995
boda Saturno Casa de Boda
Oro $1,919.95
$189.95 $2,595
$3,995 $194.95
$255.53
Salones para
recepcion
.. Lugares para Plato de Hotel Crowne Fotos generales
51 | Publicidad celebrar la boda No No Comida No No Plaza No de boda
Bouquet de
Novia
Mimi Novias
BODA/ Zapatos para el Zapatos para Kenneth Cole Zapatos para | Zapatos encima
52 | ACCESO ap P No No P P No No Kalas Bridal y todos los de cajas de
dia de la boda novia . )
RIOS Boutiqgue  Nine gustos regalos
West
Modelo vestida
de novia
quiténdose los
Za0atos ara Novia Park Avenue zapatos
53 | Publicidad | 2" P No No quitandose No No Galerias No
novia ’
los zapatos La Gran Via
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Kalas Bridal y

Boutique ;
BODA / . Zapatos para | Zapatos encima
54 | ACCESO Z? patos para el No No Zapgtos para No No Nlne_West todos los de cajas de
dia de la boda novia Naturalizer MD
RIOS . gustos regalos
La Gran Via
Multiplaza
Producto para Novia — con Tabletas para el Novia con
- el cuidado de la rostro Perfectil cuidado de la rostro
55 | Publicidad | . No No reluciente No No . reluciente
piel, cabello y VITABIOTICS piel, cabello y
Ufias Imagen  del ufias Imagen del
' Producto ' Producto
Vestido y Novia Kalas v Bridal Vestido Aretes
BODA / | complementos sentada en la y Gargantilla | Novia en el
56 . No No No No Boutique
MODA |para el dia de banca de un o . Brazalete parque
Floristeria Celiflor
Boda parque Bouquet
Vestido y Novia
BODA / | complementos sentada en la Novia en el
57 MODA |para el dia de No No banca de un No No No No parque
Boda parque
Vestido y Novia
BODA / | complementos . Vestido Tocado | Novia en un
58 MODA |para el dia de No No ﬂgsjzr;g% en No No Weddings Brazalete jardin

Boda
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Vestido y

Vestido Aretes

59 BODA / | complementos No No Novia en un No No Weddings largos Novia en un
MODA |para el dia de paisaje Floristeria Celiflor Brazalete paisaje
Boda Bouquet
Vestido y .
BODA / | complementos Novia en un Kalasy_BrldaI Vestido Tocado [ Novia en un
60 MODA ara el dia de No No aisaje No No Boutique Bouquet aisaje
pBoda paisaj Floristeria Celiflor 4 paisa
Vestido y . Vestido Aretes
BODA / | complementos Novia en un Wed_dlngs K_alas Gargantilla | Novia en un
61 MODA |para el dia de No No paisaje No No y Bridal Boutique Tocado paisaje
Boda Floristeria Celiflor Bouguet
Vestido y . .
Novia a la . Novia a la
BODA / | complementos - . Vestido Aretes | _ .
62 MODA |para el dia de No No ;)rllla de un No No Weddings Gargantilla ?rllla de un
Boda ago ago
Novia a la
orilla de un
lago
Vestido y . .
BODA / | complementos Novia - a la Kalas y Bridal Vestido Tocado
63 . No No orilla de un No No . Avretes Cadena
MODA |para el dia de Boutique
lago Brazalete

Boda
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Vestido y

BODA / | complementos Novias Kalas y Bridal Vestido Peineta Novia posando
64 . No No posando en No No - Avretes o
MODA |para el dia de N Boutique en un jardin
Boda un jardin Brazalete
Vestido y . Vestido Aretes
BODA / | complementos Novia en KaIasyBrldaI Gargantilla | Novia en
65 p No No - No No Boutique .
MODA |para el dia de pasillo - . Brazalete pasillo
Floristeria Celiflor
Boda Bouquet
Vestido y . ;/N égiccjj;nlglgoufiﬂsz . .
BODA / | complementos Novia en . . Vestido Aretes | Novia en
66 . No No - No No Amanda’s Salon y -
MODA |para el dia de pasillo Dav Spa Brazalete pasillo
Boda Y op
Multiplaza
Modelo a la
La SENZA moda
Jonathan Z
EQOOS GUESS
.. Modelo a la PERRY ELLIS
67 | Publicidad | Moda No No moda No No SPORTLINE No
OAKLEY
REEBOK
GALERIAS
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BODA / Casa de Oro Reloj
68 ACCESO | Accesorios No No Accesorios No No Montecarlo Mancuernillas | Accesorios
RIOS para caballeros para caballero Emociones para | Traje Zapatos | para caballero
NOVIO vivir Boutonniere
BODA / | Accesorios Novio / Casa de Oro
ACCESO | para caballeros Novia a la Montecarlo Novio / Novia
69 RIOS |/ Lugar para No No orilla de la No No Emociones para | Resort de Playa | a la orilla de la
NOVIO/ |recepciones de lava vivir / Los playa
Publicidad | boda play Farallones
BODA/ | Articulo sobre Conjunto de Le Gemme Cl_ngSé Conjunto  de
70 FASHION | lenceria No No :]e(?\;:izrla para No No Mlzjc:}c/iatl);ia Liga Blanca Leg\zzrla para
P $8.10 $46.20
Pafiuelos Pafiuelos Pafiuelos Pafiuelos
71 | Publicidad No No dentro de una No No KLEENEX dentro de una
suaves suaves
cartera cartera
Modelo vestida
de novia
Opciones  de Almacén Victoria .
72 BODA/ | vestidos y No No \%Igﬂgl; de No No Giurella Floristeria VESélc()jJ) ﬁgtetes
FASHION | accesorios para . Celiflor uq
. novia L . Tiara
novia Mimi Novias
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Almacén Victoria

Vestido Aretes

Opciones de Vestido y Giurella Floristeria Garggntllla Vestido y
BODA/ | vestidos y - e Tarjetas .
73 . No No accesorios No No Tropicalia accesorios para
FASHION | accesorios para . . - Zapatos -
: para la novia Mimi Novias MD la novia
novia . - Tocado
Tarjetas Triana
Bouquet
Opciones  de « vsiui | Vestido Aretes
BODA / | vestidos y Modglo Almacen V|(_:tor|§ Bouquet Modelo vestida
74 . No No vestida de No No Giurella Floristeria :
FASHION [ accesorios para . L Tocado de novia
. novia Tropicalia
novia Brazalete
Opciones  de Accesorios Almacen Victoria Accesorios
BODA/ veF')sti dos ara la novia Giurella Floristeria | Aretes Pulsera ara la novia /
FASHION - y P . Tropicalia Tarjetas para
75 accesorios para No No | Pareja de No No L - Pareja de
/ . . - Mimi Novias MD Zapatos R
- novia / Cakes novios junto . . novios junto al
Publicidad Tarjetas Triana / Bouquet
para boda al cake . cake
Mister Cakes
Opc_lones de Modelo Almaceén Victoria | Vestido Aretes .
BODA/ | vestidos y . . S Modelo vestida
76 . No No vestida de No No Giurella Floristeria Bouquet -
FASHION | accesorios para . L de novia
novia Tropicalia Corona Pulsera

novia
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BODA / Opc_lgnes de Acceslorlos _ Florlstgrla;:'amlra Aretes Dije Acceslorlos o
EASHION vestidos y para la novia Giurella Tarjetas para la novia
77 | accesorios para No No | Pareja de No No MD Za0atos Pareja de
Publicidad novia / Ropa novios Tarjetas Triana / BOlFJ) uet novios
para novios besandose MONTECARLO a besandose
BODA / | Estilos de Bouquet con Bouquet  con
8 FASHION [ Bouquet No No estilo No No No Bouquet estilo
BODA / | Estilos de Montsé Eloristeria Bouquet  con
79 FASHION [ Bouquet / No No Bouquet con| Pincel y colores No I Arte Nifios Bouquet / estilo / Pincel y
/ Studio de Arte estilo de pintura Studio Clases de Arte | colores de
Publicidad | para nifios pintura
BODA / | Estilos de Bouquet con Bouquet  con
80 FASHION [ Bouquet No No estilo No No No Bouquet estilo
BODA/ |Estilos de Bouquets con S . Bouquets con
81 FASHION | Bouguet No No estilo No No Floristeria Celiflor Bouquets estilo
Salas de Spa y
Sal6n
- . Salas de Spa SENTO Paquetes de
82 | Publicidad | Spay Sal6n No No y Salon No No FOREVER Spa
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BODA / |Estilos de Bouauet /
83 FASHION [ Bouquet / No No Bouquet con Campanas y No Floristeria Pa ugtes de Bouquet  con
/ Fotografias de estilo / Novia flores Tropicalia / RAF g ’ estilo / Novia
. > Fotografias
Publicidad | Studio
BODA / | Estilos de Bouquets con Floristeria Celiflor Bouquets con
84 FASHION | Bouquet No No estilo No No Montsé Floristeria Bouquets estilo
.. Productos  de Parejas de La Despensa de Parejas de
85 | Publicidad supermercado No No novios No No Don Juan No novios
. . Zapatos
BODA/ | Zapatos Y Zapatos Natmzll??zzf ICk;lejess Carteras $24.90 Zapatos
86 | ACCESO | carteras para la No No P y No No $99 $156 P y
. carteras Kenneth Cole carteras
RIOS |[fiesta Multiolaza $31.90 $23.90
P $89 $59 $95
BODA / Especial de Marco
87 | DECORA P No No - No No No No Marco Vintage
- Vintage Vintage
CION
Texto
., Mueble Mueble
BODA / | Decoracion ' '
88 VINTAGE | Vintage No No bouquet, No No No bouquet, carro

carro nupcial

nupcial
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BODA/ |Vestido ideal Novia
VINTAGE | para la novia / Lampara Angel’s Display Muebles .
89 / Muebles / No No Muebles No No PEGA2 Vinyles Publicidad
Publicidad | Vinyles Vinyles
BODA / Flores y Flores y Flores y
90 Centros de No No Centros  de No No No No Centros de
VINTAGE
Mesa Mesa Mesa
.. Paquetes de Botella de Paquetes de | Botella de
91 | Publicidad caja de cerveza No No cerveza No No Suprema ILC caja de cerveza | cerveza
Articulos ggéltfrl;lt?\slos Articulos
BODA / | decorativos . decorativos
92 | VINTAGE | Msica No No Mdsica No No No No Msica
Pastel y
Pastel y Postres Pastel y Postres
Postres
Nueva Crema
93 | Publicidad | humectante No No Rostro de No No POND’S Cremas Rostro de
modelo modelo
para el rostro
Rostro de novia
€on accesorios
. Rostro de
BODA/ | Accesorios . . . Tocado
94 VINTAGE | para cabello No No gggelsorioscon No No Mimi Novias Aretes
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. Rostro de :
BODA/ | Accesorios . . . Tocado Rostro de novia
95 VINTAGE | para cabello No No novia -~ con No No Mimi Novias Aretes CON accesorios
accesorios
96 BODA/ | Accesorios No No Sg\jitgo cgr? No No Weddinas Tocado Rostro de novia
VINTAGE | para cabello . 9 Aretes €On accesorios
accesorios
Modelo con
cabello Loquay Modelo con
o7 |pusices | ZOME PR o | no (2| we | wo | DIETeo | o b el idee
CIMBERTON P
para el el cabello
cabello
. Rostro de .
BODA/ | Accesorios . . Rostro de novia
98 VINTAGE | para cabello No No hovia ~ ~ con No No Weddings Tocado CON accesorios
accesorios
.. Crema Rostros  de Rostros de
99 | Publicidad | humectante No No No No NIVEA Q10 Cremas
modelos modelos
para el rostro
Pastel decorado
BODA /
100 | PASTELE Easteles para No No Pastel No No Florence Pastel decorado
s oda decorado
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BODA/ |Pasteles para Pastel Sweet’s El Palacio
101 PASTELE | boda / No No decorado No No de los Postres Pastel decorado | Pastel decorado
S/ Recuerdos Recuerdos de
- . UNIKE
Publicidad | exclusivos boda
BODA/ Pasteles ara Pastel
102 | PASTELE P No No No No Sugarts Pastel decorado | Pastel decorado
S boda decorado
103 | Publicidad Pastel para No No Porcion  de No No El Rosario Panadenzfly Porcion de
bodas pastel pasteleria pastel
BODA/ Pasteles ara Pastel
104 | PASTELE P No No No No Chez André Pastel decorado | Pastel decorado
S boda decorado
105 | Publicidad | -192res  paral -y, No  |Parelas  de No No CAJAMARCA No Parejas  de
celebrar la boda novios novios
BODA/ Pasteles ara Pastel
106 | PASTELE P No No No No El Rosario Pastel decorado | Pastel decorado
s boda decorado
Salas de
Recepciones
107 | Publicidad Lugares  para No No Salas de No No Hotel Sahara No

celebrar la boda

Recepciones
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BODA /

Vestido y
complementos

Novia

Mimi Boutique y

Vestido Aretes

108 MODA |para el dia de No No posando No No Novias F_Iorl_sterla Tocado Novia posando
Tropicalia Bouquet
Boda
Vestido y L . .
BODA / | complementos Novia Mm." Boutlgue}/ Vestido Aretes .
109 . No No No No Novias Floristeria Tocado Novia posando
MODA |para el dia de posando Lo
Tropicalia Bouquet
Boda
Vestido y L .
BODA / | complementos Novia M'"." Boutl_quey Vestido Aretes .
110 . No No No No Novias Floristeria Novia posando
MODA |para el dia de posando Lo Bouquet
Tropicalia
Boda
Vestido y . .
BODA / | complementos Novia Weqdlngs V_estldo .
111 . No No No No Floristeria Diadema Novia posando
MODA |para el dia de posando S .
Tropicalia Ramillete
Boda
Novia posando
Vestido y Mimi Boutique y
BODA / | complementos Novia Novias Weddings | Vestido Aretes
112 MODA |para el dia de No No posando No No Floristeria Bouquet
Boda Tropicalia
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Vestido y

Mimi Boutique y

BODA / | complementos Novia Novias Weddings | Vestido Aretes .
113 MODA |para el dia de No No posando No No Floristeria Bouquet Novia posando
Boda Tropicalia
Vestido y L .
. Mimi Boutique y .
BODA / | complementos Novia . - Vestido Aretes .
114 MODA |para el dia de No No posando No No Novias \_/\/edglngs Velo Novia posando
Floristeria
Boda
115 | Publicidad Créditos No No Pargja de No No Banco Agricola Creditos Pargja de
Personales novios Personales [ novios
Aretes Cadena
Pulsera
. Gargantilla
BODA / | Accesorios . .
116 | ACCESO |paracl diadela|  No No  |/ccesorios de No No MAJORICA $126 %97 Accesorios - de
RIOS | boda joyeria $155 $314 | joyeria
$165 $158
$149 $212
$314
VIVIEND Proyectos Novios
117 Al Hab)i/tacionales No No felices No No No No Novios felices
HOGAR
BODA /
PRIMERA . . . . . .
118 S Proyectos No No Re3|_den.c,|al y No No Residencial Viviendas Rem_den_qal y
Habitacionales Habitacion Veranda Habitacién
COMPRA
S
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Desarrollos

L Proyectos Casa Club de L Casa Club de
119 | Publicidad Habitacionales No No Residencial Rosas Blancas No Verlanda 'Avance Viviendas Residencial
ngenieros
BODA/
PRIMERA . . . . . .
120 S Proyectps No No Res[den.c,lal y No No Residencial Santa Viviendas Re5|_den_c,|al y
Habitacionales Habitacion Rosa Habitacion
COMPRA
S
Provectos Momentos Momentos
121 | Publicidad yecle No No felices de No No Santa Rosa Bolivar Viviendas felices de
Habitacionales A A
familia familia
BODA/
PRIMERA Articulos  para Variedad de Variedad de
122 S hoaar P No No articulos para No No Casa Casa No articulos para
COMPRA g hogar hogar
S
Pareja Pareia
destapando d J d
. Accesorios una botella de . estapando una
123 | Publicidad . No No . No No Casa Cocina No botella de vino
para Cocina vino .
. Articulos para
Articulos .
; cocina
para cocina
Cafetera
Licuadora
Jeote
PRIMERA Articulos  para Variedad de Florero Variedad de
124 S P No No articulos para No No Vidri articulos para
hogar Extractor de
COMPRA hogar hogar
S Jugos Horno
Tostador $27
$95 $28 $6.50
$15.50 $59
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125

Publicidad

Accesorios
para hogar

No

No

Novios
abrazados

No

No

Vidri
Chez André
Perfect Shot
Juan Jorge Montsé
Los 2 Sauces My
Sugar Planet
Textiles
Exclusivos ELITE
Sabrossisimo
Weddings
Metrovictoria

No

Novios
abrazados

126

BODA /
PRIMERA
S
COMPRA
S

Tiendas MAX
a la Vanguardia

No

No

Fachada de
Tienda MAX

No

No

Tiendas MAX
Faberware
Cuisinart
Black&Decker
Oster
Panasonic
Samsung
LG
Whirpool

No

Fachada de
Tienda MAX

127

Publicidad

Tiendas MAX

No

No

Productos
electrodomést
icos

No

No

Tiendas MAX
Whirpool

Secadora
Lavadora
Cocina
Refrigeradora
$349 $749
$669 $1,199

Productos
electrodoméstic
0s
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BODA /
PRIMERA

Productos para Productos OMNISPORT Productos para
128 COI\/?PRA el hogar No No para el hogar No No Black&Decker No el hogar
S
Olla arrocera
Extractor de
jugos
Horno Tostador
Pareja en la Olla de Presion | Pareja en la
Productos cocina Licuadora cocina
129 | Publicidad | electrodoméstic No No Productos No No OMNISPORT Parrilla Productos
, Black&Decker P , e
0s electrodomést Eléctrica Sartén | electrodoméstic
icos Eléctrico 0s
Plancha
Cafetera
Procesador de
Alimentos
BODA /
PRIMERA | ..
130 S géntgras para el No No Fachada de No No Sherwin Williams No Fachada de
COMPRA 1 casa casa
S
131 | Publicidad Tendencias - de No No Botes de Tipos de colores No Sherwin Williams No Botes de
color pintura pintura
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Tienda Morena
Pg?l\/IIDI'EAR/A Black&Decker
132 S Productos para No No Productos No No _Oster No Productos para
COMPRA el hogar para el hogar Wlnlfj(r;nare el hogar
S Elite
Tienda Morena
Dreams Flowers
. and Gifts BOGA .
133 | Publicidad ePIrtr)]((i)uZtros para No No ES\r/?Joi de Si No Neto Flores Photo No Eg\r/?oas de
g Dhdreams
Panaderia La
Teclefia
B’square Rental
Galiano Studio
Amanda’s Salén
Mimi Boutique
Panasonic
e . il -
134 S EXPO BODA No No Pareja de No No I_Escaml!la No Pareja de
COMPRA 2012 novios Elite Designs novios
s Las Gardenias
Jorge Hernéndez
Flores Design
Pasteleria Bom
Bom
La Curacao
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BODA/
PRIMERA [ Consejos para Regleta  de Regleta de
135 S un hogar No No energia con No No No No energia con
COMPRA | eficiente billetes billetes
S
Puesto de
Vajilla $174
BODA/ |Cristaleria para Productos de | Recuadros con Copa Coctel | Cristaleria para
136 | BUYIT [sofiar No No cristaleria texto resaltado No Almacenes Siman $20 hacer suefios
SIMAN | despiertos... Portarretrato realidad
$45 Duo de
Copas $49
Duo de copas
$65 Set de
espatula y
cuchillo $69
Set de cuchillo
y espatula $50
BODA/ |Cristaleria para Portarretrato | Cristaleria para
137 BUYIT [sofiar No No Erri?;(tja:jlgtr?: de Ei%i‘lg;?tggg No Almacenes Siman | $60 Duo de hacer suefios
SIMAN | despiertos... copas $47 realidad
Portarretrato
$35 Set de
espatula con
cuchillo $35
Duo de
candeleros $35
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138

ELLA

Evento
Bodas
novias

de
para

No

No

Modelos
platicando

Circulo
resaltando texto

No

Hotel Real
Intercontinental
Chez André
El Rosario
Sweet’s
Banco Agricola
Suprema MD
Tiendas Max
Amanda’s Salén
Kalas Diprisa
Mimi Novias
Bella Festa Sento
Chelas Montsé
RAF
Carlos Herrera
Agencia Escamilla
La Panetiere
Delibanquetes Jazz
Bambues Grupo
Eme

No

Novias
emaocionadas
por lo que
platican

139

Publicidad

Telas
Decoracion

de

No

No

Muebles
Hogar

de

No

No

DECOR EURO
design
FR ONE
Sunbrella
KA International

No

Muebles
llamativos de
hogar

112



Texto: Nuevas

Nuevas Plato de Yogurt .
140 BODA/ tendencias en No No fresas con Recuadro con No Dos Pinos Biobalance de tendencias  de
SALUD texto resaltado salud, yogurt
salud Yogurt sabores -
biobalance.
Presentacion de
Nuevos sabores Presentacion Diferentes frutas Yogurt Yogurt
141 | Publicidad | de Yogurt No No de Yogurt . - No Dos Pinos Biobalance de | Biobalance que
: : al pie de pagina
Biobalance Biobalance sabores ofrece una sana
digestion
. ) Modelo con Modelo
142 BODA/ | Novia de-epoca No No vestido de No No No No posando en una
MODA |y accesorios . .
novia casa antigua
Mimi Novias
. ) Modelo con Kalas Bridal y . Modelo
143 BODA/ | Novia de_epoca No No vestido de No No Boutique Vestido Avretes posando en una
MODA |y accesorios . largos Bouquet -
novia Danay Callena casa antigua
Floristeria Celiflor
Modelo
posando en una
Modelo  con Kalas Bridal y casa antigua
144 BODA/ | Novia de época No No vestido  de No No Boutique Vestido Aretes
MODA |y accesorios novia Danay Callena | largos Bouquet

Floristeria Celiflor
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Kalas Bridal y

BODA/ | Novia de énoca Modelo con Boutiaue Vestido Tocado Modelo
145 P No No vestido  de No No 8 Aretes largos | posando en una
MODA |y accesorios . Danay Callena .
novia . . Bouquet casa antigua
Floristeria Celiflor
. ) Modelo con . . Modelo
BODA / | Novia de época . vy Brides Vestido Pulsera
146 MODA |y accesorios No No vestido  de No No Trézza Aretes posando en una
novia casa antigua
. ) Modelo con L . . Modelo
BODA/ | Novia de época . Mimi Novias Vestido Tocado
147 MODA |y accesorios No No vest.ldo de No No Trézza Avretes Pulseras posando én una
novia casa antigua
. ) Modelo con Ivy Brides Vestido Aretes Modelo
148 ?/IOODISA A/ Nggézsifigsoca No No vestido de No No Trézza Pulseras posando en una
y novia Floristeria Tamira Bouquet casa antigua
. ) Modelo con _ . . Modelo
BODA/ | Novia de época . Mimi Novias Vestido Tocado
149 MODA |y accesorios No No vest_ldo de No No Trézza Aretes Pulsera posando én una
novia casa antigua
Ivy Brides
. ) Modelo con Kalas Bridal y . Modelo
150 BODA/ | Novia de_epoca No No vestido  de No No Boutique Vestido Tocado posando en una
MODA |y accesorios . Avretes Pulsera .
novia Danay Callena casa antigua
Trézza
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Mesa de

DECORA Glamour y Decoracion recepcién
151 p Distincion en la No No en general de No No No No decorada de
CION -
decoracion una boda forma elegante
y distinguida
Texto: 6 tips
importantes
BODA/ |Tips para Novios en la para organizar
152 | RECEPCI |organizar una No No recepcion de No No No No una boda
ON boda intima boda intima con las
personas mas
cercanas
Mesa de
L. regalos en Novios Cugd_ro de Mesa de Novios felices
153 | Publicidad : No No . beneficios de la No SEARS
almacén de felices regalos abrazados
o mesa de regalos
prestigio
Novios
BODA/ |Tips para Novios Cuadro naranja armando  una
154 | RECEPCI [ realizar la lista No No armando una| resaltando unos No No No lista de
ON de invitados lista tips invitados para
la boda
Texto:
BODA / | Una boda Unica Organizacion
155 RECEPCI 1y original No No \F;\;)(:(;[j(;n de Recuadro naranja No Chela’s Gourmet Banquetes uni(jczlagr(;d?nal
ON/ Banquetes g resaltando texto g yong
. Planner
Publicidad | Gourmet
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Como evitar

Copas,

BODA / |los errores mas Copas, Cuadro aqua ggﬁ?::t’
156 REQEPCI comunes al No No bouquet, resaltando unos No No No representando
ON planificar una anillos tips | P lanificacic
boda a planificacién
de la boda
Momentos Novios
inolvidables al Novios Ruth’s Chris Steak celebrando la
157 | Publicidad | celebrar la No No celebrando la No No House No con  shampén
recepcién de la boda en un lugar de
boda prestigio
Estilos Disefios
BODA / - . . . exclusivos de
158 | RECEPCI T”°9'e”?°5 de No No Dls?enos de No No Elite Designs 1_'ar1_eta§Ide tarjetas en
- invitaciones tarjetas Impresos Realce invitacion .
ON ara boda diferentes
P tendencias
BODA/ |Estilos Ex'ifﬁs?ios i
RECEPCI | modernos  de Disefios  de Elite Designs Tarjetas de .
159 h L No No . No No Lon tarjetas en
ON/ invitaciones tarjetas Impresos Realce invitacion diferentes
Publicidad | para boda )
tendencias
Novia lista para
BODA/ ig puntozeggs Novia Recuadro naranja l/a;éndose etr)10deél1
160 | PLANIFIC . " No No viéndose en J No No No .
4 cumplir el dia - resaltando texto espejo
ACION de Ia boda el espejo
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Neuronutriente
que favorece el

Doctor

ofreciendo el

Neuronutriente

Doctor

ofreciendo el
neuronutriente
y comparando
la cantidad de

161 | Publicidad desarrollo No No neuronutrient No No Enfagrow Enfagrow Enfagrow que
mental e al tomar
beneficia al
desarrollo
mental
Texto: Tomar
Evitar los en cuenta todos
BODA / ast0s Mesas de los imprevistos
162 | RECEPCI ?m revistos el No No lugar de No No No No para no hacer
ON np recepcion gastos que no
dia de la boda
estaban
planeados
2a Carrera- Fitness Silueta de
Caminata por . . mujer
163 | Publicidad |la Cura del No No Productos Silueta _de mujer No Walma_lr’t No corriendo en la
. cereal corriendo Fundacién )
Cancer de Educando Vidas ciudad por una
Mama buena causa
BODA / El banauete Mesa con Banauetes para Mesa con menl
164 | RECEPCI ideal 4 No No banquete No No Delibanquetes qbo da P especial para el
ON servido dia de la boda
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Receta de la

Mujer
mostrando el

Sopa  Criolla

165 | Publicidad | Sopa de No No sobre de la No No Maggi Sopa'd’e Gallina con
L Chipilin Arroz y
Chipilin sopa de o
S Chipilin
chipilin
Lo Centro de mesa
BODA / [indispensable Centro de Floristeria Celiflor como un
166 | RECEPCI |para hacer el No No mesa con No No Floristeria No agradable
ON presupuesto flores blancas Tropicalia decorado  de
floral flores blancas
. Beneficios de . Beneficios de
167 | Publicidad Hospltal #1 en No No No hospital en No Baptlsthea!th No hospitales de
Florida South Hospital .
recuadro verde Florida
Mesas de Baiomantel Decoracion de
BODA / | Arreglos de lugar de Resalte de . mesas con
L D Gala Cubremantel
168 | RECEPCI | mesa, el centro No No recepcién con detalles de No centros de
7 . Casa Leblon Velas
ON de las miradas arreglos  de| centros de mesa mesa
Portaplatos .
mesa llamativos
Decoracion de
mesas con
centros de
Mesas de mesa
BODA/ | Arreglos de lugar de Resalte de D Gala Sillas Tiffani | llamativos
169 | RECEPCI [ mesa, el centro No No recepcion con detalles de No Arboles
7 . Casa Leblon
ON de las miradas arreglos  de| centros de mesa blancos
mesa
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Centros de

BODA// | Arreglos de Centros  de Resalte de Casa Leblon Centros de | Mes& @ base de
170 | RECEPCI | mesa, el centro No No mesa a base detalles de No A . flores naturales
p . Floristeria Celiflor mesa
ON de las miradas de flores centros de mesa de colores
Centros de
BODA / | Arreglos de Centros  de Casa Leblon Centros de | Mesa @ base de
171 REQEPCI mesa, el centro No No mesa a base No No Floristeria Celiflor mesa flores naturales
ON de las miradas de flores D Gala de colores
Vestido $75 .
. . Damitas
BODA/ Princesitas de E aar:}ggzs de \/P:;{;ggagfo agarradas de la
172 | RECEPCI No No 9 No No Damitas . mano en el
- la corte la mano en el Medias $5
ON campo
campo Zapatos $29
Vincha $10
Damitas Damitas
BODA/ . . agarradas de la
173 | RECEPCI Princesitas  de No No agarradas de No No Damitas No mano en el
- la corte la mano en el
ON campo
campo
Damita en un
) . pasillo lista
BODA/ . . . LOI.O Ves:tldo $70 para la boda
Princesitas de Damita Damitas Peineta $5
174 | RECEPCI No No No No L
2 la corte posando Floristeria Zapatos $29
ON T .
Tropicalia Bolita de flores
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Vestido $60
Damitas Gancho $1
MD Zapatos $17.99 .
BODA/ Princesitas de Damitas Mimi Boutiques y | Vestido $60 Damitas .
175 | RECEPCI | No No No No - posando  bien
ON a corte posando No_was Ganc_ho $35 felices
Floristeria Tallerinas $15
Tropicalia Canastita de
Flores
Vestido $65
. Zapatos $29
Damitas Vestido $70
MD Medias $5
BODA/ . . . Mimi Boutiques y Damitas
Princesitas de Damitas . Zapatos $17.99 .
176 | RECEPCI la corte No No posando No No No_was, Coronitas pogando bien
ON Floristeria . felices
o Vestido $95
Tropicalia :
Monoarama’s Peineta $45
g Bolitas de rosa
$22
Damita  lista
para la boda
. . Vestido $95
BODA/ . . . Mimi Boutiques y .
177 | RECEPCI Princesitas de No No Damita No No Novias Dla_derpa $16
2 la corte posando , Disefio de
ON Monograma’s
canasta $22
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Vestido $75

Damitas Diadema $18
MD Bouquet .
BODA/ . . . . . . Damitas
178 | RECEPCI rrlncesnas de No No Damitas No No Mimi Bou_thues y Ve§tld0 $85 posando  bien
ON a corte posando No_was Peineta $35 felices
Floristeria $19.99
Tropicalia Canastita
Forrada
Logo de Totto
Logo de Totto . al centro con
179 | Publicidad Totto Loco — No No No con vifietas de No Totto Mochilas Ropa vifietas de
Ofertas Accesorios
descuento colores de
descuento
BODA / Lolo Vestido $65
Princesitas de Damita Damitas Diadema $5 | Damita lista
180 REC(%ENPCI la corte No No posando No No Floristeria Zapatos $29 | para la boda
Tropicalia Bouquet
Carlos Herrera
Amanda’s
RoStro de Nombre de Cr|1<e ?I,_Aﬁgré Certificado de | Rostro de
.. La Madrina de . revista resaltado belleza $500 | rostro de
181 | Publicidad No No novia con No Hotel Sheraton yn .
tu Boda . en recuadro . Certificado de | modelo vestida
accesorios Presidente . .
rosado . servicios $500 | de novia
Pako Castillo

Pilates Studio
Belen Esquivel
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BODA /

PROGRA | Elige el vestido Llj_r:a;rinzn dae Modelo con 33(2‘; de la
182 MADE |de acuerdo a tu No P nL vestido  de No No No No JI d
MUJER A | figura CUETPO "3 | hovia resaltando s
MUJER Perfeccion™ cintura delgada
Rostro de
P??%%AR,/A Elige el vestido mujer donde se
MA DE qe acuerdo a tu Rostro de resalta los
183 MUJER A {\I/Igalgﬁillaje / No No mujer joven No No Amanda’s No gﬂgtgg aSInicaIc::SI
MUJER / oo
Publicidad permanente maquillaje
permanente
BODA/ Un viaie hacia Paisaje en los| Texto resaltado LSS;; do?/?;é?
184 | DESTINO : No No Alpes en recuadros y No No No P
el romance . A para la luna de
S Austriacos circulos .
miel
Ciudades para
. visitar en una
BODA/ ;C):a:;];a\?i?itar / romantica luna
185 DESTINO | Un viaje hacia No No Momentos No No Colegio Medico de No de _mlel en
S/ el romance . - El Salvador Austria,
- inolvidables L
Publicidad Republica
de una boda L
Dominicana y
Costa Rica
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Museo

BODA/ s
186 | DESTINO Islas de No No Mu§e9 Textore§altado No No No hlstqucp en
S romance historico en un circulo Republica
Dominicana
BODA/ |lslas de Paradisiacas
DESTINO | romance / Tips resaltados playas de
187 S/ Nuevos No No Playas en recuadro No SABA Tampones Republica
Publicidad | Tampones Dominicana
Diferentes
paisajes y
BODA/ . . lugares que se
188 | DESTINO Islas de No No leergntes Tips resaltados No No No pueden visitar
romance paisajes en recuadro
S en una luna de
miel en Costa
Rica
Diferentes
BODA/ [lslas de paisajes / Rostro de nifia
DESTINO | romance / Rostro de muy feliz
189 S/ Papel No No nifia No No Nevax No abrazando un
Publicidad | Higiénico abrazando un peluche
peluche
Sesion de
BODA/ |Boda Fotos de fotografias de
190 | RECEPCI | Markesino No No recepcion de No No No No Boda
ON Duarte la boda Markesino
Duarte
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Fotos de Sesion de
REI,’EOCIEﬁcltl E/I%?iesino recepcion de Clinica Laser Dr. fotografias de
191 p No No la boda / No No Omar Antonio No Boda
ON/ Duarte / . . .
S L Piernas  de Callejas Sandoval Markesino
Publicidad | Clinica Laser :
mujer Duarte
BODA/ Boda laciern Fotos de fscisc:o?afias gg
192 | RECEPCI No No recepcion de No No No No g .
' Montanera Boda laciern
ON la boda
Montanera
BODA/ Boda laciern rF:ctg;cién gz Sesion de
193 RECEPCI Montanera  / No No la boda No No Piedraluna No fotografias _de
ON/ Joyeria [Collar de Boda laciemn
Publicidad Y - Montanera
piedras
Sesion de
BODA/ Fotos de .
194 | RECEPCI Boda Arteaga No No recepcion de No No No No fotografias de
2 Orellana Boda Arteaga
ON la boda
Orellana
BODA / Fotos ., de Sesion de
RECEPCI Boda Arteaga recepcion - de . fotografias de
195 h Orellana / El No No la boda / No No Exclusive No
ON/ - - Boda Arteaga
. arte de cocinar Utensilios de
Publicidad cocina Orellana
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Sesion de

BODA/ Boda Aguilar Fotos de fotografias de
196 | RECEPCI | g No No recepcion de No No No No 9 .
2 Miranda Boda Aguilar
ON la boda .
Miranda
Fotos de
BODA/ |Boda Arteaga recepcion de Sesion de
RECEPCI | Orellana / Crea la boda / fotografias de
197 ON/ tu propio No No Mujer No No Vogue No Boda Arteaga
Publicidad | negocio emprendedor Orellana
a
Chef de
BOLI?AA/ Chef Titulo de programa  de
198 | RECETA La esencia ’de No No preparando columna No No No television
la gastronomia resaltado en un preparando una
DEL una receta P .
circulo receta junto a
CHEF
una modelo
BOLE)AA / Texto resaltado Chef
RECETA La esencia de Chef en cuadro Arroz y Salud preparando una
199 DEL la gastronomia No No preparando naranja / No ASALBAR No receta junto a
CHEE / / Arroz una receta Caricatura de un US Rice Products un invitado del
publicidad arroz programa
Construye un . Pareja de
200 CONSSEJO buen No No Pareja de| Tema resaltado No No No e5p0SO0S
. . esposos en cuadro negro
matrimonio abrazados
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Nombres de Nombres  de
CONSEJO Nuevos redactoras redactoras
201 S esposos aliados No No Redactoras resaltados en No No No resaltados en
en el equilibrio recuadros de recuadros  de
colores colores
Griselda
BODAS / - . Rodriguez,
TRES La indiferencia, anductora Texto resaltado Conductora de
202 un mal que nos No No Griselda . No No No )
PARA acompafia Rodriaquez en circulo rosado programa radial
LAS SEIS P 9 "Tres para las
seis"
UNIVERS . Fotografias Texto resaltado Fotografias
203 O/ELLA Consejos No No varias en recuadro rojo No No No varias
Modelo en la
Otofio llegd a Modelos - con pasarela de
204 NEWS No No ropa de No No MANGO No -
Mango Mando presentacioén de
g Moda Otofio
Revistas de
Grupo Dutriz
205| NEws Grupo  Dutriz No No Revistas  de No No Grupo Dutriz No formando un

se une FIPP

Grupo Dutriz

FIPP

circulo
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Benneton: Full

Personas

of Colors / Presentacién | Texto resaltado Benneton .| realizando
Avon Ropa Fragancia <
206 NEWS |Avon / No No de nuevos | en recuadros de No . L - presentacion de
S Suiza Victorinox Fragancia
Victorinox productos colores nuevos
. Army
Swiss Army productos
Tacones Estilos de Estilos de
207 | NEWS No No No No Nine West Chunky heels | zapatos de
Setenteros zapatos
colores
Personas
Notas de varias Presentacion | Texto resaltado Piedraluna realizando
208 NEWS No No de nuevos | en recuadros de No Avon No presentacion de
marcas
productos colores ELLA nuevos
productos
Personas
Experimenta el Presentacién Almacenes Siman realizando
209 NEWS |mundo del No No de nuevos No No . Studio Makeup | presentacion de
S Tiendas Xcla!m
maquillaje productos Nnuevos
productos
Dior Personas
Notas de varias Presentacién | Texto resaltado Circo realizando
210 NEWS No No de nuevos | en recuadros de No Almacenes Siméan No presentacion de
marcas .
productos colores La Gran Via nuevos

Laboratorios Vichy

productos
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Mujeres en

Perfectrial Mujeres  en Perfectil
2111 NEWS | itoso No NO— 1 evento No No VITABIOTICS No evento ~ de
Perfectil
Sesion de fotos Sesion de .,
212| NEws |/ Imnovacion yi o\, No |fows / No No Le Fotos No /S ‘Rece (i?éf?tﬁi
calidad en Recepcion de Hotel Sahara boda P
Hotel Sahara boda
Cakes Nataly
La Estancia de
PUNTO . Variadas de Malena Variadas de
213 DE Diferentes No No productos y No No Escamilla No productos y
COMPRA | productos . . L
S servicios Damitas servicios
Omnivisién
Monograma’s
Magquillista . Magquillista
2141 NEWS Max Factor No No Internacional, No No MAX FACTOR E“X". Internacional,
Innova Foundation
Carlos Cuesta Carlos Cuesta
Producciones V
PUNTO . Am Dinterior .
| PE o || e el | Caone |, |V
COMPRA | productos L Delibanquetes L
servicios i N servicios
S Clinica de Cirugia

Plastica
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NUevos Varias de| Texto resaltado La SENZA Varias de
216 NEWS roductos No No nuevos en circulo No GALERIAS No nuevos
P productos naranja Mister Cakes productos
Millefiori Joyeria
PUé\EI’ © Diferentes Variadas de Los Bambues Variadas de
217 COMPRA | productos No No productos y No No Clinica Dermalaser No productos y
S P servicios Grupo Ciber servicios
To GO Invitations
. Productos Productos
218 Bi%[iﬁ_é (F:Qaeggl\llgnece w No No para el No No A\\Eit;(iecrsaa No Bottox Capilar
cabello para el cabello
Banquetes
PUNTO . Delicatesser .
219 DE Diferentes No No Vrétl)r(;?g?gs ° No No Bites Bakery No Vrzréz?:?csns iy
COMPRA | productos produc y SATURNO produc y
servicios servicios
S Huellas
Lover’s
: Panaderia y .
Nuevos Varias de Texto resaltado pasteleria El Varias de
220 NEWS No No nuevos . No . No nuevos
productos en circulo celeste Rosario
productos productos
Cy°Zone
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PUNTO

Sosa-Guevara

221 DE Diferentes No No \/ragczz?:?cs)s ° No No Toldos Blancos No Vr%r(;?(j:?gs By
COMPRA | productos produc y YAZZ FootCenter produc y
servicios servicios
S Chocolate Luxury
Mujeres
. . brindando con
292 | NEWS Moment_os No No Myjeres No No Sommelier Cervezg cerveza
Sommelier brindando Suprema Sommelier .
Sommelier
Suprema
Clinica de
Nutricién Integral
PUNTO . Variadas de Clinica de Monjas Variadas de
223 DE Diferentes No No productos y No No Bl_an(_:as No productos y
COMPRA | productos servicios Diprisa servicios
S Willie Williams
K-Sche
Chumelito
NUevos Varias de Grupo Ciber Varias de
224 NEWS roductos No No nuevos No No Kleenex No nuevos
P productos Dermoseda productos
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LSC
Santa Leticia

PUSE © Diferentes Variadas de 220 Voltio Variadas de
225 COMPRA | productos No No proquptos y No No Sugarny_aIty No prod_u<_:tos y
S servicios Karaoke Fiesta servicios
Alquiler de Autos
Antiguos KALAS
Hospital de Ojos Comision
BODA/ | Vuelos de s - dando
226 NEW Esperanza No No Comision No No ,Ort_)ls No bienvenida al
L occitane > .
avion de Orbis
227 | Publicidad | EXPrEsion  ell g No dNiZViaJee”Zsi: No No PACIFICO No Novia feliz el
dia de la boda boda dia de su boda
Rostro de
.. mujer  joven
228 | Publicidad | Productos paraj No |Rosto  de No No Elizabeth Arden Visible | e Gtiliza
la piel mujer joven Difference .
Visible
Difference
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3.3 Andlisis Revistas, mes Octubre 2012.

La revista Mujeres de El Diario de Hoy en su suplemento NUmero 119 en su afio 10 que
corresponde al mes de octubre del afio 2012, contiene secciones como Vitrina, Belleza,
Moda, Copiaellook, Al detalle, Especial, Perfiles, Informe, Estilos, Coctel, Cocina, Libros,
Mdsica, R.S.V.P. y Caprichos. En cada uno de ellos tratan temas de moda, tendencias de
ropay accesorios en el otofio.

Como tendencia del otofio se presentan estilos Rock, Chic y Militar, entre ellos el uso
de chaquetas para esta época del afio (octubre). Se encuentran dentro de la revista la
publicidad de marcas reconocidas de productos y almacenes prestigiosos del pais.

La Prensa Grafica en el suplemento NUmero 141, afio 25 de su revista ELLA de octubre
del afio 2012, contiene: Boda/Beauty, Ella/Fashion, Boda/Accesorios, Boda/Primeras
Compras, Boda/Coaching, Boda/Programa de Mujer a Mujer, Boda/Destinos,
Boda/Recepcion, News, como secciones de la edicion del mes que corresponde a un
especial de Boda.

Ambas revistas del mes de octubre poseen una portada diferente que muestra el
contenido de enganche para que cada lectora tenga una idea del contenido, contrario a ello,
ambos ejemplares coinciden en que su publicidad después de la portada es de la marca
Avon, promoviendo la nueva fragancia VIV A by Fergie.

En las primeras paginas del interior de las revistas se encuentra el Directorio, en la
revista Mujeres corresponde a la pagina 6 y la revista Ella a la pagina 3; el Contenido que
tratard cada una de ellas, en la revista Mujeres esta en la pagina 2, y en la pagina 16 en la
revista Ella.

Los temas del contenido de los ejemplares, en el caso de la revista Mujeres, se abordan

desde una perspectiva de la época de otofio, es decir que muestran o sugieren a través de
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Tips en las secciones, el look adecuado en vestidos, pantalones, leggins, jeans, chaquetas de
cuero, botas, boleros, carteras y otros accesorios complementarios, que son los adecuados
para vestir en la temporada de otofio.

También muestra cuidados para la mujer utilizando productos de belleza, sean estos
para las manos, los pies, el rostro y el cuerpo en general. Asimismo dan una lectura breve
de como la mujer puede conocer a cual de los cuatro tipos de cuerpo universales
corresponde su figura, esto para resaltar sus atributos y disimular lo que menos le favorece
de su cuerpo.

Esta misma revista presenta motivacion para la superacion de cada mujer, a través de un
articulo de una pareja de hermanas emprendedoras, que poseen un negocio de sandalias de
cuero, colores y estampados naturales confeccionados de manera artesanal por manos
salvadorefas.

Otro de los temas tratados dentro de la revista son los consejos de maquillajes
adecuados para la temporada y el cuidado del rostro de las mujeres, entre ellos el uso de
Primer, Bases de maquillaje, Base Pro afina la piel, Mascara de Pestafias, Soft llusion Face
Primer, Sombras, Lapiz de labios, Esmaltes de ufias, Rubores, Polvos, Delineadores.

Las marcas CLINIQUE, L'Bel y ArtDeco, se promueven como las principales aliadas
del cuido de la piel de la mujer.

Se presenta un informe sobre la enfermedad del Siglo XXI, el cancer cervical: Qué es,
Como se desarrolla y Como prevenirlo a través de un control ginecoldgico. En el mismo
informe se da a conocer el caso de mujeres que han renacido después de la lucha contra el
cancer.

Como ultimos temas que desarrolla la revista estan: Manera de celebrar una fiesta

infantil, como atacar contra la plaga en las plantas, recomendaciones de como preparar
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recetas del arte culinario, opciones de lectura infantil y educativa para prevenir el bullying,
musica sobre el grupo mexica Zoé, eventos y aperturas que realizan diversas marcas, el
hordscopo del mes, una variedad de datos curiosos de moda a nivel mundial y finaliza con
accesorios.

En la revista Ella, como suplemento del mes de octubre su tema es ‘“Novias de
Ensuefio”, por lo tanto todas las secciones abordadas estan enfocadas en como preparar una
boda perfecta, siguiendo los consejos y recomendaciones que se brindan desde el cuido de
la piel, dieta antes de la boda.

Entre otros temas que se presentan se encuentran: joyas para el compromiso, el vestido
de novia, el pastel de bodas, opciones de viviendas, accesorios y electrodomésticos para el
hogar y consejos para evitar imprevistos el dia de la boda, lugares para visitar en la luna de
miel, peinados, maquillaje y zapatos para la novia y el novio.

En ambas revistas no se encuentran temas de género, violatoria a los articulos de leyes
especiales en favor de la mujer, ni publicidad sexista.

Las fotografias que se presentan son de modelos vistiendo a la moda de otofio, en el
caso de la revista Mujeres, y en la revista Ella, son fotografias de modelos que estan
vestidas para la ocasion de boda.

Toda la infografia utilizada en la revista son recuadros de colores que resaltan en primer
lugar los titulos de los temas, tips, consejos y toda la informacion de cada uno de los
productos.

Dentro del contenido de cada una de estas revistas existe publicidad de anunciantes de
reconocidas marcas como: Almacenes Siman, Centro Comercial Galerias, Park Avenue,
Pierre Cardin, Chamillia, Prisma Moda, ADOC, Clinica Linea y Figura, Nine West, Saba,

Dove, Steve Madden, Academia Europea, AVON, Vogue, Le Croissant, Fuze Tea, La
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Constancia, Mike Mike, Lacoste, MD, Ferrer Igoa, Olay, Max Factor, Naturalizer, Guess,
Casa de Oro, Vichy, Crowne Plaza, Perfectil, Sheraton Presidente, El Rosario Avance
Ingenieros, Bolivar, Vidri, Tiendas Max, Sherwin Williams, Tienda Morena, Tiendas
Mango, El Pacifico, entre otras.

Se presentan productos de cada una de las marcas anteriores, que van desde zapatos,
ropa, carteras, bolsos, accesorios, casas, Viajes, maquillaje, libros, joyeria,
electrodomésticos, articulos para el hogar.

Se ofrecen servicios como masajes relajantes, tratamientos de belleza, pasteleria,
opciones para obtener una casa, créditos hipotecarios, hoteleria.

Los precios que se encuentran en cada una de las revistas en el caso de la revista
Mujeres, van desde $7.29 hasta $819 en ropa y accesorios. La revista Ella presenta precios
en un rango de $5 hasta la compra de un vestido de novia por $1,999.95.

Las imagenes que predominan en cada uno de los ejemplares de estas revistas, resaltan
cada seccion, es decir, mujeres vistiendo a la moda, accesorios, ropa, mujeres vestidas
acorde a cada ocasion en el caso de una boda, asi como imagenes representativas de cada

uno de los temas.
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3.4 Nombre de revista: MUJERES
Edicion: Noviembre 2012
Medio: El Diario de Hoy

Especial de Fotografias Fje Ime_lgen _ de
1 Portada Diez Afios No No rostro de mujer No No No No mujer seria 'y
joven elegante
L Encantp Fotografia de Informacion
Informacion | Femenino, muier oven ara vestir a la
2 sobre temas de | complementos, No No . q ) No No No No P da de f
la revista rostros de la posando - Topa moda de torma
moda elegante seria y moderna
Mujer
Crema para Fotografia AVON Crema promoviendo
3 Publicidad rejuvenecer No No rostro de mujer No No ANEW antiarrugas producto para
rejuvenecido ULTIMATE verse mas
joven y bella
Mujer
. Crema para Fotografia _ AVON Crema promoviendo
4 Publicidad rejuvenecer No No rostro de mujer No No ANEW antiarrugas producto para
rejuvenecido ULTIMATE verse mas
joven y bella
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Fotografia de

una muier Informacién
Informacion | Temas a ioven ) sobre temas a
sobre temas de | encontrar en la No No Jdel ada y No No No No encontrar
la revista revista g dentro de Ila
luciendo -
vestido revista
Texto
explicando la Informacién de
Sabiduria estilo evolucién de la la importancia
Editorial de vida No No mujer 'y su No No No No del rol de la
participacion mujer en la
en diferentes vida diaria
actividades
Promocion hgs;{g?gaﬂ;g% " Promocion de
Publicidad |evento Fashion No No Y muj No No Siman Ropa la moda para
modelando N
Week otofio-invierno
ropa elegante
Comentarios
sobre la
Preguntas y Imagen de preferencia de
Correo comentarios de No No mujeres No No No No las lectoras vy

lectoras

leyendo revista

sus puntos de
vista sobre
temas
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Fotografia de

Mujer

muier oven Ropa, promoviendo
. Ropa, carteras ; ! Prima carteras, los  productos
9 Publicidad - No No modelando No No ;
y accesorios vestido y Moda accesorios, que se pueden
cartera zapatos encontrar  en
Prisma Moda
Calendario E\?gr??c?s dg
10 Agenda sobre evgntos Y No No COIaCh', de No No No No realizarse
cumpleafios de fotografias :
artistas vinculados con
la farandula
Fotografia de Tiendas de L
mujer ropa, carteras Promocion  de
11 Publicidad | Tiendas de ropa No No . No No Galerias Pa, Carteras, | centro
modelando accesorios, [ ool
ropa elegante zapatos
Informacién
Texto sobre los retos
. Consciente de - que la mujeres
Columnista o analizando la
12 o la nifia y la No No LT No No No No enfrentan en los
invitada discriminacion

mujer

hacia la mujer

diferentes roles
que
desempefian
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Fotografia de

Promociéon de

13 Publicidad Producto anti- No No mujer con No No Olay Cre_ma crema
edad rostro antiarrugas rejuvenecedora
rejuvenecido de piel
. . Informacién de
Informaciones Infografia .
Ropa, tiendas y
sobre de Fotografia de con carteras eventos que se
14 Mujeres Web | sorteos y No No -0tog informacion No Mango ) 4
S tienda de ropa - accesorios, pueden
aplicaciones en de tienda de
zapatos encontrar en la
la web ropa
web
Promocion de
15 Publicidad [ Magquillaje No No Fotografia  de No No Cover Girl & Magquillaje base A de
producto Olay maquillaje para
el rostro
Fotografia de Calvin Klein, L
., . - Informacién
Informacion | Perfumeria y hombre Elizabeth Cremas,
16 No No No No sobre marcas y
sobre productos | cremas mostrando Arden, perfumes
. productos
perfume Kokorico
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Cuadros

donde se L
Informacién | STemas para la fotografias de |resalta texto CHANEL, Cremas para | Informacion
17 piel y No No No el rostro, | sobre marcas y
sobre productos A productos sobre MAC —
maquillaje - L maquillaje productos
informacion
de productos
Tratamiento Fotografia de Colageno | Promocion de
18 Publicidad |para la piel, No No rostro de mujer No No GRIIN para producto
cabello y unas rejuvenecida rejuvenecer | rejuvenecedor
Tratamiento Fotografia  de msgt(;Zﬁg[)olsos Colageno Promocion de
19 Publicidad |para la piel, No No producto beneficios del No GRIIN para pr_oducto
cabello y unas rejuvenecer | rejuvenecedor
producto
Fotografia de ion d
. _ rostro de mujer o Base Promgltl:lc_m de
20 Publicidad [ Magquillaje No No maquillada No No REVLON Maquillaje maquillaje  de

naturalmente

larga duracion
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Promociéon de

. - Fotografia de Base o
21 Publicidad | Magquillaje No No No No REVLON S maquillaje  de
productos Maquillaje larga duracion
Recuiadro Promocion de
22 Publicidad Proyect-o No No F_o:tografla de e>_(p||t_:§1ndo No Santa Rosa Casas proyecto
habitacional nifio jugando ubicacion del A
habitacional
proyecto
Fotografia de| Recuadro
Provecto Mama con nifio| destacando Promocion de
23 Publicidad yect No No frente a una| los beneficios No Santa Rosa Casas proyecto
habitacional o AN
casa de clase| de viviren el habitacional
media lugar
Fotografia de
Bebida envase con | Infografia de SUPREMA, Promocion  de
24 Publicidad Alcohélica No No contenido de| copacon No La Cerveza bebida
bebida bebida Constancia alcohdlica
alcohdlica
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Infografia
con nombre

Bebida de la bebida e SUPREMA, Promociéon de
25 Publicidad Alcohdlica No No No informacion No (IEa _ Cerveza bleblﬁgl_
de su onstancia alcohdlica
elaboracion
. Promocion de
26 Publicidad | Zapatos, ropa No No E;)t(;?;aﬂa de Nonr?arrecge la No LACOSTE Zapatos ropa y zapatos
P LACOSTE
Fotografia de Promocion  de
27 Publicidad | Zapatos, ropa No No os;r:ggerlg aa rl:l]grrggre de la No LACOSTE Ropa ropa y zapatos
P oo LACOSTE
Promocion  de
Una huella Fotografia de Imagen  de nuevo perfume
28 Vitrina imborrable, No No caja de perfume bailgrina No GUERLAIN Perfume | de con
perfumeria y perfume empaque  de

lujo
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Fotografia de

Promocion de

.. modelo Nombre de la NATURALI
29 Publicidad | Zapatos No No sosteniendo un marca No ZER Zapatos zapatos  para
mujer
zapato
. L Informacién
informacion
fia d q sobre los
- Beneficios de Fotografia  de | en recuadro I beneficios de
30 Vitrina A No No modelo con | para obtener No REVLON Magquillaje L
usar maquillaje S - utilizar la
maquillaje maquillaje marca
gratis REVLON
. . E]o(;tgglr:fla de Recuadro con . Promocion de
31 Publicidad | Joyeria No No nombre de la No MAJORICA | Joyeria - .
portando marca joyeria
joyeria
Informacién de Recuadro de El Diario de E(:%?OOC'On dz
32 Publicidad | sorteo para No No No informacion No Hoy No informacion
lectoras del sorteo

para participar
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Informacion de

Recuadro con

Promociéon de

33 Publicidad | sorteo para No No No imagen de No El D::)”O de No islgjfr:)‘i?nacién €
lectoras revista y para participar
Jeans Informacién de
. $59.95,Camis | como vestir 'y
azgfeitgrsi,os ropa, ano(;tgglrgfla de Bershka, a $59,Collar | combinar ropa,
34 Copia el look Y No No - No No Mango, Zara, | $89,cartera |accesorios
como combinar vistiendo ropa Stradivarius $139 como la
estos de moda brazalete | modelo Valeria
$15.95 Sestic
Fotpgrafl’a de Promocion de
35 Publicidad | Ropa No No mujer delgada No No Pierre cardin Ropa ropa Pierre
modelando cardin
ropa
Opciones para Recuadros L'BEL Comprade |Promocion de
36 Vitrina regalar en No No No con imagen No ' productos por | productos  de
. - ESIKA
navidad de revistas catalogo | catalogo
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fotografia de

Recuadro con
nombre de la

DANA &

Promociéon de

37 Publicidad | Joyeria No No joyeria marca y lugar No GALENA Joyeria joyeria y donde
donde poder comprarla
comprarla
Informacién de
combinaciones
38 Moda Estilo de gala No No Fotografia de No No ADOC Ropay de ropa
ropa y zapatos zapatos calzado  para
una fiesta de
gala
Fotografia de | Recuadro con Promocién  de
39 Publicidad | Zapatos No No piernas de| nombre de la No ADOC Zapatos zapatos ADOC
modelo marca
Anillo
Recuadros $1,15929.95,
Joveria Fotografia de con Casa de Oro Avretes Promocion  de
40 Vitrina rel)é)'erl'a y No No joyeria Y| informacion No Word Time $1,159.95, [Joyeria y
4 relojes y Dije $429.00, | Relojeria
de productos :
reloj
$1,195.00
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Fotografia de

Promocion de

a1 Publicidad Ropa, z_apatos y No No modelo No No Ad,olfo Ropa, zapgtos disefiador
accesorios posando ropa a Dominguez | yaccesorios | Adolfo
la moda Dominguez
Disefios Fotoarafia  de Recuadros Carteras, Eqr;)rrg;scmn SSE
42 Vitrina juveniles y No No g con imagenes No Go, ADIDAS |  zapatos y y
productos . nuevos
modernos de productos accesorios
productos
Centro Fotografia de Recuadro con bares, Promocion de
43 Publicidad . No No jévenes : e No Plaza Futura | restaurantes y | centro
Comercial . informacion . .
brindando tiendas comercial
Recuadro con Promocion _ de
a4 Moda Ropa, z_apatosy No No Fotografia de informacion No CAT Ropa, zape_xtos marca CAT e
accesorios ropay zapatos de marca y accesorios | informacion de

sus origenes
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Ropa, zapatos y

Fotografia de
modelo

Recuadro con

Ropa, zapatos

Promociéon de

45 Publicidad accesorios No No vistiendo ropa nombre de la No CAT y accesorios |la marca CAT
marca
CAT
Fotografia de Promocion  de
Informacién de mo dglo Recuadro Adolfo Ropa ropa de
46 Vitrina ropa de No No vistiendo rona promoviendo No Dominguez, Jo F:eriZ Disefiador
disefiador o P publicidad Exclusive Y Adolfo
de disefador .
Dominguez
Fotografia Recuadro con Promocion de
47 Publicidad Spray para No No modelando nombre de No SUAVE Spray tratamiento
cabello cabello sedoso marca e para  cabello
y suave informacion maltratado
Promocion de
48 Moda Zapatos, Ultra No No Fotografias de No No Hush Puppies Zapatos la comodidad

comodidad

zapatos

de usar zapatos
Hush Puppies
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Fotografia de

piernas de| Recuadro de Promocion de
49 Publicidad | Zapatos No No modelo nombre de la No Hush Puppies Zapatos zapatos Hush
mostrando marca Puppies
zapatillas
. Recuadro con L
Fotografia de nombre y STEVE Promocién de
50 Publicidad | Zapatos No No pies modelando datos de Ia No MADDEN Zapatos zapatos  Steve
zapatos Madden
marca
Fotografias de Recgc?:ros STEVE Promocion de
51 Publicidad | Zapatos No No zapatos de| . L No Zapatos zapatos Steve
- informacion MADDEN
mujer q Madden
e zapatos
. Promocion  de
Fotografias de . Vestidos vestidos de
; Pierre $69.99,
vestidos, Recuadros noche, zapatos
52 Moda Momentos No No zapatos y| con precios No Dumas, Zapatos y accesorios y
Especiales . Kennet Cole, $30.00y
accesorios de productos . - el lugar donde
Prisma Moda | accesorios
elegantes poder
$19.99
comprarlos
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Tratamientos

Art.9 de

Fotografias de

Informacione

Terapias de

Promocion de
terapias  para

53 Publicidad de belleza No LEPVLV rostros de S qe No Lineay figura pelleza Y | belleza y bajar
mujeres tratamientos bajar de peso d
e peso
Fotografias Tips para como
. Como usar mujeres utilizar los
54 Vitrina botas No No modelando No No NINE WEST Botas diferentes
botas estilos de botas
Zapatos, E]o(;tgglr:glas de Recuadro con Zapatos, Promocion de
55 Publicidad | carteras y No No - nombre de la No NINE WEST | carterasy [zapatos NINE
. vistiendo a la :
accesorios marca accesorios | WEST
moda
Recuadro con Ropa Informacion de
Zapatos, Fotografias de| . o L Pa, estilos a la
. informacion Stradivarius, zapatos,
56 Vive lamoda | carteras, blusas No No ropa, zapatos y de materiales No Bershka carteras moda y donde
y faldas accesorios q > Y poder
e ropa accesorios

comprarlos
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Recuadros

y con Tiendas de .,
.. Centro Fotpgraﬁa .de informacion ropa, carteras Promocion  de
57 Publicidad . No No mujer  vestida No Plaza Mundo ' 7 [ Centro
Comercial del centro accesorios, .
formalmente . comercial
comercial y zapatos
nombre
El Otofio segln Fotoarafia  de Recuadro de E’c:o;nocwn gg
58 Pasarela amanecemos No No 9 informacion No SIMAN Vestidos | P
SIMAN ropa de productos aimacenes
SIMAN
cocinas, .,
. L lavadoras F?romocmn de
59 Publicidad Articulos - para No No Pareja pintando No No Whirlpool | refrigeradoras tler)da de
el hogar su casa hormnos articulos para el
! y hogar
secadoras
El Salvador | Promocion de N(')ggﬁ:joos con Recuadro de Ropa de Promocion de
60 Fashion Week |evento  sobre No No [r)o 3 de informacion No No dise%a dor evento de
2012 moda diseﬁa dor del evento modas
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Crema para

Fotografia de
doctora

Recuadro de

Promociéon de

61 Publicidad : No No nombre de la No LACTACYD | Crema intima | crema  intima
mujeres mostrando .
marca para mujeres
crema
Fotografias de Informacién de
62 Pasarela Encantp No No "?00.‘6'05 No No No No Disefios ~para
Femenino vistiendo a la temporada de
moda Otofio
Fotografias de Informacién de
63 Pasarela Encantp No No "?00.‘6'05 No No No No Disenos para
Femenino vistiendo a la temporada de
moda Otofo
Fotografias de Informacién de
64 Pasarela Pieles vuelos y No No modelos No No No No Disefios  para

tejidos

vistiendo a la
moda

temporada de
Otofio
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Pieles vuelos y

Fotografias de
modelos

Informacién de
Disefios  para

65 Pasarela tejidos No No vistiendo a la No No No No temporada de
moda Otofio
Fotografia de Bolso Promocion de
66 Al detalle Bolso Iconico No No bolso color No No TOUS bolso  marca
$679.00
Rosa TOUS
o Foograi_go|Reca sl para | PO
67 Publicidad ! No No rostro de mujer . No Perfectil la belleza de | M%)
piel, cabello y . marca y caja - imagen de la
joven la mujer ]
Unas del producto mujer
Fotografia de
El New Look modelo Informacion Promocion  de
68 Moda Poder No No posando de la No No Ropa nuevos  looks
Femenino vestido de| vestimenta para la mujer
disefiador
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El New Look Nombre de la Promocion de
69 Moda Poder No No No temporada No No No nuevos  looks
Femenino P para mujeres
Imagen  de Blusa $195
El New Look mujer theP, Brazalete’ Promocion de
70 Moda Poder No No cocinando vy No No Stradivarius, $19.95 nuevos  looks
Femenino vistiendo ropa a Pull & Bear Coll A para mujeres
la moda ollar $19.95
Vestido $79,
El New Look Imagen de Ur':ft':\c;\lcecgc')rs botines $119, | Promocion de
71 Moda Poder No No mujer hablando No No of Benetton Leggins nuevos  looks
Femenino por teléfono Stradivarus' $18.90, para mujeres
Collar $19.95
El New Look Imagen de h Vestido $350, | Promocién  de
72 Moda Poder No No mujer No No thep, Brazaletes [nuevos looks
. modelando MANGO .
Femenino vestido $17 para mujeres
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Abrigo $79,

El New Look Mujer M/QNOﬁ(?’ Sue;ﬁ;jég& Promocion de
73 Moda Poder No No modelando No No P P nuevos look
F ; Dominguez, $159, .
emenino ropa se sastre ! para mujeres
Bershka gargantilla
$17.95
United Colors Ablilego ;$n1899,
El New Look Mujer of Benetton, $1%ggo Promociéon de
74 Moda Poder No No modelando No No Nine West, B o nuevos look
. : otines .
Femenino abrigo MANGO, $159.99 para mujeres
SIMAN Cartera $ 35
Muier MANGO, | Vestido $269,
El New Look mO(JjeIando Pull & Bear, Medias de | Promocién de
75 Moda Poder No No . No No Stradivarus, encaje nuevos look
. vestido formal .
Femenino moderno Steve $17.95, para mujeres
y Madden Zapatos $99
El New Look Mujer AqOIfO Chaqueta | Promocion de
Art. 8de | modelando Dominguez,
76 Moda Poder No No Sl . O $279, Zapatos | nuevos  look
Femenino LEPVLN | ropa Stradivarius, $119.99 ara mujeres
semidesnuda SIMAN ) P )
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El New Look Mujer posando Bershka Vestido Promocion de
77 Moda Poder No No frente a un No No SIM AN, $45.95, nuevo look
Femenino espejo Collar $19.99 | para mujeres
. United Colors .
El New Look xm?r:an do con of Benetton, Xseztg%o Promociéon de
78 Moda Poder No No . No No Adolfo U nuevo look
. carretilla de . Botines .
Femenino Dominguez, para mujeres
compras $250.00
Bershka
Blazer $119,
El New Look Mujer MANG.O' pantalon Promocion de
79 Moda Poder No No camln_ando con No No Stradivarius, $52,Blusa NUEVo look
Femenino carretilla de SIMAN, $39.95, ara muieres
compras Bershka SIMAN P J
$89.95
Pull & Bear,
. Bershka, blusa $39.95,
Mujer Steve L
El New Look modelando Madden Plataformas | Promocién de
80 Moda Poder No No q No No Stradi ! $129.99, nuevo look
Femenino ropa € tradivarus, Gargantilla | para mujeres
disefador SIMAN, $59
Adolfo
Dominguez
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theP,

MANGO,
. Adolfo Chagueta 5
El New Look Mujer Dominauez $308, blusa | Promocion de
81 Moda Poder No No modelando No No Ste\?e " | $69, pantalén | nuevo look
Femenino traje de sastre $139, Zapatos | para mujeres
Madden, | ™"¢159.99
Bershka, R
SIMAN
. Fotografia de la
82 Especial Nuestra modelo No No fotografia de No No No No modelo  Jenya
de portada modelo .
Papirovska
Texto sobre
experiencia de Relato sobre las
. Nuestra modelo modelo de vivencias  de
83 Especial de portada No No nacionalidad No No No No una modelo
Rusa en El extranjera
Salvador
Consejos para
Collares las mujeres que
Complementos Fotografias de | Fotografia de $19.95, tipo de
84 Moda Tentadores No No collares modelo No ZARA $29.95, complementos
$25.95 utilizar con el

vestuario
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Consejos para
las mujeres que

85 Moda Complementos No No Fotografias - de iml?élaleer:gsde No P'lI{gI(E?LZI;eAar, gggagrgs tipo de
Tentadores collares anillos KAPRICHO, | $21.90, $30 cqrr_lplementos
utilizar con el
vestuario
Consejos para
Imagen de Cinturones las mujeres que
Complementos Fotografias de modelo MANGO, tipo de
86 Moda No No ; No $59, $72,
Tentadores cinturones mostrando ZARA $39.95 complementos
cinturén ' utilizar con el
vestuario
Recuadro con Promocion de
Panel fotografia de un| nombre de la Papel apel Mas
87 Publicidad APET No No perro sobre marcay No SCOTT apel pap
Higiénico L - Higiénico | fuerte y
papel higiénico | beneficios del resistente
producto
Consejos para
Fotografia de| Recuadros ZARA, las mujeres que
Complementos modelo con precios e TREZZA, tipo de
88 Moda Tentadores No No modelando informacion No PULL & Bolsos complementos
bolso de bolsos BEAR utilizar con el

vestuario
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Fotografia de

Iméagenes con

Informacién

89 Publicidad [ Educacion No No joven nombres de No UFG Educacion | para Educacion
estudiante las carreras Superior
Datos sobre
90 Las Top de modelos No No Rostro de No No No No Imagen de
Hoy f modelo modelo famosa
amosas
Informacién de
Las Top de Datos sobre Rostros de de CHANEL, trabajos de
91 Ho P modelos No No modelos No No VERSACE, Revistas modelos en
y famosas VOGUE marcas
internacionales
Informacién de
trabajos de
Las Top de Datos sobre Fotografias de| Recuadros mgggggs en
92 P modelos No No modelos con No VOGUE Revistas . .
Hoy . ., internacionales
famosas famosas informacion
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Informacién de

Las Top de Datos sobre Fotografias de| Recuadros VOGUE, CK, _ trabajos de
93 modelos No No modelos con No Revistas modelos en
Hoy . L GUCCI

famosas famosas informacion marcas

internacionales

Informacién de

Las Top de Datos sobre Fotografias de| Recuadros trabajos de

94 Ho P modelos No No modelos con No VOGUE Revistas modelos en
y famosas famosas informacion marcas

internacionales

Informacién de

Las Top de Datos sobre Fotografias de| Recuadros VOGUE, _ trabajos de

95 modelos No No modelos con No Revistas modelos en

Hoy . o ELLE

famosas famosas informacion marcas

internacionales

Informacién de

Las Top de Datos sobre Fotografias de| Recuadros trabajos de

96 Ho P modelos No No modelos con No VOGUE Revistas modelos en
y famosas famosas informacion marcas

internacionales
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Fotografias de | Recuadro con Tres Plumas, Promocion de
97 Publicidad | Licores No No botellas de [ nombre de la No Vinos Vina | Vinosy licor | bebidas
Vino y licor marca San Esteban alcoholicas
Informacion
Fotografias de sobre pasarela
98 Pasarela Deja vu No No mod_elos No No No No de . moda
caminando realizada  por
sobre pasarela jévenes
universitarios
Informacién
Fotografias de sobre pasarela
99 Pasarela déjawvu No No mod_elos No No No No de . moda
caminando realizada  por
sobre pasarela jévenes
universitarios
100 De etiqueta La etiqueta del No No No No No No No Consejos _para

conductor

conducir bien
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Recuadros Cremasy
Cremas ara Fotoarafias de con tratamientos | Promocion de
101 Publicidad . P No No g informacion No IDRAET para cremas  Anti-
Anti-edad cremas - .
de beneficios rejuvenecer la | edad
de la crema piel
Fotografia de Egg;g?g;on d)e/
El top de la mujer Recuadros Sento Luxury | Tratamiento .
102 Belleza estética No No recibiendo con texto No Salén & SPA | de belleza tratamiento  de
. belleza para el
masaje
cuerpo
Esmaltes  de Fotografias de | Recuadro con Pintura de Promocion de
103 Belleza una No No frascos de [ nombre de la No Sally Hansen una esmaltes para
esmaltes marca unas
Fotografia de i
medico con Im;)ormamon |
sobre 0s
104 Belleza Radiofrecuencia No No aparato que No No No No beneficios  de

realiza
radiofrecuencia
S

tratamiento  de
radiofrecuencias
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Fotografia de

Recuadro con

Promociéon de
sillas de auto

105 Publicidad Sillas de auto No No bebe sentado en consejos”de No bebe Mundo Sillas de auto para bebe vy
para bebes . proteccion para bebes .
silla de auto o consejos  para
para nifios .
utilizarlas
Fotografia de I
del Recuadros maquillaje P ion d
Mascaras para modeto con imagenes para las romocion -~ de
106 Belleza No No mostrando No Max Factor nueva mascara
pestanas estanas laraas de mascaras pestanas de de pestanas
P g de pestanas mujeres P
y abundantes
shampoos para Fotografias de | Recuadro con Sedal Shirrnapé)los Promocion de
107 Belleza el cabello vy No No productos de| rostro de No . P productos  de
L - REVLON cabello,
maquillaje belleza mujer g belleza
maquillaje
Fotografia de Promocion
modelo imagenes tios d)é
108 Belleza Magquillaje No No mostrando varias de No ARTDECO Magquillaje m‘; illaie para
maquillaje magquillaje qurtiaje p
el verano
elegante
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109 Publicidad Ferreteria No No I,:otograﬁg ~de Nombre de la No VIDRI Ferreteria PromOCJon de
arbol navidefio marca ferreteria
Promocion e
Experiencia en Fotografias de Cremas para informaciép_
110 Belleza . - No No No No Olay para utilizar
cuidado facial cremas el rostro
cremas para el
rostro
. Fotpgrafla de Recuadros . Promocién de
.. Tratamiento de mujer . . Tratamiento .
111 Publicidad No No con No pevonia facial tratamiento de
belleza mostrando . ., de belleza
informacion belleza
rostro
. Historia del
Especial de Fotografias de nacimiento de
112 10 anos aniversario de No No g No No No No | .
|2 revista revistas a revista y su

trayectoria
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fotografias de

Recuadro con

Historia del

Especial de resentadoras imagenes de El Diario de nacimiento de
113 10 anos aniversario de No No 3 levisi6 gl q No Revista | -
|2 revista e te evision gente leyendo Hoy a revista y su
salvadorefias larevista trayectoria
. Historia del
Especial de Fotografias de nacimiento de
114 10 anos aniversario de No No dgl No No No No | -
|2 revista modelos a revista y su
trayectoria
Academia  de Fotografia de Clases de Promocion de
115 Publicidad . No No joven cortando No No BELLEZA . |academia  de
cosmetologia cosmetologia .
cabello cosmetologia
Mujeres Informacién de
101 salvadorefias Imagen de mujeres  que
116 | Salvadorefias |que han No No No ma agmun di No No No han triunfado
por el mundo | triunfado en el P fuera de El
extranjero Salvador
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Historia de

Mujeres salvadorefia
101 salvadorefias Fotoarafia  de que ha
117 | Salvadorefias |que han No No 9 No No No No triunfado  en
: Roxana Coto
por el mundo |triunfado en el Puerto  Plata,
extranjero Republica
Dominicana
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefia
118 | Salvadorefias |que han No No 9 . No No No No que ha
: Doris Mendigar -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Nicosia, Chipre
. Historia de
Mujeres salvadorefia
101 salvadorefias Fotografia de Ue ha
119 | Salvadorefias |que han No No Paula No No No No qu
: triunfado  en
por el mundo | triunfado en el Verplancke
. Alaska, Estados
extranjero .
Unidos
. Historia de
Mujeres salvadorefia
101 salvadorefias Fotografia de Ue ha
120 | Salvadorefias |que han No No Zulma No No No No q
: triunfado  en
por el mundo | triunfado en el Sandoval .
) Seul, Corea del
extranjero

Sur
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Historia de

Mujeres salvadorefia
101 salvadorefias Fotografia de ue ha
121 | Salvadorefias |que han No No Ad 9 C No No No No qu fad
por el mundo |triunfado en el flana -aruso triunfado ~ en
extranjero Copenhague
Dinamarca
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefia
122 | Salvadorefias |que han No No Dian% Farrar No No No No que ha
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Qatar
Mujeres Fotoarafia  de Historia de
101 salvadorefias Carlg Avilés salvadorefias
123 | Salvadorefias |que han No No Maria  El eng No No No No que han
por el mundo | triunfado en el Sakurai triunfado  en
extranjero Brasil y Japon
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
124 | Salvadorefias |que han No No Wendy No No No No que han
por el mundo | triunfado en el Cuschieri triunfado en La
extranjero Valeta, Malta
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
125 | Salvadorefias |que han No No Jr . No No No No que han
: Patricia Chica -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Canada
Muieres Historia de
y ~ Fotografia de salvadorefias
101 salvadorefias Lorena de Ue han
126 | Salvadorefias |que han No No - No No No No qu
: Flores y Liliana triunfado  en
por el mundo |triunfado en el .
. Discua-Peeters Portugal y
extranjero
Holanda
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia den salvadorefias
127 | Salvadorefias |que han No No 9 . No No No No que han
; Evelyn Burri -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Beirut. Libano
. Historia de
Mujeres ~
~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
128 | Salvadorefias |que han No No 9 No No No No qu
: Sarah Sternfels triunfado  en
por el mundo | triunfado en el
. Toronto,
extranjero ;
Canada
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Mujeres ’ Historia de
~ Fotografia de ~
101 salvadorefias Ana Hernéndez salvadorefias
129 | Salvadorefas |que han No No . No No No No que han
: y Carolina -
por el mundo | triunfado en el Ri triunfado  en
: ivas . .
extranjero Chile e Italia
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
130 | Salvadorefias |que han No No Marta No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Barrachina triunfado  en
extranjero Francia
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
131 | Salvadorefias |que han No No Sandra No No No No que han
por el mundo | triunfado en el Stirniman triunfado  en
extranjero Dubéi
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
132 | Salvadorefias |que han No No Mayra No No No No que han
por el mundo | triunfado en el Navarrete triunfado  en
extranjero India
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
133 | Salvadorefias |que han No No 9 . No No No No que han
: Marisol Salinas -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Paraguay
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
134 | Salvadorefias |que han No No Norma Jiménez No No No No que han
por el mundo |triunfado en el de Livne triunfado  en
extranjero Israel
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafias de salvadorefias
135 | Salvadorefias | que han No No 109 No No No No que han
: Alice Escalante -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Suiza
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
136 | Salvadorefias |que han No No 9 No No No No que han
. Irene Zamora -
por el mundo | triunfado en el triunfado  por
extranjero Tokio, Japon
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
137 | Salvadorefias |que han No No 01 No No No No que han
: Fatima Duran -
por el mundo |triunfado en el triunfado  por
extranjero Paris, Francia
. Historia de
Mujeres ~
~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
138 | Salvadorefias |que han No No tog No No No No qu
: Vicky Reyes triunfado por el
por el mundo |triunfado en el
. mundo
extranjero .
Mozambique
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
139 | Salvadorefias |que han No No 09 No No No No que han
: Edith Vega -
por el mundo | triunfado en el triunfado  por
extranjero Estados Unidos
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
140 | Salvadorefias |que han No No g No No No No que han
; Glenda Gaby -
por el mundo | triunfado en el triunfado  por
extranjero Madrid Espafa
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
141 Salvadorefias | que han No No Rhina  Ldpez No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Sidwell triunfado  en
extranjero Cardiff, Gales
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
142 | Salvadorefias |que han No No Cecilia No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Hernandez triunfado  en
extranjero Camboya
. Historia de
Mujeres salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de Ue han
143 | Salvadorefias |que han No No Dolores de No No No No ?riunfa do en
por el mundo | triunfado en el Vaquerano inidad
extranjero Trinida y
Tobago
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
144 | Salvadorefias |que han No No Isabel No No No No que han
por el mundo | triunfado en el Quinteros triunfado  en
extranjero Argentina
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
145 | Salvadorefias |que han No No g No No No No que han
: Anna Walter -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Hong Kong
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de Satljlt\e/ adoreﬁashan
146 | Salvadorefias |que han No No 9 No No No No a
: Maya Guerrero triunfado  en
por el mundo |triunfado en el
. Barcelona,
extranjero =
Espaia
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de se:jl;/adorenashan
147 | Salvadorefias |que han No No Francesca No No No No g
: : triunfado  en
por el mundo | triunfado en el Miranda .
. Barranquilla,
extranjero .
Colombia
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
148 | Salvadorefas |que han No No g . No No No No que han
: Elsa Cornejo -
por el mundo | triunfado en el triunfado  en
extranjero Awustralia
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
149 | Salvadorefias |que han No No Alexandra No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Alfaro triunfado  en
extranjero Panama
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
150 | Salvadorefias |que han No No Janelie No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Sandoval triunfado  en
extranjero Cuba
. Historia de
Mujeres salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de Ue ha
151 | Salvadorefias |que han No No Maura No No No No qu
: triunfado  en
por el mundo |triunfado en el Mendoza
extranjero Boston,
! Estados Unidos
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de szﬂ;/adorenashan
152 | Salvadorefias |que han No No Veronica No No No No qu
: triunfado  en
por el mundo | triunfado en el Guadron
) Budapest,
extranjero ;
Hungria
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
153 | Salvadorefias |que han No No Ana Maria No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Melhado triunfado  en
extranjero Congo
Mujeres Fotoarafia  de Historia de
101 salvadorefias Rosag salvadorefias
154 | Salvadorefias |que han No No - No No No No que han
: Schirkcks- -
por el mundo | triunfado en el triunfado  en
; Parker :
extranjero Suiza
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
155 | Salvadorefias | que han No No Amanda No No No No que han
por el mundo | triunfado en el Guzman triunfado Lima,
extranjero Perd
. Historia de
Mujeres ~
~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
156 | Salvadorefas |que han No No J No No No No qu
: Mariel Monge triunfado  en
por el mundo | triunfado en el Sidne
extranjero Y,
Australia
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Historia de

Mujeres ~
fi salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
157 | Salvadorefias |que han No No Deni%e Kohler No No No No ?riunfa do en St
por el mundo |triunfado en el £ - '
extranjero rancois,
Guadalupe
. Historia de
Mujeres salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de Ue han
158 | Salvadorefias |que han No No Andrea de No No No No qu
: . triunfado  en
por el mundo |triunfado en el Ardon
. Karakaol,
extranjero -
Kirguistan
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
159 | Salvadorefias |que han No No g . No No No No que han
: Nataly Molina -
por el mundo | triunfado en el triunfado  en
extranjero Chennai, India
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
160 | Salvadorefias |que han No No Dorig Situma No No No No que han
por el mundo | triunfado en el triunfado  en
extranjero Nairobi, Kenia
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
161 | Salvadorefias |que han No No Ana Cecilia No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Pinto triunfado  en
extranjero Guatemala
. Historia de
Mujeres salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de e han
162 | Salvadorefias |que han No No Ana Beatriz No No No No qu
: triunfado  en
por el mundo |triunfado en el Amaya
. Londres,
extranjero
Inglaterra
Historia de
Mujeres salvadorefias
101 salvadorefias Fotoarafia  de que han
163 | Salvadorefias |que han No No 9 . No No No No triunfado  Abu
- Roxana Zuniga .
por el mundo |triunfado en el Dhabi,
extranjero Emiratos
Arabes
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
164 | Salvadorefias |que han No No Sylvia No No No No que han
por el mundo | triunfado en el Orellana-Kemp triunfado  en
extranjero Holanda
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
165 | Salvadorefias |que han No No Rosa América No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Hernandez triunfado en El
extranjero Cairo, Egipto
. Historia de
Mujeres ~
~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia Ale ue han
166 | Salvadorefias |que han No No 9 No No No No qu
: Mufioz triunfado  en
por el mundo |triunfado en el .
extraniero Playa Guiones,
! Costa Rica
. Historia de
Mujeres salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de Ue han
167 | Salvadorefias |que han No No Nadia No No No No ?riunfa do en
por el mundo | triunfado en el Quintanilla <
. Amsterdam,
extranjero
Holanda
. Historia de
Mujeres ~
~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
168 | Salvadorefias |que han No No grat No No No No qu
: Evangelina Sol triunfado  en
por el mundo | triunfado en el
. Managua,
extranjero .
Nicaragua
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
169 | Salvadorefias |que han No No Margarita No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Chiquillo triunfado  en
extranjero Doha, Qatar
Muieres Historia de
101 sal\jadoreﬁas Fotoarafia sa::;/adoreﬁas;]an
170 | Salvadorefias |que han No No 9 . No No No No qu
: Melissa Mikec triunfado  en
por el mundo |triunfado en el
. Belgrado,
extranjero .
Serbia
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de se:jl;/adorenashan
171 | Salvadorefias |que han No No Adriana Diaz No No No No qu
: . triunfado  en
por el mundo | triunfado en el del Pinal Shanahai
extranjero angnal,
China
Muieres Historia de
! ~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
172 | Salvadorefias |que han No No g No No No No q
: Elsy Handal triunfado  en
por el mundo | triunfado en el
extraniero Cochabamba,
J Bolivia
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
173 | Salvadorefias |que han No No 09 - No No No No que han
: Julia Umaria -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero México
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
174 | Salvadorefias |que han No No Raquel Isabel No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Diaz triunfado  en
extranjero Islandia
. Historia de
Mujeres ~
~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
175 | Salvadorefias |que han No No 9 . No No No No qu
: Nora Palacios triunfado  en
por el mundo |triunfado en el
. Husum,
extranjero -
Dinamarca
. Historia de
Mujeres ~
~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
176 | Salvadorefias |que han No No g No No No No qu
: Ana Clayton triunfado en el
por el mundo | triunfado en el o
) Hawai, Estados
extranjero

Unidos
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Historia de

Mujeres salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de Ue han
177 | Salvadorefias |que han No No Beatriz No No No No g
: P triunfado  en
por el mundo |triunfado en el Ramirez
. Estocolmo,
extranjero :
Suecia
Historia de
Mujeres salvadorefias
101 salvadorefias Fotoarafia  de que han
178 | Salvadorefias |que han No No gratl: No No No No triunfado  en
: Jessica Firer -
por el mundo |triunfado en el Ciudad del
extranjero Cabo.
Sudafrica
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
179 | Salvadorefias |que han No No gratia No No No No que han
: Martha Gomez -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Quito, Ecuador
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
180 | Salvadorefias |que han No No 109 No No No No que han
: Ericka Chang -
por el mundo | triunfado en el triunfado  en
extranjero Taipei, Taiwan
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Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
181 | Salvadorefias |que han No No Lili 9 . No No No No que han
- iliana Canjura -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Pori, Finlandia
Mujeres ls-lalls\}gcriIoareﬁas de
101 salvadorefias Fotografia de Ue han
182 | Salvadorefias |que han No No Hilda No No No No qu
- , triunfado  en
por el mundo |triunfado en el Velasquez o
extranjero Shanghai,
J China
Mujeres sl,-zi;ls\}gcriloieﬁas de
101 salvadorefias Fotografia de ue han
183 | Salvadorefias |que han No No 9 Curti No No No No qu fad
or el mundo | triunfado en el Roxana Curtis triunfado en
P extranjero Londres,
y Inglaterra
. Historia de
Mujeres ~
101 salvadorefias Fotografia de S?JI: adorenas;]an
184 | Salvadorefias |que han No No i 9 .. No No No No qu fad
or el mundo | triunfado en el Lilian Armijo triunfado en
P extranjero Bangkok,
J Tailandia
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Historia de

Mlujecrjes salvadorefias
101 salvadorefias o h
Fotografia de que an
185 | Salvadorefias | que han No No Kare% Rivera No No No No triunfado en
por el mundo | triunfado en el Mandal,
extranjero Noruega
. Historia de
MIUJe;es salvadorefias
101 salvadorefias ’ h
Fotografia de que an
186 Salvadorefias | que han No No 9 p No No No No triunfado en
: Tammy Garcia
por el mundo | triunfado en el San Juan,
extranjero Puerto Rico
. Historia de
MIUJe(rjes salvadorefias
101 salvadorefias ’ h
Fotografia de que an
187 | Salvadorefias | que han No No Lin dg Bottari No No No No triunfado en
por el mundo | triunfado en el Tomohon,
extranjero Indonesia
. Historia de
Mujeres i salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de que han
188 | Salvadorefias |que han No No Joselyn de No No No No triunfado en
por el mundo | triunfado en el Ibarra Aukland,
extranjero

Nueva Zelanda
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Historia de

Mujeres salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de Ue han
189 | Salvadorefias |que han No No Cristina No No No No qu
: triunfado  en
por el mundo |triunfado en el Palomo San Franci
extranjero an rancisco,
Estados Unidos
. Historia de
Mujeres ~
~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
190 | Salvadorefias |que han No No otogra No No No No qu
: Iris Arévalo triunfado  en
por el mundo |triunfado en el .
. Oyala, Guinea
extranjero .
Ecuatorial
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de salvadorefias
191 | Salvadorefias |que han No No Virginia de No No No No que han
por el mundo |triunfado en el Rivas triunfado  en
extranjero Niamey, Niger
. Historia de
Mujeres . ~
~ Fotografia de salvadorefias
101 salvadorefias Anahi Ue han
192 | Salvadorefias |que han No No No No No No qu
: Contreras- triunfado  en
por el mundo | triunfado en el .
) Denton Tamarindo,
extranjero .
Costa Rica
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Mujeres

Historia de

101 salvadorefias Fotoarafia  de salvadorefias
193 | Salvadorefias |que han No No owografia No No No No que han
- Silvia Gutiérrez -
por el mundo |triunfado en el triunfado  en
extranjero Viena, Austria
Muieres Historia de
! ~ salvadorefias
101 salvadorefias Fotografia de ue han
194 | Salvadorefias |que han No No graila No No No No qu
- Patricia Linares triunfado  en
por el mundo |triunfado en el K
) ampala,
extranjero
Uganda
Mujeres Historia de
101 salvadorefias Fotografia de szal;/adorenashan
195 | Salvadorefias |que han No No Marcela No No No No ?riunfa do en
por el mundo | triunfado en el Aparicio Willemstad
extranjero c '
uracao
Fotografia  de [ Recuadro con Promocion  de
. Panales  para bebe mostrando | pasos a seguir . Panales
196 Publicidad No No o No Huggies pampers para
bebes un panal | para utilizar desechables
bebes
desechable pamper
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Fotografia de
A la  vista modelo Mimi Vestido $490, | Promocion  de
197 Especial ublica No No posando un No No Boutique & | Aretes $18, |vestidos de
P vestido de Novias Pulsera $42 | noche
noche
Fotografia de
A la  vista modelo Adolfo Promocion de
198 Especial . No No posando un No No . Vestido $849 | vestidos de
publica vestido de Dominguez noche
noche
Fotografia de
A la vista modelo Mimi Promocion de
199 Especial ublica No No posando un No No Boutique & | Vestido $580 | vestidos de
P vestido de Novias noche
noche
Fotografia de
. modelo . Promocién de
200 Especial A _Ia vista No No posando un No No KOI.(O Vestido vestidos de
publica . Boutique $129.99
vestido de noche
noche
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Fotografia de
A la vista modelo Francesca Promocion  de
201 Especial . No No posando un No No - Vestido $800 | vestidos de
publica . Miranda
vestido de noche
noche
Fotografia de
. modelo . Promocion de
. A la vista Koko Vestido .
202 Especial oublica No No posa_ndo un No No Boutique $159.99 vestidos de
vestido de noche
noche
Fotografia de
. modelo . Promocion de
203 Especial A _Ia vista No No posando un No No KO'.(O Vestido vestidos de
publica . Boutique $159.99
vestido de noche
noche
Fotografia de
A la vista modelo Francesca Promocion  de
204 Especial . No No posando un No No - Vestido $725 | vestidos de
publica . Miranda
vestido de noche
noche
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De rebelde

Fotografia de la

Imagen de Ia

205 Perfiles fashionista No No artista  Kelly No No No No artista  Kelly
Osburne Osburne
Detalles sobres
Fotografias de los cambios de
la artista Kelly imagen de
. De rebelde
206 Perfiles L No No Osborne y sus No No No No Kelly Osburne
fashionista - ,
cambios de y cual de ellos
looks la ha llevado al
éxito
Detalles sobres
Fotografias de !OS cambios de
. De rebelde la artista Kelly IMagen de
207 Perfiles L No No No No No No Kelly Osburne
fashionista Osborne y su ,
O y cual de ellos
familia
la ha llevado al
éxito
Fotografias de Detalles _sobres
. los cambios de
la artista Kelly .
208 Perfiles De _rebelde No No Osborne — con No No No No :Ze??enOsburgz
fashionista amistades y y

cambios de
look

y cudl de ellos
la ha llevado al
éxito
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Datos sobre el
cancer de
- . préstata y los
209 Salud Sk?erpOS'to de No No fFaor':]oiﬂ;aﬂa de No No No No cuidados  que
deben tenerse
ante esta

enfermedad
Datos sobre el
cancer de
" Iméagenes de préstata y los
210 Salud ngo‘)os'to de No No No partes de la No No No cuidados que
prostata deben tenerse
ante esta

enfermedad
Fotografias de Imagen de Datos sobre el
actores y m?eva cancer de
- personas . prostata y los
211 Salud ,;-\”&roposno de No No emblematicas ;er(;nt?.!;x?grlael No No No cuidados  que
gue han sufrido par deben tenerse

. cancer de

cancer de rostata ante esta

prostata P enfermedad
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Fotografias de

Informaciéon y

212 Salud Amor mas No No sillitas para Recuadro.c,on No bebe Mundo Sillas de auto | promocion  de
seguridad informacion para bebes [las sillas de
bebes
auto para bebes
El  desayuno Fotografia _ge %;%Srtasr?ct:;e c;Z
213 Salud No No un nifio No No No No
espera hacer el
desayunando d
esayuno
Datos sobre la
importancia de
hacer el
desayuno / y
Salud/ El  desayuno Fotografia de Venta de promocién de
214 L No No No No Vogue productos por .
Publicidad | espera un desayuno : hacer negocio a
revistas p
traves de la
venta de
productos  en
revistas
Datos sobre el
215 Salud Riesgo de No No fotografia  de No No No No riesgo de
altura zapatos altos utilizar zapatos

altos
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Salud

Riesgo de
altura

No

No

No

Iméagenes de
los huesos de
los pies

No

No

No

Datos sobre el

riesgo de
utilizar zapatos
altos
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tus hijos

Lo que ellos
ven

No

No

Fotografia de
nifios  jugando
videojuegos

No

No

No

No

Informacién
sobre el
comportamient
o de los nifios
debido a lo que
ven en
television
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tus hijos

Lo que ellos
ven

No

No

No

Recuadros
con
informacion

No

No

No

Informacién
sobre el
comportamient
o de los nifios
debido a lo que
ven en
television
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cocina

Manjares  en
Yogur

No

No

Fotografia de
platillo
realizado con

yogur

No

No

No

No

Datos sobre
recetas de
cocina
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Datos sobre

220 cocina Manjares  en No No Fotografias - de No No Larrosa Sala-de recetas de
Yogur postres recepciones :
cocina
fotografias Informacién
. Eventos sobre  disefios Hotel Crowne | Servicios de |sobre disefios
221 estilo . No No No No .
personalizados para eventos en Plaza catering para  eventos
hotel especiales
Informacién
fotografias Hotel Crowne | Servicios de |sobre disefios
estilo / Eventos sobre disefios Plaza, catering, para  eventos
222 Publicidad | personalizados No No para eventos en No No Academia clases de | especiales, vy
hotel Europea idiomas promocién de
clases de ingles
Datos sobre la
Enredos Fotografia de actitud de las
223 estilo f - No No escritora  del No No No No mujeres  que
emeninos

articulo

pasan de los 40
afios
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estilo y calidad Fotografias de Dilsgzgfog ) li:;lrgc;g(r)glson cgr(1e
224 estilos y No No ceramica en el No No L' Expression .
en tu hogar hodar europeos para | estilo para el
g el hogar hogar
consume Fotografa  de Importancia
225 informe energia con No No mujer No No No No sobre el ahorro
. cambiando .
responsabilidad focos de la energia
informe / consume Recuadros Toldos Canonies Importancia
226 ublicidad energia con No No No con No Blancos, Le ChocoF:ate's sobre el ahorro
P responsabilidad informacion croissant de la energia
Diviértanse con Recuadros Libreria la Importancia de
227 libros las No No No con imagenes No Ceiba Libros la lectura sobre
manualidades de libros manualidades
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Fotografia de
actores y

Recuadro con

Lenceria para
mujer,

Informacién
sobre pelicula y
promocién de

cine/ Art. 8 de . imagen de la . Lovable, L lenceria de
228 publicidad Amanecer 1 No LEPVLN I:])gzge:zﬂa de pelicula Si Corpoestetic S?r?;s(:'zss de mujer
. Amanecer Il AES Y | exhibiendo
semidesnuda estética
cuerpo desnudo
de mujer
Datos sobre la
Bose su Fotografia — del Productora de | Mu€va
229 musica € Y No No artista Miguel No No Warner . produccién del
Papito discos
Bose cantante
Miguel Bose
Datos sobre
Rikeli Catalogo de | musica nueva y
230 mu§|<_:a/ Datos sobre No No Fptograflas de No No Chocolate zapatqs, spay | promociéon de
publicidad [ discos nuevos discos salon de productos y
Luxury L
belleza servicios de
belleza
Informacién
sobre mujeres
Ejemplo de Fotpgraﬁa de que han
231 R.S.V.P belleza v vida No No mujeres No No No No vencido el
y modelando cancer de seno

y mantienen su
belleza
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Fotografias de

Informacién

sobre mujeres
que han
vencido el
cancer de seno
y mantienen su

239 R.S._V_.P/ Ejemplo _ de No No mujeres No No Gati Comida para beIIeza,_,
Publicidad | belleza y vida gatos promocién de
modelando
marca de
alimentos para
gatos que
apoya a las
mujeres  con
cancer
Informacién
sobre mujeres
Eiemplo de Fotografias de que han
233 R.S.V.P Jemplo No No mujeres No No No No vencido el
belleza y vida .
modelando cancer de seno
y mantienen su
belleza
Informacién
Fotografia de sobre
. Cartelera  de rostros de| Recuadros actividades
Cita con el arte L - Juan Carlos Perlas y L
234 . actividades No No mujer y cuello con No e artisticas
/ publicidad . ., Tobar joyeria
culturales modelando informacion culturales,
perlas promocién de

joyeria
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Secretaria de

laculturaela
Premio a la Fotografia de presidencia 'y Certamen de Informacién
235 R.S.V.P mejor No No concursantes de No No Fundacion . sobre certamen
. " : Fotografia .
fotografia fotografias Maria de fotografia
Escal6n de
Nufez
Esencias de la Fotografias de Promocion
236 Publicidad é0oca No No desinfectantes No No Genial Desinfectante | sobre
P con aroma desinfectantes
” Promocion de
Fotografias de Nueva tarjeta | la nueva tarjeta
237 R.S.V.P Nueva Tarjeta No No personalidades No No SIMAN 4 tar) !
~ credisiman |[de almacenes
salvadorefias .
siman
Promocién de
. Fotografias de - nuevos estilos
238 R.S.V.P MUJ?I’eS de No No mujeres en No No Ad,OIfO Disefiador de de ropa de
Otofio Dominguez modas

evento de moda

Adolfo
Dominguez
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Fotografia de Ropa Promocion de
239 R.S.V.P SP:LIX Zr:%e Bear No No pggzc:}rg;s en No No Pull and Bear | Zapatosy | nueva tienda de
P gven to accesorios | Pull and Bear
Rancho Promocion de
paquetes de paquetes de
estero y mar, | Paquetes de
playa, sala de Recuadros Novo vacaciones playa,
240 Publicidad | recepciones, No No No con imagenes No Mono ra;nas rona. sala d'e recepciones 'y
disefios  para e informacion gr ' Pa, S¢ disefios de
Estanciade | recepciones .
bodas Malena vestidos  para
bodas
informacion de Recuadros Informacion de
241 Horéscopo horpscopo No No No con cada No No No signos
zodiaco por horéscopo sodiacales
cada mes por mes
Adolfo
Dominguez, Informacién
Informaciéon vy Recuadros Bershka, Ropa, Fomocion dZ
242 Directorio | teléfonos  de No No No con datos de No Francesca zapatos, fien das  donde
tiendas tiendas Miranda, disefios
koko comprar
boutique
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. Iméagenes de Informacién de
Fotografias de . Ropa, d
Las chicas de modelos artls_ta_s que se . L, carteras evento €
243 Coctel . o, No No . hicieron No Louis Buitron ' modas de
Louis Buitrén caminando en zapatos y L
presentes al . disefiadores
pasarela accesorios | - .
evento internacionales
Informacion
Informacion Fotografias de Recuadros . Ropa, sobre moda y
244 Coctel No No con No Gucci zapatos,
sobre moda modelos . ., . marcas
informacion accesorios | . .
internacionales
Fotografia de Promocién  de
245 caprichos Perfumeria No No erfugme No No Mar Jacobs Perfumeria | nuevo perfume
P para mujer
Carteras Fotografias de Recuadro con Carteras Promocion  de
246 Publicidad ) y No No 9 nombre de la No Mike Mike Sy carteras Mike
accesorios carteras accesorios

marca

Mike
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247

Contraportada

Zapatos
accesorios

y

No

Art. 8 de
LEPVLN

Fotografia
modelo
exhibiendo
piernas
modelar

zapatos

de

para

No

No

MD

Zapatos y
accesorios

Promociéon de
marca MD

198



3.5 Nombre de revista; ELLA
Edicion: Noviembre 2012
Medio: La Prensa Gréafica

Modelo
mostrando
Portada Cor_1ten|do de la No No Ilstpn . en No No No No Modelo de
revista solidaridad de portada
la mujeres con
cancer
Ntlnggr?:ioo con AVON Crema La mujer y su
Publicidad | Cremas No No posando No No Anew - Jer y
apariencia : antiarrugas rostro joven
- Ultimate75
joven
Modelo con AVON Crema La muier v su
Publicidad | Cremas No No apariencia No No Anew - ler y
- : antiarrugas rostro joven
joven Ultimate75
J6venes carteras, Dos  jovenes
Publicidad | Carteras No No ) No No Mike Mike billeteras y|con trajes de
graduandose . 2
cinchos graduacion
Dos  jovenes rorFTi(c))g?é)r/] de Dos  jovenes
Publicidad | Ropa No No con vestimenta No No Siman P tarieta con ropa
elegante e elegante
credisiman
Tonos de
maquillaje,
Contenido chha contra el Rostros de Fotografias de
: cancer, como No No . No No No No .
Revista . Mujeres mujeres
estar lista para
una fiesta de
graduacion
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Mujer con

Fotografia de

7 Publicidad | Ropa No No vestido a la No No Prisma Moda Ropa y| mujer
carteras utilizando ropa
moda
a lamoda
Nombres de
Nombres  de realizadores de Nombres  de
8 Directorio realizadores de No No larevista y No No Grupo Dutriz No reallzador_es y
. como obtener grupo director
la revista . ) .
informacion de de larevista
la revista
Mujer con Mujer
9 Publicidad | Ropa No No vestimenta No No Pierre Cardin | Ropa modelando
ejecutiva ropa ejecutiva
Fotpgrafla. con Mujer
mujer vistiendo .
Ella Plus/ . promoviendo
L La vida en blusa rosada en ~
10 Edicion No No No No No No campafia  en
- Rosa apoyo a la
especial contra del
lucha contra el CANCEr
cancer
Rostro de Rostro de
11 | ENla BEAUTY | C00rdinados de No No |Muer - con No No No No modelo
Temporada maquillaje  de maquillada
noche para fiesta
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Imagen con los

Tips para Fotografia de Semillas, ue se pueden
12 BEAUTY mascarillas y No No productos No No No aceites y ?ealizar P
tipos de piel naturales cremas .
mascarillas
Ropa, zapatos, Mujeres apats, | vistendo ropaa
13 Publicidad | carteras y No No caminando con No No NINE WEST patos, P
. carteras ylla moda vy
accesorios ropa a la moda .
accesorios modernas
. . fotografia de Modelo
BEAUTY Binomio - .
14 MAKEUP | Tendry No No mujer No No No No promoviendo
maquillada maquillaje
Manos
. ’ maquilladas
BEAUTY Tips . paa Fotografia  de Girl  About con esmalte
15 maquillaje  de No No manos con No No Esmaltes
MAKEUP Towm que puede
manos esmalte de unas
comprarse  en
tiendas Siman
Labios
Tips A de Fotografia de . . (r:liqullalllba}g?sque
16 BEAUTY maquillaje  de No No . . No No Siman Labial
labios de mujer se puede

labios

comprar en
tiendas Siman
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Fotografias con

muieres Mujeres
17 Publicidad | Ropa No No nu No No GUESS Ropa vistiendo ropa
vistiendo
de moderna
moderno
. Mujer
BEAUTY Una piel sin Fotog.raflas de mostrando
18 SKIN imperfecciones No No mujer. con No No No No rostro limpio
P rostro limpio ) lImplo -y
reluciente
fotografias de fotografia  de
local donde la . . lugar donde las
19 Publicidad Belleza Y No AIL9 de mujer  recibe No No L_|nea Terapias  de mujeres pueden
adelgazamiento LEPVLV . Figura belleza .
tratamientos de cambiar su
belleza imagen
20 STYLE & Botox Capilar No No NII:rJ;?:Léndose No No No Botox Mujer cuidando
LIVING P P su cabello
el cabello
STYLE & Academia ITgﬁg?dad de
21 LIVINGY | Botox Capilar No No Texto No No Euronea Idiomas gcademia de
PUBLIBIDAD P ac
idiomas
CHANEL, Imégenes  de
L ’ MAX perfumes, productos que
22 BEAUTY Promocion  de No No fotografias de No No FACTOR, Cremas y|se pueden
NOVEDADES | productos productos o -
AVON maquillaje utilizar  para
ANEW lucir méas bella
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Seccién

Especial ~ del

Liston color

Texto de
testimonios de
mujeres  que

23 : Cancer de No No No No No No :
especial rosa sufrieron la
mama
enfermedad del
cancer
Texto de
_ La vida efe<_:tos tras las
24 Especial después de I No No Un sostén color No No No No mujeres  pasar
SALUD . rosa por una
mastectomia L
operacién  de
mastectomia
Especial |2 vida Liston  color Datos sobre el
25 SALUD después d’e la No No rosa No No No No cancer de
mastectomia mama
Especial La vida Testimonio de
26 P después de la No No Texto No No No No sobreviviente
SALUD ; )
mastectomia de cancer
S Fotografia de . e .
- Fertilizacion en . Clinica Fertilizacion | Pareja de
27 Publicidad Vitro No No pareja de No No Santamaria en Vitro casados
esposos
. Lucha contra el Fotografia de Consejos ~de
Especial ; . lucha contra el
28 Caminata cancer de No No mujer No No No No CANCer la
mama caminando y

perseverancia
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Fotografias de 2a0atos Piernas de
29 Publicidad | Zapatos No No jugadores  de No No SPORTLINE P y jugadores  de
pelotas
futbol futbol
Mujeres
Especial Lucha contra el Texto y participantes de
30 CarFT)ﬂnata cancer de No No fotografias de No No No No actividades
mama mujeres contra el cancer
de mama
Fotografia de
. pastillas y . Capsulas
31 Publicidad LPJ'EI’ cabello y No No mujer con No No Perfectil Pastl_ll_as, rejuvenecedora
nas S medicina
apariencia s
joven
Texto sobre
Especial \nﬁﬁﬁiis sobrz verdades y
32 Realidad vs . No No Texto No No No No mentiras sobre
h el céncer de
Mitos mama la enfermedad
del cancer
Mujeres
. Festival . . apoyando
Especial : Mujeres Hospital de la
33 CANCER Prevenir es No No corriendo No No mujer No campana  en

Vivir

lucha contra el
cancer
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Testimonios de

Especial a Lucha contra el Fotografia de gente que
34 P céancer de No No manos No No No No ayuda a
FONDO
mama entrelazadas personas  con
cancer
Explicaciones
Fotografia de de fundaciones
Especial a Lucha contra el persona u
35 FgNDO cancer de No No ayudando a No No No No organizaciones
mama mujer con que ayudan a
cancer gente con
cancer
Fotpgrafla de Nombres  de
mujeres  con L
. organizaciones
cancer de
. Lucha contra el gue ayudan a
36 Especial a cancer de No No mama No No No No mujeres  con
FONDO trabajando en .
mama cancer y sus
talleres de .
. tipos de
terapia .
. terapias
ocupacional
Fotografia de Texto de
persona  con -
) terapias
cancer ocupacionales
Especial a Lucha contra el trabajando en ars MUieres
37 FONDOvy |céncer de No No terapia No No Lactacyd Crema Intima gon canc ejr
Publicidad | mama ocupacional y romocion dZ
Publicidad  de P
- cremas  para
cremas intimas L
. higiene intima
para mujer
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La familia que
puede hacer

Fotografia de
una conductora

Consejos para
la familia que

38 SITI\\(/II_I\EIG& cuando hay un No No de television No No No No };errr]l?liar alggz
familiar ~ con que da consejos CANCEr V' COMO
cancer del tema Y
ayudarlos
. Cuidados  del
39 Publicidad Crema para No No Madre junto a No No Infaderm Crema para bebe por parte
bebes bebe bebes
de las madres
Qué tipo de
La Vie en Rosa Mango, Blusa $47, |ropa utilizar
Especial como vestir TS:tO s?grg Adolfo Falda $159, |para apoyar la
40 P solidaridad con No No que P No No Dominguez, | Cartera$89, |campafia en
FASHION utilizar precios
personas  que marcas Park Avenue, Brazalete [contra del
padecen cancer y Trezza $20.90 cancer y donde
comprarlos
Mujer
La Vie en Rosa :mjé}gfn de Mango, Blusa $47, g?gglandoverse
Especial como vestir utiIJizando ropa Adolfo Falda $159, ara apoyar la
41 P solidaridad con No No P No No Dominguez, | Cartera$g9, P POY;
FASHION elegante y en campafa contra
personas  que fono a campana Park Avenue, Brazalete el cancer de
padecen cancer P Trezza $20.90

contra el cancer

manera
elegante
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Mujer

. Imagen de Blusa $29, modelando
La Vie en Rosa muier Falda $36, como verse
Especial como vestir utiIJizando ropa Fabios, Set de aros ara apoyar la
42 FASpHION solidaridad con No No I P No No Trezza, Park | color dorado P POY;
personas  que elegante y en Avenue $149 campana contra
, tono a campana ! el cancer de
padecen cancer . Sandalias
contra el cancer $109 manera
elegante
Mujer
La Vie en Rosa :Tr]r:f}gre " de Vestido $59, gﬂi’glandoverse
Especial como vestir utiIJizando ropa Mango, Park | Cinturdn $29, ara apoyar la
43 E ASpHION solidaridad con No No eleqante gn No No Avenue, Sandalias (F:)am ar”?a)éontra
personas  que g y Trezza $109, aretes I pa d
adecen cancer tono a campana $10.90 el céncer de
P contra el cancer ' manera
elegante
. Mujer
Vestido $225,
La Vie en Rosa Imagen de Avretes modelando
2 mujer Mimi como verse
Especial como  vestir utilizando ropa Boutique $14.90, para apoyar la
44 solidaridad con No No No No ’ Pulsera M
FASHION ersonas e elegante y en Trezza, Park $19.90 campafia contra
P d tono a campana Avenue o el céncer de
padecen céncer . Sandalias
contra el cancer $129.99 manera

elegante
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Blusa $15, | Mujer
La Vie en Rosa Imagen de _ Short $47, | modelando
. mujer April Store, Aretes como verse
45 Especial gg{? d?alri da(;/eggr: No No utilizando ropa No No Mango, $17.99, para apoyar la
FASHION ersonas Ue elegante y en Trezza Park Pulsera campafia contra
P 4 tono a campana Avenue $11.90 el cancer de
padecen céncer .
contra el cancer Zapatos manera
$119.99 |elegante
Mujer
La Vie en Rosa :Tr]rsja}gren de Blusa $39, g?gglandoverse
Especial como vestir utiIJizando ropa Fabios, Short $28, ara apoyar la
46 P solidaridad con No No P No No Trezza, Park | aretes $7.90, P POY;
FASHION elegante y en . campafia contra
personas  que Avenue Sandalias .
. tono a campana el céncer de
padecen cancer . $109.99
contra el cancer manera
elegante
Mujer
Imagen de mostrando que
47 Publicidad [ Perfumeria No No mujer No No Marc Jacobs Perfume tlpq de perfume
mostrando  un utilizar para ser
perfume moderna y
joven
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Imagenes  de
mujeres  con Vestidos de | Que utilizar
NEW ELLA | Evento para vestidos de novia y para tener un
48 BODA novias No No novias e No No No accesorios de | boda de lujo y
imagenes  del belleza magia
evento
Fogrtia e o ™ e
49 FASHION - ' No No un zapato No No No Zapato o
accesorios, utilizarse para
moderno
moda la temporada
Tallerinas
$24.99, Qué tipo de
. Blazer .
Fotografia de $29.99 ropa  utilizar
50 FASHION Entrerayas No No ropa,  zapatos, No No Prisma Moda cartera para estar
carteras de $24.99 Blusa acorde a la
rayas $;11'99 temporada de
DN moda en rayas
cinturon
$7.99
Medicina
para .
Cuidado de la Mujer proteccion I(;: vepsicerﬂg'?)(:
51 Publicidad | piel, cabello y No No mostrando  un No No Griin antiarrugas, e
. y COMOo mejorar
unas rostro joven cabello la imacen
saludable, g

Unas fuertes
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Aretes $7.99,

chaqueta
$39.99, anillo
Fotografia de $1.99, Que ropa
Como lucir artista 'y ropa pantalén utilizar para
52 FASHION |como la artista No No que puede No No Prisma Moda $24.99, lucir como una
Taylor Swift utilizarse para cartera artista y a la
verse como ella $39.99, blusa | moda
$22.99,
Sandalias
$39.99
Academia de Fotografia  de Clases de ggggse tor;l?arl
53 Publicidad . No No un plato con No No Le Bouquet : P
alta cocina . cocina aprender clases
comida .
de cocina
Que ropa
Fotografia de Blusa $109, utilizar y donde
L) compararla
Disefios ropa, zapatos, Cinturon $89, para andar con
54 FASHION . No No carteras  con No No GUESS Zapatos $156,
Atrevidos la moda de
estampados Jeans $162,
- temporada de
animal Cartera $176
estampado
animal
Imagen de Que producto
55 publicidad Tratamiento No No mujer con No No SUAVE Cremapara |utilizar  para
para el cabello cabello suave y cabello tener un cabello

sedoso

hermoso
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Bolso $28.99,

cartera $59, |Qué tipo de
& imigees e v e | GRS e o
56 FASHION No No zapatos y No No WEST, Park ' .
moda para el zapatos $119, | zapatos utilizar
~ bolsos Avenue .
otofio sandalias$125 | para la llegada
, Sandalias | del otofio
$129
T Como cuidar de
exto
. la salud
Seguros ?r);pltl)(r:?;ndc?a (:2 Baptist Sequros recibiendo
57 Publicidad | médicos en el No No P - No No Health South 9y atencion
; tener atencion ; médicos :
extranjero - Florida medica de
medica en )
S calidad y en el
Miami -
extranjero
Como  utilizar Imagen de aretes y Como lucir
58 PROM el cabello para No No joven posando No No Mimi prendedor |bella para una
SPECIAL una ara duacric’)n un peinado para Boutique parael fiesta de
g graduacion cabello graduacion
Imagen de
Como  utilizar joven posando aretes y Como lucir
PROM con peinado y Mimi prendedor |bella para una
59 el cabello para No No S No No - .
SPECIAL una araduacion maquillaje para Boutique parael fiesta de
g una fiesta de cabello graduacion

graduacion
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Imagen de

joven posando Mimi Como lucir
PROM Como utilizar peinado, Boutique bell
60 el cabello para No No maquillaje vy No No &Novias aretes y elia para una
SPECIAL L . - vestido fiesta de
una graduacion vestido  para Salén de L
. graduacion
una fiesta de Marlen
graduacion
Premios para
Imagen de dos .
Premios lucir jévenes Ella, Paquetes de ?uuzecallﬁs Jovenes
61 Publicidad | hermosa en No No delgadas listas No No Botticelli, cambio de hermosas en su
graduacion para una fiesta Grupo Dutriz imagen dia de
de graduacion .,
graduacion
Vestido $59, Qué tipo de
Ropa para Imagenes  de arCe'E:el,l,aélyz ropa  utilizar
PROM utilizar en ropa, zapatos, . " | para una fiesta
62 . No No No No Siman Zapatos -
SPECIAL fiesta de cartera y $119.99 de graduacién y
graduacion accesorios "oz | donde
cartera $15,
comprarla
pulsera $9
Imégenes  de Qué tipo de
Cartera, zapatos, Cadena $15, zapatos y
zapatos y carteras y . cartera $15, | 3¢Ces0ros
63 PROM aCCesorios para No No accesorios, No No Simany 7a0atos " [llevar a una
SPECIAL r1os p fotografia  de Madden Girl P fiesta de
una fiesta de . $59.99, L
S joven delgada graduacion sin
graduacion pulsera $29

lista para una
fiesta

dejar de estar a
la moda
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Fotografia de
joven delgada

Qué tipo de

PROM - Mimi . vestido utilizar
064 SPECIAL Lets Party No No vestldq para No No Boutique Vestido para una fiesta
una fiesta de )
> de graduacién
graduacion
Fotografia de Como_
PROM joven  delgada Mimi Vestido \C/grs]:itc)ilgar con
65 Lets Party No No vestida para No No Boutique y y
SPECIAL . - zapatos zapatos  para
una fiesta de Nine West -
” una fiesta de
graduacion .
graduacion
Joven delgada Qué tipo de
PROM modelando un Mimi . vestido utilizar
66 SPECIAL Lets Party No No vestido  para No No Boutique Vestido para una fiesta
graduacion de graduacién
Como
Joven delgada Mimi combinar
PROM modelando un . Vestidoy | vestido y
67 SPECIAL Lets Party No No vestido  para No No Bc_m;f;g;: y accesorios | accesorios para

graduacion

una fiesta de
graduacion
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Como

Joven delgada Adolfo combinar
PROM modelando un . Vestidoy | vestido y
68 SPECIAL Lets Party No No vestido  para No No Do?mguez y aretes accesorios para
L rezza .
graduacion una fiesta de
graduacion
Informacion
Imagen de sobre pasos
. para  preparar
PROM Recepcidn flf:(;iacién ° una fiesta de
69 SPECIAL y P y No No g . Y No No Exclusive Joyeria graduacion y
o Joyeria fotografias de ! - ;
Publicidad . . tipo de joyeria
mujer luciendo deb
joyeria que se  debe
] utilizar para
una fiesta
Texto con
Perdonar  bara consejos  para Consejeria para
STYLE & P superar autotrascender
70 curar el No No No No No No
LIVING corazén rencores y y saber
aprender a perdonar
perdonar
Perfil, Stylelist, Imagen de :)r;fr(;rmacclgginar
STYLE & | sazones, - Comida
71 LIVING columnistas, No No comida No No No Gourmet recetas gourmet
New gourmet y conocer sobre

arte
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Biografia  de
una artista y la

Conocer sobre
la  vida de
mujeres  que

Perfil de la : . Artey Cuadros han luchado y
72 SITI\\(/II_I\EIG& artista  Mirna Sl No ;gportrﬁﬂ?é? de No No Bordado elaborados | perseverado
Serpas . Y Mirna Serpas | don bordado [con esfuerzos
ayudar a otras
. ayudando a
mujeres .
otras mujeres a
crecer
Conocer sobre
Biografia  de la . vida  de
. una artista y la mujeres ~ que
Perfil de la : . Artey Cuadros han luchado y
STYLE & - . importancia de
73 artista  Mirna Sl No - No No Bordado elaborados | perseverado
LIVING ser mujer y .
Serpas Mirna Serpas | don bordado [con esfuerzos
ayudar a otras
. ayudando a
mujeres .
otras mujeres a
crecer
Informacion
sobre la Informacién
Peliculas, faréndula, sobre la
74 STYLIST musica, Toques No No fotografias de No No No No fardndula y la
y mas artistas y mausica que esta

sugerencias de
musica

de moda
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Peliculas, libros

Fotografias de
artistas y

Informacién de
publicacion de

75 STYLIST y farandula No No portadas de No No No Libros nuevos libros y
. noticias de
libros nuevos f
amosos
’ Recetas  para
76 STYLE & Sabor gourmet No No Eg:r?fc(]jr; e de No No No Comida preparar
LIVING Gourmet | comida
gourmet
gourmet
. Recetas  para
Fotografias de .
STYLE & : Comida preparar
77 LIVING Sabor gourmet No No comida No No No Gourmet | comida
gourmet
gourmet
Consejos para
Fotografias de mantener la paz
Consejos para mujeres  con y tranquilidad
STYLE & | mantener la paz cancer y en  momentos
8 LIVING en tiempos No No mujeres q No No No No dificiles
dificiles opinan sobre el

tema
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STYLE &

Consejos para
mantener la paz

Fotografias de
mujeres  que

Consejos para
mantener la paz

& LIVING en tiempos No No opinan sobre el No No No No y  tranquilidad
o en  momentos
dificiles tema e
dificiles

Informacién
Fotografia de sobre la
- apertura de
Inauguracion ciudad mujer y

STYLE & | Ciudad de de Ciudad

80 LIVING Oportunidades S| No Mujer y foto de No No No No los ta_lleres que
: se impartiran
Primera Dama ara la

de la Republica para
capacitacion a

mujeres

Informacién
sobre la
Fotografia de apertura de
mujeres  que ciudad mujer y
asistieron a la los talleres que
inauguracion se  impartirdn
. de Ciudad para la

Ciudad de . . N
81 STYLE & Oportunidades S| No Mujer ) y No No VOGUE Perfumeria y cap_acnauon a
LIVING y Publicidad fotografia  de cremas mujeres 'y la

mujer
promoviendo
los productos
de wventa por
catalogo

importancia de
iniciar un
negocio propio
a través de la

venta de
productos  por
catalogo
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Fotografia del

Informacién
sobre recetas de
cocina y

STYLE & Recetas de Chef Juan I
82 LIVING cocina No No Salomon No No No No gxlpegﬁnclea?
Miguel e ~het Juan
Salomén
Miguel
Tips para como
- ’ utilizar las
STUYLE & [Como Utilizar Fotografias de ,
83 LIVING tus botas No No Zapatos No No NINE WEST Zapatos botas y en qué
lugar poder
comprarlas
Que  zapatos
L utilizar en la
Informacion de
. temporada de
que zapatos Fotografias de o
- otofio-invierno
utilizar para 2apatos Y Naturalizar Ropa asi como sonde
84 NEWS otofio-invierno No No fotografia de No No y pay
. Montecarlo zapatos encontrar
y las tienda de ropa FOMOCIONes
promociones de Montecarlo P
graduacién para comprar
ropa para
graduacion
Fotoarafia  de Informacién de
Informacion crem%s ara la Cremas para la importancia
85 NEWS sobre  cremas No No iel P No No Olay la ie[I) sobre utilizar
para la piel P y P cremas para el

antiarrugas

cuido de la piel
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Noticias sobre
eventos de

Informacién

cuidados para Fotoarafias de Aromi di Productos sobre  eventos
86 NEWS el cabello y No No g No No Firenzey para el | cuido d
campana en eventos Estee Lauder cabello para el culdo de
la mujer
lucha contra el
cancer
Informacion
Fotografia de sobre qué lugar
87 NEWS | CROWNE ° No No |una oomesal o, No CRl_(!)O\;\e/:\lE Recepciones | &5 €l perfecto
PLAZA arreglada para PLAZA para realizar un
un evento fiesta o evento
con clase
Informacién
- ALMAY, Cremas, sobre  eventos
Informacion Fotografias de Tienda magquillaje romoviendo
88 NEWS sobre  eventos No No 9 No No quitiale, | p
ara muieres eventos Morena, utensilios | productos para
P J Torre Futura | parael hogar | el consumo de
la mujer
Fotografias de
productos para Sportline
Informacion gjercitarse y ?:Il'nica ' Anuncios sobre
sobre productos anuncios sobre Dermalaser Terapias para | clinicas  para
89 NEWS y clinicas de No Art9de ([clinicas para No No Clinica Laser, tener el ayudar a tener
ayuda para la LEPVLV |adelgazar, Clinica de cuerpo un cuerpo
salud de Ila depilacion, para S perfecto perfecto y
. Nutricion
mujer tener unas | delgado
piernas Integra
perfectas
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Fotografia de
estudiantes de

Informacién

Qfaadegcl:?na By cocina y mujer Le Bouquet %:)acsiisade Zgbrecgg?r?;mla
a0 NEWS y No No promoviendo el No No quet, . y . y
Productos para Uso de GRIIN pastillas para | tratamiento
rejuvenecer productos para rejuvenecer |para tener una
rejuvenecer piel joven
Informacion
Fotografia con . . sobre la venta
. . Disney, La Libros + .
91 Publicidad Vaerr;t?]igzsllbros No No ::Iabrric();turas gg No No Prensa Mochila ggckle'gos C;rg
P . Grafica $6.00 > P
Disney niflas y donde
adquirirlos
Fotografia de
92 Contrapor_tada Publicidad No No mujer delgada No No MD Zapatos Mujer acorde a
de larevista luciendo look a la moda

la moda
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3.6 Andlisis Revista, Noviembre 2012.

La revista Mujeres de EI Diario de Hoy que corresponde al mes de Noviembre del afio
2012, contiene secciones como Editorial, Corre, Agenda, Mujeres Web, Vitrina, Copia el
look, Moda, Vive la moda, Pasarela, Al detalle, Las top de hoy, Etiqueta, Belleza, Perfiles,

Salud, Tus hijos, Cocina, Estilos, Libros, Cine, R. S.V.P, Coctel y caprichos.

Ademas de estas secciones contiene en su publicacion un suplemento especial en
referencia al decimo aniversario de la revista donde presenta una serie de biografias de 101

mujeres que han triunfado en el extranjero.

Entre las tendencias que presenta la revista es el vestuario que debe utilizarse para las
fechas de celebracion de la navidad como una serie de vestidos elegantes donde se

muestran sus precios, marcas y tiendas donde poder encontrarlos.

En el interior de la revista se observa la presentacion de la publicidad de diferentes
marcas, tiendas y almacenes de prestigio en el pais, ademas muestran consejos de moda
brindando sugerencias sobre qué pueden utilizar las mujeres para estar acorde a las Ultimas

tendencias.

Asi mismo la revista Ella, publicada por La Prensa Grafica, correspondiente al mes de
Noviembre del 2012, contiene las siguientes secciones Ella Plus, Ella Beauty, Beauty Make
Up, Beauty Skin, Style & Living, Beauty Novedades, Especiales, New Ella Boda, Prom

Especial, Stylist y News.

Dentro del contenido de la revista podemos encontrar una serie de secciones y

suplementos dedicados a la Lucha Contra el Cancer en donde presentan informacion sobre
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la enfermedad, formas de diagnosticar y tratamientos, instituciones que ayudan a personas

con cancer asi como realidades y mitos sobre la enfermedad.

Al igual que la revista Mujeres, la revista Ella presenta en su publicacion tendencias de
moda para la época de diciembre el tipo de ropa que se debe utilizar mostrando el lugar

donde puede adquirirse y sus precios.

Asi mismo, se encuentra dentro de la revista publicidad sobre marcas nacionales e
internacionales y donde se pueden encontrar estas ya sea en tiendas o almacenes de

prestigio en el pais.

Las revistas contienen portadas diferentes, una presenta la promocion de la celebracion
de su décimo aniversario, mientras la otra presenta una muestra de solidaridad hacia las
mujeres que padecen la enfermedad del céancer, sin embargo ambas coinciden en tener
publicidad después de la portada y en la contraportada de éstas promocionan la misma

marca MD.

En las dos revistas las primeras paginas son para promover su editorial o informaciones
de estas, asi mismo, presentan de manera breve los contenidos a tratar, también ambas

hacen referencias a productos novedosos y a la promocidn de sus marcas.

Las revistas coinciden también en brindar consejos de belleza para las mujeres, por
ejemplo: la revista Ella en sus primeras secciones hace alusién a consejos de maquillaje,
cuidados de la piel y cuerpo, novedades de la belleza, de forma similar lo hace la revista
mujeres que también trata temas de moda, copiar el look de artistas, pasarela, las top de
hoy en dia y belleza, lo que refleja que ambas buscan brindar a las lectoras consejos sobre
la apariencia fisica.
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Otra coincidencia es que en las dos revistas los temas de salud tratan e informan sobre
la enfermedad del cancer, sin embargo la revista Ella presenta secciones especiales para sus
lectoras desde lo que es la enfermedad hasta como vivir con ella, mientras la revista

Mujeres lo explica de manera general enfocado en hombres y mujeres.

La revista Mujeres debido a que en esta edicion celebraba los diez afios de
publicacién presenta un suplemento especial sobre la historias de vida de 101 Salvadorefias,
quienes han triunfado por el mundo ya sea como profesionales o amas de casa, donde cada

una de ellas expresa las vivencias, retos y logros obtenidos fuera de su pais.

Cabe destacar que ambas revistas presentan consejos sobre la moda, qué tipo de ropa

utilizar para la temporada de diciembre desde el maquillaje hasta los accesorios a utilizar.

Entre la publicidad presentada por las revistas Ella y Mujeres, ambas coinciden con los
productos que presentan, que van desde maquillajes, ropa, zapatos, carteras, accesorios,
cremas y tratamientos para rejuvenecer, hasta la utilizacion de productos naturales para

cuidados del cuerpo vy la piel.

Hay que mencionar que las marcas de los productos que se presentan son
constantemente publicitadas por ambas revistas, ya que se pueden encontrar paginas
completas de publicidad hasta informaciones de donde comprarlas, entre las marcas que se
presentan estan: Centro Comercial Galerias, Torre Futura, Park Avenue, MANGO, ADOC,
Pierre Cardin, CHANEL, Marc Jacobs, Adolfo Dominguez, Clinica Linea y Figura, Steve
Maden, Nine West, Prisma Moda, SIMAN, AVON, Max Factor, Pull and Bear, Mike Mike,
La Constancia, Academia Europea, Naturalizer, Vogue, Olay, Lacoste, Guess, Casa de Oro,

Saba, Mimi Boutique & Novias, Revlon, TREZZA, Juan Carlos Tobar Joyeria, Hotel
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Crowne Plaza, Tienda Morena, Le croissant, Libreria la Ceiba, Tiendas Max, entre otras

que son promocionadas como sugerencias para las lectoras.

Cabe destacar que las dos revistas, tanto Ella de la Prensa Grafica como Mujeres de
El Diario de Hoy, presentan publicidad para mejorar la apariencia del cuerpo, ya sea para

arreglos estéticos o para bajar de peso.

La revista Mujeres, a diferencia de la revista Ella, presenta en esta edicion secciones
sobre la masica que estd de moda en la temporada, los nuevos CD’s y dénde poder
comprarlos, asi como una seccion sobre la lectura de libros de manualidades donde
muestran también donde adquirirlos, también una edicion especial donde presentan
fotografias con personalidades de la television y los medios de comunicacion salvadorefa

participando en aperturas o0 promociones de nuevas tiendas y marcas en el pais.

Otra similitud es que en ambas revistas se encuentran sugerencias de productos y
precios por ejemplo: en la revista Ella los precios van desde $7.99 a $229.00, dando
alternativas de productos que son de bajo costo para aquellas mujeres que no tienen mucho

poder adquisitivo, asi como para aquellas que si pueden comprar un producto de marca.

En la revista Mujeres se presentan precios de productos que van desde $17 a $1,159.99
al igual que la revista Ella da sugerencias de productos de bajo y alto costo para mujeres de

diferentes status econémicos.

Entre las imagenes que predominan en la publicacién de las dos revistas son mujeres
de aspecto delgado, vestidas a la moda, utilizando ropas elegantes y de marca. En la revista

Ella no se presenta ninguna imagen publicitaria de contenido sexista, sin embargo en la

224



revista Mujeres se encontraron dos imagenes de mujeres semidesnudas para promocionar

marcas de ropa.
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3.7 Nombre de revista: MUJERES
Edicion: Diciembre 2012
Medio: El Diario de Hoy

1 Portada Cor_1ten|do de la No No Modelo elegante No No No No Elega_nC|a de
revista la mujer
Modelo posando AVON Crema La muier v su
Publicidad | Cremas No No con  apariencia No No Anew - Jery
: : antiarrugas rostro joven
joven Ultimate75
AVON
Publicidad | Cremas No No Rostro de No No Anew Cre_ma Ros_tro_ de
modelo : antiarrugas mujer joven
Ultimate75
Mujer  con
. . vestido de
2 Sumario Cor_1ten|do de la No No MUJ_er _con No No No No coctel
revista vestido de coctel
posando en la
calle
. Rostro de
. _ Rostro de mujer A STUDIO .
3 Publicidad | Magquillaje No No maquillada No No SIMAN MAKE UP mujer us:ando
maquillaje
Modelo
: elegante I
4 Sumario Cor_1ten|do de la No No Nacimiento No No Maguillaje No Cc_>medor
revista ARTDECO lujoso
Pastel de fresas
Comedor lujoso
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Modelo a la

Modelo
Publicidad Moda No No caminando por la No No Prisma Moda Ropa a la moda gﬁ%ando
calle por la calle
Estrella de
. ;Qué haria Belén Texto del
De la Editora Jestis? No No No Cuadro de No No No editorial
créditos
GALERIAS
Jonathan Z
Compras Woman Modelo con
L. navidefias en Modelo con un La SENZA
Publicidad Centros No No regalo No No OAKLEY VARIOS azgg:mlg?gaoss
Comerciales GUESS
THE LUX
PERRY ELLIS
101 salvadorefias Recuadro _con
. Mapamundi
por el Mundo Mujeres Portada de Texto de
Correo Sobre salud No No ganadoras de edicion No REVLON No COITe0S
Gano con premios especial
REVLON pect
(anterior)
Rostro de
Publicidad [ Magquillaje No No Rostro de Kate No No ALMAY I\/_IaquHIa_Je para modelo_
Hudson piel sensible reconocida

Kate Hudson
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Relevantes a

10 Agenda No NO No Rqstros de cada dato No No No En general
artistas :
importante
Promocion de
productos
11 Publicidad | Max Factor No No Rostrp de mujer No No Max Factor No Max Fa_cto_r ’
maquillada el maquillaje
de los
maquilladores
Diferentes Nuevos
Productos . productos
productos de Givenchy,
. ) mascara, cremas| Recuadro con o~ para el
12 Vitrina mujer No No : . No L Occitanne y No
A y base de| informacién - arreglo y el
(maquillajes vy e Covergirl Olay .
maquillaje cuido de las
crema) :
mujeres
. Innovacion
Diferentes en perfumeria
productos de
- ) Perfumes de | Recuadros con Anew de Avon, y la nueva
13 Vitrina mujer No No . . - No No .
. mujer y crema informacion Lancome tecnologia de
(Perfumeria y
New Avon en
crema)
cremas
Diferentes Articulos de | Recuadros con Vinchy, Promocion de
14 Vitrina productos de No No - . L No Kimmidoll y No productos de
) mujer informacion .
mujer Avon uso femenino
- Productos Productos . Mascara de | Publicidad de
15 Publicidad CoverGirl No No No CoverGirl No Cover Girl 0j0s Cover Girl

228



- Exclusividad en Recuadros con Co!eccién Joyeria de Exclusividad
16 Vitrina . . No No Joyas - - No Bristols y . en Joyeria de
joyerias informacion . fiesta .
Tacori fiesta
La
.| Mdltiples comodic_iad Y
17 Publicidad | Zapatos de mujer No No Zapgtos Y- mujer mujeres No Park Avenue Zapat_os elegangla de
caminando caminando naturalizer |la mujer en
zapatos  sin
tacon
Relojes Diferentes
Accesorios en Fragancias de $285.00, z?scsfec;ri;osﬁﬁr;
I Bisuteria y bisuteria y Informacién de Jesus del Pozo, Argollas
18 Vitrina No No - No que forman
perfumes opciones en los productos Halloween $13.95, Aretes arte del dia a
fragancias Man y Fendi $18.95y P
dia de la
pulseras $44.95 .
mujer
19 Publicidad Gel de luchas de No No Gel de luchas No No L "Occitane Gel de luchas Pybllc!dad de
flores L Occitane
Faldas, blusas
y  vestidos
que son parte
de firma
lecci Mujer  posando Mng, Blusa $7§’ Italiana como
20 Copiaellook Nueva coleccion No No prendas de | No No Almacenes Jeans $59, nueva
Italiana en ropa = . collar $25y L
coleccion siman y Zara coleccion que

bolso $79.95

dan

elegancia,
feminidad vy
lujo
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21 Publicidad | Productos Vichy No No Parte .dEI rostro No No Vichy T_onlco El sueno de
de mujer antiarrugas | una piel ideal
Uso de
Coleccién de Mujeres Informacién de . Zapatos $130, |zapatos de
22 Moda invierno No No modelando los productos No Naturalizer $125y $109 [moda para la
mujer
Diferentes
23 Publicidad | Joyeros No No MUJe_r mostrando No No Tous Joyeros opclones —y
joyeros colores  en
joyeros
Una  nueva
opcion en
centro
Nueva marca en Ropa, carteras Ropa, carteras comercial
24 Moda No No Pa, erasy No No Jonathan Z Pa, : galerias para
ropa accesorios y accesorios | |
a compra de
ropa y
accesorios de
marca
Ropa Pierre Mujeres posando Pantalones Productos
25 Publicidad Pa No No ropa de marca No No Pierre Cardin ones y . .
Cardin Pierre Cardin camisas Pierre Cardin
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El papel de

Brad Pitt en
Brad Pitt y su Brad  Pitt y Igarzbaciones
26 Moda No No perfumes de No No Chanel Perfumes .
papel para chanel Chanel del comercial
de la
fragancia
Chanel No 5
El papel de
Brad Pitt en
Brad Pitt y su Brad  Pitt =y Igarsabaciones
27 Moda No No perfumes de No No Chanel Perfumes -
papel para chanel Chanel del comercial
de la
fragancia
Chanel No 5
28 Moda Moda en zapatos | No No Zapatos Riﬁé??r:;giggn No Naturalizer Zapatos Estilo
Motivar a las
. Recuadro con Mmujeres a
Santa Rosa, lugar Madre e hijas informacion de Proyecto conocer Santa
29 Publicidad [donde vivir en|No No disfrutando  del No Santa Rosa S0 Rosa como
Santa Tecla lugar proyecto Habitacional opcion  para
habitacional

vivir en Santa
Tecla
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Opciones de

Recuadro con vestimenta
30 Moda Coleccién Neon No No Ropa de mujeres | . o No Adoc Zapatos y Ropa | para lucirlos
informacion
con  zapatos
Neoén
Zapatos
Foto de mujer y Zapatos marca | Marcd ADOC
31 Publicidad | Zapatos No No nifia con zapatos No No ADOC P como opcion
ADOC
ADOC y regalos de regalo en
navidad
Bufanda de
estampado | Look de ropa,
animal $14.95, | zapatos y
Ropa, carteras, .
. . Recuadros con Almacenes Bolso accesorios
32 Moda Print Animal No No zapatos vyl - No .
. informacion Zara'y Mango texturizado | con
accesorios g
$279, pantalon | estampados
$39.95 y aretes | de animal
$24.00
Look de ropa,
Falda $79.95, |23Pat0S Y
Ropa, — carteras, Recuadros con Almacenes Blusa $49 accesorios
33 Moda Print Animal No No zapatos vyl L No ' |con
. informacion Zara'y Mango | Bolso de mano
accesorios $99 estampados
de animal
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Look de ropa,

Ropa.  carteras Gafas de sol | zapatos y
. . Pa, "| Recuadros con Almacenes $32, Sandalias | accesorios
34 Moda Print Animal No No zapatos yl| . . No .
. informacion Mango y de tacon $85y | con
accesorios .
suéter $229 | estampados
de animal
Opcion  de
35 Publicidad | Zapatos de nifios No No Za‘?i“os de nifios Repr_gsentaglon No Kids HUSh No compra - para
y nifias de nifio y nifia Puppies zapatos  de
nifios y nifias
Look de ropa,
Almacenes | Vestido $19.95, | zapatos y
Ropa, carteras, .
36 Moda Print Animal No No zapatos y R_ecuadros.gon No Mango y ropa | Collar dorado | accesorios
. informacion de Adolfo $49, bolso de | con
accesorios .
Dominguez cuero $219 | estampados
de animal
Zapatos para
Tacones de Tacones de | Informacién de Studs, Pumps y | fiestas  que
37 Publicidad [aguja, Studs vy No No . No Steve Madden Tacones de | estan de
Agujas los productos .
pumps agujas temporada
2012
Mujeres El vestido
vistiendo . negro que no
38 Moda Negro para No No diferentes Nom_breN de No No Vestidos color puede faltar
siempre cada disefiador negro

vestidos color
negro

en el closet
de una mujer
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Mujeres El vestido
vistiendo . negro que no
39 Moda Negro para No No diferentes Nom.brei de No No Vestidos color puede faltar
siempre - cada disefiador negro
vestidos  color en el closet
negro de una mujer
Estilo
Calzado con Vestidos Informacion de Almacenes Vestidos, vzzguardlst?lz
40 Moda toque de color o No No . y No Simany Botines $69.95, que.
botines los productos impide
metal Bershka Zapatos $99 .
combinar
color o metal
Colash de Tratamientos
. Clinica Linea y . Art. 9 fotografias de los Recuadr.o§ con Clinica Lineay $9.9'00 para
41 Publicidad . Si . los servicios de No . masajes + 20
Figura (LEPVLYV) |[servicios de la| . : Figura . mantener una
L clinica vendas frias -
clinica buena figura
Disefios de Vestidos Informacién de Vestidos ?1/: S::)doscomo
42 Moda vestidos en color No No . y No Mimi Boutique >y 9
nearo accesorios los productos accesorios | atuendo
9 conservador
43 Publicidad [ Reloj de mujer No No Reloj de mujer No No Mulco Reloj I\R/IeL:?(J:O marca
Colores y
Blusa $19.99, | estilo de ropa,
Zapatos zapatos y
Mezcla de Ropa, zapatos y| Informacion de Almacenes $33.99, accesorios de
44 Moda tendencias No No accesorios los productos No Prisma Moda Zapatos tendencia de
$33.99, temporada
pulseras $5.99 | navidefia
2012
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Nine West fall
2012. Ropa,

3 mujeres en un
plano amplio que

Tiendas Nine

Promocién de

45 Publicidad No No No No Nine West productos
cartera y se  encuentran West .
. Nine West
accesorios sentadas
Fotografia de Texto del
Enredos Buscando la escritora de articulo,
46 Femeninos | felicidad No No articulo, Claudia No No No No buscando la
Daher felicidad
Celebracion
Fotografia de del primer
47 Publicidad Pe_rfumes y No No Titos Perfumes y No No Titos perfumes Perfumes y |aniversario de
cristales . y cristales cristales Titos
cristales
perfumes vy
cristales
Publicidad y
De etiquetay | texto de consejo Fotografia de la Productos de | Nuevos
48 publicidad para las personas No No editora, Carolina No No Stanhome bellezay del |productos en
Stanhome que estan por Casanova hogar SthanHome
casarse
Avrticulos del
hogar que
49 Publicidad [ Tienda Morena No No Articulos de No Si Tienda Morena Articulos de |estan 2 la
hogar hogar venta en
tienda
Morena
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Tema de la

Tendencia de seccion
Villanas  (moda basado en el
50 Moda ag.reswa) y No No No Entradilla No No Ropa a la moda encan'Eo y la
princesas fantasia de las
(Candidez y divas de los
Sensualidad) cuentos  de
Hadas
Falda en satin
- $75, Blusa | Modelo
Tendencia Modelo con ropa | Informacién de MNG y disefios confeccionada | vestida con
51 Moda . No No - No de Adolfo
princesa de tendencia ropa Dominauez $52, Pulsera | look de
g $27 yanillo | princesa
$24
Tendencia Modelo con ropa . Modelo con
52 Moda Agresiva No No de tendencia Entradilla No No No look agresivo
Modelo con
Vestido negro | look agresivo
Tendencia Modelo con ropa Recuadro con Bershka de tirantes [y retomando
53 Moda Adresiva No No de tendencia P31 informacion del No MNG y $45.95, Aretes el personaje
g producto largos $10.95y [ malo de los
chaquetas $79 |cuentos  de
hada
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Blusa $45, falta

Look fresco

Entradilla e $39.95y para lucirlo
54 Moda Tendgnma de No No Modelo posando informacion de No Nine West zapat_os $129y [en la playa,
Candidez ropa sencilla ropa anillo con retomando a
P piedra amatista [la  princesa
$85 Ariel
Abrigo en lana | Modelo con
Entradilla e MNG, Nine | $79, cartera de | look agresivo
Tendencia Modelo posando| . . West y mano $59, |y retomando
55 Moda : No Nno .| informacion de No .
Agresiva ropa de tendencia ropa Almacenes zapatosde |el personaje
P Siman plataformas |de caperucita
$83.99 roja.
Entradillas Look fresco
denci Modelo posando q y GV Ni Chaqueta $59, |de tendencia
56 Moda Tendencia No No ropa con colores recuadros con No MNG y Nine Blusa $75y |inspirado en
Frescura ) informacion de West
fresco y de época ropa aretes $29 el cuento de
P blanca nieves
Modelo
. Fabio’s, MNG, Blusa’$38, elegante con
. Modelo posando| Entradillasy Pantalon 59, -
Tendencia Bershkay . , tendencia de
. ropa con | recuadros con . Cinturén $47, . .
57 Moda Agresiva No No . . . No estilos de - Animal Print
: . tendencia informacion de Anillo $85 y
(Animal Print) - Adolfo que a la vez
agresiva ropa Dominguez Zapatos muestra  un
$159.99

look agresivo
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Continuacion de Recuadro con Disefios de Blusa $29.95, Texto de
58 Moda seccion No No No informacion y No Adolfo Pantalon $55, entradilla
entradilla Dominguez Pulsera $39
Mujer
Tendencia clegante  en
59 Moda Elecante No No Mujer elegante No No No No un estilo
g casual de
princesa
Mujer
Mujer  elegante . elegante
Tendencia de vestida para Entradillas y vestida  con
60 Moda No No s recuadros con No No No .
campo ocasion de - tendencia
créditos -
campo para viaje de
campo
Mujer
Mujer  elegante . elegante
. Entradillas y .
61 Moda No No vest|_qa Para | ecuadros con No No No vestida _con
ocasion de i tendencia
créditos -
campo para viaje de
campo
Ropa Adolfo
Mujer elegante| Recuadro con I,Db?lmg::gelrj]:? Vestido $379, Muier
62 Moda Ropa de moda No No con ropa de| informacion de No Siman v mimi Cartera $89, elejante
tendencia ropa Y Aretes $6.00 g
Boutique &
Novias
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Tendencia de

Mujer  vestida

Mujer
elegante con

moda para final Tema,
k con ropa de ropa  de
63 Moda del afio Ol2012, No No tendencia de fin F;sggfrg;%i%c:]n No No No tendencia de
piezas modernas de afio final de afo
con lentejuelas 2013
Chaqueta $119, Mujer
Tendencia  de cintur(?n $59, elegante con
moda para final Mujer  posando| Recuadro con MNGy pantalon $79, ropa de
64 Moda del afio 2012, No No prendas de | informacion de No Almacenes sande}lias tendencia  de
piezas modernas lentejuelas ropa Siman _ Jessica final de afio
con lentejuelas Simpson $109 2013
y anillo $9
Tendencia de e
ende
) . elegante con
moda para final Mujer  posando | Recuadro con Almacenes Vesjudo $69, rop% de
65 Moda del afio 2012, No No prendas de | informacion de No Siman Anillo$9y | Do i de
piezas modernas lentejuelas ropa Pulsera$22 | g 21" de afio
con lentejuelas 2013
. Mujer
Tendencia  de elegante con
moda para final Modelo posando ropa de
66 Moda dgl afio 2012, No No vestlt_jo de No No No No tendencia de
piezas modernas lentejuela final de afio
con lentejuelas 2013
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Tendencia de

Texto de

moda para final Entradillas, Mimi Boutique | Vestido con entradilla que
D Fondo de [ Recuadro con & Noviasy disefio de tubo ] q
67 Moda del afio 2012, No No o . g No . refiere al
- locacion informacion de Almacenes | $450 ytaconde| .
piezas modernas - . disefio de
. ropa Sima aguja $39 -
con lentejuelas lentejuelas
Tendencia de Disefios d Chaqueta con |\1IUJeI’
moda para final Model dwol| r d 'Z%n?? ¢ tejido de hilo elegante cc(njn
68 Moda del afio 2012, No No 0delo posando | Recuadro con No dotio de plata $179, fopa €
; ropa de tendencia| informacion Dominguez y tendencia de
piezas modernas MNG Falda $169 y final de afio
con lentejuelas Bufanda $32
2013
Tendencia de q .
moda para final Rostro de njltlue;r q
69 Moda del afio 2012, No No con ~ maquitiaje No No No No Rostro €
piezas modernas acorde a la mujer
. temporada
con lentejuelas
Tendencia de Muier  eleante Vestido $39, | Elegancia de
moda para final ves:i da cong un Recuadro con MGN y Cinturon $49, | mujer vestida
70 Moda del afio 2012, No No raie  roio de informacion de No almacenes Collar $29y |con ropa de
piezas modernas te r#] ora d{:Jl ropa Siman Plataformas | temporada de
con lentejuelas P $98 fin de afio
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Tendencia de Vestido $450, | Elegancia de
moda para final Modelo con ropa| Recuadro con Mimi Boutique [ Cubierto de | mujer vestida
71 Moda del afio 2012, No No de tendencia, | informacién de No & Noviasy | lentejuelas $59, [ con ropa de
piezas modernas elegante ropa MNG Aretes $39y | temporada de
con lentejuelas Brazalete $27 | fin de afio
. Sombras $17, OpC|o_nes_ de
Titular y - maquillaje
o Diferentes recuadros con . Lab_lal $27.10, para crear un
72 Belleza Magquillaje Retro No No A . . No Almay y L'Bel | delineador de
maquillajes informacion de ceja $12y tono retro y
productos blush $22 elegante en el
rostro
Opciones de
L Diferentes _Recuadrp}con Laplz$f$ oo ?aigugrlsg un
73 Belleza Magquillaje Retro No No . informacion de No M.A.C . '
maquillajes Delineador $19 | tono retro vy
productos
y sombras $19 | elegante en el
rostro
Opciones de
Recuadro con Base $49.50, [ maquillaje
_ Diferentes . g Rouge Nude, | delineador de |para crear un
74 Belleza Magquillaje Retro No . informacion de No . .
maquillajes M.A.Cy Dior 0jos $27y |tono retro vy
productos
Sombras $66 | elegante en el

rostro
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Hombre Lavadoras, L
. . ofreciendo . Refrigeradora Promocion de
75 Publicidad | Whirlpool No No No No Whirlpool . ' | productos
aparatos Cocinas Y [ Whi
P irlpool
electronicos secadoras
Mujer con rostro .
. Elegancia en
. maquillado con .
Magquillaje - la tendencia
estilo de .
sensual con tendencia de 0jos
76 Belleza adaptacion  del No No . Y No No Artdeco Sombras ahumados
. fotografias  de
0jo ahumado con . con la
: - diferentes A
el discreto brillo utilizacion
productos de del brillo
belleza
Descripcion
Belleza y Cuidado de L,ltlllzauon de Léaser que actla dg qué es y
77 O No No laser  en el No No No con rapidez la | cdmo se
publicidad | cabello . : . )
cabello fibra capilar | utiliza el laser
capilar
) Ciaqua como
Areas de Fotos de parte de Hotel Hilton Productos de | centro de
78 Belleza descanso y No No Hotel Hilton No No . cuidado de la |atencién para
; Princess - .
belleza Princess piel el cuidado de
la piel
Solucién para
. Crema dental reducir la
79 Publicidad antisensibilidad No No Crema dental No No Sensodyne Crema dental sensibilidad
dental
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80

Publicidad

Cuidado de piel y
cremas en
fragancias

No

No

Mujeres con
rostro bello

No

No

Shin Hair y
Nails y Vogue

Cremas de
rostro y cremas
perfumadas

Solucion a
problemas de
cutis y
diferentes

aromas  en
cremas para
piel

81

Publicidad

Magquillajes

No

No

Mujer que luce
un rostro bello

No

No

Artdeco

Maquillaje

Diferentes
productos de
Artdeco  en
maquillajes

82

Especial

Protagonistas
2012

No

No

No

Titular y
entradilla

No

No

No

Nombre de la
seccion y el
nombre  del
especial

83

Especial

Protagonistas
2012

No

No

Evelyn Garcia

Recuadro con
informacion de
Evelyn Garcia

No

No

No

Evelyn
Garcia como
protagonista
del afio 2012
como la
tercera mejor
del continente
americano en
los  Juegos
Olimpicos
Londres 2012
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Informacién
de Julian
Recuadro con Assange,
Protagonistas Julian  Assange, | informacién de Jeremy
84 Especial 2012 No No Jeremy Renner y Assange, No No No Renner y
Park Jae Renner y Park Park Jae
Jae como
protagonistas
del afio 2012
Lorena Rojas
como  mujer
Informacién de influyente del
Lorena Rojas afio 2012
85 Especial z(r)citzagomstas No No Lorena Rojas corr::j)j:rna No No No Sgrs]ggfs de(i
influyente del cancer y de
afio 2012 vencer el
proceso  de
mastectomia
Informacién
Hugo  Chévez Informacif')n de de ) Chévez,
Protagonistas Vicente | Hugo Chavez, Fernandez y
86 Especial 2012 No No Fernandez Vicente No No No Sofia Vergara
y )
Sofia Vergara Fe(nandez Y como
Sofia Vergara protagonistas
del afio 2012
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George Lucas

. Protagonistas George Lucas y Informacion de Y. Selena
87 Especial 2012 No No Selena Gomez George Lu,cas y No No No Gbmez _
Selene Gémez protagonistas
del afio 2012
Informacion
de
Oscar Pistorius, | Informacién de protagonistas
. Protagonistas Norman Quijano Quijiano, del afio 2012:
88 Especial 2012 No No y Rey Juan| Pistorius y Rey No No No Quijano,
Carlos Juan Carlos Pistorius vy
Rey Juan
Carlos
Gabrielle
Gabrielle L Doug] as, Zara
. Protagonistas Douglas Zara Informampn de Her_nandez y
89 Especial 2012 No No Hernan d,ez protagonistas No No No Whitney
y
. 2012 Houston,
Whitney Houston .
protagonistas
del afio 2012
Informacién
del Usain
Protagonistas Usain  Bolt y| Informacion de Bolt y Maria
90 Especial 2012 No No Maria Isabel | protagonistas No No No Isabel
Rodriguez 2012 Rodriguez,
protagonistas
del afio 2012
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Informacién
Angélica Rivera | Informacion de del por qué
No No y José Angel| protagonistas No No No son

Quiros 2012 protagonistas
del afio 2012

Protagonistas

91 Especial 2012

Informacién
sobre
Josefina
Alvarez,

No No No argentina de
33 afios.
Columnista
de revista
Mujeres

) Fotografia de
No No Josefina Alvarez No No No No Jpsefina
Alvarez

Informacion
sobre
Josefina
Accesorios  de Alvarez,

No No uso de Josefina No No No No argentina de
Alvarez 33 anos.
Columnista
de revista
Mujeres

. Perfil de Josefina Titular y
92 Perfiles Alvarez No No No entradilla

Perfil de Josefina

93 Perfiles Alvarez

Perfil de Josefina

94 Perfiles Alvarez
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Tips de = fi q Consejos de
. maquillaje y otografia ¢! Recuadro con magquillaje vy
Beauty Tipsy - asesor de| . ) S o
95 - publicidad de No - informacion de No Max Factor Magquillaje | servicios de
publicidad - maquillador - .
Academia . tips Academia
profesional
Europea Europea
Informacién
de Belén
Organizacion y Titular (I:Egrc]]qlgvel
96 Estilo vanguardia de las No No Novia en belén d'IIy No No No izad
tendencias entradilla organizadora
de tendencias
vanguardistas
en boda
Informacién
Fotografias  de| Recuadros con de
Organizacién v diferentes informacion de profesionales
97 Estilo vanguardia de las No No profesionales | f I(_)s | No No No en
tendencias para a| profesionales organizacion
organizacion de | en organizacion de bodas
eventos de bodas
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L Innovacion
PIPA. Union de .
L Cojines, Manta, | en telas vy
diseio vy la . L
. : L Diferentes Productos con Serigrafiaen | otros
Tienda de ilustracion en h The Carrot .
98 L No No accesorios en| estampados No tela, collary |accesorios
Disefio productos de - S . Concept
telas y ilustracion Pipa Pipa muralesen | con
mantas estampado
estampados
moderno
Fotografia de los Delicias que
Opciones de tres postres Restaurante y acompafan la
99 Comida , No No . No No pasteleria Le No .
toque Francés mejores para - época
. I Croissant -
fiesta navidefa navidefia
Sugerencias
Recuadros con g .
. " Porcelana de como
Arreglo de mesa informacion de .
. Mesa decorada Lo china, platos, |decorar la
100 Estilo para cena No No lo basico en la No No .
L elegante 9 cubiertos, velas [ mesa para la
navidefia decoracion de
entre otros | cena de
la mesa -
navidad
Sugerencias
Recuadros con g .
. . Porcelana de como
Arreglo de mesa informacion de .
. Mesa decorada . china, platos, |decorar la
101 Estilo para cena No No lo bésico en la No No -
L elegante . cubiertos, velas | mesa para la
navidefia decoracion de
entre otros | cena de
la mesa -
navidad
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., Sugerencias
Colocacion  del .
nacimiento Casas arregladas Servicios de | para el
102 Estilo L Y No No con  diferentes No No No decoraciéon a |arreglo de
decoracion de " .
tematicas domicilio casa en
casa .
navidad
., Nacimiento en .
ety Nacimientos en| Ia mformacion Portico Real, | resina $40.50, | (PSSR O
103 Estilo - Y No No No Sabores, Vidrio | Rey Herodes g
decoracion  de porcelana de cada L . | para decorar
y BeModa | $32, Nifio Jesus L
casa producto $12.85 el nacimiento
Informacion
de Hotel
Hilton
104 Vitrina Hc_)tel Hilton No No Hotel Hilton No No Hote_l Hilton Servicio de Prlr_n(;ess, una
Princess Princess hotel opcion  para
celebrar
cualquier
evento
Fotografia de Cémo
. Guarniciones comida El Sefior preparar
105 L Navidefias No No Guarniciones No No Tenedor No Guarniciones
Navidefias Navidefias
Ensalada de Procedimient
lechuga con Fotoarafia de 0S para
106 Cocina aderezo/ No No comigda No No No No elaboracion
Vegetales a la de ensalada y
plancha vegetales
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Procedimient

107 Cocina Fraisier de No No Fotograffa de No No No No O?e arar P
Chocolate comida prepa
Fraisier  de
chocolate
Apertura de Recuadros con
. Fotografias de| nombres de Ropa 'y Apertura de
108 RS.V.P nueva tienda de No No apertura asistentes a la No Mango accesorios | tienda Mango
MANGO
apertura
Nueva imagen de Fotografias de la Recuadros con Remode_lacié
109 R.S.V.P PAYLESS No No jornada nombres de No Payless Zapatos n de tiendas
asistentes Peyless
Desfile
Adolfo
. . ., L Dominguez
110 RSV P Desfllle Adolfo No No Asistentes al Informacmn de No Dlseno§ Adolfo Ropa en s
Dominguez evento asistentes Dominguez .,
coleccion
otofio
invierno 2012
Desfile
Adolfo
. . ., - Dominguez
111 RSV P Desflrle Adolfo No No Asistentes al Infor_macmn de No Dlseno§ Adolfo Ropa en s
Dominguez evento asistentes Dominguez .,
coleccioén
otofio
invierno 2012
. . ., . Aniversario
112 RSV P Titos perfumes y No No Asistentes al Infor_mamon de No Titos perfumes Perfumes Y |ge Titos
cristales evento asistentes y cristales cristales perfumes
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Tin Marin vy el

Asistentes al

Informacion de

Museo infantil

Exposicion
de recorrido

113 R.S.V.P trabajo con los No No . No Clinica Laser | y Tratamiento e
o evento asistentes . explicativo
nifios paravarices | oo
Finalistas a chica Productos de Finalistas
114 R.S.V.P Chica CYZONE No No No No CYZONE para chicha
CYZONE belleza
CYZONE
Moda desde
Moda seglin Asistentes al Almacenes Ropa, carteras |la perspectiva
115 RSV.P SIMA No No evento No No Siman y accesorios | de almacenes
Siman
Tipo de
Libros mas L%Cg%a g?gﬁ

116 Libros vqu|dos en No No Libros No No L|brer|_a La Libros demanda
diciembre de Casita entre los
2012 lectores

salvadorefios
Informacién  de -
. Publicidad de ..

117 | Cita con el arte festl\_/ales, No No No Modernos No Exclusive Relojes PUbI'.C'dad de
conciertos y Reloies Relojes
exposiciones !

Informacioén de Lectura  del

118 Hordscopo | Hordscopo No No Kate Holmes cada signo No No No hord

Zodiacal Oroscopo
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Adolfo

Dominguez, . .
Directorio
Almacenes £
, . . . ~ telefénico de
Teléfonos y Mujer vestida ., Siman, El sefior .
. . A : Informacion de Ropa, carteras |tiendas con
119 Directorio direcciones  de No No con tendencia de tiendas v otros No tenedor, Ferrer accesorios | ropa zapatos
tiendas de ropa princesa y Igoa, Kapricho, y Pa, zapalos,
o . y accesorios
Mimi Boutique, ara muier
Nine West, P )
Zara etc.
L?Z?/;n:jic'rﬂg das a Diversas Recuadros con Curiosidades
120 Coctel nivel No No actividades o | informacioén de No No No de la moda a
. . celebraciones eventos nivel mundial
internacional
L?g?/g?ec'rﬁg das a Diversas Curiosidades
121 Coctel nivel No No actividades 0 No No No de la moda a
. . celebraciones nivel mundial
internacional
Combinacion
Combinacion de - Nine West y Bolso $89 y que no puede
. Informacion de faltar en una
122 Caprichos cartera con No No Zapato y cartera No plataformas de Plataforma -
productos mujer,
zapatos Franco Sarto $129
zapatos y
cartera
Productos
Carteras de Mike ~ Mike
123 Publicidad [ Mike Mike No No Carteras No No Mike Mike muier como opcion
! de regalos de
navidad
. Publicidad Pollo . Productos
124 | Contraportada | Pollo Indio No No Indio No No Pollo Indio Pollo Pollo Indio
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3.8 Nombre de revista; ELLA
Edicion: Diciembre 2012
Medio: La Prensa Gréafica

Portada Cor_1ten|do de la No No Modglo con No No No No Modelo de
revista vestido de noche portada
Modelo posando AVON .
Publicidad | Cremas No No con  apariencia No No Anew Cre_ma La mujer y su
: : antiarrugas rostro joven
joven Ultimate75
AVON
Publicidad | Cremas No No Rostro de No No Anew Cre_ma ROS_UO. de
modelo : antiarrugas mujer joven
Ultimate75
Rostro de Rostro de
Publicidad Carperas para No No modglo No No Mike Mike Carteras  para| modelo
navidad admirando  las dama Carteras para
carteras dama
Mujer que luce Modelo luciendo < Modelo
Publicidad Jer-q No No el concepto de la No No SIMAN No
bonita posando
empresa
Contenido en Modelos de Modelos de
Contenido |general de la No No pasarela Zapatos No No No No asarela
revista y accesorios P
Cremas Cremas, gel de Cremas, gel de|Cremas, gel de
Publicidad y No No No ducha de bafio No Loccitane ducha de bafio|ducha de bafio
perfume
y flores y flores $12.00 |y flores
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Grupo Editorial Portada de
3] Directorio de la revista No No No ed|0|qn No No No T_exto . del
Cartas de especial directorio
suscripto (anterior)
Dos mujeres Modelos
7 Publicidad | Ropa de marca No No posando con ropa No No Pierre cardin | Ropa de marca | posando con la
de marca ropa
Comentarios de
lectoras a través Foto de modelo Modelo de
8 Ella Plus de los diferentes No No de la portada No No No No portada
medios en la web
SS;C'Z?te i ngg Foto en primer Rostro de
9 Ella Beauty parte tip No No plano de rostro No No No No mujer en
maquillaje para q . :
. B e mujer primer plano
fiestas navidefas
Las Colores de
Fusién de color ProLongwear magquillaje que
- . | Recuadros con i
. en tu mirada y Rostros de mujer | . i Eyeshadow Maquillaje | concede el
10 | Beauty/ Tips . No No L informacion de No
peinados  para y maquillajes colores del MACy $24.00 glamour para la
rato Almacenes temporada
Siman navidefia
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Nine West fall

3 mujeres en un

Promociéon de

11 Publicidad 2012. Ropa, No No plano amplio que No No Nine West Tiendas Nine productos Nine
cartera y se  encuentran West
. West
accesorios sentadas
Diferentes Rubor Almay | Magquillajes e
Beauty/ Make | Opciones de maquillajes ﬁgﬁiﬁﬁm Max Factor | $10.95, $7.50, U;[élc;tzjacfégn gg
12 y petones No No (polvos, sombras, No L-Oreal y |$27.00, $20.00, P
up maquillaje delineador. base cada uno de los Almacenes $12.90 $9 belleza para
rl’melylipé gloss’ maquillajes Siman $'13 ’75 Y | realzar belleza
Zapatos Desierto Aasics y /:emorl'jllgua%lggn
13 Publicidad pato No No Zapato deportivo y No Sportline Zapatos
deportivos almohadas L zapato
Ameérica .
deportivo
Motivacion  a
una buena
Consejo de Foto de Recuadro con alimentacion  y
nutricion, Tips de nutricionista, = de informacion Revlon el uso de
14 Beauty/Tips | esmaltes de ufias No No esmaltes demuun_z:;, nutricional y de No Amarello No 3?~]rzsltes tintctjez
Tintes y cortes de Znseﬁan do I esmaltes de salon spa Ue y estan
cabello ufas 4
cabello acordes a la
temporada
navidefia
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Mujer
promoviendo

Mujer
) de manera
. . Art.8 semidesnuda . Zapatos y bolso .
15 Publicidad | Guess. Ropa Si (LEPVLV) | mostrando No Si Guess Guess semidesnuda
cartera y
productos zapatos de
marca Guess
. L . . Muestra - . . ... | Poseer una
16 | Beauty/ Body L_|pos’ucuon sin Si Art. 8y 9 [Mujer mostrando liposuccion en Si Cllnlc_a Linea Llpos_uccpn sin figura sin
cirugia (LEPVLYV) [abdomen - y Figura cirugia . .
pompis imperfecciones
Colash de Tratamientos
. Clinica Linea y . Art. 9 fotografias de los Recuadr.o§ con Clinica Linea $9.9'00 para mantener
17 Publicidad - Si .. los servicios de No . masajes + 20
Figura (LEPVLYV) |[servicios de la| ;; : y Figura . una buena
L clinica vendas frias | ..
clinica figura
Diferentes Covergirl y Obtencion  de
productos Recuadros con olay han, Bases, .
Beauty/ Productos nuevos . . . - . diferentes
18 No No fragancias, rimel, | informacion de No Lavande, fragancias,
Novedades [ en el mercado o~ ; productos  de
cremas, bases [ los productos L"Occitane, rimel
A : : marcas
liquidas Calvin Klein
Promocion  de
19 Publicidad Joyas Ferrer- No No Una — copa — con No No Ferrer- 1goa Joyas la marca
Igoa joyas dentro
Ferrer-lgoa
Diferentes Marc Jacobs, Estar a la
Beauty/ Productos nuevos productos Recuadros con L"Occitane, vanguardia con
20 Y No No fragancias, rimel [ informacion de No Revlon y Ropa la compra de
Novedades [ en el mercado
y  gel para | los productos almacenes las novedades
hidratacién Siman del mercado
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Una pareja

Uso de ropa y

.. Wear Your L Wear Your zapatos marca
21 Publicidad Voice, New York No No vistiendo  ropa No No Voice Ropa y zapatos Wear Your
negra de marca .
Voice
Consejos para
Tips para lucir un . . mantener  un
22 mi"ag:j;yr/n Ia?er rostro radiante en No No mgtjf(:hidlra?aedn:o No No No No rosto
J J navidad resplandeciente
y terso
Complemento
del articulo Tips Clinica Poison Realizar curso
Beauty/ De | para lucir Nail v Beaut en  Academia
23 | mujer a mujer y | radiante y No No No Si No No y y'y Europea para
. . Academia
Publicidad | Publicidad aprender  otro
i Europea b
Academia idioma
Europea
| Sl 2 Tlote oon Moneda financlros
24 Finanzas No No No flotando en No No No .
las cuentas en aqua para las fiestas
navidad g navidefias
Ropa interior de Art. 8 Mujer  vestida Utilizacion de
25 Publicidad mujer Lovable Si (LEPVLV) Unicamente con No Si Lovable Ropa interior |ropa interior

ropa interior

marca Lovable
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Tema de articulo

Recordar la
esencia de la

26 Beauty/ A “Vive la esencia No No No Figura de un No No No navidad desde
fondo S pesebre
de la navidad el punto de
vista religioso
Complemento de
Beauty/ A - o\ g
27 fondoy artlcu!o \élve Ila No No No No No Skin-RT Producjtols P | cuido de la piel
Publicidad | €Nc1a ~de a pie
navidad
La inocencia de
. un nifo
Complemento de Nifio tocando un
Beauty/ A articulo "Vive la regalo y viendo gbservando un
28 fondoy . No No . No No No No arbol de
L esencia de la un  arbol de -
Publicidad o . navidad y
navidad navidad -
obteniendo un
regalo
Publicidad de
Dos muieres Pizza Hut que
29 Publicidad | Pizza Hut No No . ) No No Pizza Hut Pizza Hut en navidad
sonriendo Lo
significa
compartir
Complemento de El texto  del
Beauty/ A mpiemen - Recuadro con 5 articulo que
articulo "Vive la Familia cenando :
30 fondoy . No No - valores de la No No No motiva a
L esencia de la en navidad . - )
Publicidad navidad” época navidefia valorar la época
navidefia
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Accesorios que

. Temas de la Cartera de . :
31 Ella Fashion seccion No No No moda No No No estan br_lllando
para navidad
Mujer parada Precios de
. . . : Compra de
Ella Fashion8/ | Accesorios  de vestida de . Almacenes | accesorios que .
32 . No No Accesorios No accesorios  de
Look de diva | moda manera elegante Sears van desde moda
y a la moda $9.50 a $99.99
Avrticulo para el
.. . Shampoo- cuido de
33 Publicidad [ Shampoo No No No Shampoo No FirenZe Conditioner | cabello de Ia
mujer
Col_ecc~|0n del Coleccion  del
Fashion/ L Mujer en [ Ropa, Zapatos d_|ser_1ador Ropa, za_patos Y| disefiador
34 . Coleccién GOLD No No S No italiano accesorios de |..
Tendencias pasarela y accesorios italiano
Roberto $32 a $139 .
: Roberto Cavalli
Cavalli
Motivar a la
mujer a realizar
Trajes para Trajes para | el ejercicio de
35 Publicidad | ejercicios de No No Mujer deportista No No Speedo gjercicios de | la natacion para
natacién natacion estar en un

figura y cuerpo
delgado
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Zapatos basicos

Recuadros con

Variedad de

. . - . zapatos de
36 Fashlor_1/ para la No No Zapatos de [ informacion de No Nine West y Zapatos dama para la
Accesorios [ temporada damas zapatos de MD
L temporada
navidefia temporada L
navidefia
Carteras de
Recuadro con noche que
. Variedad de | informacion de . . pu_e_den Ser
Fashion/ Carteras de Mike Mikey | Carterasde |utilizadas por
37 . No No carteras de cartera de No - .
Accesorios | noches Nine West noches las mujeres
noches noche para oMo
damas
complemento
de temporada
La nueva
coleccion de la
Nueva coleccion Ropa. Cartera marca Guess en
38 | Fashion/ Buy it [ de Guess "Black No No No pa, y No Guess De $96 a $176 |color negro y
o Lentes
and White blanco para
ropa, carteras y
accesorios
Utilizar
producto
. - Revlon en los
. Productos Mujer mostrando I Magquillaje L
39 Publicidad Revlon No No rostro maquillado Magquillaje No Revlon Revlon maquillajes

para lucir una
textura sedosa
en el rostro
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Mujeres en

Recuadros con

La moda

Fashion/ ?ﬁggg?;?] do informacion de existente en
40 Moda de Paris No No . cada uno de los No No Vestidos paris en la
Pasarela vestidos de . ,
: vestidos de las época de
diferentes h
. modelos navidad
ocasiones
Mujeres en
pasarela Complemento
modelando de la moda en
Fashion/ Complemento de vestidos de paris y
41 Pasarela 'y m°d?‘ _de paris y No No dlfer.entes Recuadro No Giurella Vestidos de publicidad de
- publicidad de ocasiones y pasarela .
publicidad . : Giurella  que
Giurella mujer de !
ublicidad hacen e}utentlca
P a la mujer
mostrando  una
letra G
Presentan ropa
Estilos de ropa, Variedad de Camisa, y  accesorios
. .. | zapatos y ropa, zapatos y Recu_adros con Kanneth carteras para Jovenes y
42 | Fashion/ Buy it . No No - precio y estilo No ' los colores de
accesorios accesorios Coley zapatos y
juveniles juveniles de cada prenda accesorios temporada
adecuados para
navidad
Cerveza
Suprema
43 Publicidad [ Cerveza No No No Cerveza No ILC g erveza
uprema
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4 maneras
diferentes de

Vestidos para Productos de hacer destacar
44 Fashion/ Figura | diferentes estilos Si Art. 8 No Vestidos Si No Carlos Herrera la figura de la
Real de cuerpos de (LEPVLV) Bouti mujer (de
. outique :
mujer acuerdo al tipo
de cuerpo que
la mujer posea)
Celebracion del
Perfumes Fotografia de Titos Perfumes primer
45 Publicidad . y No No Titos Perfumes y No No perfumes y . Y laniversario de
cristales . - cristales .
cristales cristales Titos perfumes
y cristales
Sheila Consejos para
46 Style & L!vmg Artlculc_), Qe No No Foto_grafla de No No No Morataya, mantener  una
/ Coaching | aceptacion propia escritora Expertaen | buena
coaching autoestima
_ _ Tableta para el Publicidad de
47 Publicidad [ Cuidado de piel No No Mujer mostrando | Caja de tabl(_atas No Perfectil cuido de piel, tapleta para, el
rostro de perfectil ~ cuido de piel,
cabello y ufias N
cabello y ufias
Tendencia de
48 | Olidas/ Fashion fopa para  la No No No No No No No Portz_ﬂgo de
temporada seccion
navidefia
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Vestido color

Modelo blanco  hecho
Vestido de mostrando Mimi Vestido. aretes | en pedreria
49 | Olidas/ Fashion [ tendencia No No vestido, cartera y Pie de foto No boutique y carferas cristzf:les comg
navidefia accesorios de park avenue y q N q
temporada t,en_ encia €
Gltima moda
Vestido en
color negro con
Vestido de Mujer Mimi Vestido, aretes dzgirlt:?ia 22
50 | Olidas/ Fashion | tendencia No No modelando Pie de foto No boutique y 7a 'atos (F:)olor lata
navidefia vestido de noche park avenue yzap P y
plumas, como
tendencia  de
Gltima moda
Vestido de una
. . manga de
Vestido de Mujer . . !
51 | Olidas/ Fashion | tendencia No No modelando Pie de foto No Kalas I_3r|da— Vestido, aretes | lentejuelas
A - Boutique y carteras blancas y
navidefia vestido de noche -
doradas, ultima
moda
Vestido de Mujer Mimi Vestido, aretes ngﬁg ° confljg
52 | Olidas/ Fashion | tendencia No No modelando Pie de foto No boutique y cart’eras tendencia  de
navidefia vestido de noche park avenue y A
Gltima moda
Vestido de Mujer Kalas Brida- Vestido nggg ° corgg
53 | Olidas/ Fashion | tendencia No No modelando Pie de foto No - y .
L . Boutique aretes tendencia  de
navidefia vestido de noche

Gltima moda
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Vestido de

Vestido de Mujer Vestido noche  como
54 | Olidas/ Fashion | tendencia No No modelando Pie de foto No Kalas y .
L . aretes tendencia  de
navidefia vestido de noche A
Gltima moda
Vestido de Mujer Mimi Vestido Xoes:\ledo con?g
55 | Olidas/ Fashion | tendencia No No modelando Pie de foto No boutique y aretes y tendencia  de
navidefia vestido de noche park avenue A
Gltima moda
Recuadro con Collares Complemento
Fashion/ Accesorios informacion y Pitas y nudos, $59.75, de elegancia
56 Accesorios | exclusivos No No Collares precios de No San Benito | $122.00, $45, y | con collares
collares $240.00 exclusivos
Fotos de .
57 Publicidad [ Leche No No diferente  botes No No Salud Leches Publicidad —de
leche Salud
de leches
Look 2013 para
que la mujer
este a punta
Fashion/ - Foto de ropa y _Recuadrq:i con Almacenes Zapatos, Ropa, con la moda en
58 - Accesorios No No . informacion de No . Aretes y . .
Accesorios accesorios : Siman . las fiesta de fin
accesorios accesorios

de afio de 2012
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Camisa $65,

cartera $79, | Obtener
Fashion/ Ropa, carteras, | Recuadros con Almacenes Brazalete elementos
59 - Accesorios No No accesorios y ipad | informacion de No S $17.50, basicos para la
Accesorios - Siman
touch accesorios Zapatos $79 y | temporada
ipad touch 2013
$449
Corbatas como
accesorios que
Fashion/ Corbatas para Art. 8y 9 [ Corbatas de Kenneth Cole permiten
60 Regalos para él | hombres Si (LEPVLV) | hombres No Si Kenneth Cole $39 y $49 zg%‘g:zr al
caracter y estilo
al vestir
. . Publicidad de
oL | pwnusa | 0 e | o (EE PR o e[S | SVESOT o
1ug 1ug P América
Cuatro
Reloj Hamilton ?gtc::jones pa(::
Fashion/ Reloj para . Art.8y9 . . . $1,295, reloj en
62 Regalos para €l | hombre Si (LEPVLV) Reloj No Si Hamilton agujas de oro hombres que
son el accesorio
$2,190.00
que les da un
sello personal
Informacién
. Baptist . sobre salud
63 Publicidad Salud Cardiaca y No No Doctor No No Health Salud cardiaca cardiaca y
vascular - y vascular
International vascular
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Accesorios que

Recuadros con Cincho $15.90 hombres
Fashion/ Cinchos y Cinchos y | informacion de Mike Mike y o | modernos
64 | No No . . No Funda ipad $59 | ...
Regalos para él | billeteras billeteras cinchos y Kenneth Cole - utilizan  para
. y billetera $42
billeteras estar a la moda
€on su imagen
Hombre
i homoe T e
65 Publicidad | Lavadoras No No mostrando No Si Whirlpool Lavadoras simolificar P Ia
lavadoras mp
vida de la
mujer
Chrome Fragancias que
Recuadros con Chrome Summer se encargan de
66 Fashion/ Fracancias Si Art. 8y 9 [ Fragancias de informacion de Si Zin0o ' $55.60, transmitir a
Regalos para él g (LEPVLV) | hombres : Ppoy Vetyver Eau | través del
fragancias Hallow - .
$52.50, Zippo |aroma el estilo
$58 del hombre
Diferentes ..
.. Variedades accesorios de [ Recuadros con Alrr_lacenes Almacenes de Publicidad de
67 Publicidad . No No . L No Variedades . almacenes
Génesis almacenes informacion o variedades P
o Génesis Geénesis
Génesis
. Lectura sobre
Circulo que .
. la autoestima
. . Fotografia de| muestrala
Fashion/ Tres | Consejo de : . ! como
68 . : No No escritora de | informacién de No No No
para las seis | autoestima . desarrollo a
articulo un programa de

radio

como enfrentar
la vida
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Portada de

69 Style & Living Portggja _de No No Planto de comida No No No Comida seccion de arte
/ Sazones seccion de cocina N
culinario
Complemento L
. . Informacion
del articulo del Circulo que . L .
L S . Peliculas bibliografia de
Style & Living/ | historial Fotos de Daniel muestra - -
70 Personaje cinematografico No No Crai informacion de No Hollywood grabadas por | Daniel = Craig
! g - g Daniel Craig | como actor de
del actor Daniel actor :
. cine
Craig
Historial Circulo que . Ir_lfo_rmaCIQn
Style & Living/ | cinematogréafico Fotos de Daniel muestra Peliculas b|b||_ograf|a c_je
71 . - No No - . S No Hollywood grabadas por | Daniel Craig
Personaje del actor Daniel Craig informacion de - -
. Daniel Craig | como actor de
Craig actor :
cine
Historial Circulo que . |r_1fo_rma0|9n
L . - . Peliculas bibliografia de
Style & Living/ | cinematografico Fotos de Daniel muestra - -
72 . - No No - . o No Hollywood grabadas por | Daniel Craig
Personaje del actor Daniel Craig informacion de . -
. Daniel Craig |como actor de
Craig actor :
cine
Utilizar los
servicios de
. . Informacion de - clinica LAIN
. Reduccién de . Art.8y9 [Fotografias de L . . Servicios para .
73 Publicidad 0es0 Si (LEPVLV) | clinica Lain los servicios de Si Clinica LAIN adelgazar para mejorar la

Lain

imagen a través
de mantener un
cuerpo delgado
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Actividades

Actividades
que se pueden

culturales  para Actividades Informacion de Conciertos, |disfrutar en el
74 | AgendaELLA diciembre de No No culturales las actividades No No Teatroy cine | mes de
2012 diciembre de

2012
Articulos  del
75 Publicidad | Tienda Morena No No Articulos de No Si Tienda Avrticulos de | hogar que estan
hogar Morena hogar a la venta en
tienda Morena
L Informacion de
Informacion de . q
. . elicula c_onuertgs €
76 Ella Stvlelist | Variedades No No No pel ' No No No fin de afio y de

artistas y .
masica peliculas  del

afio 2013

Complemento de Promocion del
. seccion y . Informacién de . sorteo de la
77 Ella Stvlelist oublicidad de No No Rostro de mujer variedades No Avon Fragancias revista Ella y

Avon Avon
El fin de afio
presenta los

) productos
Style/ Productos Ultimas Apple tv, Computadoras | nuevos para el
78 Tecn¥>lo ia tecnolégicos para No No novedades en No No Tablets, Ipad de dltima afio 2013 que
9 el afio 2013 computadoras y Padphone tecnologia | estaran

disponibles en
las tiendas de
El Salvador
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79

Style/
Decotrend

Lamparas para
decorar el hogar

No

No

Variedad de
lamparas

No

No

Almacenes
Siméan

Lamparas
$120, $129 y
$52

Diferentes
estilo de
lamparas  que
ayudan a dar
calidez en
diferentes areas
del hogar

80

Style & Living/
New

Entrevista  con
una mujer
empresaria

No

No

Foto de Nell
Merlino,
presidenta de
Count Me In

No

No

No

No

Entrevista que
da a conocer la
historia de
como Nell se
supero y busca
que su ejemplo
sirva para
motivar a las
mujeres a hacer
negocios

81

Style & Living/
New

Complemento de
entrevista  con
una empresaria

No

No

Nell Merlino
dando
conferencia

Recuadro con

opiniones de el
testimonio de
Nell Merlino

No

No

No

Entrevista que
da a conocer la
historia de
cémo Nell se
supero y busca
gue su ejemplo
sirva para
motivar a las
mujeres a hacer
negocios
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Complemento de

Entrevista que
da a conocer la
historia de
como Nell se

82 Style & Living/ entrevista  con No No Fotografla} de No No No No supero y busca
New . Nell Merlino gue su ejemplo
una empresaria .
sirva para
motivar a las
mujeres a hacer
negocios
Solidaridad de
Mujeres las mujeres con
Style & Living/ L,u cha contra el caminando y otras que sufren
83 cancer y No No . No No Avon No
New ublicidad publicidad de la enfermedad
P Ruth’s Chris del cancer en el
seno
Pequefios
Diferentes articulos  que
84 Style & Living/ | actividades para No No Rostro de No No No No hablap_ de
New el nuevo afio mujeres propésitos y
2013 consejos para el
nuevo afio 2013
Pequefios
Diferentes articulos  que
85 Style & Living/ | actividades para No No Rostro de No No No No hablap_ de
New el nuevo afio mujeres propésitos y

2013

consejos para el
nuevo afio 2013
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Forma de
preparacion del
lomito de res

L Circulo con con costra
86 Styslzlzl&?gsng/ 55;?:5 de No No Platillo decorado | informacion No Hote;l(;zrgwne Comida campesina
culinaria sobre raviolis
de queso vy
salsa de oporto
para la navidad
Forma de
preparacion del
Recuadro que lomito de cerdo
Style/ Living/ Reqetas de . muestra . relleno de
87 cocina y No No Platillo decorado | . o No Asalbar Comida ;
Sazones L informacion de ciruela  pasa,
publicidad .
producto hongos y apio
en salsa de
Jamaica
Manera en la
Circulo que gue se cocina y
Style/ Living/ | Recetas de muestra tips Hotel los ingredientes
88 Sazones cocina No No Platillo decorado para el platillo No She_raton Comida para una
Presidente chuletas de
a degustar
cerdo en salsa
de manzana
Medallones de
Recuadro que pato en néctar
Style/ Living/ | Recetas de muestr; Hotel de rosa de
89 y g A No No Platillo decorado | . o No Sheraton Comida Jamaica como
Sazones cocina informacion de . L
Presidente opcion para la
producto
noche de
navidad
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Boda/ La receta Informacion del Fotoarafias  del Restaurante El chef Juan
90 chef Juan No No 9 . No No el Caminito Restaurante | Salomén
del chef g chef Salomon -
Salomén Miguel Chocos Miguel
Solidaridad de
S parte de José
:ﬂ;:::i@:éias en Modelos en Adolfo Dominguez en
91 News moda No No pasarela y botes No No Dominguez y| Ropay leches |la lucha contra
- y de leches leche salud el cancer y los
publicidad
productos  de
leche salud
Nine west
como parte de
92 News Look de fiesta No No Zapatos y No No Nine West Zapatos y latemporada
carteras Carteras para la
celebracion
navidefia
Ultimas
tendencias en la
moda para las
Maés de moda y mgggg e; Alr_nacenes Ropay hmour{”lel;?esé y
93 News . No No L No No Simény e o
publicidad publicidad de magquillaje [ nifios;
Revlon -
Revlon maquillaje  de

larga duracion
para lucir un
rostro perfecto
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Cuidado del

Ultimas Shampooy |cabello  para
tendencias en Modelo . acondicionador | protegerlo vy
94 News No No mostrando  un No No FirenZe -
moda y . para el cuidado | preservar el
- cabello delicado
publicidad del cabello |color de los
tintes
Las actividades
que se
realizaron con
L . Titos motivo de
95 News Ce_lebrau.on de No No Fotografias  del No No perfumes y No celebrar el ler
aniversario evento - . .
cristales aniversario de
la tienda Titos
perfumes y
cristales
Informacién
variada de las
Divisa, Ropa actividades que
Ganadoras  de Diadora, deportiva, se realizan
96 News Variedades No No No No Elizabeth accesorios de | como:
concursos .
Ardeny mujer y concursos y
Cyzone fragancias [ presentacion de
nuevos
productos
Anuncios que
. Clinica de muestran a la
if Clinicas para diologi ; |
Punto de - Diferentes mejorar el radiologia, - mujer as
97 Publicidad No No No anuncios y sus No Clinica Laser, | diferentes
compras e cuerpo de la L ;
servicios . Clinica opciones para
mujer :
Dermalaser | mejorar su
figura
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98

News

Variedades

No

No

Fotografias  de
eventos

Recuadros con
informacion

No

Revista Ella 'y
Léccitane

No

Diversas

actividades que
realiza la
revista Ella
junto a otras
instituciones

99

Publicidad

Publicidad

No

No

Mujeres
comprando

Informacién
con varias
tiendas de

compras

No

Mango, Nine
West,
Sportline
entre otros.

Ropa, zapatos y
accesorios

Suscripcién

a la revista Ella
y  descuentos
que obtendra en
30 % en las
tiendas que se
promocionan en
la revista

100

Publicidad

Publicidad

No

No

Foto de mujeres
en fiesta de
noche

No

No

Md

Zapatos

Con la compra
de  productos
MD las mujeres
estan a la moda
IN
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3.9 Andlisis, revista Diciembre.

La revista Mujeres de El Diario de Hoy que corresponde al mes de diciembre del afio
2012, en su afio 11, nimero 121 contiene secciones como: Editorial, Correo, Agenda,
Vitrina, Copia el look, Moda, Enredos Femeninos, De Etiqueta, especial, perfiles, Beauty

Tips, Estilo, Cocina, R. S.V.P, Libros, Cita con el Arte, Directorio, Coctel y caprichos.

Contiene en su publicacién el especial 'PROTAGONISTAS DEL ANO 2012,
destacan a 20 personas (mujeres y hombres) que sobresalieron a nivel nacional e
internacional como portadores de cosas buenas y malas; entre ellos: Hugo Chavez, George

Lucas, Lorena Rojas, Julian Assange, Angélica Rivera, etc.

Entre la moda en ropa y zapatos que presenta la revista estan las tendencias: Animal
Print, EI negro como color infaltable en el armario, piezas con estilo en colores beige
combinado con transparentes cargados con lentejuelas y la tendencia llamada: Villanas y

princesa.

La edicion también presenta recomendaciones de como preparar el atuendo navidefio
para el hogar, el nacimiento y la forma en la cual se debe decorar la mesa para la cena de

noche buena.

Marcas de tiendas y almacenes de prestigio ofrecen cada uno de los productos que
presenta las revistas como: Almacenes Siman, Prisma Moda, Centro Comercial Galerias,
Productos Cover Girl, L"Occitane, Tous, Pierre Cardin, Adoc, Steve Madden, Nine West,

Mulco, Tienda Morena, Mike Mike.
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Otros como: Clinica Linea y Figura, Hotel Hilton Princess San Salvador, Libreria La
Casita y Centro habitacional Santa Rosa ofrecen sus servicios en productos relacionados

con belleza corporal, descanso u ofreciendo literatura de moda entre los salvadorefios.

La revista Mujeres, a diferencia del ejemplar de La Prensa Grafica, en su contenido
informa a sus lectoras del libro o los libros que méas se estdn comprando por parte de la
poblacién salvadorefia; también brinda una cartelera de eventos culturales para que cada

mujer que se informe por medio de estas revistas pueda asistir.

La revista Ella, publicada por La Prensa Grafica, correspondiente al mes de Diciembre
del 2012, contiene: Ella Plus, Ella/Tipos, Beauty/ Make Up, Beauty/ Body, Beauty/
Novedades, Beauty/ De Mujer a Mujer, Finanzas/ Presupuesto, Beatuy/ A fondo,
Ella/Fashion, Fashion/ Look de Diva, Fashion/ Tendencias, Fashion/Accesorios, Buy it,
Fashion/Pasarela, Fashion/ Figura Real, Style & Living, Olidas/ Fashion, Personaje,
Stvlelist, New, Sazones, Tecno, Decotrend y News, secciones que muestran lo relacionado

en moda y otros de temas de mujer.

Sin embargo esta revista contiene una seccion para caballeros "Regalo Para EI" en las
cuales existen algunos titulares o texto en los cuales se muestra contenido de género en una
clara referencia de colocar al hombre en una posicion mayor a la mujer a través de un
atributo. Violentando de esta manera el articulo No. 8 y 9 de la "Ley especial para una vida

libre de violencia”.

También existe la presencia de publicidad sexista en marcas como: Guess, Lovable,
Almacenes Morena y Clinica Linea que a su vez violan los mismos articulos de la referida

ley en prevencidn contra la violencia hacia la mujer.
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Dentro del contenido de la revista se encuentran secciones y suplementos dedicados a
los tipos de tendencia de navidad; ropa, accesorios, carteras, zapatos y maquillaje: Casual,

Lentejuelas, Black and White y Rojo Pasidn.

Se presentan los siguientes articulos: Cémo eliminar grasa, Tips de cémo lucir un
rostro radiante en navidad, consejo financiero, la verdadera esencia de navidad, Tema de
autoestima, ejemplos de mujeres emprendedoras y temas cortos en solidaridad con la lucha

del cancer,

Las revistas contienen fotografias diferentes sin embargo ambas destacan la belleza de
la mujer en la temporada navidefia 0 de Noche Buena. Comparten al interior de su portada

la publicidad de la marca Avon Anew Ultimate.

Las marcas de los productos que se presentan por ambas revistas Son: Centro
Comercial Galerias, Torre Futura, Park Avenue, MANGO, ADOC, Pierre Cardin,
CHANEL, Marc Jacobs, Adolfo Dominguez, Clinica Linea y Figura, Steve Maden, Nine
West, Prisma Moda, SIMAN, AVON, Max Factor, Pull and Bear, Mike Mike, La
Constancia, Academia Europea, Naturalizer, Vogue, Olay, Lacoste, Guess, Casa de Oro,
Saba, Mimi Boutique & Novias, Revlon, TREZZA, Juan Carlos Tobar Joyeria, Hotel
Crowne Plaza, Tienda Morena, Le croissant, Libreria la Ceiba, Tiendas Max, entre otras

gue son promocionadas como sugerencias para las lectoras.

Los precios de los productos en las revistas van desde $9.99 a $450.00, y otros desde
$150 hasta $2,190.00; Cada producto que se muestra en las revistas contiene a traves de un
recuadro la informacion de donde se puede adquirir dicho articulo y por medio de la

utilizacion de esta infografia que las mujeres quedan mas informadas de los productos que

277



la revista ofrece sean estos para el cuido de piel, accesorios de belleza, maquillajes, ropa,

zapatos, carteras y accesorios.

La infografia en ambas revistas se utiliza para dar méas vistosidad a las secciones,
titulares y entradillas, esto como efecto de gancho y generar el interés del pablico, en este
caso las mujeres, para motivar a la lectura completa de las ediciones de cada una de los

medios de comunicacion.

Las imagenes que predominan en las revistas son mujeres vestidas a la moda con ropas
finas que las hacen lucir elegantes y bellas. Atuendos ligados a la temporada navidefia sea
esta Print Animal, Utilizacién del color negro o aquellos mas finos que poseen

transparencia y resaltan con lentejuelas.

En las imagenes dominantes aparece la publicidad de cada uno de los clientes de los
ejemplares de La Prensa Grafica y El Diario de Hoy ofreciendo productos y servicios de

marcas.
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CAPITULO IV

4.1 INTERPRETACION DE DATOS.

En el analisis comparativo de las Revistas ELLA de La Prensa Grafica y MUJERES de
El Diario de Hoy sobre la imagen que presentan de la mujer salvadorefia en el periodo de

octubre a diciembre 2012, se encontro que:

Las fotografias que presentan en cada una de sus ediciones es, en su mayoria, para la

publicidad de productos o servicios que son parte del segmento de anunciantes enfocados a
la mujer salvadorefia, ofreciendo una gama de articulos, entre ellos: ropa de marcas
prestigiosas, maquillaje para uso profesional, zapatos, carteras, bolsos y accesorios que

siempre van dirigidos a las tendencias establecidas como “modas” en su contenido.

Otro de los usos que se les da a las fotografias en estas revistas, es hacer referencia a las
personas de las cuales se esta escribiendo en los articulos o dando realce en los textos que,

en general, son mujeres.

La infografia es un elemento que se utiliza como complemento para las fotografias, pues
éstas brindan informacion de los productos o servicios que se mencionan en cada una de las
revistas analizadas, dando precios, direcciones donde se pueden adquirir los productos,
nombres de las marcas, teléfonos y descripciones en general de los articulos de compra.
También la infografia es tomada como un recurso para dar protagonismo a los nombres de
las secciones, temas o titulares de los articulos, entradillas en el texto y recuadros que

destacan una informacidn en particular.

Publicidad Sexista: a través del estudio comparativo de las revistas Ella y Mujeres, se

determin6é que en las ediciones de octubre y noviembre, no existe el uso de publicidad

279



sexista, sin embargo en el ejemplar de la revista Ella del mes de diciembre, si se encuentra
publicidad sexista que utiliza la imagen de la mujer para vender productos de ropa interior,
mostrando a la mujer como un objeto de seduccién al usar ropa interior de la marca

Lovable.

Otra de las maneras de utilizar publicidad sexista en esta misma edicidn, es el articulo de
la pagina 16, cuando se emplean adjetivos y frases que discriminan al género femenino por
poseer un cuerpo diferente al llamado “cuerpo perfecto”, por ser “delgado™. En este caso,
también acompafian el articulo con una fotografia donde la modelo delgada muestra parte
de su abdomen simulando exceso de grasa y que debe eliminarlo sin esfuerzo a través del
método de liposuccion sin cirugia. Esta fotografia es muestra que la publicidad sexista
induce a las adolescentes mujeres a la anorexia, bulimia y otros trastornos mentales que se
derivan por sentirse avergonzadas al no entrar en el estandar del cuerpo que toda mujer

suefia tener y ser delgada.

La publicidad sexista continta en la pagina 60, 62 y 66 de esta edicion, donde se
muestra que la mujer esta subordinada al hombre, ya que estos textos transmiten que el
hombre al utilizar corbatas, reloj y fragancias, obtienen caracter y sello personal

presentandolos como superiores al momento de utilizar estos elementos.

Temas:

Con relacién a la clasificacion de temas que se encontraron en ambas revistas se pueden

generalizar en los siguientes:
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MUJERES (Octubre) — En esta edicion se presenta la tendencia de moda para otofio 2012
con el uso de chaquetas y ropa de uso en general. Asimismo se retoma el tema de la lucha

contra el cancer y se da protagonismo a mujeres que han logrado vencer esta enfermedad.

ELLA (Octubre) — La preparacion de la boda perfecta, donde se incluyen temas desde

cémo elegir el vestido ideal hasta el lugar donde se llevara a cabo la luna de miel.

MUJERES (Noviembre) — Dentro de esta edicion se encuentra informacion sobre las
tendencias para la navidad para vestirse de forma elegante asi como un suplemento especial
por el decimo aniversario de la revista en la cual presenta la biografia de 101 Salvadorefias

que han triunfado en el extranjero.

ELLA (Noviembre)— En el contenido de esta se encuentra informacion especial sobre la
enfermedad del cancer desde como diagnosticarla hasta como superarla, asi mismo se
presenta las tendencias para vestir a la moda con la finalidad de apoyar a las mujeres que
padecen la enfermedad del cancer y también se encuentra las tendencias a utilizar para una

fiesta de graduacion.

MUJERES (Diciembre) — Este ejemplar trata una variedad de tendencia de ropa, entre ellas
el uso de los jeans con tonos blancos, la moda Animal Print y la tendencia que deriva de los
cuentos de princesa. La edicion presenta un especial de protagonistas que marcaron con lo
bueno o lo malo el afio 2012, entre ellos resalta, Julia Evelyn Garcia, Julian Asange, Hugo

Chévez, entre otros.

ELLA (Diciembre) — Esta revista da a conocer diferentes tendencias en ropa, zapatos,
articulos, accesorios para las fiestas navidefias. Existen pequefios articulos que van
enfocados al emprededurismo de la mujer y a la lucha contra el cancer.
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Violatoria de articulos de leyes a favor de la mujer. La Prensa Grafica y El Diario de
Hoy en la mayoria de sus ediciones cumple con los articulos que se detallan en la ley: “Ley
especial integral para una vida libre de violencia para la mujer” y “Ley de igualdad, equidad
y erradicacion de la discriminacion contra las mujeres” en las cuales se hace referencia al
mal uso que dan los medios de comunicacion al presentar publicidad sexista, ya que esta es

una forma de discriminacién contra las féminas.

Con lo anterior podemos decir que, a través del planteamiento de Edmund Husserl, el
paradigma fenomenologico, estudia la ciencia como un fendbmeno que no es una copia
de lo real, si no, una construccion de signos que procura entrar en contacto con ella en
algunos puntos a través de diferentes técnicas. El fendbmeno para el caso, es el contenido
de las revistas que establece una realidad que debe verse de manera objetiva para lograr

encontrar su esencia de lo que pretende comunicar a la sociedad. (Robberechts, 1968: 10)

A través de la Fenomenologia se puede determinar que todo tiene una apariencia
superflua pero existe un mensaje detras de todo ello que hace que las cosas o los
mensajes sean entendidos con un objetivo distinto al que en apariencia se presenta.
Husserl, analizé detenidamente los numerosos factores que influyen sobre la vision mas
imparcial de las cosas, observa, como por ejemplo, que hunca vemos una cosa por entero.

(Robberechts, 1968: 11)

Se puede decir que ambas revistas presentan un ideal de moda para las mujeres
presentando, tips de formas de vestir y maquillaje, las ultimas tendencias a utilizar de la
moda, entre otras. Se encontrara que, a través de lo presentado, les envian a las mujeres una

orientacién de como comprar y vestirse para ser aceptada en la sociedad.
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De la misma manera que un cubo no se percibe enteramente, -que varias caras estan
ocultas, mientras que otras las veo al sesgo como rombos o paralelogramos, aunque le dé la
vuelta- nunca se verd, de una ojeada, sus seis caras, €s0 mismo ocurre con las realidades
mas complejas. En este caso, las revistas presentan sélo una descripcion de aspectos

sucesivos de una cosa: la imagen de la mujer. (Robberechts, 1968: 19)

Asimismo, cuando dentro del contenido de éstas se encuentran las marcas, precios y
tiendas como una primera realidad, se puede decir que estan promocionando un producto o
que es parte de la publicidad. Sin embargo, en su trasfondo, lo que envian como mensaje es
donde las mujeres pueden adquirir estos productos y qué marcas consumir, porque segun
las revistas son las correctas para verse bien. Empleando los conceptos de la sociologia
burguesa, que son: abstractos, preciso y equivocos, pues las revistas se convierten en
vehiculos transmisores de mensajes que no van de acuerdo a una sociedad denominada “en

vias de desarrollo”.

Los modernos medios masivos en este caso, La Prensa Grafica y El Diario de Hoy,
son, ante todo, poderosas empresas privadas que a traves de grandes capitales y con
su tecnologia sofisticada, emplean un mensaje de un personal altamente especializado,
vinculandose estrechamente al sistema industrial y financiero del gran capital.
De esta manera se afirma que se utiliza a las mujeres como una técnica de persuasion,
“ingenieria humana”, como consecuencia directa de la omnipresencia de la publicidad, ya

que se produce la convencionalizacion de la mentira banal y cotidiana.

En el analisis de las revistas también se encontrd parte de publicidad sexista donde la

mujer es presentada como una especie de objeto sexual, es aqui donde también se aplica la
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teoria de Husserl porque, de primera imagen, se muestra una mujer semidesnuda
publicitando ropa intima para mujeres, pero en el fondo no es la ropa la que atrae a las
lectoras sino el cuerpo delgado que luce la ropa interior. Es alli donde se encuentra un
mensaje de trasfondo que, primero, la mujer debe ser delgada para poder utilizar este tipo
de ropa y luego se utiliza el cuerpo de la mujer para vender un producto. (EI método de
proyeccion de imégenes es aplicado aqui, con la presunta mision de informar: las iméagenes

son utilizadas para su captacion inocente).

Asimismo, las revistas presentan una serie de imagenes de mujeres delgadas, elegantes,
vestidas a la moda utilizando las mejores marcas, con maquillajes finos que las hacen lucir
hermosas con poder adquisitivo, cuando la realidad de las mujeres salvadorefias, es otra.
Por el contrario, la realidad de las mujeres salvadorefias es otra y a través de esas imagenes,
las revistas definen un estereotipo de mujer para la sociedad y ese es el mensaje que envian

a las lectoras: “si no luces de esta forma no estas a la moda”.

Otro estereotipo que salta en el contenido de las revistas, es el de una mujer bien vestida,

que a través de sus atuendos, obtiene elegancia.

Segun Husserl, toda ciencia es construida por el sujeto a partir del mundo percibido
por ély para explicar dicho mundo y ningun otro. Es pura ilusién querer sustituir el s6lo
mundo cierto, el de nuestra percepcién cotidiana, por un mundo llamado en si que, de
hecho, esta construido de pies a cabeza con los elementos del primero, es decir, no se

puede tener una percepcién de la realidad sin tomar en cuenta el contexto general.

Las revistas a traves de los contenidos influyen en la actitud de las mujeres salvadorefias

y en sus preferencias, qué es lo que debe utilizar para verse bien o como lucir aceptable
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para la sociedad, sin embargo como lo establece Husserl, todo es parte de un contexto
que de primero establece una realidad pero en el fondo se encuentra otra que es

construida a partir de una serie de elementos.

Segun Edmund Husserl, la conciencia es huidiza, volatil, se dirige a las cosas sin
posarse jamas y sin mostrarse ella misma, pero no oculta ni falsifica aquello que se le
aparece, lo que hace es que al fendmeno lo desnuda de ropajes recolectando su verdadera

esencia.

Se determina que las revistas a traves de sus fotografias, publicidad, temas, infografias,
productos, marcas y precios engloban una especie de mensajes que van mas alla de ser una

simple lectura o consejeria para las mujeres.

Sus mensajes van encaminados al consumismo de las féminas ya que desde el momento
en que le presentan el producto, la marca, precio y la tienda, le estan estableciendo a la
persona un ideal de vestuario y el lugar donde poder adquirirlo, no es un simple consejo

para verse bien sino que esta determinando que deben usar las mujeres.

A través de la publicidad, si muestran mujeres delgadas y elegantes para promover o
promocionar un producto no precisamente es el Unico mensaje, también hacen referencia lo

que debe ser la imagen aceptable de una mujer para verse bonita o atraida por la sociedad.

Si lo adecuamos a los temas encontrados en el analisis de las revistas que en general
tratan de salud y belleza, de primera imagen se encuentran consejos para que las mujeres
lleven una salud sana, pero en el fondo también esta la publicidad, porque al mismo tiempo
que hablan de la belleza y la salud, estan promocionando clinicas, medicinas para verse
joven, tratamientos de rejuvenecimiento que engloban un doble mensaje para las lectoras.
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Es por ello que sin duda queda claro el planteamiento de Edmund Husserl quien a través
de la teoria de la Fenomenologia establece que todo tiene un mensaje superfluo y uno de
trasfondo, el cual se construye y se desglosa por medio de todo el contexto que nos rodea,
porque cada objeto, imagen y accidn tienen una serie de mensajes que podemos descifrar a

través de la observacion y el andlisis.

Los hallazgos a la investigacion “Analisis comparativo de las revistas Ella de La Prensa
Gréafica y Mujeres de El Diario de Hoy, sobre la imagen que presentan de la mujer
salvadorefia” se realizO a través del método de investigacion cualitativa que ayuda a
entender el comportamiento determinado de una realidad y el analisis de contenido que a
través de la observacion y de la lectura se realizo el requerimiento cientifico para establecer

la siguiente informacion:

Los contenidos a nivel general de estas revistas son de poca lectura pues no muestran
articulos que contengan informacion que alimente el conocimiento general y académico de
las mujeres, se enfocan mas en presentar productos como parte de una necesidad diaria de
las féminas salvadorefias, es asi como presentan un contenido banal y fuera de la realidad
diaria de cada mujer, donde el objetivo principal de éstas revistas, es el consumo de

productos y servicios que cada una de las revistas ofrece.

Uno de los estilos de vida que promueven ambas revistas es utilizar productos o
servicios de marcas prestigiosas. Se debe tener acceso a los costos que estos exigen y con

ello le otorgan a cada mujer belleza, elegancia y un estatus en la sociedad.
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Se destaca a la mujer elegante como un estereotipo que se presenta en cada una de las
ediciones de estas revistas. A la mujer bella por ser delgada y lucir ropa que resalte su

figura y corresponda a cada temporada de lo que se denomina como moda o tendencias.

El contenido de la revista Mujeres y Ella, va dirigido a las mujeres que se encuentran
ubicadas socialmente y por el poder econémico como clase alta, es decir, aquellas que
mantienen un poder adquisitivo y que sin ningun inconveniente pueden comprar y usar

prendas que van desde $150 a $1,250.

Los temas importantes: prevencion del cancer, cuido de la piel, opciones de literatura,
entre otros, que se dan a conocer en articulos como lectura para las mujeres son escasos y
de poca profundizacién; mas bien, el medio los utiliza como elementos de relleno o
complemento en cada una de las secciones de los ejemplares, ya que no le dan realce a

temas que pueden abonar al conocimiento de cada mujer.

Cada uno de los ejemplares gira en torno a un tema en especifico, tal fue el caso del
ejemplar de octubre de la revista ELLA de La Prensa Grafica, que estuvo destinada como
un especial a organizar la boda perfecta, siempre dejando de lado a la salvadorefia comun,
porque ésta no tiene las posibilidades de obtener en este caso, una boda de la magnitud que
estd planteada en el contenido de la revista. Similar caso se observa en la revista Mujeres
del mes de noviembre, en la que su edicion especial se basd en 101 mujeres salvadorefias

alrededor del mundo.

Estas revistas muestran una parte de lo que son las mujeres salvadorefias, es decir la
clase alta con poder econdémico y por lo tanto con poder adquisitivo, las que dejan a un lado

el vivir cotidiano y la realidad a la que la mayoria de féminas se enfrenta dia a dia, mujeres
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que trabajan arduamente largas jornadas para obtener un sueldo que en el pais, apenas logra
satisfacer las necesidades basicas y menos para tener acceso a compra de los productos y

servicios que ofrecen las revistas.

El objetivo principal de estas revistas es promocionar marcas prestigiosas y conocidas en
su mayoria a nivel nacional e internacional, las cuales no son alcanzables para las mujeres
que representan el 52.7% de la poblacion salvadorefia, ya que en muchos casos, sus sueldos
son minimos para el gasto necesario del hogar, estudio, etc. Por lo tanto, la imagen que se
presenta de la mujer salvadorefia en estas revistas, es una imagen sesgada y estereotipada,
pues en el contenido se determind a través del estudio de los elementos de andlisis, que
estos ejemplares, no desempefian un papel que beneficie y muestre la imagen real y el rol

que la mayoria de mujeres salvadorefias desempefian en el pais.

Si bien es cierto que estas revistas en sus contenidos de los meses de octubre, noviembre
y diciembre 2012, respetan la discriminacion de la mujer en el uso de la publicidad sexista,
equidad de género y trabaja por que sus contenidos no sobrepasen las leyes aprobadas a
favor de la mujer. El uso de la publicidad envia un mensaje de distorsion lleno de

banalidad y de un contexto diferente a la realidad.

Es por ello que como grupo se llega a la conclusion que dichas revistas tienen como
objetivo principal la venta de productos y marcas, pues ese es el mensaje principal que se
presenta disfrazado en la mayoria de los temas y contenido de las publicaciones, en
apariencia son consejos de moda para las féminas pero, en el fondo, si se observa

detenidamente se encontrara la intencién del consumismo.
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Ademas, si se hace referencia a la imagen que proyectan de la mujer, que es uno de los
objetivos principales de esta investigacion, se logra encontrar una imagen muy alejada a la
realidad de la mayoria de las salvadorefas, quienes no tienen el poder adquisitivo para
obtener las marcas y los productos que presentan las revistas para lograr estar a la moda o

acorde a las Ultimas tendencias para verse bien ante la sociedad.

Si se lee detenidamente a través de las imégenes, fotografias, infografias y hasta los
mismos textos de las revistas, es evidente que lo que muestran como imagen de la mujer,
esta fuera del marco a lo que en El Salvador se ve en la vida diaria, pues cada una de las
mujeres que aparecen en los contenidos de estas ediciones, son mujeres delgadas, elegantes,
con magquillajes exagerados y exuberantes, portando las mejores marcas en zapatos y
vestimentas, mujeres que son influyentes en la sociedad y que en algunos casos tienen
relacion con los medios de comunicacion y la farandula del pais. Es alli cuando se logra
evidenciar la diferencia entre la realidad de las féminas que son expuestas para la
promocion de una imagen de la mujer un tanto distorsionada con la vida cotidiana de las

salvadorefas.

Por ello, se puede determinar que la imagen que las revistas proyectan entre los meses
de octubre y diciembre 2012, no coincide con la de las mujeres salvadorefias pues ni se
asimila en la perspectiva de la imagen, mucho menos en la del poder adquisitivo que éstas

poseen.

Al mismo tiempo que se observa una imagen diferente de la mujer salvadorefia, queda

claro que en primera apariencia las revistas llevan un mensaje a sus lectores de consejos
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para la mujer, pero en el trasfondo de ese mensaje cuando se observa y analiza, queda

evidenciado el proposito primordial que consiste en el consumismo.

Por lo tanto méas que hacer honor a la imagen de miles de salvadorefias que se ganan el
sueldo dia a dia con el sudor de su trabajo, obligan a lucir una imagen que no esta acorde
con su realidad y mucho menos a lo que debe ser la presentacién correcta para ser

aceptadas en la sociedad.
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CONCLUSIONES.

e Como grupo concluimos que la imagen de la mujer salvadorefia que presentan las
revistas MUJERES de EI Diario de Hoy y ELLA de la Prensa Gréfica, no coincide con la
realidad de las mujeres de nuestro pais, estas muestran a las mujeres enfocadas en temas de
belleza y moda, y por lo tanto crean un estereotipo banal fuera del contexto real que a diario
vive el sector femenino.

e En este andlisis se demuestra que el uso dado a las fotografias es para reflejar mujeres
con cuerpos esheltos, belleza fisica, vestidas a la moda y utilizando marcas prestigiosas
donde queda evidenciada la intencion que estas fotografias son publicadas con el fin de
vender productos o servicios que llaman al consumismo de las mujeres salvadorefias y que
de esta manera adopten culturas que se alejan de la realidad en que viven.

e Este estudio también demuestra que las infografias son empleadas para resaltar y dar
informacion breve de los productos y servicios que Sse promocionan como marcas
prestigiosas o tendencias en ropa y accesorios que estan a la moda.

e La investigacion logro que se determinara que ambas revistas no utilizan de forma
excesiva la publicidad sexista, sin embargo promueven la venta de ropa interior utilizando
la imagen del cuerpo semidesnudo de una modelo, ademas existe el uso de adjetivos y
frases que denigran la imagen de la mujer salvadorefa.

e A través del analisis comparativo de ambas revistas, los temas clasificados en su
mayoria son: tendencias de moda en ropa, zapatos y accesorios, suplemento especial de
mujeres salvadorefias que han triunfado en el exterior, como realizar la boda perfecta y
personajes mas destacados del afio 2012; y en una minima cantidad presentan temas de

salud, educacidn y artisticos.

291



e En algunos contenidos de las revistas se violan articulos 8 y 9 de la “Ley especial
integral para una vida libre de violencia para la mujer” demostrando que aun existe la
utilizacién del cuerpo de la mujer para vender un producto y colocando a la mujer en una
posicion inferior al hombre. Por otro lado, la “Ley de igualdad, equidad y erradicacion de la
discriminacion contra las mujeres”, no sufre ninguna violacién en el contenido de las

revistas analizadas.
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RECOMENDACIONES.

e Recomendamos a las revistas MUJERES de El Diario de Hoy y ELLA de La Prensa
Gréfica, que en su contenido deben de apegarse al objetivo primordial de informar y tratar
temas de interés politico, noticioso, econdmico y social apegados a la realidad que vive la
mujer salvadorefia.

e Se recomienda utilizar iméagenes de mujeres con cuerpos que no precisamente cumplan
con los estandares de un cuerpo perfecto denominado “delgado” o de una figura “90-60-
907, sino que las fotografias presenten la figura del cuerpo de una mujer comun.

e A estas revistas que su objetivo principal es enaltecer a las mujeres, se recomienda que
no cometan el error de utilizar el cuerpo de la mujer para promover un producto o un
servicio de marcas prestigiosas con la finalidad de vender, ya que la imagen de la mujer
solo se esta utilizando como una mercancia que genera ganancias a las grandes empresas.

e Se sugiere a ambas revistas, que en sus contenidos se incluyan temas culturales como:
politicos, sociales y econdmicos, pues la mujer puede informarse y analizar temas
relacionados en estas esferas de la vida social cotidiana.

e Como grupo llamamos al cumplimiento y respeto de las leyes: “Ley especial integral
para una vida libre de violencia para la mujer” y “Ley de igualdad, equidad y erradicacion
de la discriminacién contra las mujeres” para que de esta manera contribuyan a la
reivindicacién de los derechos de la mujer que siempre han sido violentados por un sistema
culturalmente machista, donde la mujer ha sido utilizada como un objeto sexual y

estigmatizada como el “sexo débil”.
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ESPECIALES DE PEOMIA, FRESIA Y LICHE EL CORAZON DE MUMUETE, MAGNOLIA
¥ ROSA SE FUNDE EN NOTAS EMPOLVADAS, CEDRD, ALMIZCLE ¥ AMBAR.

II- |
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Far Asweay 4 una fragancia emblemianc de
AVON, dhora viene en su version Exatie,
saempre caracterizada por ser oriental espe-
cimla, Combina notas de mangos, mandirina y
[ HE rhai qom el corgetn rosa del azalrin, leche
e vy jazmiin en una base de pachuli, dmbar, almiz-
cley sdndalo. Esti dasponible come agua de perlame
en S0 ml. Comsaldia a tu comsejer Avoan.

COSADE HOMBRES

e

EL OEPURTE, LA BUSTUEDA INCESANTE DELA VICTORINGX
ADRENALINA, LAVICA AL AIRELIBRE . LA o
FRAGANCIAS MASCULINAS BUSCAN EVOCARESAS SRR
SENGACIORES FAVORITAS PARA ELLOS

ASINACEN ESTAS TRES DELICIAS,

FOREST DEVICTORINGY SWISS ARMY

UNAGUADE TOCADOR LILTRA MASCUUNA OUE
REFLEJALDS CONTRASTES DE UNBOSOUE:
CALDEZ Y FRESCURR, LUZ'Y SOMBRA, SUAVIDAL
EINTENSIDAD ESUNAMEZCLA DE CIPRES, PING
DELCGALPES Y CEDRC, CONNOTAS DF ENEBR( Y
NUEZMOSCADA CONLAS REFRESCANTE i
LIGEREZA DELASALVIAY LAVIDLETA VIENE ENPRESENTACION
DETOOML Y LOENCUENTRAS ENLOS PRINCIPALES ALMACENES.

CAROLINAHERRERA

En uin feses recubietn con tela de slpadén 8 rayas
llega una fragancia de espirity joven v deportive. Sus
nistas da salida son estimulsntes bargamota, pomela y
salvia Su corardn s ardiente con aspecias momdticas
corra |a pireernta de Sichian y o erebing mas una base
de sdndalo, wetivar y musga de roble. B2 un agua de
tecadar dispanible an S50y 100 ml.

BUSCALD EN PERFUMERIRS MAGIE, ALMACENES
SIMAN YT KTLAIN.

L'ean D’Issep POUR
HOMME SPORT

EM UM FRASCO Y EMPACLE
OUE EVDCA LAS GAFRS DE
ESOLRAR O EL VOLANTE DE
L& FORMULA 1, DISERADD
FOR EL ARQUITECTO RENATD
MONTAGNER, JACTILES
CAVALIER CREGUN COCTEL
TAMICD DE CITRICOS DE
POMELO Y BERGAMOTA CON
UM CORAION OE MUEZ
MOSCADA, DE FRESCLIRA
LIGERA Y ENVOLVEMTE.EN
EL FOMDO SE DESTACA EL
VETIVER POR SU ELEGANCIA
¥ CARACTER.

BUSCALD EN SEARS.

Uctube 2002 © MUJERES © 15



COLOR :jRe]e @0] W

COLOR BLOCK SE REFIERE AL USO DE COLORES FUERTES,
LLAMATIVOS Y VIBRANTES EN EL VESTIR QUE LLENAN EL AMBIENTE
DE UNA INTENSA SENSACION DE ALEGRIA EN EL VIVIR

TENDENCIA:
COLOR BLOCK
PRISMA MODA

2012

Puadas opflar por
combinar fodos los
colores wn limites pora b
imaginacidn, cualguier
mezcla ez ahora
aceptoda. Se adapha
o mujeres audaces
capaceas de luecir piezas
de colores
exfravagantes, no oo
para ocasionas casuales
sino también parao
eventos especicles.
El secreto astd an
combinar cualguiar color
con tonos neultos como
blance v el negro.

5 eres mids sobrio v no
Cjusere suﬂéu' Bl{.‘-':.‘hfr &
roepa puedes optar por
huse&nammy'dwerﬁrﬁe
con &l calor en los
accasarias, rapatos,
carferas, cinchos,
pofiselos, paraguos, s

coma en & maguillaje v
URics,

Recuerda que & fipo ge
N33 SIEmpng Yo a vanar
dependiando de tu
figura, respetar fu propio
astilo, tus necasidades,
tu amiente, tu trabajo.
para asl crear
acertadamente tu
imagen llena de color
¥ alegria. Lo impartante
es lo que sientas en fu
corardn gue te agrade
v 250 sa reflejora en el
extariar

Sobios los que predijeran
que & color renacerio
con foda la fuerza en el
veshr porgue o viveza ¥
el cardcter que le
imprmen los estilos o
todo color nos hoce
Onicos, uisitos como
I bellera de las flonas, el
agua, & ciela v todo an
o noturaleza. No oivides
eras Unica, bella vy
especial,

LO UNICO QUE TE VA COSTAR ES ELEGIR S clepbestocie st sl AT S L e L eh
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o BOTAS EN LA CIUDAD

AQUI TE DAMOS ALGUNOS TIPS DE COMO LLEVAR TUS BOTAS ESTA
TEMPORADA.

= |_os skinny jeans y los leggins siempre van bien con cualquier bota

= Para un look mas sofisticado, combina tus botas con un blazer

= Para un look mas urbano v casual, las camisolas y camisas de botones son una
buena opcion.

* Los vestidos florales v [as telas ligeras al estilo bohemio combinan perfectaments
con botas color café, camel y bejge,

= Puedes agregar una chagueta de coero a tu look para darle un togue rockero.
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ACOLECCION DUNA DE TOUS PLEDY
LML TARTE PORSUSENCILLE L
EVOCA -y ESTAMSFTRADA-EN LAS
CMOULACIONES DEL DESIERTONY EN LAS
PlAS CARRS UE ARENALILE LA FUIMMAN
! NGLOBA LA FLERZA DEL CONTIRNENT
\ A\ AF HCANOENCOLGANTES ¥ ESLARONES O
l\ | COLORES SUTILES ASICOMO MATERIALES
| MATEHALES Y TEATURASMATE, LUNAES
} CRGEANICA, SALVAE Y VITAL BUSCALAENPLATA
ELEY YENALABADO VERMEIL®, ES DECIR.EN
FLATA DE LEY COM U ERT S D QR

CiSPOnE ESEMTIENIS TOLSEL PASEDY ML TIFLAZA
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LA NUEVA TIENDA
BENETTON

Sl adn nols hasuseadn s tiernpe de haoed o Ahoes o colaccinas mis
eeTpietas e plon otnfn, dispness da mAs vaniadsd v ampdos espacine
en 4200 retrees cusdradis. Lesiness para mider, horrbre. niflce y
Undemcdoes va estn ol pondbles oon by rofkdad que siampis ha
raractovirads & U et Ciinrs of Denertiorn, uns e Fallana da gran
presiign imeracionl Latemneads e otofin estA inspisada en el
enguada unkersy del oot s oo s coboiidoy rumes o

L speifininfand | - por s sl permbe &b chizrs dar denda suehia a
i reaivicad estin disponbles b eobsenionas Mew Ban {0212
rresesy Tockiiers (0 meses 3 S afiesly Kids [de S a 12 akoe) Latiencs
ESt iibicads oo Ml | de Muiipiara
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Clinica Facial y Corporal
20 anos de experencia

Magqguillaje Permanente: | Mesoterapia Corporal Exfoliaciones y Envolturas
Cejas, ojos y labios y Oral corporales: vinoterapia y
Ultracavitacion: Acido Hialurénico chocoterapia
Liposuccion sin cirugla (Elimina lineas de expresion) Rizado y Extensidn de pestafias
Radiofrecuencia: Masajes Reductivos, adheridas 1x1)
Derretidor de grasa vendas frias y calientes Mazajes Relajantes y Linfaticos,
Tratamientos Faciales: Depilacién Léser IPL. a 4 manoe, con bambd y esfera
Manchas, Acné y Arrugas. ¥y con cera china _
Vacumterapia: Tratamianto |laser para Bronceado (spray tanning)
Succionador de grasa manchas y varicea Piedras Calientes y Ayurveda
Microdermoabrasiones Parafango y Gimnasia Pasiva Reafirmante de Gliteo y Busto
(obtén cutis nuevo) Sauna Seco y Vapor

Consulta con nutricionista gratis

=, o, Qi TR T ) 2] S
& TR E R E R R AN RN NN
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-
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SUCURSAL MASFERRER ) NUEVA SUCURSAL SAN BEMITO
99 Av. Mba_y Ja_ Colle Porante Ma, 5011, Col, Escalon, 50 Mls. hacia Colonia San Banito, Cals Lama Linda £ 210,
aboo da o entrada de Erergancias cel Hospilal Diagndsiico. enfranie da Scolia Seguras.
Tek, 2263-4430, 2234437 Tels. 23231884, 2223-15845

[ www.clinicalineayfigura.com * contacto@clinicalineayfigura.com | ,_;"'ﬂ_i}'ﬂ";ﬁ 'I'uumm
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Tendencia;
CHUNKIES

| 0S TACONES SETENTEROS O LOS LLAMADOS "CHUNKY HEELS™ PISAN
CON FUERZA ESTA TEMPORADA. SON AQUELLOSESTILOS QUE TIENEN

UN TACON ANCHO Y SE ACOMPANAN DE UNA PLATAFORMA,

Par esta temporada v pesablemente muchas

andis, bes disefiadores proponen este tipoede cl -
wadi gue ebeva La figura v estiliza las piernas;
mianera ideal de oo renunciar a los Gieones i
ala comedidad. Mo sddo son mas edmodios doli-
clor 5w gresaor, sano pordgue ambidn dan masor
soquorle, wracids a su platafirma gue
a la ves aprorta ese togue de infor-
malidad, wn fante misgicn ¥
muy alraclivie

Tacones anchos y altsimes,
de mader cuens, piel tonoes
vibrantes, estimpados mumuea v brillo
sonalpunas de s propuesias mis agrosivas pa
el Demaporddd a, eon e 3]0 Corm :||:|a|'_\;.'-i:||:||.'.u|'\-:'-
mamacdo, peep-lee ¥ sandalias

22 ¢ MILIERES - Oehie 2012

AHORA, LCOMO LLEVAR CHUNKY HEELS?
Fate calmido gueda espléndido con pantalones
skinny gue corten al teballo, leggins o con cli-
sieo pantalones reclios,

lliales paravsar durante el dia y tambidn por
la noche dependiondo de la combinaain que
ulilices en rupa y acoesorios.,

Aprovecha la fiebre por oteo de los estibos
s comndos de L moda ¥ deegubare bis maejo-
res estilos en las liendas Mine West.
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DOTSLLEGOPARAQUEDARSE

INDUSTRIAS ST. JACK *S CONTINUA INNOVANDO Y MARCANDO EL PASO
ENEL MERCADO. ESTAVE/Z SORPRENDE CON DOTS, UN CONCEFTO
DIRIGIDO AL PUBLICO INFANTIL QUE ADORA LOS DIBUJOS ANIMADOS.

La mieeva Goenda Doty |.1!.' 51 fack &, empresa fundads enf?, e ubica an el
primer nivel de Multiplaza, ¥ con ella esperan complacer ks pustos mis
exipentes del pablice local, ofrecendo produdos condisefos dilerentes y
dur alea calidad.

Adernas de conjuntos, prijamas, blusas y camisetas estampadios o decora-
s cavn ld imagen de caricateras como Mickey v Minnde Mouse, Flello Koy,
Chica Fres, Spiderman ¥ Cars, en Dots encontranis mochilas, peloches,
distrases, pormos y ropa inferior. ELocal primano en el pais, ba sido ambien-
Ladio con castillos e imigenes de persenajes animados ¥ cuenia con un espa-
i para quie los cdientes *pegueios” descansan sobre sojines mientns ven

MODA'Y COMODIDAD

Las lineas dio walking fameninas torman peotagonismao.
Ahoracomprar kus zapatos deportves os mis facl dada su
aspielafzaniin

La frmad DAY hena b asimionees VAR | Fabricarbss oon matorisk=
ik =n acaptan ol tobilia, somenfanca b proferniin anel mpacks
farirsnci b Hedtidad ¢ sdaptaciinal modmientn, Respantoal
cortn, s Hsari es mis cobasids Vpon cormbinackonss mcha mis.
shiicks

Lawerskda Soft sk detara porh vslizaniin de colares funenines mn
combincidn Con sl flestbicy Bgera. Elmadanda i linea wabin
2 SOFT LALY ks zapatiily cormcta pan mjeses e raocRan afs
e hilld st ks e e ot Su copad dad di lieaddn o
arcknka pociy akligsiceay deohomibneas dola o, yias
caracturEtioee el corta & St o | e roilis d & nadon y etruch o du
micichitracii-igh

Hunning Titankuim X1 sonbdask: pam mugses de qen actividad
Hie 8 ‘wiuing: mon ois e o oimie e csmbinaosin de ool . Fatin
fabiricad o con alta amorticuscidn pasfrokecor alimpol=o y ks
icheey bl el . B et o= e aftos podfid ol o 24 caemy onairtes

Tl _n_uﬂ . :...
. . Live e mnoonftiar iy biencss bou o Spartiey distrbulioes de
qﬂ ADEMAS DE ROPA, un 2 tiendi hawy una gean kg
varnedad de socesonios v uguetes.
- um 3 mﬁr‘.‘
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Py Niemeeerer Ao,
Fotoyprogfis: Wiguel Villelfa,

Sellezaycuidado
excepcional e

GALERIAS ES MAS QUE MODA, AHI |
TAMBIEN ENCUENTRAS LAS
MARCAS MAS EXCLUSIVAS EN
MAQUILLAJE, PRODUCTOS PARA
EL CUERPOY CUIDADO DE LA

PIEL. ESCOGE TU FAVORITO.

Tratamiento refrescante

JElaines e vt Exniamie ookon v splach hidosanie 3
| bone demantera de karkd Con fragancias debciosas de
Crdsiima, Brarilisn narty Mol an bkl Dispon bie an
thardas Kelsim

Fieldeseda
A O LIPS | O

L Cveitarns s pora e todd 3 una e que hideta
reraalznia piel elaborads 3 hace da angdiza eenligica
Sxtntaismiento de feetors fesea y scuces dspons oo
wrindante 1inks masmaiia, hidratame enama

Tim pi e  recdc rrfiescamte

Maquillaje de diva

Lusew bis exsloess e b pofencion de Studic Wskeun
Ma I--“:E dE Eﬂwdla Jerfeerting Finksh Foundation. de cobertura igery
Spazhiadow Guad dealo individusd, e dte, tioo elige el
Srarlar ez o dbiea e ragul e par bis wfas Ecta tdeniea de color S ok e rona rmanicies inpecabie kass por muartEtn A un acshads abmade Eye K Lip Prira i
1= samanas. Moponihie en variedad de colomes en Poot Cink b hias para b, ojos y oejas ypestafias . Ecta inaada
maqiline s prowni an Alvacenss Siman v Kolsim
26 MLUIERES : Uoluive 2002



El cabello seco
necesita mucho mas que

una simple hidratacian.
Por eso el
BT ETs] Dove Oleo Nutricion,
anriquecido con
rutri-dlens sin pesa,

denvuaive
100% de
la suavidad y

controla el frizz.

Comprueba el poder
da 0 aceitas nutritivos v dile
adiés a tu cabello seco.
Ama u cabello.

ove.

nutritive therapy

= y‘

Slguanas an:
wnw facabook. comddove

COn o LS 00 Bhaimpod ¥ ancricionador Down Do Muisin compancks oon Shampod S ooonics eondcinackeon




STEVE MADDEN

STEVE MADDEN ES UNO DE LOS MAS EXITOSOS
DISENADORES DE ZAPATOS DE MODA DEL SIGLO 21

A T T FEE T

En 1990, comenzd a crear v a fabricar sus zapatos en su atelier en Queens, Nueva York. Con su experiencia en
el mundo del calzadoe y sus creaciones dnicas formd su propia empresa. Un afio después, Steve Madden redefinid
¢ introdujo una nueva versién de los zapatos con plataformas, que se convirtieron en uno de los sucesos mis
importantes de los 90%.

Steve Madden va mds alli de los esquemas establecidos con su estilo
vanguardista que combina de forma espectacular todo lo vibrante,
joven, actual, moderno, sofisticado e irreverente en sus creaciones,
con un espiritu urbano inspirado en las grandes dudades como
Nueva York.

Algunas de sus propuestas de temporada sugieren estilos muy
lamativos en pumps. Resalta tu outfit combindndolo con
cualquiera de estas opciones que darin otro giro a tu look.

WA STEVEMALDENCA COM




L0 MAS TRENDY EN CARTERAS Y BOLSOS
TE TRAE STEVE MADDEN EN ESTA TEMPORADA

(IMPOSIBLE RESISTIRNOS!

Puedes optar por el auténtico bolso color block PATMOS
o colores sdlidos con textura como el estilo GRANADA o
DUBLIN con sus agarraderas largas, jstiper espaciosos!

Combinalo con tus skinny jeans color pastel v una blusa oversized.

5i tu estilo es mds audaz, Steve Madden también tiene algo
pensado para ti. BELIZE tiene ese toque de animal print que
todas necesitamos para transformar nuestros looks normales en
algo jcompletamente wild!

Combinalo con tonos nude para un toque elegante, con nuestra
propuesta especial: Los ALLY-L y BEAUTEY.

* Visitanos en tiendas Steve Madden y descubre estas tendencias,

TIENDA STEVE MADDEN LA GRAN via

TEL: 2278-6871
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Montblanc

INVENTADA ESTILOGRAFICA,

DECIDIERON PONER EN MARCHA =

UNA GRAN INDUSTRIA

P Kerren Finees
Bt prisr B0 ques gzt Fherstein, Allred Menemias
y Claus-Tohannes Vo, inicianon los planes para ke quie
sieria e s firmas de lujo méds imporantes o nivel
rncl k. Lok prirmaeros v lendan un aller conoctan de
La espabogzrabicn v querian introducizlas o Beslin, Comm
requerian dinero, incluyeron como socioea Max Kook
¥ [k Wi

La comprafita e lamd Sienpdo Filber Pen Company v
s primera creacion fueron Lis pluomas foente = Ringe ¢
Moar”, e ¥ niezro con plumds de ono de M quilaces y
i apujens de respirciin con fonms de cocaedn,

Moeteriormente, en 1900, sunsd la“Montblane”, eugi-
bogrritica negrn oon una estrell de seis puntas nomas en
tistier Isdaaci, Su semlbre surgi en wna pariida de cartas
“eporngud i Bamarka Mont Bhne® Al finy al calso es nesgra
priar fueera, Blanca arriba y L mis grande enire sus equi-
valenles™

Testamnies Viss y Mo Koch tenian gue invertie 50,000
marcis coda uno Exte dbidmo nunca realizd su aporte
postlogue incluyenm 2un muevio inverson Christion Lai-
sen Eléxite de La estibogrifica setrasldt o Beclin, Leap-
i, Bredli, Hannover y Bramen, Ademds de las heen-
tees, Jas endis ofrecian paped pan escrlan tsta v pi-
ces mecanicos con la estrella blanc.

Laprimesaswoursal mtermacional de kumans fueabier-
La pior Maebemias on Pans y luege lohannes Yiss mon-
b ok en Barcelona, La desgracia acaecid con ly muer-

Dicbuie 2012

| abellezatiene muchos nomores

HACE MAS DE CIEN ANOS, UN GRUPQO
DE CABALLEROS IMPRESIONADOS
POR LOS ADELANTOS TECNOLOGICOS,
ESPECIFICAMENTE CON LA RECIEN

lerepenlinade Mehemiagen Paris perosad princapad apaor-
le prermanees como porma de la compaiz “nune se
tendi que Vender plomas barag e lenta gue mantener
I ez ailea calicdad™,

Com la “Beisterstinek”™ v su mdmero ASK Moeatblane
Heesg's a Janciomaa e 1924, Sioboliza L altura de L moenta-
fia e ese nombre en los Alpes de Saboya, de diseiio
slemporil y Bscinanie con promesa de garantiz de poo
vigla. Un oljeto de cwlus gise ba gnado su lugar en el
Muser de Mueva York de Arte Modemnao.

LINA FANILEA DE LU
El masimo representante ser siempre e Meistersiick
4% Ein FBE3 s lanad o coleccidn MeisterstGel Solivai-
riz, una Version de metiles preciosos enoro macizo, pli-
La o plata chapada en oro, En 1974, Riger Maeon: olidisd
al Selid Gold 149 en La pedicula de Tames Bond “E1 hom-
e el potro de ons® para dispararde a Chrastopher Lee
Perrs Lo planma supremi es T Meisterstiick Solitaire Rival:
L2500 decorada con 4,810 diamantes en pave.
Ademas de o= instrumentos de escritura Meis-
terstick, la Firma ha estado produciendo desde 92
adiciones limitadas dedicados a Famosos mecenas de
arfe, escrilores o misaeos. En coda ediciin sdbose abri-
can AR paeras que se comvierien e articulos codi-
ciados por les coleccionistas. Alrededor de las estilo-
g:ﬁtil'uﬂ. la firma ha creado un mundo bujose de prat-
feccatn de lineas y disedio, Accesoriosde coero hechaes




o

Bebpcts con notas de bergamony, pata Lvanda v
verbena evdtica, mescldos con haba tonka,
me e roble jmemin y sindako, B ingles

i
.
SimnenClark fue elegide par representar esi
‘f__;_. ereacine wn boanbre uerte sescillo v ele-
'w'"i franie.
s Entre  sus predeceseoras masculings
-_,-’. wslan Presence {20000 wia fragincia orien-
?I Lal comn notasde cardamorma, jengbee, cane-
'; La ¥ un corazim exbuberanie de salvia eseli-
P/j CCHM W (FE R B H] '_='|||.'I.'i|-l:|~::-|:l-.l. DR oo, Bisbsa tom-
|

Ka, dmbar, sindalo oy almizela

Srarwealker CH00E b wn maderoso egpeciado con
notas die bergamoda mandarina bamba v wh cora-
‘%‘;‘u zim de jenzibre, nuer moscada y madera de ebemi;
v Exceplionge] (2008 que se desgelivr con notas

e cafié, mandaring v Lavanda walls liene uncora-
ziin de salvia menda v jengibre v un dondo de
'|'-a|.'||u l4, dmbar v almizcde.
Enire Les lemenmines s desiscan Bemme
CI0GE, una Irsgsncdn relinads, resca y de un
dubor deliciven
\ ’ Sus notas die silida son de bergamista, car-
dlamom, canela pidia ¥ el coraetn de bujosas
flores o roes Dwec, jaemin, sabar v hediolno-
pon Singualares son Lis notas de foado: Prambaies, chooe-
labe, diersgena, dmbar, pachuli y abmizcle.
Posr ot lado, Femme Indivicloellees laminosa y encan-
a iz (elesde 19350, pafas para el sol, joveria vy exchi-  tador, wna ereacion oriental doral de notes facales. El
sivios relojes suises. preerharnisti Blichiel Almairse combindsoavidad connolag
“High Toach™ esoel lemia de Montbbane, pues suspro-  pacanies. Se desplicgs con notas fratales de bayas rosas ¥
disctis estan eondeccionados o mano de forma artesa-  groosedl, v e sigue un bugies de nea o de lotey espano
mad. La firma es represeniada on 260 Giendas y bz, Dhe forml oy abarmeclie, vaanalla, pachdi v drmbar,
s e @ mil puntos de venta en 70 paises,

LOBELLOEN ELAIRE

El mundio de L rapanciss Monthlane
s absotntamenteabramadaer. Conuna
ausendcia di varios afios en el menca-
dhis sk anbore i, rocicn llegs en e lo-
sivd 3 1a Rviera en La Gran Via.
Actualmente Legend es ko nabs
resgienbe oo gue Hegs L casa de dise-
firy, la primerd frgancis masciling
buego el psor de Procter8cGamble a
s maeyo duefio Inter Parfums, Su

HH'JHT‘
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asmmibire y disefio liene gquie ver oon la
lapicera Measgerstack de 1424 Es vina
Eragncia clisics Gileserin anamilcs-




Blusfanda trmckeional oo
acahadn da faccs

(57.99),

Farusdock chiftmen
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LA FIRMA DE LOS GEMELOS CATTEN,
DSQUAREDZ, SACA PROVECHO DEL
LOOK RETRO PARA LAS TENDENCIAS
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LA TIENDA ESFARNOLA MANGO PRESENTO SU NUEVA
COLECCION CTORG, LA CUAL VIENE MARCADA CON COLORES
VIBRANTES COMO EL AZUL, VERDES MILITARES Y EL "ANIMAL

PRINT"

P Awirpliens Aperdeniie,

El estile militar, donde prevalece el color cagui,
s usand mucho con botines de pael combinados
von aecesorios an dorado, Charretemas, ribetes
0 L contrasiantes v bolmes con molivis
militares, todo en wia paleta de color donde ks
diferentes ronalidades de caguis se convieren
en los neutros de La tempiorada.

El estampado animal, en especial de piel de
leaparda, viene en vestidos taldas langas, cin-
purones, blusas, bolsos y accesoriog,

El wislumen cobea especial imporandcia
ala temngeirada, los pantalones se vuel-
vien miaki ¥ ks abrigos sipnen wna line

musculing con un volumen “cocoon”. La detalle
de b colecetn: las IHI LR HT R
MASCLULING ¥ FEMENIND

La pismparacda clofio proseniars ame rcanis estilo
masciling, almanas de ellas bicolores o adomadas
cim acvesorios dordie, Eso comirasta oon L figu-
ri “peplum”, insdmanie ¥ femeninn voline quoe se
ajursda a la cinfur de g dalbdas y veslidis. El eislir.
sera el Azl Klein, vibranie parae olofioy kenoon-
s en blasss Auidas y vestides, los jersey gue-
dan i sdos por el este el profundo, Y el Pink
Risck wna combinacidin de chaguela nose con pan-
Lalumes newros ¥ acceserios en dorado, las couales
pueden ser pulseras, anillos o ciniurones,
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DESTACARSE NO ES COMPLICADO _ o
SITE DECIDES POR LOS BOLSDS gy,
JE ADOLFO DOMINGUEZ, QUE
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Para quienes:

Fara mujeres cosmapalitas v sequeas, integradas al rmunda
productive y con guate natural por la meoda.

Tiemda: Adclfo Dominguez.
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FONTE A TONOCON LAS ULTIMAS
0 PROPUESTAS DE LAS PASARELAS
' Y FASHIONISTAS ALREDEDOR DEL
MUNDO. ELIGE PIEZASCLAVES Y
HAZLAS TUYAS, CONOCE CUATRO
EXCITANTES ALTERNATIVAS.
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L.astachas y remaches son el togue fnal para tu
guardaropa de termporada, eleva tus prendas Dascas
rtroducienda accesonos conmucha estio vestos
et alles o nlateado V Eoraco camesgate para s Lnfar
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SIEMPRE ES VITAL CONTAR CON UN BUEN
JOLSOVESTIDOR QUE VAYA BIEN CON UN
JEANS O CON UNA FALDA FORMAL

Las famosas son prosa de la moda "holso grande®, ¥ es gue “une nunca sabe cuands
pueda necesitar mis espacie® Los acabados en ferma de staché de maletin de doe-
o7, estilo hoba, en bee colores gue se pueda imaginar slempre conslgmen adeptasr en
las thendas, MIEE MIEE tiene dos modelcs vanguardistas que segum irin moy bien
& tw a8 dia
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MAS O MENOS FORMALES
Las barchsbaras pueden sar tan saras a
divertidas como prefierzs, La farma de
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s onda, aurcue S=a con cristaes y e
Besves con Ln vestitn de moche.
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Artrgue caadi rnujer es diteren ey sos medidas puedan va-
e, exislen cualn lpos de cudrpo universades, Conoeer
ol o be yudard a readar s airabatos v dEinsular o
mets Greonecedor: La clave es crear un balancs quae ayu-
dard aestilizar y reakesr tu loek y adesds i contianms

Ky Py ¥
g el

EQUILIBRIO:
RELOJ DE ARENA

‘Cirtura dafinicda y curvas equilibradas
tanto ariba cama abajn” ae’ o dafing
The Image Maker Ing, Este tipo da
o no sad Facl da identificar par
el balance entre hombros v
caderas, ademds lacurea
natusal dela cinturaque e
aranunciada, Estatigura g8
et laconsiderada mazs 8
daa aTH LS
OrCOOrCIOnNes an comparacian
alas dermeis | Sdnteteanguliosa

Se recomienda:
La cirtura cetinida es tu megr atnbuto,
expernmenta con prendas entalladas ¢
redl 28 esas curvas naturalkes, Las telas ligeras y
prendas de un soio oalor o estampada ayudaran a
estiizaryalangar Dornina tus cunas enfocdndotean
LEC0es NOCA0ns esndatescoaaren, an Wy igeraments
abiertos ayvudasan a restar peso, pantalones ectos o
conunpeoadecameanasa iu meoopsin, Mantente
amadade os farmosas "shinny” sitENES Cuvas muy
pronuncadas,

LIna opoidn parecta para alangar tu siueta son los
westidns erahverttes, fdas eotegaen A Losonturones
alacmtura debenan serde grosor medio y en oolones
parecdos ala prendague levas debaa una iy anchc
y pEcwD demanda demasiado protagonSma y ung
muy delgado resaltard demasiado albustay
caderas. Los rapatos altos ayudaran aestilzar las
paras y formar angllos mas favorecedoas

Atonocontusformas

NOIMPORTA TUESTATURAQ LA TALLA QUE USES, APRENDE ACONOCER TU
CUERPOY TOMACONTROL DE TUS CURVAS PARA SACARLES PROVECHO,
iSIN DUDA LUCIRAS ESPECTACULAR!
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En este caso mo existeur 4
Fanoe sinauna o '.:"'.' ICE

entre nominsegUe s0n mas

el [ibro Analisis de Estilo Personal . Esta
ESLICTILE &5 Ty COMmUn 800 mu)e

FLNDAMENCD y 2N Q5 Jrulcs oredes.

Se recomienda:
Ousca dar protagoni smda & 1a Dare

suoeriordel cuerpa ublizando colones

MAS C Bos am e, CoUeins mas cermados

L NSESIEMOS00E, E5 MEyaSs NN Z0maes,

JIUSas CON ZI0Der ExpuUesto, LS 05y
NANJas&NCTEs 50N 8 0pcon acemacd.

Las bufandas y pafuelos sonatra
ERCEEmEaEnTion

Elimina ios pantalones con detaliesen
& caderd y agreqa, £n colomes 050Uis,
faldas conuna ley

= Campanay

S W=18 a5 1B s
J AT,

santalones recios
siluete mas recomeandanleen

=]
=otas prendas ¥ en vestidos debe

mialada nastg las caderas ¥ ILego
sepamanseds cuepocreandounalinea
acta desde ese punto. Manteén los

e e T =] P [ L
SCCESONs mas |lamstiyos enla pane

Jrarklesavudarana desyiariastiencian

y centranaen el rosto.

fursten taminei (s fe
CUETTHS SECHITTios e
el algeaios alyilbutos e
los earerfrn (s prriveipetles,
meceiten la mente alierto o
ertconlrar alganas diferencias
npustar estos eonseios, favilo o
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TRIANGULO
INVERTIDO

E= comiin en personas con
buztos més grandes, pero
no exciuye 8 k3= de bustos
pequefios, especisimente si
estas practican depaortes
comola natacion v la gimnasia que
desamallan mas la musculatura
de los hombros v espalda alta.
Este tipo podrds identificario por
& deshalance entehombros més .
anchos y caderas mas pequedias

Se recomienda:

Busca desviar la mirada hacia abajo
dando mayor protagonizmo a tus
caderas. Las faldas con volumen o
textura. pantaones de pierna ancha v
las chaquetas entzlladas serdn tus
mejores aliados.

Encuentra piezas estampadas o en
oolores clanos o llamativos para usaren
pantalones y faldas. Deja las lineas
verticales para los tops. Ademas opta
por blusas delicadas entelas ligeras de
un sofo colory weta las reves horzontaes.
Fecuerda optar por trantes mas gnuesos
yeliming Ins escotes strapless Ios cuslos
en Y son la mejor opcion. Efiména por
completo chaquetas con hombreras o
demasiado estructuradas.

Los cinturones a k2 cintura ayudaran a
crear una curva mas definida, nsvestidos
en linea A también te van bien. Busca
chaguetas, suéteres y blusasque leguen
atus caderas, esto ayuda & alangar el
torso. Opta porresaltar tu parte bajacon
zapatos llamativos en colores,
estampados o aplicaciones metahcas.
Unasolucidnzencilaparaeldia adia es
buscar prendas oscuras para usaramba
y odejar las prendas mas claras abaio.

Recuerda que cada mujer es
diferente, debes también tomar en
consideracidn tu estatura, asi
como |as proporciones entre el
largo de torso y plemas para anmmar

tu look perfecto con mayor dxito.

“Uns eleganites zapomtos de taein son ina preada gue mmena
detie faftar en of armorio oe i weger co estilo, Alargan o
agregan softsticacion de manera instandinen

Jopes Ludsen, azesoradeimageniniernacional



FIGURA
ATLETICA

Cneste casosiexdsteun
balance entre hombros
vy caderas, pueden ir
desde muy anchas hasta
muy pequedia, el detalle
rnportante es reconocer
la fafta de una curva
natural de cintura,
puede que &n
algunos casns la curva sea
MLy peouerta.

S recomienda:

Busca defini la cintura v agregar
dirnenziin a tucuepo. Logra esto con
piezas separadas que ayvuden 2
‘romper” [a silueta y enfocar la vista
en dreas especificas. No temas a
experimantar con texturas y
estampados siempre cuidando [2s
dimensiones de tu cuerpe. Los
cinturones o prendas que acentdan
a cintura seran tus meones aliados
Sieres baja de estatura opta por
detalizs mas finos. Los collanes lamos
y con detalles llamatives ayadardn a
balancear |a parte superior, asi
como las blusas con vuelos en e

escote, a2 mangas o detalles come
mofios v pliegues

A volumen sn werte mads oess
en la parte baja del cuerpo con
estampados ¥ pentalones campana
o faldas estilo tulipdn. Otra aternativa
5 buscar prendas con detales enlaz
caderas, costuras o decolorado.
Recuerdacuedefinira cntu@ esiomés
mportante, buscabisas y chaquetas
que te ayuden a hacerk, los vestidos
enta’ados con detales v faldes rectas
o end son una excelente cpcidn.

e o C2a
Eug Loaipiis

iCONSEJOS EXTRA QUE FAVORECEN A TODAS!

La base de cualquier guardarropa con estilo es la ropa
intersor adecuada, encuentra |a talla ideal gue te levante v
cubra lo suficiente,

Mo temas a las fajas v a las mediaz para ayudarte a

siavizar lineas. Te salvardn de cualquier vastido revelacor.

Aprowecha las tendencias "peplum” v conpaneles & kos
lados, ayudan a crear curvas, mostrar tu cintuna v estilizarla.

":jﬁ‘ﬂu'

=

= =k

Opta por zapatos con akgdn tipo de tacdn, aungue s28
pequefio, ayudard a alargar las piemnas. En especial =i son

enuntono parecido & tupel.

Husca un buen sastre, es preferible que alteres tus
prendas a tu talks exacta a que compres piezas miy
pequefias que te acorten la figura o marguen donde no es
ideal.



r 4
Undio
nmarable
LAHISTORIADE JULIEY KRYSSIA
DEMUESTRA DE QUE PARA SER
EXITOSAS HAY QUE TENER
SUENAS IDEAS Y SACARLE
WMAXIMOPROVECHD A LOS
RECURSOS. SU PROYECTODE

NEGOCIOS SE FUNDAMENTAEN LA
FABULA "LA SOPA DE PIEDRAS"

Pevr: Lieotte Afwrego Ariers.
Fotos: dilin Cisar Avilos.

Cada din son mis las mujeres gue se
incorporan al mundo de bos nepocios,
aperLando ides novedosas ¥ muy com-
pretitivas. Esees el caso de bas bermanas
Cuaintanilla Patifio, creadoras de COCO
CAMELA® infinitive love of fashion, una
microempresa que en baoactoalidad
abrace dis lineas de produccion: bron-
cendores v caleadio

Talie, disefadom prifica, v Kryssia

h& MRS TITNE mercadilboga, relatan que siempre qui-
pmp['{_‘lm; [l]u'l sieron irabajar pntas v daundgue esiedia-
tﬁll.mj}l COn POfi CArreras distintas encontraron la
; . mianerd de fukionar soLdenio coms
“:'Hﬂh]]ﬂﬂ?ﬂi"lﬂ. crealivas ¥ empresirias en um misma
Nuesiras firmma.
sandalins som Detallan gue el negocio inicid el afs
disefios prasada, tras el viaje de sus padres o la
B : wsla San Andrés, Colombia, donde par-
exclusivos tciparon ded proceso de extraccin dal
l“l H}H]ﬁld|ﬁ POT  aceite de coos, usado por los igaredos
artessanas prari cocinar sus alimenos y ot e on-
Hq':lh'!lflﬂ“ﬁ e cedor natural. Al retornar al pads deci-

dieron poner en prictica lo aprendido
juento s farnilia v luego de un bngopro-
case arlesanal obluvieron en aceite de
coscir virgen de alta calidad, el cual som-
bamaren con canela y dieron crigen aun
bronceador de accin resstruclurainte

que proporciond un dorsdas intenso e inoomparable en la piel.

Tulie explica que el nombre del provecto surgid de unie algo moy
propic die El Salvador, el co, una frata gue se reproduce Gieilmen-
te e L costa por nuestro clima tropical v L canela, una especie de
color similar al tono de pael de la mayoria de lines y salvadorefios

Afirman que como en lodo pegquedo negoco, el produco se ha
ido posicionando pooe a poce en el mercado gracias a la aywda de
la faenilia v amiagos. Este bes perminad que enabeil de este afio pudie-
so registrar la marca.

UN POCO MAS
Perd el suefiao no e detuvo alli, pues por ser mujeres jivenes qua
sustan vestir a la moda v disefiar Io gue usan temaron L decision
da erear Frasno®, wna subdivision de Cooo Canela, gque se enfoca en
la Eabracacion y vienta de clzado para mujeres v hombres, Dicen que
la raztm fundamental de confeceionar zapates ex que cuando asis-
Lian a rewniones se encontraban con la desagradable sorpresa gue |a
miayoria de chicas de su edad luda un disefio similar, gue kos mocde-
lis i eran chmodos v se deterioraban capido.

Como anécdota, Julie recuenda gue recorrid varias Gendas bus-
cando ks wapalos sofados para su bisda, pers noe los enconind, Asi



JULIE

Tiene 27 afns. vas boencda en
[safin Grivdien da by Universised
Don Bosmn, 25 disatadon
grivties fieelance o imgorte
clanes de dnfogestiay
eorrinkaacin Wil gt s an

luess de unos meses die trabajar en el bronceador
quie ésbe stliera al mercad o decdieron emprender el
nuevo progecio. Fara elle contaban con un capital de
5 ddlares

Recuerdan que en La web encontraron la platagor-
mia Finanzas Aliernativas, gue da apoye a emprende-
dares ¥ proyectios innovald ores, ¥ gise después de con-
Lactarlos, dstis bos Hevaron con arbesanos maesiros
sapateris gue carectan de empleo para que los con-
fevcionaran el primer par de sandalias para dama, un
disedio die Hars roamanas a fs gue denominaren Al

Afaden gue el proceso ha sido de proeha v erros,
prorgue para elabomar un disedio ¥ sacare al mereado
remlizan varios probetipos. * Cada vee que se va a sacir
unnuevomgslelo lo probamos porgue quensmes saber
livs prae y conbra, Siempre encontramoes g que mejo-
rarle ¥ hasta que nos senlimos satisfechas los inelui-
mos e la eoleceion”, dice Kryssia, “Queremas que se
visan bomilios, que sean engondanices ¥ uncionales,
prorgue de nada te sirve gue se vean bonilos 53 Le vaa
muolestar el pie si te va doles”, acota Tulie En enero
sacaren las primeras sandalias v desde entonees han
i creciendo, La Gimilia se ha ivolucrd o por com-
pleto en el provecto y ba asumido o rael,

Tulier se encarga de hacer bos disefios de calzado
publicidad. mantener el contacio con Jos sapaleros,
consegruir los materiales y provedrselos Flace las foos
quie retroalimentarin su muaesirario ¥ proeha cada
demo gue se hace, S0 esposo, Guillermo le apoya con
recursios humanos v oel plan de desacrollo de a
microempresa: mieniras Keyssio ve la parte de pabli-

DETALLES IMPORTANTES
- Lo e s i que Ll an son cuem, feke de
oolos p 0on astarpacos cen pof clents itk
pormeccionacdns dae maren afe sl por manos

sadorefias Focanseplcas

“Nos parece
uni
experiencia
apasionante.

NO VAmos a
descansar
hasta que el
mundo vea lo
que
hacemos”,

Loz sanctaliors st cleponi blas o tallas de s £ sy
0 miemtias qua s plstrinmas pta oones van dele
taliadl a bl Adernds conferc ionan tailas eopectales y

cidad, relaciin con clientes, pedidos ¥ manteninien-
Lo cles espracios en lis redes socidles gue ha sido s dni-
v e de prublicidad

Seelienen que un Betor imporbanie que Las Hevo ba
realizar sus primeras venlas y que hace que cada dia
swimen mas clientes es Lo gue se conoce como de boca
e boce “El proyects es como an drbol, al gue le han
salido ramas (eompradones ) gue nos buasean para com-
prarndesiroadisefios y hacer crecer lempresa”, agre-
gt Tulise,

Ahora tienen 30 modelos que se pueden adguirira
fravis de Facebook o en las tiendas Cluschi-
i Sinaestrad lisnda de disedio de SanSalvadork y Xal-
teneds den Laplaya Bl Tuneo, de La Liberiad),

EMPRESA EM EXPANSION

Aorade de las exigencias de sus clientes se espandie-
rom a ba confeceiin de bolwos. Peno, debidoa la deman-
dadecalzado (pueshantriplicad su produccén men-
swald ¥ o gue en Suegieipo no conlaban con un marro-
guiners paralizaren temporalmente la produccicn,
aungiee esprerun relomarla en lsprogimos mesospaes
eslin en progeso de conlratacitn de cualne personas,
enire ellis un experto en e oficie, Con ello sumarin
Moo el proyect.

“Todis somaoes un equipo somoes emprendedoraes,
merecemds ol misme [ralo VoS wne cae, Rdos coen
Madie esemplead o de nadie, somos un eguipo que -
baja por un ben coman: sacar adelante la microem-
presa de La cual todce s beneficiames”, agreg Julie

Enbre sus reles estd el sepir conocienda, pormecdin
dielas redes socidles, s pustos desuselientes, ampliar
y mijorar la gama de productos exclusivos ¥ de alia
caliglad, tener sy propie locl de venlas v proporciio-
par empdeo o mds personas, entre ellos a los que se
dedican a la claboracion de bisageria. & L fecha han
enviadopedidos de bronceadons v calzado a Centroa-
mérich Estados Unades ¢ Anstralia,

Do rrniainries Teiddans THI-2 10 Drmed popncrely baces-
JouTgrma b [etter B20nen Canen Partned. Docolnnia
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Por Kavew Funes
Paris fue el escenario pas gue Birbara Bui se lusera consus
Giznies wirle miwsen ¥ pantabones de raso. Aungue en principio
L. Vst som nenines las texturas hablan por si mismas v la
dizefadorn incloyd sensiales pieles ¥ estimpadios de animal
con fheres v d ragones asidticos,
Lo acalssdos acnlchados somwna pova devestuario por su dise
fio y bes cindu romes on acentos dorados contrbuyen adn look
hislgaldo pere elemnie, muoy ingrirado en b moda mascalina
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LA CLASICA SOBRE
L JEANS AJUSTARO
LUCE PERFECTA.
SOL0 CLIDA DE
LLEMAR UN BOLSO ¥
ACCESORICS
INTERESANTES
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EL OTONO PERMITE EXPLOSIONES
DE COLOR, ESTRIDENTES SISE
QUIERE. EL AZUL KLEIN Y SUS
VARIANTES, PERMITEN
DESTACARSE ENTRE LA MULTITUD.
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SEHACONVERTIDO EN EL "BASICO”
~ARA LAS MUJERES QUE YA
EXPERIMENTARON SUS BENEFICIOS
AUNQUE EXISTEN VARIOS TIPOS TODOS
TIENEN EL MISMO FIN: PREFARAR,
SUAVIZARLAPIELY MANTENEREL
MAQUILLAJE POR MAS TIEMPO.

a6

P
akado estrateqgico

Py Niermiiro Affirn

WILLIERES

Uotuive 200

Flace wnos afios surgid una nueva berramienta de magui-
Wajer quie abiora esid cosechand o mas adeplar, Se trata del
prrimier o prebase, cuva fencion es acondicionar La piel, hacer-
la lucar suave y con edectio de terciopelo.

Flay diferentes lipos, sepin sus componentes ayudan a
mutificar, disienular Los poros y el exceso de prasa, y pre-
paran I piel para el sapuiente producto gue se va o war
“Los matilecantes controlan el brillo som Llibres de aceite
idcales para pieles gragas v con tendencia al acne™, explica
Andrd Sala, maguillista ¥ estilista protesional.

-"-lk-"-'-"-'-'“ ealdin formmilados con saliconas, otros con deido



salicico, extractos dedlores o frotas para dis-
miinuir L lineas de expresiin ¥ relexiirizar

[ ]
la picl. Tambsitnoscuentms primers con color j iaced(’)?ﬁ@q Ck ?’}za a
Do sl ess e bondten nevitralzear manchas poo- ! i '
L

viscadas por e sal ¥ las ojers.

La mayor parte de firmas incluyen en su _upirimimeeatles oned ks a die. mun ooando pees Transpaend Firishing
limes estoe productos BMAC, por n."'li'l'll[.'ll-\.l. un magul e ke, pseositle oracias s los pamers St (2T Bhn
el eon Disda und s Poes *rimser inadi- T orasordarns alguros Smoockr Base Visane

cola para cada necesidadl desde suens gue {538,500 v Forifisd

hidratan o profndicdagd oo ol hdodsiure Sk Enchaness, oor gpf

15, cuemiro toros

Infasivon o Skin Bringhiening que neatrali-

wan L manchasy dras pigmentacones: bisa- desporables: s traim

cosromoSkinSmeotler Base Visagpey Face Aectanme Adasty
Pritect, hasta iluminadiores, preparadores bormirents (52550 o) Ll

E 3

E

para Labiog v para pesdafias. Tambaén poedes
aleszir de Studie Makeop el Soft Husion Face

Primier, formulado paragque L pial lusca sws- La Baza Pro

vy Eyed Lip Primer, gueintensifica el color 2fira s pizl y LA RASE
Y deja un acabade de Lu!.'u durictdn, driurmina sz o 2 ._.,_', 1
Firms conseClinigue, Lancdme, Sephis- : minimizardokas 1921 s Lo
ri. L'Ral, Christian Dase Clarins ¥ Speuiti Balmi imneiEiones _-..T..'r'".:‘--.
Smuashbok, agi como AETDECO v Almay, con FFS 35 itre e sneries, :::.I

Fidrata de Lanoime

|perameniz |a

Lambién sdrecen entre sus colecciones pri-
miers de excelenie calidad

il w borra s
ACOMO USARLOT linsasda
B Ehcibes de aplicar, MLAC e recormienda ENRETIOn

sk des sweris despois de L Bmpieen facial ¥ (EAEE0N Ftune

anfes de I erema hadraranie, los matificantes Langth Lash

y preparaslones aplcarlos de Frma unalorme g

enlodioel restroanies de bibase. Puades apl- {52d] Todos
Carvaricsa laver, esdecin pones el e, hwar- il e bAAC
wolapredise y comtinias conel primer depres- ot tiee Infusion UE

[adias v Lalvice. AL Hydeatar .v"l"_-'

Muchos de eatos oo solo bworecen o an oo viETinas A Sy '-Il.&

||.|:||.]'u:i|l:|i-.' e |:|:r-,5.':| dirracida, tarmbitn ofre- C. (%dE) L : Softilusion Faos

Len vilaminas ¥ oompomnenies aelivos gue Frime [3.25].de

Zhodo Makmip

eimulan el crecamiento en las pesgadias,
hadratan la pael, controlan bos poros dilaca-

dos, el exceso degrasa v prodegen delsaol ¥ T—
|ies parviom LI, |

IEE =i
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=y For -:_3.‘_. ; fﬂﬂ Hllrh 1 ]
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| [T B e T Ty cyaciss a5 teonolonia Sdvance Met Complie

el zobor enun repubearmanemdebassy poiecod
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Sanbome

s to diefa merscora o ando wr acahedo con

oy Fimsd
b i

Lmiratng Parfecting Frme
tace peparadoiade lapiel Controla b= ®
ey izcivoe  bello {3380 vCee & Lip

Frirmes de Studo Mokeup {354), Todos

de Almecemes Srman

Super City Block, oon oito
s protector sobs idesl
paratodo tipode o Ussl
soin o coma wn primes pass el

magulbe [325]
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DRAMA |COS
y S€ Uctores

| 0S COLORES FRIOS SON LOS FAVORITOS FARA EL
INVIERNO, MIENTRAS QUE LOS CALIDOS AYUDAN A
LOGRAR UN MAQUILLAJE TENUE Y MAS ILUMINADO.

P Keemureierer Affeern

L Fure Colw ron cusin scshados en un oo
oomnacin, mate safnade Wdsoemey
rreisbon i $ 550 Ton 10 Fim Mok

Pura Cobot eon teenoloni Tas vk, by
By Satin($ 20 arhos de Extie Lowder
Dt s o Bdmeacenes Siman

ESTEE LAUDER

earanky Creanure, bngsvaeokocind MA D fon
rinerles Ffinadse, ROm b en ol s 5k una
apl i iy rapurl y kgaea, Weates T2 504
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Eligesamin ks ocasitn v el codor de

Firisanaie des Dol do

L, Tnn B L o "-." "1
I

[RELED ._____rl

e piel Lancdme, Chrastian [hor,
L'BEL, Studio Makeup, Artdeco,
Chanel 3 M.AC muesiran sis
misevas paletas de colores

Las firmas de cosmitices cada
ver  ofrecen  propuesias  mis
seductoras, no solo por Ll belleza
e sis codores i no Lirndsidn por 1a
praciicidad en las combinaciones.
Estée Lauder por ejemplo incluye
en suomis reciente coleceion,
Pure Color cines onos e un sole
compacto con diferentes acabados
gue van desde mate, satinado has-
tairdiscente y metalico, esios Lam-
b lios puedes elegir en diseios
individwales.

Sudio Makewp, incluye an sn
e paleta de color tones frios
D Ciodow Wy, Bvinepuncicn de yeilidos en una selo preseniacion,
usamia e fridacn Sormbra e i Mieniras que Christian [Mor ge
ook moiade intansn en acabads insgrira en la esencia del “animal
ririe (§5 09 e Searn pranl” para crear su propuesia Gol-
den fungle.

Elige entre colores frios y cali-
el gue mejor vaya contigo. Par
Beasiones ue-:p-.':ialur: nadla mejor
gue Lo feios, son los mis indica-
s para un look espectacular con

RS TR T P DR T

efisclo ahumads y dramatico, gri-
gon, morados, huesias, ]"|J|IL':I-.|-::".'\.-\.
Loms vino, rosas y Lila lerrman par-
Tede esfa Eana. Van muy bicn con
pieles blancms aungue las morenas
tambien  pueden  levardos  sin
cimyplajos.

Por el contrario los eelores cili-
iz, enlee los gue estan los naran-
ja o Terracolas, dorados, Geres v
cafis Brvorecen Bas pieles trpnediss,

FSTFE LA

La mejor forma de usarlos a5 man-
teniencdo L armaonda del maguilla-

je i cubires de 3 misan pamay
muenea maeclarlos. Todas las mar-

ras de |L|:|qL|i|I:|1u incluven en sus

culaceiones combinaciones gue

=1 el ol el ek b ctn e S o el ol o

P es wsarde borma individoal, en
AV N mdaca S e ol T v alenE T

diG o Cuarielos.

prtaiian s o el o commo D pa

el Extierms 1R FH e B Debned con

Aitnrnatis Bve Fencsl Do (327 ds Eands L aiicke
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L uz Vv color

TUS ALIADOS PARA LOGRAR UN
MAQUILLAJE TENUE Y MAS ILUMINADO

Cobcken Juncgle: die Chbrtian Diod repirad s ol arimal pa it
bricd ures i powa babdos. Goldon Blaoveres Q0 JEES] de
Eimacenes Srran

Loy manda. die Bicdero: sobras de
a3 plgrnantackdin de acstadn mate,
S WG T AT T T Meains
e SRt mpdy palets de
ol Tonerarsn {$5 05 da Sme

Charesl be apasests 3 un oo elsgamie con Sl nueva colece iin LES
p=retied o oidin i s, Inciure tonces mese y el ges clisines
toona @ 26 ruition{ §B67. Srnbosan Alm aenes Siman

Evpannsh - ol L 2L

ruartot o crembeas pa e

il T exfterturs, o Serazon
feetival (240

rEil Leoguanr

=lina bt dackes rronrones
i ormibiea con Libies infencoe
- — !
TDECO .

i ek i
fures coma & ndmern 149 de
Comrerd o Pl L ez [£7 015
e Artcken y Hodsoe in i
tovnes Criratl o e Lancfime

(3271005 Biscalos pn Saas v

famsenty Crerturn. de L8R O su idemula proiege b plel de

o o, FTiaIES LR S TN AU MK Almacenes S <
sdforencls y durac i del colog tonn Earthly J20524] ] ISP B AT T .‘_'



PARAPIELESMAS

radiantes

EL MAQUILLISTA INTERNACIONAL JONATHAN
NUNEZ VISITO EL SALVADOR PARA DARTE TODA
LA INFORMACION SOBRE WAKE UP DE ALMAY,

FPow Lizssotte Ao

Duranie su estadis padicipd en el Festval de
Belleea de Almacenes Sinsédn v aprovechd par
compartir con las clientas, baoer demostracio-
mes 3 dar Lips que garaniizacin que s
miaguillajelucird perecietodo el dia, comis
sige loacabae deaplicar, conuna

s i e bomed ad, congort

o hidestacion, Este profesional

de Ba bellexs dijo gue una de las 5
primens coses quetoda mmijer gue
st gl larse debe tener e cuen-
12 s tsar maguallaje de unag misma marca, por-

quie al mezckr prosdudos se cioere el desgo de
alerpiasdebidoal chisque quimico de comgronen-
o=, Ademis, que siempre se debe seguir wna
ruting de aplicacion que implica tener L piel
completamente limpia pani leego proceder a
aplicar la base Wake Upr en el rosing, ya sed con
ayuda deuna brocha o con los dedos. Loego diel
corrector de ojeras se coloca el “primer”, pre-
panacdor para los ojes, queviens en el nuevatrio
desombras Lasombra mis pramd e servisi como
ilu minaslor para tsloel pampado: el tone media-
mi e para La parte swovibledel parpado y el mis
pregiieie pana La cuenca del ofo. Despuds de apli-
carlo se sigue com el nuevo delineador quie es
cremuse y fdcil de deslizar, ahor tre un ile-
minador que perfeclaments se puede aplicar

- {Ponte mas BELLA!

. Durante Octubre y Noviembre
' TODOS NUESTROS SERVICIOS rebajados al

. "

omo parte del delineadio, en el ligramal o deba-
o de la ceja Para evitar que el delineador se
cinrra s debe vsar un desmaguillante que
segen aecile. Con respecio al blush indicd que
al trabaijio sevolvit més Geil, puaes L noeva bro-
cha del rubor Wake Up viene en forma diago-
nal para gue absorba lo necsario ¥ despuds pue-
daaplicarlo exactamente en el ligr gue desee,
puede ser en la barbilla phmelos o (rente,

| “Pocvmgide siicla by o ) e Mg 2 0 0 Py s s S e 1 0 I o P o M i 9 ST M . 8 sl
| P DA AR A G KA D TEE A R 3 s L 1w TS5 H
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» BASE MINERAL EM FOLVO SUELTD

L% umi ook macarvie v reviural Esrd hecha pon una el
enapmisdx i brinda hidktaeitn y ooniene ingudisnnas
qun fismectan 2 piel 2o taralses abace da peping, s vera
minezks o8 verde y o protecion solar 13 gue daane
eovbierturs perfoots, de boera aredia Ects sousard del pdenisdn
i o | ey o adeniro. defands de ik b 2ons

» BASE LIQUID®

Bty framulada oo agus que hidrts e peel kastaun 132 po
T s 2 2 v ol aitin Comtiens aemaemos do peping
mineizias e e, tf vande Y cafmina. roposcnnands una
o biertura da figera a mediay faoton de. protnocetn ol 240
"/ B SR TS

» SOMBRAS ¥ PRIMER

E] primir as un plepsador e oz ojos oue Suds sl
s los shknis e B Eiminmn 3 et de s il s
hiddertante da aloa vers pping, t uerda § crieine. Seockea
e i e il ded anud s ocon ol mismeo aplicadar desde o
ctaeick e Focia & lagrieral pars dtar g oo

o mprmen e skyrce o enveien miemo. Fans complenar sl
look 52 3o s un i da sombras que gartizan un oofor
ineren diurae o ho: houe, Sinnececkiad da imcariss dabicn
& Lz perlas furminadorze y pigmemos de colngu e rerdan s
mes. Py trees pabetas da eolores

= DELINEADOR E ILUKMINADOR
(o ez 2 uno, no 253 prieha de 5, perno S0 cons por b
irtiiacinn peda dis coneior y snrmbeas

» RUBOR E ILLMINADDR

Sghwocha ms sncuinss s fae e e en e cartidades
necesye tamtn del whor como del Purniradon, ko gue syuds 3
perfiar resalty & buminag E| mosimiemmn de ks bmcra sobre ol
reestio ke sor o ackertn hocls e, desl rdndaia
SLRMEMENT B VNS By tes s

SPLENDOR'

E ALON & SPA |

CITAS al (503)2264.3514 |
Bascanos en Ki SplendorSalonAndSpa |
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Feor Nienweeerer Afforn

“Esgoy encaniadoe con El Salvador, Cada vez
e Va5 un Puslo conooer 3 s genle”,
dice el experi: maguillista, quien visala por
soprumeda Ocasain ol pais esta ves para pre-
sonlar junlo 3 almacenes Sirman el “Now
Mude™ de Christian Dior. Se tratade wing noe-
v B de maguillaje que absora e convier-
e o un Jooks trae Consigps paleis compac-
Tos L una gama de 12 labiabes gue com-
plementan ol scabado “desnud o

Mucle ek sandmimo de naturalidad v esa o
la pervspuesia die Chirastian Dasr par i osda Lem-
peivradin: Caras que parecen “livadas® conun
preincie e b en log ojos, maejillas pertecia-
mente esculpicdas v Labios carmssos,

[ 2008, i e Bane | base de naigui-
laje Mude, Dicr inmosa ¥ s impone oo
creador de rendencia. Ahora inaugur “MNow
Mude™ que s Torma mids brillante ¥ natoral
Dasrskin Mude deja b piel con un acabado
ligreramente alerciopeladogue aporta L doeas
jusla de correccatn san enmascarar oS pan-
o ded rostro y wn brille natural que @vore-
ciun resuliado ideal de plel desooda.

“Dicr también ofrece diferemtes berra-
mienlas pard gue apligoes [a misma base y
atlengas un resullsdo mas brillane v home-
i, dice Aldoal reterirse o da noovizama
de pinceles especiadmente soncebadios con
asle fin. Son Cuales meevaos panoeles desling-
dos o bas Kemualas Deorskin Mude, des por
testura, fuida o en polbeo con un doble aca-
b, rncie ligrer o dle msjor eoberiura. Logue
lovs e dowicos es su pran namero de fbras
seleccicnadas con cuidadio v su meliculi=a
uniiin gin @l riesgo del desprendimiento

“En esta eoleccidn vienen pulves compae-
o endiferenlesiasioras, con brilli=y bron-
ceacos. Viene ademds wia nueva coleccion
Ronage Muode para complementar el look™,
apriza el madquillista frmado en Halia con
1 aiios de experencia de los cuales seis ha

ossecretosde Dior

ALDO BERRE Tl AGA, EMBAJADOR DE CHRISTIAN DIOR, CO MPARTIO LAS

£ LAMARCA, LAS SORPRESAS QU

ESEVIENEN PARAEL

2013 Y UNOQUE OTRO TRUCO PARA LUCIR SIEMPRE BELLAS,

a2

WLERES
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dedicadio a capacitar ¥ llevar Lo mds auevio
da Do g Linda Latincamarnic:.

Ora de Bas novedades para esta lempora-
da e la coleccion Golden lungle, inspirada
an el solisticade pusio por el lajo del animal
print: Tondsd cadquis, marrcnes, doradog
delinedos audaces, mirdas Felings quie
promen die manifiesto fa feminidad absoluta y
la sedfisticaciton al momento de poner color
an LS Ojos.

TRUCOS DE MAQUILLAFE

Al preguntarle cudl es el secrete para un
maguilbaje perteco, Aldo sediala gue T cola-
vie st en la base y L dforma en L gue apdi-
cas cada wie de los productos,

Diebes elesirta sepin (o tono Jde piel “ni
s Clars nimids oscure”, explica Por el con-
trario, el rubor tene que lograr un maguilla-
e armonmieso, par ese d ebes Lomar en cuen-
La bos ponos qua usas en los sjos y en el guie
Hevas em los Labios.

Para el experto, el rubor es el anguitectis
del pestro S b pones en ciertas zonas y en
dras ndele puedesdar un acabado mocho mas
naturd 2t piel o un efects drmation, vol-
yisr o restro mas ang lose v camlaarlo a la

lorma gue cada perscng necesi-

le”, explica :
Akl o

arvimeejd usar la réenica del cla-

Berreteaga  también :
roscurn, Eebe dltime se aplica enoagquellas
womas gue guieras hundie y el brallo o ks lumi-
el A en las que guisres resalLar por gjem-
i i tie s el rostro redomdooou e Jos Lane-
rides poniendo el rubor abajo del pomaulo, Si
ks Bien alarpado necesita un ogue sl
de cobor en el mentin, Aplicale sobre el
peminlo ¢ L Mevas hasta las sienes.

TECNOLOGIA DIOR

in Mude santisnes

e riatural y

(U (TR Errhos Muchs Gl

para un etecta mas baloy

rackarite de la piel desnuda.

Fara log ojes, el represenlanta
de Christian Ddot
poaer dios i D Londes de somba

racumienda

color piel que margquen bien la
mirada, pero de forma naaral
apelica mucha mdscarade peslaibas
v oen s labios un poco s de
intensidad para que sean ol ce=n-
Lror dee lemcaihn.

“Bouge Mude viens con un
g rrds i plRmmenlneiin pard marcar un
punta focal™, explica, mienlras nss cuenta
adends acerca de su pasion por el eolor v la
buena masic

Tresproductes bigicos para Hevar en ba car-
teera un Rowge Dior Labial, un gl compae-
lie Mude
Daorshiony New Loak.

umg midscara de pesfafas

Otro idioma le puede abrir las puertas
a futuros negocios
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CQUIERES LUCIR RADIANTE Y ATRACTIVA
A PESAR DE LOS ANOS? SEGURO QUE SI
POR ESO CONSULTAMOS AL EXPERTO
RICKY MINA, QUIEN COMPARTIO SUS
SECRETOS PARA RESTAR VARIOS ANOS
ANUESTRA ARPARIENCIA

64 MUIERES

olleza

ROSTRO

Fara Hecky Mina ol seomeio esta an sy Ln macuel e s sy
ERIATEE, O CoRS SOARS ) nahiakes nuE den L EsneTin
igraa ok

by il oS ona basa imds penm que hhonn da piel ernooe
ol ko i s o ot o 11 e M o

iesaperm bidsy equithess by trrlinsd e b dermis

L s debord sor Suida ¢ hidestana

Fars dlsimids man chas pimpeseeciones ol coneoion esun sl
WA, pein 58 sa Lriltze bien. Apkcalo on s Srean donde tencps
jproblermias v dHming’n hasta que ce tuncy oon ol maguilise
Ten BN CLEn A LR o cometon no e apica sohin foda b nen
‘sine o cfuminads fovcia bes sienes, snolands o hoesodal
[Pl e cube By piesid di e st forma disoreta.

P ks mon s tonos moecharmeme ol dactacariin
izl sro

[l iy toque 3 tue mpilas on an sk ne demackssn camada
e iy | g s i colom s e coTRETen i 45 pac
sabidsble:mey. meloomicn y cemes

hpddurm by poposda aplicands una capa e de m gl e o
et e dos 1onos mAs neoume que tu plel, debaodetu
fewbela, cibvend b parsds ssEncels haol st ouslio con muds
e una beocha o esponia

£ caseliny el asoovie eon b parte dal cuprpo-que mads el atan s
iadad &phorte annas onee ins misos prductn i padoes
tonfieariesa hidetames qosan Hmen

hhn ohardas ool pearte wro copa de prodecton solroon ctnr
e 3 40

Lfiiza probs faniakes Boprms y staecinpelades perminn shises de
& v que il e so pucd Sjara e ks ineasy smuiges

0JOS

Eaisoa hideetantasy eranes da njos sediin nadsd v a pary delos
33 beerakos antedad o conrects Hing que spaden a fir fu
rrarpillye. Conlos afios bis cojas plerden cabeloyizolay
il 2 s vmremie con un lpl de cojas o una sombea de n
tona s o oo e de tu cabals pam refiener los husoos |usgn
trara uns B finajustn aslha da b cradel ama

Lo pestafer lempin dehardn asts manuibsdas, o buens ides
VA 0 TNOE [V 1 Do miks sevass e o radicional regm
ik anoresjy U slo s da pestaes, Hien de pactaflas
et braes pusedan sar by solunikdn, paio e o sean demachyda
fvas ol fan £oo4 o0 colnearss de by sd dad oin haoo ahusa o
s pn bes parvias pamdar inefeoionatorl, ego apkcas

i o e pestafias pa unicadas con B tuvas

Las eormbras oo bilo marman 2z amsgas. por i otapor | 22
e s e onialicod morte e pokn, nc i e eplio sl
sl Rackr, ep adhieren muy bien Al ppade. se dituminan sin
pinhlermos v duren trdn i dia

o s dafinaandor liguido, wtillza mejon somtnas Fomoedenids s o
i tram bencdeliradn cond Bpk:



Los aliados perfectos

Supstaim Moistuiang
Glogs de Chegue non bogus
oz cofne [5 16501

(e Ehasbeth Arder, pobeces
poimpacins Flawdess Firish
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bk die Ebzabath foden
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coramidss {33109

e Ferfecton Lumisieda
CHAONEL da biags disenmiin
(EEZ

Bersede macuilise Cowergal
& Cky Tone Rafsh 2-in-1
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e ol toro die o pad
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AmacEas Siman

G bsh Sl de: Lsncdme
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LABIOS

S tenas Amigas ik entus bbies b idaal dics
tina, ey ook blan phwsce v no delines b hooa
onun color necum

L' (ool B Prripmt Hhpckr-
am Eve

tzatamianto decakoia

unition Gol den
Lo lvaciad oz labios plerden pigmemos por o gue aopfas
accnse del nearkes oo wn Bpir sese onun tonn Sombins de cjos imantad s
niaturd, haom oue s wean mas eenes urtariasda Arileco (5555
o tilies b de banios nscuras. espend e il Lapices del nencioess
manenes, optapor bellos e dones susves diecjos aprueha de s
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pecial

Inspiracion pop

DESDE LAS PASARELAS DE MILAN
HASTA NUEVA YORK TE TRAEMOS LAS
MEJORES TENDENCIAS DE
MAQUILLAJE PARA LA TEMPORADA
DE OTONO.

FPerr Arpieon Averalfoiin

En Mueva York la disefadorn Anna Sui aposto
e L sombras verdad eramenie lamarivas, pro-
hund as o elécieicas donde los Gjos son ks pree-
Lagomistas con un azal klein y un punto original

Para conseguir este look eléctrios los magui-
llisgas del Mercedos Benz Fashion Week de Mue-
va York, proponen en primer lugar preparar la
pielconuna bidratante fluida o unsuene y lograr
quie beea salud ablbe v sarinada.

Diaspaas, wsa una base de maguaklaje liviana

traslocida que sea parecida a to piel, distribaye-

Sombras L R T i

A

i

solecrddn Color manda (F5.059)

Bluch wabeup da Alray ($1045

LMAY
& d

la bien con fws manos o oon una egaonja hasia

gué s funda completamente en Lo rosiro, Puoe-
des wsar tambidn wea base con ilamanacion para
dar un aspecto freseo Logpo de la base sella con
prishvos sualtes trasliacidos.

p:

Para delimear los ojos, utiliza scanbras en crema

v el em el ebéctrico v aplicalo com un pincel del-

o Dl sl para i dibujasdo y elevar los ofos en los veér-

huda [E12) lcesesleriiores liprandoun alecio beling en bomirs-
dla Dl 1a lines on el nacimaento do |:Ih'|"-t'.--l:|l:-I:I!-
desade el interior hasta el exverior, mas fireen el ini-

cioparadr sgrandando, Llenatodo el parpasdo mdail

{812°000) do Seors

L i v oebevien punta en el exterior del oo, derm el oo

Cuarteiode sombis St ulskeup yosague el cursoe del msnee hasta terminar, Luego

e Clinigue haze da Sty firey £ 10 Tonchees ol 0 e apdica masear de presiafas ¥ peing las cojas ¥ ] -
maclla sty matte of S na o sombras clan

Lags mejillas van sonrossdas. En coxnlo a los
i topos Labsicns, didjalos eomun tono node, wtilizaun Labial

L Em j.']“h"\- & B roiki.

s aa b Bl i )

1‘ Ciebneadir i iahire 2

i prueba o agus e e o
E [ 18 ke Aicco (312 55

1 Arhon e Sasis
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pecial

Unsialaris

-

Em la coleceifn oloio invierne 2001I- Wl e

2013 kg Jirma de alta costura Chanel pstafia Lach

propas un mageillage de ojos ahama- bheest 24
dive an coler gEris. Consigue  psia b de
magquidlage  con bos consajos de Cowtan

{$7170) Do

Edmardio France, guicen recomienda uli-
lizar una base floida ¥ sellar con pol-
vis suel o

En liss osjos, swpiene magiillarlos con
uma sombra color gris difuminada en
Lodo el ojo basia |I-.'!.'.|r debaps de bas
cejag v el Bagrimal, loeps delinear el
pirpado superior con un delineador
negee formande wna linea gruesa y en
ol inferor al s de b pestaiag, muy
fim Enla parte de abajo delines y une
com la linea de arribac al mismas lemn-
o aplica la misama sembra difumina-
du, Aplicate lueps miscira de pesia-
ikias oo elects volumen.

En los Labiiios opia por wn color nude
qui acompadia muy bien el tone de la
woanbiea. Las mejillas van al mam il con

wn cubserrosa, ol cual rejuvenece el rog-

Ird ¥ suavizan los rasgis.

s -.-
Uefneaiol
Artira o ] !
ST
53]
rF-'

Y Labsal mineial
I ¥ At Uens
(14,09
i delineador _ong
Lasting Liguid
Bt (15 503

ATHOCE: o SIS




pecial

Sulvalors Ferngmmopropone para el ofofiana apa- i
riendcia salria y edepmnie graciog o madgquillage v pe-
nadlon, Para legrar este maguillaje el egilisi Andrs
Salaw nos dice aomo. Prepara ba piel con wn -
mier, corrector ¥ base, este dltimo delecs sersami-
lar a1 0w tone e piel; sella con podvos sueltos para
una coberiura neas lger,

Pregrara los parpados conun primer v luegs uii-

livea wna soanbra iluminadors por et e las e Cupering

a
&
sdm marcan Conlinoa con sombras en ool nes lerra- ey e Q ]
cilasy difumina desde ol parpado mivil basta pos Llinique "_J
dabajo de la coja sin matices, on el Ares dal lagn- EiGcO)da %
el wtiliza una sombra gris clara y difoming para Aroares |2
=
dar una apariencia mas prande 4l Gjo, Hnaliza con Saran L] -
midisiar die peslang en color marrdn. %i i
Em Las majillas oriliza an Bosh termosta ooew- o3
rin 3 lbivali hasia las arejas, Por oltima maguills i -

Lo labsdins com un labial nude.

Para 2l cabello utilies wn el de djpciin media-
i, recosze ol eabwllo an una cela baja a ba alioea
dal cuellis para lograr el efecto elegante y Impac

Cuandotiencs lacolaterminada, divide el calse-
lix i dos mechones gruesos ¥ hae en cada uno
una fremea, Toma la trensa finalizda con liga en
L prinnira y Llévalas hacia arriba sipuiendo L linea
v clameo la sensacidn de erer un circulo,

- A

k L Loyracslamer DLt ni e

(i Pl - v ahias

U Shean Limay
23 [ ARk

\ 5
Wl -

Soimiva minsairady
de LA [ §24) Todo
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cspecial

SINMANCHAALGUNA

LAEXPOSICIOND

RECTAA LOSRAYOS DEL SOL SIN PROTECCION, CAMBIOS

HORMONALES, Y EL EMBARAZOSON FACTORES QUE CONTRIBUYEN A LA
FORMACION DE MANCHAS EN EL ROSTRO.

Pear Anpgpifion Abenaloiio

T as las mujeres quieren Lo un rostno loemo y
sinimperfecienes, perode repenle apares e pegue-
iz manchas de color marndn o grisioes en las meji-
Ilas, narie, labics v en b frenie Esta condicidn la-
miada melasma puede mejorarse y hasta eliminar-
s come el tratamiento adecuado.

e enliende por melasma o una hiperpipmenta-
it de | piel, gue no da ndmein ofro sdntoma { i
dodor, ni picazind pero que puede resaltar muy
micdista a nivel estétieo yaque alecta prncipalmen-
1 el restro 1o cual puede alterir el aule estima
Para el dermatdloge Boberto Gracias, existen
diverses Gctores que desarrollan el melisan, la
Causa mas coaman sl excesva exposicaon al sol,
gror b pemeral gin proteccita solar, le cual con-
duce a gue bos melanocitos que son células gue
producen el color de la piel produzcoa mis mela-
nima de Lo noremal

Exponerse al sol dice e doctor ne solo implica
astar debajo del sol, sine tambisn a la exposicitn
delsod arrves dieuna veniam, paseas por las coa-
L= entra 2l reflejo o resplandor del sol Lo gue e
va  prodiscie manchas, alergaas v ofros problenas
relaciomadis al sol.

También surgen cuands hay cambios bormaona-
les del estedgeno v la progesierena, frecienioes
durante los embaases, en mojeres que laman pas-
tillas anticencaplivas o las gue reciben tempis de
resmploes hormonal dusanie Lla menopausia, ras-
Lornos menstroales, trastormes de gquistes e los ova-
ris i inchuso cuando se padece de la tiroades.

Tasnbiin el wso de cosmblicos ¥ cremas qua imri-
tan la piel o gies estimulan b produceidn de mela-
lima. Y el tipo e pael, pues hay personas que pasan

expuiestas al ol ol el dia ¥ no presentan ningu-

na mancha en s rosieoe.

N0 MAS MANCHAS!

Las manchas en el cutis, e clagifica en
leves, moderadas v avanzalas,
Cuando sparecen precas o pogine-
fias mmanehitas e puede denomi-
nar un dafio leve micnlicas que

=1 la pael se torna mis groesa y
liss vasos sanguiness alrededor
dela narie se rompen, ol dafiees
avanzadi. Segan el dermatdlogo
anlre mas morena sea b piel mis
propensa serd a padecer melas-
mi, sobre oo siose juntan ks
cambios hormaenales ¥l exposi-
i extrema al sol

“La clave principal para rragarlas
s bgecar un dermatd oo quie realice
un estudiog evaluard el historial méds-
i para deferminar cuales son los posi-
tles fctores relacionados a su melasma, ¥
aspecificar cual serd ol tratamiento”™,

Lo primnero ¥ ko mis importane, egdica o
miédic, es eviiar la esposacion al wol ¥ usar Gem-
preprsdectorsibar quae inchya pantall solag quediebe-
i aplicarse dizriamente ¥ en repelidas ocasiones,

La agelicaciion de cremas (recetad as por el madi-
ok a1 base de hidroquinena son muy efectivas, Esle
tipis de rratamaento g4 de muchas cuidado ya quie
dependiendo del porcentaje de hidrogquinona
puiedlepenerar irritaciim egquemadur & que
al midico determinard el porcentaje ade-
cuado para cada paciente,

Tambien se puede emplear una

Dt 2012 MLLIERES




cspecial

ciombinaciin decremas gue contengan tretinoina Glei-
iy retinaden), deido Kdjios v deido aselaico para acla-
rar el soboriclo del cutis Elwse de estas eremas durin-
e micho tempo puede ceasionar irritacion en la piel.
Siemgpre es necesario dbender cuidadisamente |as ins-
trucciones deal medicn

OTROS TRATAMIENTOS

El pesling debier realizarse bajo L observiacainm deun
dermatiboze por Les cubdad cs que e fenen que lener
y b prosables efectos secundarios Consisbe enuna exio-
liacaim de la piel en laogue se usa sustancias quimicas
para eliminar Las capas de cébulas muertas o cthulas
quie et in en L superficie de la piel que contengan pig-
mienbos, al ir guitando esa capa superficial vair desa-
pareciendo cualquier imperfeccion.

La micredermabirasiin e ofro delos tralamientos oos-
micticos que consaste en pulic la piel con s aplicacion
e dirnimetos granes para remiover lasaperficie deodlu-
las mueras de bapiel. Con la microdermcabrsiim no
s elimanan las manchas sino gue tambaén Gvorece la
dismimuecitn de las arrugas v cicatices, El inconve-
nienle de esie lratamienio es =0 periodo de recupera-
it gue paed e Hapar a ser de varias semanas. Encam-
b la dermoabrasiim es una Léenica de reconstmecion
quizbuasca la regeneraciin nataral del tejidoy esta alean-
za un nivel muche mas profinde de la epidermis per-
mibtiendo mejperes resultacdos,

El melasima también poede tratarse con rayos ldser
paraeliminar la pigmentacain, pereed e no resulla etac-
Five e loclos [os casos. Enalgunes hasta los empecn
pror o que deben aplicarse con muecha precaucion y
saempne por wn deroatd oo, Para el doctor, cualqguie-
ri g ses el namientoseleccionado, funckonan mien-
tras e lengn paciencia discipling y conslancia,

- e clsbuier tipo de marcha asude a un

- Bl usa del profector solar,

- furibas de desrmie, Purea ehides lavar tu rostoe con geles
deameguillantes. Haz e risme en las mafanas pero
asta var panbe b srema hideetante gue pasean
aernenbos de profeccion sola:,

COCTOR R0EERTD GRACAS, DEAMATOLOGE Y CRUGHE COSMETICA

DE LAFIEL 1A CALLE PTE ERFIG0 A& M. LOCAL &-18 COLOME
ESCALON . TELEFCHD 22605491,

F0 C MLUERES © Dehuire 2012
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o Clendian Dether

* El paguite més no 24 =i o2 dela belleza o delos 40, age
g2 un seoreto Siempre he defendido b inieligencia ante
La beellesea, nas porquie crea giee sy moy Benita, compar-
da con una Miss Vieneszuela La eosa se pone cuesta arriba!

Como sabrin en mi pais la industria de La belles es
abpo serio vl competenciadespiad sda. Enoncesse plan-
Cia s e josen el tipdco dilema de ser apreciada por la
indelipencia v oo por el siengele hecho de ser guapa sim-
patica y com atributes de agquellis que paran el iridics a
cualguier bora, Es alpo quizds feminista pere siempre foe
i pidar de mai vida.

FA precabslismi e quie coamad ok o jorcen ¥ I s don-
di se supone que debe estar, iel dilema no s tal® Vas por
La vida defendiendo la inteligencia ante todo. ElL verda-
dero problema empicea cuando unde e a cierta edad
yesiode envejecer condignidad empiera aperderwn pocio
il senlidie Durante msestr pveniod decrelamos gu sore-
oos unas vigjitas lelices, orgullosas de nuestras arnogii-
Las, gue en realidad no son arrupas sine marcas de sabi-
duria que nos recordarin las experiencias vividas. v asi
piss damos un livado cerebral de autoconvencimiento,
guee comio dipo durn misnlrs nes yemios koeanas irente
al espisin.

O Eire La prrimera paedra quien despads die Degar a los

A0 v despertarse ante | realidad de quie va mivse “ye® fan
jowen, aungue se sienda de 200 las oeas de expresain ya

FEMENINOS
Co LI

nior G L lineas, sino gue empiozan i se Suroes - exiagne-
rando un pocy claro esid- poro os gue as nos Las vemos
todas Las mananas en o egpajo, solre fodo recién levan-
Ladlas... aCluiin no se ve lentada o bacerse un refogee?
Cuoiand o va e mos tardamees en ol bafio disgraid ¢ bajo
L duchs, pensandio en qué nos Vames a pones aen gie le

vamos o decir al jefe sinos regafia por Uegar ande_sing
e ol Lhermpse g nos va oen las mil cremas que nes Lenae-
e e aplicir

Vieamiss La hidratante, ba vitaming C, el dcido glicoli-

oo, b de comtorms de ojog, b de les labios sin alvidar La
izl cuello v eseote, la de la celulitis iSepuro saben muoy
bben de Lo gue bablo! Ademas hay que esperir a que sean
abmorbadag por | griel sinde "noe sirven”, asd nos bo dics B
vendedora que nos dijo gue entamos la piel de 50 por
tidin el sl que habizmos tomade desde el momenio en
e nadimiig

T e il domade esin die envejpecer con dignidad empie-
2t i perd er el sentido dne les parece? $Serd guoe s me ope-

ro LIBmamunenem. -2y el booa S5 quisgued o comio Mels-
nie Griffith? La verdac yo todavia e tomo La d ecisitn, me
sig debatiendo entre hacermae alpo o dejar gue la nate-

raleza siga su corso., Y00 dewil es oo plan

LOMUILCT U Dl H U RN RALBAL " | ENA Y S AL POHLA
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Tim Burton

v Su lado oscuro

PRODUCTOR, DIRECTOR. ESCRITOR Y ARTISTA, SUESTILO
ESINCONFUNDIBLE Y SU CREATIVIDAD INFINITA. SE
ACERCA EL ESTRENO DE FRANKENWENIE™Y “EL
CAZADOR DE VAMPIROS', UNA TEMATICA

DE LAQUE £L ESUNCONOCEDOR
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For Paoda Coerslemal Sof

Maciten Burbank, California en 1958 v el amor por el
arte ke tridaen s venas, Inspirado por De Sewss, Edgar
Allan Poe y los chisicos filmes de horror de Boger Cor-
e, Burton empressd acreardesde losochos afics cuan-
dis produjo cortos esorites por &l con una Vieja cama-
ra sin sonido en el patio trsero de su casa, Una de sus
abras més anlipuas es “La isla del doctor Agor” que
firmads a sus 13, Siempre foe introvertido v desde oy
pequedicmisiraba supasion por la piniun, ilustracion
¥ prves a, oosas gue ahora b han Bevado tan lejos,

Futudid animacion en el institwte de arte de Cali-
formia domde con el corto “El monstrue de apio v el
pislpo pey™ begrds caplar la atencidn de Walt Disney,
yuien le obrect laoporiunidad de internar comoapren-
diz en el estudio de animacion, Al como puionisia
grifico participden la creacidn de*Elzorre y el sabuae-
s % “Tron” Mienfras hacia sus pricticas en el esiu-
die, Burton acrabid ¥ produie “Yincent™ un coro de
sieis minubis en Blanes y negre con la colaboracin de
Vincent Price, so gran idolo de infancia, de aqui nacid
s brmpulso por anar su propio riembo ¥ desde enton-
ces mo b cesad o de cultivar dxitos,

ESTILD SIM BGLAAL

Su sipuiente oo Frunkenweenie, el coal ba adag-
tadi meevamente, fue Binzado en 1984, wns enwsdva his-
Gisrdan e Lifd die s estilo pdaco caplund audiencias y
la atemcidin de productores ¥ actores desde enfonces
ha sicdo admiradoe por ser wn verdaders vissonario y
corde 6l mismo se deline “unn mescla edectiva entne
feliz v despreccupado ¥ mantaco depresivo®. Foe asi
comds Paul Beubens, intérprete del persomige Pee Wee
Herman, eligit a Burton para didgic lpelicul de sus
awveniwras, Con un presupuesto de 58 millones Tim
recaddd mds die S40 millones on IaL|_1.|il|.u-. SLY IO
tix babia legado v con el su tranguialidad.

Y es que Burton siemgpre habia queridoe encentrar
un desagziie para expresare, ana manera de sacar su
egpirilu de su pecesidad de escapar. SO on dired-
Gt contraria a lo que e nocmal. Desice pegaefio me
enfermaba b conformidasl ¥ nunca quise ser categio-
rizadlo™, dijio en s entrevisia con The Robling Stone.
Corta el aire con las muanes, S Lapa el rostee @ inchi-
s hala su cabelloal hablar, “ Dicen gue de peguedio me
pustaba alejarme, gateaba a la puerta y escapaba de
s anles de poder caminar, Talves intentalba huir de
Las vpresiones de la sociedad o de una aimdsferaen la
e querian oiligirme aencajar Fale senlimienlop-r-
manece en mi kasta el dia de boy™. Intena dar senti-
dirasu infancia y a cuaniodisirat pasar tiemp o a solas
“wdormir”, comparte “Lagente en Hollywosod no duer-
me y s saben de Lo que se pierden™.

Burton recibit despuds ofro gran proyecto, Beetle-

ohhrrg Cepp
intmpetanda
& Edwand
Sarion e
press que en
idértizaala
et hatin
imagnadas.

juice, una de sus obras de mas crgullo ¥ ginadora de
un presmio de Lo Academia. Ademis le concedio una
pusiciin come productor sjecutive de la sere felevi-
siva, Su habilidad de procucie prandes éxites con bajios
presupuestos amd L atencon de grandes ejeculivos
yen 1989 delbutd con Batman, s=u primer pelicula de
g presupaesio, 0 obeaen la gue superd pxpecta-
Livasy gantel premio de mejor direceidn de are. “Nun-
ca Fui un Fan de bos cdmics, noentendia gué caja debia
beer primers, talver era dislexiz oquidn sabe quié Has-
La guae encondré The Killing Foke, el prmer chmic del
cual me he enamorado y por eso e ana gran influen-
i prara adagar lahastoria de Batman®, confesd enuno

die sus discureos,

S gigbente b os considerada de L maejores por
mmichaos criticos, Bl ver porgue ue concebida enten-
menle por Tim, Edward Scissorbands, ademds enia
una =uldl inspiaracion en so vida e infancia | “Edward
s Timy Subuwrbia es su pueble matal. E casi una auts-
bicszrafia™, exprese fobbhny Depp, guien interpretd al
persenaje principal.

Esra bu §a primers Vs guee trabajaron juntes, lue-
g v Ed Wood, Sheepy Hollow, Charlie and the el
culate factory, Corpse Bride, Sweeny Todd, Alice in
Winderband y L ima, Dark Shadows, Burlon es cons-
cito paor sug recarrentes colaboraciomes, 483 comae con
Daepp, ba trabajado en maas de cineo produccones con
el mudsicn Danny Elfman v su novaa y madee de sus
hijiss Billy v Mekl, Helena Bonbam Carter.,

MAS DERAS MAESTRAS

Luiszo vind Batman Rsgresa, pelicala g la que accedin
cun Lo daica condicktn de tener otal control como
directon lopramleun éxito rotundoatn cuaslo le habia
dadio ama Imagen mas ssoura y pokien v welcado Ja alen-
cam dela peliculaa bos vilbancs, seleccionad os v trans-
formuandos jror 61
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files

Escribaty produjo The nightmare before Christmas
para Disney que fuedinpida por Henry Selick con gquien
cuilabson’ luego para crear Times and the Giant Peach
ol guie avuedd emovar el interds por | animacion y
ol ivi 3 Bierfon pari sus sirdienles proyed e, “Siem-
pre he tenido dificultades para comunicarme, empe-
S enoenirr mi propio lenguaje o traves died dibogo
¥ aovme amngrorLaba b gue la pents pensaba de mis ilus-
traciones. Lo enconied la animacion, me aname-
T eNpresi.

Vims enfonoes en 1599 L aelamada Sheepy Hislhow
siluada en un cecwro mundo en el que Burlen se sen-
Lia ety casa, “Comd elemo enemigo de 1o monolonia
et metar mi comodidad, retar mi oscerdad v acep-
tar el projecto Planet of the Apes”, pelicula gue ase-
pund nioera la version renovada de La anteriorn,

Big Fish, una novela 4 la que se Rizo justicia, v
cualro nominacioneass o Glalse de Oroy olrade Iy Aca-
demia v oes una de las Bvontas de sos admiradores
Esta fuee ademis su segunda colaboracaion con Helena
it al referires o 0] en wna recienie enlrevisia dijo
“radie nunca podrd enfender & un genio, ni sigquiera el
rnasmo logra entenderse. Loodmio que poesdo asep-
rar e guee es mi bermang, mi amanie, mi amigo, mi
tesora™ Desgpudés de rodar Chardie and the Chacelane
Bactory, Burion cnsdoel personage de Emily, ood prindi-
praaden The Corpse Bride otra animacion, para Bonbam
Carler

Enesta pelicula de animacidn, Tam volvio & so esli-
Les puaro jugzando conda irreronciliable merela de oz y
vecuridad, Al prepunbacle porgud jugmsiba con senlimien-
Lisg de madures en prodecciones para nifios Borbon
ek presd: “Ma pienso gue exisie una dilerencia nifiog
adubescenies y acdodios, podos soomos Lodo, Mis pelioo-
Lag som para la persomna gue eres, Lagque fuiste v | gue
sierds, gue al Final es sdenpre una misma cosa®

En 2007 Saveeny Todd oo soli le coneediduna nomi-
rican cormno meger direcier an bos Gelobag de Ora, sami
ber perminits ganar e tinlo en los premios de La Acade-
mda ¥ |a Macienal Borrad of Beview: Su sipuiente aven-
tera Alice in Wondedand, es la oneeiva pelicala nus
taguillera en la histora del cine, Despuds de presentar
Diark Shadowe, oxbibicd laultin version de s prrimmser

curlo Frankerwenie, Ia historia deunchico gue desea revi-

wir asn perno despues de guae e arrollado por wn coche,
y Abraham Lincoliz El Cacador de Yamgaros,

“Raempere he inlentado elegir prosvectos que me inspi-
ren personajes que hablen por s solos, confundidios, mis-
Leriosos ¥ (rgmles porgue asi son mas reales, Viage entre
La vida y o muerte, lodepresatn v | elicdad, s clarey b
escure La Fanlasia es mi realidad” explica el artista, =Y
il e cansand de viajar porgee W esEELOmes mi peor pess-
dilla sentirme atrapado en el monsenti me ha cusado e
gar al borde, pere sempre regreso posque la pasion sague
abl™ Prepirale para mis.

LAGENTENOSEDACUENTA, PORLANATURALEZA
CARICATURESCADE MISPELICULAS, QUE LOUNICOQUE ME
MANTIENE APASIONADD ESQUE LOSPERSOMNAJES
SIGNIFICAN TANTO PARAMI. YOCREOENELLOS", mimBURTON

Cicfuirs 2012
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"AVON ES EL BRAZO QUE DIOS ESTAUSANDO
PARA BENDECIR A AQUELLOS QUE SERVIMOS

Una nusion de amor

DURANTE 12 ANOS AVON HA PREMIADO LA LABOR DE MUJERES
Y ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO ENTREGADOS A LA
_ABORSOCIAL HUMANITARIA EN EL 20711 ANA SILVIA ZEPEDA,
~UNDADORAY DIRECTORA DE LA ESCUELA CRISTIANA PARA
SORDOS FUE LAGANADORA

lizzda Fnoel plante] de docenies tanshien
fwumn exahumnos tal es el caso de Fais-
i Abarca sk licencisdaen Educaciin
Parvalar, ¥ Tania baren, estadiante de
Ticniod en Cormpuilaciin.

Halser obbenide el Premis Muojer
Avon, dice Ana Silvia, ha signilicad
uma oy wEa iy eociin econdmica para
poder  conlindar  ayudandos o estos
preguedios v qus Familias, asegara

El prisvecio al cual asignaron los ol
el reaperiur de La oficina de coonding
citm del programa de integrciin de los
aluarnos i lasesevielas repulares. Estosig-
nificacomtrtaruneoordins o equipar
afficing v capacilar 3 inlérpoeies que pue-
dlan acvenpadiar o kes mafos £n s process
i imtepraciim educativa, social ¥ bboral.

*Cuamd o luimes nolahicdos gquae habds-
mwis i el coneurs, no puede desen-
bir La emsoaitin quie senlimas y La esperan-
s que emnbang(s nuestros conmimes, lubio

Liprimae. muesirs de spradecimienio a

16 MUJERES

Por Neoarra Adfeere,
Ferferprapfoee: Miganel Vilfaltn,

Pisr 25 afics esla mujer enleamsEin ¥ oon
Lanak rran vosicion de servicks ha enlnejm-
s Lo s emluereo o eel irslinciomn dedi-
calaabfermaaidnacadfmicde nifive con
priskdemias sucigivios. La Escuela Crstianag

para Sordes atiende a menores de ambos

Diefuge 20 12

seie desde et lacion tempriana biasda
sesloznibe Posteriormente limt e e
inbiegran dimstituckeoes deeducciin -
Lar para continesr sus edudios die lerver
il bachillerstoy superioruniveralario,
acumpaiiados deown interprele en ol k-
[ruage de sofias, guien b o capacala-
divem esla eecueln. A L fecha son mas de
S0 i boss g reciben atencidm especia-

[hiies e = prow isidn”, contiesa Ana Sil-
vig durante el Lramiento de L convoca-
Eorrist del Fremio Buojer Avoon 2062,

A La Fecha va se ha inicaado el proyecto,
@i i primera efapa s han carcitado a
15 intérpretes en el kenguaje de sefias Pia
alli b Escuela coms com la esperienciade
Larissa

la  capacsiadora consdiemse

Ceabriel, quien adeniis se encangs de s
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Cusalpe de Cales, Furdacitn Carisrma

ErvD0E o Frernio b faon A ariregado a ladoctors Guadsiope de Calles,
arccsrkenda de b Fundacin Canaira, une entidad bendfica cisrdada s ayuder s
135 (TS necesibarkos o [ def Clinics dschenca | Corazdn de M, Hoger
LRl flanis A paladona y Hogar LRER Semarind Gusctsh e de Calle

S rnisidn es resthce @ jesnes sobebors & s drog B2 8 trness deun pragiams
riiegral beandfioo gueles emite  recupen o8 waltnes mMaEkes
epitibsles, Shicos y sotnks,

A aceme serepdares del Preemia Mg Soan 2U0S. s Fandacion g
arnplier b irraestroctura del Hogar CREA Marka Susiiadara. "5in tuds este
e O O Dy cprancherniserhe e bas proyvechoes de b plrs” dice Guadab e
e Cales, corperora de mos 0rngrames oomo esbas 2on s e hecen b
diferancin en b sociedsd

Fundacidn Caisna fue onssda o0 1989 dese erfornces a tisde g
cerfenaes de jivenes coda aifo quisnes funto & s faribas ecioen
riEemacion

1€

Maroeta Carrilla, Fundacidn Edificando Vidas

- s Mok e B Fror i par orce TENEmas & susode [osecr 1
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et ol B e e e e T il 10 s s s O D peats o 2
e, SOFTOed (0s y BITE00S LN LS de satisiaries do ooty

sl

e gl cher ihoe olfnecer roeslre edrener ey Tes Fmond (M ahag

eaih neces dad atered end amandey snenda o bes e eriey A

Porar b curricula a desarrollar

UM CORATON NOBLE
:'iu.-.-l.'l.-:u:p:u':n.'r\-.mduIr:d*-ui-lla-.l..-t'il:u.'l:lq.'-.ll:lu'\-
U muer eRcepcicnal Comoun enorme
amisr por los demis y die enfress incondi-
ciomal AnaSibvia Zepeda s licendada en
Edusicion Especial, despuds de hacer sis
préclicas en dilerentes instiluciones de
alemcidin 3 personas con discapacidad, e
inviLida en 1982 comis codaloradorade un
provecteen b Esouela Evamsélica parSor-
e en Puierio Rice v es alli donde apren-
e nuesvos el s deenseianzy el Len-
wreje de Sefias Armericand

E el alin die cifreceruna mejes slencin
v v oporiumidad de brindar una oomacion
inlegeral a L poblacidn me oyenle, en 1957
fumbs 2 s g de mmaesinos v padres de
faenilia, naugus b Escsela Crisiiana para
Sondos, lncual para S ya estabagraduan-

v laprimera promodion delsexuogrado.

La Escueda para padres de nifos sonfis,
la Intigzraciona eson el regulbires v A
tbermia die Lergneaje de Sedias osda uiltiima
dirigida a toada L comunidad sabeadonedia,
s parte de los programas guee han naci-
e e By mrsienlie ' e coraziin de Aaa Silvia.

El desieo por hacer de estos nifios per-
sonpui oo un fuwluro prometedos y las pes-
Gisieees realizasdas con diterentos ingicio-
vz gquerdle formmaadimuista ban bramladosa
apseyic bk b permuilido contar alsora con
L anstalicionmes Y rec s Gue necssiian
para hacer s suefio reatidacl,

En 25 afios han atendidae a un prome-
iy cles 500 alurnmos, mucbos de egos
mifiosdgue lemiron sinunapalabra habda-
ta mi gigradi, se encaentran ahee ira-
Bajamcdo comn compadierss de aquella
mujer que indci esta obr.

*“Incenfivis como @l Promic Muojer

Ay ban contribuido a bacer L diteren-

cia en la vida de s beneficiarics v sus
familizs, de esda ona de las indliluciones
Envorecidas, y la EscuelaCristing parmSor-
dim i serd [ exoepciin va que senamis
Lestigs diel beneficoe y ol mpacto en las
vidas dis los nidios sondios v sus Gmilia-
res”, AEre e Ana S is ot inlervenciin.

“Gaali mie resta decirlies o aguellas muje-
res g esldn sirviendo aolrosy contribu-
yemudin cum sus proyectos hacer la dideren-
cid e s Vidas guie Tomesn 0 aporiuni-
dad prartbcipandioen esle concursao Muger
Aaon 2002, puiess valebapena”, concluyve con
bcvamiccidnde esLar el camano gues D
be b mzseland o

] b dher res s i bitor hamanisia rsmses n seconcoimie s

ool i uer 200N, choca b bases del oncursn y peomocidnats

Razuacls o promio e ctmm a3 B instiuc in gue didge: Te propomionamos

#l bnkan L g webs de Himects ujares tpobbit P iglc
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UN LENTO

DEL COMPROMISO DE TODA
MUJER DE MANTENER UN
CONTROL GINECOLOGICO
PERIODICO, REGULAR'Y
ORDENADO DEPENDE EL
RIESGO DE FADECERESTA
ENFERMEDAD, LA CUAL
UBICAAEL SALVADOR COMO
EL PAIS CONEL MAYOR
INDICE DE MORTALIDAD EN
CENTRO AMERICA

For Xeamre Alfro
Sepin la Orpanizacion Mundial de la Salud 768 salvadio-
refias mueren al aio s causa del chncer de cérvis, wna citra
alarmante considerando que, 2 diferencia de olres @pos
die ciineer, se puede preveniea partir de la deteceitn y L
tamienlelemprani e organismo mundial ambicn reve-
La guer en Amsdrica Lating, e diagnestican cercado Bs 532
cass nuesyos ¥ Giklecen cerca de 38436 mujeres cada aio
Ei revisamdas Las estadistieas o nivel mundial cada dos
rrICILieE T Wi mijer g cancer cervical, v cada afio
se cliagemeeslican 500 mil casos mieniras gue en el mismis
pericdo de tempo mas de 270 mil féminas mueren por
sl causa, Con estos datos la OkS sefiala quoe el cincer
de cdrvin e la segumda cusa de muoerte por enbermieda-
dirs |II:I-\.'\-I|.':':[|.'i\'.':IH onire Las muojeraes do tode ol mundo
“La prueha del papanicolan o dtelogia pedddics per-
emle determinar de forma femprana la presenciadel Viees
diel Papiloma Humano (% PHY, agente casante de esta
enfermedad =, dice o docior Boberto Pefia, médios gine-
cubigey miembro de la Asociacidn de Ginecelogia y Obs-
tefricizde Elfalvador ELVPH setransmite prinecipalmen-
e a raves de las relaciones sexuabes, agreg el specia-




lista, aclarndo que no necesariaments debe haber
et el contagio pueds darse Lambidn solo con el con-
tacto de piel o piel vaque sl vins se encaentmien todo
@l drea penital,

Opra caracteristicg ded cincer de cérvis e gue esuni
enfermedad guee se desarrolla por etapas, eslenta v pro-
grasiva. La prueha ded Papanieolaow, la mejor alterna-
Tiva pevrs s deleccaitng esun Laimizaje que ay udaa deter-
minar uienes lienen riegzos dedesarmllada Siel espe-
cialista encmentra lesiones gue taigueen Lo presencia
del ¥ PH sedeben practicar pruchasconfirmatorias que
prermiban establecer suestadio. De oo tratirlas de for-
i lemprana van apareciendo lesiones pre cancerosas
e diferentes elapas hasta Nesar o un cuadee de chncer
in gilu, macredevasive v a e fase invakivin

Hepslima que para e 0 este punte levolicion
de la endermedad tiene un promedio de ochae a diex
aiee, D la etapa de caneer micro invasive hada atrs
s ura e o quitar wna espinilla, un wieco o un lonar.,
Es imporiante sefalar que estamos bablando de ana
antermedad que erece de forma insidicsa, e decin, da
liempi®, explica ol docior Peiia,

LCOMO SE DESARROLLA?
Tener i infeccion de W PH no signitien cinoer, duran-
L su vicla sexual una mujer pusle conlagiarse muachas
vispes con el virus, no olbstante, alrededor del B3 por
ciento de estas infoccomes se caran solas puesto gue
ol sistema nmune se encarga de desarrollar mecanis-
mios necesarios para deshacerse de &L El edncer de
cirvin o= el reswliado de una infeccidn persistents o
recurrente del viens hacia el cuello del drerns. B exa-
mien el atero o proeks de citokogia esed damgadoe a todas
L= rmajeres, gue hayan oome inkciado su vida sexual,

Estudios epidemicldgioos han demostrado gue el
srupe de edad con mayor riesgo son las mujeres entre
15 25 afcs, puesto que es donde frecuentements hay
mayor actividad sexual, sinembares depende del com-
prortamients sexual de Lamujer y ooesta ligacdo con la
adad, La prueba ded Papanioola debe practicarse por
liv maenos una ver al afio excepio en condiciones espe-
ciales on las gue el mélico considers gie debe prac-
licarde oon mis frecuenci.

Eliniciotemprandde la acividad sex wal, haber teni-
dow minliaples pangas durante la vida antecedenies de
edras indeceiones de conl o sayual, un sislem inmu-
e deticiente y L pred isposicidn pendtica figuran coma
fctomes de riesgo. Habitos como el consumdae die aloo-
haly tabagquisae, relacionados 2w estalode vida mas
libseral, wna dieta baja en frutas 3 vegerales aligual que
laobesidad, maltiples embarazos v bajos recursos eoo-
nisiess lambién podrian estar relacionados,

Calse seriialor que L proeha esti disponible en todos

“La primera causa de
r cincer
logico en El

muerte

v

Salvador es el del
cuello del itero, ¥
aclaro, este no es
sinomimo de
infidelidad”,

DR, ROBERTD PERIA CHANG,
OLOGO

GIM

=i
—

CERVIY

e WAGINA

liws serviciios de salud desde ol sistema pablicoe
v Semwro Social hasta elindcas ¥ hospatales pri-
wados Todueduersode prevenciGmdebeir siens-
prre acompadado del compremiso de toda mujer
demantenerun conined peiddico repalary onde-
nado s su especialista en ginecelopa

“El viincer del cuelle del grero v las lesiones
precancernsas Linbién cusan impacto o nivel
emociomaly Bsico por o gue juntocon el lami-
zaje, wn astile de vida sano, b educacion v con-
crienlizcidn s puede reducir el riesggode desa-
rrollar esta enfermaed ad”, gediala el doctor, vaee-
ro la Asociacitn |2 coal es miembro de la
Federacidn Internacional de Ginecoligiay Obs-
ferracia (FIGE0.

FASE2

EL CAMCER DE CERVIX TIEME TRES FASES: in =itw, micsainvasin ersasvn, Todas e lesanes

prenvasens hasta e canomr micmires vo se pueden cu @il con un beiamaento adecundo.

Usbupe 2002 - NILLIERES © 70
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MUJERES
SOBREVIVIENTES
DE CANCERDE
MANMA CUENTAN SU
HISTORIA'Y
CONFIESANQUE NO
ES ELFINAL.. ESEL
COMIENZO DE UNA
NUEVA VIDA.
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P Awgpelion Aeeandeiio

SR L muper mas cacalricead o sobrd fe-
rra paeto cada cicatraz es wng batalla
pamada”™ atirma Solma Ochoea Sulma
endrenid el cinoer dos veces, L prime-
ravor com s mamd cuando fue diagnes-
Laca con cincer die mama grado 11y la

segnda cuando e detectanim g ella mis-
i ke e d e e el o T e misl -
rasas. FEnemedio del doler, la ansiedad, 12
incerticdumbre y la desegreraciion se afe-
e i vaday a b promesa de Dacs degh
g8 Do aen Lid o v Sontinud oon su
vidla a pesar de que en s pecho estaba
escrla ba batalla que acalba de pganar



Recomoce que fue dum sobrellevar La
enfermedad se sometiaoa um sesiin de
quimierapia, lacwal neaguantoy reca-
i v e allf cuando su médico diecidid
rilizacle una mastectomida radical del
s izgquiberdo. <o ba sido il sabne
tilor cuamal o B miras al espejo, pero he
aprendido a amarme ¥ acepiarme por-
quie mi belleza e mis que los senes, el
chncer cambit mi vida me hizo una
migjer mas fere, mis humilde, mdhs e-
ma e e v iy gracias a Diss poruna nue-
v oporiunidad”, cementa Ochaa

VOLVIENDD A VIVIR

Rarin Figuersa de 40 afios solia tra-
bajar de semomees caandoe se deseuliris
una secrecion en el pestn del senc
ircqubercin, visind o s gineedlogo v le rea-
lzaron mamografiasy ultraseaografias,
A pesar de que todo aparentaba estar
Dden, lie dolia mowcho fue alli cuando su
midicn le aeonsej’ cormar log conduc-
Lo e esslaban malos v dejar los bae-
s, Al entregarle la patslismia confirma-
ba la aparicitn del cineer.

S giamelit & cirogias v a 30 sesienes
de radlicterapias. Dos afios despues e
realizronunaeyvaluscion en el otro senis
3 e LR CArCIIT ] LS SIS e
Py, decidid juna on s eSposs

Subma Ochosy Kann Fguerca

quitarse el pechdas v se sometio a una
reconsiriceidin deseno cobecindose um
il

Mo ha sido Beil, vo lo aceple desdea
el primer meoamento, sipo siemdo la mis-
ML N FRejor PR WG condciencia
diel prajimo, he crecdo como mujer ¥
como egpisa”, dice. Durante su lrala-
miento mantuvo la fe en tode momen-
Ly radias al agoytoode su esposo, Gimi-
liares ¥ amigos sebrellev o enfierme-
diad v nunca se sintid sola

Elow mantiens wia vids mids randgui-
L cwiclansder su alimentacion, practican-
dis gjercicios ¥ realizandosus chegueos
vicda seis meses “Estoy viva, sigo
luchanda contra ese Qntasma que me
acomgaiiard el resto de mi vida, persno
ler temyo e o, oy gracias a Daos pos-
g aumgue o basidio Bieal es ana exgee-
riencia de vida an donde volvia nacer™.

AMAR Y SERVIR

Marcella Canllo sufrid cineer de ova-
i graada AR en 2007, le promosticann
wiisemana de vida, Foe sometida ados
cpraciones ¥ a LR sesiones de quinmio-
terapia durante un afio. En medio die su
tratamiento Dies hizo wn Hamado 5 s
corEtn para seryvicle 2 d a través de los
pacientes com cancer “Hioe mi (rala-

(nforme

maienlo en el Institto Salvadoredio del
Seguire Social A555) v alli me di coen-
fa de las necesidades alectivas que tie-
nen ks pacientes, muchos de oblog Le-
gany son abandonad os por sus Gmilia-
res,  fue  enlonees  gue  ove  la
apornidad deservie a Dios dand o apo-
Wi an esas camas donde hay lagrimas,
maerte, dolor y soledad”, dice

s asi conme sunee [ Fusdacion Editi-
camado Wielas, Qe SOMEnEd oM e
ministerioen Liighsia domleasistia Can-
Mo A enesdiika quiedas persaonas gue acom-
prafutbarmosse eron s o, ellis s fue-
rion o al esfero de amar 4 olros
pacientes com cualguier ipoe de cincer™
Ahora son um erganizacion legalmenia
estabdecidague tmbajapormedio de redes
e aproy o para pacientes cncoldpicos aira-
wirg de una red de voluntariadi denomi-
maclos *Anpreles an i hicha™

Estis acompafian a cada paciente bran-
dando apoyo emocional ¥ pacelizion
espiritual, milncional, comsejeria sobre
dizgristion, el pre, durante ¥ pod rals-
miient, charlas aducativas o pacientes,
sobrevivienies, Gimiliares v amios, ser-
Wicmn de Trirspore, Gracktn cinlercesion.
canasla de bendicitn, selividsdes woBds-
ris Y sesuimienle o pacienles

Una de bas acciones de Angeles en
tu bucha es la fabricacion de gorros ¥
bulandas para bendecic a otras muje-
res. Las mismas pacientes son las
encargadas de tejer y bo donan g muje-
res ¥ nifos, Asimismae elaboran pelu-
cias naturcales con b orecoleccion de
cabello v bacen campaiias de donacion
de pelucas sintéicas y protesis mama-
riis.

El tema de educacion s importan-
i prara la fundacion, para ello poseen
una alianea con el Contro Intermacio-
nal contea el Cincer, en ol cual brin-
dan charlas a Familias y pacientes. Alli
trilan lemas comde sexualidad v cin-
cier nulricion ¥ cincer, rescluciin de
conflictos, chmo manejar mi diagnds-
i, e s les dice a los nifios que
Lenge clneer, y obmo superar La pérdi-
da diz un ser queridio

‘Fambvicn tienen alimeas con empresas
aclinaebrindancharas y ensefian ahacer-
ue gl anfoevamen de mami, el auloecs-
men e pesticiclie, sipnes ¥ sinlomas de

Ochuees A01E T MUJERES & B1



climcer phdricn, pulimimanes, oo

El cuerpo volunlaro gque posee |a
tumdacion as de J0 personas gque Tra-
bajan ad honorem v alienden alrede-
davr de unas 260 familias dond e hay un
paciEnle Cun CAnoer.

A PESAR DE MI CICATRIZ 20Y FELIZ
MLarta Blendoea es tambion sobrevivien-
te e cancer de mama En 2000 fue diag-
narilicirda, b practicanan una mastecto-
miia que caambas s vida por coonplieno Al
prrimcipiodie s enbermedial se antidmorir,
pues lepreocupaban sus higos de 4y 2 aios
e eslaal, Pero a pesar de todo prondsticn
oo Ervorecedon, confat en Dios v salic
alelante comel apoyoinecnadicional desu
el ¥ Familia.

Suvidabha cimbiado mdicilmente vive
alddiaa diasinls precoupaciones codidia-
nas el L visla, proes sabwe gue sus priocida-
des sonodras y muchoe mas importanie gue
adar en el atin de trabajar y conssnir
Lok mateiales, SCren que Dios perima-
[ et enbermedad par darme una opor-
tunidad prira cimbiae par sermesor eomie
mijer malee, esposa v imbajador y siobee
todopara vaborar beque Lengo y amar mis
a Dhios™ entializa,

Marta entiende que @l cincer no es
santmimmo de muerte, al contrariae, esina

ot Mendoen

peisriumnidad de vivar v hacer mejor las
cisas Sigpue su vida nermal como odon-
tlog pers ya no con el atin de oraba-
jar, recinoce gue de nada sarve esressr-
s cuando 3 veces ol mismo esirés ey
givien proyoc una enfermedad,

“SO% LA CREACION

PERFECTA DE D403~

Cretibre es el mes dedicado a promo-
ver la conciencia sobre el cincer de
seno Y para darle mayor realee a esia
lucha la Fundacidn Edificands Vidas
realizard uma gran galade Arte, Moda
v Cancer 202, la cual (iene comaobje-
livo mostrar gue las mujeres sigoen
siemdo bellas con send o sin ellos, “Say
La creacion pecbecta de Dies™.

“El mensaje principal de este even-
Iooes la prevencion, ensefiarle a la
pisblacitn een cincer ¥ a las gue nun-
ta han tenido, 4 que se coiden, a que
s pealioen el awle examen o que cone-
can su coerpo e Identifigu en ke sinlo-
mias Y si nolan dleo anormal acudan al
medico”, dice Carrillo. En la gran gala,
L} mujeres valientes, sobrevivienles v
vaduntarias de b fundacion mostraran
ala poblacitn que b prevenciton es la
mejor herramienta para la lucha eon-
Lra el cineer.

Ei quisres conocer mas historias inspiradoras visita: waow mujereselsalvadercom

INFORMACION

Fundagidn Ecificardn Yidas. Teléforo 25136410, edificandovidas-slsahvadernet!
Fataibook FLINDACION EDHRCANDO VDALY twiltenfEadilicardoidess inloffedlizardo-alabadon il
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Fatricia Bautista tiena 51 afios v
en el 1555 por medio del programa
de cimeterio, ke mandarora
realizar una marmogsalia goe
confinmo cancer. Le practicanon la
st o pend no rRguira
guETecterapia Paor una vecina lego
a las puertas de Edificanda Vidas
UN0 pieiEE U va AT CUanoo
le dan fa noticia, pero alllegara s
frcdacion, al saber més, me senti
apoyada’. Bautistahace énfasis
e que su hijo, gueen:ya tiene 33
anns, he de egpecial apayo para
glla todasu familia enoeneral [e
terid la mans. Ahora cuando ela
azste al 1555 52 encuentra con
PErE0NAS BN iJuaies
circunstancias, es tan mmportants
la cormgariia” dice. Incluso =
COMUNICa CON vanas pacientes
e estuvieron con ellaingresadas.
Focoa poco Bautista esta
wolviendo a su vida perade une
rmanera mas proactiea poes ahora
ferrria parte del waluntaiado de la
furdacion enel Hospital Divina
Frovidenca “Hesecibido
capacitation, 52 gue alouwos
pacientes estan mas necastados
g olros, mis epectativas son
buenasy =2 tarmbedn que serd muy
huerte gara mi volver & pasar por
gen Lo hago enagradecimiento &
Do, &l zolo privarme de la
ouETEoberapia fue una bendcicn”

e



| asestrellasae
Academia
Internaciona

Academia Europea imparte fodas sus clases con el sistema de ense-

ftanza IALS® desarmollado por su fumlador el licenciade Ricardo
Winthion ¥ desde entonees este sistema ha sido un &xito en tsdas
prarie= del mundo donde se ensefa, Hasta | fecha Gene mids de o0
mil alumines graduados en bos idicmas inglés, frances, holandés, ale-
miin, espaded, poogues ¥ mandarin

Pera en qué consaste el sistema LALS? Es un sislema inleractivio
de educacitn gue hace del estudiante el centro de la assion, como
a3 e=le esluviers en wna obra de teatro ¥ deba interaciuar un papel
oo en Gemas especilioes o desarnellar on la clase, Fstag activida-
dessomrepetativas, individwales o prupales v permite al alumnae desa-
readLar um buen acento.

Para que el sistema sea eficaz, [os probesors se rolan diariamen-
tir, i nanera que el alumne pueda eduear su oide o diferentes aoen-
Lo y pronunciaciones, lezrnde en los estudiantes mayor fides v
un exealente acento al finalizar cada programa

El sistema [ALS estd disefiado para garantizar que el estudiante
ligrre aprender o basioo de inglés, franceés, bolandés, alemin, epa-
fiinl, poriugues ¥ mandarin en an sole cuair meses.

EL RESPALDD DE ACADEMIA EURDFEM

Ademas de los G0 mil alumnes graduados en diferenies niveles de
apremdizaje stistechos del process y que ke recomiencdan, sin lugar
aduda lacertificacion de su ensefianz Bajpe la norma de calidad IS0
SO01-2KIE es wn logro excepcional. Enmodos y cada uno de bos proo-
e, Lycerlificacion frantizacalidad imernacional o el anse-
il coms e el Servacii.

Un eqquipo docente de primer nivel que imparte sus clases con
misfica y vocacitn, fofaleciendo dia 2 dia el iderszge en la ense-
fiamza de idiomas tiene que ver con los 42 aios de experdencia a
nivel mundial en Academias en Guatemala, Nonduras, Nicaragaa,
Cosda Rica y Repaldica Doaminicana enlre Glras,

MAS CERCA DE SUS ESTUDIAMTES

Academia Europed recomooe Las necesidades de bos estudiantes y
pror el en el transcurse de su historia ha buscado an acercamien-
1o a elles, a fin de ser mis accesibles. Actualmente, la Academia
cuenta consucutsales en les principales puntos dela capital cobrien-
iy womas mieLrogrodifanas comi e ilemia Feealdn, Santa Flena, Salva-
daowr del Bundi, Tuan Pabdo 10y Plaza Mundo Tambidn cubre el inge-
ricardel pisen San Vicente, Santa dona, Sonsonate, Ahuachapdn, San
Miguel y Usulutin

—Uropea

HACE MAS DE 42 ANOS
\ACE ACADEMIA EUROPEA
=N PRINCIPIO PARA
ENSENARLE ALOS
MIEMBROS DEL CUERPO
DE PAZ EL APRENDIZAJE
PROFESIONAL DE UN
IDIOMA EN POCO TIEMPO

Piar el pechil dis los estudianies, ¥ conociendo que Tienen oblig-

ciomes profesionales, universitarias o hogareias, Academmia Eunspea
cuenla con variedad de horarios de clase que permiten a los intens
sados e=eoger ol que mejor se adeacie a su apenda,

También imparte clises privadas v semi privadas, s cuales sa
imparten @0 el lugar gue ol estudiante prefiera, a la hor qoe elija y
los dizs de s conveniencia.

Fammageor | sorreern Uesbs mut s woacke mo s o 3 resiva v e sl S e 2 084450 Vo

A TR~ O [ bl ea-an '-I:'}"" .Tl T
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ACELEBRARI

ORGANIZARLES UNA FIESTA REQUIERE TIEMPO, UN POCO DE MAGIA 'Y
MUCHA CREATIVIDAD. LAS FIESTAS TEMATICAS SON LO DE HOY'Y PARA
£SO HAY QUE PLANIFICAR EN BASE A LOS GUSTOS DEL FESTEJADO.

Py Xierueeiror Afforn

Mo es necesario un cumpleaiios, simplemen-
Le celebrara lonifbe: es una buens exeusa, Per-
somajes  favorlos, princesas de  Disney,
ambibente vaguers o do fatbel, ambiente slim-
pico @ la tradicional pijamada. Dale magiaa
cada detalle v hae gue los chicos dasfruten de
wna verdaders aventora El servicio, la comi-
day el pastel puesden ir acondes a ese ten
abepridio y ks puedes hacer Ly misma o solici-
tarlis en liendas especializadas,

“Si el ema es el fitbel pedimaes a los invi-
Ladis que vistan con el uailorme de s egui-
e Favorato, si se trala de un L un Tems gue
oL muy de il a entre nifiag de 7 a 10 afics,
MENCIOmIr guie e imgeorlante vestir de coc-

B4 - MUERES - Octufes 2012

1 & - Fpes i L] ] L]
; o o g R T LR T S L
| iy e 3y, rqn

fel, ¥ &i 25 una fiesta bawaiana gue noolviden

gu Lrajede baise™, dice Patricia Conde de Gara-
battos, empresa dedicada 2 la coordinacion,
dizefioe decvracion, monizje ¥ li wriglica de
evienlos sociales infantiles ¥ empresariales.

Diiseiandosusios y Bangquetes Rebriz tam-
bidn Ge brindan asesoriz en lemas comad eoo-
racitn, distraces, detalles personalizados v
recelis especiales, en base a [ presupuesio,
La asesoria de un expero se vaelve aril, ellos
fe vl an a planaficar cada detalle, por begene-
ral cuenta con tikla una lista de provesdores,
El intarmnery revistas especializad as tambidn
sui de mucha ayuda para aclanir ideas Tien-
daz comio Ups, Hallmark ¥ Walmart ofnecen
varisdad de prioductos  manteles v globos
[T LTS lx.di.::l'r:l-:m:]'e-:r:-|:|||:|r-|.'r-.|.~: enlne ulros.

HAZLO TU MISMA

Lvs marsslicdade § defryoms nesalan my
drertidan. Chach ssfak sagevess Boln de
hecer. Mascaras con theefers de arirmale:, brags de
rmwicpoitr, gormis o b son ides goe:
pirckes achar andsr, Libos comas Manuslidsdes
divertichr, derfnita hacendn disfraces; Maquilsjes
Fofigiczes y Figues con glnkers incluyen muchas
irbrers b (Dbl o Lot La Detbs]
Siquienas oherea ol midme, wste i b hjadn s
hobaly e con fornd o cartoneillo un dis e da
vt Fisl oo guitar  ponst. igual, us dihas da
pdfarn and e el scbea e pijoea cosn,




BOCADILLOS DIVERTIDOS

IUna seoets dreertida sem sempre bo meior pors gaertizare o seito dela fissts Reouemds
quea los chicos la comids bes et por los oios. o dees 2l final bs elacoidn de b comida.

CONCHAS CON
MANTEQUILLA

e P & unaiaes

et

H gallrtas do mantaquia

Linfrasen de o de santei ks sabor 3
wanila

12 taze de juga de pia

Loen aisda

Propedimisnin

bz by crem de rrairaqullay o coem
it s agreyar ol juggedhe il proc L
o b v ol iy Blancs Coloes
remaen unartaps de gales. Con ouidadn
puw by v gallrta i, pic sin cenars
cormplertATWTE, PO LA e 0 ks
dhoeactn e ot o e shule una perla

ESTRELLAS DE MAR

Hinda para £ unidades

ngmdianis

2 Biokeas da ma bavdszos granckes
1Ln paquens de gl de 1o i
Una ebira da choeoiatn paes poleriun
Fiboul s de sl

EITLLT 5

Priscisc miieEnem

Dervia en el micmondaz los mabaneson sy agrigaine &n una et pred smeme engrazads
sociady con izl ade ralz y anoaglaze. Depaque el rrashoma kv vl a endion esio
tard s dedar de unahora

Gobwe e s, mubee Ly supertiche da trabel eon ardear g sy feoka da matey
dearolds o rralbeavison oorea bes estrelias con unmolde pora gl

il paceresndew da allrrasnins has miga bes galiries de trigo g kel Pen s deneti rel
choonl 3t B At masa

Curmipme bas sl da makonisen en ¢l chocolrte y amies de oue psta ceque sopckondaln
o b3 mina da gabeta Temrinartodas s eselbe:  decorar 2l qusin

CRABBY CROISANT

inch o 4 eriaces

Princedimien b
repais o miieno el ands todes b

nigrsdiprmies ingreciermiecy somna sl qustn Coinca ks
1| OIVREENTHS rreachs anura bolss rtkirals como mangs

cartancdoka kb orlia Con wn cuchills da pinka
it i ek on b porte el cervio y atrs

2 brtae e #uinen agua

#2 tazs dp apks finarmame pleade

2 euchiarscdas da eebolis Snasmansa posda
2 ruchaadas de pevedl finaemie picada
Jugn e mackokmdn

el szt Redierer conla mascis de shin
o vkt 8t Doy pon pualites o
zanashosia v brooeres e chba o paus shmuly

elyyonesa A gustn LN AR
Saly pirrkeria
VARITAS MAGICAS  Frocecimients

Cuits by oovteera del pen, moera Meschs
irez ingyretie i s el adeom y s
Pl adace L i y o LA eara
o pan, colnea el sdarecen, & perdin v el

Hindle pac H inidanes
N et
18 ooy i pon e g blans

4 rbenad 3z de jaman e erdoa B risa copada pan

4 rasbonael s e s m e sk rasherdds i =ndvich. Con ouidads
Prpiniles o gusm ey i ekl Cioeta ada sdncieich
LT anbyrowdc 3 la mEsdy ko

2 pischarad s o mavoness Ciodirades an pallos de pinchios v decor:
2 esrharsd s de oaama et

Frpiniles o gecm

Firmienta o 2l gusia ooty da Hangumes Bob
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MINI HAMBURGLUESAS

Airiche pora poh unidackes

Lires e s came modda

1 pcharsles e eyl

/2 oucharsd®a da pirmients nega iecidn
iy

2 euchoacdas da sals nglesa

o e o tred i e firermante pleads
{opcional

1 |z e o ot s A

4 panes s mont hamtgues
Aopa

Frooedimiente

= v b mesrs b came o focing, syl
Iripans, oAl y perdants. Foamar nohe bolitas de
o o o e i 'y o sttt o e
plan: ha pree e calentads, 300 d
acate ke Cusndn va potin amgael
sy dajancue s daitte. Colnea rads ina
o L fortiias enal pany sesdroonbo
adeiracs foiios

LIMONADA ROSA

-

PALOMITAS DE MAIZ CON
CARAMELD

nigread s
0 aze e palomitas da matra bose de S1E

U tarace aniinar crid rnseahada)
3t e mamieguls o magEing
3 pusch s die vkl e malz

W pueharis e bt onat

W) purhaeiis de vanils

FroceEi Mg

Encpasy ions chamdy gL sea profunds pestande L paks e
rrify bl Lisvndes o pienc e ST
Warnines et s of b, Py Lo s e onk griesn
¢ P, 3o tneks ks inceedientes mance Sinicarbons
ylarinills Ligend s s #mmyoy rrazeda o na e o
cridarn st que Benue o pren phulieifin Dl s ey et
kL T S ol posYTn mirdime mas. Resnd sy tin del
fupgn, gy ceinreiorn by il y ol bicarbonasn, bk
gD TN s R e asEnen B e T oE
et s pakamitas el hoime viere por encima da sy o
caramiin, oon o muidad de no quem.are. Mparls ooy S
s et oo s cuchora de m ke

SOLETILLAS RELLENAS

DE CHOCOLATE Y CREMA

nigr Enies

L B ol s pirede paia U urkisles
o o cirin Hmones quandes ngradianas

Aoy o qumm 2] Sl et
Jorahe de quanading 12 taira cha e o i
Hodajs de brones pars denoar 4 cnzas da chooobrs de
fied o al guisia COENTLI

Procedimients Lina cueharadis on

Feniag an U e o s ks
Imones y endulzs A gustnc Colca un
o e grareting hosrts que sdouiE
o Dol Isarin Syt L 1S
|ara zonmdaas da Bmdny deve con
ik 2l s

mamiaoquilis

Propsadim zmn

Pon eniwn ol ieremaa
b, S el fusacn, agrag
ol chonobye de polesien

TS, KTLRRAD bRt o o
et rorm plirtamanta
Cupncn e st L rmaerdy
serrpiacy. Incorpeeals
rramisquilly ¢ rmecls s
e e il Uejs anmlarpars
LR RS Cored e
- TR L
Aganades nEpims y i
wericvzon el e tapa ron by
i D reposaren o
reigemdor por inahots
ORI,

L AHORADEL PASTEL

Mot cempliues v elige un peestel del color que prefimos, pengsi
fuieres shoo mepecial alige un dissfic criginal m s combineciones:
que prediems desdn beclsic tortes deusinills, crocalrt y
almendes fersta b mis increibles meesies con calé, e, narecis
yofeos. Abatn dienfos de My Sugar Flanat

[z L borta oo cizefin
deconejn, recubiern
oon fondant

Exiilo Cancly, de dos tortas, condetallas da duokoe.



DETALLES PERSONALIZADOS

Sles ura pitata no ohides Las tajetas, bolsas, stickees para botedlas de agua,
individenies, pulseras, disfooes, tags pam cupcakes, banners, mantoes y centros da
mesa Personaliza cada detalle de b ficsta con Disefanda Souehos y Mothe

Heleticra loows pesmonl s on st esiack hadyies
tarrafios, Sl pam botelaede apua. b arelorin el
riars, cofines, Taes e e, paletas on riowbe: e
e dialive, trenok Deafonds Suefies TR
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inicia tu futuro creando

Tu Propio

Las Mejores Ganancias

Productos de Calidad
Crédito Rotativos

Contactanos al PBX: 2261-8100

Visitanos en: www.yogueelsalvador.com
La mejor opcldn de negoclos de El Salvador




<tilos

Trabajando
contralaplaga

PREVENIRESMEJOR QUE LAMENTAR o it diego o
PORESO, Y ANTE LACANTIDADDECASOS ™ |
DE DENGUE CONFIRMADOS, TEDAMOS B o emeeenelmcutanetos i

CONSEJOS PARA EVITARQUE LOS vy prs ol problms s i
ZANCUDOS SE REPRODUZCANENCASA. s prossiamesiacsconlos i o

/ : : Expertos investigadores, hiddiogos, botinicos, hor-

Licilores v comerciantes de plantas coincden en que
dentrode lnatwrlesa hay wnagran variedad de espe-

cies gue ayudan a repelerbos.

Ademis, recomiendan que en case de tener jandin
-no iengeor G el tamadio- debes darle el mantenimiento
adecuado para evitar gue se reproduzcan con facili-
dad v cada vex en mayor cantidad,

Enire los ejemplares mis conocidos ¥ cotizados
cumd repelenies e odaguiles esG el peranio aroma-
Lien fenn asopda de rogalk la cireeaa, b citronela, ol
toronjil kos crisantemos, L albahaca el jazmin en flor,
el b il s, edacate limd, la alfali en o, la lasan-
da, ol tomillo e La rwda, B =alvia, el romers, ol cit-
nig, el clavi de olos, Iavainalla, o artemisa, el sope ol

penny royal,
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i ormitn s afemes e vliles enla poore tenen otras bondadas,
apnortan feescura v purniglen funcsones derepelents

Carmelina Umanzor, propietaria de Vivers El Faraiso,
alirema que la magia para ahuyentar @ estos insecios esid
o Frolar sus lsajas con derta (recuendia, pers advierien
quie pari que eso dé reseliados serd necesario lener varos
djemplanes ¢n cas.

Lina esiratepia paras imgeedie gue ks mosguilos enlren
a i casa y alagquen es colocr macetas en las entrsdas a
lavivienda, puertas o ventanas tambidncolgaris en dreas
du descanso o corred ores.

Subre el tema, La arquitecta Susana Cudllar, disefiado-
ri de jardines para Vivers Xochicl sostiens que tam-
badn by del=odes que ayudan a solventar el problema, prin-
cipalmente o nim, aundgue Lambién son usados ¥ en gran
cantidad el ced o, Lapapaya. lamaravilla lajalapa e higue-
rilla ricinus communis,

tar” |os immibles rancudnos.

Herg floses qus cobsboesn con “esparr

CURIOSIDADES

En un articula publicada en el
Eitio

WL LS RAMag ATINe. i
== plarbes que hay
apreimadarnetbe 344
sspecies te planitas & nivel
riingizl gle provocan
afectos letales a bos
rrasuites. eh sus difererbes
estadns hiokogicon.

Unia e eflas e ba flor e
atfalfa redicago s=tiva
{labaseas] que gt con su
nietar alos rapeudos
raschios, los cuales misenen
pot &l taicn gue cantisnen,
La propiedad & explatd an
Ru=ia, por medio de una
campafas pera contralaros
an regiones muy infestadas
wale | pana aclanar que sstas
i son e misrnas gue las
(LI PRvacan Su repelencs

El susaliptn tarmbidn e
buieno, pera detie evitarss en
case de gue en la viviandsa
bty persanas que sufran de
presian alta o epilepsia.

Ma debe ingerine porgLe
pisde tefer conssoueicia
fatales

Enel mercado también
existe el eucalipto maculsta
citriedan [ Myrtaceas), i
citransla, el o allum
sativum & canela
einmamamum 2epdanisum, o
citrus surariifelia, el nim vk
higrierilla gue 2on
procesadas pars chibener
aeeite, o sual
posteriamments gs usadn
i repelenbe corporal.
Citres prrediensn quermar 2
flanes de cempasickl o ks
plarta de pericén para
alwryantar a kas mosguitos.

C.C. Willas Espafiolas, Local C-9,
FPasieo Gueraral Escaldn

= Maricurs y Pedicura normal ¥ P8
s Cortes fcaballeros! damas fninidis
* Tratamdanto da kerating

= Maguillaje.




BASICO

POR SUVERSATILIDADY
SABOREL PAN ES USADO
COMO INGREDIENTE BASE
ARA PREFARAR INFINIDAD
DE PLATILLOS. ERNESTO
RODAS, CHEF DEL HOTEL
REAL INTERCONTINENTAL,
TE DICE COMO
SORPRENDERA TUS
COMENSALES

80 - MUJERES = Dobubee 2012

AN TOSTADO

N

—| DISF

CROSTINI SICILIANO

Thernpa da preparacicne 25 mimos.

Fer: Ligeotte Alvego Arios.
Fodow: Newed Eetred,

~UIE

Frocedirmisnko:

Cortaed par e seborodss o con b apuds de un

ncradiertes:

3 rehanadas da pan { baguete oo mokda)
CATLETH

Efhatoa Hiebanal

Aopitunas mdienas
Cuso moraelis

Aot deolhva
wlanhequlls

Erchoas

Lyatinza

luago ooirtale mn rLadios proERios

micdde dal framme de phcuin a rada e
= o toem ata per spua hirdenchy ouertals by pke

an apitunas e ardiee fincey sahdalss mn
arwn cla ol pon el fomuate y b sbahaca. Besenea
st ol peni y B Lk oo L oo de
mariegllacads piers Cofoes oncimais messda de
torrane, acettunae y sbshaca Paruma con acete
e obivay decota non ol quasn an mtenadas dnas

heoimer & 2000 grackes, duraeun minun

Sy deecora oon bz anchoss y hioas de phahars



BRUSCGHETTA DE
CHAMPINONES Y
BEREMNJENA

Tiernpo de preparaciane 20
[ e

Ingredismte:

% reharsdas da pandnetad
2 ruchasdas da chamnifones
Lira besergana pacuefia
iragie balsdmicn

zimilc

Soee de olka
Ry o I A Ty e
LIRS0 PRATTRES A0 [BCAEn 12yl

CITLETE CRTETA y [T D

Frecedimianto:
oatA b ey s
rorermpelicnas on lysoas Bhas En
scehe de kA sahes pemeis s
Eerenjns y iuadgn e
cfeyrpificnes. agega e il
30 TN e peadns. SN Dol
a3 Yy pirmhanta_ Hartuma non 2l
Araspie balsimicn y cobora ks
rinla o | as s hadae de ney
hesora oo bl PAETE SN, 10T

' TR



coeindad

BRUSCHETTA DE
JAMON SERRANO

Tiempo & preparaion: 20 minme

Ingredientes:

4 pebua nschas e e gL O R0 campesing |
2 cuchamches da i cemann

Fiojas de muquls Benres

Argha da ol

Perias de mpln pora doecor

AraFUNISNeES P dETva

Pl

Procecirmiento:

Corta el pan on iebaradss madianas drisbes con
aceke de olfvay tuesta en ol fomo Coldosies ancima
|2 axvicpeds v o jarmdin seimana: Decora non b perlas da
mekiny s aeeihunes syudsndoie ol e pallos.

FUENTE ERHESTO ACDAS.
CHEF € HOTEL REAL INTERDORTIRNENTAL

DISFRUTACON
Fuze tea e Verde

The Cosa-Cala Company El Sahvadar jurta & su i rrselicetin. LLa bebicda puedes adouinta en

=acin local Industrias La Canstaneia lanzd s tieridas da corvenisncia, supermensados,

nieia bebica Fuze tea Té Verde, una rueva fanmacias y restavuranbes.

wariedad de b gue comercisiza ks compafiiaa El kerzarrierto te Fu e fea Té Verde 5o produce a
nivel rwracial, skt bres e de que la rerea fuess introducida
Ejeciitives de k3 empress ssegunaron gue & er &l pals @ travds de su varisdad Té Negee.
Enzamiento obadece a lag actuales tendencias de. Can este ge complemenita o portatiolio de Fuze tea
b corsumicores. que ubican &l té come la para ks sabvadorafios que enasta tempo ya o
serjureda bebida mds consumida despuss del agua  considanan su manss de & favonita. Fuze fea e
pot 26t Lna axcelente fuente e hidatacian, uina rrasca rurdial de 8 envasads y listo para
nafural y oo un agradable sabar, bebet. Su

Li bebida estd hecha & bate de bejas de 18 y larzamientn s
frutas dela mejor calidad, cuidadesaments= realizd anmayo pasada de
sefepcioradas, gue al combinarse dan shgena una
sbor v, bindando L exesin rsca
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CUANDO LEES CUENTOS A .
TUS HIJOS COMPARTES L

CONELLOS, ESTIMULAS I I |

SU IMAGINACION Y LOS Z }

=DUCAS. UNA LABOR t
EANTASTICA (Ze OS CUEHLOS

Por Liseotte Ao,
Fotos Eagued Villalfe

EL RASGHDD MLMDOD DE LS PRMCESASY
EL MASGID0 MLMDD DE LAS HEDES
ALFTOR: Adriang Qalasteims

EDITORMAL: Lytinbocks

GENERCE irfarti - Hictoria

PRECKE 313 05 cada v

La ilusitn, el color v la fantasta, se mesclan en las his-
orias deseritas por la reconocida periodista v ascri-
tora angenting Adriana Ballesteros, quien a lo largo de
s carrer ha redactado una serie de libros pan nidos
anlre los que destacan “El magico mund o de las prin-
cesas”, “El migico mundo de las badas™ v “Coentos
cian pirakas - Isla de Oro™,

En el pramanode sus libros, Elmuado mibgico de las
princesas, narra como la princesa del reino azul se
extravio, la conmociin que ssio provoes on el reino y
s familia, ¥ odms su bada macdrina, Mab, se propone
encontrada. Para ello, decids emprender su basgue-
da por reinos lejanos ¥ pérdidos con o avada de una
valiente nifa que estd dispuesta a viajar para dar con

la prineesa, Para su sorpresa, en el Drayecto conocerd) CLENTOS DON PRATAS

a las mas bellas prncesas que hayan existidio, sus cos- PRECID: § w5
lumbres ¥ alpunas de las historias mis divertidas ¥ TIEMDA: LERER A LS CERS S0 Rsal
encaniadoris desa mundo magico, L T 1

Un mwndo midgics tambidn es el de s badas, sim-
A5 ERAMN LOS FERDCES DINDSALIRIOS CRE TACIDOS
Waina Canorale detalia namn esins animals pemanacan noutos

praticas ¥ bellas craatars con alas que habitan kos bos-
quies, valles v Lgos, Por esa metn, Ballestonos o reto-
mial ¥ habda o traves de la hadabuela Cirells Titanus, i proiundidedes da bos beosques de confera s, acachandns 3 wis
quien atirma decidi' eseribir este Llibro pac respon- prsas dinnsamios camboms mAs pegueios que elins, ngigantes

dertilas s prepantas que alguien puaeda hacerse sobne fos ¢ mansos dirosausos hishivioos Lo cretéclons ean femoes

las bl s, - LAl InAmnG ¢ Astutoe, cusndoa | hambee Ins squeita ataraben non
La hadalwels revela sus nommbres, de i |.1.|1.".1|: Vie- gin TP, E-ﬂ' tiwdm s furta. Pos efle, san bos ind iscutid i amros ded planeda Tiora

e, et e Lo qie s lies gusta bacer quié Las pone de g g haoe 1500 milknes de afos

mial haimor, cémo hacer para que siemgre esién cerca ] h . J ALITOR: tarina Capoesin GEMNERDE rtarel - Mistode

v alpuinas de sus posiciones y hechieos magicos. Ade- 7- ! EDITORLAL: Latinhook= PRECH): $1305

s, anuneia gue todos aguellos gue sedecidana reco- " oy e

reer este poblado de fantasia no se irdn de & sin reci- COMSTRUYE TUS COMETAS

bar un tegabe al final de s et \
Misntras, en Cuenlos con piratas- sl de or cuen-  Enestematanial quefoimaparts delaokeockdn Shiomeade Manua .-EHE*

La la historia de un barco cuya tipulacion se dice que  Idsdes, Sean Philope Btternes Beve acoroorel mundo de lascome - xl"" h'm_"'l" I

ot maldita, debido a gue sy Capdalin robdoun esors tes s elaboiackin y mas Sin doda squna, este el s B Un pee b ;_" ! ‘U'.”f-':'i'ﬁ__lﬁ'

infocable y por elbo ahora deambolas en alta mar, sin lenmecuspaaguepades ehios compartandemanira sana el tem = ‘

peider legar atiorra firme pars aleacor. Los pinilas sus po b poct cands una tams que cusnds los pequefios oiesean no ’
ﬂupad:n-:.-'.'l:-l:lllﬂ:llm-.. wiclorias y derrodas, oS mislerios  okidadn

del mar ¥ mas los encontraremios on este lbro eseri-

L e borena quie bost pegquedios estaran atentos de prin-  AUTOR: Jean Philiops Soe GENERC: Mamabdsdes

Cipan a fin. EDITORIAL: Suzara PRECID: § 7 26
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oMo prevenino

Sk -IA[."LJN /ERTIDOENI
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>TUDIA ~J
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Pear Angifion Avendloniod Fotogrogios Cisar Aiids,

*Paloma, gque estudia primero die bachilberato, o iente dilerenie 2

s compatierss de ol

#, = limicda sensible, le gusta muecthio
dizir 4 sus nidas son siempre oxcelentes. A Palona no le preocupa
damaszado s aspecio Hsico ni la ropa que e, sinembargo a sus

compafieros Sy le laman la alencion, especialmente Mipael, apoe-

dadis Libws quie mos soporia ania perleccaon ¥ ceee que dedse pe

prior ello. Enseguida empiozi g acosar a Paloma por teldbons aver
pomzindola, bumillindols v credndede ong auténtica erisis de iden-
ik, v Jos dpueer o pirivr v siuaea i Homil e e goe L joven no ancuen-
Ira senlidoa Ia vida, Al ver a siec fuija Lan abal

Cosmunien L sl

ida Iy mad e de Palima
S log prioteseres, que inlenian reselver el con-
et Enrigue, wn coampaiers de clases, siempre ha eanadoo al bado
dae Pabomma, detendiéndola, Unodia, al ver que va o ser vielada por
Lasts, Enriguee inferviens pers una naviajaens de Lobia ac

vada del joven”.

a com la

Paloama de Tagme Homar es una novela acioal que reflaja el pro-
Mema personal v secial de ama joven marcada por el “bullying” o
aroseesrolan una estudiante de bachillerato gque es bumillada, cuyios
sl efboet s Vienen dbajo causandade sran trislaex.

LAMAYOR AMENAZAENTRE LOS
ONY TRATAMIENTO DEL

LOUE ES EL BULLYING T

Sl lLama asi o Lavaolencia gue ocurreentre estudiamdes on el ambion-

"‘I o W o II !
H,l,_ .lll_.-l'::_-.]'l_.-l

te escular o luera de o Oegrre coando un esiudiimie o varios de

el infencionalmente adoplan comporlamaeniog Eresiving y repee-

LiLEvias conira oleds o olres give Se encueniran on desvenlaj de her-

rio poder, sadocindolos b temsitm o domamaeidn

dadios ¥ sulri-

mie s sin molivos evidenles,

Puide presentarse en forma verbal, fsica moral, psicoldge, sesoal,

miaberial social v virtwal Eee dliimo se conoce como ciberbullying
yoes s Bormma mids perversa debido a la velocidad e la que se pro-
prag el asedie v por o dificulisd de la victima <de sdentificar quien
Iy progicta, respaldando B sensacion de anenimats o impuemicdad.
Para sabver i on esfodianie e viclima de bullying s necesarin

thservar su comportamiento ¥ desarrollo, Generalmente, las vicli-

R HER Ly o

tslan socialmenta. Pre
anmsivgn, deprirmido o irritad o

Lraen y e 1 wn aspaecio risle,
L Fallnan Erecuentemants al colegio sin
reomnes comyincentes Merden laconceniractn o el enlusiasmio por
ol estudio ¥ pueden tener una fuerte caida en el rendimiento esci-

lar, ademas die las quejas irecoenies die daloras de rabera psiiima-

win fiehres, diarreas o vamilo, Esa taves de G observacion v el did-

lovgror e Jos padres puesen identificar este problema



ELTD

AL BULLYING

BLUTOR: Andey rsthass
Oirkqhdn & padies y maesins pas que

antizndan no s b grrsedad dal

balying, sino tambien las monseauen

chasy

|2 dourma da prevenith

Jaime Homar

Paloma

SRR g

EOUTA

COLECCIONES PEGUERNS

¥ SUFER FILSSOFOS

Una molareiin que omacs Lna primeE s non
curckin 3 las pregunt s qua tod o ks nifics
o haren aoeresde s mismns, |8 vida y el
rindo Unasere acenc bl pars ks adufhos
Ul deznan oftace un didngo conlns nitos
en ver de groport ion s tndas e nes pue sty
Y apiecds & koo mifins & o nsar v | Usnar por s
ol ST 5, & mE ECcmena T, iERa s gk puad an
SETOTAN SLN PIORR S STm A W 50 v ha
maoparaable. Va dngidaanifosde P a 12
afins § consia oe cineo B, encada uno h
mpondE 3 U intemogants

FAELOMA

SLTORE . \=ma Homar

=45 L nisveela sohie uniena de scneidad ol
arnien escodar Paloma es s o hiva de baoh
llrarte cpam sarfra aroes, pain tam bk de
sodrdady misds Exwkrlado suderechs aser
dirante

Farg i eviirms o e | Lsma o B Bedd
fonos 221E-51 18, 2278-5155/ deha
St H b na g i Linid e ds
Fomacifny Frossctos instiudona ks
Gruges Santilara, Dale Shemens Mo 48,
Zonaindistrial Senta Elena

ALUTOR: M E Bezon

o | hdstos e Bolty una s
o SobiTe SO s NACE S UR
maltiginoy pass por muchas
peepe bas s o no o echa
cen s animales v nifos

PARA DETECTARLO

_res chicss pressontan & mendo dolees de catees o deastinmagn, sudon
mcpsha wWiertite, danes e delralaasc it

Yewien mostTaTnaatisiechos tistas arelieee y oon misde pusden
eonctankrenty dar sscisas ol moments de 2 clens

Ywien mantiestar quer nambiar de na porclar o de ol Pusdan
presanca dificubiad da inzheziin e oo gropce de eshudio n deportas
Caninbyn e raemoey eottan ks ennics estolyms

Progreoma Alto al bullvirg

ot pst tevma o B bocdon Girape Sarillana ha desannolado un
procyam s sniiel Bkcal Buking”, oue concine on b pareenciing
trartamipmin del aocs anma iqueler acoualas faml Iy coemLinidad
El pareyrama tizna L enémezisn ta pooeas i an VEnnes y CLETa s
TN & perTTL e da preraeni fn  m anefo dol acocn hasdoen by
ToAmLackSn, kactias coumunianas v anoyo nfe | etk
El prraya ma consksie e dasairnlior cierantes srbvkisdas nome
Couren-foec virtu! Desaalis astrandniz s didAroras (o paranir y oty
ol 3ore e by esoupds, il v cicsd . Ve dirkpds s st
rricinadores de canos sdueathes prvados y plblons. neloye tipee de
besbireg y sttt de manin 2n el sule Enl forovimal seiniiaa
pekzdioges v padses para of andlick de caere Loy dueszion as de 90 homs
[12 pesencisies y 2aruakesy as impartie por il Cantro de Fomacion
Dpsnarvie y Teenokygls Eduratha de Santilana

N hactor comunkann dikgkdn 2 docemtes, padnas da famlls y ideres de
bicomunidad ineline unrrodels de plan ket s docemies da
pdursse i bdekeay mmadla, cirlovicinl de tras onfmencias poa padnas de
fam ila y quies Skt ez de lashias hacadas an cineo bbeos vinculadon
rown el bsllying s edhuscaitin en valorms
ddarmds asesnramiontn da psparine diel Cervtn de Forraciin Docernte
e o dksefic i impdarrentcitn del P ot Dimulos Levdoms
Corrunianins Ao d Buldng imegads e dosemtes, pades detamils
Eferes do ks nomunidad Jniculades 8 sl empresss retruciones del
Estain organizmes no gubemarentales y oftms sjames volumaios

FUENTE: LICEMCIS L ELIE GRETH LRIGE,
CONAMMADCRS DF FORMACKIN DOCENTE ¥
TECHCLOGHA ETRICATIVE TE GRUFO SARNTILLARA




sica

FPow Lissotte Afsrogo Avios.

La agrupacidn Zod se lormd en 159895 en Cudr-
neayaca, Maxioo, paero no fae sino dis afios des-
P gquie se consolidd come banda musical. A
li Targes e ese Liempo ba trabagado en dileren-
tes; matardales discoerifioes de rock alternati-
Vi, imdae, espacial, peicedd3on v opegs barnooo,

Su mids recienle material fue lanzado en el
Z{0E ko el tituks MTV Unplugred: Midsaca de

fomidin, una recopilacain de 1 de sus lermas mas

il El digc, que ue producido por Fhal
Vinall y o, conid con la colaboracion de
Adrain Dargedos Enrigue Bunbury, Cheles y
Drenise Coulicrrer de Hello Seabire

El pramer sencillis en promocionar y gue al

—L GRUPO MEXICANO ZOE LLEGA

AL MERCADO NACIONAL

CON LINA

NUEVA PROPUESTA Al ACUSTICA. SU
a1[_] SICAC 5
O A
B

ASIC

EATLESY Tt

P Liemmpro de salir al mercado oeup los pri-
mercs lugires on bas listas de popularidad de
L padios mesicanas e “Sodié”, cuyovadeo fue
ecirenade en el canal de mmisaca MTY adean-
wandvuna eran aceplaciin. Alposimilir se pro-
Ao com s segwnd s Dema “Labbaoe rolos”™ ¥ in
“Luna™ enderpyrefade junbe a Denise Guliorr e

Coraliad a egle albwam han clamico noemin-

Sl Para premios mporianles Ganio en Ame-
ricia o Europa. En o Tabre pasad o F ol redi-
Bals en Coleembia un diseo de Ors por ventas y
4 CUIVINEG en s primer reconochmiento por
venlas de discos a nivel internaciomal. Laaer-
peciim s ha becho acreedonde varios premios,
MY
Grammy, Lo Nueslrd,

onlre elloe Latimciamierica,  Lalin

Falahin, Oye y Ovenala

CONSERVA
05 uE BANDAS
{E STONE ROSES

| EMENTOS
fﬂ MO THE

~Gue la Banda tormd su normibne e la
hernans merdr de Ui e-noia de

'uLi1'Jr|i='Pu'I Lo Iﬂ.*:-



La cantante compositon v productoa
bt dnico-rgenana Helen Fofasade Adu
conecida enel mundo dela midsica
cormo Sade Adu, presenta una

recoplacion de 28 éxlos reundos

G J.':_' Estetabazinche Your Love s
g, Smooth Operator, Hang On Ta
‘YourLove, The Sweetsst Taboo, ks ILA
Crirne, Mever s Good As The Fist Time
Cheish The Day 11-:|||" Sbll b Lowe
With viou, Lowe s Found, | 'Woukd Mever
Have Guessed, The hoon And The Sky

y 3y owr Sade ;J:-;L‘ Ly II."I';'”'II."
soul, ez v RAE. En 2002 fue galandonada por sus logs artisticos v contibucdn
entendelos -.-.;.L 1=-,_.|::- i 5uingresn a ka Onden dd Impenc Britdnco. Sadeha
windicks 40 millores de decos (3230

Yanni Live al El Morro, Puerto Rico

Asisellama elnuswedlburm ded pisnista
y cormpnsitor grego Yanni Chressomals
-I|:|_|-JI e pndhucido porél conavucta e
i Wake y grabado completamentte en
wwa s choiembie pasado enel Castill
Zan Felpe del Momo, SanJuan, Fuein
rico quedata delsigh £V yes
patnmoniode la INESZ0. Coneste
trabgjo el artista cun L.h.- un suehiode
Fanos al aclaren este hermiosne
"nE-l-:u;ulug e, siendoel prirner midsico
enhacedn, Eldisonnchksye s bemas
Tiuths “TL-E"I Werlago, The End O August, The Rain Must Fall. Pelitsa, Viyaoe
Mightingake, Dde to Humanity, MNiki Mana y One han's Deam {3200

Dance Again...The Hits

a0e 35 mujeres mas seos del
rrrdi, Jerniter Ldpez, IO Banzd si
e disco ecopdatonio para celebra
s 13 afnsde canmgrmamusical End
encientas Onthe 6 Gon
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iEL STILETTO VUELVE!

LLIEGH DE Uil AISENCIA SHRUMADUHA, LAS
NUEVAS COLECCIONES SE RECREAN COM
DISEAS CLASICOS - COMO ESTE OE
CHRISTIAM LOUBOUTIN - ¥ OTROS MAS
ELABDRAONS. LA FEMINIDAD DEL STILETTO
MO TENE COMPARACHIL

MUIERES & Urtubne 2012
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CIU

BODAS

Sé parte de nuestro CLUB
y goza de beneficios Gnicos y exclusivos

e Certificado de Regalo electronico por el 10% del total de las ventas netas de
mercaderia a precio regular y el 5% del total de la mercaderia a precio promocién

e Agenda Exclusiva del CLUB DE BODAS
* Descuentos y beneficios con empresas aliadas

® Noche de boda GRATUITA en hotel de prestigio por tener un acumulado en ventas
de $1,600 délares en adelante

* La novedosa opcién de abono de REGALO ABIERTO
® Bonificaciéon de ROMBOS al inscribirte al nuestro Club de Bodas

e Visualizacién y compra de listades de regalos en SIMAN.COM

® Envio electrénico de detalle de ventas
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ENVIA ELLA AL

5€

Recibe los mejores consejos de belleza,
saludy moda directamente entu
celular. Suscripcién gratis. El costo por
mensaje paralas compafifas es de:
Claro $0.09, Tigo, Movistary Digicel
$0.12. Se reciben dos mensajes al dia.
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iCONTACTANOS!
@ Nos encantarfa conocer tus ideas sobre ELLA MAGAZINE. Envia tus prequntas, sugerencias y comentarios a LA PRENSA GRAFICA.
\"/ Urbanizacién y bulevar Santa Elena, Antiguo Cuscatlan, La Libertad, o escribenos a nuestra direccién electrénica:
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CON T EN [D O Octubre 2012

{POR QUE NO ADAPTAR UN
ESTILO DIFERENTE Y
NOVEDOSO EN TU CABELLO
PARA ESTE DIA ESPECIAL? TE

PRESENTAMOS OPCIONES DE
CABELLO A LO PIN UP.

l' J; : 4 [
- ~
NOVIAS DE ENSUENO
EL CORTE SIRENA EN VESTIDOS NUPCIALES SIGUE
CAUTIVANDO LAS MIRADAS. ELIGE EL TUYO ENTRE LAS

PROPUESTAS QUE TE PRESENTAMOS Y LUCE ESPLENDIDA
Y RADIANTE EL DIA DE TU BODA.

EL TOQUE
DULCE

UN INFALTABLE EN LA
RECEPCION DE TU BODA ES
EL PASTEL, ES POR ESO QUE
TE PRESENTAMOS
DIFERENTES DISENOS ESTILO
VINTAGE PARA QUE ELIJAS EL
QUE MAS SE ADAPTE AL
CONCEPTO DE TU BODA.

. .
IACEPTO! AR VY

. ' . A
Que tu promesas de amor se vea reflejada ! &
en la nueva tendencia de alianzas y anillos . T
de compromiso en oro blanco, amarillo y en | .
combinacién de los dos colores.



DE VUELTA
ALPASADO

Te presentamos diferentes opciones
de outfits para que luzcas increible el
dia de tu boda. Vestidos con corte
princesa y delicados accesorios que se
complementan con arreglos florales
monocromaticos.

ESTAN
INVITADOS...

Las tarjetas son el primer paso para
marcar el concepto con el que se
desarrollara tu boda, elige entre las

propuestas mas “in” de la temporada.

UN PARAJE NATURAL FUE EL ESCENARIO QUE SE ELIGIO PARA PRESENTAR
DIFERENTES DISENOS DE VESTIDOS Y ACCESORIOS PARA LAS DAMITAS.

VESTIDOS CON DETALLES FLORALES, LAZAS Y BORDADOS SON LA
PROPUESTA QUE TE BRINDAMOS.

MESAS
DELUJO

LOS CENTROS DE MESA
CON TENDENCIA FLORAL
SE RENUEVAN CON
OPCIONES
EXTRAVAGANTES QUE
DARAN A LAS RECEPCIONES
UN TOQUE SOFISTICADO

Y MODERNO.



EDICION ESPECIAL

UNPARAISO ENCANTADO

Revista Ella se trasladé hasta un paraiso natural, el lago de Coatepeque, para poder llevar a
cabo esta sesién fotografica, donde lamodelo Bethania Gongalves se enfundé en unos
hermosos vestidos estilo sirena, one shoulder o de tirantes con drapeados asimétricos y
enriquecidos con cristales. Sin duda, una novia hermosa en un maravilloso entorno natural.
No te pierdas el backstage de estamodaen la versién tablet derevista Ella.

Visitanos en ‘

laprensagrafica

com

MANDATUS OPINIONES A
@laprensagrafica

com

SEGUNDATWITCAMELLA: “COMO
PLANIFICARUNABODA VINTAGE”

Conel objetivo de acercarse a suslectoras y brindarles

siempre lo Gltimo en temas de interés de lamujer,
revista Ellaha preparado una Twitcam para este

préximo 17 de octubre, enla cual se hablara sobre cémo
planificar unaboda con tendencia vintage. Siguenos en

Twitter (@RevistaElla) y entérate cémo podras
participar.iNo tela pierdas!

E

e N\
@REVISTAELLA: éCUAL
ESTUACCESORIO
.7 FAVORITO?

®@PuccaAdri: Me gustan las buenas carteras
y lasbufandas, pues vivo en Guatemalay, por
el clima que hace aqui, me quedan muy bien.

®@eugenia2877: Las carteras. Tengo varias,
perome encantan las que sonraras, o que se
puedan combinar con cualquier tipo de ropa.

- (COMOFUELA
.fh PRIMERA SEMANA
DEVIDADETUS
. HIJOS,QUEFUELO

MAS DIFICIL?

“iCansadisimal Lo mas dificil fue alimentar
ami hija, porque yo no produciamucha
leche y minename desvelabamucho;
pero, vale la pena todo sacrificio cuando
unoyalosve grandotes.”

Marcela Andino

“No creo que haya sido dificil paramiy eso
que fue cesérea; mi casa es de dos plantas,
etcétera. Elinconveniente, diriayo, fue
estarsolasinayudadenadie. Enese
entonces, mi esposo trabajaba todo el dia,
pero la experiencia ha sido lo méximo.”
KarinadePineda

“Su primera semana fue dura para él:
desde que nacis, estuvo enla UClylomas
dificil para mifue verlo tan fragil, sin poder
darmividapor él. Perolo masbello es que,
hoy por hoy, gracias anuestro Dios, esun
bebé de nueve meses sano, belloy fuerte.”
Amy-kitty Palencia

BUSCALA
ENEL
KIOSKODELPG







EN REAL
INTERCONTINENTAL,
CONVERTIMOS TU BODA
EN ALGO PARA RECORDAR

Las mejores bodas se celebran en Real InterContinental San Salvador, porque contamos con la mas exquisita cocina
internacional, amplias instalaciones y el mejor ambiente que junto a un equipo de profesionales calificados, haran

de tu evento un agradable momento para recordar.

P .

REAL

& : .
Socuales Real INTERCONTIENTAL

Bulevar de Los Héroes, San Salvador ¢ Tel. (503) 2211-3333 ¢ inter.sal@r-hr.com
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ESTILO
PINUP

Encuentraenestaseccién
varias opciones de
peinados muy
representativosdela
tendencia Pin Up.
Ademés,enel Top 5
conoce cudlessonlos
productos debellezaque
no pueden faltar en tu kit
de emergencia. También,
te diremos cémo
planificartuagendapara
estegrandia.
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EAUTY | TOP 5 Por: Morena Leiva / Fotos: Roberto Ventura

NOIRCOUTUREDE
GIVENCHY
Mascarade pestafias dotadadeun
cepillo de tres esferas. Posee una
textura totalmente lisay graduable
que ofrece posibilidades infinitas
desde las primeras aplicaciones. Con
Noir Couture, las pestafias quedan
inmediatamente tupidas, alargadasy
arqueadas, pero también
regeneradas ,fortificadas. $33.50.

VISIONNAIRE DE
LANCOME

Suero sedoso que mejorara
draméticamente la aparienciade
arrugas, porosy texturade la piel.
Visionnaire contiene LR 2412, un
ingrediente correctivo que se
encuentraen las plantas. Esta
moléculamuy pequefatiene la
capacidad para poner enmarchauna
serie de microtransformaciones que
dan |ugar aunatexturadela pie| mas
suave, apretando los porosy
reduciendo significativamente la
aparicién de arrugas. $151.

ICESTICKEYE
CONTOURDE CHRISTIAN
BRETON
Brinda una sensacién de hidratacién
permanente, reduciendo lamala
circulaciény laretencién de agua que
producen lasbolsasy oscurecimiento
debajo delos ojos. Laincreible
efectividad dellce Stick reducelas
arrugas que traicionan labelleza de
tus ojos, difumina lasarrugasy las
lineas para crear unaimagen perfecta
delapiel. También puedes usarlo en
el contorno de los labios.. $33.50.

SKIN-ERGETICDE
BIOTHERM

Primer cuidado hidratante anti-fatiga
non-stop con 5 fracciones de frutasy
verduras, una férmula un complejo
i anti-oxidante 6ptimo paraayudara
recargar la piel y reducir los signos de

e fatiga visibles. Con este producto, sin
L duda, losrasgos de cansancio estaran
menos marcados, incluso al final del
— dia. $73.
[— ol ™. o - - VALENTINADE
& VALENTINO
— e — - Esta fragancia pretende representar

la sensualidad femenina einsolente
SABEMOS QUE PLANIFICAR LA BODA PERFECTA delamujer moderna, mezclando
ACARREA ALTAS DOSIS DE ESTRES Y ESTO SE e sl
REFLEJA EN LA APARIENCIA DE TU ROSTRO. ACA tufasblancas deAbaylaflorde
TE.PRESENTAMOS LOS PRODUCTOS QUE NO hocasivestre,cedrory vaniler dondor
PUEDEN FALTAR SOBRE TU PIEL PARA QUE LUZCAS e

RAD |ANTE Encuentra todoslos productosen

Magie.
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¢BODA / BEAUTY Por: Margarita Salguero
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DEJATE CONQUISTARPORLOS ULTIMOS TRATAMIENTOS
FACIALESY CORPORALES. RECUERDA: PUEDES DISFRUTAR
CONANTICIPACIONLAEXPERIENCIADE VIVIRAPLENITUD

TUENLACENUPCIAL.

mpezar con pie derecho tu camino
hacia el altar exige también que te
prepares para lucir radiante durante

ese acontecimiento tan importante

de tu vida, donde solo ti serés el centro de las
miradas.

Una piel lozana, un cabello brillante y una
energia positiva deben ser los principales
atributos durante tu encuentro nupcial. Lo-
grarlos puede ser en una tarea sencilla si te
dejas acompafar por los servicios profesio-
nales de establecimientos dedicados al cui-

dado de la belleza.

EL PRIMER PASO

Si quieres lucir un cutis impecable, debes
recurrir a las mascarillas faciales, por lo menos
una semana antes de la boda.

22

Al respecto, Sofia Salguero, estilista pro-
fesional de El Salén de Marlen, recomienda
diversas alternativas que se adaptan a tu tipo
de cutis. Una de ellas es la mascarilla pu-
rificante, a base de algas marinas, ideal para
eliminar impurezas y combatir la piel grasa.
Estas ayudan a contrarrestar problemas de
acné, poros abiertos; por tanto, tu cutis lucira
mas limpio y suave.

Otra alternativa son los hidratantes faciales,
recomendados para piel seca. “En este caso, se
realiza una limpieza previa y se hidrata el cutis
con vitamina C, coldgeno y calmantes, como
la elastina”, explica la profesional. De esta
manera, lograras una piel radiante y fresca.
Una buena opcién es también la Mascarilla de
Alto Impacto, que emplea yeso con mentol. La
combinacién de ambos materiales sella los

\ )

poros, logrando un cutis regenerado, sin se-
fiales de cansancio y con una apariencia mas
limpia.

Si tu problema es la piel afectada por el estrés
o es muy sensible, El Salén de Marlen te
recomienda la Mascarilla RS2, elaborada con
pétalos de rosa, colageno y elastina.

De igual manera, puedes elegir la Mascarilla
Anti Radicales, ideal para aportar iluminacién
al rostro, pues contiene 90% de vitamina Cy
mentol. Los resultados los apreciards en una
piel radiante y mas fresca.

El tiempo de aplicacién de cada mascarilla
varia desde los 10 a 20 minutos.

TRATAMIENTOS CAPILARES

El cabello es, sin duda, una parte impres-
cindible que complementa tu belleza. Para
Vidals Salén & Spa Urbano, este es un aspecto
que ha sido retomado a través de sus tra-
tamientos, los cuales no solo se enfocan en el
embellecimiento del cabello, sino que se
dirigen también a la relajacién de la mente y el
alivio de las tensiones.



Muestra de eso es el Headspa, un tratamiento
capilar cuya aplicacién abarca de los 20 a 30
minutos. En este, se incluyen movimientos con
presiones en puntos clave de la cabeza, es-
palda, cuello y hombros para reequilibrar el
organismo.

Nancy Rodriguez, técnica del drea de Headspa
de Vidals Salén & Spa Urbano, explica: “Las
clientes descansan en una posicién horizontal
mientras reciben un relajante tratamiento para
el cabello. En esta rea contamos con diversas
terapias, en las que utilizamos diferentes com-
ponentes que se adaptan a todas las ne-
cesidades”.

La Chocorelax Therapy, por ejemplo, es un
tratamiento que restaura el brillo natural del
cabello, debido a que se emplea la mantequilla
de cacao y la castafia de Brasil.

Por otra parte, se encuentra la Detox Therapy,
un tratamiento formulado a base de masaje
siciliana, que controla la caspa. También esta

“Laexfoliacion esimportante
porque liberalapiel de
impurezasy lavuelvems

lersa.

MARIAESMERALDA LOPEZ, DIRECTORA
COMERCIALDE AMANDA'S
SALON & DAY SPA

compuesto por bacterioestaticos y deodo-
rizantes, los cuales purifican y desintoxican el
cuero cabelludo graso.

Para quienes sufren de caida del cabello, la
Shock Therapy es una buena alternativa para
contrarrestar el problema, pues funciona a
base de dos mecanismos: la microcirculacién
oxigenante y la estimulacién del metabolismo
celular del cuero cabelludo. Sus vitaminas H y
B promueven, ademis, el desarrollo de cabello
de calidad y fortalece su crecimiento de raiz.

La lista no termina. Asi, podras encontrar
tratamientos a base de mantequilla de karité,
extracto de limén, coral y derivados del aztcar,
proteinas de seda y silicona, asi como aceite de
erguén y antioxidantes, entre otros ingredientes
que proporcionan beneficios al cabello.

BIENESTAR CORPORAL

Para disfrutar al maximo el dia de tu boda, es
importante estar libre de tensiones. En este
sentido, Amanda’s Salén & Day Spa te ofrece
una amplia gama de terapias de relajacién.
Estas inician con una exfoliacién corporal, que
prepara a la piel para absorber, de manera
adecuada, los aceites esenciales o sustancias
que se emplearan durante las sesiones.

De acuerdo a las modalidades de las terapias, a
la exfoliacién puede seguirle un jacuzzi bur-
bujeante, un masaje terapeditico, un facial, un
bafio de vapor o envolturas corporales, entre
otras practicas enfocadas a la relajacién.
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EXFOLIATUPIEL

1- Crema Exfoliante de Limpieza Profunda, de
Avon. Contiene acido salicilicoal 0.5% y
microesferas que limpian profundamente,
eliminando la grasa del cutis, $14.99. Venta por
catalogos Avon.

2- Mascarilla Facial Exfoliante Essential Purifiant,
de L’Bel. Posee microgrénulos exfoliantes que
retiranimpurezasy exceso de grasa, $22. Venta
por catalogos L'Bel.

3- Exfoliante Ultra Rico Cuerpo, de L'Occitane.
Exfoliante que contiene manteca de karité, aceite
de albaricoquey trocitos de cascaras de nuez. Deja
lapieltersay suave, $36. Tiendas L'Occitane.
4-Sales Exfoliantes Verbena, de L’ Occitane.
Exfoliante para el cuerpo con aceites esenciales
de semillade uva, albaricoque y almendra dulce.
Brinda unapiel massuaveylisa, $39. Tiendas
L'Occitane.

5- Crema Exfoliante Corporal Verbena, de L'Bel.
Perfumala piel con el aromadelaverbena, los
citricosy el jazmin. Suaccién exfoliante renuevala
aparienciadelapiel, $18. Venta por catalogos
L'Bel.

6- Gel Ducha Exfoliante, de L’ Occitane. Exfolia el
cuerpo consuavidad. Esta enriquecido con aceite
y cascaras de almendra, $28. Tiendas L’Occitane.

HIDRATATU CUTIS

1- Mascarilla Facial-Sed Intensa, de Yves Rocher.
Mascarilla de hidratacién vegetal que contiene
jarabe de arce paraaportarunaauténtica cura
ultrahidratante atu cutis, $14.10. Tiendas
Magie.

2- Mascarilla Facial Triple Hidratacién, delalinea
Essential Purifiant, de L'Bel. Hidrata
inmediatamente las capas externas de la piel.
Contiene aceite de ciruelo francés, que ayudaa
restaurar el manto hidropilico, $22. Venta por
catalogosL’Bel.

3- Crema Hidratante para el Contorno de los
Ojos, delalinea Hydra Calme Piel Sensible, de
L'Bel. Textura en crema-gel que hidratala piel del
contorno delos ojos. Ayuda areducir el aspecto
delasbolsasy ofrece confortinmediato, gracias a
sucompuesto de extracto de avena, manzanillay
bisabolol, $21. Venta por catalogos L’Bel.
4-Solution Hydra Day, de Avon. Crema facial
iluminadora de dia. Mejorala hidratacién de la
piel, dejandolaluminosay radiante. Contiene
férmula con factor de protecciénsolar 15, $29.98
(precioincluye Crema Facial lluminadorade
Noche). Venta por catilogos Avon.

5-Soya1 Thermal-Rich Hydrating Cream, de
Idraet. Cremaricaenaguatermal, formuladaa
base de Soja Activade Alta Pureza. Estimulala
funcién metabélica celular, desintoxicay
restablece el film hidropilico protector de la piel,
creando labarreramas eficaz contrala
deshidratacién, $12.05. Almacenes Siman.

Encuéntralos en: Almacenes Siman, La Gran Via, tel.: 2243-3000; Tiendas L'Occitane en Galerias y Multiplaza, tel.: 2223-4636 y 2243-7620; Tiendas Magie, Multiplaza, tel.: 2243-6287.
Productos Avon disponibles en venta por catilogo, campaiia 13. Productos L’Bel disponibles en venta por catilogo, campaiia 14 y 15.
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:BEAUTY / SKIN Por: Beatriz Menjivar

a microdermoabrasién es un procedi-
miento usado en tratamientos derma-
tolégicos y estéticos para tratar hiper-
pigmentaciones o manchas del rostro,
lineas de expresién, arrugas finas o medianas,
acnéy sus cicatrices, entre otros problemas dela
piel.
Esta técnica funciona como un sistema de exfo-
liacién mecanica mediante puntas de diamante
con aspiracién controlada; es decir, que las mi-
croparticulas van a arrastrar las células muertas y
otros deshechos de las capas superficiales de la
piel de manera segura, uniforme, precisa eindo-
lora.
Es un tratamiento de gran valor para la salud y
belleza de la piel dado que el estrés de la ciudad,
la contaminacién, el paso del tiempoy otros fac-
tores van generando una capa gruesa que se de-
posita en la epidermis; impidiendo la absorcién
de productos de belleza, que aunque sean de
excelente calidad, no penetraran hacia capas
mas profundas, donde se espera que llequen a
nutrir, humectar, desmanchary reparar la piel.
Esta capa, que se va generando por las impure-
sas del ambiente es laresponsable de que la piel
se vea opaca y tenga dificultad en el drenaje de
las glandulas sebaceas. Esto predispone a afec-
ciones como puntos negros o espinillas que
pueden generalizarse, llegando a producir man-
chasy cicatrices sino son bien controlados.
Con el método de la microdermoabrasién, se
produce la eliminacién de células muertas y ese
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LAMICRODERMOABRASION ESUNA
TECNICAPARAQUEMANTENGAS TU
PIELJOVEN,SUAVE Y LIMPIA; UNA
FUNCIONMUY PARECIDAALADELOS
EXFOLIANTES,PEROMASPROFUNDA.
CONOCEDEESTE TRATAMIENTO
PARALUCIRRENOVADASIESTAS

estimulo propicia la renovacién celu-
lar, que con el paso del tiempo se va
haciendo de formamaslentay de-
ficiente, ademaés se incrementa la
produccién de coldgeno, dando
solucién a la flacidez del rostro.
Gracias a la limpieza que impone en
el rostro, la piel se vuelve mas receptiva

y permite la absorcién de principios activos a ni-
veles profundos, atenuando las arrugas finas y
las lineas de expresién.

LO QUE DEBES SABER

La microdermoabrasién se realiza con unas
puntas recubiertas con particulas de diamante
en diferentes graduaciones y un sistema de va-
cio. Las puntas se deslizan sobre la superficie
del rostro, espalda o cuello; y el sistema de suc-
cién aspira las particulas que se desprenden, es
decir, las células muertas de la capa superficial
delapiel.

Esindoloro, norequiere anestesiay al finalizar la
sesién solo se aprecia un ligero enrojecimiento
de la regién tratada. La sensacién durante el
procedimiento es de unligero masajey al termi-
narla se aplica una locién refrescante e hidra-
tante y una crema con filtro solar, de modo que
se pueden retomar las actividades de manera
inmediata.

EL TIEMPO

La microdermoabrasién toma 45 minutos por

LAMICRO-
DERMOABRASION
TEPERMITIRALUCIR
UNAPIELRENOVADA

PROXIMA ADARELSI.

sesién y las sesiones se repiten cada
siete 0 14 dfas, hasta un total de seis a
10 sesiones, dependiendo del caso.
Al finalizar, es aconsejable llevar
sesiones mensuales o bimensuales

PARAELDIADETU
BODA.

de mantenimiento.
La técnica también funciona como
complemento en procedimientos de fo-
to depilaciény foto rejuvenecimiento con lasery
Luz Intensa Pulsada (IPL), dado que prepara la
piel para la aplicacién de activos tépicos, nu-
trientesy regeneradores.

LOSBENEFICIOS

Los resultados de la microdermoabrasién se
aprecian desde la primera sesién. El mas eviden-
te es la suavidad y lozania de la piel, que se ve ra-
diante y juvenil, limpia y saludable. A mediano
plazo, luego de tres a cuatro sesiones, se van
apreciando los resultados en los problemas es-
pecificos que originaron el tratamiento.

Este procedimiento esta dirigido a las pieles
afectadas con algiin padecimiento mencionado
como a quienes no presentan problemas. La mi-
crodermoabrasién con puntas de diamante pro-
mueve la regeneracién celulary ayuda a mante-
ner una piel saludable a cualquier edad; se utiliza
para prevenir problemas en pieles j6venesy para
mejorar la apariencia en las pieles adultas.

Aconseja: Clinica facial y corporal Linea y Figura. Sucursal
Masferrer, 99.2 av. nte. y 3.7 calle pte. #5011 col., Escalén.

Tel. 2263-6430. Sucursal San Benito, col. San Benito, calle

Loma Linda #210. Tel. 2223-1886.



: BODA / BEAUTY Por: Jenniffer Monroy
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ELCALOR LAHUMEDAD Y ELVIENTOSONALGUNOSDELOS
RESPONSABLES DEL DETERIORO DEL CABELLO. DESCUBRE CUAL
CABELLONECESITAMAS CUIDADO Y CUALESELMAS
VULNERABLE ALOSEVENTOS CLIMATICOS.NODEJESQUE TU
PEINADO SE VEAAFECTADO POREL CLIMAEL DIADE TUBODA.

| cabello de la novia
puede verse afectado
el dia de su boda por

diferentes situaciones

climaticas. Para evitar este pro-
blema, se debe iniciar un pro-
fundo y continuo proceso de
cuidado del cabello, un afio
antes de la fecha nupcial en
caso de que el cabello esté muy
dafado; sobre todo, si se desea
llevar suelto, de lo contrario
bastard con tres meses para
El cabello
cuidado suele ser bondadoso y
absorbe los nutrientes rapida-

observar cambios.

mente. Acude a un experto
para realizar el proceso de diag-
néstico y cuidado, y asi poder
lucir un cabello hermoso en tu

boda.

CUIDADO DEL CABELLO
Cuando el cabello sobrepasa
los hombros exige un mayor
cuidado y una mayor nutricién,
el clima y la alimentacién limita
que la oxigenacién del cabello

ya no lleque hasta las puntas. Es
por esta razén que el cabello
largo necesita de un mante-
nimiento especial. Por otra par-
te, el cabello tinturado o pro-
cesado estéticamente suele ser
mas afectado por el clima, re-
quiere mas tratamientos que el
cabello natural. Necesita ser
cortado cada tres meses, usar
un champi adecuado al cuero
cabelludo, un buen acondicio-
nador, una proteina y un pro-
tector de calor. Ademas, se
puede usar un tratamiento re-
constructor por lo menos dos
veces al mes. Todos los pro-
ductos deben de ser apropiados
al proceso quimico que se haya
realizado en el cabello.

De igual forma, los radicales
libres son los principales com-
ponentes que dafian el cabello y
estos suelen llegar facilmente al
cabello por medio del clima.
Los cabellos rizados finos tien-
den a ser mas vulnerables a las
diferentes situaciones climato-

l6gicas. Por eso, es recomen-
dable tomar mucha agua du-
rante el dia para nutrir tu cabello
debido a los constantes cam-
bios del clima, ya que el calor
causa que la cuticula del cabello
se abra y el frio produce que la
cuticula se cierre.

EL CLIMA'Y LA BODA

La apariencia del cabello de la
novia dependera del clima del
lugar donde se lleve a cabo la
boda. Muchos de los lugares
con climas hidmedos suelen
producir frizz en el cabello de la
novia y arruinar un gran pei-
nado. Asimismo, las novias de-
ben tomar en cuenta su tipo de
cabello, pues se recomienda
que las mujeres de cabello lacio
lo luzcan y las de cabello rizado
también los luzcan sus rizos. Si
se quiere facilitar la eleccién del
peinado, se puede contar con
un estilista profesional que su-
giera el tipo de peinado que
mejor le siente.

RECOMENDACIONES

Cabello suelto paratodo tipo de
cabello. Las trenzas suelen seruna
buenaeleccién,yaqueesun
peinado que combina conellugar.

Peinados naturales, cémodosy
sencillos. Evita peinados muy
elaborados, ya que suelen
desencajar con el ambiente del
lugar.

Peinados semirrecogidos. Enlas
terrazas, suele haber mucho viento
esporeso que debemos evitar el
cabello suelto.

Los riesgos en un salén son menos
que en cualquier otro lugar, por lo
que dalaoportunidad derealizarse
cualquier tipo de peinado.



A NEW-1OURNEY

MESESANTES

delafechanupcial, es
recomendable someter %
al cabello aun profundo b
y constante tratamiento

de cuidado.

DANAGCALLENA
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Tomaunaporciénde
Cabe”o deSCIe |a COl'OrIi”a
hacia el frente para formar
elbucle. Enredael cabello
conun peine C|eSC|e |a
base, dejando dos dedos
sin crespar. Doblael
cabello hacia atras,
creando el volumen del
bucley ponungancho
parasujetarlo. Fijaconuna
liganegraelrestode

cabello comosihicieras
una colalateral. Luego,
rizalo conlaplanchao
tenaza. Silo deseas, pon
un poco de spray para
evitarel frizzy que el
peinado te dure por mas
tiempo. Y, para finalizar,
colocaun accesorio con
detalle de plumasy
cristales. Tocadoy aretes
de MimiNovias.
Gargantillade Kalas
Bridal & Boutique.

LOSBUCLES, EL CABELLO ONDULADO O CONTUPE, ACOMPANADOS DE UNMARCADO
DELINEADO DE OJOSY LABIOSROJOS SON ALGUNAS DE LASPRINCIPALES
CARACTERISTICAS DELLOOKPIN UP SINDUDA, CON ESTATENDENCJA, TRANSMITIRAS
TODO ELGLAMOURY LA SENSUALIDAD QUE DESEAS PARAEL DIA DE TUBODA.
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@ FLIRTATIOUS GIRL

Sacaunflequillo haciaun
lado. Luego, tomael
cabello restante comossi
fuerasahacerteuna
media cola. Enredalabase
para crear el volumen
deseado enlaparte
posteriory fijalo con
ganchos. El cabello
restante recégelo haciael
mismo lado del flequilloy
sujétalo desde labase con
ganchos. Creaondasenel
cabello que formalacola.
Para darle el toque Pin Up,
colocaunaccesorio en
forma de mofio.
Accesoriode cabelloy
gargantilla de Kalas
Bridal & Boutique.
Aretes de Mimi Novias.



@ ELEGANTAND
DELICATE
Peina el flequillo haciael
lado que méste parezcay
fijalo conun gancho. El
resto del cabello dividelo
endos secciones;
posteriormente, enrolla
cada parte hacia adentro
hastallegaral cuello.
Cuando termines,
sujétalas conunaliga
negra. Después, enrollael
resto de cabello desdela
punta hasta llegar al cuello,
de manera que las puntas
te quedendentro del
enrollado, fijabien con
ganchos. Aplicaun poco
de spray seco paramayor
fijacién,y colocauna
peineta atrds de cada
enrollado lateral, no sobre
este, para que se vean mas
fijas. Accesorios de

Weddings.




@ SOPHISTICATED
Divide el cabello entres
partes: flequillo, central y la
seccién posterior. Tomala
parte deenmedioy deja
tres mechones sueltos.
Luego, encrespael cabello
restante hasta que logres
cuatro dedos paradarle el
volumenylaconsistencia
albucle. Dobla el bucle
hacia adentro, limpiala
parte exterior de estey
sujétalo con ganchos. Para
|ograr mas Fijacién, ap|ica
unpocode spray secoen
todo el crepadoy daleuna
formacircular. La parte
posterior déblala hacia
adentro, de tal manera
que cubrael final del bucle
anterior, sujetdndose en el
mismo lugar con ganchos.
Posteriormente, traelos
mechones de cabello
suelto paradecorarel
frente delbucle,
formando espirales que se
sujetan conpines
decorados. Por tltimo,
acomodaelflequilloaun
lado delaoreja,
sujetandolo con ganchos.
Accesorios de Kalas
Bridal & Boutique.

=

A en

Modelo: Ana Yanci Clavel.
Magquillajey peinado: Marlen de Nieto de International School of Design Total Image.
Vestido : Kalas Bridal & Boutique.
Accesorios: MimiNoviasy Weddings..
Fotografias: Edgar Lacayo.
Coordinacién: Morena Leiva.



H BO DA / BEAUTY Por: Margarita Salquero

TIEMPO PREVIO: SEISMESES

Comienza con un plan de ejercicios que mas se adapte a tus
necesidades o estilo de vida. Practica caminata, pilates o
gimnasia. Inscribete aun gimnasio y pregunta por la rutina fisica
que més te convenga. Elige como método complementario las
terapias de reduccién de tallas como la que propone Amanda’s
Salén & Day Spa. Una de estas esla “Corpo 027,

basadaenla electroterapia, ideal para

tratar la flacidez, estimularla
degradacién delas grasas,
producir un efecto

tensor sobre la /
piel, entre otros
beneficios.

y.

VITALIDADATU
CABELLO

Tiempo previo: tres meses.

Es clave que aumentes el cuidado de tu cabello
durante las semanas previas a tuboda. Consultacon
tu estilista para que te recomiende sobre qué
productos debes utilizar paramantenerlo en buenas
condiciones o cudles son los tratamientos indicados
para combatir laresequedad, la caspaolacaida, en
caso de que sufras estos problemas. No te olvides
hacer la prueba del peinado que luciras durante tu
boda, asite encontrards més sequray evitaras
contratiempos para ese gran dia.
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PLANIFICA TU
AGENDA NUPCIAL

P 4

LIBERATE DE LA TENSION

Tiempo previo: un dia.

Puesto que esinevitable sentirse tensa por la
llegada de tuboda, lamejor recomendacién
es someterte un diaantes aun momento de
relajacién. Visitaun centro de spay elige una
terapia que te cargue de buena energpa.
Recuerda que paralucir radiante es necesario
también un buen estado emocional.

N

antes de la boda puedes
someterte a un
bronceado artificial para
que tu piel luzca
uniforme.

MANQOS
DELICADAS

MICROPIGMENTACION

Tiempo previo: cuatro meses.

Esta técnica te permite lucir bellas en todo
momento, pues su propésito es brindarun
maquillaje permanente. Para quienes tienen
escaso vello en las cejas, se realizaun
sombreado para que estas luzcan mas
espesasy perfiladas. Enlos labios, la técnica
les brindamayor volumen o solo los delinea.
Sivasairal marentuluna de miel, esta
opciénesideal.




PARAUNA
PIEL DE SEDA

TIEMPO PREVIO: CINCO DIAS. SIPIENSAS DEPILARTE EL AREA
DELBIKINIANTES DE LABODA, TENDRAS QUE HACERLO CON
CINCO DIAS DE ANTICIPACION PORSIPRESENTARAS
IRRITACION O ALGUNAMANIFESTACION ALERGICA, DEESTA
MANERA EVITARASMOLESTIAS DURANTE TUENLACE
NUPCIAL.AHORABIEN,LAZONADE LAS AXILAS Y PIERNAS
PUEDES DEPILARLASHASTA DOS DIAS ANTES SIN QUE
RESULTEN PROBLEMAS.

PRUEBA DEMAQUILLAJE

Tiempo previo: dos semanas.
Dependiendo delahoray dellugar
donde sera tuboda, asisera el tipo
de maquillaje. Evalda este aspecto
conun profesional enlabelleza.
Decidanlos coloresy laintensidad
del maquillaje que utilizaras, y
realiza varias pruebas con tiempo
antesdelaboda.

f ) FACIALES

EL INICIO DE UN
PARA SIEMPRE

deono.com



® BO DA BEAUTY Por. Gabriela Canales Gallo

— El consumo regular de alimentos ricos en tani-
nos, que son los causantes de la coloracién, co-
mo el café, té, vino tinto, sodas oscuras, la espi-

naca, las salsas preparadas para platillos fuertes

y algunas frutas como la granada y la manzana,
— provoca la pérdida del blanco natural de los
dientes. El color de los taninos va desde el ama-

rillo hasta el castafio oscuro.

_ BO D Una mujer que desea realizarse un blanquea-
— ‘ l I l s miento dental para lucir una sonrisa perfecta el
| dia de su enlace nupcial debe consultar, en pri-

mer lugar, a su odontélogo para que este realice
EL BLANQUEAM IENTO DENTALESUNA GRAN un diagnéstico en el que determine la concen-
OPCIQ N PARA LUCIRRADIANTEY HERMOSAEL tr.acién de peréxidode ?arbamiday peréxido de
DIAMAS IMPORTANTE DE TU VIDA. DESCUBRE idogeno quese e splicaral dertadur, d-
LOS ASPECTOS QUE DEBES CONSIDERAR PARA pencienco e estado en que esien fos dientes.

REALIZARTELO ANTESDE LA BODA. E! proceso de blar?queamiento dental dura tres

dias, que pueden intercalarse durante la sema-

na, con sesiones clinicas o caseras de 20 a 40 mi-

nutos. Sila persona cuenta con obturaciones en
los dientes, el procedimiento posterior al blan-
queamiento ser4 el cambio de estas. El co-
lor de los dientes alcanzado con el blan-

SE %ILEJ(l:%Alv[ﬁgSDA queamiento se logra estabilizar 15 dias

EL USO DE después de realizado este procedi-
S
PRDOECSEPBE\EIEIE'II_'O Por tanto, es recomendable que este
proceso se haga un mes antes de la bo-
da. Si se hace con dos o seis meses de anti-
cipacién, los dientes pueden absorber nueva-
mente los pigmentos que fueron eliminados.
El costo de un blanqueamiento dental oscila en-
tre 200 a 250 délares aproximadamente; mien-
tras, los retoques van desde 80 a 100 délares. Es
recomendable que el tratamiento se realice una

vezal afio

OTRAS ALTERNATIVAS INMEDIATAS
Si una novia desea mostrar una sonrisa renovada
el dia de suboday el evento est4 préximo, puede
recurrir a otros procedimientos mas inmediatos y
de menor duracién. Entre estos estan los lamina-
dos dentales o carillas de porcelana, que consis-
ten enuna cobertura estética sobre los dientes sin
tener que raspar o desgastar la superficie. Otra
alternativa son las prétesis provisionales, que
buscan restituir la apariencia del diente hasta que
pueda ser elaborado un disefio definitivo, pro-
porcionando un resultado inmediato y en un cor-
to tiempo, para que las novias puedan lucir una
gransonrisa el diamas especial de sus vidas.

Aconseja: Raquel Eunice Ayala de Velidsquez, odontéloga
de Orthocenter, tel.: 2235-6786.
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Yo quiero planear
nuestro futuro

CREDITOS
PERSO NALES gzln'cola

Con los mejores beneficios

Hasta $40,000* y 8 anos plazo
Seguro de deuda*

Seguro de invalidez total y permanente*
Beneficios de gastos funerarios
Seguro de cesantia*

Seguro de vida*

BANCO

B\ AGRICOLA

El Salvador cuenta con nosotros

Las polizas de Seguro de Deuda y Cesantia son contratadas a nombre de Banco Agricola, bajo el respaldo de Aseguradora Suiza Salvadorefia,S.A. y ASESUISA Vida, Seguros de Personas, S.A. Los pagos de las cuotas de los seguros seran incluidos
en las cuotas a pagar del crédito contratado y sus montos dependeran del plan y monto aceptado. Las Pdlizas de seguros son emitidas bajo el respaldo de Aseguradora Suiza Salvadorefia, S.A. y ASESUISA Vida, Seguros de Personas, SAMH
CREDICASH: Crédito con orden de descuento en planilla, ingresos minimos desde $250. Refill Express aplica solo para este producto. Aplica monto maximo de hasta $40,000 para clientes preferenciales asignados; hasta $30,000 para clientes con
ingresos iguales o mayores a $2,000; hasta $25,000 para clientes con ingresos menores a $2,000. La oferta de hasta 12 veces tu salario sera otorgado si el maximo de la cuota establecida no es mayor al 20% del salario recibido. Los 8 afios plazo
aplica para empresas seleccionadas. * CREDIPERSONAL: Crédito sin fiador, ingresos minimos $500. Aplica Refill previo analisis. EI monto maximo de hasta $40,000 sujeto a cuota menor del 20% del salario recibido. Hasta 5 afios plazo. Resolucion
inmediata segun cliente proporcione informacién completa y retina requisitos. Condiciones disponibles en agencias. Seguro de deuda en base a monto. * Seguro de cesantia tiene cobertura méaxima 6 meses.




s BODA / BEAUTY Por: Sureya L. Orellana Membrefio

-5
Al

ul
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QUE TE AYUDE A LOGRARLO. SIN
EMBARGO, ANTES DE PONERTE A MATARTE DE
HAMBRE, TOMA EN CUENTA ESTOS CONSEJOS QUE
TE GUIARAN EN TU RUTA AL ALTAR.

omo toda futura novia, proba-
blemente te has establecido como
meta bajar de peso para tu boda,
ya que quieres lucir una figura
espectacular en tu ajuar, y estar conforme con
tus fotografias. No obstante, hay ciertas con-
sideraciones que debes tomar en cuenta para
que esta meta sea una realidad alcanzable. Lo
primero es que no recurras a dietas milagrosas;
pues, ademas de que podrian poner en riesgo
tu salud, al final, te hacen subir mas de peso. Lo
mismo puede suceder si sigues la dieta que le

po que tienes para hacerlo, ya que no sera lo
mismo bajar 10 libras en tres meses que 20 en
cinco meses. Por eso, es recomendable que
acudas con tiempo, ya que no sabes cuénto te
tomara llegar a esa meta, aunque eso de-
penderé mucho de tu disciplina.

ALGUNOS TIPS

Lo ideal es que tengas una alimentacién balan-
ceada, que no te provoque ansiedad ni estrés, y
te ayude a dormir ocho horas al dia para no sen-
tirte fatigada. De igual forma, es nece-

funcioné a una de tus amigas, ya que el  sario que la alimentacion y

metabolismo es diferente en casa persona. Lo esté acompafiada por - |

mejor es que visites a un nutricionista paraque | actividad fisica, p

= te guie sobre cudl es el régimen que se  pues te ayudara a g
= E‘I-__ adecda a tus necesidades, ya que él o scelerar el metabo- !
- 5 ella te pondrén en perspectiva [ismo, tener energia, quemar calorfas y botar to-
] cudnto tienes que bajar y el tiem-  do el estrés que implica organizar la boda. No |
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debes omitir ningdn tiempo de comida y no
esperar a tener hambre para comer, porque si
no comeras el doble o el primer alimento que
encuentres, sin importar su valor nutricional.
Elige frutas y verduras de colores vivos (cinco
al menos), ya que son las que contienen me-
nos calorfas y mas agua. Bebe aproximada-
mente un galén de agua por dia, esono solo te
ayudard a desintoxicar el organismo, sino
también a hidratarte y, por consecuente, a no
dejar que el organismo se estanque y provo-
que hambre. Evita la comida rapida o chata-
rra, porque es alta en carbohidratos, grasa, so-

1tazadeleche
descremadacon1/2
tazadeavena

1rebanadapan
integral tostado

2 cucharaditasde
requesén

1/4de aguacatey
unatazade papaya

"G -

3onzasde
pescado al ajillo

1tazadeensalada
fresca

1tortilla

Tmanzana
pequefa

1tortade espinaca

1/2 tazade frijoles

1rebanadade pan
integral.

Tnaranja

dio y pueden hinchar el cuerpo por la reten-
cién deliquidos.

Consume carnes magras y blancas (sin gra-
sa) y acompafalos con verduras al vapor para
absorber mas las proteinas. Trata de incluiren
tu dieta, pero no exceso, las grasas monoin-
saturadas (grasas buenas), tales como: semi-
llas, granos enteros, aceite de oliva en crudo,
de cano|a, aguacate, aceitunas, entre otros.
Para comer inteligentemente, pueden ser
tres tiempos de comida y dos snacks. Elige
una dieta balanceada, que esté supervisada

porun profesional en nutricién.

guineo pequefio
1clarade huevo

3onzasdepolloa

8 onzas de batido 1tazadeleche
deleche descremadacon/2
descremadaconun tazade cereal

integral con semillas
1rebanadade pan

duro integral conuna
1/2 taza de frijoles cucharaditade

conunatortilla requesén
1tazade papaya 1tazade papaya

1taza de espagueti

laplancha contresonzasde
1/2tazade carnemolida
vegetales cocidos 1tazadeensalada
no harinosos 1manzana
1tortilla pequefia
1pera
1/2 platano 2lascasde
sancochado berenjena con
1tazade ejotes queso
cocidos 1/2 tazade frijoles
1rebanadade pan 1rebanadade pan
integral integral
Tnaranja Tnaranja

DIAS ANTESDE
LABODA,
EVITACOMER

carbohidratos
refinados, pany
verduras harinosas.

8 ozdebatidode
leche descremada
conunguineo
pequefo

1omelette de clara
dehuevo

1/2 tazade frijoles
conunatortilla

1tazade papaya

1latadeatinen
agua

1tazadeensalada
fresca con maiz
amarillo

1tortilla

1pera

1tortadeloroco
conqueso

1/2 tazade frijoles

1rebanadadepan
integral

Tnaranja

-
oy O
' )
|

I

1tazadeleche
descremada

1rebanadadepan
integral tostado

1cucharaditade
frijolesyunade
requeson

1/4 de aguacate.

1tazade papaya

2tazasdecaldode
pollo (tres onzas)
con chipilin (1/2
taza)

1/2 tazadearroz

1tortilla

1manzana
pequefa

Ttortade
zanahoriacon
queso

1/2 tazadefrijoles

1rebanadadepan
integral

Tnaranja

Aconseja: Lic. Karen Cuéllar, nutricionista, tel. 2542-5947.
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°® BO DA BEAUTY Por: Sureya Orellana Membrefio

CUTISLIBRE DE BRILLO

Stay-Matte Oil-Free Makeup es la nueva base de maquillaje liquida de
Clinique, disefiada paralos cutis grasientos, para controlar el brillo
durante todo el dia. Es una ligerisima férmula con una tecnologia
patentada para controlar el brillo, grasay resistente al sudor, de
manera que el maquillaje puede lucirimpecable y proporcionar una
sensacién agradable en el cutis todo el dia. Los componentes de
|la pelicula desilicona, que contribuye a eliminar el brillo,

mantienen el maquillaje durante todo el dia. Disponible en 20
tonos. Encuéntrala en Almacenes Siman.

SPAPARA TUPIEL

Elizabeth Arden presenta Visible Difference, una
linea de tratamiento esencial inspirada enun spa, que
ayuda abalancearla piel pararevelar suluminosidad y
salud natural. Se trata de un proceso de tratamiento

Yiaiksle Dllfscnnce I diario de cuatro pasos, disefiadoy creado
! especificamente para cada tipo Gnico de piel, que
! promete brindar una diferenciavisible enla
' aparienciade la piel en tan solo seis dias. Distribuido
por Elite Brands.
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“He escuchado acientos de
personasenmiprdctica. No he
conocido a nadie que no quiera

darlomejordesiyserfeliz. A

eso vas cuando te casas.”

SHEILAMORATAYA
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e BODA / COACHING

¢ Si quieres que el amor

seaparasiempre

La crisis en el matrimonio pue-
de darse al principio, en medio
o al final. Es impredecible.
Porque la vida es asi. Nada es
permanente. Puede sonar es-
" toun poco fatidico; pero, des-
de mi experiencia, la gente
ahora mismo se esta casando

pensando que todo va a ser

Sheila Morataya,
profesional experta en coaching,
sheilamorataya@yahoo.com

color de cuarzo rosa. Que el
amor es para siempre. Otros
pueden pasar por pruebas,
pero yo no. Esta muy bien pensar asf, estd muy bieniir con el
corazén y la actitud en positivo, pero no hay que cerrar los
ojos a una realidad que puede llegar tarde o temprano. En
el matrimonio, existirdn momentos bajos, como todo en la
vida.

{QUE HACER CUANDO ESTO SUCEDE?

Buscar el didlogo: Y hay que hacerlo sin que las emociones
exploten como rio removido por una tormenta. A la hora
de comunicarse con la pareja, no sirve llorar, gritar, amena-
zar, quejarse. Todo esto solo aleja. No acerca. No quiero
decir que las mujeres somos las que hacemos esto. Las
emociones en los hombres pueden darse por medio de los
celos, la desconfianza y la manipulacién. Los hay extrema-
damente tiernosy, sin embargo, te quieren atar y controlar-
te como unrobot.

Buscar ayuda profesional: cuando la crisis llega al ma-
trimonio, y créeme que puede darse desde el primer afio
inclusive, y ya se ha tratado de abrir la comunicacién sin
que funcione, es hora de buscar ayuda profesional. Ir con
un experto, no solo es saludable, sino ventajoso; pues son
personas preparadas que pueden ir educando a ambos en
el camino para que tengan una mejor y mas feliz relacién.
Muchos de mis clientes de pareja, han resuelto sus
diferencias en procesos de seis meses o menos y viven
relaciones mucho mas fortalecidas, profundas y sa-
tisfactorias.

Busca que no les atrape el succionador rutina: icuanta

gente cae en eso demasiado pronto! Te
invito a que desde el principio, tengan
un dia juntos para ustedes durante la
semana o por lo menos cada 12 dfas. Ir
al cine, ambos ponerse guapos el uno
para el otro; darse una vuelta a la playa
o simplemente ir a tomar café son
cosas que ayudan a romper con la
rutina.

Busca recuperar tu intimidad después
del nacimiento de tu primer hijo: hay
que hacerlo pronto, en cuanto el mé-
dico diga que ya se esta lista. {Te
parece extrafio que la llegada de un
hijo pueda alejar a tu marido? Pues si.
El misterio de dar vida es tan enorme,
que aquella mujer sexy y que gustaba
tanto, al convertirse en madre, pierde
ese encanto sexual para muchos hom-
bres. Dejan de verte como mujer, para
verte como madre. La madre de su
hijo. Esto es un fenémeno que se da en
muchas parejas. Mi invitacién es que
antes de que su hijo nazca, se sienten,
lo discutan, hablen de cémo serd su
vida una vez nazca su bebé y de qué
forma van a recuperar su intimidad.
Otro factor que quiero incluir es que la
mujer que se convierte en madre, se
olvida de que antes es mujer y com-
pafiera. Subconscientemente, hace a
un lado a su hombre y que se vuelva en
su criatura. Esto definitivamente alejay
provoca una especie de competencia
entre padre e hijo. Por lo que de nuevo
invito a que antes de vivir la ex-
periencia, se dialogue, se hable de lo
que preocupa y se llegue a un acuerdo
para atravesar la aventura con alegria y

felicidad.
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MODAS ANILLOS ¢ BOUQUETS

SE UNANOVIA“IN” \‘
aelaltar con

Encuentralo dltimo en tendencias de moda para caminar haci
estilo. Conoce el calzado perfecto, los vestidos que estan enboga, los
accesoriosidealesytodolo que unanoviadebe conocer para el dia mas
especial de suvida. Ademas, te presentamos tres conceptos de novias para
que elijas el que mas se adapte a tu personalidad.




PUNTO DE COMPRAS

\ ¥ Clinica de Radiologia !_
y Ultrasonografia
Sosa-Guevara f
Cuida tu salud, hazte un chequeo a tiempo A

ULTRASONIDO

DE MAMAS MAMOGRAFIA

$25 $25

Precio normal Precio normal

Nolo} -

25 Av. Nte. No. 640, E nicas Médicas, S.S. (Fte. a Hosp. Pro Familia).
Telefax: 2226-0307 y 7846 o Conmutador: 2523-5900 o Ext. 1234.
E-mail: asosa-guevara@hotmail.com

“Si”, hay qUg
nsar en otros detalle

Spa and Beauty Llounge

Siguenos en:

TOLDOS

B L AI‘«I_G O S _
.22808080 m

www.toldosblancos.com

i http://www .facebook.com/

chocolateluxuryspa

>
i tweetter@chocoluxuryspa

E-mail: chocolateluxuryspa@gmail.com

79 Avenida Sur # 109, Colonia
La Mascota, San Salvador
Tel.: 2263-3824

CON GRANDES
DESCUENTOS!

merecen un descanso...

v/ Atencion especializada a personas v Tratamientos de verrugas plantares

diabéticas v Tratamientos Corporales
v/ Pedicure Clinico y Manicure / Eliminacion de Callos Interdigitales
v/ Extraccion de Ufieros / Masaje de Reflexologia
v/ Tratamiento de Onicomicosis v/ Masaje Relajante Corporal
/ Tratamiento de Dermatofitosis v/ Sala de belleza
Instrumental 100% esterilizado
CASA MATRIZ: SUCURSAL ESCALON:
U H ICA EGM ﬂ TU Paseo General Escalon Edf. Balam Quitzé, 77 Av. Norte y 7° Calle Poniente # 422,
local # 13, 2da. Planta, San Salvador. Colonia Escalon
Tels. 2263-7135, 2100-1458, Tels. 2264-5639, 2263-3940
MIBLTIFLALA WETROCENTRO METROCENTRD PLATA MUNDO Celular: 7924-4567. Celular: 7922-7920, 7927-3382.
- wmms _____ wmsm= Horario: lunes a sabado Horario: lunes a sabado 9:00 a.m. a 7:00 p.m.

de 8:00 a.m. a 6:00 p.m. Domingo de 10:00 a.m. a 5:00 p.m.
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MOMENTOSSOMMELIER

TU CELEBRACION PUEDE CAMBIAR RADICALMENTE A UN ESTILO
SOFISTICADO Y MODERNO, GRACIAS AL PROGRAMA SOMMELIER
SUPREMA DE INDUSTRIAS LA CONSTANCIA, QUE SE CONVIERTE EN EL
DETALLE PERFECTO DE CUALQUIER OCASION.

Sommelier Suprema es un programa que nacié en el afio
2009 bajo el apoyo de Suprema. Su fin principal fue intro-
ducir la cerveza en eventos de alta categoria, utilizando un
estilo dnico y sofisticado en su presentacién, y asi darle a
esta bebida una imagen elegante y distintiva del resto. En
2012, el programa renové su imagen y tomé el nombre de
Sommelier Suprema, con el objetivo de crear un mayor
vinculo con lamarca Premium de Industrias La Constancia
(ILC).

Ademas, actualmente, la cerveza esta ganando méas acep-
tacién en eventos donde antes se solia tomar en cuenta
otro tipo de bebidas alcohélicas; la ventaja de elegir Som-
melier Suprema es que se puede brindar a los invitados
una alternativa diferente: cerveza, una bebida con bajo
contenido alcohélico, pero con un exquisito sabor refres-
cante al paladar.

¢éEN QUE CONSISTE?

Es un programa que consiste en brindar una experiencia
inolvidable a los consumidores de cerveza, a través de un
servicio elegante para que puedan disfrutar de de-

gustaciones de la bebida en eventos de alta categoria,
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tales como bodas, aniversarios, cocteles, seminarios,
fiestas empresariales, entre otros.

El programa Sommelier Suprema tiene a disposicién dos
paquetes para satisfaccién de sus clientes: Oro y Platino,
los cuales establecen que, por la compra de cierta
cantidad de cajas de cerveza, se ofrece un servicio
profesional a la altura de cada evento y segun el servicio
adquirido, entre los que estdn meseros, asi como el
préstamo de mobiliario (bar, cristalerfa, sala lounge, cajas
de cortesia de cerveza Suprema y transporte).

VUELVE ESPECIALES TUS EVENTOS

Este servicio exclusivo de ILC es una buenisima opcién
para aquellas personas o empresas que gustan hacer de
sus eventos ocasiones para recordar siempre y que sus
invitados se vayan con la mejor impresién. Sommelier
Suprema hace realidad que puedas contar con un
servicio de lujo: un bar exclusivo de cerveza y con el
personal altamente capacitado, que sirven la bebida de
manera distintiva y le dan un toque de magia, elegancia
y sofisticacién a cualquier evento que quieras recordar
por siempre.

(P

:Sommelier Suprema hace que tu evento sea inolvidable y al mismo tiempo puedas disfrutar del delicioso sabor de una buena
cerveza, creando buenos e inolvidables recuerdos al lado de tus amigos y familia.

UNA BUENA
OPCION PARA
CELEBRAR
Sommelier Suprema es
un producto
especializado en
degustacién cervecera
que ofrece a sus clientes
dos opciones de
paquetes para que elijan
el que mas se adapte a
sus necesidades, con un
servicio profesional y de

calidad.
PAQUETE ORO

Por la compra de cuatro
cajas de cerveza en
adelante, tendras los
siguientes beneficios:

:: Dos meseros

:: Cristalerfa

:: Bar

:: Una caja de Suprema
de cortesia.

PAQUETE PLATINO
Por la compra de ocho
cajas de cerveza en
adelante, tendras los
siguientes beneficios:

:: Tres meseros

:: Cristaleria

:: Bar

:: Una sala lounge

:: Dos cajas de Suprema
de cortesia.

Contacto: Sommelier
Suprema, tel.: 2231-5158,
e-mail: lucia.cladellas
®@ca.sabmiller.com,
cultura.cervecera
@ca.sabmiller.com.
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2Grupo Ciber te ofrece los servicios de Dj con buena miisica, fuentes de
chocolate y fotografia y video. Llama al tel.: 2275-5169 y 7768-5777.

DERMOSEDA

PANUELOSFACIALES

COMO MUJER MODERNA, CON MIL COSAS POR HACER EN EL
DIA, DEBES ESTAR SIEMPRE BIEN PREPARADA PARA QUE TU
LOOK PERMANEZCA INTACTO. LA MARCA KLEENEX,
CONOCIENDO Y ENTENDIENDO TUS NECESIDADES, HA
CREADO EL NUEVO KLEENEX DERMOSEDA, UN VERDADERO
ALIADO PARA TU DiA A DIA.

Kleenex Dermoseda son los nuevos pafiuelos faciales que, por su suavidad
Gnica, puedes usarlos en cualquier drea de tu piel. Puedes emplearlos para
limpiar el contorno de tus ojos sin lastimar tu piel, son ideales para retocar tu
maquillaje e incluso para secar el sudor en tu rostro.

Sin duda alguna, el mejor aliado para que andes en tu bolso de ahora en
adelante debe ser Kleenex Dermoseda. Te hara sentir sequra y preparada en
todo momento, para enfrentar cualquier reto que se te presente.

De esta manera, Kleenex Dermoseda esta ahf para darte el apoyo que
necesitas y hacerte sentir siempre sequra y confiada. Esta es una gran
combinacién entre suavidad, portabilidad y practicidad; lo necesario para
estar siempre preparada.
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GRUPO CIBER,
14 ANOS DE
INNOVACION

GRUPO CIBER COMENZO CON LA MISION DE
HACER FIESTAS MAS ALEGRES. EN POCO TIEMPQ,
LOGRARON AMENIZAR REUNIONES CON UN
ESTILO MUY ESPECIAL Y UTILIZANDO UN EQUIPO
DE ALTA TECNOLOGIA.

“Fuimos los pioneros en amenizar las bodas con Dj y discoteca”,
afirma Pedro Aparicio, de Grupo Ciber, y “esto es muy especial

porque pusimos de moda el concepto’. Una vez, Pedro se gradué de
Comunicacién Social incursioné en las fotos y video con Wedding Film.
La innovacién fue obtener mayor realismo y creatividad en las imagenes.
También fueron los pioneros con su marca Wonders en poner de moda las
fuentes de chocolate para eventos en todo el pais, ahora también
Wonders ofrece cupcakes de diferentes sabores.

TRAYECTORIA

Después de 14 afios en los eventos especiales de sus clientes, Aparicio
afirma que ha sido un gran privilegio participar en lo que él considera “el
dia mas importante en la vida de una pareja”’. Puedes conocer mas de
Grupo Ciber en su pagina web www.elsalvadorbodas.com o llama al
2564-1316. Actualmente, estan ubicados en su sede original en colonia La
Sultana, Antiguo Cuscatlan.

tIncluye en tu cartera Kleenex Dermoseda, los pafiuelos ultrasuaves que
deben acompafiarte en todo momento.
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APOYO
DESDEHACE 11
ANOS QUE
L’OCCITANE brinda
suapoyoalaFundacién
Orbis Internacional, y
estd comprometidaen
lalucha contrala
ceguera, dedicandoel
38% de su presupuesto
anual paraayudaralas
personas con
discapacidadvisual. En
El Salvador, L'Occitane
recibié ala tripulacién
de Orbis, quellevé a
cabo unprograma
integral de intercambio
de habilidades

oftalmolégicas.

“SPERANZA

CONLAMISION DE INTERCAMBIAR CONOCIMIENTOS EN EL AREA DE OFTALMOLOGIA,
LLEGO AL PAISEL AVIONHOSPITAL DE OJOS ORBIS, Y L'OCCITANE, UNO DE SUS
MAYORES COLABORADORES, LE DIO LA BIENVENIDA A TIERRAS SALVADORENAS.

Fue en 1997 la dltima vez que el avién hospital
Orbis aterrizé en suelo salvadorefio para po-
derllevar a cabo la misién de realizar interven-
ciones oftalmolégicas, no solo para beneficiar
apacientes con enfermedades de la vista, sino
también capacitar y hacer intercambio de co-
nocimientos con médicos del pais. “Nuestro
trabajo es educativo, educamos a través del
servicio’, especificé el Dr. Carlos Solarte, di-
rector médico de Orbis, quien agregé que el
avién hospital cuenta con un salén de audiovi-
suales, que es el centro de comunicaciones,
donde se controlan las 17 cdmaras instaladas
dentro de este, ademas de 54 monitores. Ca-
da microscopio tiene una cdmara, para que
cualquier tipo de procedimiento sea grabado
y pueda ser usado como material académico.
También, hay un salén de clases donde se rea-
lizan conferencias y clases, con capacidad pa-
ra 50 personas. Hay un quiréfano que cuenta
con todo lo necesario para una operacién of-
talmolégica. Asimismo, hay un drea donde se
preparan y esterilizan los materiales quirdrgi-
cosenelavién. ‘Aqui, seles ensefia alas enfer-
meras las técnicas de buen manejo del mate-
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En el hospital conalas, como sele conoce, no solo se
encuentra el personal de Orbis, sino también médicos del
pais que visitan, quienes reciben capacitaciones.

rial, ya que en todo el mundo la primera causa
de que los equipos se dafien es el mal manejo*,
agregael Dr. Solarte. Hay equipos del avién que
hospitales publicos del pais poseen, pero deben
aprender a manejarlos, por lo que entrenan mé-
dicos, enfermerasy biomédicos.

EL APOYO DE L'OCCITANE

Durante 11 afos, la Fundacién L'Occitane ha

destinado méas de 900,000 délares al avién
Orbis, de la Fundacién Orbis Internacional.
Este afio, rinde homenaje a esta causa con
un jabén con la figura de un avién, como un
producto solidario para luchar contra la ce-
guera, que L'Occitane lanza todos los afios.
El importe integro recaudado con su venta
se dona a la Fundacién Orbis. Este jabén,
enriquecido con manteca de karité, limpia
las manos y el cuerpo con suavidad, dejauna
piel delicadamente perfumada con notas
florales y afrutadas de uva, grosella negra y
rosa blanca. Los beneficios financian pro-
yectos que permiten ofrecer tratamientos
oftalmolégicos a personas que viven en zo-
nas rurales lejanas. El préximo afio, Orbis
contard con un nuevo avién hospital, mode-
lo MD-10, que serad un poco mas grande y
con mayor capacidad de combustible para
volar durante mas horas. Durante este afio,
el avién Orbis ha visitado: Filipinas, Indone-
sia, Vietnam, China, El Salvador, y luego de
huestro pas partié a Emiratos Arabes Uni-
dos, Etiopia y Zambia, donde estara alrede-
dor de tres a cuatro semanas en cada uno.



Escoge tu mejor

estilo de vicla.
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Whirlpool ym

HOME APPLIANCES

RECIBI UN 8% DE DESCUENTO
o plan 10 meses sin intereses con
tarjetas Max Visa y Bco. Promérica*

oincremento alguno. Las cuotas no generaran intereses siempre y cuando

se cancele el saldo de contado indicado en el estado de cuenta correspondiente. El monto total de la compra es reservado del disponible del Limite de Crédito y liberado conforme se vayan pagando las cuotas mensuales. Consulte otras condiciones de financiamiento en Tiendas Max.

"2 | Promerica

juegos, reproductores MP3 y MP4.

B T e - -
s L L e

o ITCWED5300VW 28 LBs ¢« TMWTWS5550YW 40 LBs

OFERTA CONTADO OFERTA CONTADO

10 CUOTAS DE 10 CUOTAS DE

$24 90 ¢74d 90

SECADORA DE ROPA ELECTRICA LAVADORA DE ROPA

+ Capacidad de 28 libras « 12 ciclos de secado » Conveniente . Capacidad de 40 libras « Sistema “H20 SAVER” que controla

sensor “AccuDry” que finaliza el ciclo al detectarla cargaseca  aytomaticamente tiempos y temperaturas, dependiendo

* 5 temperaturas - Sistema silencioso “Quiet Dry del ciclo y nivel de suciedad de 1a carga « 11 ciclos de lavado
« Canasta de acero inoxidable

icidad emitida por Max.

* ED2DHEXWL 22 pIES

OFERTA CONTADO 10 CUOTAS DE % i%
) $119
Go0e- 0 90 8
* WF5920S 30” * WET3300SQ 28 1Bs [ - é g
OFERTA CONTADO OFERTA CONTADO I REFRIGERADORA S %
« Control digital « Entrepanos de vidrio templado 3 &
| « Amplios anaqueles en las puertas « Gavetas con ]
- ) control de humedad « Acabado satinado 248
10 CUOTAS DE nin 4 adiagisd 10 CUOTAS DE GRATIS gié
$66.90 | $119 .90
| Whirlgbol WMSTI07D g it
: 7 1 Por la compra de esta £§5
| Ahorra espacio refrigeradorm 35
——————— COMBO DE LAVADORAY PRECIO PUBLICO $95 £3¢2
SECADORA EN TORRE S
o e Puedes colocarlo dentro de un f%f ;Z 5
COCINA AGAS closet o ubicarlo facilmente en o=
+ 5 quemadores con encendido electrénico y reloj « Termostato, lalavanderia o cocina
Tuzy autolimpieza en el horno « Perillas de seguridady asador ~ LavADORA
inferior. « 8 ciclos « 4 temperaturas
« 3 niveles de agua
SECADORA

« 3 temperaturas
« 6 ciclos de secado automatico

—
LA GRAN ViA « LAS CASCADAS » ESCALON + METROCENTRO « PLAZA MUNDO - [i MAXSV ¢ Tel.: 2278-1050 * www.max.com.sv I_D MAXIMD



EL DIARIO DE HOY

$2.00 = NOVIEMBRE 2012
REVISTA MENSLIAL GRATIS PARA SUSCRIPTORES

JEDIARIODE HOY
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' [incanto femenino
= Encajes, vuelos y tules se
x e |llenan de color en las
- pasarelas de otofio.
60
Complementos
El guardarropa femenino esta
: lleno de detalles, acentos gue
i s R b le dan ese caracter personal

a cada estilo.
82

- Rostros de |Ei.
- (LN R
Las chicas més vistas, las que

se agencian millones por su
- : = = belleza v actitud.

83

=3 look™ 60

Fid 1. 1% mujer moderna
1010 C8EEL ET18US manos,
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Caras
214 delaTV

o Biésicos que pueden matar
S, aunque se vean aside bellos, ks Carisma, |'[-I{(_1[_"|'Ill_"_i Y
tacones sonarmas o doble flo belleza... son mujeres
Trmateos on serio. ' ' A b

que se hacen ver.

ALUMMOS EN EL DISEND L hAL SILENCIOSO
Estudantes de la Universidad Don El cancer da prostata es una de las
Bosco mostraron su taflentoen una enfermedades mascuinas mas
pEsAresa ae moda, COMUnEs. BErenca & prevanina,

a6 208

TRATAMIENTOS TOP EFECTO DESAYUND

Tras da bos batamientos de belleza Aungue no lo creas ess: tiempo da
mis lujosos v efactivos. 2Teanimas cormida es &l mas irmportanta, ino
a probar? solo pordue lo decia marna!

100 212

ICUMPLINGOS DIEZ ANDS! LOQUE ELLOS VENM

Hacamos un nusvo compromiso por - Cuida lo gue tus hijos ven. Su
nnovar, por brindarte informacdn de  infuencia es mas fuerte de lo que te

calidad v cornpartir tu dia a dia. imaginas.

110 216

DE REEELDE A FASHIONISTA DELICIAS CON YOGUR

Kefy Qsbourne, la hijade Dzzy. dio Mo solo es idea para un buen

un gire de 180 grados, pasd de desayuno o refrigerio, considéralo en
caos de la moda - a prodija. tu almuer?o o cena.

204 218
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Sabiduria;
estilo de vida

“POR ESC PEDI Y SE ME CONCEDIC LA PRUDENCIA. ¥ la preferi a cetros y

tromos v en nada e ol rigquera en comparacicon de ella”

¢ LA MUJER Hit CAMBLADO EN ESTOS ANOS,, PARA BIEN ¥ PARA MAL, DEBEMOS RECOMDBCER, Ha supe-
rade en este tempo muchas barreras, buena parte de la poblacion ha reconocido la necesidad de
prepararse acaddémibcamente, cada ver mids ocupa puestos Imporfantes en las empresas v poco a
pesco hia reconeckdo como suvos tantes derechos que antes no hacia vala

[nsplrada al leer Las chemeo un historias de salvadoerefias Muera del pais que aparecen en e=ta edi-
clim especial me di cuenta que, en principlo son dos cosss las que espere sean superadas en afies
venlderes, dos cosas que a mi parecer son el meolla de muchos pesares en las vidas de mujeres
de 1odas la= edades, estratos sociales ¢ Intelectuales

Es Importants que cada una evalie su vida, Jooque le gusta v lo que nay, pere sobre todo que defl-
A Ol g QUIERE HACER, CUALES SOM 5115 51 TEROS, CUAL BS ST WALCE, Adn en sitwac)o-
nes Eraves conocer esto tene un poder espectal. 5 ono o wnemes claro, segure iremos dand e
tumbos por la vida, “trepezand o con Ia misma pledra® como dice ba canchidn, Reconocer nuestras
valor (ndistintaments de 51 esths casada o niy, sl tenes hijos o no sl estds enoun puesto impor

tante o nod o5 bdsleo para gue nuestra vida sea la que nesedros queremos, “Desde el vientre de g
madre te llame, te escogl v 1 puse nombre® ([sadas 44:2), Saber que nuestra vida no es pane del
azarnos invita a buscar canallzar el porgued estamos agqui, si o miskon es salvar ef munda o hacer
que el mundo de alpuien sea mucho mejor,

Por otre lado, me parece gendal que phdames a Dies, gque clamemos todos los dias a EL por un
roeo de sablduria, Mo vasta con que obtengas una maestria o gue sepamos cinco idiomas, hay
miles de slivaciones laborales o familares que exlgen de la mujer alias dosis de Intuleidm v sahi-
duria, Me es rare ver muferes de gran nivel intelectual que ne saben cdme crkar a sus hijos, gue
e zaben come lidlar con sus empleados o gue simplemente caen en la depreskin y ne saben qud
hacer, La sabiduria nos dice come hablare a nuestrae bhije adolescente. a quidn acudir em momen-
to e Crisls, edmae actuar ante sliuaclkenes que ponen £n rlesgo nuestra honrades

Dicen tamblén que nadie nace aprendido v ademdas en la universidad no ensefian esss cosas que
al fimal del dia =on las mis Importantes -nuestras relaclenes- por e=o =) la mujer thene La capaci-
dad para camblar al muandao,,, esperemos entences gue nuesirp sabdduria - en todos los momen-
to= e puesira vida- haga cambiar el mundo para Ben Es una neceslkd ad urgente
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NO TE PIERDAS LA TRANSMISION
POR TELEVISION

Dia: Sabade 10 noviembre 20172
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CANCER Y LA MUJER

* e pgradleecn i Las puldicaciones relacionadas con el
Clocer de marma v de olero. La verdad os boende inbir-
marse, pero ademads recibic un poco de aliento al saber
Juie hay wmg ey gus con prevenciin las cosas pueden
resultar meejer. Esas mujeces vilionles son un leslimmsmio
der valentia ¥ fiortalesa”.

ZAI0A DE VALERCIA

Mo sabn que mjeres Lan josenes silaban padecienda
Clocer de marma, Fao me pradcaE. Mo sé moy ben como
resdizarmme el sleen amen e esado viendo en Laweb pero
mejior ke prepuntand a mi ginscslopa”

KATYA RODRIGUEZ

“Ercelente La labor de la besdacitn Edibieando Vidas v de
dras gue trabajan de B eane de los pacientes con &in-
cer Tarmdaén el trabajo de la L Mackonal contra el Cin-
cir porgue |4 verdad brandan un servacio 3 personas de
BRCHGGS recwrsog, alen que e impagable en B red priva-
da Muy bien que las empresas, de alzuna v olr manera,
eitan laciendo eventos par apoyar a estas fundaciones,
a1 essfliera e rece nuesio apoyn”

LIMNDA GAMERD DE RODAS

6 MLLERES © Bmndernire 212

MDA
Wl | “Lis belicato por los temas de moda de
: I esdacidn. Fl articubode Montbbane, dos-

coqocia mecho sobre esa marca, los bol-

-”‘J""'Irﬂ}'!?i" G”-'IT‘FH sk Y acresoriog... Todo me gushi, on
o evns fetadie
W en

Dhmendeomd, EX

apecial L myods mikitar”,
LARISA RLNZ

Bl encantaron los coales conceplos de

(LRt 3 mrisida para el oo, el malitar y elrock
IR e chie. Tambidn el tema de les tipos de

Clerps me parecit exoelenle pues woo
WOG INTERESAS. a4 veoes oree saber cudl es ¥ se egquivoc

_oque e desconciarta, b oun al elewir lasprendas, Enomi casocrasque

amas los peoblipmas guete soy el de dos, mas difical com-
et R T prar”.

[y ) S0MNIA PLEITEZ
ooy mpeimnois
acpTa te Mupeses son HMe parecen esas hictorias de mujeres
ETEOrSanTias [ oS amprendisloras . que e indcdan on
disefio y fendas de moda, La verdad ex
ENVIA TUS CARTAS A
mujees ek kadorcomio 3

I sbepuierrie cirmec i |1 Calle

levery i T s e parje. iCe Lo e vaya
miy baen!”.

PAOLA GLNDO

Crente A2 71, San Sahadar
Yo msatamoe il dewscha dr “La pasarels estove muy bien! Me
pubdzact fn 'y edicdn encantaroa losdisefios militaree, lig -

s O esovbior v Oralie] 'y Jowt el 0.

Muy bisnita saleccitn™.

HAMNCY C. PALACIOS
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MUY PRONTO,
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<5 POR ALGUMA RAZON, EN ALGUNDS ENTORNOS TODA-
WA EXSETE LA CONVICCION DE GUE LAS MUJERES WALE-

MOE MENDS QUE LDS MOMBRES. Falo ce reflejs en
muchis dmbiros de bavida de nifias v mujeres. Fami-

liares que se “creen” con el derecho de abusarlas
sexumlmente o prostituidas, wlilizandolas comosim-
ples bjolos de placer o de " conveniencia®™ econdmi-
ca. Hombres, en puesios de direccion gue deciden
fio coniralar mujerss porgue plensan goe no serin
tan “productivas”. La sociedad nos ba asignado el rol
de ser praciicamente Las Gnicas responsables de criar
yoeducar a los kijos por Lo guee trabajo v hogar son
com agua Y aceite, incombinakles,

Si pagman salarios menores respecto de losde los hom-
larar pur el gl ek de ger mujorog: ge iEnGrn una
opinin femening en medio de grupos mayorilaria-
menle masculinos: o se contratan =50o por el hecho
dis ser atractivas fistcamente obviando L experien-
Ea Y conocimienios requerides para un defermina-
i pruesio,

¥a no digames esos chistes de mal gusto acerca Je
Las mujeres, una forma cobarde para desprestigiar y
eninirnizar 1o femenine, Lo mas raste de todo asto,
e ue miechisimas mujeres celebran junte a los hom-
bares e B de ey presdones y pefmeaie nuliren 'y sus-
Lenlan en sus hijos e crecncias machistas, como
pior ejempslo @l gue una mujer debe ser dulce v jamas
ELpresar su opinitn o contradecir a suopadre, ber-
P, jedo o esposo

Eslos ¥ olros comporlamisnlios suelen lefer formas
suliles v pasar desapercibides hasta por quien los

Nariamine 2012

FPor Neelina Rivas,
M EL MUNI -

e Ienorarkes no hace que desaparezean sino que
cobran mds fwerrd enmediode 3 eotidianidad J ebi-
litand o Lo estabilidad emocional, fisica y econdmi-
il uma maf o jer.

La escritora mexicana, Elena Poniativwka recoge en
s novela biogratica sobre la pintora surrealista de
oripen inglés Leonors Carrington (97-20010 una fra-
s e La prrotagonisia: “Fay alge gue tengo que pre-
servar adentro, alzo gue si dejo que destrovan nevaoy
a recuperar”, Expresidn quee me resilts un pensa-
mienlda Yo Senlimie e conocido

Siempre ha existid o alpodentro de mi guese ha reve-
b o coonitra esas creencias mitanles y enunasocie-
dad comma La salvadorefa, provinciina y limitada, ma
necasidad por sentitme en controd ¥ en ibertad me
haa lesvaeo a buscar formas concretas parahacer algo-
na diferencia on mi enlbermo.

Las mujeres necesilamos manlener infacta esa for-
tabexa natural, gue no deberia serocada ni amena-
wada o vulne rda. Somes capaces, inteligenies ¥ sen-
sibiles. Lo tares s avanzar pers o parsn Ser conmo los
hombres. Modificar esas creencias instaladas pro-
fundamente en La sique colectiva respecte ala femi-
nidad ¥ las mujeres e un process que lemard muachos
afiis piero oo guada otra que aderrarnos o e%e suefio
y Eembrar convicciones posilivas para Cosechar cans-
bios definitivos en el tiemgpo, Sodiar e cuesta nada.
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OLAY. DESAFIA L0 POSIBLE
Chsribuico por AGELSA S A de Y Tl (500 2265650 Fa (505) 23072067



. = d

e ngereselsalvadoncom 4

@ ¢Quiéres mil dolares deregalo”?

Poroue estamoes de fizste qusemes colebrar con ruestres leotores premianco su Sidedkded por rmodio de une
eazalonke promociin. En alanza con Cit regeleremos cinco trjetas de regabo con ue mont de$ 1,000 cada une. La

promooie ya estd whoente y oo ol 22 de rovinmionn.
Espera ¢ sorzo el 23 de nowkemibee. |Participen i moeha st

DINAMICA DE PARTICIPACION

La foerna mis fanil de insoribirte £ 2 trawes del farmulario

N5de i
| “:I aﬁ[' 1,._'“ - que asta on iires o0 nuestrn sl veek, siio dabes lenar
L Al A |

=} o espacicy ol Final davic 2l bottn que dice Envisr

farmulano”. También pusdes hacerks completands s
LUpOnEsS que aparacen pubilcacs on E Diano de Hoy
Litriakos oo Tus dains Y depomtakes an los biannies o os
Koskon EDF ubkeados an contins comerciales y on las
oficinas de EDEL

Mo particd pan on£sta promociin erpkados de Edtodal
Altammirans Madeiz S8 de OV, Amdéiea Inteectha S8 de
LV, ni emplcacos o Citl Bank.

RESTRICCIONES

Sdla particizan meyois de adad que residan on B
Sakador y gue seinsoriban on las fechas estabincidas,
Duoumenbos & prasenkar farm entrega de proenia: DU
wigente [arginal y copla) Lot cupanes deben inclulr tada
Ly imfoerrackdn completa v com lotra legible.

@& 101 salvadoreias por el mundo

sy o rioesing Sithn wish &
versidn orling del cspessial “100
cavadaistas por of munda”, ¥ sl
pres sehvadorefia y wies el

B ETHOr Comisartenos tu RS toria
& trawts del pomeo

mueres. csigral oom, estas
tambetn serin pubboadas en
nusha pdging,

POR ELMUNDO

@) iIMANGO nos
sorprende!

L b Mzngo nos Tree varias Sonpnesss pan ol
M e Noehe Mt 2 tTas o LN Mo Jonoephn
gque incluye mids cspackn, bas procios y mucha
gtk Exfe dispfio solo ol dizponiblie o tendas
do Espafa, Turguiz, Inglztema, China, Slemani y
Camboya vl biorda de Mango El Sakedor sorka
primzra en |z segidn o toreria.

Husea om riarstro sitn web todes kes detalies de
B5h NUED-BONCEDND QuE indlUye una imagen
limpa, returaly mirimalists, adernds do orterarts
sobie la focha de Irauguracién yotms someesas.
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ey
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maquillaje y cuidado de la piel en una sola botella.

i2 milagros en 1!

ERGRl S
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HRDATION

MAQUILLAJE TONE REHAB 2 EN 1.

MAQUILLAJE CORRECTOR +
SERUM HIDRATANTE Olay*

1 puesta ciibra f.h‘:-::i:h‘:r.u‘ai:i 165 an la picd, de bello. libre, notuml, COVERGIRL®
Irnesas :1F_=! EREreEC '_.' {l""._l;_]{l::'\..

i1 botella =yvucla o meorr e lono
de la piel con e tiempol ©
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L= laboratorios die CHANEL han combinado ol poderoso
extracto de la Camelia Taponica Alba Plena, Oor fetiche de
Cogn Chanel, eon el extracio de jengibre el de Madagas-
carpara crear o HYDRA BEALTY, L emmela e la bidrs-
Lacin profunda ideal que sdemas protege del estrés fisioli-
i ¥ medisambiental.

La camelia, ayuda a la piel a rehidratarse evitando La pér-
dida de aguaa ¥ el jengibre es wni especie de centanely, aywda
a preservar b hidratacion, F suero, combing el extracto Camae-

Enp

WLl el

o oS e

1 L85 tendas

&

: Es
ena blgueda
woEofic S T YLESE ERER, Intuencisdy
i 1ol o munds | permmite TANRASEAT Don LN
ok e prinicesa mannau o Ago mds hohemin B s ins iubnees
tranchinidos non mucha bl |2 som bas an Ao gue deian un efechn
tafbarne an ok con ios. kel e
Lipestic k revdven un ool deEmasien
hitas Los Lipglass TR & LB BT ko TR ) (B A B SLE
raiEas tora Bdsces ¢ os el paones ksl e
getianicen &l inok de opulencia. Busea fods s colar

CALMACENES HAS

A0L ERIAL Y LA LHAN WA
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HYDRa BEAUTY
(3EL CREME

CHAMEL

HYDRA BEALTY
CRERE

HY O EATATON FROMCTION EC3aT
PR E T R T Ha D ST

CHANEL

lia Alba PEA, &l jengibre v dcido hialurdnies para que la piel
s vuelva ma fersa, luminosa ¥ oresistente. S0 (eXiura anac-
s mutre, alis v rellana sin sensacion grasa. Hydma Beauty
Crome e par picles normales 3 secas e Hida Beaay Gel-
Creme pan pieles normales e un baiio de frescor Su acaba-
dix mate permite maquillanse al instante ¥ vienwe con un deli-
cado arorma afrutado Dmelceotdn blancosandia b y flosal Gaz-
midn, pecnia ¥ ciclamen),

HYDRABEALTY ESTA N EPDMIELE EN AL RMACENE S EIMWH
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Descubre la Formula Natural
gue promueve:

Proteccion 79
Antiarrugas ¢ &
Ufias Fuertes Nl
Cabello Saludable

c1 resultado
sz notal

DE VENTA EN FARMACIAS = SUPFERMERCADDS = NUTRIGENTER
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COLORSTAY WHIPPED™

CREME MAKEUP
DURA HASTA 24 HORAS
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SANTA ROSA

UN LUGAR INCOMPARABLE
SANTA TECLA

Www.santarosa.corm.sv f Un Lugar Incomparable
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Yo me considero
detallista, y te digo:

realmente tienes que conocer este lugar

Creado con detalles que solo aca encontraras

Ven y date cuenta por ti mismo
\isita nuestras casas modelo, abiertas todos los dias

Tel.; 2229-3757 [ 2229-7486




® Disfruta Responsablemente




Suprema.

Una cerveza de tono rojizo, elaborada cutdadosamente a base de una especial
malla importada, que anade un foque distintivo a su exquisito sabor y aromua.
Es el regalo perfecio para celebrar en la mejor época del arno.

L —— —
. LIMITED EDITION -

LA MAGIA ESTA
EN LOS DETALLES
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ASISE PRESENTA LAPETITE ROBE NOIRE DE GUERLAIN, UN

FERFUNME QUE SE FUNDE CON LA MODA Y QUE BUSCA
CAUTIVAR A LAS CHICAS QUE ESTAN DESCUBRIENDO LA FIRMA

“Lime pediie rodee nddee™ o 3 lintle black dress” en inglés.. La pelie
Kiobe modre de Guarlain sapnitie s Be mismd, pero deesencia vinlage,
e lecinwn vestido negro clasioo que se ba ad aptado g nuestros liem-
piss, Esbo es asi porgie @l perfumisia Thierry Wasser ha retomado
L receta de Guerlain —presents en Lisdos sus pedumes— conocada
como CGuerlinade son una rosa creada especialmente bace dos afos
en el laborateriae de olores

La Guerlinade sompueesta poringredientes fetiche de la casa pari-
sina contiene haba tonea, vainilla, lirie y pacholic La petite Bobe noi-
i reabea materias prienas lujosas como L ceteea nagr, el pachli y
la rosa, sensual @ intrépada, apretitosa...
La cerexa negr s hace presente e las nolas de salida con

uri exduisita mezcla de almendras, frutos mjos ¥ bergamota,
my frescas, Luego el bagud foni] de rosa babgara ¥ absoluio
dir posa turea se funden confitadas.
Fl resgraliz, e 18 nepro ahumado aon
elegantes nodas de hojas de lapsang dan

uEsn senEcion de cwero,

EMPAQUE DE LULID

Site pasla ed conceplo visual de La preti-
L Bk moire, solo mira ol fraseo, wn cli-
sico nEinlerpretado gue ya fue usado en
Mitscuko y Heare Blewe El coraztn y la

pida son dos de lag formas ictnicas de

Cyiperlain. Bl tapon de esle Irsco cenle-

narie Lo bormma de coraedn invertido, Los adornos redondeddos

e ks cosladios repredenlan hombsos temeninaes, Su disefiador, Ser-
et Mlanseaw, crodoun frases en degradd rosa ¥ negre con la siluela
de un vestido negro corto ¥ con mangas globiee la parisina coguet,
femening ¥ juguelio,

Disfruta con el “making off™ de La petite Bobe noare, donde bos
realizadores Kunteel: Daygs se divirtieron de o linde dando vida a

el 1Ia%a Sin reslro

26 WLUERES | Mviernbre 2012
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BASE PARA
7 TUBELLEZA

Fadon coredere o pld convsn rraquilajede B duracdn La nueva base on

v CoborSery Winipped Creme Riskoup, fabirads con tezroingls “ime

LARGAS
21 HORAS

Lograr pestafias largas & infersas hasta por 24
horas, sif cormerss ni cLarearse y i dejan
TS e il pestafias, lo consiques canla
riueva Revion ColarStay Dowertine
Lengthenirg Mascas,

Sai tecnalogia innevadons be
proponsionand pestafias langas v

rekecer propoeciona un acabadn koprnioue no e cusies. Tupiel e erpviciiatbes mue o mantendrin
parfeoizhasts por 24 horas perfectas durante todo el dia. fhara
Lo e v sowineay Tesdi o ss o Urmina perfectam ermte, Sin delar na sensackin i ridscara resite tanio coma b y
st e s e, St dmely, oo sacs s ingradienie hotanicos, e hiasta un poco mds.
et Ty eobes o DS MAEITHAS PA DRt N WA cohenua moklesh e * Farrnuda alangadera de larga
rora unficar sttodo-da by plel durssian hasta de 24 horas,
Extalupona bersa on orema propoioiona un sisve soshadomate e v | argas e irbancas
o sk Hpo-de plel v [ gedaiarbaa, mancha ni fomma
- CHime, amagul Ry rheess of el mo rencimlants. Lt de NS,
TS S Shevie oo ey sobre s plal ¥ Ly fem ol de bheocion v A proebs de hured sl sudor o
da tampo aouiibra by plel por unas apankensd & irnpecala o el di Iﬁglmus.
fleaible cin desramaciin spaimaramienm o seresc i pessds ' hmehadeagua
L panadoes del Cnro, Hafla By pemmanscn oomo misa de Rrdon ® Yieme an b Blackas )
o4 MDD SO B0 U renhuenn s & ma sl Black Bk, Blackanesd
Brnvam.
BEMEFICIDS:
# holmty s o U dura tocdn e dia CONSEJD DE EXFERTOS!
# Roesdste o calory b hurmadad, sdeal pera el vaming * Aplicar & el por ariba
# Wi an oo ionos del cepilla de barida
COMSEJDS DE EXFERTOS: desde ks rair hasta ka
# Apl iy sobes b plel fmple pumta
# Cors las vern s de s devdos o e aplc acor fende sobm b pid comansando * Fhespite che Fuievo para
o o e e by e L frente, naie y towhla hocis of edeine afiadir mas Brgo.

PROMOCION
[Revlon renueva tu cosmetiquera!

Comp sonocedones de bellaza y de tode b gque thene que var can clis,
gasf|Lpn Sabes |as respuestas 8 esta:s preguntas. Erviblas &
inujenes e gmail.corm con s dates persanales y participanss enel
sorten de un paguete de productas REVLON para labics, ajas o mostno
vaierado gn § 100,

iTIEMES HASTA EL 12 DE MOVIEMBRE PARA PARTICIRAR!

ESTAS 30N LAS PREGUNTAS:

- L0l = gl parribhe e | base que Revlon te tras para esta temporada?
- e actiiz farneda aparecs &n o anuncio de Revlan?

* £0ué bereficios b trse la nusve boae Colorstay Whipped 7

* Menciors cuanis empo de durasiin en b pisl tiers |a base Revion

Calorstay Whipped?

= MO FARTICIPA FERSOMAL DE REVLON NI DE GRUPO EDITORIAL ALTAMIRAND, **L0S CORREDS DEBEM INCLLAR EL NOMBRE COMD
APARECE EMEL DULY UN TELEFOND PARS CONTACTARLDS.
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TARJETAS
39 $1,000 c/u

SORTEO: 23
DE NOVIEMBRE
DE 2012.
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I} Jeanssobre jeans

LA MODELOVALERIA SESTIC REVELA PARA Lf'n CAMPANA DE
SPORTMAX CODE OTONO INVIERNO 2012-2013 LACLASICA,
CAMISA VAQUERA CON UN DISEND DE INSPIRACION MILITAR
COMBINADA CONUN JEANS AJUSTADO.

De: arriba abajo Cahuitn can can de
leans pjustadecon detale . piacha g rl:cr.‘*;l-'fh
|,I-=|-_| (35095 da F’Frl_:-'||-d s salape
:'c ks cecorada mantashasy

st dierarm Son e e oniry O CAHORTA

r_:|,'-5'1_5-,':-:|.-1:_::_:|:$ 5493 En (5713495,

teda e pars con costuea Stietos ($99.95), 0

ancortaste {5550) bras e F e

Jeens estibtobilecan Juego de emsletay

verde {$59) pulsesa con estempadc

Collbrdecadenadecadn desamiernts ($15.95)

con crstales (F89) fndo oa Stradivarius

de kM3
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Regalabelleza

ysonrisasen Navidad

MAVIDAD ES LA OPDRTUNIDAD
DE BRIMDWMR LNA SONRISA POR
MEMO DE UM REGALD ¥ QUE
MEJOR S| ESA SOMRISA LLEGA A
QUIEM MAS LD MECESITA.

ES POR ESO QUE LAS MARCAS
DE COSMETICOS POR CATALODGOD
ESIKA ¥ L'BEL DE BELCORP
HARAN BRILLAR MUCHAS
SOMRISAS E ILUMINARAN EL
FUTURD DE MUCHAS MUJERES.
UM PORCENTAE DE LA VENTA
DE LOS PRODUCTOS DE LAS
PAGINAS COMN EL SELLO
"NAVIDAR", SERA DONADO AL
PROGRAMA GRANDES MUJERES
DE L FUMDACIGN BELCORE,

ESTE ES LN PROGRAMA OUE
BUSCA MEJORAR LA CALIDAD
DE VI DE MILES DE MUJERES
EN LATINOAMERICA, ANDOLES
L& OPORTUNIDAD DE
FORTALECER SU AUTOEST IMA
COMPREMNDER SUS DERECHOS ¥
GENERAR INGRESOS PROFPIOS.
POR LA COMPRA DE
FRAGANCIAS, MADUILLAJE,
FROODUCTOS DE CUIDADD
FPERSOMAL ¥ CAPILAR, LINER DE
BARD Y ACCESORIOS QUE
DOFRECEN AMBAS MARCAS CON
EL SELLO "MAVIDAR", 14,000
MUJERES SERAN CARMCI TADAS
EN ESTE FROGRAML
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ESTILOS DE A A

AQUI TE DAMOS ALGUNOS TIPS DE COMO LLEVAR TUS ZAPATOS DE
GRADUACION.

* 5j te decides por un vestido corto y divertido, aprovecha la oportunidad para
lucir tacones verdaderamente llamativos.

= Para vestidos largos y formales, elige zapatos metalicos y logra un look mas
dramatico.

= Si vas a usar un vestuario de colores llamativos, decidete por unos zapatos
de tonalidades neutrales para darle protagonismo a tu atuendo.

* 5i eres arriesgada en la moda y eliges un vestido metalico, combina zapatos

simples en un look sofisticado gue mantendra la atencion en tu espectacular

vestuario.

Encindriiralos em SO0
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ADOLFO DOMINGLEZ YA
PRESENTOSU
COLECCION OTORNC
NVIERNO INSPIRADA EN
EL MINIMALISMO DE
LOS 90 CONCIERTO
AIRE BARROCO. LINEAS
RECTAS DE INSPIRACION
NOVENTERA SE
MEZCLAN CONLAS
FORMAS REDONDEADAS
DE LOS 80

S Tl

at

dibusjis v estanmpadios corbatenes en vestidos y Busas
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g v alpunos togues de pistachio
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Loswolimenes cobrmn imporiancia, [os tejidos ricos ¥ con relieves solre oomas
gencllies, las mangs rangldn v pposess, una messcla divertida, Elpunto espos-
Laponisda el jaoguand se heee vodupucso ¥ suave. Un sopdo relne oon micns-

P Las Baldas v tops tienen el encanto del encaje v del guipior Los polidster ¥
Wiscisas Vienen comde uma alternativa o L seda v bes abapos vienen en eco

dUna priesa clave® La chaguetas boxy, el abrigo coceon v la masi tren-
a Bl cijuento de dos piesas en crepe, ol top pegeliem y lis Busas rectas

Lospantabones sz anchos muy masculinos y los vestidos en oor-

Para vssiones especiales los vestidos cortos y lanos con einlu-
m acenimadas en sedas con ineredacionss do erisiales serin 3
accata. Son los Hamados vedidos jova ala-
Fhoradas o mano con palilletes ¥ otros con
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CURTIS

Lava en seco INDUSTRIAL
tu cabello

Saltate
DOS PASOS

Con Suave

SH ﬁ' Ve Dry Shampoo

Rocia directamente en
las ralces y frotalo con
tus manas a Lo lar gn::- del
cabellor— ——
suave Dry Shampoo,
previene esa molest
SENSACHon grasosa:
refrescando tu cabelld
entre lavadas.

Ahora puedes tenar un
cabello limpio v seco en
s0lo unos minutos.

W Ly
' . i *J"'n
: W EN
b hreali it 15wl a5 RERE FLATEE
Bl wiermin s

PROFESSIONALS
- et ——
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LA RECONOCIDA FIRMA HUSH
PUPPIES SE ESPECIALIZAEN

| CONSENTIR LOSPIES. BODY SHOE,
ESALINEAESPECIALIZADA, VIENE
CON NUESVOS DISENOS

La miweva coleceion de The Bady Shoe 25 caswal por fuera v atlético por

dentro, estd pensada para odrecer wna experiencia anica de comaodi-
dad, elabiorada con materiales de la mejor calidad v alta tecnobosia
gue plrecen el ajuste que habitualmente se encuentra solo en zapa-
Liws el os

Entre los beneficios que esta coleccadin ofrece se enoaentran: el
balance, alineacin y mejor eficiencia al caminar; absorbe o exce-
siv e bumedad y evita la acomulacion del calor, Ademés su plani-
i especializada con Combort Dises individuales y flexibles cnsan
Wi conbere anic o, a5l oo su et almohada masajea tus pies don-
dir e lo necesites.

Esta eoleceitn lorma parte de los nuevios disefios gque trae Hush
Puppies para salistacer ¥ darle lo mejor a sus clientas wma ver mis.,
The Body Shoe es ana opeidn para personas aclivas, que viven un
gslilo de vida saludable v que disfrutan de actividades al aire Libre
prera que sempre buscan vesiic oon estilis

Hush Puppias es una mars reconneida internscionalmente que
i selammente se destaca por su calidad ¥ confort sino que también
brusesa Lo inovacaion & travds de tecoologizs en calzade buscando el
cuidado de bos pies de sas clientes

46 MUJERES © Mowsemrine 2002




SMART
MOVES

TU VIDA EN MOVIMIENTO

HECHOS ESPECIALMENTE PARATI
La linea The Body Shoe da Hush Puppias
ha sido creada especialmente para i,
ofreciendo comodidad v bienastar a tus pies
gracias a su ajuste anatbmico y su nuevo

sistoma de amortiquacion Comifort Fit.

‘g Hush Puppies’ The Body Shoe

Matrocentro, 7a. Etapa Local Mo 237 H, San Sabeador, Tek 72871-1727 ¥ 226072435 « Cantro Comerclal Plaza Mundo, 412, Etapa, Lacal 183, Tel; 2277-6320 « Centro
Cormerclal Metrooentre, San Miguel, Etapa 19, Local BB E Tek 2667-8581 - Centrg Comercial Galerias, Local 139, ge Comercio 1, Mddulo 2, San Salvades, Tel:
2X23-1T2 y 3323-T7 440 - Centro Comencial La Gran Wia, Locad 301-302, Tel: 277A-8627 y 2276-4511 - Centro Comerdial Multiplaza, 5an Salvador, Tel: 2243-8317
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TIENDA STEVE MADDEN //C.C. LA GRAN VIA, EL SALVADOR // TEL: 2278 6871




STEVE MADDEN

Lowi

EL GLAMOUR

Y LA ELEGANCIA QUE TRANSMITEN
LOS SKY HIGH HEELS /711111

Combinados con la comodidad y versatilidad de los flats, son las ¥ i
opciones que Steve Madden trae para ti esta temporada. ‘

Los rapatos de tacon alto proporcionan feminidad y elegancia
a8 cualguier outfit, reflejaras seguridad en ti misma y
iNadie podra dejar de admirar tu look!

de las tendencias Animal Print y Nedn,

Tambien YEBASS con un material glamoroso para un foque especial
& te look.




da

Tus momentos especiales

| AGRADUACION ES EL MOMENTO MAS ESPERADO POR TODAS LAS |
CHICAS, POR ESO TIENES QUE CELEBRARLO A LO GRANDE. SI TODAVIA
NOHAS DECIDIDO COMO VESTIRTE EN PRISMA MODA ENCONTRARAS

DIFERENTES ESTILOS QUE TE HARAN LUCIR 10"

Fo Angilicn Avewddo, Fofogmefas (dear Avifés

Pulzera dis pacdrera [ F 790

Coliar on dimefio rscHanes
Yechdaen deafic de falday Husan

{3090 Vestide srarlass oo
phequas aormdmens { $4 4. 00}

Cesda amibs Diseo die faldsy Husacon

= 1ol o st e preeedn pon padeerna
{50 09 Bracslstn plateads an coness
daorales (37 99) Cartera demano ey
chisaftoda sobse platnadn {5 1H.997.
Sordnlas Fimme Doras de cosess
chlneda plxteadee [§20.09]

pon crir decorach oon pecieis f d
Holen de oo on denfio retm oon $450 04 . Sandabes Kenreth %

x !
ColzReaction pon mostaclbes g

lentmckas [ § 94 00

estamgads Sneal {F 159 997
Sandabe de coness definncks o
dovade {520 5.
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Makeup
LABIOS Y UNAS,
LAFUSION
PERFECTA DE
TEMPORADA

Sazones
RECETAS

PARAHACER
LOS MEJORES
SANDWICHES

GOURMET

BUSCAEL

DULCES OPCIONES
ENVESTIDOSY
PEINADOS PARA
LUCIREN TUFIESTA

LAHISTORIA DE DOS
MUJERES QUE LO
LOGRARON

SOBREEL
CANCER
QUE DEBES
ACLARAR

BUSCALA
ENEL
KIOSKOLPG

71416600"300056

$2.00



Maquillaje a tono

EN NUESTRA SECCION MAKEUP, TE PRESENTAMOS UNA DE LAS

TENDENCIAS EN MAQUILLAJE QUE NO DEBES DEJAR DE LADO

ESTA TEMPORADA: COORDINADOS DE ESMALTES Y LABIALES.
COMBINATUS LABIOS Y UNAS iDE UN MISMO COLOR!

Ella se viste de rosado

LISTAPARA LA “PROM”

TE PRESENTAMOS LAS OPCIONES DE PEINADOS QUE
. ESTARAN “TRENDY”, DESDE CABELLOS RECOGIDOS HASTA
- SEMIRECOGIDOS, con accesorios que le dan un toque de brillo y

elegancia a tu peinado, ideales para tu baile de graduacion.

ENESTA OPORTUNIDAD, UN AMBIENTE
LLENO DE COLOR Y DULZURATE
ENVOLVERA PARA QUE CONOZCAS Ila

OPCIONES DE VESTIDOS CORTOS EN

COLORES VIBRANTES Y LLENOS DE
BRILLO. Si estés préxima a graduarte y quieres '

que tu personalidad sobresalga, no dejes de ver
estas paginas.

A Un lazo por la vida

- 7 3 EN EL MARCO DEL MES DEDICADO AL CANCER DE
: ol MAMA, HEMOS VESTIDO NUESTRAS PAGINASDE
ROSADO, CON UN ESPECIAL DONDE ENCONTRARAS

/ TEMAS DE INTERES PARA LA FAMILIA, AMIGOS Y
PACIENTES DIAGNOSTICADAS CON CANCER.

DELICIAS GOURMET

EN NUESTRA SECCION SAZONES, PODRAS ENCONTRAR
DIFERENTES OPCIONES PARA ELABORAR SANDWICHES

de una manera especial y saludable, con los ingredientes y especialidad
de came que més te quste: pollo, res o pescado.

NOVIEMBRE
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IDEAS PARA ORGANIZAR MI BODA

DE CAMPO

Hola, amigas, ya vi la revista y esta superinteresante. La
he leido paso a paso, pero necesito ideas para organizar
una boda de campo al aire libre con estilo rdstico, es
decir, desde tarjetas hasta qué tipo de vestuario es el ideal
tanto para él como para ella. Espero puedan ayudarme ya
que necesito la informacién para estos dias.

Turquesa Medrano

FLIAMAGAZINE:

Estimada Turquesa, con mucho gusto trataremos de
solventar tus dudas. En cuanto a decoracién en bodas al
aire libre se impone el estilo ristico-chic, tendencia que
puedes aplicar en la ambientacién incorporando
elementos como carretones cargados de flores, jaulas
antiguas, centro de mesa elaborados con pequefios
troncos de madera, vidrio o metal, asi como candelabros
antiguos y detalles de platerfas, etcétera. Las mesas
deben ser rectangulares y puedes vestirlas con manteles
de yute o usar manteleria en tonos pasteles y célidos. Los
invitados pueden llegar con vestidos informales y
cémodos. En cuanto al traje del novio, el tejido mas
usado para este entorno es el lino y los colores adecuados
para su ajuar son: gris, beige y tonos arena. Para la novia
los vestidos en corte sirena, de organza, con detalles
florales son los que estan en boga. En accesorios los
tocados de pluma, cristales y bouquet con flores en tonos
intensos. Te sugerimos consultar la moda que sali6 en la
dltima edicién de Boda de la pagina 56 a la 66 donde
encontraras vestidos que se pueden usar en bodas
realizadas en espacios abiertos como en el lago, la playa o
el campo. iSuerte!

Visitanos en ‘
FLLA vow

ENVIA ELLA AL

Japrensagrafica 575
Com Recible:jo\; mej(;)rf; consejos debelleza,
Y salu mq E. '\rectar_nenteentu

celular. Suscripcién gratis. El costo por
mensaje para las compafifas es de:

Claro $0.09, Tigo, Movistary Digicel

$0.12. Sereciben dos mensajes aldia.

iCONTACTANOS!

Nos encantarfa conocer tus ideas sobre ELLA MAGAZINE. Envia tus preguntas, sugerencias y comentarios a LA PRENSA GRAFICA.

Urbanizacién y bulevar Santa Elena, Antiguo Cuscatlan, La Libertad, o escribenos a nuestra direccién electrénica:

ella@laprensagrafica.com




EDICION ESPECIAL

LAVIDAEN ROSA

BUSCAENNUESTRA VERSION TABLET EL BACKSTAGE DE LAMODA
PRINCIPAL DE ESTAEDICION,ENDONDE LASPRENDASEN COLORROSA
ADQUIEREN EL PROTAGONISMO. Una produccién enla que se ofrece un
homenaje alalucha contra el cincer de mama. Encuentra diferentes conjuntos para una
mujer activa, dindmica, trabajadora, divertiday que gusta de vivir diaa dia.

laprensagrafica Ve

com

J

TODOSOBRELAS
MASCARILLASFACIALES
MANDA TUS OPINIONES A Entérate delos mejores tips de belleza, paralucir siemprelinda, no te
I f. pierdas nuestra siguiente Twitcam este préximo 6 de noviembre, en
®@la p rensagra L& |3 Ll hablaremos sobrelas diferentes mascarillas caseras paracada
Co m tipo de piel. Una excelente ocasién para que, junto a profesionales,
puedas resolver tus dudasy aprender mucho mas sobre tu cuidado
personal. Sigue nuestra cuenta en Twitter: @RevistaEllay entérate
de cémo puedes participar.

@blurmag
@techlifeCA
@lpgalpha

lpgblurmag

Ipgtechlife
lpgalpha

- - COMPARTETUS
[ OPINIONES CON
’ NOSOTROSEN

TWITTER:

@ligacancersv Quiero agradecer arevista
Ella por siempre apoyar las buenas causas.
También quiero darleslas gracias por el evento
de ayer deinauguracién del mes del cancer de
mama en Plaza Futura.

@SoniuxValdes Definitivamente, los mejores
eventos que he hecho son conrevista Ella, pues
tratan tan bien alas modelos. iMe encantal

5 {QUETEPARECIOLA
( REVISTAELLABODA?
\ “iIMuchas felicidades porla

revistal Les quedé muy linda,
porque tiene variedad de secciones que
brindan tipsimportantes, definitivamente
demucha utilidad. Seriarecomendable
incluir en cada edicién un checklist parala
planificacién de laboda, ya que
constantemente surgen nuevas novias
potenciales a serlectoras y usuarias de Ella
Boda. También seria de valor agregado
contar conunasecciéndelo que esta “in”y
“out” enlasbodas, que seria una guia fécil
paralas mujeres.”

Claudia Calvo Pineda

“Larevistales quedé muy bonita. Viene
mejor disefiada, por que hoy sthay bastante
opcién para nifias.”

ClaudiaElizabeth

“iEsta stiper! Me han encantado todos los
temasy los vestidos. Una edicién
supercompleta. Espero serlaganadora del
concurso “Ellalamadrinadetuboda’y sean
parte de miboda. Bendiciones.”
AmandaBriones
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¢ SKIN ¢ : TOP 5 : NOVEDADES

COORDINADOS
DE TEMPORADA

Encuentraenlasecciénde
Beauty algunas propuestasde
esmaltesylabiosatonoen
colores de tendencia. Aqui,
también, te daremos a conocer
cudlessonlos delineadores
liquidos mas chic para este mes.
Y entérate de cémo hacer
précticas mascarillas caseras.




® BEAUTY SKIN' Por: Margarita Salquero

DEUNA
A DOS VECES
POR SEMANA
ES LA FRECUENCIA
CON QUE DEBES
APLICARTE LAS
MASCARILLAS.

PARAESTE TIPO DEPIEL,
TEPROPONEMOSUNA
MASCARILLADE FRUTAS.
PARAESONECESITARAS:

2FRESAS
1/4 DE MELON PEQUENO
1 MELOCOTON

TRITURACONUN
TENEDORTODASESTAS
FRUTASHASTA QUE
OBTENGASUNAPULPA.
COLOCAESTASOBRETU
ROSTROY CUELLO
DURANTE 20MINUTOS.
RETIRALADESPUESCON
AGUAFRESCA.

PIELSECA

Para este tipo de cutis, te
recomendamos lamascarilla
caserade yemade huevo. Mezcla
enuntazén los siguientes
ingredientes:

1yemadehuevo

1/2 cucharada de almendras
dulcestrituradas

1cucharada de miel

Aplicate lamezcladesde lafrente
hasta el cuello, evitando hacerlo
enel contorno de los ojosy labios.
Déjala actuar por 10 minutos.
Retirala conaguatibia para
remover losresiduos delos
productos.

10

CARICIA
NATURAL
PARA TUPIEL

APROVECHA LASBONDADES QUE LA
MADRE NATURALEZALE OFRECEATU
CUTIS. ¢PIEL GRASA, SECA O SENSIBLE?
IDENTIFICATUPROBLEMAYDECIDETEA
EMPLEARMASCARILLAS CASERAS ABASE
DEFRUTAS MIELY OTROS
COMPONENTESNATURALES.

iy
——

p O ] ———

Aconseja: Maria Esmeralda Lépez, directora comercial de Amanda’s Salon & Day Spa, 91 av.
norte, pje. San Miguel #108, col. Escalén, tel.: 2263-6407. Amandas Salén, Metrocentro y
Multiplaza, tel.: 2261-1563 y 2243-6302. Para mayor informacién, escribe al correo electrénico:
amandasdayspa@yahoo.com

Sitienes un cutis graso, elige como
opcién natural de tratamiento la
mascarillade manzanillay pifia.
Toma en cuentalos siguientes
componentes:

1/2taza de té de manzanilla
1manojo de perejil

1rebanada pequefia de pifia

1/2 taza de yogurnatural

Muele la pifiay el perejil junto con
el té de manzanilla hasta obtener
una pasta. A esta, agrégale el yogur
natural para formarunasola
mezcla. Deja actuarla mascarilla
sobre el cutis durante 20 minutos.
Realiza unalimpieza previade tu
rostro con ténico para obtener
mejores resultados.

CUTISMIXTO

Si presentas una piel mixta o
combinada, es decir, que posees
Zonas grasasy secas, te
recomendamos lamascarillade
cebada. Tenalamanolos
siguientesingredientes:
1cucharadita de harina de cebada
1cascaradelimén

1/2 cucharadita deleche en polvo

Muelela cascaradelimény
después mezclatodoslos
ingredientes hasta formaruna
pasta. Aplicalasobre el rostroy
masajea por un minuto. Enjuagala
conaguatibia.

Sitienes una piel rosaceau otro
tipo de problemarelacionado con
lapiel sensible, puedes aplicarte la
mascarillade menta, la cual se
elabora a partir de los siguientes
elementos:

2 cucharadas de hojas de menta
2 cucharadas de perejil
1/2tazadeleche friaentera

Muelelashojasdementayel
perejil hasta obtener una pasta.
Agregalaleche alapastapara
obtenerunasolamezcla. Deja
actuar lamascarilla sobre tu cutis
durante cinco minutosy retirala
conaguatibia.
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° BEAUTY TOP 5 Por: Morena Leiva / Fotos: Aaron Ganz

[ LLENA DE LUZ
— Y COLOR TUS
OJOS CON LOS
DE MRADAS
DELINEADORES
LIQUIDOS.
ESPERANZA
Dale untoque divertidoa

TRAE ESTA
GRACIAS A
ESTOS, TUS
OJOS SERAN EL
: CENTRO DE

LAS MIRADAS.

tus ojos trazando unalinea

L= I"IIII

TEMPORADA EN
1-TOQUESDE
con Treat Me Nice.

2-CHICA
GLAMOROSA
Complementatu
maquillajey llenadeluz tus
ojos con Desires &

T
Ul
oL
A

Devices.
3-MIRADA
. LUMINOSA
Lograunamirada
impactante con Nocturnal.
. 4-BELLEZAEN

ORO
Deja que tumiradaseala
luz que teilumine,
aplicandounalinea
delicada de Pure Show.
5-DESTELLOSEN
PURPURA
Yaseadediaodenoche,
Smoky Heir te dardun
aspecto misteriosoy con
caracter.

Encuéntralos en: MAC, Almacenes Siman, Galerias, tel.: 2298-3000.
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e BEAUTY /MAKEUP/ Por:MorenaLeiva/ Fotos: EdgarLacayo

LUCEBELLAYALA
VANGUARDIACON
COLORENUNASY
LABIOSA JUEGO.ESTAES
UNADE LAS TENDENCIAS
QUE SE PERFILACON
MUCHA FUERZAPARA _
ESTATEMPORADA. ACA ‘
TE PRESENTAMOS IR LTI CLLSN
DUOSDE LAMARCA N :
MAC, CONLOS QUE |
ESTAMOSMAS QUE _
SEGURASLLAMARAS
LAATENCION
DONDE VAYAS.

PURPLESTAR @
Inyéctale untoque de
caractery dramatismo
atulook aplicandote
dos capas del esmalte In
The Dark... Purpley
cubretuslabiosconla
barra Rebel que te
brindara un acabado
cremosoyy brillante. De
ventaen Almacenes
Siman.

14
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Modelo: Adriana Silva
Maquillaje: Amanda“s Salon & Day Spa, Multiplaza, tel.: 2243-6302
Productos MAC utilizados: de venta en Almacenes Siman Galerias, tel.: 2298-3000

16

([
SWEETSTYLE

Exaltaladulzuradetu
personalidad conla
barra de labios Pink
Popcornqueledardatu
bocaunacabado brillante,
cremoso'y muy sutil; mientras
que atus ufias dales dos capas
del esmalte Pinkly Fresh. De
venta en Almacenes Siman.



® BEAUTY SKIN Por: Margarita Salguero

ACIAUNA &

NIMPER

“CCION

LASMANCHASEN LA CARA O ENEL CUERPO NO SON DANINAS, PERO SE
CONSIDERANANTIESTETICAS. LABUENANOTICIAES QUE EXISTEN ALTERNATIVAS
PARAELIMINARLAS Y AUNMEJOR: OPCIONES PARA PREVENIRLAS.

Las manchas en la piel generalmente empiezan
a ocurrir alrededor de los 30 afios en &reas que
estuvieron expuestas al sol como los brazos, las
manos, la cara, la espalda y las piernas. Algunas
pueden ser pélidas u oscuras. El primer caso es
llamado despigmentacién y el sequndo, hiper-
pigmentacion.

La despigmentacién es el blanqueamiento de la
piel o la pérdida del pigmento. Esta puede ser
parcial (como una lesién en la piel) o completa
(causada por el vitiligo). También, puede ser
temporal (de la tifia versicolor) o permanente
(del albinismo).

La despigmentacién, por lo general, esta
relacionada con personas que nacen con vi-

tiligo, que produce diferentes dreas mas claras

OPCIONES
DE TRATAMIENTO

Aclaran todo tipo de manchas.
Contienen bloqueadores solaresy
cido alfahidréxido que facilitanla
exfoliacién dela piel.

Es un peeling mecanico que exfoliala
piel de manera profunda, estimulando
nueva produccién de células paraun
efecto rejuvenecedor.

Esunafuente
luminica de altaintensidad que actda
como unbisturfinteligente, barriendo
todas las estructuras indeseables o
lesiones oscuras de la piel.

Reduce eltamafio del poroyla
profundidad delas arrugas. Reduce
las manchas tanto marrones como
rojas. Ademés, se mejora la textura de
lapiely sereduce el acné.

18

o mds oscuras en la piel. Estas personas pueden
decidirse a utilizar un proceso de aligeramiento
para igualar el tono de su piel, o pueden aplicar
una crema tépica que contiene el compuesto
orgénico de monobenzona para disminuir el
pigmento restante.

Por su parte, la hiperpigmentacién puede ser
causada por el dafio solar, inflamacién o
lesiones de la piel, incluidas las re-
lacionadas con el acné vulgaris. Esta
puede ser difusa o focal, y afectar
zonas como la caray el dorso de las
manos. En este caso, las manchas se

/ »

”ﬁ r/f

LOS CAMBIOS
HORMONALES
POR EL EMBARAZO
PUEDEN CAUSAR
MANCHAS.

presentan en forma de lunares, pecas, manchas
por embarazo y manchas por la edad.

DETECTASUS CAUSAS

La hiperpigmentacién puede ser originada por
factores internos y externos. Entre ellos se en-
cuentran: la exposicién al sol combinada con el
uso de cosméticos o fragancias que con-
tienen alcohol, el uso de cosméticos
con preparaciones de mercurio; al-
gunos medicamentos contra la pre-
sién alta, diabetes, insomnio y pasti-
llas anticonceptivas, asi como los
cambios hormonales asociados al em-
barazo, entre otras causas.

COMBATELAS DE FRENTE

: Aplicate protector solar 20 minutos antes de
exponerte al sol.

: Evita tomar el sol entre las 11 de la mafiana y
3 de la tarde, porque en este periodo los rayos
solares son mas intensos.

¢ Desiste de utilizar perfumes, cosméticos u
otros productos con alcohol si vas a exponerte
constantemente al sol.

: Si experimentas quemaduras de sol, tratalas
de inmediato. De lo contrario, los efectos
continuaran por casi 24 horas después.

¢ Las cicatrices de barros, espinillas o rasgufios
pueden dejar manchas si se exponen al sol
constantemente.

Aconseja: Clinica facial y corporal Linea y Figura,
sucursal Masferrer, 99.7 av. nte. y 3.? calle pte, #5011,
col. Escalén, tel.: 2263-6430. Sucursal San Benito, calle
Loma Linda # 210, tel.: 2223-1886.



Magquillaje Permanente:

Cejas, ojos y labios
Ultracavitacion:
Liposuccién sin cirugia
Radiofrecuencia:
Derretidor de grasa

Tratamientos Faciales:
Manchas, Acné y Arrugas.

Vacumterapia:
Succionador de grasa

Microdermoabrasiones
(obtén cutis nuevo)

Clinica Facial y Corporal
20 anos de experiencia

Mesoterapia Corporal
y Oral

Acido Hialurénico
(Elimina lineas de expresion)

Depilacion Laser IPL.
y con cera

Tratamiento laser para
manchas y varices

Parafango y Gimnasia Pasiva

Masajes Reductivos,
vendas frias y calientes

Servicios de salon

Exfoliaciones y Envolturas
corporales: vinoterapia y
chocoterapia

Rizado y Extension de pestafias
(adheridas 1x1)

Masajes Relajantes y Linfaticos,
a 4 manos, con bambu y esfera
china

Bronceado (spray tanning)
Piedras Calientes y Ayurveda
Reafirmante de Gluteo y Busto
Sauna Seco y Vapor

EVALUACION NUTRICIONAL GRATIS

SUCURSAL MASFERRER
99 Av. Nte.y 3a. Calle Poniente No. 5011, Col. Escaldn, 50 Mts. hacia
abajo de la entrada de Emergencias del Hospital Diagndstico.
Tels. 2263-6430, 2263-6437

www.clinicalineayfigura.com ¢ contacto@clinicalineayfigura.com

; boores of Maquilae permarnenie e £ S

SUCURSAL SAN BENITO

Colonia San Benito, Calle Loma Linda # 210,

enfrente de Scotia Seguros.
Tels. 2223-1886, 2223-1845

Sigue nuestras .
promociones en: n 'llﬂIJ



¢ STYLE & LIVING/ DE MUJER A MUJER
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BOTOX CAPILAR

ES UN TRATAMIENTO A BASE DE COLAGENO Y TOXINA
BOTULINICA QUE FORTALECE LA ESTRUCTURA CAPILAR
DE LA RAIZ A LA PUNTA, ELIMINANDO TOTALMENTE EL
FRIZZ, SELLANDO LA CUTICULA Y AUMENTANDO LA
CAPACIDAD DE BRILLO, REJUVENECIENDO TU CABELLO
HASTA UNA DECADA,

20

eguramente habrés escuchado alguna

vez del bétox, ésabes qué es? Este no

solamente sirve para alisar las arrugas

del rostro, sino que es la dltima moda
en tratamientos capilares para regenerar los
cabellos dafiados y recuperar el brillo y la salud,
el popular bétox tiene muchas mas apli-
caciones en lo que a cuidados estéticos se
refiere. Pero alin te preguntaras équé hace el
bétox en nuestro cabello? Cuando lo agre-
dimos con la plancha, el sol, el cloro, los tintes
o los laceados, debilitamos la hebra, es como si
le hiciéramos huecos a nuestro cuero ca-
belludo, generando el molesto frizz. El bétox
capilar rellena estos espacios con activos na-
turales y logra que el aspecto de nuestra
cabellera cambie totalmente.

¢EN QUE CONSISTE?

Lo que se aplica es un colédgeno, una proteina
natural, en las hebras del cabello. Esto para bus-
car estructuras resistentes en tu cabello. La apli-
cacién se hace por mechones para que cada
uno reciba el tratamiento. Por tanto, el tiempo
que demore en cubrirlo totalmente dependera
basicamente del largo de tu pelo y cuan abun-
dante sea. Luego, se procede aunsellado conla
ayudade laplancha, no te preocupes, tu cabello
est4 totalmente protegido con el colageno. Al-
gunos estilistas en lugar de usar plancha, dejan
el cabello unos 15 minutos bajo una lampara de
calor para que penetre el producto.

Después, se lavay enjuaga, para proceder a se-
carlo y plancharlo, para que el residuo del pro-
ducto siga actuando. El resultado es inmediato,
asi que veras la diferencia desde el primer mo-
mento. Si te has hecho el tratamiento con kera-
tina, seguramente el procedimiento te resulte
familiar, pero la diferencia es el tipo de sustancia
utilizada.

El tratamiento de bétox capilar es mas natural,
por lo que no tienes por qué tener miedo de una
reaccién alérgica, pero debes de saber que esta
técnica solamente se hace en los salones de be-
lleza.

OBJETIVOS DEL BOTOX CAPILAR

El objetivo de este tratamiento capilar intensivo
con su aplicacién de colageno natural sobre ca-
da uno de los mechones es hidratar y nutrir el
cabello hasta devolverle todo su esplendor.

El bétox capilar regenera, recupera y también
logra un efecto alisador en el cabello. “Este pro-
cedimiento es mucho mas conveniente para
aquellas mujeres que visitan el salén de belleza



todas las semanas para plancharse el cabello, ya
que la plancha, los cepillos y el secador dafan mu-
cho el pelo y no es lo mismo hacerse este trata-
miento una vez cada tres meses que todas las se-
manas exponer al cabello a un calor excesivo para
obtener resultados que se van cuando la mujer se
lava el pelo”, nos comenta nuestro experto Eduar-
do Matheu, estilista de 90 Grados. La sensacién
después de su aplicacién es la de sentir un cabello
mas grueso, mas denso y con mucha mas lumino-
sidad.

Aunque el tratamiento no esta pensado para “la-
cear” el cabello; sin embargo, al bajar el volumen
consigue soltarlo un poco, asi que no debes espe-
rar tener una cabellera del todo lisa. Eso sf, su as-
pecto serd mucho menos voluminoso.

Sitienes un cabello bastante reseco y quebradizo,
al probarlo consequiras que luzca mucho mas sa-
noy con brillo.

Quiza también te estés preguntando cada cuanto
puedes ir a hacerte este tratamiento. En realidad,
al ser bastante natural no tienes que preocuparte
porque te haga dafio, pero en realidad lo mas fre-
cuente es que lo hagas una vez cada cuatro o cinco

Los cabellos muy finos o con
IOCESOS qUIMICOS Ity
recientes es mejor-que lo eviten,
poreemplo, sitienenmechaso
luces, es preferible que opten

< o . 99
porunreacondicionamiento.

EDUARDO MATHEU, ESTILISTA DE 90
GRADOS

meses, es el tiempo promedio en el que puedes
disfrutar de sus ventajas.

Si tienes dudas sobre su costo, dependera del
tiempo que se tarden en realizarlo, punto que ya
sabes que vadelamano dellargoy volumen de tu
cabello. Ademas, ten en cuenta que su efecto se
prolonga durante varios meses por lo que su cos-
to esuntanto elevado, pero vale lapena.

POR: TATIANA IRAHETA,
PERIODISTA DEL PROGRAMA
‘DE MUJER A MUJER"

DE CANAL 33

97 jer
e T
ANTES DEHACERSE EL

BOTOX CAPILAR
PRECAUCIONES. Si estas embarazada,

sufres de alergias enla piel o tienes
problemas capilares, consulta contu
médico o especialista si puedesrealizarte
el tratamiento.

Aconseja: Eduardo Matheu, estilistade 90
Grados. Tel.:22634051/22644328. Facebook:
90 Grados.

.

Otro idioma le puede abrir las puertas
a futuros negocios
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« Clases en grupos « Clases privadas - Cursos corporativos « Traducciones

Le garantizamos el aprendizaje
basico de otro idioma,
en tan solo 4 meses.

Santa Elena Plaza Mundo

Urb. Madre Selva, Local §-3,

Col. Escalén

Salvador del Mundo

99 Av. Nte. No. 639 Paseo General Escalon No. 3534 Av. Roosevelt y calle Los Almendros,

San Miguel

. e o
1SO 9001:2008 oe.  icquoncson EIE) mcomremmc

y 6a. Ave. Sur,No.16  Calle Cortez Blanco, No.g ~Aulas con total confort” 5565 4439 22634355
2277-9359 y 22779375
24402045y 20401897 2243-8054 y 22431015 25207777

2223-4785y 2223-4135 centro comercial Plaza Jardin, local 1

2661-0321 y 2660-7074

Juan Pablo Il Ahuachapan

2271-2166 2624-0411 2451-6365 2393-6735 2413-4375

www.academiaeuropea.com

Aceptamos todas las tarjetas de crédito. %

Guatemala e Honduras e Nicaragua e Costa Rica e Republica Dominicana



e BEAUTY / NOVEDADES Por: Sitia Rivera

Sofisticada
SEDUCCION

ELULTIMO LANZAMIENTO

DE GUERLAINENMATERIA

DE PERFUMESESLAPETITE
‘ ROBENOIREOLITTLE

BLACK DRESS, ENINGLES.
UNAFRAGANCIA CAUTIVANTE
QUE DEJAUNAHUELLA
MEMORABLE Y SE CONVIERTEEN
UNIMAN IRRESISTIBLE PARA LA
MUJERDE HOY. SE TRATA DE UNA
EXQUISITA FRAGANCIA QUE SE
COMPONE CONLOS
INGREDIENTES FETICHES DE LA
CASA:UNVERTIGO DEHABA
TONCA, VAINILLA, LIRIO Y PACHULI,
QUE RESPLANDECEN PARA
CONVERTIRSE ENEL CAPRICHO
OLFATIVO DE TODAMUJER
AMANTE DE LOSAROMAS
SOFISTICADOS.ENCUENTRALO
EN ALMACENES SIMAN.

CHAMNEL

CHAMEL

HYDRABEAUTY,DOS
FUENTES DE PLACER

Chanel presenta dos texturas para vestir la piel a diario:
Hydra Beauty Crémey Gel-Créme, dos nuevasy
sensuales cremas que solas, 0 en combinacién conun
suero, aportan agua a la piel. Hydra Beauty eslanueva
gama de tratamientos quereiniciay preserva el circulo
virtuoso del agua, pues nutre la piel en profundidad y
satisface dos necesidades fundamentales: hidrataciény
proteccién. Alas pieles normales o secasles vaa
encantar lasensualidad, la textura fundentey
untuosidad de la Hydra Beauty Créme. Mientras que la
Hydra Beauty Gel-Créme hasido desarrollada

especialmente para las pieles normales. Estos productos

te aseguran luminosidad, vitalidady suavidad, durante
horas. De venta en Almacenes Siman.
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DER » DO
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VISIBLEMENTE BELLA

Adquiérelos en almacenes de prestigio.

REVIVEELMEJOR
MOMENTO DE TUPIEL

Anew Ultimate 7S: las siete proteinas de lajuventud.
Esunnovedoso producto delamarca Avon que te
ayudara a prevenir el dafio futuro en la piel y combatir
los cinco signos avanzados de la edad: arrugas
profundas, pérdida dela elasticidad, pérdidade
definicién del contorno facial, resequedadintensay
manchas de laedad. Cadasirtuina o proteinadela
juventud tiene unimpacto directo enel
envejecimiento de las células. La Tecnologia Pro7
Sirtuin ayuda a las células a auto reparar el ADN
y prevenir el dafio futuro en la piel.

Pideselo a tu consejera Avon.
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. LSPECIAL DEL

CANCER DE MAMA

‘s una experiencia. Creo que
la vida no es un viaje plano.
Hay muchas paradas, muchas
melas diferentes, muchos
accidentes. .. Al final, todo
liene sus inconyenientes y sus
ventajas y resulta que las
ventajas de tener un cancer
son considerables, aunque
no me gustaria que sonara
a frivolidad o a desmesura
e mi parte.”
Luz Casal

« ..

Cuando me dieron que
tenia cancer de mama,
senti que me tha a morir:
Lo primordial es el apoyo

7 Ty
Samiliar:
Sara Lazo

“Me animan las mlgeras valientes que
han superado esta batalla antes que yo.
Listoy agradecida por el apoyo de mi
Jamilia y mis amigos.”
Sheryl Crow

“Lsta enfermedad del cancer de
mama no es cuestion de suerte,
es cuestion de muerte. No se lo
dﬁe/'emos a la suerte, hagdamonos
chequeos médicos para tener
otra oportunidad de vida.

Daniela Romo

“Como hija de una
superviviente de
cancer de mama,
conocer mis riesgos
me ayudo a estar
mds al corriente y mds
preparada para afrontar
mi diagnostico. _
Cynthia Nixon, actriz de
Sex and The City

“Para mi vivir un dia mds es un
regalo. Lstoy limpua desde hace
cinco anos, pero el riesgo siempre
estd aht. Nunca me ha gustaclo
despertar compasion y pena

“Deb / por /zab%padeadq un _
Jebemos lomar las cancer. Me siento limpia y mi
riendas de nuestra escala de valores ahora esta
propia salud y ser centrada en mi familia, mis
roactivas.” amigos y en el cuidado de
P : los enfermos de cancer en

Suzanne Somers

los hospitales. Ahora sé que
mi vida es mia. Pienso en el
presente, el pasado se queda
atrds y el futuro no pienso en
el porque, hace unos arios,
no sabia st llegaria porque
tuve esa enfermedad que no
sabia si superaria.”
Olivia Newton John

A pesar de las cosas dificiles que
la vida te ponga, es importante
mantenerse siempre positivo y pensar
que manana serd un dia mejor, que la
tempestad pasard.
Adamari Lopez

3
‘Por suerte, no tengo que
someterme a radioterapia o
quimioterapia. Mi familia me
llama Kat porque, como los
gatos, siempre caigo de pie
); por suerte, esta no es la
excepcion.

Kathy Bates

. . “Yo me negué a
Mt familia y dejar de vezg(;l); de
)o pasamos por respirar, de amar:
momentos durisimos, Cuando el doctor me
la gente no puede entrego el zgfgnostzco
) Joa. | me di cuenta de que la
acerse una ded, o vida era de papel. Vi la
llevamos en privado. muerte 2(9»6,1[6 ami’
Kylie Minogue Alejandra Guzman
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| entrar a un hospital donde se
atienden, entre otros, pacientes
con céncer de seno, la primera
idea que sobresale es que la
enfermedad no tiene limites ni respeta es-
tratos sociales o edad. El proceso por el que
pasan las mujeres que la padecen, mas alla de
los cambios fisicos que esta involucra, re-
percute en su salud emocional.
Frente a una enfermedad asintomaticay silen-
ciosa que avanzarapidamente, las mujeres sal-
vadorefias deben dar grandes pasos para ga-
nar la carrera por su vida, aunque esto signifi-
que atentar contra su estabilidad laboral y
econémica, la atencién a sus hijos y la com-
prensiény fidelidad de su pareja.

FRENTE A UNA PRUEBA DIFICIL

Lanoticialellegé en mayo de 1994 a Consuelo
de Osorto, cuando tenia 44 afios. Trabajaba en
el Hospital Nacional de La Unién y, a diario, se
relacionada con pacientes, enfermedades y
experiencias traumaticas que les sucedian a
personas cercanas. El contacto con una pe-
quefia bolita que detecté en su mama izquier-
da, y tiempo después descubrié una en la de-

DA
R

LASGANASDE VIVIRY LAFEEN DIOSSONLOSDOS
GRANDESBASTIONES QUE IMPULSAN A LASMUJERES
QUE ENFRENTAN EL CANCER DE SENO PARA SUPERAR
ESTADIFICILETAPA. LAVIDA DESPUES DE LA CIRUGIAES EL
PERIODO MAS COMPLICADO PARAMUCHAS DE ELLAS.

recha, la pusointranquilay no tardé en consul-
tar a un médico y le expresé el temor que sen-
tia: “Yo no me quiero morir de cancer de ma-
ma’, recuerda Consuelo que le manifests al
especialista en esa ocasién.

Con la esperanza de recibir una noticia alenta-
dora, el médico le practicé una biopsia a Con-
suelo para extraer una muestra del tejido ma-
mario, que serfa enviada a San Salvador. Sin
embargo, sucedié que la muestra se perdié en
el transporte durante el camino y, con esto, su
preocupacién aumento.

Consuelo tenia un fuerte presentimiento de
que algo no estaba bien en su cuerpo. “Yo sen-
tia que esa pelotita no era normal. Es impor-
tante que las mujeres nos hagamos el examen
fisico. Cuando uno no ha tenido nada en su
cuerpo, tiene que saber que eso no es suyo y
buscarlaformadeinvestigar”, expresé.

Ante la pérdida de la muestra, le practicaron

una nueva biopsia, y en septiembre de ese
mismo afio el resultado estaba listo. Sin experi-
mentar ninglin sintoma y con una apariencia
saludable, Consuelo recibié la peor noticia de
suvida enviada por fax por el patélogo: cancer
de seno.

“Tiene que apurarse, Consuelito, porque el
cancer corre y se puede morir”, le dijo el médi-
co al que habia consultado por primera vez,
impactado por la noticia dado que meses atras
él habia perdido a sumama a consecuenciadel
céncerde seno.

Al encarar la dificil enfermedad, Consuelo en-
fatiza la presencia de Dios en su vida, desde el
momento que entré al Instituto Salvadorefio
del Seguro Social (ISSS) en San Salvador.
“Dios utilizé a muchas personas como instru-
mentos en el hospital y en ningin momento
me dejaron sola”, manifestd.

El17 de octubre, le realizaron la extirpacién de




Enel2010,
el ISSSreporté
202 casosde mujeres
con cancer de seno
y,enel 2011,205. La
tendencia se mantiene.

ambas mamas. A partir de ese momento, ven-
dria un lapso dificil de enfrentar: 12 sesiones de
quimioterapia, en las que experimenté mucho
dolory sufrimiento.

Recuerda que la peniltima quimioterapia sen-
tfa que ya no podia més. “Pensé que me mori-
riay pensé en escaparme del hospital, porque
queria venir a morir a mi casa en La Unién. Ya
no soportaba. Pero no lo hice, porque Dios me
dio calma”, recordé. Pensar en su hija de cinco
afios le dio fuerzas paraluchar ese dia.

Han pasado 18 afios desde la mastectomia.
Consuelo logré jubilarse y llegé a los 60 afios.
Todas las noches, después de asistir alaiglesia,
hace la cena para su familia. “Si no hubiera lu-
chado, hace mas de 15 afios que esta familia
estarfasinmi”, manifesté conmovida.

DATOS DEL CANCER DE MAMA

De acuerdo con estadisticas del Ministerio de
Salud (MINSAL), el cdncer de mama repre-
senta la cuarta causa de muerte por tumores
malignos en las mujeres.

Por su parte, datos del Hospital Médico Qui-
rdrgico y Oncolégico del Instituto Salvadore-
fio del Seguro Social (ISSS) presentan al can-
cer de mama como el sequndo, después del
céncer de piel, mas registrado en el pais. Cada
afio, llegan un promedio de 260 nuevas pa-
cientes con estaenfermedad.

Mientras tanto, el oncélogo radioterapeuta
del Instituto del Cancer de El Salvador Victor

Antonio Guerraindica que los casos de cancer
de mamahan aumentado a15%, cuando en los
afios setentasolo se detecté el 8%. “Recibimos
250 casos anuales de cancer de mama acj,
considerandose la tercera posicién de tipos de
cancer enel pais”, enfatizé.

Cuatro son las etapas que componen el desa-
rrollo del cancer de seno en lamujer. La prime-
ra etapa es la de localizacién, en la que una
mujer detecta la presencia de nédulos en sus
glandulas; la sequnda eslainvasién de las célu-
las malignas en los ganglios de las axilas; el ter-
cer paso es lainvasién masiva a los ganglios en
forma de tumores; y la cuarta es la fase metas-
tasica, en la que se forman colonias de cancer
en otros 6rganos.

La oncéloga clinica del Hospital Médico Qui-
rdrgico y Oncolégico del ISSS Maritza de
Manzano manifiesta que el 35% de las pacien-
tesingresan en estados avanzados de la enfer-
medad, lo que dificulta controlar el cancer y
evitar su evolucién. Una paciente que se en-
cuentre en la primera y segunda fase tiene la
posibilidad de sobreponerse a la enfermedad
y mejorar su calidad de vida.

La ginecéloga del Hospital Dexeus, Barcelo-
na, Espafia, y exginecéloga del Centro de
Atencién Integral Mélida Anaya Montes, en
San Nicolas Lempa, San Vicente, Marina de
Cabrera, indica que el inicio del cancer de ma-

CONSUELO DE OSORTO
fue intervenida quirdrgicamente el 17
de octubre de 1994, sufriendo la
extirpacién de ambas glandulas
mamarias. Luego de 18 afios de su
operacioén, Consuelo se encuentra
totalmente sana y con el apoyo
de su familia.

ma suele ser asintomatico. Sin embargo, se-
gun ella, algunos signos de malignidad son:
nédulos fijos con contornos irregulares, secre-
ciény retraccién del pezén, pérdida de peso 'y
debilidad generalizada.

LA ENFERMEDAD Y SU ORIGEN
Desde tiempo atras, se ha intentado estable-
cer las causas del cadncer de mama. A pesar de
la existencia de infinidad de casos que no res-
ponden a estos, se han establecido algunos
factores deriesgoclaves.
Tanto la oncéloga Maritza de Manzano como
la ginecéloga Marina de Cabrera apuntan que
la genética es la causa primaria de esta enfer-
medad. Le siguen la nuliparidad o ausencia de
partos previos, la no lactancia, el uso indiscri-
minado de anticonceptivos hormonales, los
antecedentes personales de céncer en otras
partes del cuerpo, la exposicién a radiaciones,
las dietasricasen grasay fumar.
La clasificacién de los tipos de cancer de ma-
ma depende del lugar en que se producen. El
carcinoma ductal o canalicular es el cancer
que se origina en los conductos que llevan la
leche delamama hasta el pezén. Mientras que
el carcinoma lobulillar comienza en los lobuli-
llos o acinos donde se produce laleche.
Victor Guerra apunta que el 90% de los casos
de cancer de mama en el pais se originan en los
conductos; un 5% es lobulillar y el 5% restante
son casos extrafios que se convierten en sarco-
mas o linfomas.



SARA LAZO fue diagnosticada de
cancer de mama en estadio Il el 14
de abril de 2010. Esta por cumplir su
tercer afio desde que se realizé la
mastectomia.

ENTERATE

1.Segun el oncélogo
radioterapeuta del ICES
Victor Guerra, la
sintomatologia del
cancer constade la
formacién de tumor,
crecimiento de células,
forma colonias de cancer
enotros 6rganosy la
recurrencia.

2.Luegodela
mastectomiay el proceso
de quimioterapias, una
mujer se considera sana
cinco afios después.

3. Los cuadrantes mas
cercanosalaaxila
también se ven afectados
por el cancer,ademas de
laareolay pezén que
presentan hinchazény
ulceracién.

CUANDO SE ROMPE LA RUTINA

En 2009, un dolor en la pierna sin diagnéstico claro,
mas que el de una posible hernia, fue el primer aviso
que recibié Sara Lazo de su cuerpo, como anuncian-
dole que algo no estaba bien. Llevaba una vida tran-
quilaensuhogary ensutrabajo.

Junto al dolor de pierna, aparecieron dos bolitas en su
seno derecho. A ella no le parecié relevante, pues su
médico personal le dijo que no se preocupara, que lo
importante eralarealizacién de su chequeo anual.

No se habia realizado ninguna mamografia en ese
afio, y el brote de esos dos nédulos, a pesar de lo ex-
presado por el médico, la hizo perder su tranquilidad
porque no sentiadolor.

En febrero de 2010, decidié realizarse una mamogra-
fia, enla que seindicabala presencia de dos quistes. El
médico le realizé una biopsia para verificar que todo
estuviera bien. Después de casi 15 dias de espera de
una respuestay con laincertidumbre y temor de Sara,
llegé el momento de saber qué ocurria. La verdad lle-
g6 el 14 de abril casi a la hora de salida de su trabajo.
Uno de los nédulos encontrados en la mama derecha
resulté contener células malignas.

“Esa noche fue horrible. Me dijeron que tendria que ir
con un oncélogo y que tenfan que practicarme una
mastectomia, que me iban a quitar el pecho. Fue feo
para uno, por lo de lavanidad de mujer”, explicé Sara.
Llegé al Hospital Oncolégico del ISSS y vivié una de
las experiencias mas impactantes de su vida al obser-
var, puerta a puerta, el estado en que se encontraban
personas con céncer terminal, con tanques de oxige-
no, delgadasy ensilla de ruedas. “Uno siente que ya se
muere. Sentia que el mundo se me habia venido aba-
jo: mis proyectos, ver crecer amis hijos, llegar ala vejez
con mi esposo, todo”, manifesté Sara con una mirada
al aire.

Fue intervenida quirdrgicamente el 6 de mayo de
2010, con la esperanza de que se resolviera todo luego
de la cirugfa. Sin embargo, no teniaidea de lo que sig-
nificaria el proceso de quimioterapias y de lo que ten-
driaque pasar.

“Vomitaba hasta por una semana después de las qui-
mio. Se me empezé a caer el pelo y eso me hacia sentir
maly lloraba. Decidiraparmelo”, dijo.

El apoyo de su familia, las ganas de vivir y el positivis-
mo la impulsaron a superar la enfermedad. Tras casi
tres afios de su cirugfa, Sara lucha por ganar una opor-
tunidad de vida cada dia. Sigue en tratamiento y espe-
rallegaralos cinco afios.

AL PIE DE LA LETRA

El éxito delos procedimientos que les realizan alas pa-
cientes con cancer de seno depende no solo del opti-
mismo que tengan para enfrentar este periodo, sino

también del cumplimiento de un tratamiento espe-
cifico y completo que garantice combatir esta en-
fermedadtaninesperada.

La oncéloga Maritza de Manzano recomienda que
las pacientes sigan un tratamiento continuo de 10
meses y, dependiendo del caso, empezar un proce-
so de hormonoterapia por cinco afos.

Es imprescindible que las mujeres que han sido
afectadas por el cancer sigan las recomendaciones
de su especialista, dado que existe la posibilidad de
recurrir en la enfermedad, incluso luego de ocho o
nueve afios después de la mastectomia cuando una
mujer se considera sana.

Generalmente, las recaidas de muchas pacientes
recurren en pulmones, huesos, higado o cerebro. El
céncer de mama constituye la primera causa de
afectacién ésea, ya sea en fémur o pelvis, si una pa-
ciente no sigue un tratamiento completo, de acuer-
do conlaginecéloga Marina de Cabrera.

Para tratar la enfermedad desde su origen, es pri-
mordial que las mujeres conozcan su cuerpoy lo ex-
ploren, con el objetivo de que acttien en el momen-
to indicado, garantizando una mejor calidad de vi-

da.

ENFRENTANDO EL CANCER

La pérdida de uno o dos senos, la caida del pelo y la
incidencia de factores hormonales son elementos
que no solo generan un cambio fisico en las mujeres,
sino que repercuten de manera directa en su salud
emocional.

La psicéloga del Centro Integral a la Mujer Mélida
Anaya Montes, Jacqueline Rosales, indica que las
pacientes que han sufrido cancer de mama sienten,
en primer lugar por la extirpacién de sus senos, un
impacto en su esencia como mujeres.

Ademas, al buscar prendas para vestir y verse al es-
pejo sienten que no se ven bien, que ahora no en-
contraran una talla que les favorezca, y comienzan a
buscar métodos para sustituir la presencia del seno,
como toallas o prétesis.

Eneste punto, la psicéloga encuentra una clara dife-
rencia entre las mujeres que recurren a la recons-
truccién de sus senosy las que no, ya que indica que
esto radica en la confianza que sienten al mostrarse
ala sociedad luego de toda su enfermedad. “Quie-
nes recurren a la reconstruccién de sus mamas se
sienten mas seguras y desean demostrarle a la so-
ciedad que en ellas no ha pasado nada y que estan
bien. Las que no, simplemente, han aceptado con
dificultad su situacién y han encontrado el apoyo de
sus familiares”, indicé.

Casi todas las mujeres mastectomizadas pueden,
desde el punto de vistamédico, considerarse candi-




datas para reconstruirse la mama, siendo la
ideal a quien se le eliminé completamente el tu-
mor durante la mastectomia. De acuerdo con
Marina de Cabrera, la reconstruccién de los se-
nos puede realizarse siempre y cuando el can-
cerno se encuentre en una fase metastasica.

En algunos casos, la reconstruccién puede o
debe posponerse, dado que algunas mujeres
no se sienten cémodas hablando de este pro-
ceso mientras intentan adaptarse al hecho de
haber sido diagnosticadas de un cancer de ma-
ma; otras, simplemente, no desean mas inter-
venciones que las estrictamente necesarias pa-
ra curar la enfermedad. Ademas, el empleo de
técnicas mas complejas de reconstruccién ha-
ce aconsejable retrasarla para no extender ex-
cesivamente la intervencién, sobre todo, si las
pacientes tienen otros problemas médicos aso-
ciados, como obesidad e hipertensién. Marina
de Cabrera indica que una de las razones prin-
cipales por las que las mujeres no se practicanla
reconstruccién luego de la mastectomia es por
los costos econémicos que esto implica, dado
que en el pais el sistema de salud publico no

“Muchas dejan de sentirse
muyeres. Sienten que han
perdidosu feminidad, porque

les hace falta esa glandu/a
LIC. JACQUEL\NER SALES, PSICOLOGA

realiza estas intervenciones quirdrgicas a las pa-
cientes.

La ginecéloga aclara que una reconstruccién
de las glandulas mamarias no provoca la reinci-
dencia del cancer en las pacientes, dado que el
material que se utilizan —ya seaimplantes de si-
licona o de solucién salina- son similares a los
que se le ponen a mujeres que no han sufrido
una mastectomia. Los Gnicos riesgos que exis-
ten son los propios de cualquier cirugia, tales
como hematomas, cicatrices patolégicas, pro-
blemas anestésicos o, en casos minimos, que
haya unainfeccién producida por elimplante.
Otro de los aspectos que afectan a la salud
emocional de las mujeres que sufrieron una

mastectomia es la relacién con sus parejas.
Al haber sufrido una transformacién fisica,
muchas asumen que sus parejas no las veran
igual o les seraninfieles.

La psicéloga Jacqueline Rosales indica que
esrecomendable una terapia de pareja, enla
que se pueda explicar al hombre, desde el
punto clinico, lo que sucede con ella y las
etapas que pasar3, a fin de lograr que com-
prenda lasituacién.

Es fundamental, de acuerdo con la psicélo-
ga, hacer sentir cémoda a una paciente con
céncer de seno, que nada ha cambiado en su
vida, enfatizandoles que dejen de lado el te-
mor y la vergiienza; mas bien que se sientan
orgullosas de haberle ganado la batalla al
cancer.

Aconseja: Dra. Maritza Carcache de Manzano, oncéloga
clinicadel ISSS, tel.: 2231-9000; Dr. Victor Guerra,
oncélogo radioterapeuta del Instituto del Cancer de El
Salvador, tel.: 2260-7218y 2260-7219;y Marinade
Cabrera, ginecéloga del Hospital Dexeus en Barcelona,
Espafia, tel.: 2256-1129.

¢Sabias qué...

La Fertilizacion in Vitro es el tratamiento
indicado cuando no se ha logrado el embarazo
con otros fratamientos de fertilidad?

La Fertilizacioén in Vitro (FIV o IVF), es
utilizado cuando el espermatozoide
y el ovulo, por alguna razéon, no
pueden unirse en el interior del
cuerpo de la mujer.

Se ha convertido en el tratamiento
estandar para muchos trastomos de
fertilidad, logrando mds de cuatro
millones de nacimientos en el
mundo desde el primer “bebé in
vitro”, nacido el 25 de julio de 1978.

Para que un tratamiento de FIV
tenga éxito, es necesario disponer
de ovulos sanos, espermatozoides
que puedan fecundarlos y un Utero
que pueda mantener el embarazo.

Puede utilizarse en mujeres con
mMenopausia prematura con dvulos
de una donante. También se usa
en casos de conteo bajo 0 muy
bajo de espermatozoides, mediante
la inyeccion del espermatozoide en
el dvulo (ICSI).

Desde 1998 existe en Guatemala
Clinica Santa Maria, un centro
especializado en medicina
reproductiva, dedicado al
diagndstico y tratamiento de parejas
con problemas de fertilidad, el cual
cuenta con el conocimiento y la
tecnologia moderna para hacer
realidad el milagro de la vida, adn
en casos complicados.

Para mas informacion visite
www.clinicasantamaria.net

o llame a los teléfonos: (502) 2385-7578 al 80

(publireportaje)
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: ES PEC'AL AMINATA Por. Zoraya Meléndez

participantes entre hombres y mujeres.

esde hace algunos afios, se han ve-
nido desarrollando carreras simbé-
licas para la deteccién temprana

del cancer de seno o con el fin de
recaudar fondos para su tratamiento. A este es-
fuerzo se ha unido Nestlé con su marca Fitness
que, por segundo afio consecutivo, realizé la
carrera-caminata Juntos por la cura’, un even-
to deportivo que reunié a hombres y mujeres,
sobrevivientes y personas solidarias con pa-
cientes que enfrentan dia a dia unalucha contra
estaenfermedad.

En El salvador, el cancer de mama ocupa ac-
tualmente el tercer puesto de mayor frecuencia
entre las mujeres, superado por el cancer de
cérvixy el de estémago. A escala mundial el pa-
norama es el mismo, siendo también el de ma-
yor incidencia en este sector y representa, ade-
mas, la sequnda causa de muerte por céncer
entre las mujeres de 45 a 55, segiin datos epide-
miolégicos del Sistema Nacional de Salud. Solo
en el 2011, se diagnosticaron un promedio de
673 nuevos casosy acontecieron 31 muertes por
el cdncer demama.

Por esta cifras tan alarmantes, surgié el proyec-
to Juntos por la cura”, una carrera impulsada
por Fitness de Nestlé, que tiene por objetivo
educar e informar sobre la importancia de la

28

tLa primera carrera-caminata regional Juntos por la cura” Nestlé Fitness convocé a 2,000 corredores; en su sequnda edicién, logré superar los 3,500

Lacarrera-caminata “Juntos
porlacura’deNestle Fitness se
realiza el mismo dia en toda la
region centroamericana conel
[finde educareinformarsobre la
importancia de la prevencion

del cancerdeseno. ”
PATRICIA ARGUETA. COORDINADORA DE
NEGOCIOS CEREALES PARA EL DESAYUNO DE
NESTLE

prevencién del cancer de seno. “Este evento,
que se realiza el mismo dia en toda la regién
centroamericana, busca llevar a todas las muje-
resy hombres que cuidan su salud a que se unan
alacausay que sean parte de este proyecto que
une corazones con un mismo fin”, expresa Pa-
tricia Argueta, coordinadora de negocios ce-
reales para el desayuno de Nestlé.

RUMBOALAMETA
El afio pasado, en la primera carrera, se logré
convocar amas de 2,000 personas. Este afio, en

CONOCEMASDETALLES DE LASEGUNDA CARRERA -
CAMINATAJUNTOS PORLA CURA'DE NESTLE FITNESS
REALIZADAEL 28 DE OCTUBRE Y ENTERATE COMO
DOSSOBREVIVIENTES DE CANCER DE SENO SE
ENTRENARONPARA PARTICIPARY SOLIDARIZARSE
CONLALUCHACONTRAESTAENFERMEDAD.

su segunda edicién realizada el pasado 28 de
octubre, superé su meta de reunir a mas de
3,500 corredores. “Otro de los desafios de Nes-
tlé fue duplicarlos fondos recaudados enla edi-
cién pasada, los cuales donamos ainstituciones
que trabajan a favor de los pacientes con can-
cer. Este afio elegimos a la Fundacién Edifican-
do Vidas, la cual recibira $0.20 por cada cereal
Fitness que se venda durante los meses de sep-
tiembre y octubre; asimismo, se donar3 el dine-
ro obtenido de las inscripciones en la carre-
ra-caminata Juntos por la Cura”, afiadié la re-
presentante de Nestlé.

“La alianza Nestlé y la Fundacién Edificando
Vidas traera miiltiples beneficios, ya que con
este donativo continuaremos trabajando a fa-
vor de los pacientes con cancer. Esta fundacién
nacié con un solo suefio: amar al paciente con
céncer, por lo que nuestros planes a futuro son
sequirllegando amas familiasy pacientes con el
mensaje de que el cancer no es el final de la vi-
da, es Ginicamente un proceso’, afirma Marcela
Carrillo, directora ejecutiva de la Fundacién
Edificando Vidas.

Esta fundacién inicié sus funciones en el 2008.
Actualmente, cuenta con 83 voluntarios, quie-
nes ayudan a los pacientes oncolégicos en las
siguientes &reas: apoyo psicolégico, espiritual y



consejeria sobre diagnéstico, el pre, durante y
postratamiento, ademas brinda charlas infor-
mativas con reconocidos profesionales de la sa-

lud.

¢PORQUIEN CORRES?

La segunda carrera-caminata Juntos por la cu-
ra” de Nestlé Fitness conté con dos categorias
de participacién: cinco y 10 kilémetros. Cada
concursante que se inscribié recibié un kit con
una camiseta fabricada con la tecnologfa Asics
para vestir en la carrera, una medalla de partici-
pacién y un botén personalizado. Como un in-
centivo extra, la primera mujer y el primer hom-
bre enllegar ala meta en la categoria de 10 kil6-
metros fue premiado con un viaje en crucero
para dos personas cortesia de Royal Caribbean.
Pese a los regalos e incentivos, el principal esti-
mulo que llevé a Ava Patricia Bautista en la ca-
tegoria de cinco kilémetros fue “motivar a otros
acuidarse”, quien dice que esta carrera se la de-
dica atodas las mujeresy a ellamisma, ya que es
unasobreviviente del cdncer de mama.

Para ella, es la primera vez que participa en un
evento de este tipo y, para estar en perfectas
condiciones, tuvo que entrenar con varios me-
ses de anticipacién. “Casi todos los dias iba al
Estadio Magico entre las 6 de la mafiana'y 7:30
delanoche para caminar con otras amigas”, co-
menta.

Para esta sobreviviente de cancer de mama, re-
cibir su diagnéstico de carcinoma canalicularin-
filtrante grado I, no fue facil; pero, gracias a que
se le detecté a tiempo, el tumor fue extirpado
con una cirugia radical de la mama izquierda,
que resulté exitosa. En sus controles posopera-
torios, los médicos no encontraron residuos de
céncer en otros 6rganos del cuerpo por lo cual
le dijeron que no necesitaria someterse a trata-
mientos de quimioterapias.

“Después del cancer, cambié mi vida. Soy una
nueva mujer, mas agradecida, mas motivada y
dispuesta ayudar a los demas. Todos tenemos
un propésito en este milagro llamado vida, no
malgastemos el tiempo que tenemos disponi-
ble”, recomienda.

En el caso de Guadalupe Gutiérrez, su lucha
con el cdncer empezé en el 2009 con un diag-
néstico de carcinoma canalicular invasivo grado
[Il. Para esa época, ella no sabiamucho dela en-
fermedad, pese a que ya se venia involucrando
desde el 2007 en carreras que apoyan lucha
contrael cancer.

En su tratamiento, requirié de una mastectomia
radical en su mama izquierda y de seis sesiones
de quimioterapias, donde tuvo que sobrellevar
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los efectos secundarios como nauseas, debilidad,
pérdida de cabello, entre otros.

“Ahora, me dedico a apoyar a otras personas que
estan pasando en estos momentos por el cancer
porque ya lo vivitrabajando con la Fundacién Edifi-
cando Vidas. Creo que el paciente, como su fami-
lia, necesita apoyo; no solo para la parte fisica sino
enlaespiritual y emocional”, aclaré Gutiérrez.
Segin Guadalupe, para participar en la carrera
“Juntos por la cura”, de Nestlé Fitness entrené fuer-
temente todos los dias, iniciando su dia con una ca-
minata de 45 minutos a las 5 de la mafanay por la
tarde, un recorrido de cuatro o cinco kilémetros. En
su rutina diaria, también incluyé 200 abdominales,
series lumbares, laterales, pechadas, técnicas de
carrera, etcétera.

“Esta carrera la hice por dos amigas: dofia Katy y su
hija Zulma porque son dos mujeres que han sufrido
y superado el cancer. Actualmente, dofia Katy ha
recaido, pero sé que Dios le dar4 la fortaleza nece-
saria para superarlo nuevamente”, finalizé.

Fistacarrera la hice por doriia Katy
ysuliyja Zulmaporque son dos
muyeres que han sufrido y

z ”»
superaclo el cancer.
GUADALUPE GUTIERREZ, SOBREVIVIENTE DE
CANCERDESENO

¢Ava Patricia y Guadalupe son sobrevivientes de
céncer de seno, ambas se dedican a llevar un mensaje
de esperanza entre las personas que sufren de esta
enfermedad.
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PATROCINADORES

Este evento conté con el

patrocinio de: LA PRENSA

GRAFICA, Gatorade, Centro

de Cancer del Hospital de
Diagnéstico, Lactacyd, Yo Amo El
Salvador, Aleve Gel, Atdn light
Sardimar, Asics, Carbon Management,
Grupo Premia, Royal Caribbean,
GNCy centro comercial Las
Cascadas.

FUNDACION

EDIFICANDO
VIDAS

Trabaja con el objetivo de
brindar un respaldo integral, a
partir de la experiencia de
hombres y mujeres
sobrevivientes de cancer, actualmente
cuenta con 83 voluntarios. Asimismo,
ofrece consejeria sobre el diagnéstico,
la etapa previa del tratamiento,
durante y después. Las personas con
cancer también acceden a charlas
informativas brindadas por
profesionales de la salud. La
fundacién apoya a través de visitas a
los enfermos en via de recuperacién y
de su niicleo afectivo. Para mayor
informacién, llama al tel.: 7930-4154 o
escribe a:
marcella.carrillo@edificandovidas@elsalvad




AD os. MITOS

UNADE LASFORMAS PARAREDUCIRLAS ALTAS TASAS DE PADECIMIENTO
DE CANCERESACLARARLOSMITOS OMALENTENDIDOS QUE SEPUEDAN
TENER CONOCE SOBREELLOS.

ES PREVENIBLE

El50% de diagnésticos pueden prevenirse, segiin un estudio
presentado durante el congreso dela Sociedad Europea de Oncologia
Médica (ESMO). Dieta saludable, deportey evitar el tabaquismo
reduce el riesgo de padecerer esta enfermedad.

Laparte masimportante esla prevenciény el diagnéstico temprano,
mantener desde pequefiosuna dietasaludable, practicardeportesy
realizarse autoexdmenes; los adultos, hacer chequeos médicos
rutinarios, aunque se sienta sano.

HERENCIA

NO TODOSLOS DIAGNOSTICOS SON HEREDADOS. ENEL PAJS,
UN15% Y 20% TIENE QUE VER CON LAHERENCIA, ELMAS
RELACIONADO SE DAEN LASMUJERES CONEL CANCERDE
MAMA, EL RESTO SURGE POR DIVERSASRAZONES. LOMAS
IMPORTANTE ESHACEREL CHEQUEO RUTINARIO: LA
MAMOGRAFIAANUAL, EN LASMUJERES MAYORES DE 40
ANOS;ENLASNINAS Y ADOLESCENTES, EL AUTOEXAMEN DE
MAMA; Y LA CITOLOGIA ANUAL, CUANDO INICIAN ACTIVIDAD
SEXUAL. ELHOMBRE, DEBE HACERSE EL CHEQUEO DEL
ANTIGENO PROSTATICO EN SANGRE Y LAS FAMILIASCON
HERENCIA, DEBENHACERSE CHEQUEO.

LA “QUIMIO” BOTA
EL CABELLO

No todas las quimioterapias tienen esos efectos. Entre mas
temprano se descubrala enfermedad, los tratamientos novana
ser tan fuertes, como en algunos casos donde aveces sellegana
hospitalizar.

Otro mito es que laradioterapia quema. Yano es asf, antes, el
efecto que producia laradiacién simulaba una quemadura; ahora,
los equipos son mas precisos para aplicar laradiacién enlazona
afectada, y no producen mayores efectos secundarios.

No es cierto. En paises donde los chequeos estan establecidos, y hay
amplia concienciay tratamientos a disposicién, el porcentaje de cura del
céncerva desde el 50% hasta el 70%. En paises de Centroamérica, el
porcentaje de curava entre el 30% y 40% de los casos diagnosticados. Esta
cifravaenaumento. Por eso, esimportante la concientizacién en el tema
delaprevenciény deteccién temprana; porque, entre mas pronto se
descubralaenfermedad, las posibilidades de cura son mayores.

No es cierto, dependiendo del diagnéstico, el paciente puede
ser operado, recibir quimioterapia o radiacién. Puede ser que a
un paciente le baste la cirugiay quede curado, necesite radiacién
o quimioterapia.

De todos los mitos que hay, esimportante recalcar que sino hay
ningdn tratamiento, por molesto que pueda parecer, la
enfermedad seguird avanzando hasta contaminar todo el
cuerpo, generando muchas complicaciones hasta fallecer.

ES CONTAGIOSO

Puede surgir cancer en cada 6rgano que tenemosy producir
unsintomarelacionado a esessitio, aunque, el mismo tipo de
cancer puede dar diversos sintomas a pacientes diferentes.
Las personas tienden a compararse con otros, pero cadauna
tiene un tratamiento'y, por eso, hay que hacer diversos
examenes.

Es posible que sienta o no dolor, si se tiene cancer. Por eso,
aunque no se experimenten sintomas, se debe consultar con
un profesional para que haga una prueba de deteccién. El
tratamiento funciona mejor cuando la enfermedad se
detecta enuna etapatemprana.

Aconseja: Fidel Campos, oncélogo radioterapeuta del Centro Internacional del Céancer del Hospital de Diagnéstico, tel.: 7140-0261.
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o ESPEC'AL CANCER Por: Margarita Salguero/ Fotos: Hospital de la Mujer

FES TIVAL

¢A la jornada asistieron mas de 250 hombres, mujeres, nifios y niias,
quienes mostraron su solidaridad ante tal enfermedad.

ElHospital delaMujer, através de su Centro de Radiologiay la Asociacién
Salvadorefia para la Prevencién del Cancer (ASAPRECAN)), realizaron la
primera jornada educativa-deportiva denominada “Festival Prevenir es
Vivir”, en el parque del Bicentenario, con el objetivo de educar a las familias
salvadorefas sobre la prevenciény manejo del cancer de seno.

A la jornada asistieron mas de 250 hombres, mujeres, nifios y nifias, quie-
nes mostraron su solidaridad ante tal enfermedad, y ademés participaron
en una carrera con circuito de 3.5 kilémetros dentro del parque y sesiones
simultaneas de baile-aerébicos, asi como charlas sobre cémo realizarse el
autoexamen, tips de belleza, testimoniales de pacientes de cancer de se-
no, entre otras actividades.

LUCHA IMPARABLE

Los fondos recaudados durante la jornada seran donados a ASAPRE-
CAN, una organizacién sin fines de lucro, dedicada a la lucha contra el
céncery desde donde se prevé ampliar los actuales servicios de atencién a
pacientes con cancer, y consolidar un programa permanente de donacién
de prétesis externa para aquellas mujeres a quienes se les ha realizado una
mastectomia, entre otros.

“Es urgente que toda la poblacién este consciente de laimportancia de la
prevencién del cancer de seno y de la deteccién a tiempo del mismo, de
manera que las pacientes |ogren tratamientos mas exitosos y menos trau-
maticos”, asequré el Dr. Gustavo Argueta, Presidente de la junta directiva
delHospital dela Mujer.

N

Hospital de la Mujer

Atencion integral para toda la familia




° ESPECIAL |/ A FONDO Por: Sureya L. Orellana Mebrefio

RUEBA QUE
-ORTALE

UNA

PRU

Esbiendificil asimilar el tema
de que alguien tiene cancery,
()Z)()Z(Ilfl()ilf() los cambios que
como /am,//m sedeben hacer
parasoportarlo.”
KAREN CORNEJO, DIRECTORAEJECUTIVA
FUNDACION NO TERINDAS

€ € Conoci mucha gente que se

murié, que se fue quedando

en las quimioterapias, y al | ir

escuchando eso... a veces, en

mis adentros, me sentia mal y lloraba solo. Me
iba por los pasillos del hospital... Era bien duro
estar viendo gente que pasaba por lo mis-
mo...", este es el testimonio de Carlos Reyes
sobre su experiencia con el céncer y todo lo
que le rodea: operaciones, tratamiento mé-
dico, quimioterapias, entre otras peripecias.
Sin embargo, Carlos nunca fue diagnosticado
con este mal, sino su mam4, Maggie Chavez,
quien hoy es una sobreviviente de cancer de
seno. Y es que, a pesar de que el cancer
conlleva, deterioro de salud y del estado
animico de quien lo padece, poco se habla de
lo que implica como familia tener ese huésped
no deseado en el hogar, ya que la enfermedad
llega a cambiar radicalmente la dindmica

familiar. De acuerdo a la doctora psiquiatra
Ana Julia Cruz, quien colabora en la Aso-
ciacién Salvadorefia para la Prevencién del
Cancer (ASAPRECAN), el diagnéstico de
céncer es uno de los mas impactantes, porque
se confronta con la parte vivida de la muerte y
aunque hay sintomas, en el caso de cancer de
mama, casi siempre la mujer espera que no sea
la enfermedad. “El primer shock es emocional,
viene la incredulidad, el llanto, la deses-
peracién, la angustia, ira, es una cadena de
emociones’, afirma. Esta serie de cambios de
animo afecta también al entorno familiar, ya
que todos inician una lucha contra la en-
fermedad; ademéas de darle fortaleza a su
pariente en el proceso, pero, mas que todo,
tolerar, colaborar y apoyar los cambios que
habra como familia. Mas alla del impacto del
resultado quirdrgico, también estén las qui-
mioterapias, consultas médicas, exdmenes y
cuidados en el hogar, en los cuales la paciente
debe ser asistida. Todo este proceso afecta en
especial a quienes se dedican a su cuidado en
la casa yfo la acompafia en los tra-
tamientos, pues vive mas de cerca

esta etapa y los efectos se-
cundarios de la quimio-
terapia. Por otro




lado, esta también el tema econémico, sobre
todo, si ya no se cuenta con el salario de la
paciente o si su ingreso era el Gnico que se
percibia en el hogar. Todo lo anterior puede
derivar en una crisis familiar y generar con-
flictos.

ABORDAJE ECOLOGICO

Segiin la especialista, para tratar el tema del
céncer debe ser desde un modelo ecolégico,
dentro del cual est3 el paciente al centro, luego
la familia, después estd involucrada la co-
munidad y rodeandolos estan las instituciones
de salud. “La comunidad también tiene que
apoyar, sobre todo para las que viven en la
extrema miseria... si las personas de la co-
munidad donde vive larodeany la apoyan, esa
es una medicina tan potente como la qui-
mioterapia’, explica la Dra. Cruz. En este
sentido, es fundamental también la comu-
nidad de la iglesia en la que la paciente se
congrega o a la que la familia asiste, pues en
algunas hay grupos de apoyo para estos casos,
ademas, los pueden fortalecer en la fe. La
hermana de Carlos, Maggie Reyes, da tes-
timonio de la bendicién de Dios en la re-
cuperacién de su madre, pues se dio cuenta de
los medios que utilizé para que no les faltara
nada, ademas de prepararlos para aceptar
todo lo que iban a pasar con la enfermedad.
“En laiglesia, no solo le van hablar del amor de
Dios, sino de todas las cosas que pueden
suceder y estar preparados para afrontarlas.
Como familia, nos unié bastante... a raiz de
todo esto salieron tios, primos, amigas de ella,
con los que tal vez no habia mucha co-
municacién, pero estuvieron apoyando en
todos los sentidos: econémicamente, visita,
despensa, un montén de cosas. Llegaba el
cura de la iglesia a orar por ella, pastores, si
pasaban mormones o testigos oraban por ella,
todo eso ayudé mucho”, agrega. Por su parte,
la especialista recomienda que la paciente se
apoye en la familia y esta en la comunidad y
todos ellos en las instituciones. “Cuando se
apoya en la comunidad es precioso, porque de
repente no tienen para el pasaje para ir al
hospital, entonces toda la comunidad co-
labora, o tal vez si no conocen la capital
alguien de la comunidad que sf sabe se ofrece
para acompafiarla’, afiade la doctora. De esta
forma, la paciente puede caminar ese trecho
que es un poco oscuro, dificil y con miedos,

FElacompanamiento psicologico
de lapaciente vaalapardel
Jamuliar, porgue necesitan ser
informados sobre lo dramcitico
queesparalamujerel

diagnostico.” ,
DRA. ANAJULIACRUZ, MEDICO PSIQUIATRA

pero con la certeza de que va a salir adelante.
Otro punto vital en la lucha es la actitud del
paciente, pues influye mucho en su recu-
peracién el afronte que le haga a la en-
fermedad. Para Dora Alicia Gélvez, su diag-
néstico de cancer de mama fue dificil de
asimilar y aceptar. “Me dispuse a que hicieran
conmigo lo que quisieran, asi que me resignéy
yo habia dicho antes que si era cancer no iba a
dejar que me pusieran quimioterapia... me fui
al patibulo directamente”, recuerda ella. Este
tipo de afronte es insano, segin la Dra. Cruz,

pues la persona prefiere evitar, no involucrarse

en la enfermedad, quedarse a lo lejos, y
aunque es inevitable que vaya sintiendo aflic-
cién, miedo y vulnerable dentro del proceso, es
aqui donde la familia es fundamental. Mireya
Ruiz, hija de Dora Alicia, recuerda que ella y
sus hijos dejaron que su madre se desahogara
cuando estuviera enojada, ya que conside-
raban que tenia derecho. “Uno tiene que
dosificarse de paciencia, porque la tolerancia
es la clave, ya que a veces son involuntarias las
reacciones y no las pueden controlar”, afirma
ella. Hoy, Dora Alicia asegura que los cuidados
que le brindaban sus hijas y nietos, ademas de
ver cémo se preocupaban por ella, fueron lo
que le dio fuerzas para poder combatir la
enfermedad. Hoy, es una vencedora del cancer
de mama.

ORGANIZACION, LA CLAVE

En la batalla contra el cancer, la familia debe
compartir responsabilidades en cuanto al cui-
dado de su familiar, ponerse de acuerdo sobre
lo que puede aportar cada miembro, que
puede ser en lo econémico, cuidados en casa,
acompafiamiento a sus tratamientos o los
quehaceres del hogar. No hay que cargar todas
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INSTITUCIONES DE APOYO

ASOCIACION SALVADORENA
PARA LA PREVENCION DEL
CANCER (ASAPRECAN)
Urbanizacién Buenos Aires #1, avenida del
Prado #1140, San Salvador. Teléfono:
2131-9023. E-mail:
info@cancerelsalvador.org

FUNDACION NO TE RINDAS
Residencial Decépolis, pasaje Decapolis #23,
atras del Externado San José, San Salvador.
Teléfonos: 2130-4921y 7012-0310. E-mail:
rhernandez@fundacionnoterindas.org.
Facebook: No terindas

FUNDACION EDIFICANDO
VIDAS

Paginaweb:
www.edificandovidas-elsalvador.net
Teléfonos: 2513-6410 y 7482-0235. E-mail:
info@edificandovidaselsalvador.net

¢ Elapoyo familiarinfluye enlarecuperacién del
enfermo, en suactitudy en los caminos que como
familia tomaran para salir juntos de esta etapaen
susvidas.
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La terapia ocupacional para pacientes y sus familiares es parte del apoyo que Fundacién No Te Rindas
brinda como parte del acompafamiento psicolégico, para combatir el estrés que puede causar el cancer.

Unproblema de estos une mds a
lafamilia, pues nos enfermamos
todosy esunacarreraque

llevamos juntos.”
MIREYARUIZ GALVEZ, HIUA DE
SOBREVIVIENTE DE CANCER

las responsabilidades a una sola persona, hay
que sensibilizarse, reunirse y llegar acuerdos
para poder, entre todos, poner de su parte para
salir victoriosos en esta lucha. En este punto, la
profesional sugiere que la familia deje a un lado
sus egos, puesto que impiden estar junto al que
sufre. “Los grupos familiares vivimos en fun-
cién a lo que nos separa... cuando nos de-
tenemos y miramos qué fuerzas nos unen,
entonces descubrimos que pueden ser dos o
tres, pero son tan fuertes que lo que nos separa
viene siendo insignificante”, recomienda la
profesional.

INDAGAR Y APOYARSE

Otro aspecto fundamental es informarse ade-
cuadamente, pero del caso del paciente, pues
cada tipo de cancer es diferente. En nuestra

cultura, todavia hay mucha ignorancia res-
pecto al céncer, lo que crea una serie de
falsedades que se rumoran y esa desin-
formacién puede causar més panico, in-
certidumbre y tomar decisiones erréneas en
los tratamientos. En los testimonios de las dos
sobrevivientes, Maggie y Dora Alicia, sus
familiares coinciden en que documentarse
sirve como herramienta, ya que saben a lo que
se van a enfrentar, qué complicaciones po-
drian suceder, las reacciones y lo que no es
normal dentro del proceso, para poder con-
sultar de inmediato. De igual forma, con-
sideran que, ademas de informarse, tienen el
deber de compartir sus conocimientos y
experiencia, pues muchas personas no tienen
acceso a una informacién oportuna, asi que
deben de sumar esfuerzos compartiendo y
multiplicando informacién.

EL DESAHOGO

Hay mujeres que no dejan de trabajar, mien-
tras estdn bajo tratamiento de cancer, pues
aseguran que sirve de catarsis y las mantiene
ocupadas para no pensar en lo tragico de la
situacién. Maggie Chavez fue una de ellas,
pues a pesar de su estado, traté de llevar una
vida normal y se mantuvo positiva. Sus hijos,
Maggie y Carlos, aunque no estaban de



acuerdo, respetaron y apoyaron su decisién.
No obstante, es vital el acompafiamiento
psicolégico tanto para la paciente, como para
su familia.

Karen Cornejo, directora ejecutiva de Fun-
dacién No Te Rindas, asegura que dentro de
esta se les da terapia para que se desahoguen,
los escuchen y compartan experiencias con
otros pacientes y familiares, para que salgan
renovados y cargados de energia. “Es im-
portante trabajar con quien se dedica al cuido
de la paciente, porque obviamente su caracter
cambia y vive en una lucha constante interna
de creer que se va a morir y no se va a sanar’,
comenta ella. Durante estas terapias, se com-
parte con personas que se encuentran en la
misma situacién o que ya han pasado por ese
camino, para que se den cuenta de que no son
los dnicos y que no estdn solos, que los
cambios que estén viviendo tienen que su-
ceder, y aunque el tdnel sea muy largo,
siempre habra una luz al final. Asimismo, hay
terapia psicolégica bien individualizada, de-

pendiendo del caso, el psicélogo determina el
tratamiento. Pero, a la par del acompafa-
miento psicolégico, también se brinda la
terapia ocupacional, como puede ser pintura,
manualidades, tocar guitarra, etcétera; ade-
més, muchos pacientes llevan sus manua-
lidades a sus familiares como un regalo o las

¢En el Instituto del
Cancer, mientras el
paciente se
encuentra en su
tratamiento de
quimioterapia o
radioterapia, sus
familiares realizan
talleres ocupacionales,
impartidos por la
Fundacién No Te
Rindas.

venden para poder pagar el pasaje del bus.
De acuerdo a la Dra. Cruz, las pacientes
deben dejarse apoyar y, aunque se sientan
tristes, desanimadas, deprimidas, y a veces
desesperanzadas, con todo el apoyo de la
familia, la comunidad y las instituciones se
podra salir adelante.

;Le das a tu zona intima
el cuidado que necesita?

Descubre la frescura y confianza que te da Lactacyd®,
el jabon disenado especialmente
para mantener el pH natural de tu zona intima.
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NEWS//

NUEVOS
CONCEPTOS
El evento cerré con una
exclusiva pasarela en la
que se mostraron nuevas
tendencias y conceptos en
el estilismo profesional

:Experiencia e innovacién. El evento gozé de la
presencia de los mas reconocidos profesionales en el cuidado capilar.

20° ANIVERSARIO

=S TEELAUDER Y SU
LUCHACONTRAEL
CANCER

ESTEE LAUDER CUMPLE 20 ANOS DE REALIZAR SU CAMPANA
DE CONCIENTIZACION SOBRE EL CANCER DE MAMA (BCA).
EL LEMA DE ESTE ANO ES “VALOR. CREEMOS EN UN MUNDO
SIN CANCER DE MAMA. CONTINUAREMOS CON NUESTRA
LUCHA HASTA CONSEGUIRLO".

En alianza con la campafia de lucha contra el cancer de mama de Estée
Lauder y apoyando su 20.° aniversario, Almacenes Siman brindé grandes
oportunidades a todas las tarjetahabientes de Credisiman durante el mes
de octubre. Las clientes obtuvieron mamografias a $20 en clinicas médicas
Brito Mejia Pefia, se les obsequiaron brochures informativos en los
mostradores de Estée Lauder, se donaron 150 mamografias entre los
clientes de la marca, empleados de Almacenes Siman, empleados de LA

PRENSA GRAFICA y piblico en general, entre otras actividades.
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GLAMOUR
ON STAGE 2012

EUROCORP INT, LA EMPRESA ESPECIALIZADA EN
PRODUCTOS PROFESIONALES PARA EL CUIDADO
DEL CABELLO, REALIZO EL EYENTO DEL ANO EN
UN CONGRESO QUE REUNIO A LOS MEJORES
ESTILISTAS DE CABELLO.

La empresa especializada en productos profesionales para el
cuidado del cabello EuroCorp Int. realizé el evento del afio:
Glamour on Stage 2012, con el fin de continuar innovando.

La firma lanzé, en compafila de mas de 1,000 de los mejores
estilistas del pais, las nuevas lineas de la marca Aromi di Firenze: Argan
Potion, Ampollas, Freedom y el tan esperado catilogo 2013.

EXPERIENCIA EN BELLEZA

El director creativo de EuroCorp, el estilista de fama internacional Victor
Hugo Murillo, especializado en academias y escuelas radicadas en
Nueva York, Argentina, Espafia e Inglaterra, entre otras, ha participado
en importantes eventos a escala mundial como expositor de re-
conocidas marcas de belleza. En esta ocasién, mostré las nuevas
tendencias en corte, color y aplicacién de productos, lo que dio lugar a
una presentacién dindmica. La investigacién y desarrollo continuo de las
necesidades del cuidado capilar definen la manera en que el portafolio
de la marca Aromi di Firenze dara el siguiente paso, presentando en esta
ocasién extensiones de las Iineas Silver Hair, Relax y Keratin.

—

tEsta campaiia 2012 esta dedicada al coraje de Evelyn Lauder y a su
inquebrantable compromiso por erradicar el cancer de mama.
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¢Conceptos tinicos. Los tres servicios se encuentran a la vanguardia en la realizacién de eventos corporativos y sociales, para que sus
clientes realicen actividades que sean inolvidables tanto para ellos como para sus invitados.

UNEVENTOALO
CROWNEPLAZA

ELHOTEL CROWNEPLAZA
PRESENTO LASULTIMAS )
TENDENCIAS DEAMBIENTACION
Y GASTRONOMIAPARALA
REALIZACIONDE EVENTOS
SOCIALESY CORPORATIVOS.

Desde ahora, los eventos no seran los mismos. El hotel
Crowne Plaza presenté las Gltimas tendencias en gas-
tronomia, decoracién y montajes, para hacer de los
eventos sociales y corporativos una experiencia me-
morable. En 2009, el hotel ofrecié a sus clientes una nueva
opcién para sus eventos y lanzé su Show Room Social, un
espacio acogedor e innovador, donde la especialidad era
la asesorfa integral y la coordinacién de eventos sociales.
Ahora, el hotel Crowne Plaza ha renovado su exclusivo
centro de convenciones, el servicio de catering y su marca
de eventos Celebrate, para brindar un especial y moderno
servicio a sus clientes.

UN MEJOR CONCEPTO
A través del servicio de catering, el cliente disfrutara de
una exquisita gastronomia. Gracias al servicio a domicilio

hasta su casa, oficina, lugares especiales como la playa, la
montafa, el lago o donde el cliente lo desee, recibira la
mejor seleccién de banquetes y bebidas con una exquisita
gastronomia y un mend adecuado.

Por otra parte, el Centro de Convenciones es considerado
el mas grande en el rubro hotelero. Esta integrado por 23
salones que por su versatilidad permiten adaptar di-
ferentes montajes. Ademas, cuenta con una capacidad
hasta para 2,000 personas.

Mientras tanto, Celebrate convierte al hotel en un
especialista que brinda asesorfa en eventos sociales como:
bodas, despedidas, primeras comuniones, bautizos, 15
afios, entre otras celebraciones.

Alejandra Serpas, gerente de banquetes de Crowne Plaza,
expresa que ahora los clientes, empresas y organizaciones,
cuentan con esta opcién para llevar a cabo sus actividades
ofreciendo una exquisita gastronomia.

“Abrimos nuestras puertas para que conozcan las dltimas
tendencias para hacer de sus eventos una experiencia
memorable”, agregé.

Hotel Crowne Plaza cuenta con 50 afios de experiencia en
atencién al cliente, lo cual acredita a este centro de
convenciones como experto en la realizacién de eventos
sociales y corporativos.

CENTRO DE
CONVENCIONES
Tiene una capacidad
de hasta 2,000
personas en cada uno
de sus 23 salones.
Posee amplitud de
espacios, que permite
la perfecta distribucién
para una facil
adaptacién en una
feria, una cumbre, salas
de prensa o una
amplia recepcién.

CATERING
Ofrece una exquisita
gastronomia a cargo
del chef ejecutivo del
hotel Crowne Plaza,
Jean Louis. Ademas,
se brinda la asesoria
necesaria para la
seleccién de
banquetes.

CELEBRATE
Brinda asesorias
integrales para la
realizacién de bodas
bautizos, 15 afios y
todo tipo de evento
social, del que se
quiera dejar un
recuerdo memorable.
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:Durante el evento, se iluminé Torre Futura con el emblemético color de la
lucha contra el cancer de mama a escala mundial.

il

tEn la entrega de premios, Norberto Palmitano de Tiendas Morena, Irene
Flores Gonzalez y Lilian de Jovel, ganadores; Carmen Portillo, Lissette

Rodriguez y Carlos Silis de ALSASA.

FESTEJO ANIVERSARIO

TIENDA MORENA FESTEJO SU OCTAVO ANIVERSARIO
PREMIANDO LA LEALTAD DE SUS CLIENTAS.

Por $5 en compras de las marcas participantes, recibian un cupén paralarifa
de diezbolsas con articulos del hogar, una bateria de cocinay una cocina. La
ganadora de esta fue Irene Flores de Gonzélez, quienrecogié el premio junto
asuhermana Lilian de Jovel; Evelyn Girola se agencié la bateria de cocinay
Teresa Quintanilla se gané una de las diez bolsas con productos. Encuentra
TiendaMorena enla 8.% calle poniente #240, San Salvador (una cuadra abajo
delmercado central), y Santa Tecla 1.2 av. sur N.°2-5 (contiguo alas oficinas de
correos).
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LIGACONTRA
- CANCER
INAUGURAMES

LA LIGA CONTRA EL CANCER DE EL SALVADOR
ABRIO EL MES DE OCTUBRE, DENOMINADO
MUNDIALMENTE COMO EL MES CONTRA EL
CANCER DE MAMA, CON LA ILUMINACION DE LA
TORRE FUTURA DE COLOR ROSA.

La Liga Contra el Cancer de El Salvador inauguré el mes del
céncer de mama en el pais, en el que empresas, personas y
organizaciones de salud se unen para luchar de distintas formas y

crear conciencia sobre esta agresiva enfermedad.

En el coctel de inauguracién, se buscé transmitir un mensaje de
prevencién a los asistentes y laimportancia de la deteccién temprana del
céncer de mama.

ACTO SIMBOLICO

Para unirse a la conmemoracién mundial, se iluminé la Torre Futura de
rosa, color que simboliza la lucha contra la enfermedad alrededor del
mundo. En octubre y noviembre, la Liga Contra el Cancer de El
Salvador ha preparado diversos eventos de recaudacién de fondos en
los que invita a la poblacién a participar, para lograr el funcionamiento
diario del Instituto Contra el Cancer Dr. Narciso Diaz Bazan.

LOGRAR UN LOOK RENOVADQ Y FRESCO ES POSIBLE
GRACIAS A LA NUEVA LINEA DE MAQUILLAJE ALMAY
WAKE-UP, que te trae seis increfbles productos: Liquid Makeup,
Blush + Highlighter Eye Shadow + Primer Eyeliner + Highlighter
Makeup y Undereye Concealer. Los productos Almay son
especialmente disefiados para pieles sensibles. Sus férmulas libres
de aceites y fragancias son hipoalergénicas, dermatolégica y
oftalmolégicamente probadas, y no contienen talco ni parabenos
afadidos. Encuéntralos en almacenes de prestigio.



EJERCITATE CON CLASE

LAS NUEVAS ZAPATILLAS DEPORTIVAS DE DIADORA
ESTAN INSPIRADAS EN EL SISTEMA DE MOVIMIENTO
MAS DINAMICO: LA ESPINA DORSAL.

Under Armour Spine hace lo que otras tecnologias no pueden: te
da respuesta, poco peso y un sistema de amortiguacién flexible
que te brinda soporte en cada movimiento. Contiene la
revolucionaria espuma MICRO-G en la parte interna para brindar
mayor comodidad, sin sacrificar amortiguacién. Encuéntralas en tu
tienda Sportline América.
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Postgrado: México, D.F. y New York

* Obesidad, Anorexia, Bulimia ¢ Colesterol alto, Tr|g||cer|dos altos
* Diabetes Mellitus, * Hidroterapia de Colon
Hipertension Arterial * Mesoterapia Ultrasonica

Paseo Gral. Escalon, 99 Av. Norte, San Miguel: Centro Médico
Villavicencio Plaza #3-3. Citas: 2263-9799 de Oriente, Av. Roosevelt Sur
* E-mail: fridabichara@gmail.com #204. Citas: 2661-1320

GLINIGATLASER
Para Tratamiento de VARICES
Dr. Omar Antonio Callejas Sandoyal

Tratamiento especializado
por Laser de Varices
grandes (GIV), Ulceras
venosas, Variculas,

Telangiectasias y arafias
vasculares

o Sin cicatrices o Sin anestesia
o Sin dolor o Totalmente estético
© Sin hospitalizacion
“Las Piernas fueron hechas para
+Bs lucirlas no para esconderlas”

Av. Dr. Emilio Alvarez y Pje. Dr. Guillermo Rodriguez Pacas No. 110,
Col. Médica, San Salvador. omarcallejas@yahoo.com.mx
Tels.: 2225-2323 o 2225-0808

THE POWER OF PINK

venta de los abalorios de cancer de mama, a la Red de Solidaridad
de Céncer de Mama. Con la coleccién de cientos de abalorios
Chamilia disefados minuciosamente en 14 quiilates de oro, plata
stearling, elementos de cristales de Swarovski, vidrio italiano murano
y la coleccién exclusiva de Disney, y puedes crear joyeria tnica
llegando a ser tan auténtica como td.

Clinica de Radiologia y
Ultrasonografia

ULTRASONIDO ““MAMOGRAFIA
DE MAMAS .l
1 —
¥ q-‘\-. $25 ] l jrecwo normc
Precio normal

50.00 ((umlsetu grnhs)

25 Av. Nte. No. 640, Edif. Clinicas Médicas, 5.5. (Fle a Hosp. Pro Familia).
Telefax: 2226-0307 Y 2225-7846 o Conmutador: 2523-5900 o Ext. 1234.

il.com
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DERMALASER

+.. Permanencia de la depilacién garantizada

+ Laser tipo diodo aprobado por la FDA
para depilacién permanente

+. Solo 8 sesiones
+. Laser penetra 5 mm.

“Personal técnico femenino altamente
especializado para ofrecer el tratamiento sin
dafiar su piel

e

Deje su piel en nuestras manos somos dermatélogo;’

Local 902, 2do. Nivel

] els. 2289-5408, 2278-5454
dermalaser@naveante com.svV
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LE BOUQUET
OFRECE:
chef cocinero profesional,
chef pastelero profesional,
bartender profesional y
gerencia de alimentos &
y bebidas.

i

¢Con cinco afios de respaldo. Le Bouquet abre sus matriculas para el
2013 y planea la inauguracién de su segundo campus en San Salvador.

NOESUNCUENTQO..

PORLANECESIDAD DE VERSE Y SENTIRSE
BIEN, SELANZA ALMERCADO DE
PRODUCTOSDENUTRICIONY BELLEZAEL
NUEVO GRIIN SKIN, HAIR & NAILS.

Giriin Skin, Hair & Nails es un suplemento de calidad que combina

el colageno (7 g), la biotina (3000 mcq) y el 4cido pantoténico (50

mg) que ayuda a hidratar la piel, nutrir el cabello y fortalecer las

ufias. Los resultados se pueden comprobar luego de consumirlo
durante 28 dias consecutivos, después de los cuales se notan resultados
muy evidentes.

EFECTIVIDAD DE GRIIN SKIN, HAIR & NAILS

Su férmula contiene coldgeno, que ayuda a devolver la elasticidad a la
piel, promueve su hidratacién y ayuda a reducir la aparicién de lineas de
expresién. Ademas, contiene biotina que apoya el crecimiento de ufias
fuertes y sanas. Su contenido de 4cido pantoténico y coldgeno ayuda a
recuperar el brillo, la fuerza y la flexibidad del cabello desde la raiz.
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LEBOUCUET
ACADEMIADE
ALTACOCINA

ENOCTUBRE CUMPLE CINCO ANOSDE
ESTARENELMERCADOY SEHA
CARACTERIZADO PORSERLAUNICA
ACADEMIADE ALTACOCINAENEL
SALVADOR, IMPARTIENDO UNA
EDUCACION TURISTICAPROFESIONAL

La educacién de la institucién se mantiene acorde a las exigencias
del sector turistico de América Latina; actualmente, las carreras que
imparte son las de chef cocinero profesional, chef pastelero

profesional, bartender profesional y gerencia de alimentos y
bebidas. Estas carreras son complementarias entre si y le permiten al
profesional turistico poder incursionar en el &rea laboral gastronémico
desde su primer afio de formacién.

AMPLIACION DE INSTALACIONES

La demanda de profesionales turisticos sigue en crecimiento en el pafs,
por lo cual Le Bouquet, ya planea la inauguracién de su sequndo campus
en San Salvador para el 2013 y poder con esto llegar a mas personas
interesadas en desarrollar su carrera profesional en el drea gastronémica.
Las matriculas para el préximo afio ya estan abiertas, se puede pedir mas
informacién al 2264-4502 o escribiendo a mercadeo®@lebouquet.com.sv

SI'TE PREOCUPAS
POR ESTAR BIEN
APROVECHA LOS

BENEFICIOS DE

ESTE PRODUCTO.
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+Griin Skin, Hair b
& Nails posee un —_—
delicioso sabor a
naranja y es facil
de preparar, es un —

producto apto -
para diabéticos.
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| %ﬁ}&. efectos en tus prendas... si.
rillo y (ue puedes lueir de dia.
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Brad Pitt »
Chanel

Por primera vez un hombre
protagoniza la campania
mundial de la firma parisina.

26

“Animal print” a
toda edad

No hay un limite para lucir esos
sensuales estampados, Te
contamos como sacarles
provecho

32

Bisico en negro
Aunque parece ya visto, 8s un
color gue siempre puede
resurgir impactante.

38



.] |

LII:IIL"""\-"P.HE.UI:' g
N

- E_

DIOMAKEUP
exclusvo OO O9




A-tlmgn;%pfritu navidefio Ozg a 2}
La decoracion de casa estd en manos de la familia, L 4
su estilo

pers también sevde un poeo de ayuda

Vuy particular, elegante
v chic... Una mezcle
exquisita de elementos.
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MUJERES DE CUENTO PROTAGOMISTAS 2012
Irspiradas en las protagonistas de s Daportistas, artistas v paliticos, por
cuflos, Bschicasdehoy s2lanande  hien o por mal salisron amelucir enla

TRICHD GOl opinidn pablica

a0 B2

ESTILD BOND JOSEFINA ALVAREZ

San muchas |as conquistas del Ura argenting amante da los
agenta 007, Las chicas Bond sa tentiles v las sarigrafias nos cuenta
caracterizan por su sensuaidad, como winga parar en £l Salvada
72 a2

TOMNOS PARA LAS FIESTAS LaMUEVA NOWVIA

El maquillaje ARTDECCwiane oo Balén Esquivel nos cwenta en gué se
tonalidades espaciales pasm al finde insgird y quienes fueron los

e complices de sumuestra de arte.
16 g5

EL LASER Y EL CABELLD COMPLEMENTOS DE LA CEMA
Se dice gue adermas de hacerlo Urna buena ensaiada, postras
cracer, rapara la hebra, permite gue vegetaies, todo as bierwvenide en
tus tratarsiantos v color duren mas. Mechebusna,

7 105
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editora

sQué haria Jesus:

EL QUE NACIO EN UN HUMILDE PESEBRE DE BELEN LLEGD PARA DARLE UN

VUELCO A NUESTROS CORAZQONMES.

' AMOLES A PASADO QUE EN SITUACIOMNES COTIDIAMAS
¥ SEMCILLAS NO SAREMOS MUY BIENCOMO REACCIONART.
SC0mo actuar ante un subalterns o anle nuesiros
hijos? fAnLe una benaa? Pues bueno, al bacerme asia
prresunta me remitt o algpe gue me dijeron un dia “en
lu corazdn vas a saber cuando algs no es buene™,
Pero ademds, de maners mis vanal -aunmque no Lan-
L= e recorde de una de mis pelicolas Livoritas:
Transtormers, iParece mentira pero una pelicula de
rubols enseiian tantos valofes! Se me vino a la monte
cumando Sam (Shia LaBecul le progpunta o s maes-
tro pask B oneda baja quie le puso: “piense Jgué harda
[esing?”. La cuestion es que =] maesies Lo dio la moLa
du pasdia.

cRealmente eso haria Jesds? dComo saber qué haria?
Ladmica manera de saberlo es conecidndobo

Dl s nacimiento, el Hipe de Dios mos dise wima
miestra de bmmildad, pues Hepd al seno de wna Gami-
lia comee cualquiera y se agag a bas normas de sas
padres hasta que su momento babida Hegado,
Laige con su legado de ensefianeas, muchas de ellas
spemplificadas en pesonajes igualmente sencllos,
hizouncambiode “chip® en las creencias, en el acioar
de La gente de s época y en la interpretacidn de las
ascrilwras Y & pesar de dos los esfuerzos de dile-
redles movimientos o pesar de gue an mochos pr-
Lo diel mundo dicen MO ol cristianisome”, lesdssage
Lam ViV Sdann el e,

En dicembre celebramaos la Hegada del Salvador en
s formamis fernay diulee, como un indefenso bebeé,
A veres olvidanmos gque ose es el verdaders sentidao
defas “fiestas™, Sin embango. nuncs es tande para dar-
ler esia prrioridad a Jesds, para recibitke con el corazon
limpin, paraepallecerlo Sonun nacimienio gue anun-
e sa Negada v en donde los mis pegquedios de casa
puedan participar. Ser parte de bas ceremonias Litd r-
sicas, de las pastorelas y de la corona de adviento en

6 RALLIERES © DB e 2002

familia son tradiciones gue Hlegan al coraedn y que
honran a Jesas ¥ a la Saprada Familia.

'E‘.:l_l.ln."l:l.l.r:iil [esis? Se me vino a Lo mente [ bamilia que
prodapnniet un escindabeen les medios y redes socia-
Les, Segaro ellos no bicieron Lo que haria Jesis, pero
adernas el restode nesotros mpoco, “Aquel de uste-
e et Lengm pecadi, que be arroje la primer prie-
dra”™ {In 87 b, digis [esiis & |t v % Farises que cone-
demalan awma enujer addliers. Aelwir cemi nins LT
Laria gue nos trabarin es alio que ne se complio en
el Caki

Actaar con amar Lgue puede tradecirss en caridad b
= la principal ensefanes del MesiasEste esmi man-
damiento: gue e amen dees § olros comis o los be
amade Mo bay armor mds grande guae dar lavida por
LS amigos, ¥ son usiedes mis amipos, 41 complen ho
gue les mando™ (e 15 L2145

Tgmalmenta [esns reconoce mesiri dedilidad hvma-
nd i Travos de swespdriluy sus sepuidores nos envia
mensajes de consuslo ¥ de dnimds Tal e ol caso da
San Pablis: “Enlonces, hermanos, nd Vivamds serin
Lo carne, pues na le debemos nada, S viven segin la
carne, peeesariament e moriran: mas bien d en muee-
L & las obras del coarpn medsante el espiriiy, v vivi-
rimn. Toddos aquellion a bk quepuia el Espimode Daos
soim Bigjos de Dios™ CCarta a s Bomanos 8, 12-140.
Seguir bas ensefianzas de Tesis nooes fcil porque
luchan contra auestro estilo de vida actual donde Loy
superficial se premia v dende b comgetencia es la
norma, pere comenzar a hacerlo g pasos coros es ya
un caming gamado, Les invito o vivir ona Mavidad en
familia, iuna época donde podamos inddar nuestro
SEMVECEG o armdsr!
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PERRY ELEIS

Encuentra el regalo perfecto en nuestras

NUEVAS TIENDAS,
y vive junto a tu familia la Navidad mas feliz! =

TE GALERIAS



POREL MUNDO

Lidicion aniversario

“Realmene kelicite al eguipo de Mujeres pongoe me ban imgresio-

nado con la edicitn de aniversario, Creo gue smechag lecioras ain
esrarmas devorando de o poco Las historios de esas salvadioredias tan
emprendedoras, sveniureras sofadoras. Les desean michos Gxines”
BANDRA DE RIOS

Ml ruetaron muocho a2 historizs de la= 100 mujeres, peerd ademis la
presenlaciin de by edicaitm, La poraday las kotogeradias de moda, todao
Laees dieliarinn™

YAMETH RODRGLUEE PINEDA

“Las Hslogerabias de GUITT estuvieron gengabes, L models precicsa
Lna edicion de colaeciim®.

SARL CAMPOE

“Malemidisde Las 100 hastorias be distrutad o muachio [as fonos dis las pre-
senbadoras de TV y tambidn el de las siper madelos de hoy, Les fedi-
Sl pader Ccomio abssrdaron el esma de Kolly Oabourme, o wn cass roal-
mienke impactanie".

E0FIAC. DE VEGA

Revista Mujerss: “Muchss graciss por sus comentarios y pos todos los que
han postesdo en nuestrs pSgins de Facebaak, realmente este resulisde no
hubiers sida posibdes sin i conflanea y colaboracidn de esas 107 mujeres §
maz quae ros canfaron de su vida il sllas miles de graciss!
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GAMND CON REWVLON

SUBRE SALUD

“Less apradesco mucho el lema del

decryunn. La verdad es gue son con-
sizjis Lan valiosos que hasia hoy gue
sy mad re Lo viads L improrlancia lan
vidal Lawidaagitada nos haoe restar-
leimporianciaalascosas que si valen
Io pem, ¥ una de ellas son los hiiki-
Tonk. Prensamog g no o= Lan impor-
Lande e log chioos s sienten 2 la
T, U T 2% Lan imporkante que
al mismo Deanp=e wean TV, que e=ia
brben guee ellos coman logue quieran.
Hasta que no vemios los proddemas
apuis Do esseds oS s EOETEAOS Car-
Tas en el asunbic Temgen un chico de
Tres adios que v Sdeaadia™ b goe le
ekl ¥ o gue me sigae of menn de
s padre doers vepoerabes), abora
subrds las consecuencias, Gracias por
intormsarnes”.

FLATYA M. DE CASTANEDA

“iCuedEimpaciadacome] tema die los
tacomes! Ya e habin  escuchado
cgmeniarics o un docror o respecto
¥ Vi Tenged varias amigas con dafog
e sus Lobilles y dedos coand o se los
torcieron... Hay que wsarlogs oo
surmds iclada”

KEMIANTLLALTA

ANA SILVIA OE LEON RODRIGLFEZ reselid ganadora de cosmd-
licos BEVLON valorados en SHEL La acompananWendy Cear-

cia de Steiner v Pacda Cardenal de Bevicta Mujores




F’IEL HERMOSA
lodo ELL DIA

NUEVOS TRULY LASTING COLOR™ PRESSED POWDER
¥ COMPACT MAKELP + PRIMER

Poluee v base comprcte guee proporeioman aea coleriara impecalie
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Nueva

ANEW do AVOMN tiene ahora una linea
formulada con Pro F5iruin disefada
para podenciar las siele sicluinas cono-
cadas come prodeinas de |2 juveniud.
La cenpresa promete que en solo dos
sirpnanas la pael estard mas firme y joven.
Anew Ultimate 75 es un lujuso Lrata-
endenlor giee ayuida a reparar el dadio del
pasns del Tiempid

Las protednas lamadassiruinas esimu-
Eam el rejuvenecimiento, va gue avadan
a reparar ¥ rescatar celulas dadiadas o
afectadas por el estrés o el paso de ks
afios, Incluye crema limpiad o, crema
i £ e infensiva de no s, wssere oon-
cendrado ¥ crema dual para sjos. Con-
Gl & i comeojers AV M.

o R0

7% losesguemas

L& FiRRAS DE KERZD TAKADS LANZE MADLY
KENZD UNA FRAGANCLA FLORAL ORIENTAL
IQUE SOMRIE & LAS MULERES ATREVIDAS!
LA MUJER TREMENDAMENTE LIBRE, FELIZ,
IMPERTINENTE ¥ SEXY. LINA FRAGARCIA OUE
SE ESCOMDE DETRAS DE LAS MARPOSAS
SUSNOTAS DE SALIDG EN EL AGLA DE
PERFURIE S0N DE AZAHAR ¥ PIMIENTA ROSA.
EL CORAZOM ES LA FLOR DE HELIOTROPO DE
SURAMERICS, POCO UTILIZADA EM

Tercera fragancia de

SHAKIRA

Liray mplanta spoikdn de mgal o que exts deponibla on las
peErapakes thand as de poestiohe-es Elear by Shaklm
Thena nertas e salidade azsher v pimienta blance o
ooeaztn teinlndade Secls peonia y plel de shadoooue:
defa unamsiely de madeo de pacm, 5m bo bengd, s de
ATLCAy AL

INNOVACIONEN
PERFUMERIA

_arpdire preerts LA Uie @t BB cu by rranc de sy musa
ganakon del Usoar ula Hoserts Exuna decssrion oe e IS
RO o einele oo i vida Ok Holge, Unrinioues Roplon | B
a5 LTSRN PL3E 2 LN T daondda o prenacprista s el i
e, itlimandoademc o 504G de s 63 inpesdenies de firma
el Ezurameciade e Palidsde Mol uno e e ngradienies
misascaens y preckoacs de by perfurmers, oon s de o emaekos e b
ol insirbad clel sicleiiniris. P e sa Fan sfadidn notas de
Jvren Sanbas o ferce narsngode Tine £ s astd preseme ondods
s e e et ragandds el Sl =i notes de sall son e posdia
T er o cowartn s arahay favmin e i - 0= o
aalcarky quuand- hobinnks praing, pachulywanils Exunaguade
O TLIVIE L LTS A e ST s o i

o

PERFUMERS PERD QUE APORTA UM TOOUE
ERVOLVERNTE ¥ AVAINILLADD. DE FONDO,
MOTAS SERSUALES DE AL MIZCLE, CEDRD Y
WAINILLA EL ENVASE DE ALAS DF RMARIPOEA
FUE DHSERACHH POR POk ARal.

EL &G0 DE TOCADCR ES ROSA Y TIENE
ROTAS DE SALI0G DE PERS v LICHE. JATSAIN,
CON CORAZON DE HELIOTROPO ¥ DE FONDO
ALMIZCLES BLANCOS Y MADERS DE CEDRO.
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Liractty Serurn 10 ponsens sdemds aqua tesmal
o Wl i Sokan hlsaaTnio,
Exte mpin peopoimiona un et Hting ssda a
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cvisierees e 0 afios on adelana y s SequEn poar
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ICOMO UNA &9
ESTRELLA! =3

AVON regala acineo lectoras de Bovis-
ta Mujeres una de las feagancias VIVA
by Fermie mas locion perfumada para el
cuerpe. Para participar solo  debes
enviar la frase "AVOM v Fergie son lo
miximo” 3 mujeres.cs@gmailoom
Tienes hastael 10 de diciembre para par-
Hcipar,

* Fecribe tu nombre fal como aparece en
el DUT v no-olvides incluir un nimern
de teléfom.

F -
-
o s

utrina

Nueva coleccion

5 buseas un regaio especial Lous b’f
te parece sumar alge a ks coleceion "l-

Rirmrmicol’? Extas mufieqLitas de
otleceitn Gue visnen an variatdes
tamadios shora tienen
camplemantos eapecisleg,

A la derecha coleceian NOBLKD,
confianza, mufiscs mal, lavene,
libreta con lagicann y taza.

Abajo, kit Bretas de colorices
dissfios v el esperado Calerdatio
2013,
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El poder de lashblast,
ihora tras hora!

NUEVA lashblast 24
gran vnlumen ,qua no se corre!

lashblast 24HR

? htipufacabook.com'CovargirllA




EXCLUSIVIDAD
XCLAIM

En l&= tiendas de Galerizs y Basilea
encuentras la caleecidn Briztals 6,
herrarmientas innovadoras can
salusicnes fhoiles a problamas v
emerpencias catidianas an materia
del guardamapa. La marsa fus
fundada en 2002 &n Las Angeles,
Califarmia, y &5 muy usada en
Hollywoad por afrecer saluciones
funcicnales. LMo te pasa que debes
camprar pantalones para tus flats o
para bas platafarmas? Ahara can &l
Hemm Tape for denim pusades acartar
tu= jeans en un dag par tres. San
fibras adhesivas de agarre duradere
e o dejan residuas en la ropa y
e pusde 5o un quebizdar de cabass funcionan con pantalanes pitilla,
pamsncoriar e mgainideal Las chicas sequm restes, boatout, estilos slésicns o
ENCLETHAN W3S DpCinneEs &n FeEme goa pierma ancha Cada paquets contiens
Rusiplazay Bl Pasac: La fimma malna Aebecca 18 piezas ($14.09).

s ok conmusyes disehins como e Adpust-A-Button es eal cuanda por
brrasie con dissho de filgeana. anina cambies de peso o el embarazs los
adieacitn de plra; rodio yacem. 1 ke s pantalanes fa siempre san de |2 talla
cokganies oon o de oo s onaesna de perfecta B2 un battn ajustabds a la
redida de [a sirtura y de camblo
inztantines. Esde
metal ariginal
completamente
pey tilira e
(§18.009).

TRCOA s imuavalnea disponible o Fener igra Collaes, aretes
pskearas oo en e pon £ Ut BN mnce shumadar, |desks

P estas Aestas Anllice o la nolacokdn Gy Lights, en plata da by
o pidias semi pressosas. Y juegn de colb y avetes en plata da by
i Ok b | A oy hopss oS AUy ke stes

Chamilslared sus disefios dushee aladpoca . Lapulsen
st et r ot [ o cdjes de cdstal de murana FROST ¢ digs
ol pia ) etstries Svanicush) O pasdees cormpeman b que
yatienes con dies alisiee. Elminfees de niea enplats oon
cristales Swarovakd con ssmate [E51 ). cuents de crista de
murano] 342 boly de nawidad en disefic-degota on plata ron
eristal Swanmed (257
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" SHOES FIT FOR YOU

Park Avenue

EL SALVADOR C.C GALERIAS = LA GRAN V1A
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Aopes oo
Jacots ($285)
v Fiozmsd o
brazszte de pid
$125).

| UNRELCL D BLIENAFIRAA TAMBIENES UNA DPCION,

Flisgas {1 s tess
[B44.05),
asnj (EEUES),
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Chardelor

(1895, I l

TO0D DE CASA DEDRD

DanadCallena 5o especializa encontar con
piezas de orn dnicas, &ndelicada
cormbinaaidn de pisdras preciosss.

Dices npclors de lujo: Amtes v anilla de e
amarnilla oon diamantes, pledrs preciasssy
perias Y anila con dije v cadena de elegante
salaccicn de diamanies, topocios ahumades
y armatistas.

EACELENTE REGALD PARA LAS AMANTES DE LAMODA

L]

ATRACCION
PODEROSA

oongquista desda
la= prirmeras rotas por el frewcor dela
rraridaring de Sicilia y la bengamata de
Calabiia Sus nofas de salica sen fresces ¥
aromaticas, aceribuadas per un bogue da
alhshaca. En sl corarin masculino ae
destacan las beyvas mjas y ol cardamormo,
geranin aramidtics con fotes de cedro de
Temas. De fordo: seduccion por ks esancias
crienfales de cusia ligera, haba tanka y
pachil. Ura fraganeia elegants y sofisticada.
Chspanible an Perfumerias Mage.

DEESPIRITU
ESPANOL

La nueva fragansia de Jesis del Poza,

tisne uia
cofrpasicion innavadora de esercias
dispares. . ER un frasoa cilindrico que
riezels plata v morada 2e enclema una
edentia pon rotas de salida de mandasin,
shahaca, rmatin y bojas de vicleta, B ke
nikas reches deseubnes s exgLisitas
flores de lavands y flor de azshes, con
eapecias pama ka caneta y o janjibre
Blasculing v sensual &2 el fonde, con netas
de cuero, alimizele, dmba y vainila Buscsls
i e Almacenes Sirman.

,*| N




LOCCITANE

EN PROVENCE

REGALOS MAGICOS \.
DESDE EL SUR DE FRANCIA

Elij-a su regalo maravilloso de nuestras
Nuevas Ediciones Limitadas
por compras de $120.00*

LN FegEn B eHeger anine &l Le Ir I" I'Jl-'l g Ficres MWaranl icass Thmd 4

el die cunon die Hagae M _| i T —CHaita vilida dal 1 8l 15 de dicsmbne 20137 -

Lin regaio por clienle - N duren saislenciss - Las Iolografias son ustalhves &) regala
pUBOs yariar segon d r.:i'hhil:.:l'.'l

Nlulhplaza - Galerias - Siman LLa Gran Via
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EXCENTRICA

GANCIA, FEMINIDAD Y LUJO SON LOS
IFALES RASGOS DEL ESTILO DE LA FIRMA
NA AMEN QUE PRESENTO UNA

2CION LLENA DE COLOR, ESTAMPADOS

N = =SENFALDAS.BLUSASY  ag
34T IS PARA LA PROXIMA P
- - -".. {.
: i bruimcky a demcha. Busa estis
. oo pstampadn paisle). maroes
1 mmurmengs (375 Jeans lancos de

tire e oo hoksdl o debantencs
{350 ambos de MRG.
‘Cosbar dip cuentn en oo y oo
{525 de AIMACENES SIMAN.
Eiokeo zermiou mm depomdo con
tachars o b msas JETRLGS)
Erletive da oho (54 205) bos tres
e ZARA,
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Arrugas - Poros -Efecta Lifting - Luminosidad Instantdnea

Una piel nueva®* desde la 1* gota.
Apta para piel sensible.

El sueno de una piel ideal
se hace realidad

B ACIDO HIALURGNICO + RAMNOSA 10%

Pooeraso ¥ concentragso. La madadma cormoesion
anfiarugas an los 4 tipos de arrugas faciales. *

“Guava, inierme
** Teest cinics =40
pitroculanas, Aasop

VICHY

LABORATOIRES
J‘jnascuhmvich-,r

wawlacabook comdascubresdchy



B o PARAEL INVIERNO LAS COLECCIONES DE
e VIODASE LLENAN DE BRILLO, TELAS

LUJOSASY ENCAJES... OESTAMPADOS QUE

SIMULAN LOS MAS LUJOSO0S BROCADOS.

Enlacoleccidn de testa 2012 de Meanaslo encusnitas inwlemo 200 2-20713
dascha kes clisions siptios con punkses fina o redonda Exnns tojirlos, que susghemn e s Edd Mesla, nio sndo

g | ookdeluio
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raes b dpoca de flastas Lardn, Chanely Lodds Wuston Foeatle muchos afaman
Lz ek Bionedas i encoies, doiman paris de las e B vl o ety tem oy erirstanie ol moesa en
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anoraen Galerias

ES UNA MARCA INTERNACIONAL QUE
OFRECE VARIEDAD DE PRENDAS QUE
VAN DESDE LOCLASICO A LOMODERNO
CON PIEZAS UNICAS QUE TE HACEN
LUCIR ELEGANTE Y COMODAEN
CUALQUIER QCASION
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IETLE HABLAALACAMARA AL
IN AlBIENTE ASPEROMIENTRAS
MADO.ENBLANCO YNEGRO.EL
BRPARECE ESTAR RECITANDOLE
MAA UNAPASADA AMANTE.

Enq'ﬂl'.u.u s imdgenes Wi que cada palabr inleiga, misnirag su
e seringuictanie v, & b Ve apasionante. Atrapad o e esls-
qju saenbe nosaleico por los recdendog ks suefios y las En-
I;In.ls:l.rL Ambigrnc o e clang quidn es el objelo de s afec-
5 v cilada se Voclve ligeraniente riunfante. s CHANEL
ek elersamaente Femdning - Liguee ha inspiraslo su ocds apa-

MmN Ce
n[F filrme bogrs combinar el rostod impecable de iy si v
ral ﬁ-ﬂfil'lth,unes sabiamenteelegidas. Elprimes plano de unpenthon-
i "fl-_- P n.al:lru!u:u una visita gun museo de arte ¥ un encuen-

|'.|£ Lanton, |8 chmara acaricia HL:IIHIJ.Il.IlﬂL"II[L Al [] AMEL ™S -

5 el elepante botella con el eligir de color dorado - Hevando 2
: il. Implml:-n thaidi ¥ prerenae e la wednic frapmmeia. Bl crescen
il objetivo, Estd of mapa del mundo, estd Pans el origen

PEL 39 5, que reing, poderdasa, en Laindustra del perfumse,

H-r:in Lok plas di fow Wright prar byesenca icdnica de L firma Cha-
. it nel Puepade dirigir filmes como L esperada Anna Karening fann ndo s
gl e mues o paish, y Las emblemdticss Aonement y Pride amd Pre-
pikice el dizector recred un ramance para Brad Picy wnd fragancia, und
|.=I:I.||.- l:ltlmﬂj&q 1921, La nueva campafia o5 diferente, nomgse los esque-
F l!':ﬂhm:,]ln. megior gue Andrea dAvack, Presadente de

1-:"" Frﬁm:gén.ﬂeileu

D




Estrellas imemacionalis reconocidas por su belleza,
Lales comss Catherine Denedve, Carobe Bouaguer,
Micule Kidman, v Audrey Tautou han perseniticado
ol sygedis Y desos que CHANEL N5 sapue inspirand o
Enm cada campadia, buscamos cambdar el dnpuolo v da
Perspeclivi pan crear sorpresa ¥ mantener el mito die
e preriurme gie Se amiele cun b lemgses,

SEGURD FUE UN RIESGO ELEGER & BRAD PITT PARA
CHAMEL NS —UIMA IDOMICA FRAGANCLA FEMEMING —
£POR QUE LD HICIERONT

Mognlnog mi premsming como wn riespeo La decision de
romprer con el patrin clisico del mondode fragancias,
En realidad, el filme N5 evoca La alracain que sace-
de entre wn bombre, uma mujer y wn perfieme Cuaan-
dir coimiene lenemiog B ampresion de que Brad 1t
st LA dirTmend o 3 una mojer, pers oo 3 poen, s
damos cuenta gue & habla de CHANEL N5

[ Wiriizhl v muesdro deparlamenlo Credlive eeeogie-
ruon i B PO prgiee Lbene un carisana incneible, indis-
prsalsle para rransmilie el mensaje y crear la mopio-
i crealivi gud boscabamos. Ha hecho wn papel mara-
villose, Su vor caulivalom conmueve ¥ se prosta par
darle intensidad al filme

EL PRIMER FILME ES VERDADERAMENTE REVOLL-
CIONARIO A SUMANERA. LCUANTA PARTICIPACION
TUND CHAMNEL EM EL FROCES O CREATINVD DE ESTA
CAMPARA?

Covn st filame, como con Lo das nuesi s previas cun-
paiiasde N5 queriamos reinyventar, alrey ernosa hacer
algzodistinto, Pan lopnar esto, el proceso creativedebe
seer iy dbisiboze v erd adero, un infercambio de ideas omire
al departamento artistico v el director ded filme Mo le
pememaod endles al equipo creative v le damos “rien-
da suedia” porgque crsemaos qua gra caplar lesenca
der la dpisca v s permite ver al future ¥ toamar el sal-
10 En CHANEL esscg@emos directores que asin an la
misann onda gque mosolres Exe lue el caso con Joe
Wiriglt Dhemgpurdscdd laber trabajad o com el dwrantedos
comerciales de COCO MADEMOISELLE estibamos
imnpresionados con su manera de expresar ba elegan-
Cia Y de commenicar una solisiacacion nnata, o ooal
redleqs mocho CHANEL

LPOR QUE ESTREMAR DIFERENTES VERSIONES DEL
ANUNCIO? EPARA JUGAR & LO SEGUROT

Mo, fosolros no jugamos 3 lo segpuee porgoee i crea-
Cida e un acto de convieciin Toe Wright cree fiome-
mienie gue las oiras versionas brindan elementios emo-
tivos v completamente  diferentes. Considerando
cimo funcionan ks medios hoy en dia, no pensamaos
quie =e puedse limitar a ener solimenie un mensje

e s Tuerie gue s — lo cual e el cato con nuesiee primer anun-
cion Fu viral desarrollar un sigtemsa ciingelEjn die men=sajes para foe-
Lalecer La campafa, en particular cuando es tan articulasda.

JOEWRIGHT RECOMOCE CHANEL POR SER UNAMARCAINTRANSIGEN-
TEY VISIONARIA LESTAS CUALIDADES INSPIRAN SU SEGURIDAD?
Cosmis i leemas compromisos nos podemos concentrar on o eson-
cial: el mensape que quersmos transmitic ¥ Lo que queremes cons-
truir. Este enfogue descarta de facte todas le guae e imelovante, 1a
falta de commpromiso nos permite una libertad increthle y laaadacia
d discin “nar™, Lo cual es extraordinario Lante para o creativo comis
prara ko commsereial. Sabemos exactamente a donde guaremos lbegary
avianyamng pase 3 paso. CHANEL jamids retlexiona a oo plisi
Mg presunbamds Wsdes los dias como polenciarnos s o largo de los
prowimaos dies afios y e le da an giro complete al pente de vista,
algocrucial. Nuestroobjetivo es erigir la marca manieniéndinaes entis-
cadios e lo esencial y perpetuando la leyvenda, comvensidos que al
logerar esto alansaremos la meta. El reto princpal par una comgpa-
itia comer L nuesinn es msinlenerse deseable ¢ insizme 2 raves deuna
Credalividad infransigenie ¥ una imapgen oeris




da

Esta linea afrece dos estilos clave para esta
temporada lios cuales van de lo mas clisi-
i o moderno y casual hasta lis de estam-
paxlosanimmal-The Bratish Are Coming una
tendencia gue oma oo mspicaciin la
subeuliwea de Los afios 70 en Londnes, Pie-
was alemporabes clasicas del campo son
rednterpretadasde maner misd erna conun

Lowuie iz mmioda callajera. Poedas Hevados

Qi e s raral e cammpeesans, Larkin o oua-
Ao dgrnceses v mdcasines asliliosos,
Launch Pad. por el contrario, se acopla al
futarisame del espacio. Incluve elementos
dalineas limgias y simgdes actualicadas con
tesiabes teend, cueros ¥ bloguens de colores
Vigle egia tendencia con rajes de lineas
punis, lacones de charsl de machao brillis o
con pantalenes de corle estrechi,

Coon dertnlios anestaimpads
afnimal e 108 o addn
russddo [$108] van chasl
o el da csntutind
friaeie (RRS),

5 AT AR 61
Maatuinda O Maend

Cotilns clssioes

renveriados

Al lilo con
lamoda

85 ANOS DE COMODIDAD
ATUSPIES

En 1927 Naturalizer revoluciond el
mercadn con b ides da crear zapatcs
eleganbes y cimordes dissfiades
especialinanie para las frujaes
Larnares 42 dio 8 sonocer como el
zapato con el susts pardects’ Al
cenmerncrar su BS ariversaria, la firma
ciritiriia su camproerise de entendes
edme s 2 petos rasments comedas
prusden syudar & las mijepes o roverss
£en neia duirarrbe toda o dia y visir la
vicla a penitud.
Maturalizar continda campremetida en
et estiles hermoies gue se genten
fan bien &l final del dia cama &l
ciriens. £5 por sse gl peeseids su
elementes stencigles: aoolchonads
acicional, harros que dejan pasar o aie,
eculibric an cada pisada plantillas
fleibles y rateriales fviancs.

_osastlos crsuales Becan
con fusima mmests coleocicon
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Disfruta
en familia

Todos los detalles
que solo aqui encontraras

S AN TA R O S A En Santa Rosa cada dia

UN LUGAR INCOMPARABLE descubriras un nuevo detalle
SANTA TECLA

Ven y date cuenta por ti mismo
Visita nuesiras casas modelo, abiertas todos los dias

W saniarosa.com. sy f Un Lugar Incomparable Tal : 2229-3757 [ 2229-T486 g B{}]] var




COLECCION
C O L o R Para combinar tus zapatos colar nedn, toma en aeenta que tu atuendo debe ser totalmente liso, sin
o estampados muy llamativos o de colores muy fuertes ya que toda |a atendon estard centrada en tus

pies. Puedes llevar un par de skinny jeans blancos o tono jeans. £l blano le dard un book muy fresco v se ve
N E O N muy bien con colores neones.

i por firedrdn Slpedrae

ADOC.

ESTHE5 VWAL H SEGOM SIFCLIRSAL, FAIFT



LO MEJOR PARA TI, SIEMFRE.
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HAN RESURGIDO LOS ESTAMPADOS PARA LLENAR DE
VIDANUESTRO ARMARIO. EL ANIMAL ES UN BASICO QUE
FLEVARA CUALQUIER LOOK, APRENDE COMO USARLO A
CUALQUIER EDAD Y SACARLE EL MAYOR PROVECHO.

Py Pacdn Cardenal Sl [/ Fedfogprafeoes: Wigpanel Villalte.,
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Hush Puppi'

METRULENTAL, T ETARS LOCAL R T2 H, SN SALYALIDR, TEL: 22511728 ¥ EnH2ain « CENTRL GUMERGUAL PLASK MLINTH, 458, ETARS, LOGAL BRE TEL F27T-6000 = DENTRL LORMERL
METROCENTRD, SAN MIGLEL, ETRPA 19, LOCAL B E, TEL 2567-2553 = CENTRO COMERCIAL GALERIAS, LOCAL 130, DE COMERCID 1, MODULD 2, SAN SALNADOR, THL Z223-T723 ¥ 2223-1TM
® CENTRO GOMERGIAL LA GRUAK WA, LOCK 30t-302, TEL: Z0ma-S823 ¥ Zri-511 = CENTRO COMERGIAL MULTIPLAZS, SAK SALWI0R, TEL: 228137
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STEVE MADDEN

UN PASD MAS CERCA DE LAS FIESTAS, LA TEMPORADA

#ﬂﬁdays 2012, 1A LLEGADO A STEVE MADDEN

MAS AUDAZ QUE NUNCA:
STUDS, PUMPS, TACONES DE AGUIA

SON ALGUNAS DE LAS TENDENCIAS
MAS FUERTES DE ESTA COLECCIGN.

=|5 época pary resaitar esta aqui p om

ESTA TEMPORADA
EXISTEN LIMITANTES.

Visitanos en noestra Tienda Steve Madden en centro camerzial La Gran Yia y jlescubre |los
muevns estillns nue la temporada WINTER X012 tras para fi!

iy

WWW.STEVEMADDENCA.COM BSI'E'IEHAHDEI-IELSAL'I.HIEIH . | STEVEMADDEN_CA
TIENDA STEVE MADDEN /C.C. LA GRAN VIA, EL SALVADDR /#/ TEL: 2278 G871




SIEMPRE

% ES EL VESTIDO COMODIN. CUANTO MAS

!' 3
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¥
4

SENCILLO Y CLASICOMAS PERFECTO. UNOS
CUANTOS ACCESURIOS NOVEDDSUS Y CUBRA
NUEVOS BRIUS.

. Y
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PRECIOS
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STILETTOS EN FLUCSIA
COM UMY ‘ESTIDO DE
DISEMNO
VANGUARDISTA, NADA
TE IMFIDE LLEVAR
UMOS BOTINES
ACTUALES OUN
TOOLE DE COLOR
O DE METAL.

=i e a6 CRHTRAAS Sotiness deiedaguasimiilan iy e 1 v T
v e o chs Boreiaes e anret pack oo tanon [aTa e iradivriis
B S ROl i IR B Y TR [SEE E!l].

Ol matakmadada Bashia

(575.99),
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Clinica Facial y Corporal *#+ %+
20 anos de experiencla T

iREGALA BELLEZA EN ESTA NAVIDAD|

Magquillaje Permanente: Measoterapla Corporal y Oral Exfolaciones y Em'ulluraa i‘mpﬂalui y
Cejas, ojos y labios Acido Hialurénico vinoterapia y chocoterapia
Ultracavitacidn: (Elimina lneas de expresitn) Rizado y Extensidn de pestafas
Liposucciin smn carugia Depilacién Liser IPL. {adheridas 1x1}

Radiofrecuencia: ¥ COn Cera Mazajes Refajantes y Linfdficos,
Derretidor de grasa Tratamiento léser para manchas y a 4 manos, con bambl y esfera china
Tratamientos Faciales: Varices Bronceado [apray tanning)

Manchas, Acne y Arrugas. Parafango y Gimnasia Pasiva Fiedras Caliantes y Ayurveda
Vacumterapia: Masajes Reductivos, Reafimanta de Gliteo y Busto
Succionador de grasa vendas frias y cabentes

Microdermoabrasiones A e i i L
{ﬁhlénp&iiﬂ nevo)

|

A, bk Evaluacion Nutricional EHATIS
el ™

5 T TRl |at'«"'l-:lﬂil. -uE-*:-.-

SUCURSAL MASFERRER
9 Ay, Mia. v 30, Cole Ponmrde Mo, 5011, Cal. Escaian,
S Mk hacia CIEII]ICI dala enfrada de Ef‘l'lﬂfgﬂl 015 ol B |'35|::Ilr'3|
Diognastico, Tak, Z243-4430, 2283-6437

SUCURSAL SAN BENITC

Coania 5an Banibe, Caka Lama Lindd # 210,
enfrante de aoolin SEQJ"':I:
Tels. 2323-1884, 22231845

www, Clinicalineayfigura,com + conlactoBclinicalineayfigura,.com e _f H




[isefin strapdics pon ieda coda
qa sa wrudeal frente

Chewo y fashimisia pncias®o oon chspessde

bl b i cantl s |6 cemiura g pscdesnia en o=
Femitros, TODOS CE WL BOUTIOUE

DETALLES SUTILES

i usssme bicinun ol da grandes dmercines
et presninei o os asrtes Slno paedas il
sinvalloz diga s da muen dsafn oo deqom
mxtin e meds senqn ks pondares tanos
e sanrodemon yakoamies: Corrbsnaing
o brarafiries nun snllo elepame. Gt de
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EL VESTIDONEGRO TIEME SUPROPIO

| ENGUAJE ¥ PUEDE IR DESDE DISERNDS
MAS CONSERVADORES, MINIMALISTAS
HASTA DELICADAS JOYAS CON FLORES
EMRELIEVE QUN EXTRA DE PEDRERIA

Sl ezt con drapsacks ol frantey
una sola mangs pon cletiles bz Decoriaala cinburay falda
simidan un Bcn anlacimius deeranch mon s de chifon

Daastile griago, dsafioda gran cich de




Cy
"
E-
a-
<< °
“.._.__.lh-
<
&




lexcl de
FNDENCIAS

SIERES MODERNA, CASUAL O EXTROVERTIDA, EN
FRISMA MODA ENCUENTRAS EL COMPLEMENTO
FERFECTO FARA ESE LOOK DE ENVIDIA.

Frar Awippclion Abewdeni,
Fotegiregfiers Revd Esfadi,

Juegade pulseras . &
(45.89)

Eanchlias da
piatnlorma
dastalonsins

[$33.09).

S T e s

Bz g rerpees con
o=
(#1993

Iapatcsde plytaforma en
iz inm s (B 3.0

Jeans il o oon
doble decorativo

(&24.99)

Eramanlls con
corntui e [ 24 565,

Cefio ShTENgAs 0O
detalls phach ($24.99]
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ﬂEMmsﬁfEWEST GALER[AS - LA GRANVIA - ZONA ROSA
DHSTRIBUIDORES EXCLUSMOS: SEARS, PARK AVENUEY SIMAN
wisftanos en wwwininewestca.com o siguenos en wwwifacebook/Club?




For Claudin Deher

¥ Quienes e Sonacen UR poca mis, saben que la palabra
“pugitiva’ yal sar feliz”, thenen conhotasiones muy espea-
cialas an mi vida, Sor posilivi es wnh mandra de Vivar, nd
giviere decir gque vaya por la vida de mebe @n nube, flogan-
dis e lairrealidad de que todo es perfecto, como algunos
cresn Y ser leliz es una decision gie Lomamos.

Entiendo pertectamente 1 vida coms una secusndsia
die braencs y malos monentos, alpunos mias malosqueboe-
fik, ipero siempre meeciados® Vivie belizmenta en posi-
Liveo o guiere decin gque estemos Felices 24 horas al dia
s Mo e s, s PeOCURRImOs § ook anguslizming
cun diferentes situaciones la diferencia radica en s
ke hacemos.

Bl ser bumand vive en constante basqueda de L felici-
dad, todes gueremaos La solwcion perfecta, ¥ en ese cami-
A el R e Deoriang, gque sdemas nos condun-
den, ¥ no estoy bablando de religiones pongue eso va es
mi= complicadi y demasaado personal. Dejando clars que
resgreto toda aguella religion que se prodesa en este mun-
s, en la madida en que no be haga dafio o nadie somios
lilares do croer en o (e Frsjior mis adimode,

M refiers a gue allimamende =e ha poesio de moda
enucha lieraturede metoayuda, estan los quae respiran bien
Lo qpuies comen baen b que visgalicean toda, 105 que ne
Sany pephecios som oplimistas [0S guee wan 3 ofras vidas a
buscar sus raices ¥ el mealbe de sus problemas, mi vic
L vaca, micquesao, el iy, bsepa de pollo y de res, o0 fin
existen un sinbin de libnos gue nes dicen wener b -

46 MUJERES . Dicemrive 2012

FEMENINOS

IBUSCANDO LA FELICIDAD!

Lo perfecia para e felicdad gue tanto anhelamos

T me presgunto Yo deudnios libros lenemos gue leer?
Para entender lo basico, que la felicidad estd en nosotros,
basta con pirar hacia adentro, afuers no vames 4 encon-
trar nada de lo que buscamos... iCudando vamos 0 enden-
alesr epuiee oo los dnicos con el poder de decidir =3 somos
felices oonof Me reliero @ vivir en ammionda, a vivir en posi-
pivo, aser felices con lo que tenemios, a tabajar por lo que
querermndas sin Viltear o ver quié estin haciendo os demis,
A CTREr en eSS suefios, 3 entender gue la felicidad no
depeide de odro, depende de nosodrog

T s que problemas siempre van a haber, no exisie La
vidla pedeciamente perfecta. La diferencia st en obmo
alronlamos by adversadad, como le buscamos solucin o
Adceplami e e b Nene Vivie @0 pae, enlender que
somos humanee ¥ gue comeniemos efrores, que |a per-
feccidn no exisie ¥ 53 exisliers iserla moy abierido!

El ret fus @5 ir cantandio de Felicadad por la vida, saem-
pea die buen bumor ¥ en positive, o rete o tener el valor
di= mirar hacia adentro de manera objeliva, entender ue
soimos hemanes ¥ guee tenemos madches defectos, tomar
fa decisitn de cambiar aguellas o

A% (e M 0 el
i mognlrog mismis para podar Geeplar quienes somos
AT A GO0 nuesled Concienci...

La lelaeadad es una decisatn islrevele a oamarla!

DML L D) P HUEGHARA AL TAL T ENAY AL PO LA,

LAbEr ELERIL UL 000 LS ME




Celebrawos vivestro Priver Aviversario

en C.C. Plaza Centro, nos honraron con su presencia personalidades del ambiente
publice, politico, belleza ¥ moda salvadorena.
Agradecimientos especiales a todos nuestros clientes por preferimos
y buscar la mejor atencidn v los mejores precios.

Pofess 5 Céntalls

Visitenos en:
Centro Comencial Plaza Ceniro
Centra Comercial Galkerias Centro




STANHOME
PARA TODOS

Stanbome desea acercar a la mujer a s
ideal de belliea, bienestar ¥ realizacion
pemonal con sus o marcas  Stanfvome
Tegzar ¥ Kiolis, Stanbome ofrece un aba-
macis e copr tunid sl sdes de napocios para
agualtlas mujeres gue deseen haoer dee la
vienda directa wi estibe de vida rentable v
safigfactorio, ofreciendo solociones de
alta calidad para el coadado personal, de
la familia y @l higar.

Ofrece b oportonidad de crear, desa-
recdLar una carrera protesional basada en
la furmaciim, la motivacion, la genenosi-
dad v el profesionalismae,

Stanbome ofrece fGrmulas exclusivas
para lhigiene y el cuidado delbogsiz, dis-
dar el techo hasta el suelo.

Y Kaolisas wna prestigiosa marca fran-
cesa de cosmbticos una verdader
alternativa de ballesa gque une los
beneticica de los seeiles psenciz-
ey low concentna en exelasivis
yrefinades productes. Ademis
extraelo mejor de la aro-
miacinga.

L W\ ETIQUETA

For Carolina Casanora

LOS MIOS, LOS TUYOS
Y LOS NUESTROS...

<2 QUERERAS PAREJAS QUE ESTAN POR CASARSE O LOS T& CASADOS, SU
EAMELIA ESTA & PUNTO DE CRECER EN Lixlos bos sentidios, pues todos
summan... La mia, L tuya ¥ b nuestra,

Diedre antie bl o existie el respeto entre tesdas las Bmilias y el espa-
Cidr mecesario para que la “naeva” Gmilia se desenvwelva sin irogie-
wiw. La biblia en Génesis 2224 dice, “Por tanto, dejard el hombree g s
matedTe, ¥ e wnind o s mujer, ¥ secin una sola carne.”

Es importante estar claros gque desde ese momento en adelante |a
asprimaesposs juega un ol pancipal en la vida de la oueva gamilia
e s hacresd o, Diebien los padres, sueprosy demis tamiliares, guar-
dar con respeto esa relacion ¥ aconsejar cuando sea necesro sin
criticar, vaque esto oo bard mis que abejar a bes 1an quesidos noe-
virs hijos Lo més importanie es acercarse con b mizl mas que con
T hiel. Seleceiona tus palabras v L entonacion que has de dade a b
U Vs & prokarie,

Lo nuevos hios debesin ser agradecidos en wdo momento, guar-
dandi siliencioy tomando los consejos con la mejor actid. Asimis-
mio deben tener b deferencia de ser incluyentes, no bay nadla mas
dedirose para un padee que 2l ne sere omado en cuenia, ¥ sino por
I e hacerles participe.

Lo valimes comstituyen el gipo die ser bumano gise somies o seremos Es
impiTiEne Ser wna guta pan los bhigos v un modelo digee de cmualar 1a
Vidla de hiy s precipita veriginosa por s canalbes de lis comuanica-
ciones, dando puierta ahierta o muachoes problemas v siluaciones: gue
anles e enistian, asi como lambién 3 nueyvas cporiunidades de apren-
dmzaje. Portal medn esimportante vivieen armonia sabicncio hasga don-
e N la dimeccidin dewna fmilia e indcia la legislacaim de ol

Lo paadres sepuimos viendo a nuestros hijos como chioos, pero es
propicio ser prodentes ¥ no interferis en su caming, démosle -sin
prerderbes de vista- el empoderamiento v la confianza que regurieren
pan volar ¥ les hijos, por supuesto, agradezcamos el privilegio de
wirsardel estatus de hijosi Escucha, respetay abservabos limites entre
s mive, los tuyos ¥ los nuestos

CAR0 I MACASAMOYA TIENE DOCE AR0S DE EXPEREMCILEN ETIQUETAY
CRGAMIACION DE EVENTCS ESCHEBE A& CARTIL S CASaIAEVENTOSCOM
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A fondo

Téndencias

APUESTALE AL BRILLO. LA TENDENCIA DE LA
TEMPORADA SON LAS PRENDAS Y ACCESORIOS CON
LENTEJUELAS, GLITTERY TELAS CONTEXTURAS

METALICAS.
ENCUENTRA OPCIONES DE ZAPATOS Y ACCESORIOS
EN LOS COLORES: ROJO, PLATA Y DORADO, CON %
DETALLES DESTELLANTES QUE PODRAS USAR PARA > ~/

COMPLEMENTAR TU VESTIDO DE GALA

Pasarela

ONPRIf ER/
DQUE E *J O DURA tt,
SHION t*\ﬁ‘? ‘\‘7.{‘ NDE E g H‘ AS
UES DEELIE B, CHANEL
H TREOTRAS \i\ 1AS DEMOD

EN ESTAS FECHAS DE NAVIDAD Y FIN DE ANO DEBES
LUCIR RADIANTE CON LOS MEJORES ESTILOS DE
VESTIDOS DE FIESTA CORTOS, EN LOS TONOS: AZUL,
BLANCO, DORADO, PLATA'Y EL CLASICO NEGRO.

NELL MERLINO

LEE LA ENTREVISTA CON ESTA VISIONARIA, FUNDADORA'Y
PRESIDENTA DE COUNT ME IN Y DE LA INICIATIVA MAKE MINE A

MILLION $ BUSINESS, QUE AYUDA A QUE LAS MUJERES QUE TIENEN
MICROEMPRESAS LAS CONVIERTAN EN NEGOCIOS MILLONARIOS.




DIRECTORIO

“. @ ESPECIALROSA
‘ t,—, 1 Hermoso contenido el que lef en esta
L] Revista Ella con el especial rosa.
e Absolutamente conectada con la lucha
® contra el cancer. Buena informacién

|
r‘; sobre este tema. Actualmente, hay

i k\ | poco interés o conocimiento entre las

PRESIDENTE DEL GRUPO DUTRIZ: JOSE ROBERTO DUTRIZ - A Lxli&hh mujeres jévenes porque creen que no
- b \ " les puede dar o porque llevan una vida
| saludable. El cancer no respeta edad,

DIRECTOR DE NEGOCIOS: ALEX MONTERROSA sexo o condicién econémica. Puede llegar en cualquier
momento, es una realidad. Espero que sigan dandonos a
conocer mas sobre esta tematica.

DIRECTOR EDITORIAL: GABRIEL TRILLOS

GERENTE DE REVISTAS: FERNANDO GOLSCHER

EDITORA: MARLA FUENTES DE MIRASOL
) Glenda Baires
COORDINADORA: ZORAYA MELENDEZ BONILLA
SLLAMAGAZINE:

COORDINADORA DE MODAS: KATYA RENDEROS
Gracias por tu comentario, Glenda. Afirmas una triste realidad.

REDACTORAS: . El cancer afecta a todos sin distincién: jévenes, adultos mayores,
SUREYA L. ORELLANA, MORENA LEIVA, BEATRIZ MENJIVAR, ; bres homb . o5, Sean la Organizacis
SILVIA RIVERA, MARGARITA SALGUERO, KARLA ESPINOZA, ricos y pobres, hombres, mujeres y ninos. Segun la Urganizacion
GABRIELA CANALES GALLO Y ELEANA VENTURA. Mundial de la Salud mas del 30% de los diferentes tipos de

céncer se pueden prevenir con un modo de vida sano o, si son
detectados tempranamente, pueden ser tratados y curados. De

JEFE DE CONCEPTOS VISUALES: ENRIQUE CONTRERAS T F i : i
alli la importancia de estar siempre informadas. Ademas, el

COORDINADOR DE DISERO: EDWIN RIVAS cancer afecta a través de un familiar o de un amigo que puede
DISERADORES: WALDO RAMSES BARAHONA. estar padeciéndolo. En ese caso, debes saber cé6mo apoyar, tal y
como se abordé en el tema de nuestra seccién A fondo. Te
JEFE DE FOTOGRAFIA: VLADIMIR LARA invitamos a compartir tu revista con otras personas cercanas a ti.

) Que Dios te bendiga.
EDITOR DE FOTOGRAFIA: TEYO ORELLANA

FOTOGRAFOS:
AARON GANZ, EDGAR LACAYO, VICTOR RECINOS, ROBERTO
VENTURA, RICARDO SILIEZAR Y MAURICIO GUZMAN

e —
' BUEN TEMA
COMERCIALIZACION e A i DE COLUMNISTA
GERENTE DE VENTAS: MARGARITA GEOFFROY Querfa comentarles que me parecié
EJECUTIVA DE VENTAS: WENDY ZELAYA, TEL: (503) 22412526 a iy tereeante todo ol ariecls de

GERENCIA DE DISTRIBUCION Y CIRCULACION RICARDO Sheila Morataya “Perdonar para curar
VALLADARES TEL.: (503) 2241-2511 Y (503) 2241-2515 el coraz 6n", muy bueno.

Penélope Altamirano

MODELO-NATALA CARVAJAL

. NATA Al ) !

MAQUILLAJE Y PEINADO: a%EfE%ALGUERO, DE EL SALON DE JLIAMAGAZINE:

VESTUARIO Y ACCESORIOS: MIMI BOUTIQUE Y PARK AVENUE Estimada Penélope, gracias por
FOTOGRAFO: EDGAR LACAYO escribirnos. Te animamos a leer a nuestra nueva columnista

PRODUCCION: KATYA RENDEROS . . . X
Janneth Brito, quien nos estara informando sobre diferentes

tépicos legales. Podrias mandar tus dudas si te parece. Saludos.
. ELLA MAGAZINE
ES LA UNICA REVISTA SALVADORENA PARA LA MUJER QUE ES
AUDITADA POR VERIFIED, EMPRESA LIDER EN | A AUDITORIA
DE CIRCULACION DE REVISTAS Y PERIODICOS.

Una publicacién del

Visitanos en ‘
. FLLA vow

ENVIA ELLA AL

.
: Japrensagrafica
Festilbsemeseemsdbdls,
.Com saludy moda directamente entu
< 1 celular. Suscripcién gratis. El costo por
: ?'H'FJ s AR mensale paralas companias esde:
Claro$0.09, Tigo, Movistary Digicel
— $0.12. Sereciben dos mensajesal dia.

iCONTACTANOS!
Nos encantarfa conocer tus ideas sobre ELLA MAGAZINE. Envia tus preguntas, sugerencias y comentarios a LA PRENSA GRAFICA.

Urbanizacién y bulevar Santa Elena, Antiguo Cuscatlan, La Libertad, o escribenos a nuestra direccién electrénica:
ella@laprensagrafica.com
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DESTELLOS DEMODA

Teinvitamos a checar el backstage de la sesién de moda de revista Ella, edicién navidefia. La

modelo costarricense, Natalia Carvajal fue la encargada de lucir vestidos de noche cortos, en
donde destacan lentejuelas, plumasy mucho brillo. Un derroche de encanto y sofisticacién,

ideal para lucir en las préximas celebraciones. Busca el video en nuestra versién para Tablet.

TWITCAMNAVIDENA

Latemporada navidefia se ha caracterizado por seruna
épocaenlaquelos gastos seincrementan. Pero, écémo
aprender a combatir la ansiedad econémica en estas
fechas? No te pierdas nuestra préxima Twitcam este 11de
diciembrey descubre larespuesta, gracias ala asesoria de
expertos en el tema. Siguenos en Twitter, para enterarte
cémo participar: @RevistaElla.

MANDA TUS OPINIONES A
@laprensagrafica

com

@blurmag
@techlifeCA
@lpgalpha

lpgblurmag

Ipgtechlife
lpgalpha

@REVISTAELLA:
{COMOTE
PARECIO LA
EDICIONDEL MES
DE NOVIEMBRE?

@AleeTurcios: i Todo stiper WOW! Fuera

excelente que me hicieran casting. iFeliz dial

@MaybellineSand: Me encantasurevista.
iExitos!

@orellanarafael: Debo admitir que leo revista
Ella, de vez en cuandojijijiy qué. Feliz dia para

ustedesy sigan con ese excelente trabajo.
EGOISTAENLA

[fh PAREJA,LOS

-~ HOMBRESOLAS
MUJERES?,¢{LOS
DOSPORIGUAL?{QUE
PIENSAS?

{QUIENESMAS

“Depende, porque a veces las mujeres somos
un poco mas egoistas en el hecho quenoles
damos lalibertad suficiente, por miedo de que
encuentrenaotra. Todosebasaenla
confianza. Desde otro punto de vista, las
mujeres intentamos complacerles todo, por
eso no somos del todo egoistas con ellos.”
Karen Fabiola

“Pienso que generalizar no serfalo indicado,
porque asi como hay muchos hombres
egoistas, también hay mujeres; aunque el
porcentaje paralamujer seriaun30%y los
hombres70%.”

Didi Cruz

“Creo queloshombres. Las mujeres, por
naturaleza, somos menos egoistasy nos gusta
compartir. Creo que tendemos a ser mas
sociablesy amables con ellosy entre nosotras.”
CarmenMartinezde Gémez
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Cémbiate a /o EM"V

La misma confianza de siempre,
mejorada para facilitar tu dia a dia.

Preservando el rico sabor y pureza
de la leche hasta 6 meses sin refrigerar.

i / Prodfucton einborados por Saciedad Coaperativa Ganaders de Serionate de AL de . Salud, una marca orgullosamente Salvadorediao.
Atevicicn af tfenle Tel: 2204-85 15 - waw, 1 ‘H'-H-rﬁ.-'-_ afwd




¢ NOVEDADES : MAKEUP : SKIN : FINANZAS : A FONDO

DIVINA
TENTACION

Enestasecciénte
compartimos diversos
tips de belleza paraque
brilles durante estas
fiestas. Conoce ademas
las mejores propuestas
enmagquillaje. En A
fondo, no te pierdasun
reportaje sobre cé6mo
transmitir el verdadero
sentido de laNavidad.




° BEAUTY TIPS Por: Margarita Salguero

LUCE UNROSTRO
LUMINOSO

Gloria Gémez, esteticistade Vidals Spa
Urbano, sugiere que te apliquesun
facial porlo menos 15 dias previos ala
Nochebuena para que presumas deun
cutisluminoso. Existen faciales abase
de coldgeno, aceites esenciales o
pantenol que contribuyen a hidratar la
piel. Asimismo, la exfoliacién previa,
que conlleva el facial, elimina células
muertas, puntos negros, espinillas, entre
otros problemas de la piel.
Gémezrecalcasobrelaimportanciade
incluirlas frutas y verduras como parte
esencial de la dieta, asicomo el
consumo suficiente de agua para lograr

FU SI(’)N unapiel més fresca todo el tiempo.
DECOLOR
ENTUMIRADA

CONCEDE GLAMOURATUSOJOSCONLA
PROPUESTADE SOMBRAS QUEMACTRAE
PARAESTANAVIDAD.

Las Pro Longwear Eyeshadow de MAC se caracterizan por

tener unalarga duracién, manteniéndose por ocho horas.
Poseen ademas una textura sedosay cremosa; y se vuelven

facilmente combinables debido ala gama de tonos que

disponen. Experimenta las posibilidades que te ofrece el

rosa. Comienza probando un tono pélido hasta llegaraun

intenso ocre, More Amour, Lidschatteny Bloom On son ELIXIR PARA TU CABELLO
algunos ejemplos. Los colores terracota, por su parte, se APUESTALE A UN TRATAMIENTO NATURAL CON
encuentran disponib|es envariados tonos, que inc|uyen MULTIPLES BENEFICIOS CAPILARES. Lilian Torres, esteticista de
Monike Studio, recomienda el elixir concentrado de caviar, un tratamiento
indicado para todo tipo de cabello que restaura la fibra capilar. Este aplica los
Fashion Fix y A|ways Sunny pueden serlosideales. Precio mismos principios de beneficio ala piel, porque también restaura, rejuvenecey
renueva el cuero cabelludo. Todos estos beneficios son posibles gracias a que
el caviar posee oligoelementos, un compuesto eficaz que combate el maltrato
sucursal Galerfas Escalén ylLa Gran Via. capilar derivado por tintes, texturizados, planchados o pistoleados.

desde el café moccahasta un café oscuro, Uninterrupted,

de cadasombra: $24. Disponibles en Almacenes Siman

{PEINADOS PARA RATO! .
LASTRENZAS Y LOSMONOS CON ONDAS SONLOS MASRECOMENDADOS. Sofia Salguero,

estilista de El Salé6n de Marlen, le apunta alos peinados con cordones de lado y los mofios con nudos como las
opciones mésindicadas parallevar tu cabello durante las fiestas de Fin de Afio, debido a que se caracterizan poruna
larga duracién. Como productos claves, debes emplear spray en seco, spray hiimedo o spray de brillo, ceras, etc.
Ademés, para garantizar su estabilidad desde el principio, debes realizarte un buen lavado y secado de cabello, ast
como someterte anticipadamente a un tratamiento de hidratacién para evitar el frizz.

Aconseja: Tiendas Mac en Almacenes Siman Galerias Escalény La Gran Via, tel.: 2250-2365 y 2243-3000; Gloria Gémez, esteticista de Vidals Salény Spa Urbano, Blvd. Orden de Malta #3 A, Santa Elena, tel.:
2121-2323; Sofia Salguero, estilista de El Salén de Marlen, 71av. Sur # 326, col. Escalén, tel.: 2223-7109. Lilian Torres, esteticista de Monike Studio, Urb. Madre Selva Av. El Espino # 43, Santa Elena, tel.: 2519-0480.
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1-WAKE UPBLUSH

Rubor +iluminador de Almay. Este
duio proporcionaun acabado suave
de color natural, mientras que el
marcador hace hincapié enlas
mejillas. lluminay esculpe todo al
mismo tiempo gracias a su cepillo
enangulo. Buscalo entonos Berry,
Pinky Rose, $10.95.

2-DUOEYESHADOW
Sombra dtio, en tonosblancoyy gris
con destellos, de lalinea Colour
Perfection de Max Factor. Posee
textura sedosa, facil de mezclary es
delarga duracién. Ademas, su
férmulano crea pliegues, $7.50.

3-POLVOS COMPACTOS
Polvos Studio Careblend de MAC,
conférmula de aceite de oliva,
manteca de karité, aceite de alazor,
entre otros componentes que
nutren la piel. Su textura es cremosa,
yalavez, extremadamente, fina,
$27.

4-VISIBLE LIFT

Base de maquillaje con serum
incorporado de L'Oreal. Brindaun
efectoliftinginstantaneo. Contiene
proretinol A +vitamina cy factor de
protecciénsolar17,$20.

5-SIMPLY AGELESS

Serum Primer de Covergirl & Olay.
Este basico de maquillajeayudaa
incrementar la elasticidad dela piel,
dejandola suave, hidrataday conun
perfecto acabado, $12.90.

6-VIBRANT CURVE
EFFECT

Lip Gloss de Max Factor con
satinado brillante. Posee ademas
unaférmula con agradable aromay
una textura no pegajosa. Disponible
endiez tonos, $9.

7-EYESTUDIO GEL LINER
Delineador en gel, traslticido, de
colorintenso. Posee unaférmula
libre de aceites que conserva
pigmentos, altamente
concentrados, en unabase de gel
transparente. Sus lineas duran hasta
24horas. Esapruebadeagua.
Disponible en tono negroy café.
$6.70.

8-LASHEXTENSION
EFFECT

Rimel de Max Factor. Poseela
férmula Liquid Lash Extension, a
base de fibras de nylon, como las
que se emplean en las extensiones
reales. Su cepillo actdia sobre cada
pestafia al mismo tiempo,$13.75.




H BEAUTY |/ TIPS Por:Margarita Salguero

GUADALUPE ARGUETA,
NUTRICIONISTAASOCIADA
DEL CENTRONUTRITIONWORKS

MRNUEN
LA LINEA
ENESTA

NAVIDAD

Mantener una alimentacién saludable y or-
denada durante las fiestas de Navidad y
Ao Nuevo puede parecer dificil de lograr.
‘ Por eso, es un buen momento para planifi-
carlas celebraciones principales con la fami-
liay los amigos, alrededor del evento principal: la ce-
nade Navidady de Fin de Afio.
Siregularmente se te dificulta equilibrar tu consumo
de alimentos, para mantener un peso sano, un buen
estado de salud y energia adecuada, los siguientes
consejos te permitirdn mantenerte alerta de comidas
peligrosasy tener todo bajo control:
1. Si recibes visita de amigos y familiares, asegurate
de comprar comida para el nimero de personas que
esperas. Si te excedes en las cantidades de alimen-
tos, chips, bebidas y postres sequramente, el exce-
dente, terminaras consumiéndolo td misma.
2. En casa o fuera de ella, siempre incluye alimentos
con colores vivos o frescos, dando prioridad a vege-
tales verdes, rojos, amarillos, anaranjados, pues cada
uno representa antioxidantes que protegen de las
toxinas que dafian las células del cuerpo.
3. Nunca omitas tiempos de comida. Es tipico pensar
que irte a la cama sin cenar te ayudar4 a perder las li-
britas que pudiste haber ganado con las comidas
mas fuertes, lo cual es falso. El cuerpo siempre tiene
almacenadas sus propias reservas que utilizara cuan-
do lo necesite enlugar de destruir las grasas.
4. Mantente hidratada a toda hora. El cuerpo huma-
no esta compuesto entre 50 a 60 por ciento de agua,
y pierde 1.5 litros en orina, transpiracién, respiracién,
entre otras funciones. Asi que te recomiendo que tu
primera opcién ante cualquier bebida sea el agua
pura.
5. Cuando tomes una bebida con alcohol, alterna
entre una copa de vino y un vaso con agua para no
concentrar tu atencién en refrescos con calorfas. Lo
mismo puedes hacer con ponches o liquidos con
azlcar.

TONOSDESEDUCCION

BRINDAATUSMANOSUNTOQUE DE DISTINCIONENESTASFIESTAS, CONLOS
ESMALTES DE UNAS QUE PROPONE REVLON.

La ocasién para lucir unas manos envidiables puedes aprovecharla através de “Nail Enamel”, una
coleccién de esmalteslanzada por Revlon. Esta se caracteriza por colores seductores, clasicos y
divertidos. Descubre los tonos limén, ocre, rojo, indigo, azul metélico o azul noche. Midnight Affair,
Sassy, Fashionista, Mysterious son parte de las magnificas opciones.

Déjate encantar, ademas, por lalinea “Top Speed”, la cual sobresale porque sus esmaltes son de rapido
secadoy contienen un complejo de gemasy minerales que fortalecen las ufias. Biscalos en colores
dorado, café quemado, rojo carmesi o perla. Entre esta gama de atractivos colores se encuentrael
Chili, Golden, Sheer Pearl, Hazy, Stormy y més. Productos disponibles en almacenes de prestigioy
supermercados.

René

Valdivieso, maquillistay asesor deimagen
de Amarello Salon Spa, comenta que para
estatemporadada seimpondran los tintes
en tonos marronesy sus derivados, que
van desde los colores beige hasta los
marrones oscuros. Asimismo el degradé
de color o el estilo californiano se ubica
como la dltima tendencia.

Respecto a cortes de cabello, Valdivieso
menciona que se mantendran los cortes
rectos, pero utilizando flecoslargosy
cortos, de manera que no sera necesario
un corte drastico para cambiar de look.

Aconseja: Lic. Guadalupe Argueta, nutricionista asociada de Centro de Nutricién Especializaday Entrenamiento Personal
Nutrition Works, centro comercial Atrium Plaza, Bulevar Santa Elena, tel.: 2246-4816.

Productos Revlon, de venta en almacenes de prestigio y supermercados.

René Valdivieso, maquillista y asesor de imagen de Amarello Salon Spa, calle La Mascota, pje. 3,

col. La Mascota, tel.: 2263-3299.
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Encuéntralos en: Sucursal
Masferrer, 99.2 avenida
norte y 3.2 calle poniente,
#5011, col. Escalén, tel.
2263-6430 y 2263-6437;
sucursal San Benito, col.
San Benito, calle Loma
Linda #270, tel. 2223-1886

www.clinicalineayfigura.com,

y 2223-1845,

Facebook: Clinica Linea

16
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° BEAUTY BODY Por: Gabriela Canales Gallo

ELIMINALA GRASA
SINESFUERZO!

ERRADICAR LA GRASA DE ZONAS ESPECIFICAS Y SIN RUTINAS
DE EJERCICIOS EXTENUANTES AHORA ES POSIBLE GRACIAS
AL METODO DE ULTRACAVITACION.

El suefio de toda mujer es poseer una figura sin im-
perfecciones y, ademas, lograrlo sin realizar ningtn tipo de
esfuerzo fisico. Linea y Figura, la clinica facial y corporal,
trae para todas el método de ultracavitacién, una de las
dltimas novedades en medicina estética en tratamientos
reductivos, para eliminar la grasa y celulitis acumulada en
ciertas partes del cuerpo, sobre todo en el abdomen, las
caderas y las piernas.

De gran auge en estos momentos, esta técnica, también

llamada “liposuccién sin cirugia’, es una alternativa de
vanguardia a las intervenciones, un método no invasivo e
indoloro que permite eliminar los depésitos de grasa sin
recurrir al bisturf

La ultracavitacién funciona igual que la liposuccién:

hace que la grasa se licue y ese contenido
emulsionado se dirige al torrente circu-
latorio y linfatico, eliminando los residuos

en forma natural a través de la orina por = ==
el organismo. 1
Al ser un ultrasonido de alta potencia,

produce una vibracién o masaje me-
cénico que solo penetra hasta 2.5 cm, lo

cual asegura que se estd trabajando di-
rectamente en la grasa y no en estructuras

mas profundas. RECOMIIEESNDABLE

D DRENAJE
¢EN QUE CONSISTE ESTE METODO? LINFATICO Y SEGUIR
La ultracavitacién es una terapia ultrasénica UNA DIETA

mucho mé&s profunda y potente que los ul- HIPOCALORICA.
trasonidos convencionales. Consiste en generar
microburbujas en el interior del tejido graso (ca-
vitacién), las cuales implosionan y estallan de manera
precisa y sin dafar la microcirculacién, haciendo que el
adipocito libere su contenido, que luego es utilizado como
fuente de energia por diversos tejidos corporales.

SINSUFRIMIENTO RESULTADOS INMEDIATOS SIN EFECTOS SECUNDARIOS
La ultracavitacién logra que Dependiendo de cada caso y de la La ultracavitacién no es un método
adelgaces, eliminando grasa y celulitis  aplicacién del tratamiento, puede riesgoso ni provoca efectos

sin dolor alguno, mediante el sistema ~ obtenerse una reduccién de dos tallas secundarios posteriores a su
linfatico y la orina. en dos o tres sesiones. aplicacién, y lo mejor es que no

necesitas del bisturf.
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COVERGR|
 S0lAY,

UNASEGUNDA
OPORTUNIDAD
PARATUPIEL

. COVERGIRL & OLAY HAN
CREADO UNAINNOVADORA
GENERACIONDE

MAQUILLAJE.SE TRATA DE LABASE

LIQUIDA ANTIENVEJECIMIENTO

“TONE REHAB2-IN-1

FOUNDATION”, LACUAL COMBINA

LOSADELANTOSDE BELLEZAY

DEL CUIDADO DE LAPIELQUETE

AYUDARAN A CUBRIRLASLINEAS

FINAS,LASDECOLORACIONES Y

LASARRUGAS. ADEMAS,

HIDRATARA TU CUTIS, PARA

MEJORAREL TONO DESGASTADO

CONELTIEMPO.ENCUENTRALA

ENALMACENESPOR

DEPARTAMENTOY

SUPERMERCADOS.

SIENTEEL
PODERDEJ A
RELAJACION

Formulado abase de aceite
esencial delavandade Alta
Provenza D.O.P, conocidapor sus
propiedadesrelajantes, el “‘Roll-On

AN A

Relajante Lavanda” de 'Occitane TR

es perfecto para calmarlas
tensionesy descansar el espiritu.
Para disfrutar de una sensacién

LAVANDE

DE HAITTE- PROVENC

e
CTHEL D pwsy STEELLE
it CH A L
HAU T . pmoviE s
L o redhE |

RAUT i pRroVERD
e,

instantanea de relajacién, debes L{)ECITJHI-H‘E
utilizar este producto de una a ERGVINCE

tres veces al dia. Obtenlo en s
tiendas LOccitane. - -

-r ETERNITY

TENITY

NATURALY
SOFISTICADA

VOLUMENINTENSO
Y CAUTIVADOR

Covergirl trae para ti su poder explosivo,
horatras hora, con lanueva mascarade
pestafas “LashBlast 24 horas” que
combina una férmula delarga duraciény
un cepillo quele dar4, a tus pestafias, un
increible y atractivo volumen que durara
ihasta 24 horas! Este novedoso producto
es apropiado para ojos sensitivos, es
hipoalergénicoyy hasido probado por
oftalmélogos. No esperes masy prueba
yalanuevamascarade Covergirly luce
unamirada bellatodo el dia.

Disponible en almacenes por
departamento y supermercados.
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EMBELLECE TUSMANOS
CONLOCCITANE

'Occitane te presenta un tratamiento, edicién limitada, para que

WS (RS BLAYS
IIMITERE

BRBGHTEN N
HAND i RE

¥ L3

tiendas LOccitane.

luzcas unas manos, envidiablemente, bellas. Se trata del
Tratamiento Manos Luminosidad SPF15, una férmula que te
ofrece los beneficios totales de dos flores del mediterraneo: la
siemprevivay la Bellis perennis.
La primera, estimula la produccién de coldgeno para alisar tu
piel; mientras que el extracto de Bellis, combinado a un
complejo vegetal a base de morera, uniformiza tu piel y
requla la aparicién de las manchas de vejez. Encuéntralo en




GANATE
UNADOT
Enviauncorreoa
ella@laprensagraficacom
antes del 5 de diciembrey

PESTANAS LARGAS
Y ENVIDIABLES

DOTBYMARC
JACOBS:

UNENCANTO
FEMENINO

LANUEVA FRAGANCIA DE MARC
JACOBS,DOT, CAPTURAUN
ESPIRITUENCANTADOR CONUNA
SOFISTICACION QUENO TIENE
EPOCA.ESUNA CREACIONMUY
COLORIDADELDISENADOR.

Dot es un jugo exuberante, floral, alegre
y lleno de vida. La salida captura con una
deleitable mezcla de cerezas, suculenta
picaya y un toque dulce de la madreselva.
El exuberante corazén floral de la fragancia esta
compuesto con aditivos de jazmin entrelazados
con notas energizantes de agua de coco y
naranja. El aroma tiene un fondo que se seca
con una cremosa vainilla, maderas flotantes y el
sensual almizcle.
Su envase ha sido disefiado para celebrar el
icénico patrén de Marc Jacobs, un frasco que
cautivara todas las miradas, es alegre y esta
compuesto por varias figuras redondas. Su tapa
inspirada en una mariposa de grandes
dimensiones, agrega un encanto chic y
juguetdn; mientras que el cuello del frasco esta
envuelto en un espiral dorado que le agrega el
toque de lujo. Disponible en las siguientes
presentaciones: Eau de parfum de 30 ml, 50 ml
y 100 ml; ademas, puedes adquirir la body
lotion de 150 ml o el shower gel de 150 ml.
DE VENTA EXCLUSIVAMENTE EN
ALMACENES SIMAN.

PARAESTANAVIDAD

Sibuscas sorprender aalguien o consentirte con
un detalle memorable, en 'Occitane podras
encontrar las mejores opciones. Para esta
temporada, obtén uno de los cofres deregalo de
las diferentes lineas delamarca. No olvides
preguntar por las ediciones limitadas de la época.
Adquiérelos entiendas L Occitane.

LAVIDAESBELLA,
COMOTU

“Lavieestbelle” eslanuevafraganciade
Lancéme. Sunombre nace dela expresién
francesa “Lavidaesbella”. Es unafirma olfativa
Gnica, exclusivamente creada para Lancéme por
tres de los més grandes perfumistas franceses. La
resplandeciente botella de esta fragancia se titula
“le sourire de cristal” (la sonrisa de cristal), ya que
evocalalinearedondeada de unasonrisaenel
corazén del cristal cuadrado. Elaromaesun
verdadero concentrado de lujo que contiene casi
el 50% deingredientes naturales (Iris Pallida,
absoluto de jazmin sambac, absoluto de azahar,
esencia de pachuli, entre otros). Encuéntralaen
sus tres presentaciones: 30 ml, 50 mly 100 ml.
Puedes adquirirla en Almacenes Siman.

HIDRATACION
. Y PROTECCION
=4/ PARA TUSMANOS

Para estatemporada de fiestas, esimprescindible lucir unas
manos bellas. Por eso, en 'Occitane encontraras la solucién
perfecta con su “CremaManos Té Verde”.

Este gel fresco hidrata y protege tus manos, dejandolas
delicadamente perfumadas. Enriquecido con aceite esencial
de limén purificante, este producto te ayudara a prevenir el
desarrollo de las bacterias.

Contiene un extracto natural de té verde.

Adquiérelo en tiendas LOccitane.

Asicomo tii trabajas horas
extras, deseas que tumaquillaje
hagalo mismo. Por esarazén,
Revlonlanzaal mercado su
nueva mascara de pestafias
“Revlon ColorStay Overtime
LengtheningMascara”. Con
este producto lucirds pestafias
largas e intensas hasta por 24
horas, sin corrersey sin
grumos. Lamascarate
ofreceunaférmula

alargadora de gran duracién
y unas pestanas intensas, a
prueba de humedad,
sudor o lagrimas.
Producto disponible en
almacenespor
departamentoy
supermercados.
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* BEAUTY

DE MUJER A MUJER

| cuidado diario que tenemos que
darle a nuestra piel es un punto basico
a considerar para lograr una textura

tersa y luminosa. No podemos pre-

tender tener una tez radiante realizdndonos un
facial al mes, lo recomendable es llevar una
previa preparacién del rostro, por lo menos dos
o tres meses antes, para obtener los resultados
que tanto deseamos para Navidad; sin olvidar
realizar siempre la regla de oro de toda mujer:
desmaquillarse, para eliminar de los poros
todos los residuos que tengan. Junto a nuestra
experta Vicky Monroy te explicaremos qué
cuidados debes realizar para que tu cutis
también quede perfecto en estos dias de fiesta,
considerando los cinco elementos esenciales
para lucir un rostro bello.

1. LA EXFOLIACION

La llegada de las bajas temperaturas hace que
nuestra piel sufray se deshidrate. Debemos po-
ner nuestra piel a punto para afrontar el frio. Lé-
gralo exfoliando el rostro.

Si tienes una piel grasa es conveniente que lo
hagas dos o tres veces por semana. Sin
embargo, si tu cutis es seco, bastard con
exfoliarte solo una vez. El grano del tra-
tamiento debe ser fino y tienes que aplicarlo
con un suave masaje, tomando en cuenta que
la piel debe estar hiimeda para arrastrar todas

22 ella
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Podemos realizarnos
mascarillas hidratantes
caseras conavenay agua, st
nuestrapielesgrasa; avenay
leche, siessecay sies mixta,

agregarun toquecito de miel”

VICKY MONROY, EXPERTA EN BELLEZA DE
POISON NAIL.

las impurezas. Tienes que insistir, sobre todo,
en la zona de la frente, barbilla y nariz. El
masaje debe durar unos cinco minutos. Des-
pués, aplicate una crema humectante para
cerrar los poros.

2. HIDRATACION Y MAQUILLAJE

Infinidad de marcas de cosméticos ya disponen
de bases de maquillaje hidratantes dos en uno.
Recordemos que la falta de tiempo es el princi-
pal factor que nos impide hidratarnos la piel to-
das las mafianasy luego, maquillarnos. Con este
tipo de producto encuentras la solucién, no solo
para cubrir lasimperfecciones, sino también pa-

UN ROSTRO
RADIANTE
N NAVIDAD

CADA VEZ ESTA MAS CERCA LA
LLEGADA DE LOS DIAS FESTIVOS, PARA
LUCIR UN ROSTRO RESPLANDECIENTE Y
TERSO SIGUE LOS CINCO PASOS DE
BELLEZA QUE TE RECOMENDAMONS.

ra combatirlas. La hidratacién de la piel es lo
mas importante para lucirla sanay radiante y es
un proceso que debes hacer a diario.

3ILUMINA EL ROSTRO

Existen productos que sirven para iluminar de-
terminadas zonas de nuestra cara. Estos, pue-
den cambiar nuestra apariencia en solo un ins-
tante. Por ejemplo, si lo aplicamos sobre las ce-
jas, respetando la forma de estas, sube la mira-
da. Silo hacemos en el parpado, tanto en el su-
perior, bordeando el extremo inferior de la ceja;
como en el inferior, justo por encima de las pes-
tafias, conseguiremos agrandar la mirada, lo
que solucionarj el aspecto apagado producido
por el cansancio. Ademas, si usas iluminador en
el centro dellabio inferior conseguiras un efecto
mas voluminoso.

4. LABIOS PERFECTOS

Para lucir unos labios jugosos es imprescindible
la hidratacién. A todas se nos forman grietas o
arrugas con la llegada del invierno. La piel de la
boca, casi siempre, es la mas descuidada de
nuestro rostro y solo nos conformamos con usar
protector labial.

El secreto para lucir unos labios perfectos esta
en exfoliar esta zona como cualquier otra.

Un remedio natural es usar un cepillo de
dientes para acabar con los pellejitos, con-




seguirds una textura mas suave. Silo prefieres,
desde hace algin tiempo se comercializan
exfoliantes para labios de sabores. Estan he-
chos a base de aceite y azdcar natural. Solo
tienes que aplicar un poquito en lazonayy frotar
durante unos sequndos.

5.EL RUBOR

Saber escoger y aplicar el rubor puede conver-
tirse en tu herramienta mas dtil. Hay que prestar
atencién a cuatro factores: tono de piel, forma
dela cara, textura del rubory modo de aplicarlo.
Lo primero es elegir la textura teniendo en
cuenta nuestro tipo de piel. Existen rubores en
polvo, en crema, en moussey liquidos.

Los mas comunes son los polvos, adecuados
para todo tipo de piel, pero ideales para
texturas mixta y grasa. Las presentaciones mas
sélidas son perfectas para las pieles secas. Los
mousse se aplican con mayor comodidad,
mientras que las cremas cuestan mas di-
fuminar. Para aplicarlo necesitaremos una bue-

na brocha que facilite nuestro trabajo.

Si tenemos una cara alargada usaremos el
rubor de manera horizontal, desde el centro
de la mejilla hasta la oreja. Si nuestro rostro es
delgado, aplicaremos el rubor en el centro de
la mejilla y de manera circular para endulzar
nuestros rasgos. Para las caras redondas lo
mejor es usar el producto de manera vertical,
trazando una linea imaginaria desde el ex-
tremo del labio y empezando a aplicar el rubor
desde la mitad de la mejilla hacia fuera.

En cuanto al tono, elegiremos los salmones,
rosados y tostados suaves para el dia y los
cobres, marrones y terracota para la noche.
Teniendo en cuenta estas cinco pautas luciras
un rostro luminoso y radiante. Son trucos
sencillos y faciles de aplicar, que requieren
poco tiempo y el resultado es notorio, re-
cordemos que lucir nuestra piel bella no solo
depende de los cuidados en los salones de
belleza, sino del trato que le demos diario en
nuestro hogar.

POR: TATIANA IRAHETA,
PERIODISTA DEL

PROGRAMA “DE MUJER
A MUJER" DE CANAL 33

) e
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Aconseja: Vicky Monroy, experta
enbelleza de Poison Nail & Beauty
Lounge, tel.:2130-5943.

Otro idioma le puede abrir las puertas
a futuros negocios
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Aceptamos todas las tarjetas de crédito.

Guatemala e

« Clases en grupos « Clases privadas « Cursos corporativos - Traducciones

Busquenos en . | 'F

www.academiaeuropea.com
| —
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Honduras o

5 AcademiqLEuro
-

LA

e Aleman e Francés e Italiano
e Portugués e Espaniol ® Mandarin

Plaza Mundo

Santa Elena

Urb. Madre Selva, Local §-3,

23 Calle Pte. entre 4a.

2440-2045y 24401897  2243-8054 y 2243-1015

Nicaragua o

—F ‘__{'1_ ‘

Col. Escalén
99 Av. Nte. No. 639

“Aulas con total confort”
y 6a. Ave. Sur,No.16  Calle Cortez Blanco, No.6 2077.9359 y 22779375 2263-4430 y 2263-4355

Sonsonate

2624-0411 2451-6365

Costa Rica

2520-7777

€/

Salvador del Mundo

2223-4785 y 2223-4135

Ahuachapan

2393-6735 2413-4375

e Republica Dominicana

Paseo General Escalon No. 3534 Av. Roosevelt y calle Los Almendros,
centro comercial Plaza Jardin, local 1
2661-0321 y 2660-7074



: FINAN ZAS/ PRESUPUESTO)/Por:Sureya . OrellanaMembrefio / llustracién: Waldo Ramses Barahona

SOLOLO
NECESARIO

Las ofertas son tentadoras
durante laépocade Navidady
aunque parezcan gangas o ' casi
regalado’, antes de que
sucumbas preguntate si
realmente necesitas esos
articulosy qué pasarfasinolos
obtienes, afectarfatuvidaelno
poseerlos? Adquiere,
solamente, aquello que
realmente necesites para que tu
vidamarche satisfactoriamente.
Prioriza tus necesidades.

LEJOS
TENTACIONES

Las ferias de compras o diasde
ofertas abundan en estas fechas
enlos almacenes, para atraer
clientes. Sino quieres
endeudarte o tienes tu tarjetade
crédito casial tope, lomejor es
que evites estos eventos. Perosi
no puedes resistir la “curiosidad”,
ve solo con cierta cantidad de
efectivoy dejatus tarjetasen
casa, paraqueno caigasen la
tentacién.

RESERVA
LOSPAGOS

Preparaoreservael dinero delos
pagosfijos, por ejemplo:
servicios basicos, colegiaturasy
pago de casa, nolos carguesalas
tarjetas de crédito, yaque
pueden generarinteresessi
acumulas todos esos pagos,
aunque tengas queira
diferentes lugares a cancelar, es
preferible quelohagasen
efectivo, porquenosontan
urgentes para que uses latarjeta.

DEFINIR
GASTOS

Muchas personas utilizan su
tarjeta de crédito al azar, es decir,
pagan conestasin llevarun
control de lo que se hagastado.
Lomés sensato es establecer
qué rubros se cancelaran, para
tener una mejor organizacién.
Por ejemplo: usarla para
compras en el supermercado,
solo paraemergencias, pago de
ce|u|ar, etc., de estaformase
tiene un control de lo que se
debe de pagar, porque yase
sabe con anticipacién. No hay
que gastarmasdelo que se
puede pagar al contado.

SALAFLOTE CON
TUSCUENTAS

DURANTE ESTAEPOCADEFIESTAS Y REGALOS,
LASOFERTAS Y GANGASNAVIDENASPUEDEN
HACERDESAPARECER TUAGUINALDOY
BONOS,SINO ORGANIZAS EFICIENTEMENTE
ESE DINERO.

APROVECHA

FLAGUINALDO AHORRAUN

PORCENTAJE

Enalgunas empresas o instituciones,
ademas de otorgar el aguinaldo,
también brindan una bonificacién,
salario extra oindemnizanalos
empleados cada afio. Siendo asf, es
aconsejable quereserves porlo
menosuno de ellos 0 el 20% de todo
para gastos futuros. No olvides que
después se viene la época de inicio
de clases, lo cualincurre en gastos
de uniformes, zapatos, Gtiles, etc.,
asi'ya estas preparada o te sirve para
unaemergencia.

CONSOLIDA

{ DEUDAS

Enalgunas ocasiones, solemos
caerenel circulo vicioso de
adquirir una deuda, para pagar
otray, asi, nos podemos pasar
endeudados por mucho tiempo.
Lo mejor es consolidarlas para
pagarlas enunsolo lugar, asf
tendras mayor control de tu
presupuesto.

DELIMITA
PARAPAGAR

Sinos encontramos en la tipica
situacién de que ya debemos hasta
elaguinaldo, ante estos casos es
necesario plantearse un
presupuesto para poder pagar,
perosin quedarnossinnadaenel
bolsillo. Lo mas conveniente es
evitar gastos innecesarios,
mentalizarse que esunaépocade
relativaabundanciay hay que
priorizar las necesidades mas
urgentes, entre ellaslas deudas. Un
consejo valioso esno hacer
obsequios o, sino es posible, soloa
los seres mas allegados. Tu
tranquilidad lo vale.

OFERTAS
ENGANOSAS

Navidad eslaépoca, por
excelencia, enla que abundan las
ofertas. Sin embargo, antesde
dejarsellevar por estas, hay que
detenerse a pensar si eso que nos
ofrecen lo necesitamos de verdad.
Por ejemplo, regalos que no nos
servirdn por lacompradealgdn
mueble, dar dinero adicional o
gastar para adquirir otro producto
amitad de precioy tal veznilo
ocuparemos, etc. Debemos
pensar sirealmente saldremos
ganando conesa oferta.

SER
CONSCIENTE

Hay que serrealistas y ubicarnos
en nuestra situacién, es decir, no
querer aparentar lo que no somos
y, por culpa de esto, perderlo que
tenemos. Las apariencias pueden
llevar a las personas aadquirir
deudasyllevar unavida
intranquila. Sise quiere vivir mejor,
hay que buscaringresos extras,
identificando algdintalento o
cualidad que tengamosy ponerla
al servicio de los deméas. Recuerda
que aunque requiere deun
esfuerzo extra, larecompensalo
vale.

Aconseja: Lic. José Mauricio Aguiluz, economista y catedratico Universidad Dr. José Matias Delgado.
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BEAUTY A FONDO Por: Zoraya Meléndez

ELESTRESPORLAS COMPRAS,LOSREGALOS, LA
DECORACION, LAFIESTAY LACENADENOCHEBUENATE
PUEDENDISTRAERY HASTAQUITARUNPOCO DE PAZENESTA
FECHAS. TEINVITAMOS A QUE CONOZCAS COMO PUEDES
VIVIRLANAVIDAD DE UNAFORMADIFERENTE.
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lega la Navidad y el comienzo de un
nuevo afio se acerca. Diciembre se
convierte en el mes mas festivo en
cada pais, ciudad y pueblo. Todos se
visten de fiesta. Las luces de colores se
encienden, un gran arbol de Navidad rodeado
de regalos los identifica, asi como los pesebres
vivientes o figurativos. Los villancicos y la
musica motiva a celebrar a las familias que se
reunen para compartir una cena de gala. Ese es
el ambiente que se vive en algunos hogares,
pero en otros el panorama puede ser diferente.
Se puede vivir con mas humildad, con menos
regalos, con una cena mas sencilla, no obs-
tante, seqin las creencias y costumbres de la
familia, se puede celebrar con mucha devocién
y espiritualidad.
Segiin el padre Heriberto Herrera, delegado
inspectorial para la comunicacién social de la
congregacién salesiana, “La Navidad tiene un
sentido religioso. Ahora, parece que es una no-
vedad verlo desde esa perspectiva, porque si td
caminas en las calles o sales a centros comercia-

“LaNavidad tiene un sentico
religioso. Ahoraparece que es
unanovedad verlo de esa
maneraporque st caminas en
las calles o sales a centros
comerciales la dimension
religiosa estd ausente.”

PADRE HERIBERTO HERRERA, DELEGADO

INSPECTORIALPARA LA CQMUNICACION
SOCIALDE LA CONGREGACION SALESIANA.

les esa dimensién estd ausente”, expresa.
Etimolégicamente, Navidad significa “dia de
nacimiento” o “principio de vida”. Por su parte,
la palabra inglesa Christmas, significa “misa de
Cristo”, aunque las autoridades eclesiasticas la
traducen como nacimiento de Cristo.

“Para nosotros la iglesia Catélica, la Navidad es
la celebracién del nacimiento de Jesus, el hijo
de Dios que viene con un proyecto de salvacién

de la humanidad; de alli, el caracter grande que
tiene la celebracién cristiana”, agregé el Padre
Heriberto.

La Navidad es una de las fiestas mas importan-
tes del Cristianismo, junto con la Pascua y Pen-
tecostés, que celebra el nacimiento de Jesucris-
to en Belén. Esta fiesta se celebra el 25 de di-
ciembre por la iglesia Catélica, la iglesia Angli-
cana, la iglesia Cristiana Evangélica y la Iglesia
Ortodoxa Rumanay mésiglesias de otras deno-
minaciones.

COSTUMBRES Y SIMBOLOS

La Navidad que hoy se celebra es una creacién
del siglo XIX. El arbol de Navidad, de origen
germano, se extendié por otras reas de Europa
y América. La familiar imagen de Santa Claus,
con el trineo, los renos y las bolsas con juguetes,
se deriva de la leyenda de San Nicolas, obispo
de Mira, quien alivié hace muchisimas navida-
des, las necesidades econémicas de una familia.
En Occidente se celebra la Misa del Gallo en
iglesias y catedrales. En los paises de América
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Latina, de arraigada tradicién catélica, se cele-
bra especialmente la Nochebuena (24 de di-
ciembre) con una cena familiar para la que se
elaboran una diversidad de platos, postres y be-
bidas tradicionales. También se acostumbra
asistir ala Misa del Gallo y celebrar con cohetes
y fuegosartificiales.

En México, la Nochebuena constituye la culmi-
nacién de una celebracién que dura nueve dias
a la que se llama “las posadas”. Estas empiezan
el 16 de diciembre y conmemoran el viaje de
Mariay José en subiisqueda de alojamiento an-
tes del nacimiento de Jesus. El ndmero nueve
también alude a los nueve meses del embarazo
de Marfa.

“Actualmente, se ha barrido con la dimensién
religiosa de la celebracién. Lamentablemente,
vivimos una alienaciény se van sustituyendo los
elementos culturales propios de nuestros pai-
ses, como por ejemplo la comida tipica por ele-
mentos de otros paises. Ademas, existe mucho
consumismo porque no se concibe una fiesta
sin regalos. Pero el verdadero problema es que
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la gente compra de una forma desordenada y
los gastos se vuelven desorbitantes”, asevera el
Padre Heriberto.

Para el religioso la Navidad es la celebracién del
nacimiento de Jests de Nazareth. Jesds como
el hijo de Dios que vino con un proyecto de sal-
vacién de lahumanidad de alli el caracter gran-
de quetiene la celebracién cristiana’, expresa.

“Fstos simbolos (Nacimiento)
sontomacdlos de los relatos que
narraelevangelio. I\n cuanto a
los obsequuos, también esun
simbolo cristiano, porque
representan los regalos que le
llevaron los Reyes Magos a

Jesus.”
PADRE HERIBERTO HERRERA, DELEGADO
INSPECTORIAL PARA LA COMUNICACION
SOCIAL DE LA CONGREGACION SALESIANA.

¢\

:Darregalosalos niiios en Navidad es una costumbre que se origina de la entrega de obsequios que
hicieronlos Reyes Magos a Jestis de Nazaret.

Cuando se habla de simbolos navidefios, desde
el punto de vista cristiano, segtin el Padre Heri-
berto, los principales son: el nifio Jesis en su
gruta de Belén, rodeado de Maria, José, el buey,
la mula, los Reyes Magos, los pastores, la estre-
lla de Belén, alo que se le ha considerado El Na-
cimiento.

“Estos simbolos son tomados de los relatos de la
infancia de Jesis que narra el evangelio, eslare-
presentacién grafica. En cuanto a los regalos
también son un simbolo cristiano porque repre-
sentan los obsequios que llevaron los Reyes
Magos”, explica el religioso.

Entre los simbolos de la Navidad mas co-
nocidos estan:

1. El pesebre: lugar donde la Virgen Maria dio a
luz a Jests. En el siglo XIll, San Francisco de
Asis realizé la primera representacién del naci-
miento del nifio Dios con sus hermanos francis-
canosy gente del pueblo. Con el tiempo se em-
pezaron a fabricar esculturas en miniatura, ves-
tidas con lujosos ropajes y en diversos materia-
les, convirtiéndose en verdaderas obras de arte.
San Francisco de Asis siempre habia sentido un
amor especial por la Navidad. Se acercaba No-
chebuenay decidié representar la humildad del
pesebre tal como sucedié en Belén.

2. Los Reyes Magos: sus nombres son Melchor,
Gaspar y Baltasar, aunque San Mateo, en su
Evangelio, no lo especifica. Lo que se dice es
que sus edades comprendian entre los veinte y
los sesenta afios, y su raza era blanca, negra y
amarilla. Ellos fueron guiados por una estrella
quelos condujo hasta el pesebre en Belén.

3. Laestrella de Belén: fue el fenémeno astrolé-
gico y astronémico que orienté a los Magos a
través del desierto.

4. Los regalos: Hay distintas raices: la cristiana,
que proviene de los Reyes Magos que le lleva-
ron presentes a Jestisy de allfarrancé la costum-
bre romana de dar regalos a los nifios y la otra,
de se deriva de San Nicolds como el benefactor
anénimo. El dia de dar regalos varia segin el
pais y costumbres, pero las mas destacadas son
el 6 de diciembre en memoria de San Nicolas, el
24 de diciembre en visperas de Navidad, el 25
de diciembre por el nacimiento de Jesus, el 1de
enero por afio huevo y el 6 de enero por la visita
delos Reyes Magos.

5. Los villancicos: son cantos que se entonan en
la Navidad, tienen su origen en la Edad Mediay
se mantienen en recuerdo de los profetas que
anunciaban el nacimiento de Jesus. Las més an-
tiguas canciones datan del siglo IV, tiempo en
que la misica medieval cristiana siguié la tradi-



cién gregoriana. En la ltalia Renacentista sur-
gieron canciones que se acercaron mucho a lo
que hoy conocemos como villancicos. El mas
famoso de todos, “Noche de Paz”, fue escrito
por el sacerdote Joseph Mohry compuesto por
el organista Franz Gruberen1818.

6. El arbol de Navidad: se originé en Alemania
en la primera mitad del siglo VIII, tiempo en el
que el misionero britanico San Bonifacio derri-
bé un roble, mientras predicaba un sermén, pa-
ra demostrar a unas personas que este arbol no
era sagrado, niinviolable. Al caer el &rbol los ar-
bustos que estaban alrededor también caye-
ron, salvadndose Ginicamente un pequefio abeto.
San Bonifacio interpreté este suceso como un
milagro por lo que decidié llamarlo el arbol del
Nifio Dios y, los afios siguientes, los cristianos
celebraron la Navidad plantando abetos. A
partir del siglo XVI, en Alemania se decoraron
los abetos parala celebracién religiosa.
7.Elpavoyla cenade Navidad: Las familias cris-
tianas suelen reunirse en la noche del 24 de di-
ciembre, vispera de la Navidad, y hacer una ce-
na muy abundante, donde se acostumbra co-
mer pavo y otros platillos propios de la época.
Esta costumbre nacié en Europa y simboliza la
abundancia que Cristo trae con sullegada a es-
te mundo, la cual se conmemora con un cena
especial, tal como lo harfa en su despedida con
el pasaje biblico denominado “La Ultima Ce-
na’.

8.PapaNoel o Santa Claus: El personaje princi-
pal de esta leyenda es San Nicolas, obispo de
Mira, quien alivié, hace muchisimas navidades,
las necesidades de una familia, depositando su
fortuna en los zapatos que se encontraban al la-
do de la chimenea. Los emigrantes holandeses
que llegaron a los Estados Unidos hicieron fa-
moso a Santerklaus que, por su dificultad foné-
tica, comenzd allamarse Santa Claus.
9.LaMisade Gallo: esla ceremonia que se hace
el 24 de diciembre como término de la vigilia de
Navidad. Esta celebracién solia caer “ad galli
cantus” (al canto del gallo), de donde se originé
estenombre.

VIVIRLA EN OTRA DIMENSION

Por su parte, Mauricio Castellén, pastor asig-
nado al &rea familiar de la Iglesia Bautista
Miramonte, sostiene que el motivo de la
Navidad y el invitado principal de la ce-
lebracién es el Sefior Jesucristo.

“Ahora que comienza esta época debemos de-
tenernos y verla desde tres enfoques: que la
Navidad es una celebracién para centrarnos en
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“Dios nos dio una leccion. 'l
evento mas grande de la
historia de la humanicad (el
nactmiento de Jesus) se cio en un
contexto desencillezy
humildad. No importa gue no

. 9y

tengamos dinero para gastar.”
PASTORMAURICIO CASTELLON, ASIGNADO
ALAREAFAMILIAR DE LAIGLESIA BAUTISTA
MIRAMONTE.

Dios, es tiempo para fortalecer la familia y una
ocasién parapensar en los demas”, asevera.

Segun el Pastor para rescatar la esencia de la
Navidad se debe recordar que lo que se celebra
eslavenida del Hijo de Dios a este mundoy que
al nacer, llegé en un contexto de sencillez. “Alli
es donde entramos en contradiccién de cémo
se celebra. Pocas veces pensamos que la Navi-
dad es mas para dar que para recibir. Pero no se
refiere a un regalo material, sino a darnos noso-
tros mismos, dar tiempo, dar atencién. Es tiem-
po de no pensar solo en nuestras necesidades,
sino en las de los demas. Todo el afio vivimos so-
metidos en una rutina buscando un suefio per-
sonal y familiar. Este tiempo de Navidad puede
servirnos para hacer un alto en el camino. Por
qué no pensar en otros que estan en una situa-
cién mas dificil, mas precaria que la nuestra. Eso

VALORES
ESENCJALES
DELAEPOCA

La celebracién desde el
punto de vista del
Ciristianismo se centraenel
nacimiento de Jests.

LaNavidad esunaépoca
parapensar enlos demas.

Esuntiempo pararegalar
algomas queunacosa
material.

Eslaoportunidadde
tomar nuevas decisionesy
definir propésitos del
corazén.

Estiempo de pedir
perdény reconciliarse con
la familia.

harfa una diferencia”, comenta el pastor Caste-
l16n.

Ademas afiade “Hay quienes podrian decir "Yo
no tengo nada que dar’ pero esa persona debe
pensar que si estd vivo, si tiene una conviccién
en Dios, si tiene esperanza, entonces si tiene al-
go que compartir. Es necesario trasmitir que
puede darle algo mas que una cosa material.
Dios no dio una leccién. El evento mas grande
de la historia de la humanidad se dio en un con-
texto de sencillez y humildad. No importa que
no tengamos dinero para gastar”.

Otro de los valores que se debe rescatar es la
unién familiar. Pero el lider religioso dice que no
se trata de reunirse para compartir una cena, si-
no de hacer todas aquellas cosas necesarias pa-
ra que esté unida la familia como el pedir per-
dény reconciliarse con las personas con las que
se han tenido diferencias por una u otra razén.
“Se debe tomar decisiones de aquellos errores
que se han cometido durante el afio o aquellas
faltas o pecados, arrepentirnos y buscar cémo
superarlos de cara al otro afio. Es una oportuni-
dad donde el mismo entorno y el mismo deseo
de esperanza que tenemos nos pueden ayudar
a hacer cambios profundos y significativos que
vayan fortaleciendo nuestra familia’, finaliza.

Aconseja: padre Heriberto Herrera, delegado inspectorial
parala comunicaciénsocial dela congregacién salesiana.
Pastor Mauricio Castellén, asignado al drea familiar dela
Iglesia Bautista Miramonte, San Salvador.
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. TENDENCIA : MODA © LOOK DE DIVA

BRILLANDO
ENNAVIDAD

Estatemporadaserade
recuerdos memorablesy
imuchamodal! Los
detalles de brillosy tonos
metalizados, en prendas
y accesorios, sehan
impuesto paraque
logreslooksincreiblesy
seas el alma de las fiesta.
También conoce en esta
seccién cuél es el vestido
ideal para tu cuerpo.




° FASH | O N LOOK DE DIVA Por: Sureya L. Orellana Membrefio / Fotos: Edgar Lacayo/Mauricio Guzman

QUE MEJOR COLOR PARA UNA DIVERTIDA
oy e VAMPIRESA QUE SU TONO PREFERIDO. ASHLEY
LASAGADE GREENE SE HA CARACTERIZADO POR UN ESTILO
ST MAS CLASICO Y ESTE OUTHIT ES UNA MUESTRA

fuelaquelalanzé al estrellato,

conelpapel de Alice Cullen, DE SU ACERTADA ELEGANC'A
quien puede tener visiones del

futuro. Graciasasurolha

ganado varios

reconocimientos como icono

del estilo delos Young

Hollywood Awards.

1-Anillo big size dorado con piedra
acrilica al centro y pedreria, $12.99.
Sears. 2-Argollas doradas con incruste
de piedras en tono bronce, $9.50.
Sears 3-Vestido en escote V, sin
mangas y con cincho, $79. MNG
4-Pulsera dorada, $7.50. Sears. 5-Anillo
dorado con detalles de pedreria, $9.50.
Sears 6-Zapatos de tacén, estilo pumps
en color neutro, $99.99. Sears. 7-
¢ Cartera clutch con lentejuelas, disefio
2/ animal print, $45.99. Sears.

..-__:.w_. J.Ji._ =

Encuéntralos en: Sears,
tel.: 2511-3800, Multiplaza; MNG,
tel.: 2243-0664, Multiplaza.

. \
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Blusa de lentejuelas

Vestido negro con detalle
color plata, $39.

de lentejuelas doradas y
cinturén metélico, $139.
Mango.

I
O CAVALLI oo
BRELO $59. Nine West.

EL DISENADOR
ITALIANO ROBERTO
CAVALLI'Y SU
COLECCION DE
‘GOLD". Las propuestas
presentadas por el
disefiador, para la
temporada primavera
verano 2012, se adaptan a
prendas con disefios
cargados de lentejuelas y
destellos, los colores
metalicos y el negro seran,
sin duda, una gran opcién.
Viste con esta tendencia y
demuestra tu personalidad.

Cardigan con lentejuelas

grandes en color negro y
) gris, disefio lineas, $119.
. 2 - =

. -] [ o ey Mango.

Zapatos tipo salén
con brillo, $119.
Park Avenue.

]y Al
‘IH“l *x
Bessee
Cinturén de cuero con

pieza metalica en color
dorado, $39. Mango.

Collar largo de

pez dorado con Giey .
escamas, $32. 2 2-/ ; ’
Mango. 1 .

LETITSHI

Zapatos altos con
detalle de brillos en
el talén y tacén,
$129. Nine West.

Encuéntralos en: Mango, centro comercial Multiplaza, tel.: 2243-0664; Nine West, tel.: 2289-0936; y Park Avenue, tel.: 2278-9816, La Gran Via.
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1. Sandalias forradas
ensatin color plata
condetallede
pedreriacomo
cristales y mostacilla.
$95. Naturalizer.

2. Sandalias contiras
delgadasyforradasen
tela color rojo. $89.
Nine West.

3. Sandalias en color
platametalico con
detalledetelaenla
parte frontal. $38.99.
MD.

4. Sandalias doradas
cubiertasde
brillantina fina color
dorado. $36.98.MD.
5. Zapatos condisefio
peep toey detalle de
lazas, en color pewter.
$129. Nine West.

6. Zapatos cerrados
conpunta, forrados
entelay condisefio
bordado. $109. Nine
West.

LOSMETALIZADOS,LOS
DETALLESDEPIEDRASY
BRILLANTINASERAN BASICOS
PARA COMPLEMENTARUN
OUTFIT MUY ACORDEA
ESTATEMPORADA. AL
CLASICODORADOY ,
PLATEADO SELE AGREGARA
UNTOQUE DEROJOPARA
LOGRARUNAPERFECTA
SINTONIA.
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1. Carterade noche
forradaentelaplata
metélicay detalle de
broche conbrillos.
$24.90. Mike Mike.
2. Carteradenoche
rectangular en color
dorado metalizado.
$17.90. Mike Mike.
3. Carteratipo clutch
forradaensatin, con
disefio de franjas.
$26. Mike Mike.

4. Carteradenoche
en cuerina colorroja
condetalle circular
de pedreria. $31.90.
Mike Mike.

5. Carterade noche
tipo clutch en color
grisoscuroy
destellos. $119. Nine
West.

6. Carteradenoche
tipoclutchensatiny
cadena color dorado.

$85. Nine West.

. o & A

Encuéntralos en: Nine West, La Gran Via, tel. 2289-0936; y Mike Mike, centro comercial Multiplaza, tel. 2243-3961.
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NEWS//

EL OBJETIVO
ERA MOSTRAR
propuestas innovadoras
que contribuyanala |
diferenciaciény ala /
competitividad.

tEstas propuestas de los estudiantes de la UDB desafiaron la linealidad

y rompieron esquemas en cuanto a colores, texturas y disefios.

| .

98

CONSENTIDAS

REVISTA ELLA'Y L'OCCITANE PREMIARON A TRES
LECTORAS CON BRUMA ANGELICA, QUE HIDRATA EL
ROSTRO. PARA PARTICIPAR LAS LECTORAS
DESCRIBIERON LO QUE MAS LES GUSTA DE

revista Ellay explicaron por qué querian una “Bruma Angélica”. Las
ganadoras fueron Jeannette Rivas de Pefia, Gabriela Maria Castellanos
y Aida Marisol Hernandez, quien aparece en lafotografia. Mantente
pendiente de las diversas promociones con nuestras marcas aliadas.

VANGUARDIA
-NDeJAVU

COLORESVIVOS Y DISENOS AUDACES FUERON
LASAPUESTAS DE LOSESTUDIANTES DE TERCER
ANO DE LA LICENCIATURAENDISENO
INDUSTRIAL DE LAUNIVERSIDAD DONBOSCOEN
LAPRESENTACION DE UN DESFILE DEMODAS.

Por tercer afio consecutivo, los estudiantes realizan este evento

como parte de su proyecto final de la materia Disefio Industrial Il
. este afio bajo el concepto de DéjaVu Fashion Show.

El teatro del Hogar de Nifios Adalberto Guirola fue testigo de mas
de 40 conjuntos y accesorios, presentados por 17 disefiadores y las
marcas Dual y Xakon, con propuestas enfocadas en vestidos con cortes
geométricos y amplios escotes en la parte de atrds, acompafiados de
cadenas y piedras de colores; blusas con transparencia y encajes, shorts
y camisas con toques principescos.

COLORES VIBRANTES

Los disefios causaron gran impacto visual a los espectadores por sus
combinaciones de colores. Mostraron modelos que mezclaron los tonos
naranja, azul, amarillo, café, negro, turquesa y verde limén. También
dieron prioridad a las prendas rojas, beige y gris, con las que ganaron la
atencién de los participantes.

ELLAESSUMADRINA

Para participar debian enviar el
cupén publicado en la edicién diaria de LA PRENSA GRAFICA, llenar
enlafan page de Ella el formulario o enviar un mensaje de texto conla
palabrabodaal #1777. Los premios consisten en un certificado de vestido
de Kalas o Carlos Herrera, un certificado de $500 de servicios en
Amanda’s Salén & Day Spa, un pastel Chef André para 100 personas, un
certificado de $500 en servicios Pako Castillo, estadia por unanoche en
Hotel Sheraton Presidente, un paquete de preparacién paralabodaen

Pilates Studio y asesoria para laboda por Belén Esquivel.

:Enlaentrega: Marielos de Bernal, de Pilates Studio; Guadalupe Isabel
Landaverde, ganadora; Krissia lvania Ramirez, ganadora; Carolina de Weil, de
Chez André,y Andrea Aparicio de Kalas Bridal & boutique.



° FASH ION BUY IT Por: Katya Renderos | Fotos: Ricardo Siliézar

BLACK&WHITE

LA NUEVA COLECCION DE GUESS TE PRESENTA UNA
INFINITA VARIEDAD DE PRENDAS DONDE EL POSITIVO
Y EL NEGATIVO SERAN TUS ALIADOS.

3]

Combinaeste tipode
prenda con pantalones
casuales oleggins.

Camisa con detalles de mostacilla y brillos, $96. 2-Camisa button down con estampado en blanco y negro, $109. 3-Skinny jeans en color negro,
$176. 4-Enterizo color negro con manga asimétrica y malla, $124. 5- Cartera negra con detalle de borla en pana, $149. 6- Mini short color negro,
$96. 7- Lentes oscuros en color blanco y detalle de brillos, $114.

Encuéntralos en: Guess, centro comercial Multiplaza, tel.: 2243-5512.
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HOLDAY TREND

La moda de esta temporada, para cele-
braciones y salidas nocturnas, son los
zapatos con destellos; con texturas bri-
llantes, que ya hemos visto en épocas
anteriores en las noches de fiesta y
puestos en las grandes celebridades,
que son quienes imponen los estilos.

Es importante que consideres que la
moda, tomada en exceso, puede resul-
tar un fracaso total, ya que los zapatos
brillantes estan pensados para conver-
tirse en el centro de las miradas, pero no
para combinarse con accesorios metali-
cos o lentejuelas; porque estas dos ten-
dencias, por si mismas, ya brillan sufi-
ciente.

De igual forma, no tienes que confor-

marte con unos zapatos brillantes en co-
lores clasicos, porque existe una gran va-
riedad en propuestas de color como el
rojo, azul eléctrico, tornasol, entre otros.
Y tampoco debes limitarte a lucirlos con
vestidos de noche, ya que un par de estos
estilos también va bien con unos jeans
dandole un toque sofisticado a tu mejor
look.

Y claro, ya sabes que al elegir zapatos no
debes esclavizarte con la moda, lo mas
importante es que debes elegir los que te
queden perfectos, ademas que el tacén
te resulte cémodo y el estilo esté de
acuerdoatugustoy tuatuendo.
Atrévete a brillar con los mejores estilos

Nine West.
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ara los pequefitos
la casa también se
ostraron opciones

FASHION
VWEEK BY
SIMAN

Por quinto afio consecutivo, Almacenes Si-

maén present6 su desfile de modas Fashion
Week by Siman. En esta vez, el show fue trans-

mitido por televisién. El evento conté con la
participacién de modelos internacionales y, por su-

puesto, con las dltimas tendencias en moda. Con
DE ALTO NIVEL
El show estuvo a la altura
de las pasarelas
internacionales, mostrando
conceptos e ideas
innovadoras para lucir

una pasarela llena de glamour, estilo y belleza, se
presentaron las prendas que estaran de moda du-
rante los préximos meses, tanto para damas como
para caballeros.

tLas propuestas en ropa y accesorios estan
disponibles en las sucursales de Almacenes
Siman.

PARAELLA 'Y EL
Para la mujer moderna que gusta de la moda, el
buen gusto y mezcla el dramatismo del cine, para

crear contrastes con texturas y colores: jeans estam-
pados, chaquetas de cuero, cortes peplum, y pliza-
dos en faldasy vestidos. Asimismo, las siluetas de los
afios sesenta, en blusas y vestidos de encaje; telas
con mucho brillo y vestidos para fiesta, también es-
tuvieron presentes, ideales para las mujeres sofisti-
cadas. Para ellos, el estilo “preppy”, es la propuesta
que se lanza: camisas tipo polo, Oxford, chaquetas,

yjeans, son las piezas claves. para la temporada.

PERFECCION LAS 24 HORAS

REVIONPRESENTA
NUEVABASE

REVLON, EL LIDER EN MAQUILLAJE DE LARGA DURACION,
PRESENTA COLORSTAY WHIPPED CREME MAKEUP, UNA
NUEVA BASE EN CREMA CON TECNOLOGIA “TIME-RELEASE”,
QUE PROPORCIONA UN ACABADO LIGERO A LA PIEL HASTA

POR 24 HORAS.

La suave y sedosa textura de ColorStay Whipped Créme Makeup se
difumina perfectamente sin dejar una sensacién pesada en tu piel. Su
exclusiva férmula con seda e ingredientes botanicos se siente suave sobre el
rostro, mientras proporciona una cobertura moldeable para unificar el tono.
Presentada en un elegante envase de vidrio, esta lujosa base en crema, da
un acabado mate que mejora cualquier tipo de piel.

Entre algunos beneficios que la nueva base propicia son: duracién hasta 24
horas, maquillaje libre de aceite, fragancia, talco y parabenos, cobertura
moldeable de media a alta, férmula cremosa que deja en la piel una
sensacién ultra ligera, confortable y sedosa, y tecnologia “time-release” que

equilibra la piel para un look impecable.

- /#
rw‘"
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siempre chic.

:Las nifias también podran lucir estilos de vanguardia

OO

PROMOCION
REVLON

Si quieres participar en larifade
doskits con productosde
maquillaje contestalas
siguientes preguntas: {qué
beneficios aportaatupiella
nueva base Color Stay
Whipped Créme Makeup?
¢Cuélesladuraciéndelanueva
base?¢Cualhasidotu
experienciaal utilizar productos
Revlon? Envia lasrespuestasa
ella@laprensagraficacomoal
Facebook de Revista Ella, junto
atus datos personales: nombre
completo, DU, teléfonoy
correo electrénico. Dos seran
las ganadoras de los kits que
contienen: un Photoready
polvo compacto,un
Photoready ruboren polvo,un
ColorBurst LipButter,un
esmalte Top Speed, una
maéscarade pestafiasy un
delineador de ojos.
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tTodos los productos de Firenze poseen las vitaminas, proteinas, extractos naturales y aceites esenciales para generar una cabello

saludable.

[ IBREDE SULFATO

FIRENZE HA PREPARADO PARA Tl UNA LINEA DE CHAMPUS
Y ACONDICIONADORES LIBRES DE SULFATO, PARA ELEVAR EL
CUIDADO CAPILAR Y PRESERVAR EL COLOR DE LOS TINTES.

Una tendencia creciente en el cuidado capilar es la de los
productos sin sulfato, un ingrediente que se encuentra en
la mayoria de jabones liquidos.

Los quimicos, tales como el sulfato de éter de sodio o el
lauril sulfato sédico son los responsables de hacer la
espuma vy retirar la grasa. Dichos ingredientes,
conocidos como surfactantes pueden ocasionar
la pérdida de humectacién del cabello y cuero
cabelludo, ademas de la decoloracién pre-
matura del cabello tefido.

LOS BENEFICIOS DE FREDOOM
Desde un punto de vista técnico, los surfactantes con-
tenidos en el champu sin sulfato es igual de eficaz en
limpiar el cabello, gracias a su capacidad de adherirse a las
moléculas de grasa y permitir que se laven con el agua;
pero su beneficio estd en aportarle suavidad y menos
irritacién a tu cuero cabelludo.

Freedom surge con el fin de satisfacer la necesidad de
utilizar productos mas suaves para la limpieza y acon-

ADIOS AL
FRIZZY A LA
RESEQUEDAD

Los productos sin sulfato
ayudan a mantener
maés saludable la
cabellera.

dicionamiento del cabello, tomando en cuenta que esta
expuesto a numerosos procesos quimicos (decolorados,
tintes, alisados).

Los surfactantes utilizados en Freedom, provienen, en
su mayoria, de productos naturales, como po-
liglucésidos del maiz o aceite de coco, ademas,

su elaboracién requiere de técnicas de pro-

duccién mas sofisticadas.

Otra diferencia que puedes observar es la

disminucién de espuma, ya que estd com-
probado que esta no es lo que limpia real-
mente.

Dedicale unos minutos a leer la etiqueta, para asegurarte
que selecciones el Freedom adecuado para acondicionar
y nutrir tu cabellera.

Todos los productos de Firenze poseen las vitaminas,
proteinas, extractos naturales y aceites esenciales para
generar un cabello saludable, mermar el frizz, la re-
sequedad y contribuir a que los cabellos tinturados duren
ma&s tiempo con su color original.



NEWS//

tMarcela Santamaria, Sonia Cruz, José Ernesto Valte, propietario de Tito’s Perfumes y Cristales, y Mayra Aldana
comparten en el evento de aniversario.

¢Sonia Cruz fue una de las exmisses que desfils en
la pasarela de Tito’s Perfumes y Ciristales.

CLd L.BRAN
LANO
DETITOS

LA EXCLUSIVA TIENDA “TITO’S |
PERFUMES Y CRISTALES” CELEBRO
SU 1.° ANIVERSARIO EN LA
SUCURSAL PLAZA CENTRO,
JUNTO A EXMISSES DE BELLEZA E
IMPORTANTES FIGURAS DEL
AMBITO POLITICO Y SOCIAL.

] S

tErnesto Valte comparte con el exalcalde de San Salvador, Carlos
Rivas Zamora y Silvia Rivas Rodriguez. tDerroche de talento al son del tango con el grupo Ritmo 7.
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ELEGANCIA
CLASICA

DIVISA, CON SU MARCA
TACORI, LANZA UNA
PROPUESTA CLASICA'Y
ELEGANTE CON INSPIRACION
MODERNA.

CONEL DISEISIO DE TACORISE
CREALO MAS EXQUISITOEN

! JOYERIA.LOSANILLOS, EN
o ESPECIAL, SE CONVIERTENEN
PIEZAS QUE CONECTAN
PERSONASY GENERACIONES.
ESTANFORMADOS DE PLATA
CONORODE14KY PIEDRAS
SEMIPRECIOSAS, COMO PERIDOT
Y AMATISTA.
ENCUENTRAESTOS
PRODUCTOSENPLATAY
PLATACONOROEN
JOYERIAFERRER-IGOA,
CENTRO DE COMPRASEL
PASEQ, TEL.: 2275-6178.

GANADORAS

Elizabeth Arden, a través de la promocién de Elite Brands “Viaja a
Nueva York y vive una experiencia visible”, premié a Ana Ruth de
Espitia, quien participé en la promocién. Esta consistia en el sorteo
de un viaje aéreo a la ciudad de Nueva York con un acompafante,
por compras de productos de la nueva linea de Visible Difference,
durante el 1 de septiembre al 31 de octubre de 2012. El premio que
gané la salvadorefia incluye dos boletos aéreos ida y vuelta, estadia
por cuatro dias y tres noches en habitacién doble, tour por la ciudad
y visita al Red Door Spa de Elizabeth Arden en la Quinta Avenida.
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CONESTILO

Laropadeportiva Diadora es una gran opcién para que puedas
ejercitarte sin perder el estilo, ya que te ofrece diversidad de
implementos deportivos. Ademas, te brinda las mejores tecnologias
paramantenerte siempre fresca, seca, cémoda, con colores vibrantes
totalmente alamoday atractivos einnovadores disefios que te haran
sobresalir de los demas. Todas las piezas deportivas Diadoralas puedes
encontrar en las tiendas Sportline en el pais.

LOOK CYZONE 2013

LA FIESTA DE LOOK CYZONE YA COMENZO Y SE
CELEBRARA JUNTO A LAS FINALISTAS DE 13 PAISES
DE LATINOAMERICA.

En ElSalvador, la eleccién de la ganadora sera el 12 de noviembre de
2013 en un evento que tendrd como jurado a Paula Argtiello de
CyZone, Valeria Rodriguez de E!, Maggie Cortezy Graziella
Belluci, chica CyZone El Salvador 2010; quienes entrevistarana
todas las participantes. EI 10 de diciembre se sabra quién
representara a cada paisy las elegidas viajaran a Bogota, Colombia.
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