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INTRODUCCION

La Recreacion es actualmente impulsada por el Gobierno Central y sus Gobiernos Locales, en este caso en particular, por la municipalidad de
Conchagua, en el departamento de La Unién. Este Proyecto pretende crear un modelo de espacio deportivo que sea inclusivo y que sirva de
esparcimiento a la poblacién del municipio en general, con el cual se busca dar un giro a la ola de delincuencia en la que el municipio se va
viendo inmerso en la actualidad. Este modelo se preocupa por la estimulacion de toda la poblacion de Conchagua en el &mbito deportivo en
general y por el desarrollo de sus destrezas.

Este concepto busca tener una nueva modalidad que genere un enfoque integral y globalizador por lo cual se ha decidido desarrollar el presente
trabajo. El proyecto, obviamente implica una investigacion precisa de todos sus componentes, para poder establecer una serie de Criterios que
serviran de guia para su concrecion. Particularmente se han estudiado las necesidades espaciales y definicion de usuarios, areas, mobiliario, y
zonas, que en su conjunto deberan de cumplir con la visién del modelo a implementarse en la municipalidad de Conchagua.






1. FORMULACION DEL TRABAJO.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

El municipio de Conchagua carece de instalaciones y equipamiento
deportivo.

La municipalidad de este municipio esta intentando resolver ciertas
deficiencias con proyectos de espacios publicos, como el mirador de
Conchagua y el Santuario de las tortugas, pero ninguno de ellos
considera fomentar lo deportivo en sus espacios. Existe una cancha
improvisada de futbol playa, en el canton El Tamarindo, jurisdiccion
de Conchagua, que es la Unica cancha que existe en el municipio.

Es por ello que la municipalidad de Conchagua ha considerado
construir un polideportivo para que solvente la ausencia de
instalaciones deportivas, mejore la imagen de la zona y para que
también favorezca el turismo.

1.2. JUSTIFICACION.

El proposito de un polideportivo para la municipalidad de
Conchagua es buscar un elemento que promueva una mejor calidad
de vida en sus habitantes. Por lo tanto el polideportivo se considera
una intervencion arquitectonica que debe fortalecer el proceso de
actividades de recuperacion ambiental, cultural, y recreativas. Por
tanto este proyecto se justifica sin ninguna duda, puesto que la
municipalidad considera urgente el inicio de su construccién.

1.2.1. AMBIENTAL
El polideportivo promoverd la sostenibilidad ambiental, estimulando
acciones no perjudiciales para el contexto ambiental del sector.

1.2.2. SOCIAL

El polideportivo concretara la generacion de espacios en donde se

desarrollaran actividades deportivas — recreativas, que ayudaran a
mitigar la situacion conflictiva generada por las pandillas que estan
apareciendo en el municipio de Conchagua.

1.2.3. CULTURAL

El polideportivo fomentara las aptitudes deportivas de los
habitantes, de tal manera que en la poblacién del municipio de
Conchagua se generaré disciplina y valores positivos, reduciendo la
violencia del sector.

1.2.4. FISICO ESPACIAL
El polideportivo ofrecera una nueva imagen del municipio.

1.2.5. ECONOMICO.

La creacion de este proyecto promovera cierto desarrollo en el
ambito econdmico y también promovera la mejora de la imagen
urbana por lo cual el municipio de Conchagua se tornara mas
atractivo para que se invierta en otros proyectos de indole turistica.



1.3. OBJETIVOS.

1.3.1. OBJETIVO GENERAL.

Presentar el proyecto arquitecténico de un polideportivo con su
respectivo documento de investigacion, a la municipalidad de
Conchagua, La Union.

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Realizar la investigacion que servira de base para la
elaboracion del proyecto.
Presentar la propuesta del “PROYECTO” de disefio de un

Polideportivo para la municipalidad de Conchagua La Union.

1.4. ALCANCES.
1.4.1. CORTO PLAZO.

Presentar el proyecto arquitecténico del polideportivo de la
municipalidad de Conchagua, La Union. Que contendra:

Plano Topograéfico.
Planos arquitectonicos.
Plano de techos.
Elevaciones.

Secciones.
Perspectivas.

Detalles.

Visualizacién virtual.

1.4.2. MEDIANO PLAZO.

Proporcionarle a la municipalidad de Conchagua, un documento
para que pueda gestionar el financiamiento de la elaboracion de los
planos constructivos y la ejecucion de la obra.

1.4.3. LARGO PLAZO.

Este proyecto permitira la realizacién del Polideportivo, el cual
favorecerd las condiciones ambientales, la seguridad, la promociény
el mantenimiento del &rea frente a la playa, con lo que se lograra
mejorar la calidad de laimagen urbanay de los habitantes de la
municipalidad de Conchagua, todo lo cual tornard mas atractiva la
zonay para las inversiones turisticas.

1.5. PROCESO METODOLOGICO DEL TRABAJO DE GRADUACION.
1.5.1. GENERALIDADES.

El desarrollo del trabajo de graduacién con el titulo “Proyecto
arquitectonico del polideportivo para la municipalidad de
Conchagua, La Uni6n” se divide en cuatro etapas:

La Primera etapa corresponde a la formulacion del trabajo.
La Segunda Etapa es donde se realizard la investigacion que
permitira la fundamentacion tedrica, conceptual y fisica del
proyecto.

La Tercera Etapa, corresponde a la aproximacion formal.
La Cuarta Etapa corresponde al desarrollo del proyecto
arquitectonico.



1.5.2. ETAPAS DEL TRABAJO DE GRADUACION.

1: Formulacion del Trabajo.

En esta etapa se definen los aspectos generales: Justificacion,
objetivos, y metodologia del trabajo. En esta parte se realiza la
descripcion general del trabajo, que debe expresar lo que se quiere
hacer.

2: Investigacion.

En esta parte se recolecta informacion relativa a los antecedentes
histéricos, aspectos Normativos, Geogréaficos, Estudio de Sitio,
Social, Urbano, y Estudio de Casos Analogos que tienen alguna
relacion con el trabajo a realizar. Se deduce y concretiza, el Cuadro
de Necesidades y el Programa Arquitectonico.

3: Aproximacién Formal.

Comprende los aspectos que se relacionan con los criterios
funcionales, técnicos, formales y las soluciones técnicas.

Con la informacion obtenida en la investigacion previamente
realizada, se definiran las necesidades a solventar considerando el
entorno y el sitio del emplazamiento del proyecto.

Asi mismo se hace prospectivamente el andlisis espacial del
programa arquitectonico, y se realizan representaciones graficas
esguematicas que permitiran establecer el funcionamiento del
proyecto.

4: Propuesta arquitectonica.
En esta etapa se concretard la representacion gréfica de la
propuesta espacial, a través de planos arquitectonicos que son la

respuesta a las necesidades y problemas planteados en la
municipalidad de Conchagua. También se realiza un estimado de los
costos que implicara la construccién de dicho proyecto.



1.5.3. ESQUEMA METODOLOGICO.

~

*1.FORMULACION:
a)Planteamiento del problema, Antecedentes, Justificacion, Objetivos (General y Especificos),
Alcances,Proceso Metodoldgico, Recursos a utilizar.

*2.INVESTIGACION:
a)Desarrollo de los Analisis: Histérico, Normativo, Geogréfico, Estudio de sitio, Social, Urbano y
Estudio de Casos Andlogos.

b) Cuadro de Necesidades y Programa Arquitectonico.

lay 2a ETAPA
DEL TRABAJO DE
GRADUACION
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¢ APROXIMACION FORMAL:
1)Criterios Arquitectonicos.
2) Criterios Urbanisticos: Alternativas de Zonificacion.
3)Desarrollo de Alternativa Seleccionada.
*PROPUESTA ARQUITECTONICA:
1)Elaboracion de Planos: Topografico, Arquitecténicos, Criterios de Instalaciones Hidrdulicas,
Acabados, Perspectivas de Conjunto y Detalles, Visualizacion Virtual.
2)Presupuesto.

DEL TRABAJO DE
GRADUACION

o

Esquema 1: Esquema de desarrollo del presente trabajo de Graduacién.






2. INVESTIGACION.

2.1. ANALISIS HISTORICO.

2.1.1. RESENA HISTORICA DEL DEPORTE.

Existen utensilios y estructuras que sugieren que los chinos
realizaron actividades deportivas en los alrededores del afio

4000 a. C. La gimnasia parece haber sido un popular tipo de deporte
en la antigua China. Los monumentos a los faraones indican que una
cierta cantidad de deportes, incluyendo la natacion y la pesca,
fueron ya disefiados y regulados hace miles de afios en el Antiguo
Egipto. Otros deportes egipcios incluyen el lanzamiento de jabalina,
el salto de altura y la lucha. Algunos deportes de la Antigua Persia
como el arte marcial irani de Zourkhaneh estan ligados a las
habilidades en la batalla. Entre otros deportes originales de Persia
estan el polo y la justa. Por otra parte, en América las culturas
mesoamericanas como los mayas, practicaban el llamado juego de
pelota el cual a su vez era un ritual.

Una amplia variedad de deportes estaban ya establecidos en la
época de la Antigua Grecia. La cultura militar y el desarrollo de los
deportes en Grecia influyé mutuamente. Los deportes se
convirtieron en una parte tan importante de su cultura que los
griegos crearon los Juegos Olimpicos, una competicion que se
disputo desde el afio 776 a. C. hasta el afio 394 d. C. cada cuatro
afos en Olimpia, una pequefia poblacion en el Peloponeso
Griego. Los deportes han visto aumentada su capacidad de
organizacién y regulacion desde los tiempos de la antigua Grecia
hasta la actualidad. La industrializacion ha incrementado el tiempo
de ocio de los ciudadanos en los paises desarrollados, lo cual ha
conducido a una mayor dedicacion del tiempo para ver
competiciones deportivas y concederse mas participacion en

actividades deportivas, facilitada por una mayor accesibilidad a
instalaciones deportivas. Estas pautas han continuado con la llegada
de los medios de comunicacién masivos. La profesionalidad en el
deporte se fue convirtiendo en algo comun, conforme aumentaba la
popularidad de los deportes y el niUmero de aficionados que seguian
las hazafias de los atletas profesionales a través de los medios de
informacion. En la actualidad muchas personas hacen ejercicio para
mejorar su salud y modo de vida, ya que el deporte ha sido
considerado como una actividad saludable que ayuda a mantenerse
en forlma psicoldgica y fisicamente, especialmente en la tercera
edad.

2.1.2. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LOS DEPORTES EN EL
SALVADOR.

En 1917 apareci6 el Reglamento Constitutivo de la Comision
Nacional de Educacion Fisica, en el cual se propuso crear una
comision cuyas funciones eran las de reglamentar la cultura fisica a
nivel escolar y comunal, asi como regular los gimnasios publicos y
los clubes deportivos. También se encargaba de revisar los
programas nacionales de educacion fisica y los registros
antropométricos. Aun asi, en el transcurso de los afios no se ha
alcanzado un desarrollo efectivo en el deporte, presentandose
problemas como:

« Inexistencia de Instalaciones adecuadas. A pesar de este problema
siempre se han realizado practicas deportivas en El Salvador.

« Falta de Personal técnico capacitado. Ante este problema se ha
tenido que importar entrenadores de Baloncesto, natacion,
Atletismo y otros deportes provenientes de Francia, Cuba, Italiay
Estados Unidos.

En 1939 se cred la Direccion General de Educacion Fisica.

! https://es.wikipedia.org/wiki/Deporte



En 1950 la Constitucion Politica establecié que el aspecto Fisico era
uno de los componentes de la educacion. En 1951 se implanto la
Educacion Fisica como obligatoria.

En 1978 se incluyo la Educacion Fisica como elemento constituyente
de la Educacion permanente y que debia ser atendido por personal
calificado.

Hasta la actualidad la Educacion Fisica, el Deporte, y la Recreacion,
se han desarrollado en El Salvador, en tres etapas:

1%- La implementacion de la Educacion Fisica, a la nifiezy a la
juventud salvadorefia, desde hace 7 décadas.

2% La creacion de La Escuela Superior de Educacion Fisica en el afio
de 1969.

3% La creacion del Instituto Nacional de Los Deportes (INDES), a
través de la Ley General de Los Deportes de 1980.

Hasta el afio de 1979, en el cual estallo el conflicto armado en el
pais, la Educacion Fisica, el Deporte y la

Recreacidn se mantuvieron en un estado recesivo de desarrollo, a
pesar de los cambios que habia generado la reforma Educativa. En
Junio de 1980 el gobierno de El Salvador emiti6 por decreto No. 300
La Ley General de los deportes. En la década de los 80, la crisis
econdmica y social afecté en gran manera el desarrollo del pais, y de
la misma manera a la Educacion en Deportes, la cual generd
conflictos institucionales de caracter administrativo en el manejo de
las instalaciones deportivas; lo cual dio origen a la creacién del
Instituto Nacional de Los Deportes de El Salvador, surgiendo como la
institucion encargada de la formulacion, direccion, desarrollo y
fomento de la politica estatal de los deportes.?

? ATLAS UNIVERSAL DE EL SALVADOR. OCEANO GRUPO EDITORIAL, EDICION
1999



2.2. ANALISIS NORMATIVO.

2.2.1. NORMATIVAS SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS.

No existe una Normativa o una Reglamentacion que estandarice una
instalacion deportiva dentro del pais, por lo cual se ha decidido
proceder con Normativas Internacionales (normativa mexicana),
para establecer la estandarizacion de los espacios y sus
requerimientos técnicos al momento de un disefio que definira las
instalaciones de un Polideportivo.

2.2.1.1. FUTBOL.

Superficie de juego: Los partidos pueden jugarse en superficies
naturales o artificiales, de acuerdo con el reglamento de la

EY terreno de [usgo

= |

CUBIRARTE D [N

WA CPOORAL LNEA 06 META

Esquema 1: Terreno de juego Fatbol.

competicion.

Dimensiones: El terreno de juego debe ser rectangular. La longitud
de la linea de banda debera ser superior a la longitud de la linea de
meta.

Orientacién: Se requiere que el eje longitudinal de la cancha esté
situado en direccidén Norte — Sur, para evitar que el sol, deslumbre a
los jugadores en turno, aunque puede considerarse como rango de
tolerancia un giro de 23° de dicho eje.

Longitud: minima 90m-méxima 120m; Anchura: minima 45m-
méxima 90m.

Marcacion del terreno: El terreno de juego se marcara con lineas.
Dichas lineas perteneceran a las zonas que demarcan.

Las dos lineas de marcacién mas largas se denominan lineas de
banda. Las dos mas cortas se llaman lineas de meta.

Todas las lineas tendran una anchura de 12cm como maximo.

El terreno de juego estara dividido en dos mitades por una linea
media.

El centro del campo estard marcado con un punto en la mitad de la
linea media, alrededor del cual se trazara un circulo con un radio de
9,15m.

El area de meta: El area de meta, situada en ambos extremos del
terreno de juego, se demarcara de la siguiente manera:



Se trazaran dos lineas perpendiculares a la linea de meta, a 5,5m de
la parte interior de cada poste de meta. Dichas lineas se adentraran
5,5m en el terreno de juego y se uniran con una linea paralela a la
linea de meta.

El area delimitada por dichas lineas y la linea de meta sera el area de
meta.

Esquema 2: Area de Penal.

El drea penal: El area penal, situada en ambos extremos del terreno
de juego, se demarcara de la siguiente manera:

Se trazardn dos lineas perpendiculares a la linea de meta, a 16,5m
de la parte interior de cada poste de meta. Dichas lineas se

adentraran 16,5m en el terreno de juego y se uniran con una linea
paralela a la linea de meta.

El drea delimitada por dichas lineas y la linea de meta sera el area
penal.

En cada area penal se marcara un punto penal a 11m de distancia
del punto medio de la linea entre los postes y equidistante a éstos.
Al exterior de cada area penal se trazard, asimismo, un semicirculo
con un radio de 9,15m desde el punto penal.

Banderines: En cada esquina se colocard un poste no puntiagudo
con un banderin. La altura minima del poste sera de 1,5m de altura.
Asimismo, se podran colocar banderines en cada extremo de la linea
de media, a una distancia minima de 1m en el exterior de la linea de
banda.

Poste del banderin de esquina

BAMDER'M MO INFERICR A 1.5m
DE ATURS, COM POSTE MO
FLRTIAGUIRO

LIMEAS CON JMA ANCHLRA

CLABIRANTE CE W AKIMA DE 12cm

ESCUIMA,

EL FOSTE DEL BANDERIN DE
FSOUINA BS OBLIGATORIO

Esquema 3: Banderines.



El drea de esquina: Se trazara un cuadrante con un radio de 1m

desde cada banderin de esquina en el interior del terreno de juego.

Las metas: Se colocaran en el centro de cada linea de meta.
Consistiran en dos postes verticales, equidistantes de los banderines
de esquina y unidos en la parte superior por una barra horizontal
(travesafo).

La distancia entre los postes sera de 7,32m vy la distancia del borde
inferior del travesafio al suelo sera de 2,44m.

Los postes y el travesafio tendran la misma anchura y espesor, como
maximo 12cm. Las lineas de meta tendran las mismas dimensiones
que los postes y el travesafio. Se podran colgar redes enganchadas
en las metas y el suelo detras de la meta, con la condicién de que
estén sujetas en forma conveniente y no estorben al guardameta.
Los postes y los travesafios deberan ser de color blanco.

Seguridad: Los postes deberan estar anclados firmemente en el
suelo. Se podrén utilizar metas portatiles sélo en caso de que se
cumpla esta condicién.’

2.2.1.2. FUTBOL PLAYA.

Superficie de juego: La superficie debera ser de arena, estara
nivelada, libre de piedras, conchas o cualquier otro objeto que
pudiera suponer un riesgo para los jugadores.

* Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento. (NIDE)

Para las competiciones internacionales, la arena debera ser de grano
fino, con una profundidad minima de 40 cm. Deberd tamizarse hasta
que resulte aceptable para el juego, sin que sea aspera. No debera
tener piedras ni otros elementos peligrosos, ni debera ser
excesivamente fina a fin de no levantar polvo que se pegue a la piel.

| 2 i =z
‘ 35-37 m
26-28 m
8-10cm» «
5m
» -

Esquema 4: Superficie de Juego Futbol Playa.

Marcacion del terreno: El terreno de juego sera rectangular y estara
marcado con lineas. Dichas lineas perteneceran a las zonas que
demarcan.



Las dos lineas de marcacion mas largas se denominaran lineas de
banda. Las dos mas cortas se llamaran lineas de meta. No habra

lineas entre los postes.

El terreno de juego estara dividido en dos mitades por una linea
media imaginaria, definida por dos banderas rojas situadas en el
exterior del terreno de juego.

El centro de esta linea imaginaria es la posicion exacta para el saque
de salida y para la ejecucion de algunos tiros libres directos.

Orientacion: El eje longitudinal de la pista debe coincidir con la
direccion N-S, admitiendo una variacién comprendida N - NE, N - NO

Dimensiones: La longitud de la linea de banda debera ser superior a
la longitud de la linea de meta.

Longitud (linea de banda): minimo 35 m, maximo 37 m.

Anchura (linea de meta): minimo 26 m, maximo 28 m.

Todas las lineas deberdn tener una anchura de 8 a 10 cm. y, a fin de
que contrasten con la arena, consistirdn en unas cintas azules de un
material flexible, resistente y que no sea peligroso para los pies de
los jugadores. Estas lineas estaran ancladas en la arena en cada
esquina y en el medio de la linea de banda mediante unas fijaciones
y anclajes especiales, en las metas estaran sujetas a los postes con
anillas de goma.

Area Penal: El drea de penal es la zona comprendida entre la linea
de meta y una linea imaginaria paralela que une las lineas de banda
a 9 m en el interior del terreno de juego, definida por dos banderas

amarillas situadas junto a cada linea de banda y fuera del terreno de
juego.

El punto penal imaginario se encuentra en el centro de la linea del
area penal, equidistante a los postes de la meta.

a~ ' r 1-1.5m P

Esquema 5: Area de Penal.

Banderines: En cada esquina se colocard un poste no puntiagudo
con un banderin rojo. Seran de plastico irrompible, elasticos y a
prueba de mal tiempo.

Asimismo, se colocara 1 banderin amarillo en cada extremo de las
lineas del area penal y dos banderines rojos en cada extremo de la

10



linea de media, todos ellos anclados a una distancia de entre 1y 1.5
m en el exterior de la linea de banda.

La altura minima de los postes sera de 1.5 m.

>

=15 m

T=2m
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¥
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Esquema 6: Banderines.

Zona de Sustituciones: La zona de sustituciones es la zona en la
linea de banda que utilizaran los jugadores para entrar y salir del
terreno de juego.

Se situaré frente a la mesa del cronometrador y se extenderd 5 m,
dos metros y medio a cada lado de la interseccion de la linea media
y la linea de banda. A continuacién se colocaran los banquillos de los

equipos, detras de la linea de banda. La zona de sustituciones
permanecerd libre.

Metas: Las metas se colocaran en el centro de cada linea de meta.

Consistiran en dos postes verticales, equidistantes de las esquinas y
unidos en la parte superior por un travesafio horizontal.

La distancia (medida interior) entre los postes serd de 5.5 m, y la del
borde inferior del travesafio al suelo sera de 2.2 m.

Los postes y el travesario tendran la misma anchura y espesor, que
no superara los 20 cm ni serd inferior a 10 cm, y deberan ser de un
color que contraste con la arena del terreno de juego.

Las redes, que deberan ser de cafiamo, yute o nailon, se
engancharan en la parte posterior de los postes y del travesafio.

Por motivos de seguridad, la parte inferior de los postes tendré una
plataforma de fijacion para anclarlos debajo de la arena. Dos barras
laterales de 1.5 m de longitud, unidas en la parte inferior mediante
una barra o cadena recubierta de plastico con ganchos y nudos en
ambos extremos, se colocaran a la altura del suelo. Esta barra
también se anclara en la arena.

Seguridad: El terreno de juego estara rodeado por una zona de
seguridad de 1 a 2 m de perimetro.

11



Se podran utilizar metas portatiles, pero deberan fijarse firmemente
en el suelo durante el partido.*

55m

L4 m = 2 10-20om
;5‘/
L

Esquema 7: Area de Metas.

2.2.1.3. FUTBOL SALA.

Superficie de Juego: Los partidos deberan jugarse en superficies
lisas, libres de asperezas y que no sean abrasivas, preferentemente
de madera o de un material sintético, de acuerdo con el reglamento

*http://reglamentos.tafadycursos.com/reglamento/futbol/playa/Fut
bol-Playa-FIFA-2008.pdf

de la competicidn. Se deberan evitar las superficies de hormigén o
asfalto.

De manera excepcional, y Unicamente para competiciones
nacionales, se permitiran las superficies de césped artificial.

Marcacioén de la superficie: La superficie de juego seré rectangular y
estara marcada con lineas. Dichas lineas perteneceran a las zonas
que demarcan y deberan diferenciarse claramente del color de la
superficie de juego.

Las dos lineas de marcacién mas largas se denominaran lineas de
banda. Las dos mas cortas se llamaran lineas de meta.

La superficie de juego estara dividida en dos mitades por una linea
media, que unira los dos puntos medios de las dos lineas de banda.

El centro de la superficie de juego estard marcado con un punto en
la mitad de la linea media, alrededor del cual se trazara un circulo
con un radio de 3 m.

Se deberé hacer una marca fuera de la superficie de juego, a5 m de
cada area de esquina y perpendicular a la linea de meta, para
sefialar la distancia que debera observarse en la ejecucién de un
saque de esquina. La anchura de la marca sera de 8 cm.

12



Se deberdn hacer dos marcas adicionales en la superficie de juego, a de meta; al final de estas lineas se trazara un cuadrante en direccion

5 m del segundo punto penal, a izquierda y derecha, para sefialar la a la banda mas cercana, que tendra, cada uno, un radio de 6 m
distancia minima que debera observarse en la ejecucion de un tiro desde el exterior del poste. La parte superior de cada cuadrante se
desde el segundo punto penal. La anchura de la marca sera de 8 cm. unira mediante una linea de 3.16 m de longitud, paralela a la linea

de meta entre los postes. El area delimitada por dichas lineas y la
Dimensiones: Longitud: Entre 38 y 42 m. Anchura: Entre 18 y 25 m.

Superficie rectangular. Los dos lados del rectangulo mas largos se

linea de meta sera el area penal.

denominan lineas de banda, y los lados menores lineas de fondo. En cada 4rea penal se marcara un punto penal a 6 m de distancia del
punto medio de la linea entre los postes de meta y equidistante de
estos.

Area Penal: Se trazaran dos lineas imaginarias de 6 m de longitud,
desde el exterior de cada poste de meta y perpendiculares a la linea

ACCESO DE JUGADORES: SEPARACION
PARA PERMITIR EL ACCESO.

CENTRO DE CANCHA

UBICACION DE JUGADORES AL
MOMENTO DE LA EJECUCION
DE UN PENAL.

Esquema 8: Superficie de Juego Futbol Sala. 13
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Esquema 9: Area de Segundo Penal, Futbol sala.

Segundo Penal: Se marcard un segundo punto a 10 m de distancia
del punto medio de la linea entre los postes de meta y equidistante
de estos.

Zona de sustituciones: Las zonas de sustituciones estaran en la linea
de banda, situadas frente a los bancos de los equipos.

Cada zona se situara frente al area técnica y se extendera 5 m. Se
marcard con dos lineas en cada extremo, de 80 cm de largo, 40 cm
hacia el interior de la superficie de juego y 40 cm hacia el exterior,
asi como de 8 cm de ancho.

El area de 5m. Situada frente a la mesa de cronometraje, a cada lado
de la linea de medio campo, permanecera libre.

La zona de sustitucion de un equipo estara ubicada en la parte de la
superficie de juego que defienda dicho equipo, cambiandose en el
segundo periodo del partido y en los tiempos suplementarios, en
caso de que los haya.

Metas: Se coloca en el medio de la linea de porteria. Sus medidas
interiores son 2 m de alto por 3 m de ancho. Deben estar
solidamente fijadas al suelo.

14
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Esquema 10: Area de Metas, Futbol Sala.
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Seguridad: Se recomienda que haya un area de seguridad que debe
rodear los limites exteriores del terreno de juego. En los partidos
internacionales los margenes de seguridad deberan ser como
minimo de 1 metro desde la linea de banda y 2 metros en las lineas
de fondo.”

2.2.1.4. VOLEIBOL.

Superficie de Juego: El campo de juego es un rectangulo de
dimensiones 18m x 9m, tanto para competiciones internacionales y
nacionales como para los campos de nueva construccion, medidas
desde el borde exterior de las lineas que delimitan el campo de
juego.

Bandas exteriores: Alrededor del campo de juego habra una banda
de seguridad libre de obstaculos de 3m de ancho por cada lado. En
competiciones mundiales de la Federacidn Internacional de Voleibol
(FIVB) la zona libre debe medir 5m desde las lineas laterales y 8m
desde las lineas de fondo.

Trazado del campo: Las lineas de marcas tendran 5cm de ancho,
seran de color claro y facilmente distinguible del pavimento. En
Competiciones Mundiales de la FIVB las lineas deben ser de color
blanco. Todas las lineas forman parte de la superficie que delimitan.

> Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento.
(NIDE)
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Esquema 11: Superficie de Juego, Voleibol Sala.
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Equipamiento: El equipamiento consta de dos postes, la red y las
antenas. Cumpliran las Reglas oficiales de la Real Federacion

Espafiola de Voleibol y la norma UNE EN 1270 "Equipos de

balonvolea".®

2.2.1.5. VOLEIBOL PLAYA.

Superficie de juego: El campo de juego es un rectangulo de
dimensiones 16m x 8m.

Bandas exteriores: Alrededor del campo de juego habra una banda
de seguridad libre de obstaculos de 5 m como minimo y 6 m como
maximo de ancho tanto por el exterior de las lineas laterales como
de las lineas de fondo. Si existen bordillos exteriores de delimitacion
de las bandas de seguridad estos no presentaran bordes o angulos
hacia el campo de juego y deberan estar enrasados con la superficie
de arena.

Trazado del campo: Las lineas de marcas tendran una anchura entre
5cm 'y 8cm de color que contraste con el de la arena. Estaran
constituidas por cintas de material resistente y los elementos
empleados para sujetarlas y tensarlas, que no queden ocultos o que
puedan quedar vistos, seran de material flexible y blando, los
anclajes al terreno de las cintas seran metalicos protegidos de la

® Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento.
(NIDE)

corrosion o sintéticos y estaran enterrados a una profundidad no
inferior a 50cm.

Altura Libre de Obstaculos: Sera de 7m como minimo sobre el
campo y las bandas exteriores. Para competiciones mundiales de la
FIVB (Federacidn Internacional de Voleibol) la altura libre debe ser
como minimo de 12,5m.

Material de la Superficie de Juego: La superficie de juego sera de
arena fina nivelada, plana, uniforme y con drenaje suficiente para
evacuacion del agua de lluvia o riego. La arena puede ser de playa o
de rio, de granos redondeados pero sin finos para evitar que se
levante polvo.

La arena estara bien tamizada de manera que no presente piedras
gruesas, conchas o cualquier elemento que pueda ocasionar cortes
o lesiones a los jugadores.

El espesor de la capa de arena serd como minimo de 40cm. Si
existen bordillos exteriores de delimitacion de las bandas de
seguridad del campo de juego, estos no presentaran bordes o
angulos hacia el campo de juego y deberan estar enrasados con la
superficie de arena.

Debera preverse una red de riego para humedecer la arena en
tiempo caluroso y una red de drenaje.

Equipamiento: El equipamiento consta de dos postes, la red y las
antenas. Cumpliran las Reglas oficiales de la Real Federacion
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Espafiola de Voleibol y la norma UNE EN 1270 "Equipos de

balonvolea".’

Esquema 12: Superficie de Juego, Voleibol playa.

7 Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento. (NIDE)
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2.2.1.6. BALONCESTO.

Superficie de Juego: El campo de juego es un rectangulo de
dimensiones 28m x 15m medidos desde el borde interior de las
lineas que lo delimitan, las cuales no forman parte del terreno de
juego. Las dimensiones indicadas son tanto para competiciones
internacionales y nacionales como para los campos de nueva
construccion.

Bandas exteriores: Alrededor del campo de juego habra un espacio
de 2m de anchura libre de obstaculos.

Trazado del campo: La Federacion Internacional de Baloncesto
(FIBA) ha aprobado el nuevo marcaje:

Todas las lineas de marcas tendran 5cm de anchura y seran todas
del mismo color preferentemente blanco. Todas las lineas forman
parte de la superficie que delimitan, excepto las lineas perimetrales
que son exteriores.

Altura libre de Obstaculos: Serd de 7m como minimo sobre el
campo y las bandas exteriores.

Pavimento Deportivo: Son aptos los pavimentos de madera o
sintéticos. Los pavimentos rigidos no son recomendables. Se
dispondra como minimo con el siguiente criterio:

De madera fijo o desmontable para competiciones de alto nivel FIBA
y nacionales.

Sintético fijo o desmontable para competiciones no incluidas en las
anteriores, para entrenamiento y uso escolar y recreativo.

El pavimento deportivo incluira la superficie del campo de juego y
las bandas exteriores de seguridad que se indican en el apartado de
bandas exteriores y seguridad, extendiéndose a una superficie de al
menos 32,10m x 19,10m.

Equipamiento: Los equipamientos de baloncesto constaran del
tablero, el aro, la red y el soporte del tablero. Cumpliran las Reglas
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Esquema 13: Superficie de Juego, baloncesto.
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NIVEL SUPERIOR
DELARO 3,05m.
SOBRE EL SUELO

NIVEL INFERIOR
DEL TABLERO
2,90 m. SOBRE
EL SUELO

LUCES ROJAS DE FINAL DE PERIODO
/(FIBANIVEL 1 Y RECOMENDADO NIVEL 2)
/" NO ES PRECEPTIVO EN LAS COMPETICIONES DE
; LA FEDERACION ESPANOLA DE BALONCESTO

+8
457,

N\
“\_RED DE COLOR BLANCO

LINEAS PINTADAS EN BLANCO (TABLERO TRANSPARENTE)
LINEAS PINTADAS EN NEGRO (TABLERO PINTADO EN BLANCO)

\_12 SUJECCIONES DE
LARED ALARO

Esquema 14: Tableros, Baloncesto.
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2.2.1.7. ATLETISMO.

Instalacion de Atletismo: Cualquier superficie firme y uniforme,
conforme a las especificaciones definidas en el Manual de
Instalaciones de Atletismo de la IAAF, puede utilizarse para el
atletismo.

Medidas de una Pista: La longitud de una pista estandar de carreras
sera de 400m. La pista tendra dos rectas paralelas y dos curvas
cuyos radios seran iguales.

La medida del contorno de la pista se tomaréa a 30cm. al exterior del
bordillo interno de la misma o, donde no haya bordillo, a 20cm. De
la linea que limita el interior de la pista.

La distancia de la carrera sera medida desde el borde de la linea de
salida mas alejada de la meta, hasta el borde de la linea de llegada
mas cercana a la salida.

En todas las carreras hasta 400m. inclusive, cada atleta tendra una
calle individual, de 1,22m. (+/- 0.01m), sefialada por lineas de 5¢cm.
De anchura. Todas las calles tendran la misma anchura.

Para todas las pistas construidas antes del 1 de enero de 2004 y para
todas las carreras en cuestion la anchura de la calle sera como
méaximo de 1.25m.

En las reuniones internacionales la pista debera tener 8 calles.

La Salida: La salida de una carrera debera estar sefialada por una
linea blanca de 5cm. de anchura. En todas las carreras que no se

disputen por calles individuales, la linea de salida debera ser
curvada, de tal modo que todos los atletas cubran la misma
distancia hasta la meta.

La Carrera: La direccion de la carrera se efectuara teniendo el
bordillo de la calle interior a la izquierda. Las calles estaran
numeradas, siendo la n® 1 la que tiene el bordillo interior a la
izquierda.

La llegada: de una carrera debera estar sefialada por una linea
blanca de 5 cm. de anchura.®

VISTA DESDE EL INTERIOR

Linea de
o< medicién de todas
| | |ﬂ las demas calles

: :.‘ - Todas lineas blancas || —
Leem pat 5 4.5 em, anchura------- o

- 2 o 20 cm.

| ] e i .
122m == Medicién g carera ———— %

s | CLI S
I

Linea medicidn
calle 1

Bordillo interno 5 em. anchura
(min.)

Esquema 15: Calles individuales Pista.

® Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento.
(NIDE)
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2.2.1.8. NATACION.

Este documento ha sido elaborado con la finalidad de normalizar los
aspectos reglamentarios de toda instalacién habil para la practica de
este deporte, paralo cual se han tenido en cuenta el Reglamento
vigente de la Real Federacién Espafiola de Natacion (R.F.E.N.) y el
Reglamento Internacional vigente.

En los Proyectos de construccion o reforma de piscinas de natacion
que deban ser homologadas se incluira este requisito en la Memoria
y el Pliego de Condiciones Técnicas y su importe en el Presupuesto,
debiendo ser requisito imprescindible haber obtenido la
homologacion para poder realizar la recepcion de las obras. Asi
mismo debe considerarse el cumplimiento de la normativa
Autondmica y Municipal relativa a las Piscinas de uso colectivo que
les afecte.

Vasos de natacion (espacio de la piscina) tolerancias
dimensionales:

TOLERANCIA EN LONGITUD (1): + 0,03 m - 0,00 m
TOLERANCIA EN ANCHURA (2): + 0,01 m - 0,00 m

PROFUNDIDAD MINIMA (3): + 0,01 m - 0,00 m

(1) Medida desde 0,30 m sobre la superficie del agua a 0,80 m bajo
la superficie del agua.

(2) Medida sobre planos verticales paralelos a los muros frontales,
separados entre siy con aquellos cada 5m.

(3) Medida en las zonas de profundidad minima.

Playas o Andenes: Para posibilitar la circulacion de los usuarios
alrededor del vaso, para el control de la Competicién, asi como para
separar la lamina de agua de otras zonas y de zonas ajardinadas en
piscinas al exterior, se preveran bandas exteriores al vaso, de playas
0 andenes pavimentados en todo su perimetro. Las anchuras
minimas de playas o andenes, medidas desde el borde de la lamina
de agua seran:

2,00m en los lados laterales, 3,00m en el extremo de las plataformas
de salidas y de 2,00m en el otro lado extremo.

Si existen otros vasos en el entorno como fosos de saltos, vasos de
ensefianza, etc. la distancia de separacion de ambos sera como
minimo de 5m.

En Piscinas para Competiciones Nacionales el ancho minimo para el
control de la Competicién seré de 2,00m en los lados laterales, de
5,00m en el extremo de las plataformas de salidas y de 2,00m en el
otro extremo.
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Rebosaderos y acceso al vaso: Todo vaso de natacion deberd

disponer de bordillo - rebosadero desbordante al menos en tres
lados de su perimetro siendo el cuarto el muro para las plataformas
de salida, no obstante es preferible disponerlos en todo su
perimetro. El rebosadero limitara el nivel maximo de agua,
desaguara la pelicula superficial de impurezas, servira de agarre a
los usuarios y cumplira la funcidon de rompeolas. El bordillo
rebosadero sera de tipo desbordante con canaleta de desagtie en la

playa pavimentada.

Las escaleras verticales o escalas no sobresaldran del plano general
de los muros, de modo que se eviten posibles encontronazos entre
los que las utilizan y los que evolucionan dentro del agua. Se
recomienda que una escalera al menos alcance el fondo para
posibilitar el acceso del personal encargado de la limpieza 'y

conservacion.

Todos los elementos metalicos seran inoxidables o estaran
convenientemente protegidos ante la accion oxidante del agua.

De conformidad con la Norma UNE-EN 13451- 2 citada, las escaleras
verticales o escalas cumpliran los requisitos de resistencia
estructural y resistencia a cargas, la resistencia al deslizamiento de
los peldafios sera tal que se obtendra un angulo minimo de 24°, asi
como los requisitos para impedir atrapamiento de tal forma que la
distancia entre el escaldn superior y la pared no sera superior a
8mm y en el escaldn inferior la distancia entre escaldn y pared sera
de 140mm.

BORDILLO-REBOSADERO

MATERIAL
ANTIDESLIZANTE PLAYA ANTIDESLIZANTE

BORD|LLO-REBOSADERO

MATERIAL
ANTIDESLIZANTE PLAYA ANTIDESLIZANTE

REJILLA / CANALETA

—

Esquema 16: Bordillos o Rebosaderos en piscinas.
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Esquema 17: Superficie de Playas o Andenes.

Altura libre de obstaculos: La altura entre la superficie del agua 6 el
pavimento de las playas 6 andenes y el obstaculo mas préximo (cara
inferior de techo, cuelgue de viga, luminaria, conducto de aire
acondicionado en instalaciones cubiertas) debera quedar
totalmente libre y tendra un minimo de 4m. Cuando se disponga
graderio para espectadores, la altura se adecuara para conseguir
una visibilidad perfecta del vaso desde las gradas.

Tipo de paredes: El revestimiento de las paredes del vaso serd de un
material impermeable que permita una facil limpieza y de

caracteristicas antideslizantes.

La pavimentacion de las playas debera posibilitar la circulacion de
pies descalzos por su superficie. El acabado superficial tendra en
estado seco y himedo un cardcter antideslizante que impida los
resbalones, por otro lado su rugosidad debera ser tal que no
moleste o hiera las plantas de los pies descalzos. La resistencia al
deslizamiento del pavimento de las playas 6 andenes sera tal que se
obtendra un angulo minimo de 18° (Clase B) segun el método de
ensayo descrito en la Norma DIN 51097 que determina las
propiedades antideslizantes para zonas mojadas con pies descalzos.
El pavimento debera tener resuelto el desaglie superficial de aguas
pluviales y/o de chapoteo del vaso, de tal modo que se conduzca a
través de una canaleta independiente del rebosadero del vaso al

destino correspondiente.

El agua: El agua utilizable en un vaso de natacién procedera de la
red general de suministro publico, en caso de que su procedencia
sea de rios, lagos, manantiales, corrientes subterraneas, etc. es
necesario realizar los estudios y analisis pertinentes para garantizar
su calidad y obtener la autorizacidn sanitaria para su utilizacion.

El agua del vaso sera un agua con condiciones sanitarias admisibles,
para lo cual cumplira en todo momento los requisitos exigibles de
acuerdo con la legislacion en vigor que le sea de aplicaciony
dispondra de la autorizacion sanitaria correspondiente.

Para conseguir y mantener el agua del vaso con la calidad exigida
existird un sistema de depuracion que filtrara y realizara un
tratamiento de desinfeccion del agua para eliminar
microorganismos e impedir el crecimiento de algas y bacterias.
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El sistema de depuracion se hara mediante recirculacion del agua
del vaso, dentro de los tiempos méximos autorizados y con el aporte
de agua nueva necesaria para mantener la calidad y el nivel del agua
del vaso.

Lineas flotantes: también llamadas corcheras, delimitan fisicamente
la separacion entre calles de natacion. Estaran compuestas por una
sucesion continua de flotadores de seccién transversal circular, con
un didametro minimo de 0,05m y méaximo de 0,15m. Estos flotadores
estaran engarzados por un cable tensor, cuyos extremos estaran
sujetos a ganchos empotrados en los muros extremos, el cable
tensor permitira que las lineas flotantes estén firmemente
extendidas y tirantes.

El sistema de enganche permitira con facilidad su montaje y
desmontaje alternativo. Entre cada calle existira solo una linea
flotante. En una longitud de 5m desde cada extremo del vaso el
color de los flotadores sera distinto del resto de los flotadores. A
15m desde cada extremo se colocara un flotador de distinto color
como indicador de virajes de espalda y es conveniente colocar un
flotador de distinto color en la mitad de la linea flotante para
sefializar el centro del vaso.’

® Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento. (NIDE)
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2.2.1.9. WATERPOLO.

Medidas oficiales: Las dimensiones que debe tener la piscina
para desarrollar competiciones internacionales deben ser de 30
metros de largo por 20 metros de ancho y una profundidad de
1,80 m.

En el caso del waterpolo femenino las medidas son un poco
menores y las piscinas miden 25 metros de largo por 17 metros

CAMPO DE JUEGOD

J de Gol -
RSO0 suplentes y

3m.

Secretanos,

: 20 m(17m. femening)

EquwnAa .: ¥y
/ /| Profundidad minima; 1,

Equipo B e g / '
Porteros Juez Arbitro Y s / [, J' 3
! & 4 Largo: 30 m.

Linea de 4 3

Linea dg »
Limite del S
campo de juego

~ Zona de exclusiones

Banquilo para
suplentes y entrenador {A)

de ancho.’®

Esquema 19: Superficie de Vaso de Waterpolo.

10 https://es.wikipedia.org/wiki/Waterpolo

Banquilo para

entrenador (B)

Juez Arbitro

{25 m. categ. femenno)

Trazado de Campo: La distancia entre las dos lineas de gol no sera
inferior a 20 metros ni superior a 30 metros. en los encuentros de
categoria masculina. Para los encuentros de categoria femenina, la
distancia entre las dos lineas de gol no sera inferior a 20 metros ni
superior a 25 metros. El limite del campo de juego se situara 0,30 m.
detras de la linea de gol.

Habra sefializaciones a ambos lados del campo de juego que
indicaran lo siguiente:

Sefiales blancas: linea de gol y linea del centro del campo.
Sefales rojas: linea de 2 metros desde la linea de gol.
Sefiales amarillas: linea de 4 metros desde la linea de gol.

Los laterales del campo de juego se deben sefializar en color rojo
desde la linea de gol hasta los dos metros; en amarillo hasta cuatro
metros desde la linea de gol y verde hasta los siete metros desde la
linea de gol.

La zona de reentrada se delimitara con una marca roja, en el
extremo del campo de juego, a 2 metros desde la esquina situada en
el lado opuesto de la mesa de secretaria.

Se debera disponer de espacio suficiente en los laterales de la
piscina, de extremo a extremo de la misma, que permita libertad de
movimiento a los arbitros. Asimismo, se debera disponer de espacio
suficiente en los extremos de las lineas de gol para la ubicacion de
los jueces de gol.
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Porterias: Los dos postes y el larguero de la porteria deberan ser
rigidos, de seccion rectangular de 0,075 metros hacia el campo de
juego y deberan estar pintados de color blanco. Las porterias
deberan situarse sobre la linea de gol, equidistantes de las
delimitaciones laterales del campo de juego y a no menos de 0,30
m. del limite de la piscina.

La anchura interior de la porteria serd de 3 metros. Cuando la
profundidad del agua sea de 1,5 metros o mayor, la parte inferior
del larguero estara situard a 0,90 m. de la superficie del agua.

En competencias femeninas cuando la profundidad del agua sea
inferior a 1,50 metros, la parte inferior del larguero distara 2,40
metros del fondo de la piscina.

Las redes deben sujetarse a los postes y al larguero de la porteria, de
manera que cierren completamente el espacio de la misma, dejando
al menos, una distancia de 0,30 m. detras de la linea de gol.**

2.2.1.10. SALTO OLIMPICO.

Dimensiones del foso: Los fosos de saltos tendran una forma
rectangular. Los tipos de foso de saltos y sus dimensiones se

11

http://reglamentos.tafadycursos.com/reglamento/warterpolo/
Waterpolo-RFEN-2013-2017.pdf

encuentran en el cuadro siguiente, la eleccidn del tipo se basara en
el célculo de necesidades del &mbito servido por el foso, asi como en
los tipos de competiciones que en dichos vasos se vayan a
desarrollar.

La pendiente superficial del fondo no superara el 6% y serd como
minimo del 2%.

DIMENSIONES / FOS0S DE SALTOS

CARACTERISTICAS . = =
Longtud {m) 21,00 25,00 25,00
Anchura (m) 15,00 15,00 21,00
Profundidad (m) 5,00 5,00 5,00

Competiciones
Macionales [R.REMN.)
Campeanatas del Munda,
.00

Entrenamientg, Competiciones
Nivel Competiciones Nacionzles (R.EEN.)
locales Entrenamiznto

Tabla 1: Dimensiones de Fosos de Saltos.
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Playas o Andenes: Para el control de la Competicién, para posibilitar
la circulacién de los usuarios alrededor del foso, asi como para
separar la lamina de agua de otras zonas, se preveran bandas
exteriores al foso, de playas 0 andenes pavimentados en todo su
perimetro. Las anchuras minimas de playas 6 andenes, medidas
desde el borde de la ldmina de agua seran de 2,00 m y recomendada
de 3,50 m. Si existen otros vasos en el entorno como vasos de
natacion, ensefianza, etc. la distancia de separacién de ambos sera
como minimo de 5 m. En el borde de plataformas y trampolines el
ancho sera el necesario para la disposicion de los mismos su
estructura portante y las escaleras de acceso.

En Piscinas para Competiciones Nacionales e Internacionales el
ancho minimo de la playa 6 andén para el control de la Competicion
seré de 5,00 m.

En Piscinas para Competiciones Internacionales y para Nacionales
cuando se prevea filmacién de TV el ancho de playas o andenes se
adecuara ademas a este fin.

Cuando se disponga graderio para espectadores, la anchura se
adecuard para conseguir una visibilidad perfecta del foso desde las
gradas, quedando el espacio de playas o0 andenes de uso exclusivo
para saltadores, jueces, personal técnico, etc.

La superficie de las playas o andenes sera horizontal, y tendra
pendiente de al menos 2% en direccion perpendicular y opuesta al
vaso hacia canaleta de recogida de agua perimetral, independiente y
alejada de la del vaso.

Muros Laterales: Los fosos de saltos estaran formados por cuatro
muros 0 paredes verticales paralelos dos a dos y formando un
rectangulo. La construccion de los muros y fondo del foso seré solida
guedando asegurada perfectamente su estabilidad, resistenciay
estanqueidad.

Rebosaderos y Accesos al vaso: Todo foso de saltos debera disponer
de bordillo - rebosadero en los lados de su perimetro.

Una parte del perimetro del foso debera dedicarse a acceso al
interior de la lamina de agua. Puede hacerse por escaleras verticales
0 escalas situadas en las esquinas de los lados laterales que se
colocaran a distancia no superior a 20 m entre si. En el muro bajo las
plataformas y trampolines se podran disponer escaleras de acceso al
foso para facilitar la salida de los saltadores.

El trampolin de 3mes flexible

Esquema 20: Trampolines Salto Olimpico.
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Las escaleras verticales o escalas no sobresaldran del plano general
de los muros, de modo que se eviten posibles encontronazos entre
los que las utilizan y los que evolucionan dentro del agua. Se
recomienda que una escalera al menos alcance el fondo para
posibilitar el acceso del personal encargado de la limpieza y
conservacion.

Todos los elementos metalicos serén inoxidables o estaran
convenientemente protegidos ante la accién oxidante del agua.

Las escaleras verticales o escalas tendran las dimensiones y
caracteristicas que se indican en la norma NIDE de Nataciony
cumplirén las Normas: UNE-EN 13451 “Equipamientos para piscinas.
Requisitos generales de seguridad y métodos de ensayo” y UNE-EN
13451-2 “Requisitos especificos de seguridad y métodos de ensayo
adicionales para escalas, escaleras y barandillas”. La resistencia al
deslizamiento de los peldafios sera tal que se obtendra un angulo
minimo de 24° segin la Norma UNE-EN 13451 citada.

El agua: El agua utilizable en un foso de saltos cumplira los mismos
requisitos que se indican en el apartado correspondiente de la
norma NIDE de Natacion.

La temperatura del agua para competicion y entrenamientos sera
26°C+1°C

Para lograr que los saltadores tengan una buena percepcion visual
de la superficie del agua, debera existir un dispositivo de agitacion
superficial del agua bajo las instalaciones de salto.

Pueden utilizarse colchones de aire de seguridad durante el
aprendizaje y entrenamiento, consistentes en la formacién de
burbujas de aire desde el fondo que son generadas mediante un
compresor de aire y distribuidas mediante tuberias y difusores de
aire en el fondo del vaso bajo las zonas de caida. Deben disponer de
un sistema de control para activarlo antes del salto y pararlo cuando
entre en contacto con el agua.*

2.2.1.11. NATACION SINCRONIZADA.

Dimensiones: El vaso de la piscina para natacién sincronizada, en
sus dos modalidades de figuras y rutinas, dispondra de unas zonas
cuyas dimensiones deben tener los valores siguientes:

Figuras: Para la competicion de figuras es necesario que el vaso
pueda disponer de dos zonas de 10 m de largo por 3 m de ancho
cada una, con el lado de 10 m paralelo a la pared del vaso y
separado de dicha pared del vaso no mas de 1,50 m. La profundidad
minima de estas dos zonas sera de 1,80 m, no obstante es preferible
que una de ellas tenga una profundidad minima de 3 my la otra de
2,50 m. En Juegos Olimpicos y Campeonatos del Mundo la
profundidad minima serade 3 my 2,50 m.

12 http://www.csd.gob.es/csd/instalaciones/politicas-publicas-de-
ordenacion/actuaciones-en-el-ambito-
tecnico/1normasNIDE/04Nide3/nide-3-normas-reglamentarias-
piscinas/sal-saltos
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Rutinas: Para la competicion de rutinas o ballet acuatico es
necesario que el vaso de la piscina pueda disponer de una zona con
una superficie minima de 25 m por 12 m y maxima de 30 m por 20
m. La profundidad minima sera de 1,80 m, no obstante es preferible
que en su interior, una zona de 12 m por 12 m tenga una
profundidad minima de 3 m siendo la profundidad minima del resto
de 2,50 m con una distancia en pendiente para salvar ambas
profundidades de 8 m como minimo. En Juegos Olimpicos y
Campeonatos del Mundo la superficie minima sera de 30 m por 20
m y la profundidad minima en la zona de 12 m por 12 m serd de 3 m
siendo la profundidad restante de 2,50 m con una distancia en
pendiente para salvar ambas profundidades de 8 m como minimo.

Las zonas para la competicién de figuras pueden ocupar la misma
zona de la piscina que se utiliza para la competicion de rutinas /
ballet acuatico.

Lineas de sefializacion: Si no existen lineas de sefializacién segun se
indica en la norma NIDE de Natacién, el suelo del vaso de la piscina
debe marcarse con lineas de color contrastado con el del fondo en la
direccion longitudinal del vaso de la piscina.

El agua: El agua utilizable en un vaso de piscina para natacion
sincronizada cumplira los mismos requisitos que se indican en el
apartado correspondiente de la norma NIDE de Natacion.

La temperatura del agua para competicion y entrenamientos debe
ser de 26°C + 1°C El agua sera lo suficientemente clara para permitir
la visibilidad del fondo de la piscina.”

Bocinas

Esquema 21: Pozo para Natacion Sincronizada.

3 http://www.csd.gob.es/csd/instalaciones/politicas-publicas-
de-ordenacion/actuaciones-en-el-ambito-
tecnico/1normasNIDE/04Nide3/nide-3-normas-reglamentarias-
piscinas/nat-sin-natacion-sincronizada
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2.2.1.12. ARTES MARCIALES.

Superficie de competicion: El &rea de competicién, tendra las
dimensiones minimas de 14m x 14my maximas de 16m x 16my
deberd estar cubierta por tatamis 0 de material similar aceptable,
generalmente de color verde. El area de competicion estara dividida
en dos zonas. La demarcacion entre estas dos zonas se llamara la
zona de peligro y estara indicada por un area roja, de
aproximadamente 1m de ancho, formando parte del area de
combate, y paralela a los cuatro lados del area de competicion.

El area interior incluida la zona de peligro, se llamara area de
combate y tendra siempre las dimensiones minimas de 8m x 8m o
maximas de 10m x 10m. El area fuera de la zona de peligro se
llamara zona de seguridad y tendra una anchura de 3m.

Una cinta adhesiva azul y otra blanca, de aproximadamente 10cm de
ancho y 50cm de largo se fijaran en el centro del area de combate y
a una distancia de 4m entre si, para indicar las posiciones, donde los
competidores deben empezar y terminar el combate. La cinta azul
estara a la derecha del Arbitro y la blanca a su izquierda.

El area de competicién debe fijarse sobre plataforma o suelo
amortiguante.

Cuando se usen dos 0 més areas de competicion contiguas, se
necesita una zona de seguridad comun de entre 3my 4m.
Alrededor del area de competicién, debe ser mantenida una zona
libre de un minimo de 50cms.

Partes del &rea de competicion:

Tatamis: Generalmente mediran un metro por dos metros, hechos
de paja prensada o, mas frecuentemente, de espuma prensada.
Deben ser firmes a la pisada y tener la propiedad de amortiguar el
golpe durante los combates y no debe ser resbaladizo ni demasiado
aspero.

Estos elementos que constituyen la superficie para la competicion
deben ser alineados sin espacios entre si, de superficie lisa y fijados
de forma que no puedan desplazarse.

Plataforma: La plataforma es opcional y debe estar hecha de
madera sélida, mientras mantenga cierta elasticidad midiendo
aproximadamente 18 metros en los lados y sin sobrepasar 1m de
altura (generalmente de 0,50cm o inferior). (Cuando se use
plataforma, se recomienda que la zona de seguridad tenga 4m. de
anchura alrededor de toda el area de competicion).

Sillas y banderines (Jueces): Dos sillas ligeras seran situadas en el
area de seguridad y en las esquinas diagonalmente opuestas del
area de combate y en posicion de forma que no obstruyan la vision
del marcador a los Jueces, miembros de la Comisién y anotadores.
Un banderin azul y otro blanco se colocaran en un estuche fijado en
cada silla."*

 Normativa sobre Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento.
(NIDE)
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DELEGADO TECNICO COMITE SUPERIOR DE LA COMISION

Esquema 22: Area de Competicién Tatami.
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2.3. APLICACION DE LAS LEYES UNIVERSALES DE ACCESIBILIDAD
PARA TODOS.

2.3.1. CARACTERISTICAS MINIMAS DE RECINTOS DEPORTIVOS
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDADES.

Las caracteristicas minimas que deben tener los recintos deportivos
como estadios, gimnasios y recintos de espectaculos masivos son:

Los cambios de nivel deberan resolverse de manera
préactica por medio de rampas o gradas de gran
amplitud, las rampas no deben de superar el 10% en su
pendiente al ascender, ni los 10 metros de longitud
recorrida entre cada tramo, con un ancho minimo de
1.20m, mientras que las gradas amplias para personas
con movilidad reducida deben tener un minimo de
huella de 1.50 m y 0.10 de contra huella, si se desea
optar por esta solucion, para poder ser utilizadas por
personas con movilidad reducida.

RAMPA SIMPLE

150

Esquema 23: Rampa Simple.

RAMPA DOBLE

Esquema 24: Rampa Doble.

Se deberé contar con estacionamientos reservados para
personas con discapacidad préximos al ingreso de las
instalaciones deportivas y conectadas mediante una
circulacion accesible.

Debe existir al menos una boleteria accesible

PERPENDICULAR A LA 1!9
CALZADA O CIRCULACION

Girg 150 para
]_manloiar silla

(@

—— o aem e — [ . i

250 50 10 250 250

Esquema 25: Cajones para Estacionamientos de personas
con Discapacidad.
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Debe existir un acceso de ancho minimo de 85 cm que
permita el ingreso de una silla de ruedas o coche de
nifos.

Contemplar un itinerario accesible que conecte las
instalaciones deportivas: estacionamientos, accesos,
circulaciones, localidades reservadas para personas con
discapacidad, bafios y vestidores.

Las circulaciones deberan ser, a lo largo de todo el
itinerario, como minimo de 90 cm de ancho.

ESPACID SILLA ESPACIO SILLA/COCHE + ADULTD

R AR S S
|

O .

130 min,

P
=

Esquema 26: Circulaciones minimas para personas con
Discapacidad.

Se recomiendan los pasamanos en todas las circulaciones
con cambio de nivel.

Se debe proveer de franjas de informacién tactil de
advertencia en los trayectos donde se produzcan cambios
de nivel.

Los bafios publicos deberan contar con un circuito de
aproximacion sin barreras ni escalones y contar con al
menos un bafio accesible para ambos sexos.

Esquema 27: Dimensiones minimas de las Sillas de Ruedas
y sus Usuarios.

Esquema 28: Dimensiones minimas de los Servicios
Sanitarios para personas con movilidad reducida.

— Bmi. —

| I
i "

9
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Debe disponerse de localidades destinadas al uso de
personas en sillas de ruedas, debidamente sefializadas.
Su ubicacion preferente sera préxima a las salidas y
accesos. Debe considerarse que el nivel de vision de la
persona debe sobrepasar la altura de cualquier
obstaculo que interfiera frente a él.

El espacio libre necesario sera de 90 x 120 cm, con una
baranda de proteccién por delante. Estos espacios
deben tener ademaés asientos para acompariantes.

FRANIA DE CIRCULACION LIBRE

ylj_

Esquema 29: Dimensiones minimas del espacio libre para
personas con movilidad reducida y sus acompafiantes.

Los vestidores, o al menos uno de ellos, deberan contar
un circuito de aproximacion y un espacio libre en su
interior de 180 x 150 cm.

» Los mecanismos de apertura de casilleros no deben

superar la altura de 120 cm.
I
|
|
: Eg h
Esquema 30: Dimensiones minimas del espacio para la

—f{) —e
apertura de casilleros y Servicios Sanitarios.

Vanodepuerta

Es recomendable tener un timbre de emergencia con
extension de cordel hasta 20 cm del suelo en los

camarines, en caso de que la persona necesite auxilio.”

% Manual de Accesibilidad Universal.
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2.3.2. ESPECIFICACIONES TECNICAS EN ESCENARIOS

DEPORTIVOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD, AUDITIVA,

VISUALY FISICA. 1 ?

Adecuaciones especificas para personas con discapacidad
auditiva. Informacién Informacion para persomas

con discapacidad auditiva
La sefializacidon debe de ser ubicada en un lugar visible.

Es indispensable ubicar el subtitulo correspondiente en espafiol
e inglés en la parte inferior del pictograma ya que algunos de
estos no se tiene claro lo que simboliza.

Se propone, junto con la simbologia para la senalizacion Thidono: para: persones sondes, Toliono con sglilcador que

anteriormente mencionada, ubicar la sefia que corresponde a dotado de teclido y pantalla.  permite su uso a personas con

ésta, para ser entendida y emplear la misma lengua que utilizan Sponcusis.

las personas sordas. Es importante que cada palabra se plasme

en figura y letra para que facilite la comunicacion. Imagen 1: Ejemplos de Pictogramas para personas con
Discapacidad Auditiva.

Otra ayuda para escenarios son las pantallas, relojes y tableros : e : :
y P P ! jesy Adecuaciones especificas para personas con discapacidad

electrdnicos, donde se podra instalar los programas de los visual

eventos deportivos, horas, sitios y demas informacion que se
puede transmitir. Se debe establecer la ubicacién de carteleras con informacion

braille de todas las actividades a realizarse dentro del evento.
La sefializacion se debe ubicar en todo el complejo deportivo.

Cada escenario debe contar, con una sefializacion acorde a las
necesidades del evento y a su infraestructura. Un mapa es una sefial
importante para que el asistente se ubique dentro del escenarioy
ubique también el lugar al cual quiere llegar, con
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Recorridos con relieve que describan la textura del suelo y tips Adecuaciones especificas para personas con discapacidad
sonoros, si es posible. fisica: Todos los escenarios deportivos deben tener una zona de
acceso adecuada, que permita la libre y facil movilizacion de los
deportistas.'®

RESERVADO

Imagen 2: Ejemplos de Sistema Braille aplicado para
personas con Discapacidad Visual.

Para facilitar la practica deportiva de las personas en situacion
de discapacidad visual resulta necesario ejecutar algunas
adaptaciones a los escenarios, puesto gue estos en su mayoria
son disefiados y utilizados para la préactica del deporte

) Imagen 3: Ejemplo de Sefializacion aplicado para personas
convencional.

con Movilidad Reducida.

' Ley Universal de Accesibilidad para Todos.
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3. ANALISIS GEOGRAFICO.

N° MUNICIPIO N° MUNICIPIO
3.1. UBICACION GEOGRAFICA DEL DEPARTAMENTO DE LA UNION. 1 Anamor6s 10 Meanguera del Golfo
El departamento de la Unién forma parte de la zona Oriental de la 2 Bolivar 11 Nueva Esparta
Republica de El Salvador, y se encuentra delimitado de la forma & C°“éeP°';’“ i 2 FEEEELITE
N , riente
siguiente: al Norte y el Este con Honduras, al Sur con el Océano -
o ) i 4 Conchagua 13 Poloros
Pacifico, y al Oeste con los departamentos de San Miguel y Morazan. 5 El Carmen m SANAIGID
r 6 El Sauce 15 San José
GUATFMAI A [ I N . y .
: | l . 7 Intipuca 16 Santa Rosa de Lima
gl ] JL‘L‘ HONDURAS 8 La Union 17 Yayantique
. 9 Lislique 18 Yucuaiquin

Tabla 2: Cuadro Resumen de los Municipios que
conforman El Departamento de La Union.

3.2. UBICACION GEOGRAFICA DEL MUNICIPIO DE CONCHAGUA.

\/ﬂ s S DEP. LA UNION
: -:j_.--_...f = L& ;
/ ! 4 s

T o o % ey El municipio de Conchagua esta limitado entre los siguientes
OCFANO PACIFICO . M W S, L L
municipios:
Al norte por La Unidny su bahia; al Sur y al Este por el Océano
Mapa 1: Republica de EI Salvador con su division Politico- Pacifico, y al Oeste por San Alejo y El Carmen. El municipio tiene una
Administrativa. superficie territorial de 200.64 Km2. Su cabecera municipal es el

Casco Urbano de Conchagua a 184 Km de San Salvador. Su posicion

B . geogréfica es de 13°18°00”N y 87°52°00” O".
Al departamento de La Unidn le pertenecen los siguientes

municipios:

' https://es.wikipedia.org/wiki/Conchagua
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San Alejo
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OCEANO PACIFICO

Mapa 2: Municipio de Conchagua

2.4.3. ANTECEDENTES.

Conchagua es el segundo Municipio con mayor extension territorial,
después de Pasaquina, y es el que posee mayor concentracién
poblacional. Su punto focal turistico y llamativo es su naturaleza, en
donde se destacan el Volcan de Conchagua y su Linea Costera.
Alrededor de su linea costera se han ido desarrollando algunas
manchas urbanas, pero dichas manchas estan creciendo sin ningtin
orden, ya que todo ha sido improvisado y estd amenazando el buen
desarrollo de la municipalidad; esto debido a su des conectividad
con el Casco Urbano.

Imagen 4: Calle al tamarindo. Imagen 5: Celebracién dia del nifio

comunidad el tamarindo.
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Imagen 6: Linea Costera Imagen 7: Cordillera
Municipio de Conchagua. Municipio de Conchagua.

2.4.4. DIVISION POLITICO ADMINISTRATIVA.

El municipio de Conchagua se divide en 16 cantones:

N° CANTON N° CANTON‘

1 Cerro el 9 Huisquil
Jiote
2 Conchaguita | 10 Llano de
Patos
3 El Cacao 11 Los
angeles

4 El Ciprés 12 = Maquigie
5 El Faro 13 Piedras

Blancas
6 El Jagiiey 14 Piedra
Rayada
7 El Pilon 15 Playas
Negras
8 El 16 Yogual

Tamarindo

Tabla 3: Cuadro Resumen de los Cantones que conforman
El Municipio de Conchagua.

2.4.5. EXTENSION TERITORIAL.

El municipio de Conchagua posee un Area de 200.64 Kmz2, en donde
la poblacion del area urbana es de 17,025 habitantes y la del rea
rural es de 20,337 habitantes, lo cual hace un total de 37,362
pobladores.

2.5. ANALISIS DE SITIO.

2.5.1. UBICACION DEL TERRENO.

El polideportivo estaré ubicado en el Departamento de La Unién, en
el municipio de Conchagua, en el Cantén y Playa El Tamarindo,
limitado por: Al Norte con Loma larga (caserio de La Unién) y El
cacao, al Este con el Océano Pacifico, al Sur con El Jaguey, y al Oeste
con Playas Negras y Loma Larga.

El terreno destinado para el desarrollo del Proyecto del
Polideportivo para la municipalidad de Conchagua La Union, esta
ubicado en Playa el Tamarindo a 15.8Km del desvio a Carretera
Litoral CA-2. El terreno es propiedad actual de la Fiscalia General de
la Republica.

2.5.2 TOPOGRAFIA.

El sitio en el cual se desarrollara el Proyecto Arquitectonico del
Polideportivo para la Municipalidad de Conchagua, La Unién; esta
conformada por una
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Poligonal un poco irregular conformada por 33 tramos de diferentes
medidas.

En lo que respecta al relieve del Terreno, éste cuenta con una
pendiente del 2% de inclinacién con rumbo Suroeste en toda su
superficie y una elevacién de 13 msnm a 247 metros de distancia de
la linea costera.

Ver Plano Topografico en juego de planos.
2.5.3. HIDROGRAFIA.

Para la municipalidad de Conchagua, el aspecto hidrico toma
relevancia ya que es fundamental para el desarrollo de las
actividades productivas de la zona. La costa que es bafiada por el
Océano Pacifico, entra a formar parte del municipio con 13.86 Km
de playa,’® de las cuales se mencionan: Playas negras, Playa el
Jaguey, Playa Las playitas y Playa El Tamarindo. Cuenta también con
la cuenca hidrografica del rio Sirama (44km). En cuanto a lagunas,
cuenta con la laguna Los Negritos™.

2.5.4. VEGETACION.

El municipio de Conchagua es rico en flora, con bosque himedo
tropical. La playa el tamarindo presenta una flora en la que

18

https://www.google.com/maps/search/conchagua+el+tamarindo+google+
maps/@13.1760567,-87.9263852,14z
19

https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de La_Uni%C3%B3n_%?28EIl_
Salvador%29

predominan el mangle, el pino blanco, el mango, el coco, el
tamarindo y el almendro.

Imagen 8: Mangle (bosque
salado).

Imagen 9: Pino Blanco.

43



La vegetacién actual, presente en el terreno, se constituye, asi como En cuanto a las aves que habitan en este sector se encuentran: La
su hombre lo dice con arboles de tamarindos casi en su totalidad, y garza blanca, la garza tigre, la cotorra frente blanca, el ibis blanco, el
de maleza con una altura promedio de 0.40 a 0.90m. zarapito, el martin pescador enano, el pelicano, entre otros

Imagen 13: Almendro.

2.5.5. FAUNA.

Imagen 17: Zarapito.

La mayoria de la fauna en la zona de interés, es de tipo marina,
entre los que se encuentran: el camardn, la ostra, la almeja, el
cangrejo, y la mayoria de las especies de pescado comercial
(Macarela, Robalo, Curvina, Pargo o boca colorada), entre otros.

Imagen 16: Garza
tigre.

Imagen 14: Camaron.

Imagen 15: Cangrejo.
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2.5.6. TEMPERATURA.

La temperatura en el municipio de Conchagua oscila entre 28°Cy
36°C?, presentando las temperaturas mas altas en los meses de
Abril a Junio, alcanzando las temperaturas de 35°C y las
temperaturas mas bajas en los meses de Diciembre y Enero.

2.5.7. ASOLEAMIENTO.

En la playa “El Tamarindo”, la inclinacién méaxima que logra el sol

hacia el Norte es de 10°17’" y esto sucede el 21 de junio, puesto que:

23°27’(latitud del tropico de cancer) — 13°17’(latitud playa el
tamarindo) = 10]17".

Hacia el sur, la inclinacion maxima que logra el sol, el 21 de
diciembre, es de 36°37’, puesto que: 23°27’ (latitud del tropico de
capricornio) + 13°17’ (latitud playa el tamarindo) = 36°37".

En la playa el tamarindo el sol permanece més tiempo en el
hemisferio sur, por lo que los edificios requieren mas y mejor
proteccion en la fachada sur.

Ver esquema de asoleamiento en hoja A04.

2.5.8. PRECIPITACION PLUVIAL.

En el municipio de Conchagua la precipitacion pluvial anual oscila
entre 1600 y 2200** mm. En general el periodo de lluvia dura 6
meses y comprenden los meses de Mayo a Octubre.

20 http://www.meteored.mx/clima_Conchagua-America+Central-
El+Salvador-La+Union--1-20432.html
2! www.ecured.cu/Conchagua

FIGURA 2: LLUVIA MEDIAYHUMEDAD RELATIVA EN LAUNION

a 10

) 4 % )

00 { 8
E ) — — f/%—__i‘“-\ o
SR S e
ERCE B — / gt
- | / 40

: i

] t —==— 773 t t t + t A t t % f—— 20

E F M A M J J A 5 0 N D
WESES

Grafico 1: Lluvia y Humedad relativa en La Union.

2.5.9. HUMEDAD RELATIVA.

En Conchagua la humedad relativa tiende a incrementarse en los
meses de estacion lluviosa (>80%) y a disminuir en estacion seca,
con porcentajes menores de 60%.%

Ver gréafico 2 de humedad relativa

*http://portafolio.snet.gob.sv/digitalizacion/pdf/spa/doc00252/doc00252-
seccion%20xanexos.pdf
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2.5.10. VIENTOS PREDOMINANTES.

El comportamiento del viento en Conchagua puede verse en el
gréfico. Los vientos predominantes en el transcurso del afio, son
provenientes del noreste con rumbo hacia el suroeste, y se presenta
con una velocidad promedio 9 — 11 km/hora.

Figura 62 Variacion diuma del rumbo (viento) en la época lluviosa
Estacion: La Unidn

N 2sp
W 270 4
8 130
E g0 .-_lf"----\‘:i;’fn-'}*lr‘./
-k - % -k - & - W - w/ “a
CALMA ¢ 4+—or—owrorb—n-—ovrr—or——--oa————————— i
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Grafico 2: Comportamiento del viento en el municipio de Conchagua.
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2.6. ANALISIS SOCIAL.

2.6.1. ASPECTO POBLACIONAL.

El municipio de Conchagua, segun el censo 2007 (DIGESTYC), alberga
una poblacién total de 37,362 habitantes, de las cuales 19,341 son
mujeres y 18,021 son hombres.

En el &rea urbana se registran 8,804 mujeres, y 8,221 hombres. En el
arearural 10,537 mujeresy 9,800 hombres.

MUNICIPIO  AREA- POBLACION DENSIDAD

KM?2 - POBLACIONAL
HOMBRE | MUJER

CONCHAGUA | 200.64 Beracicr A kN 025 R B Ko ReVixk

Tabla 4: Aspecto Poblacional.

Ha/km?2

2.6.2. ASPECTO EDUCATIVO.
Tasa de Analfabetismo.

Segun cifras oficiales, el analfabetismo en el municipio de
Conchagua es de 20.11%, teniéndose un total de 7,382 habitantes
en esta condicion. Estableciéndose por género el nimero total de
3,285 hombres y 4,097 mujeres.

Tasa de Escolaridad.

En el municipio de Conchagua el total de la poblacion en edad
escolar (de 7 a 14 afios) es: 8,406 habitantes.

La poblacién en edad escolar que asiste a la escuela es de 6,661
(79.20%) y la que no asiste es de 1,745 (20.80%).

2.6.3. ASPECTO SALUD.

El municipio de Conchagua cuenta con 5 Unidades de Salud
repartidas dentro del municipio y un hospital de caracter privado.

2.7. ANALISIS URBANO.

2.7.1. USOS DE SUELO.

El uso general observado en el municipio de Conchagua es el
agricola, aunque cerca de la zona costera presenta un uso
predominantemente Habitacional.

En el rea urbana se puede distinguir un uso mixto (comercial-
habitacional).

En lo que respecta al uso institucional, existe una cobertura grande
debido al centro obrero, la marinay la PNC. De igual forma el uso
Recreativo o/y Verde Recreativo se presenta de manera muy escasa,
contando Unicamente, con una cancha de futbol playa y una cancha
de baloncesto.

A continuacién se muestra el plano de uso de suelos del Tamarindo,
municipio de Conchagua La Union (Ver llustracion de Uso de suelo
de El Tamarindo, Conchagua La Unidn).
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El uso de suelo predominante en la Zona del terreno es de tipo
Habitacional, por el cual es de gran compatibilidad con el uso de tipo
recreacional, para la implementacion de este Proyecto
Arquitectonico.

Ver plano de usos de suelo.
2.7.2. EQUIPAMIENTO.

El municipio cuenta con una diversidad de Equipamiento que cubren
las necesidades basicas de la poblacion, pero en este documento
s6lo considerara el equipamiento que esta cerca del rea de interés,
de los cuales podemos mencionar los siguientes:

2.7.2.1. Educativo:

El dnico centro de ensefianza que se encuentra a disponibilidad
inmediata, es el Centro Escolar del Jaguey, que ofrece solo la
ensefianza basica de primer a sexto grado.

2.7.2.2. Comercio:

En lo referente al comercio, en la zona, no existe comercio formal.
En la actualidad solo existen pequefios comercios, consistentes en
tiendas de abastecimiento, y los vestigios del Tropitamarindo que ya
no esté en funcion actualmente.

Existe también un pequefio taller de reparacion de lanchas, en el
cantdn aledafio conocido como Playa las Tunas, en donde también
existe una variedad de negocios de comedores, bares y el hotel Mar
y Sol.

L O TN L iiiapniiiad

Imagen 18: Hotel Tropitamarindo.
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Pero uno de los lugares méas populares para la poblacion de
Conchagua es un pequefio comedor que la gente local lo denomina:
“Donde Clemente”, que, pese a ser un comedor que no cuenta con
las mejores condiciones, es uno de los preferidos por la gente de la
zona.

2.7.2.3. Deportivo y recreacion:

Esta conformado por las dos canchas existentes en la zona, una de
futbol playa, y la otra es una cancha de baloncesto de concreto que
se utiliza como cancha de futbolito rapido.

Imagen 20: Cancha de Futbol Playa.

2.7.2.4. Salud y Asistencia:

La municipalidad cuenta con un hospital de caracter privado
conocido como Hospital By.

Por su parte El Tamarindo cuenta con una Unidad de Salud que
brinda atencion médica a la comunidad.

49



2.7.2.5. Inmobiliario:

Lo conforman aquellos elementos que forman parte del Espacio
Publico instalados en espacios de uso comun, entre los que tenemos
las Canchas futbol playa, graderios y sus respectivos basureros.

2.7.2.7. Religion:

En el municipio de Conchagua, la religion predominante es la
catdlica, por lo que existe un templo catolico que es el de Santiago
Apostol, siendo uno de los templos més viejos del pais y de caracter
Colonial, y es el qgue domina en la expresion urbana de Conchagua.
En la Playa El Tamarindo obviamente no existe un templo de
ninguna religion.

Imagen 21: Cancha de Futbol Playa y sus Graderios.

2.7.2.6. Infraestructura:

La infraestructura Urbana en el municipio de Conchagua se resume
en los servicios de agua potable, drenaje y electricidad. La Playa El
Tamarindo solamente cuenta con los servicios de agua potable (sin
interrupcion) y energia eléctrica distribuida por CAESS.

Imagen 22: Iglesia Santiago Apdstol, Conchagua, La Union
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2.7.3. FACTIBILIDAD DE SERVICIOS.

El sitio en el cual se desarrollara el proyecto, es de tipo Rural
Costero, en el cual el proceso de urbanizacion, se ha iniciado de
forma lenta. En la actualidad no cuenta con alcantarillados para el
drenaje de aguas negras, aguas lluvias y servidas ya que sélo cuenta
con el servicio de agua potable y energia eléctrica.

2.7.4. VIAS DE ACCESO AL SITIO.

La playa El Tamarindo se encuentra en la Red Vial Nacional a traves
de la carretera Litoral CA-2, la cual atraviesa toda la Zona Costera y
comunica con los paises vecinos de Guatemala y Honduras.

La manera de accesar al lugar es utilizando el desvio de la Carretera
Litoral a La Unidn, hasta llegar a Playas Negras, en la calle de Gnico
acceso, pasando la Playa las Tunas hasta llegar a donde finaliza la
calle.

En lo que respecta al transporte y movilidad, el sitio cuenta con un
sistema de transporte que lo brinda la ruta 383 hacia la terminal de
La Unién.

En cuanto al aspecto de accesibilidad, el terreno cuenta con una
calle en la cual se puede accesar a pie o con vehiculo, por la cual no
existe acceso con transporte publico.

Ver esquema Vias y Acceso.

2.8. ESTUDIO DE CASOS ANALOGOS.

En cuanto a los polideportivos, se han construido diversos proyectos
de esta indole, pero ninguno en la playa. De los existentes, aunque
ninguno en la playa, se hard un breve estudio de dos de ellos. Ya que
en la actualidad las areas costeras, s6lo han enfocado comercio,
vivienda.

2.8.1 POLIDEPORTIVO UES.

El Polideportivo de la Universidad de El Salvador, es un conjunto de
instalaciones ubicadas al interior del Recinto Universitario, el cual
esta orientado a suplir las necesidades Deportivas y de Recreacion
tanto de los estudiantes como de la poblacion Salvadorefia en
general.

El Polideportivo cuenta con una cancha de fatbol con medidas
reglamentarias, pista de atletismo y estadio. También cuenta con
otra cancha de futbol cinco, una cancha de basquetbol techada y
una al aire libre, cancha de futbol playa y una piscina olimpica con
medidas reglamentarias.

También cuenta con mddulos para la practica de otros deportes
como: tenis de mesa, artes marciales, yoga, boxeo, ajedrez y un
pequefio gimnasio. Todo esto con sus respectivos servicios
sanitarios y duchas para hombres y mujeres.

Ademas cuenta con amplias &reas verdes y espacios al aire libre con
sus chalets y clinica para deportistas, sus bodegas y su respectiva
area Administrativa.
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Se han utilizado colores primarios y secundarios para realzar la
variedad de formas que el complejo posee. También se emplean
variedad de materiales que proporcionan una variedad de texturas
que inciden de forma positiva generando sensaciones energizantes.

Formalmente el complejo posee un caracter de monumentalidad y
formas que despiertan la curiosidad y buscan animar al usurario a la
actividad fisica de su eleccion.

Funcionalmente esta bien distribuido con accesos amplios y plazas
para realizar actividades al aire libre y que ademas distribuyen a los
usuarios a las diversas partes del complejo sin problema alguno.

Imagen 23: Perspectiva Aérea Polideportivo UES.

2.8.2 ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO DE UN COMPLEJO
DEPORTIVO PARA LA CIUDAD DE AHUACHAPAN.

Este Anteproyecto, trabajado por un alumno de la Universidad de El
Salvador en el afio 2014, esta orientado a suplir las necesidades
deportivas y recreativas de la poblacion de Ahuachapan.

El polideportivo cuenta con un &rea de Canchas entre las cuales
estan: cancha de futbol libre con su pista de atletismo y un pequefio
graderio, fatbol sala, fatbol cinco, futbol rapido, cancha de
basquetbol, piscina olimpica con su graderio correspondiente y un
area de usos multiples.

Ademas cuenta con cafeteria, bodega general, area de plazas,
estacionamiento, circulaciones, y &reas complementarias.

Formal y funcionalmente el complejo enfatiza un estilo Funcionalista
y Racional dentro de cual se emplean formas geomeétricas puras
superpuestas. Posee vastas areas al aire libre y circulaciones amplias
que ayudan a distribuir al usuario dentro de todo el complejo.
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Imagen 25: Perspectiva Aérea Polideportivo Ahuachapéan.
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2.9. CUADRO DE NECESIDADES.

Con la investigacién realizada, ha sido posible establecer el siguiente
cuadro de necesidades a mostrar:

NECESIDAD

Lugar para ejercer la

direccion del
polideportivo

Generar asistencia

operativa para el

funcionamiento de
las actividades de la

administracién
Areas con
condiciones para
reunir personal
administrativo
Ambiente donde
puedan
desarrollarse los
pagos de uso de
instalacion

CUADRO DE NECESIDADES.

ACTIVIDAD
Dirigir, organizar
eventos y
actividades del
polideportivo

Asistir, colaborar,
auxiliar

Trabajo en conjunto,
toma de acuerdos,
comunicar, recibir,
informar, anunciar
Hacer efectivos los

diferentes pagos por

el uso de las
instalaciones

ESPACIO

Direccion

Sub —direccion

Sala de reuniones

Colecturia

Espacio para la
vigilancia
Espacio para aseo
del personal y
necesidades
fisioldgicas
Control de ingreso
de usuarios
Consulta médica o
atencion basica de
emergencia.
Ambiente de
conectividad
exterior e interior

Espacio para llevar a
cabo actividades
diversas con
presencia de grupos
numerosos bajo
techo

Espacio para llevar a
cabo actividades
diversas con
presencia de grupos
numerosos a la
intemperie

Proteger, resguardar

Realizar necesidades
Fisioldgicas

Vigilar, proteger
Atencion médica

comunicacién entre
espacios exteriores
con espacios
interiores

Realizacion de
torneos o eventos
deportivos bajo
techo

Realizacion de
torneos o eventos
deportivos al aire

libre

Delegacion CAM

Servicios Sanitarios

Caseta de Control

Clinica o enfermeria

Plazay zonas verdes

Auditérium o zona
de deportes cerrado:
-Baloncesto
-Voleibol
-Artes Marciales
-Musculacién
-Ajedrez
Canchas o zona de
deportes abierta:
-Futbol
-Tenis
-Atletismo
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Espacio para
guardar
pertenencias y
poder ducharse y
enfundarse la ropa
deportiva
Sitio para
estacionarse

Sistema que de
tratamiento a las
aguas residuales

Enfundarse la ropa
deportiva

Estacionar
automoviles u otro
tipo de medio de
transporte
Tratamiento de las
aguas grises

Area de piscinas,
canchas de playay
mar:
-Natacién y sus
ramas
-Futbol Playa
-Voleibol de playa
-Paddle Surfing
-Remo

Vestidores

Estacionamiento

Planta de
tratamiento de
aguas grises

Fuente de energia
eléctrica

Espacio destinado
para almacenar
temporalmente los
desechos solidos
Espacio para
guardar utileriay

materiales de apoyo

Lugar que permita
el consumo de

bebidas hidratantes

a los atletas

Alimentar de energia | Planta de energia de
eléctrica, en el caso emergencia
de falla en el servicio

normal

Depositar la basura =~ Depésito de basura

general

Almacenamiento de
bienes

Bodega general

Descansar, departir,
beber, esperar

Punto de hidratacion
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2.10. PROGRAMA ARQUITECTONICO.

A continuacién se presenta el Programa Arquitectonico que incluye la zona complementaria (ZCO) y todo lo referente a Instalaciones Especiales,
gue Unicamente se representard como proyeccion en la Propuesta del Proyecto Arquitectonico.

PROGRAMA ARQUITECTONICO.

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Despacho del 10.14 Edificio
director destinado a
Direccion 1 19.68 todo el
Estancia o Sala 7.23 personal que
Servicio Sanitario 2.31 trat.)ajara e.n el
polideportivo,
Oficina Sub-director 9.67 Asistente 1 26.77

desde el area

administrativo Administrativa

Recepcidn, atencion, 17.10 .
Oficina 106.94
espera

hasta los
- . espacios para
administrativa
entrenadores
Despacho de sub 7.42 Sub direccion 1 16.16 de las
director diferentes
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Secretaria

Area de mesas de
juntas

Area de proyeccion
Espera de pago
Ventanilla de cobro
Despacho u oficina

Cubiculos y casilleros

Cuarto de limpieza

Cuarto de
almacenamiento

Cocineta - lavabo

Bateria sanitaria
hombres

Bateria sanitaria
mujeres

8.74

21.53

7.31

6.82

2.56

6.11

77.43

3.82

22.88

8.69

7.46

7.96

Sala de reuniones

Colecturia

Estar
entrenadores

Cuarto de
mantenimiento

Almacenamiento

Sala de estar -
café

Servicios
Sanitarios

28.84

15.49

77.43

3.82

22.88

8.69

15.42

Complementario
ala
administracion

128.24

235.18

ramas que se
impartirn en
las
instalaciones.
Se tomara en
consideracion,
dobles alturas
y materiales
con
aislamiento
térmico.

58



Cancha de futbol 11 8250 Cancha de fatbol 8304.04
11
Bafios Vestidores 27.02
Cancha de futbol 875 Cancha de fltbol 1804.04
playa playa
Baros vestidores 27.02
Canchas 11,061.90
Voleibol de playa 162 Cancha de 378.04
Voleibol de playa
Bafios Vestidores 27.02
Pista de atletismo 2928 Atletismo Pistas
Vestidor — Bafio 19.92
mujeres
Vestidor - bafio 18.93 atletismo 2966.85 pistas 5,933.70
hombres
Vestidor - bafio 9.62
mujeres
Paddle Surfing 24.32
Vestidor — bafio 9.37
hombres
Bodega 5.33 Mar 37.50
Bodega 13.52
Vestidor — bafio 9.21 Remo 33.18

hombres

29,939.74

La cancha de
fatbol
contara con
engramado
tipo bermuda.

El cuerpo de
canchas de
arena quedara
separado de la
cancha de
fatbol once y
pista de
atletismo.

Se generara
un pequefio
elemento para
los vestidores
y bodega que
servirg para
los deportes
de mar,
debido a que
su actividad
serd en el area
costera.
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Vestidor — bafio 10.45
mujeres
Bodega 13.52 Natacion,
Vestidor - bafio 9.21 Waterpolo,
hombres
Nado 12,886.64 Piscinas 12,886.64
Vestidor — bafio 10.45 sincronizado,
mujeres )
Salto olimpico.
Piscina olimpica 1250
Piscina Semi 600
olimpica
Cancha de 420
Baloncesto
Baloncesto 954.90
Vestidor — bafio 25.95
mujeres
Vestidor — bafio 21.44
hombres Nave 1,629.80
Bodega 10.06
Cancha de voleibol 280 Voleibal sala 674.90
Vestidor — bafio 21.44

hombres

Existira una
cancha
multifuncion
que,
dependiendo
de la actividad
y el uso,
puede
utilizarse para
el deporte
requerido en
determinado
momento,
teniendo la
capacidad de
desmontarse
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Vestidor — bafio
mujeres

Bodega

Vestidor bafio
hombres

Vestidor bafio
mujeres

Bodega
Duela
Bodega
Mesas

Vestidor bafio para
mujeres

Vestidor bafio para
hombres

Bodega

Sala de ejercicios

25.95

10.06

21.44

25.95

7.54

1352

2.08

27.04

25.95

21.44

11.44

209.56

Artes marciales

Ajedrez

Gimnasio

1

1

1

1,406.93

29.12

268.39

Domo

1,704.44

ZONA DE
DEPORTES
CERRADA

(ZDC)

3,334.24

en su
totalidad si la
municipalidad
asilo
requiere.

Se creara una
duela fuera
del espacio de
artes
marciales con
el fin de
aumentar las
ramas del
deporte antes
mencionado.
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Bodega de producto
seco

Area de mesas

Servicios sanitarios
hombres

Servicios sanitarios
mujeres

Area de refrigeracion
Cubiculos agentes

Servicio sanitario
vestidor

Toma de sintomas
Cubiculo de personal
Sala de espera
Bodega
Servicio Sanitario

Estacionamiento
vehiculo pequefio

Estacionamiento

7.54

11.82

10.52

7.96

13.86

5.29

4.68

13.52

21.01

12.91

5.72

231

1266.60

562.06

Punto de
Hidratacion.

Puesto CAM

Enfermeria

Estacionamientos
vehiculos
pequefios

Estacionamientos

1

3

1

1

51.70 Hidratacion.
29.91
Control y
asistencia
55.47
1,266.60
562.06

51.70

85.38

137.08
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autobus autobus

Circulaciones 2,556.80 Circulaciones - 2,556.80  Obras exteriores  6,013.20 6,013.20
Plazas y zonas de 1444.06 = Plazasy zonas de - 1,444.06
contemplacién contemplacion
Puntos de espera de 45.92 Puntos de espera 4 183.68
transporte de transporte
TOTAL 39,659.44 m?
TOTAL TERRENO 77,081.78 m?
AREA LIBRE 37,422.34 m?
NOTAS:

1. No se considerara un espacio para el consumo de alimentos dentro de las instalaciones debido a que, por peticion de la
municipalidad, se espera complementar este proyecto con la proyeccién de un malecon turistico.

2. En cuanto a la determinacion de materiales se considerara utilizar los recursos del entorno con el fin de disminuir costos e
involucrar a la comunidad.
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3. APROXIMACION FORMAL.

3.1.2. FORMALES.

3.1. CRITERIOS DE DISENO. En las circulaciones exteriores se utilizaran lineas que
favorezcan la sinuosidad de las formas, evocando las

3.1.1. FUNCIONALES. encontradas en la naturaleza.

Las distintas zonas que definiran el Proyecto deberén estar
agrupadas de forma clara para el usuario.
La funcionalidad de cada una de las zonas debera procurar

no interferir con las actividades de las otras zonas aledafas.

La zona Administrativa debera estar cerca del acceso
principal del proyecto y ser accesible a todas las demas
zonas.

El acceso a los diferentes espacios debera favorecer la
movilidad del usuario con movilidad reducida.

La agrupacién de espacios debera facilitar su
identificacion.

Los diferentes espacios deberan facilitar una rapida
evacuacion, en casos de emergencia.

La cantidad de aparatos sanitarios debera calcularse
considerando 1 aparato (mingitorio — inodoro) por cada 5
usuarios simultaneos.

En los deportes sedentarios se deberd tomar en cuenta la
luz y ventilacion natural.

En la medida de lo posible se utilizaran elementos que
se deberan trabajar con formas sinuosas a fin de que le
den al proyecto variedad en su composicién
volumétrica.

En la medida de lo posible, las formas de los edificios
conduciran a reconocer su funcion de tal manera que se
permita asociar la forma con su uso.

3.1.3. TECNICOS.

Las puertas que abran al exterior deberan ser metélicas con
proteccién anticorrosiva.

En plazas y superficies exteriores debe utilizarse materiales
permeables combinados con piedra (de la zona), o con
ceramica de exteriores, de alto trafico, o concreto
estampado.

En areas con jardineras se utilizara diversos tipos de suelo
como la arena del lugar para reducir consumo de agua.

En las vias de circulacion vehicular se debera utilizar
adoquin.

Se debe hacer un esfuerzo por minimizar, el impacto de las
edificaciones y evitar el conflicto con las zonas naturales
arborizadas, con lo cual se espera reducir la necesidad de
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talas. Por otra parte, las edificaciones deberan adaptar su
trazo a la ubicacion real de los arboles existentes en el lugar.
La cancha de fatbol once sera de grama natural.

3.2. MATRICES Y DIAGRAMAS TOPOLOGICOS.

A partir del Cuadro de Necesidades se inicia la formulacion del
Programa Arquitectdnico con el fin de describir los espacios,

incluyendo mobiliario y usuarios necesarios para su funcionamiento.

Las zonas consideradas en el Programa Arquitecténico son 5,y se
encuentran identificadas por los colores siguientes:

TABLA DE SIMBOLOGIA POR ZONA.

SIMBOLOGIA DE COLORES POR ZONA
Zona administrativa (ZAD)

Zona de deportes abierta(ZDA)

Zona deportes cerrada(ZDC)

Zona complementarias(ZCO)

Zona Verde(ZVE)

Tabla 5: Simbologia de las zonas del Proyecto Arquitecténico.

3.2.

1.
MATRIZ DE RELACION Y DIIAGRAMAS TOPOLOGICOS POR ZONAS.

Las matrices de relacion ocuparan tres tipos de relacién:

Directa: Cuando exista entre los espacios una relacion
espacial tal que exija que una no pueda estar separada de la
otra.

Indirecta: Cuando existe una relacion espacial tal forma que
estas deberian estar lo mas proximas unas de las otras, pero
no de forma obligatoria.

Nula: Cuando no existe relacion espacial entre un espacio y
otro.

CUADRO CLAVE DE MATRICES DE RELACION.

CLAVE TIPO DE RELACION

° Directa
0 Indirecta
O Nula

Tabla 5: Simbologia a utilizar en la matriz de evaluacion.

A continuacion se muestra un Esquema en el cual se puede observar
el funcionamiento espacial entre todas las Zonas Generales del
Proyecto Arquitectonico.

65



MATRIZ DE RELACION DE ZONAS GENERALES DEL PROYECTO.

MATRIZ DE LA ZONA ADMINISTRATIVA.

ZONA |

ZONA VERDE

Esquema 31: Matriz de Relacién por zonas generales del

Proyecto Arquitectdnico.

Las Matrices de Relacion y Diagramas Topoldgicos que se han
establecido por Zonas dentro del Proyecto Arquitectdnico se

presentan a continuacion:

A DIRECCION
.
B | ASISTENTE ADMINISTRATIVO e
[ ]
¢ SECRETARIA PO
Z 8 X0 X0
(@] D SALA DE REUNIONES OO
Q LG /D
2l E COLECTURIA OO0
= CE D TG Ox .
21 F CUBICULO ENTRENADORES 050 < ®
= OX o e Xe
5| ¢ MANTENIMIENTO >3u< ox e
< ) L ] (@]
H BODEGA XoXe
o0
I SALA DE ESTAR - CAFE <o

G

SERVICIOS SANITARIOS

Esquema 32: Matriz de Relacién de la zona Administrativa.

DIAGRAMA TOPOLOGICO ZONA ADMINISTRATIVA.

ADMINISTRATIVO SECRETARIA

IMANTENIMIENTO

DIRECCION BODEGA

SALA DE REUNIONES COLECTURIA

CUBICULO ENTRENADORES

Esquema 33: Distribucién de la zona Administrativa.
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MATRIZ DE LA ZONA DE CANCHA Y ESTADIO.

CLAVE ZONA
g A BANO - VESTIDOR-GRADERIO .
g B PISTA ATLETISMO
it C CANCHA FUTBOL ONCE

Esquema 34: Matriz de Relacion de la zona de Cancha y

DIAGRAMA TOPOLOGICO ZONA DE CANCHA Y ESTADIO.

Estadio.

GRADERIO - BANOS
VESTIDORES

PISTA ATLETISMO

CANCHA FUTBOL 11

Esquema 35: Distribucion de la zona de Cancha y Estadio.

MATRIZ DE LA ZONA DE PSICINAS.

Esquema 36: Matriz de Relacién de la zona de Piscinas.

DIAGRAMA TOPOLOGICO ZONA DE PISCINAS.

BODEGA

GRADERIO - BANOS
VESTIDORES

PISCINA OLIMPICA

PISCINA
SEMI-OLIMPICA

PISCINA WATERPOLO

Esquema 37: Distribucién de la zona de Piscinas.

CLAVE ZONA
o | A PISCINA OLIMPICA »
2 | B [PISCINASEMI OLIMPICA SALTO <o
% c PISCINA WATERPOLO :
D VESTIDORES - BANO - GRADERIO X
E BODEGA ‘
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MATRIZ DE LA ZONA DE GIMNASIO 1.

CLAVE ZONA
A BALONCESTO >
L O
% B VOLEIBOL o
C  BANO - VESTIDOR - GRADERIO XS
D BODEGA e

Esquema 38: Matriz de Relacién de la zona de Gimnasio 1.

DIAGRAMA TOPOLOGICO ZONA DE GIMNASIO 1.

BANO
BALONCESTO |VESTIDOR VOLEIBOL
GRADERIO

BODEGA

Esquema 39: Distribucién de la zona de Gimnasio 1.

MATRIZ DE LA ZONA DE GIMNASIO 2.

CLAVE ZONA

A DUELA ARTES MARCALES ..

o

o B AJEDREZ ¢
= U~ e
o ¢ GIMNASIO oo
o - ® 0
D |VESTIDOR - BANO- GRADERIO o

E BODEGA

Esquema 40: Matriz de Relacion de la zona de Gimnasio 2.

DIAGRAMA TOPOLOGICO ZONA DE GIMNASIO 2.

AJEDREZ
DUELA ARTES .
MARCALES VESTIDOR - BANO- GRADERIO GIMNASIO
BODEGA

Esquema 41: Distribucién de la zona de Gimnasio 2.
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MATRIZ DE LA ZONA DE COMPLEMENTARIA.

CLAVE ZONA
< A TOMA DE SINTOMAS N

[ 2
2 B SALA DE ESPERA O
x T e
w o oc BODEGA UTILERIA Koo
& » SERVICIO SANITARIO o

AN

E CUBICULO DE PERSONAL

Esauema 42: Matriz de Relacion de la zona Complementaria.

DIAGRAMA TOPOLOGICO ZONA DE COMPLEMENTARIA.

BODEGA
UTILERIA
CUBICULO
DE TOMA DE SINTOMAS
PERSONAL

SERVICIO
SANITARIO

SALA DE ESPERA

Esquema 43: Distribucién de la zona Complementaria.

3.3. ZONIFICACION.

3.3.1. CRITERIOS GENERALES DE ZONIFICACION.

Lograr una buena accesibilidad peatonal, vehicular y de
carga y descarga.

Existen zonas que requieren abastecimiento y desalojo de
insumos, maguinaria y equipo (gimnasio), por lo que
deberan contar con relacién directa con los accesos para
lograr un eficiente Funcionamiento.

Se debe propiciar la formacion de areas abiertas que
funcionen como elementos de integracion y articulacion
espacial para las diferentes zonas.

La zona verde y la zona de bosque libre de construccion no
es la misma.

Los elementos de una zona pueden interactuar o
compartirse con otras zonas.

3.3.2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE ZONIFICACION POR ZONA.

3.3.2.1. ZONA ADMINISTRATIVA (ZAD):

Se deberé considerar la Zona Administrativa cerca de la
entrada principal de manera que permita la identificacion
facil y acceso de informacion a los usuarios. También se
considera conveniente localizarla préxima al
estacionamiento, considerando la movilidad de personas
con discapacidad.
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3.3.2.2.

3.3.2.3.

3.3.2.4.

ZONA DE DEPORTES ABIERTA (ZDA):

Esta zona es la que esta més expuesta, se encuentra a la
intemperie por lo cual se recomienda dejarlo cerca de
barreras naturales.

Se recomienda que esta zona quede conectada directo a la
playa debido a las vistas que ésta posee.

Los deportes de mar (sus espacios) no saldran de la linea de
construccion del terreno.

ZONA DE DEPORTES CERRADA (ZDC):

Las sub — zonas de nave y domo (gimnasio) pueden quedar
juntas o separadas, seguiin como convenga para la
optimizacion de espacio.

La Zona Administrativa puede permanecer dentro de esta
zona, para la optimizacion del espacio.

Esta zona debe quedar lo mas centralizado posible para
evitar crear puntos ciegos en el terreno.

ZONA COMPLEMENTARIA (ZCO):

Los espacios pertenecientes a la Zona Complementaria
(sub estacién o planta), deberan quedar a la vista de
todo los usuarios y evitar dejarlos en puntos perdidos.
Los elementos de esta zona pueden quedar dispersos en
el proyecto, y no como una sola zona.

3.3.2.5. ZONA VERDE (ZVE):

La Zona de Bosque se deja, para proyectos futuros que
tengan relacion con el polideportivo o armonice en su tipo
de uso de suelo.

Cabe mencionar que esta Zona es la que definira las
circulaciones y su distribucién por todo el proyecto.

En esta zona se buscara que la flora existente sea respetada
lo mayormente posible.
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3.3.4. EVALUACION DE ALTERNATIVAS DE ZONIFICACION.

Las ponderaciones para evaluar las alternativas por su cumplimiento VALORES DE FACTORES EN RELACION A SU IMPORTANCIA.
serén las siguientes:
Conveniente 1
Importante 3
Indispensable 5

VALORES DE PONDERACION PARA EVALUACION.

| VARIABLE PUNTAJE |
No cumple 0
Cumple parcialmente 1
Si cumple 2

Tabla 8: Valores de Evaluacion en relacién a su importancia
(zonificacion).

Tabla 7: Valores de ponderacidn para Zonificacion.

El valor que se le asigna a cada una de las variables de
acuerdo a su importancia y participacion es para asegurar
que el proyecto posea las mejores condiciones 'y
caracteristicas Funcionales, y estéticas, los valores se
presentan a continuacion:
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PROPUESTA 1.

N M.

e

Estacionamiento
punto defespera
/3 " DOMO: 4
cafetin o
WS ARTES 44
S AR [ am /@"
\ ‘/‘ AJFOR

7 estadio:
. /.’ (D canchas
BALONCHSTO 7 g pistas
== VOLEIB@L +

puesto CAM

SPALACIONZS ESPECHALES L2
CISTERNA CON SU EQUIPO PE BOyAR
SUB ESTACION ELECTRICA o

PLANTA DE ENERGIA DE EMERGENS{4,

piscinas

om m 100m 200m 300!

Esquema 45: Propuesta 1 de zonificacion.

m
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PROPUESTA 2

INSTALACIONES ESPECIALES,
CISTERNA CON SU EQUIPO [JE BOMBEO
SUBESTACION ELECTRICA

PLANTA DE ENERGIA DE EMIERGENCIA
+

puesto cam

oficina admini§{rativa

DOMO:

ARTES MARCIALES
@IMNASIO
AJEDREZ

piscinas

NAVE:
BALONCESTO
VOLEIBOL

deportes de mar:
paddle surfing
remo

PLANTA DE TRATAMJENTO DE XGUAS NEGRAY /> 9 +

estadio:
canchas
pistas

olm !lm 100m 200m 300!

Esquema 46: Propuesta 2 de zonificacidn.




PROPUESTA 3.

oficina agministrativ;
DOME*

ARTEZMARCIA
GIMMASIQ

estadip/

puesto cam

BALONCESTO
VOLEIBOL

INSTALACIONES ESPECIALES:
CISTERNA CON SU EQUIPO DE BOMBEO
SUB ESTACION ELECTRICA

PLANTA DE ENERGIA DE EMERGENCIA

Enfermeria

deportes de £
paddle surjifig
remo

cafetin

Esquema 47: Propuesta 3 de zonificacidn.
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3.4. ALTERNATIVA SELECCIONADA.

De las tres propuestas, la seleccionada es la Alternativa 2, la cual ha
ganado por encima de las alternativas 1y 2, con un total de 57
puntos.

Los Criterios de Evaluacion que se han utilizado estan determinados
a través de variables de cumplimiento y de importancia.
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TABLA DE EVALUACION DE ZONIFICACION.

VARIABLE FACTOR ALTERNATIVA 1 ALTERNATIVA 2 ALTERNATIVA 3

Accesibilidad a las zona de deportes 5 2 10 2 10 2 10

La distribucion de las zonas permite una
funcionalidad coherente entre ellas de 5 2 10 2 10 2 10
acuerdo a sus actividades.

Facilidad al acceso en el area de carga y 3 2 6 2 6 1 3
descarga.

Creacion de plazas y puntos de reunion al 1 2 2 2 2 2 2
aire libre.

Independencia de las zonas en su 3 2 6 2 6 2 6
funcionamiento.

Posibilidad de expansion. 1 1 1 1 1 1 1
Aprovechamiento de vistas. 3 2 6 2 6 2 6
Distancia-tiempo entre zonas. 3 2 6 2 6 2 6
Uso racional del terreno. 5 1 5 2 10 2 10

TOTAL 52 57 54

Tabla 9: Variables y valores de Evaluacion de Zonificacion.
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4.1. PROPUESTA ARQUITECTONICA.

A continuacién se presenta el desarrollo de la propuesta
arquitectonica para el proyecto arquitectonico del polideportivo
para la municipalidad de Conchagua La Union:

Conjunto arquitectdnico

Edificio administrativo

Edificio Gimnasio deportivo.
Enfermeria.

Puesto de CAM

Area de piscinas

Estadio

Deportes acuaticos (dentro del mar)
Detalles arquitectdnicos
Perspectivas

En cada uno de los edificios se han desarrollado los aspectos de
distribucion arquitecténica (Plantas arquitecténicas, cortes y
fachadas), acabados, planos esquematicos de red hidraulica,
solucion de techos y los respectivos detalles graderios y pasillos.
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CUADRO DE PUERTAS

CLAVE

SIMBOLOGIA

P-1

PUERTA DOBLE HOJA (2.00 X 2.50) DE MARCO
DE ALUMINIO, Y CENTRO DE VIDRIO, CON
MARCO DE ALUMINIO DE 1"X1" AMBAS CARAS

P-2

PUERTA DE MELAMINA DE 6mm CON MARCO DE
MADERA DE CEDRO (0.90X2.10) COLOR OGRE

P-3

PUERTA DOBLE HOJA (2.00X2.50) DE MARCO DE
METALICO DE TUBO ESTRUCTURAL 1"X1"Y
LAMINA DE Ho DE 1/16™ AMBAS CARAS

P-4

PUERTA CORREDIZA(2.00X2.10) DE MARCO DE
PVC TUBULAR Y HOJA DE VIDRIO COLOR
BLANCO

P-5

PUERTA DE MELAMINA DE 6MM CON MARCO DE
MADERA DE CEDRO (0.70X2.10) COLOR OGRE

AC-01

FECHA:

FEBRERO 2016

AD

INDICADA

CUADRO DE VENTANAS

CLAVE ANCHO ALTO REPISA SIMBOLOGIA

VENTANA DE PVC ABATIBLE TIPO AMERICANA COLOR BLANCO
@ 0.90 1.80 0.30

VENTANA DE PVC ABATIBLE TIPO AMERICANA COLOR BLANCO
@ 0.40 0.60 1.00

CUADRO DEACABADOS DE

PAREDES
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PARED DE BLOQUE DE15X20X40 CON PINTURA

BASE DE AGUA

CUADRO DE ACABADOS DE PISO

MURO CORTINA CON MANGUETERIA DE
ALUMINIO DE 1"X1" COLOR BLANCO

SIMBOLOGIA

MURO CORTINA CON MANGUETRIA TUBULAR
DE PVC COLOR BLANCO

‘CUBIERTA DE FIBROCEMENTO CON FIBRA DE
PVA PARA RESISTENCIA SALINA, CON
REPELLADO Y AFINADO COLOR ARENA

PISO DE AZULEJO ANTIDERRAPANTE DE
0.40X0.40 COLOR TERRECOTA, CIELO DE
CARTON YESO MARCA DURLOCK, CON
AFINADO COLOR BLANCO

PISO DE LADRILLO DE PIEDRA LABRADA DE
0.10X 0.40, CIELO DE CARTON YESO MARCA
DURLOCK CON AFINADO COLOR BLANCO

PARED DE BLOQUE DE 15x20x40, CON
ENCHAPE DE AZULEJO CON ALTURA DE 1.20 EL
RESTO CON PINTURA BASE DE AGUA

ENGRAMADO NATURAL, VANO EN EL TECHO

escala 1.75

[PROYECTO:

PROYECTO ARQUITECTONICO DEL POLIDEPORTIVO, PARA LA
MUNICIPALIDAD DE CONCHAGUA, LA UNION

[UBICACION:

UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR
FAC. DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

PLAYA EL TAMARINDO, CANTON EL TAMARINDO,

CONCHAGUA, LA UNION

ESCUELA DE ARQUITECTURA
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4.2. PRESUPUESTO.

- MACROPROYECTO AREA APROX. M? COSTOS APROX. M? SUBTOTAL TOTAL §

“ ZOMNA ADMINISTRATIVA 82,067
m EDIFICIO ADMINSITRATIVO 235 347 81,485

“ ZONA DE CANCHAS ABIERTAS 3,299,541
m CAMCHAS DE ARENA 3986 a5 388,681

m CANCHA DE FUTBOL 11 B304 284 3,354,195

m PISTA DE ATLETISMO 3,029 151 455 865

m GRADERIOS VESTIDORES BANOS 210 270 56,700

m GRADERIOS CANCHAS DE ARENA 1260 35 44,100

n ZOMA DE CANCHAS CERRADAS (GIMNASIO DEPORTIVO) 1,069,036
m ENFERMERIA 55 125 6,934

m SALON MULTIUSOS 1,704 396 574,106

E DUELA 1,407 141 198,729

m CANCHA MULTIUSO 955 130 123,927

m GRADERIOS 210 145 30,450

m RAMPAS 192 45 8,640

VESTIDOR BANO 210 125 26,250

m ZONA COMPLEMENTARIA 5,173
m PUESTO DE VIGILANCIA 59 35 2,093

H VESTIDORES-BAROS DEPORTES DE MAR 56 55 3,080

m ZOMA VERDE[OBRAS EXTERIORES) 445 651
m ESTACIONAMIENTO 1,827 25 45,717

m CIRCULACIONES 2,557 50 127840

m PLAZA TACHTLI 1444 150 217331

m PUNTO DE ESPERA 184 15 2,755

E CERCADO PERIMETRAL 1,734 30 52,008

TOTAL 4,501,468



4.5. CONCLUSIONES.

El proyecto arquitectdnico del polideportivo para la municipalidad
de Conchagua, La Unidn, propone un disefio que brinda las
condiciones adecuadas para un mejor desempefio dentro de la
municipalidad.

El documento se realizé siguiendo una serie denominada capitulos,
es un método que facilito la investigacion y recopilacion de
informacién necesaria para llegar al objetivo de disefio. Un complejo
deportivo.

La problematica de la practica del deporte esta ligada a la poblacion
y sus actividades. Los estudios de complejos deportivos son muy
escasos Yy de poca profundidad en relacion al contexto tedrico, por lo
que se hizo indispensable la utilizacion de criterios de disefio y
normas arquitectonicas.

Esto proporcionara una mejora en la imagen urbana y ayudara al
impulso de mejoras de acceso a la zona, considerando las posibles
afectaciones ambientales.
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