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INTRODUCCION 

La realización de esta memoria documentada forma parte para optar a la Licenciatura 

en Fisioterapia y Terapia Ocupacional, a través de la opción de grado Pasantía 

profesional, la cual se ejecutó en la Analiza Fisioterapia Centro Médico durante el 

periodo comprendido entre noviembre 2024 a abril del año 2025.  

El documento consta de 6 capítulos en los cuales se detalla las actividades realizadas 

en el desarrollo de la pasantía profesional, tomando como punto principal la 

descripción de datos obtenidos como la distribución por edad, sexo, lesiones más 

frecuentes y modalidad de tratamiento; la ejecución de este proyecto se llevo a cabo 

con los pacientes que asistieron a dicho establecimiento con un total de 123 pacientes 

y 580 atenciones, donde se brindo un tratamiento de acuerdo a sus necesidades y se 

elaboraron programas de educación para la salud para el conocimiento o prevención 

de diferentes patologías.  
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DE OPORTUNIDAD:  

Conocemos la fisioterapia como un conjunto de métodos, actuaciones y técnicas que 

mediante la aplicación de métodos físicos, curan, previenen, recuperan y adaptan a 

personas de disfunciones somáticas o a las que se desea mantener en un nivel adecuado 

de salud. Según la Confederación mundial de la terapia física “La fisioterapia ofrece 

servicios a individuos y poblaciones para desarrollar, mantener y restablecer el 

movimiento y la capacidad funcional máxima durante toda la vida. Esto incluye 

proporcionar servicios en los casos donde están amenazados los movimientos y la 

función por lesión, envejecimiento, enfermedad, trastorno y condiciones o factores 

ambientales. Existen diversas áreas de intervención de fisioterapia en patologías como 

por ejemplo: tendinitis, fracturas, enfermedades degenerativas, mialgias e incluyendo 

sobrecargas musculares.  

Clínica Analiza Fisioterapia está especializada en Fisioterapia deportiva, neurológica, 

reumatológico y traumatología, ofreciendo a sus pacientes atención con equipos de 

última tecnología BTL y de alta frecuencia que conllevan un manejo complejo, 

también cuentan con equipos de los cuales se tenía conocimiento previo, pero no se 

tuvo la oportunidad de practicar. 

Esto realza la oportunidad que se tiene de afinar conocimientos por medio de la 

experiencia adquiridas en la atención directa a usuarios y sus diversas condiciones de 

salud, la adquisición de conocimientos nuevos en equipos que con el paso de los años 

se van modificando tanto la presentación de estructura, nombre y la aplicación en los 

niños, adultos, tercera edad o en deportistas. 
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JUSTIFICACIÓN: 

Analiza Fisioterapia ofrece sus servicios profesionales desde hace poco tiempo, pero 

ha ganado prestigio y credibilidad rápidamente en la atención de alta calidad que 

brinda a la población salvadoreña en las diferentes patologías que impiden un 

desempeño autónomo y prevención de lesiones deportivas. 

 

Analiza Fisioterapia ofrece un desarrollo profesional amplio para los estudiantes que 

desean realizar pasantías profesionales por su personal altamente capacitado que 

refuerza conocimientos previos en el campo, el libre análisis clínico para la 

construcción del plan de tratamiento personalizado para cada paciente, 

complementando con los equipo de alta tecnología y espacios de desarrollo amplios 

para los diferentes tipos de ejercicios requeridos en las sesiones. Se da la oportunidad 

de poner en práctica conocimientos, como por ejemplo aplicación de parafina, 

ultrasonido terapéutico, magnetoterapia o corrientes de diferentes entes como alto 

voltaje, interferenciales, isoplanares, entre otras. También ofrece un extra en equipos 

de última tecnología como por ejemplo radiofrecuencia selectiva, sistema super 

inductivo, láser de alta frecuencia, presoterapia y ondas de choque. 

OBJETIVOS:  

Objetivo general: Realizar intervenciones de fisioterapia en la población atendida en 

clínica Analiza Fisioterapia Centro Médico de San Salvador el periodo de noviembre 

2024 a abril 2025 

Objetivos específicos: 
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● Identificar las patologías más comunes presentes en la población que consulta 

en Clínica Analiza Fisioterapia Centro Médico 

● Establecer un programa de tratamiento basado en la valoración personalizada 

haciendo uso del MIF 

● Establecer programas de EPS individual para pacientes y familiares sobre las 

patologías más comunes y su prevención  

CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

ANTECEDENTES DE CLÍNICA ANALIZA FISIOTERAPIA SAN SALVADOR 

Clínica Analiza inició este proyecto “Analiza Fisioterapia” hace 2 años se realizó una 

selección minuciosa de las fisioterapeutas que formarán parte de ello, fueron 

seleccionadas 6 señoritas, ellas recibieron capacitación por parte de la empresa BTL 

ya que eran los equipos que implementan al realizar las sesiones de fisioterapia. Se 

inició con 3 clínicas, Imagenes ( Escalon ), Centro Médico ( contiguo a Multiplaza ) y 

Santa Ana , actualmente ya cuenta con 5 sucursales y se está por inaugurar una sexta 

sucursal y también ya está el proyecto de Analiza Fisioterapia en el país de Guatemala. 

Analiza fisioterapia cuenta con 19 Fisioterapeutas y un aproximado de 22 trabajadores 

entre ellos personal de oficios varios, médicos y recepcionistas. Las diferentes 

sucursales de Analiza cuentan con un horarios adecuado para que todos sus pacientes 

tengan accesibilidad de cupos para poder recibir sus sesiones de fisioterapia y puedan 

tener una recuperación óptima, Centro Médico es la única sucursal que ofrece horario 

domingo. 
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● Centro Medico: Lunes a Viernes 7:00 am - 6:00 pm 

Sábado: 7:00 am - 3:00 pm 

Domingo: 7:00 am - 12:00 md 

¿Qué es la fisioterapia y para qué sirve? 

Según el Reglamento Nacional de la Asociación Española de Fisioterapeutas “la 

fisioterapia es la ciencia que, mediante el conjunto de métodos, actuaciones y técnicas, 

a través de la aplicación tanto manual como instrumental de medios físicos, curan, 

recuperan y adaptan a personas afectadas de disfunciones somáticas, psicosomáticas y 

orgánicas” (Neurocentro Tenerife, 2022). 

 

Pero además tiene carácter preventivo y se recomienda a todas aquellas personas que 

quieran disfrutar de una buena salud. 

 

La entre muchos de los beneficios que aporta al cuerpo y la mente la fisioterapia 

contribuye a: 

 

● La prevención de enfermedades o ayudar a diagnosticarlas 

● La prevención y control del deterioro físico, ya que la fisioterapia mejora la 

fuerza muscular, la flexibilidad y la movilidad de las articulaciones 

● Frenar los efectos de enfermedades degenerativas 

 

La Fisioterapia ha sufrido cambios en su definición, así como en el enfoque práctico 

de aplicación a lo largo del tiempo, esto se debe, principalmente, al reconocimiento de 
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su capacidad para mejorar la vida de los pacientes y su bienestar físico, pero también 

emocional en las diferentes afecciones que se presentan durante la vida.  

 

Entre las patologías más comunes que se pueden presentar tenemos: 

 

Esguince 

El esguince de tobillo es posiblemente la lesión más frecuente en los servicios de 

urgencias. El 85% de los esguinces afectan al ligamento lateral externo (LLE), 

lesionándose fundamentalmente el ligamento peroneo astragalino anterior (LPAA), y 

hasta el 44% de los lesionados presentan algún tipo de secuelas un año después (dolor, 

inestabilidad mecánica o inestabilidad funcional). Según la gravedad, los clasificamos 

en tipo I (lesión del 5% de las fibras, distensión, no laxitud articular), tipo II (lesión 

del 40%-50% de las fibras, rotura parcial, inestabilidad articular leve) y tipo III (rotura 

completa del ligamento). El mecanismo fisiopatológico es la inversión forzada del 

tobillo, un mecanismo combinado de flexión y supinación del pie. 

 

El diagnóstico es fundamentalmente clínico y se basa en la anamnesis y en la 

exploración mediante maniobras «dinámicas» (prueba del cajón anterior, de la 

inversión forzada, de la rotación externa forzada y de la presión). La radiología puede 

ser de gran ayuda a la hora de descartar la existencia de lesiones óseas asociadas (reglas 

de Ottawa) o roturas completas ligamentosas. El tratamiento se debe realizar (grados I 

y II) mediante vendajes funcionales y técnicas de rehabilitación propioceptiva 

(Esguince de tobillo. Valoración en Atención Primaria. Med Integr [Internet]. 2000). 
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Lumbalgia 

La lumbalgia es la presencia de dolor en la región lumbar, a saber, del borde inferior 

de las costillas y los glúteos. Puede durar poco tiempo (aguda), algo más (subaguda) o 

mucho tiempo (crónica), y afectar a cualquiera. 

 

La lumbalgia dificulta el movimiento y afecta la calidad de vida y el bienestar mental, 

y puede limitar las actividades laborales y la interacción con familiares y amigos. 

 

Hay dos tipos de lumbalgia: específica e inespecífica. En la específica, hay presencia 

de dolor ocasionado por alguna enfermedad o problema estructural de la columna 

vertebral, o bien, dolor que irradia desde otra parte del cuerpo. 

 

En la inespecífica no se puede precisar una enfermedad concreta o una causa 

estructural para explicar el dolor. Alrededor del 90% de los casos corresponden a 

lumbalgia inespecífica. 

 

Tendinitis 

La tendinitis es una inflamación de los tejidos conectivos fibrosos gruesos que unen 

los músculos a los huesos. Estos tejidos conectivos se llaman tendones. Esta afección 

causa dolor y sensibilidad justo afuera de la articulación. 

 

La tendinitis puede ocurrir en cualquier tendón; sin embargo, es más frecuente 

alrededor de los hombros, los codos, las muñecas, las rodillas y los talones. 
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La mayoría de los casos de tendinitis se pueden tratar con reposo, fisioterapia y 

medicamentos para reducir el dolor. La inflamación prolongada de los tendones puede 

causar un desgarro, lo cual puede necesitar cirugía. 

 

Bursitis 

La bursitis es la inflamación de la bursa, estructura en forma de bolsa, que se sitúa 

entre huesos, tendones y músculos, con una función facilitadora del movimiento de 

dichas estructuras entre sí. La etiología de las bursitis puede ser mecánica 

(traumatismo o sobreuso), microcristalina (gotosa), séptica y, en algunos casos, 

asociadas a ciertas enfermedades inflamatorias, como la artritis reumatoide o las 

espondiloartropatías. Las bursitis más frecuentes son la olecraniana, la prepatelar, la 

anserina y la trocantérea. El presente trabajo tiene como objetivo presentar una 

revisión actualizada de las bursitis que con más frecuencia se presentan en la práctica 

médica diaria y una visión general de su diagnóstico y tratamiento. La bursitis es una 

enfermedad frecuente en la consulta de reumatología, que guarda relación con 

determinados tipos de actividades laborales. El interrogatorio exhaustivo y el examen 

físico minucioso permiten acercarse al diagnóstico con bastante exactitud. La 

ecografía es la técnica de elección en la confirmación del diagnóstico clínico. El 

análisis del líquido bursal será fundamental para el diagnóstico etiológico, sobre todo 

en las bursitis sépticas. La evolución es favorable en todos los casos tras instaurar 

tratamiento específico en función de las diferentes etiologías. (Bursitis, una visión 

actualizada. Rev Cuba Reumatol [Internet]. 2024). 

 

Contractura Muscular 
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Una contractura muscular es una tensión o rigidez excesiva en las fibras musculares 

que impide que el músculo se relaje correctamente. Esto puede ocurrir debido a una 

sobrecarga del músculo, que puede haber sido causada por una lesión o un esfuerzo 

excesivo. La contractura se presenta cuando una serie de fibras musculares se contraen 

de manera involuntaria y permanente, lo que resulta en un dolor localizado, 

entumecimiento y una reducción del rango de movimiento. 

 

Las contracturas musculares pueden ser leves o graves dependiendo del grado de 

rigidez que presente el músculo. El dolor que se presenta es constante se produce 

incluso mientras la persona está en reposo, y el grado de dolor puede variar 

dependiendo del grado de la lesión. Pueden tratarse y mejorarse con técnicas de 

masajes, estiramientos, ejercicios leves y en algunos casos con antiinflamatorios. 

 

Las contracturas musculares pueden ocurrir en cualquier grupo muscular del cuerpo, 

aunque son más comunes en las piernas, espalda y cuello. Las personas que se ejercitan 

regularmente, los atletas, las personas que trabajan en trabajos que incluyen 

movimientos repetitivos y las personas sedentarias son más propensas a sufrir estas 

lesiones. Es importante tratar la contractura muscular a tiempo para evitar 

complicaciones y prevenir su reaparición (Binder C. 2023). 
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CAPÍTULO III 

METODOLÓGICA: 

Se realizaron evaluaciones de forma individual a los pacientes que asistieron a Clínica 

Analiza Centro Médico para determinar las metas que tenía el paciente y familiares, 

se distribuyo en logros a corto plazo y mediano plazo y se  generaron los objetivos de 

la atención de fisioterapia y el plan de tratamiento, con todas estas herramientas muy 

bien identificadas se constribuyo y se implementó EPS para un seguimiento en casa 

que permitió una mejor evolución del paciente donde los familiares y cuidadores 

tuvieron un papel activo, también con un enfoque de prevención que fue de beneficio 

colectivo. En cada intervención se realizó la aplicación de equipo de alta frecuencia y 

de última tecnología para un mejor trato de dolor e inflamación, ejercicios de 

fortalecimiento para musculatura dependiendo de la necesidad de cada paciente, 

aplicación de agentes físicos según etapa en la que se encuentre el paciente atendido 

ejemplo aguda o crónica. Se finalizó con la recolección de datos estadísticos que 

permitieron conocer la frecuencia de las condiciones de salud atendidas durante el 

desarrollo de la pasantía profesional.  

 

CAPÍTULO IV 

PRESENTACIÓN DE RESULTADOS 

Población total atendida:  
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En el desarrollo de la pasantía, se atendieron 123 pacientes con un total de 580 sesiones 

brindadas. La población recibida en Centro Médico Analiza Fisioterapia, fueron 

referidos por diferentes médicos, ortopedas o traumatólogos que forman parte de la red 

de médicos que se encuentran en convenio con Analiza Fisioterapia. Ya con un 

diagnóstico era recibidos en el servicio de fisioterapia, donde son evaluados 

nuevamente y se les brinda un tratamiento.  

La sucursal de Analiza Centro Médico no presenta barreras arquitectónicas que sean 

limitantes para las personas con alguna deficiencia, pueden acceder con facilidad 

pacientes usuarios de muletas o en silla de ruedas para poder recibir su tratamiento, 

pero, se puede destacar que el baño no es el adecuado para un paciente en silla de 

ruedas. 

TABLA 1: distribución por sexo 

DISTRIBUCION POR SEXO 

SEXO CANTIDAD PORCENTAJE 

Femenino 55 44.7% 

Masculino 68 55.3% 

TOTAL 123 100% 
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La población atendida está representada mayormente por hombres, en un 55.3% de la 

población total. Los hombres tienden a sufrir más lesiones, debido a una combinación 

de factores como mayor exposición a actividades de riesgo, diferencias anatómicas, 

falta de atención a la prevención y comportamientos más agresivos en algunas 

actividades, no obstante la diferencia de consultas por género puede ser variable de 

acuerdo con su condición de salud actual dictado por su previo estilo de vida. 

 TABLA 2: distribución por edades  

DISTRIBUCION POR EDADES 

RANGO DE EDADES CANTIDAD PORCENTAJE 

10-20 años 6 4.9% 

21-30 años 7 5.7% 

31-40 años 50 40.6% 

Femenino Masculino

GENERO
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41-50 años 39 31.7% 

51-60 años 14 11.4% 

61-70 años 7 5.7% 

TOTAL 123 100% 

 

 

De los pacientes que asistieron a fisioterapia la mayoría son personas que realizan 

actividad física como bicicleta de montaña o corredores, los cuales son entre los 31 y 

40 años de edad, ellos están expuestos a sufrir lesiones debido a la intensidad y 

frecuencia de sus entrenamientos, la falta de calentamiento adecuado, el sobre 

entrenamiento, la técnica incorrecta y el uso de equipo inapropiado, algunos también 

asisten para la prevención de estas o mejorar su rendimiento y solo un 3% de los 123 

pacientes atendidos son pacientes pensionados. 

 

10-20 años 21-30 años 31-40 años 41-50 años 51-60 años 61-70 años

EDADES
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TABLA 3: distribución de pacientes por patologías y atenciones brindadas 

PATOLOGIA CANTIDAD DE 

PACIENTES 

ATENCIONES  PORCENTAJE 

Artrosis de rodilla 2 8 1.4% 

Artroscopia de 

rodilla 

3 30 5.2% 

Cervicalgia 8 71 12.2% 

Cirugía de 

manguito rotador 

5 52 8.9% 

Condromalacia 

patelar 

3 27 4.7% 

Descarga muscular 36 43 7.4% 

Distensión 4 21 3.6% 

Epicondilitis 1 2 0.3% 

Esguince de rodilla 1 6 1% 

Esguince de tobillo 5 37 6.4% 

Espolón calcáneo 2 9 1.6% 

Fascitis plantar 2 3 0.5% 

Fractura 3 17 2.9% 

Hernia discal 3 8 1.4% 

Lumbalgia 7 29 5% 

Lumbociática 3 17 2.9% 
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Luxación de 

hombro 

1 3 0.5% 

Metatarsalgia 2 2 0.3% 

Neuropraxia 2 2 0.3% 

Periostitis 1 2 0.3% 

Protesis de rodilla 1 9 1.6% 

Ruptura de tendón 5 40 6.9% 

Sacroileitis 2 15 2.6% 

Secuelas de tumor 

cervical 

1 5 0.9% 

Tendinitis 15 87 15% 

Trocanteritis 1 6 1% 

Síndrome del túnel 

carpiano 

4 29 5% 

TOTAL 123 580 100% 

*Descarga muscular, una modalidad de fisioterapia en el área deportiva que se 

incluye en esta tabla, por efecto de respetar referencias médicas. 
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Se registro un total de 27 patologías consultadas, podemos observar que las que tienen 

mayor porcentaje de atenciones brindadas son, tendinitis con 15% y cervicalgia con 

12.2%, estas tienen un factor común que es el exceso de uso de la computadora es sus 

horas laborales, esto acompañado de los movimientos repetitivos en sus actividades 

deportivas y la mala higiene postural. 

TABLA 4: distribución por modalidad de tratamiento  

MODALIDAD DE TRATAMIENTO 

TRATAMIENTO CANTIDAD PORCENTAJE 

Electroestimulación 344 14.2% 

Ultrasonido terapéutico 156 6.5% 

Magnetoterapia 134 5.5% 

Laser de alta intensidad 196 8.1% 
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Radiofrecuencia selectiva 121 5% 

Presoterapia 45 1.9% 

Termoterapia 384 15.9% 

Crioterapia 211 8.7% 

Masaje terapéutico 501 20.7% 

Masaje de descarga 52 2.2% 

Ejercicios terapéuticos 273 11.3% 

TOTAL 2,417 100% 

 

 

Podemos observar las diferentes modalidades de atención que se le brindaron a los 

pacientes en el periodo de los 6 meses, ya que todos cuentan con diferentes patologías 

y los pacientes van evolucionando, de esta forma se van modificando sus tratamientos 

de acuerdo con las necesidades presentes. Siendo con mayor regularidad la utilización 

MODALIDAD DE TRATAMIENTO
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del masaje terapéutico por su efecto en la manipulación de los tejidos blandos como, 

aliviar el dolor, reducir la tensión muscular, mejorar la circulación sanguínea y 

linfática, y promover la relajación. 

TABLA 5: distribución de altas 

DISTRIBUCION DE ALTAS 

ALTAS CANTIDAD PORCENTAJE 

Altas por inasistencias 50 32% 

Altas por recuperación 73 68% 

TOTAL 123 100% 

 

 

Las altas por recuperación representan el 68%, esto refleja una intervención de las 

diferentes modalidades de tratamiento estos fueron personalizados e individualizados.  

 

Altas por inasistencia Altas por recuperación

DISTRIBUCION DE ALTAS
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TABLA 6: distribución por área geográfica  

DISTRIBUCION GEOGRAFIAS 

MUNICIPIO CANTIDAD PORCENTAJE 

Antiguo Cuscatlán 42 34.2% 

Santa Tecla 62 50.4% 

Nuevo Cuscatlán 16 13% 

Otros departamentos 3 2.4% 

TOTAL 123 100% 

 

 

Centro médico Analiza Fisioterapia se encuentra ubicado en Antiguo Cuscatlan, La 

Libertad, la mayoría de los pacientes que asisten a fisioterapia son de los distritos que 

se encuentran cerca como, por ejemplo: Santa Tecla y Antiguo Cuscatlán, mientras 

que solo el 2.4% de ellos viene de otro departamento. 

Antiguo Cuscatlán Santa Tecla Nuevo Cuscatlán Otros departamentos

DISTRIBUCION GEOGRAFICA
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TABLA 7: distribución de temas impartidos de EPS  

EDUCACION PARA LA SALUD INDIVIDUAL 

Temas impartidos Asistencia Porcentaje 

Higiene de columna 9 28.1% 

síndrome del túnel 

carpiano 

7 21.9% 

Cervicalgia 16 50% 

TOTAL 32 100% 

 

 

Se realizaron charlas de EPS en las cuales se abordaron 3 temas. Se brindaron de 

acuerdo a la necesidad y patología que presentaba el paciente, ya que en la mayoría de 

los casos se encontraban estas combinadas con otras patologías de diagnóstico 

principal.  

Higiene de columna Sindrome del tunel
carpiano

Cervicalgia

EDUCACION PARA LA SALUD
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CAPÍTULO V 

LIMITACIONES:  

• Se dificulto la aplicación del MIF por la dinámica de trabajo que se lleva a cabo 

en la institución, que no permite por protocolos establecidos el cambio de 

formatos a utilizar incluyendo el tiempo especifico para la evaluación y el 

tratamiento.  

• En la mayoría de las atenciones brindadas, no se hicieron presente familiares o 

cuidadores del paciente atendido, por lo que se dificulto una intervención de 

educación para la salud de forma grupal o que fuera efectiva.  

CONCLUSIONES 

● Se logró identificar las lesiones más frecuentes en los pacientes atendidos, 

siendo estas las lesiones musculoesqueléticas, los trastornos 

musculoesqueléticos están en auge a nivel mundial, según investigaciones de 

la Organización Mundial de la Salud informa que estos trastornos afectan cerca 

de 1,710 millones de personas a nivel internacional siendo el líder de la lista el 

dolor lumbar, mientras que en El Salvador no hay datos específicos de la 

prevalencia de estas patologías.  

● Los deportes de alta intensidad son aquellos que exigen un gran esfuerzo físico 

y cardiovascular, requiriendo un nivel de esfuerzo máximo y periodos de 

recuperación cortos o intermitentes, por ejemplo, ciclismo, atletismo, crossfit 

o boxeo, estos pueden tener varios impactos negativos en la salud, 

principalmente a nivel articular, muscular y del sistema inmunológico. La 
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práctica de dichos deportes por los pacientes entre los 30 y 40 años de edad a 

impactado de manera negativa por los cambios biológicos como perdida de 

elasticidad y cambios de la densidad ósea que se presenta en esta edad.  

● De acuerdo con los resultados obtenidos en la recuperación de los pacientes y 

con los planes de tratamientos formulados, se logró empoderar a los individuos 

para tomar mejores decisiones e influenciar de manera positiva en sus estilos 

de vida tomando en cuenta las prácticas preventivas; el plan se enfocó en dar 

respuesta a la necesidad del paciente sin perder de vista los objetivos del 

profesional de fisioterapia, como: promover la salud, brindar conocimientos 

sobre prácticas preventivas, modificar comportamientos nocivos y promover 

la adquisición de hábitos saludables. 

CAPÍTULO VI 

RECOMENDACIONES  

● A las fisioterapeutas y al personal de recepción mantener una comunicación 

efectiva respecto a la asignación de pacientes.  

● A las fisioterapeutas, elaborar un protocolo a seguir al momento de recibir un 

paciente nuevo, en el cual detalla puntos importantes como, documentos que 

debe presentar el paciente la primera cita (aprobación de aseguradora, estudios 

de imagen o referencia médica), tipo de vestimenta del paciente, entre otros. 

● A las fisioterapeutas a explicar al paciente su condición de salud utilizando 

lenguaje comprensible a ellos, aplicar el razonamiento clínico en todas sus 
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atenciones y dirigir el tratamiento de los pacientes a la recuperación no solo a 

la atención.  

• Al jefe general del área de fisioterapia de Analiza, se le sugiere buscar 

actualizaciones para capacitar a las fisioterapeutas de acuerdo con las 

necesidades presentes por patologías mas frecuentes.  

• Se propone al gerente general, incluir un trabajo interdisciplinario en el área de 

fisioterapia para mejorar la atención al paciente. 
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