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INTRODUCCION.

La Zona Oriental de EI Salvador tiene un potencial desarrollo principalmente en lo
econdémico Yy se ve en la necesidad de contar con areas tales como : culturales, civicas
y deportivas, estos son valores que se adquieren a traves de la disciplina y la promocion,
es decir que en un proyecto como este se beneficia no solo el deporte sino también la
cultura y otros aspectos trascendentales ya que en un polideportivo se puede practicar
un deporte, realizar un evento cultural, incluyendo en este lo politico, econémico etc.

Asi como también eventos de caracter civico.

El presente trabajo se orienta a determinar las formas procedimentales que constituyen
o0 se deben tomar en cuenta para la elaboracion de un proyecto, estos deben de tener una
secuencia logica y coherente q puede ir desde el levantamiento topogréafico hasta el
financiamiento de la obra, tomando en consideracion la funcién del proyecto, las formas

arquitectonicas y el aspecto tecnolégico que serd el resultado del producto final.

Cabe destacar que la presente investigacion sirve como un eje referencial pues por
medio de esta podemos establecer un diagnostico que establezca los parametros o
estandares aplicables en la ejecucion del proyecto. Valorando la capacidad fisica e

idénea en el mismo.

No menos importante a lo antes establecido cabe mencionar lo relevante de la
elaboracion del proyecto desde un enfoque social, como un mecanismo de suplir

necesidades con intereses sociales.

Para ello es necesario contar con datos especificos y la colaboracion necesaria por parte
de los entes publicos como: Alcaldia municipal, ministerio de obras publicas, vice
ministerio de vivienda y desarrollo urbano y empresas privadas, ONGS. Organismos
Internacionales y ADESCO. Observando la necesidad en un espacio geografico
determinado o region determinada como beneficiados directos del proyecto. Asi mismo
aparte de ser informadores ayudar con el financiamiento y colaborar en la ejecucion de

la obra.
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Para lograr que este disefio cumpla con todas las expectativas es necesario agregar el
area especifica que se pretende fomentar para el caso el objeto mismo del proyecto es la
re creatividad y sano esparcimiento especificamente de los jovenes de la ciudad de San
Rafael Oriente, como un mecanismo preventivo en la promocion de la no violencia y la

delincuencia social.
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WINGEPTURIZAGIDN DEL PROBUENM




1.0 CONCEPTUALIZACION DEL PROBLEMA.

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

En paises en vias de desarrollo como El Salvador existen multiples necesidades en lo
que infraestructura se refiere, motivo por el cual tanto el Gobierno central como los
Gobiernos Municipales asignan sus presupuestos en infraestructura en areas de salud,
educacion, seguridad, vivienda, etc. Y en muchas ocasiones quedan olvidados de la

recreacion, la cultura, el sano esparcimiento, etc.

Remontandonos a nuestros antepasados encontramos en Grecia un equilibrio y
desarrollo de la mente con relacion al cuerpo, para ello los griegos utilizaban destrezas
que actualmente conocemos como deportes. Es ahi donde se origina en el vocablo

popular las frases mente sana en cuerpo sano.

Basado en lo antes expuesto encontramos un enfoque histérico y uno sociolégico y en
su conjunto realzan la importancia que representa como parte de la Educacion integral.
Diferentes estudios han demostrado que no solamente lo académico desarrolla
positivamente la personalidad de los jovenes sino que también existen otras areas como
son la mdusica, el deporte, pues estos ayudan a desarrollar el maximo esplendor y

humano en las personas.

La recreacién, la practica de educacion fisica y deportiva asi como el acceso a
instalaciones en las que se pueden realizar estas practicas, generalmente se encuentra
relacionado con las condiciones socioecondmicas de las personas, es asi como vemos a
nifios y jovenes jugando en calles corriendo el riesgo de ser atropellados, en quebradas o
lugares baldios con peligro de poder fracturarse por no poder contar con recursos

adecuados.

Los jévenes que no practican ningun deporte, estudian muasica 0 una area vocacional de
trabajo o de recreo, son potencialmente expuestos a ser involucrados en cosas ilicitas
tales como consumo de drogas, alcohol, etc., asociarse con grupos denominados maras o

pandillas, que en la actualidad reprimen la paz social.
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El planteamiento del proyecto de creacion de un polideportivo considerando que la
municipalidad asuma la responsabilidad de la creacion, manejo y conservacion de las
instalaciones fomentando asi el buen habito de la practica deportiva como un medio
para mejorar la convivencia humana formando nifios y jovenes como garantia de la

sociedad que se aspira tener en el futuro.

El tener un verdadero proyecto de instalaciones deportivas contribuira a solventar en
gran manera la problemaética social, principalmente la que se refiere al tema de pandilla
y otros mencionados anteriormente integrados por jovenes con edades entre los 13 a los
25 afios que han caido en ese tipo de actividades por no tener lugares donde poder

recrearse y liberar toda esa energia que caracteriza a la juventud.

En nuestro pais ya existe una preocupacion para fomentar como un pilar fundamental en
el desarrollo de un joven pues a partir del 2007 se cre6 La Fundacion Educando a un
Salvadorefio (FESA), Fundacion en la cual inculcan valores académicos, deportivos,
religiosos y de otra indole en las diferentes ramas deportivas facilitando asi el desarrollo
de los jovenes que han recibido este beneficio. La idea es buena pero existe la dificultad
que FESA cuenta con las unicas instalaciones en el Departamento de la Paz
especificamente en el Municipio de San Luis Talpa. Esto obliga hacer una seleccién de
nifilos con habilidades empiricas para poder ingresar a la Fundacion, por eso es
trascendental que los municipios tomen la iniciativa de fomentar esta area creando

instalaciones donde se practiquen diversidad de deportes como lo es un polideportivo.

FOTOGRAFIA 1.0 PANORAMICA DEL COSTADO SUR FOTOGRAFIA 2.0 COSTADO PONIENTE
PONIENTE DEL TERRENO DEL TERRENO.
2 \
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1.2 ENUNCIADO DEL PROBLEMA.

AL CARECER DE UN ESPACIO DEPORTIVO DONDE LOS NINOS Y
JOVENES PUEDAN DESARROLLAR ACTIVIDADES FISICAS ES
NECESARIO CONSTRUIR UN POLIDEPORTIVO PARA LA CIUDAD DE
SAN RAFAEL ORIENTE DEPARTAMENTO DE SAN MIGUEL.

1.3 JUSTIFICACION.

Es de suma importancia la promocion y ejecucion de proyectos deportivos y
recreativos como parte de la formacion integral de todo individuo, pues la préactica
deportiva lleva de manera intrinseca incorporado factores determinantes tales como
el trabajo continuo, la practica para la perfeccion, la disciplina, el respeto y el
comparierismo entre otros valores y actitudes que los seres humanos pueden utilizar
en otras areas de su vida cotidiana, mas aun, cuando se fomenta en los seres

humanos de temprana edad ( nifio/as).

En el Municipio de San Rafael Oriente, La falta de instalaciones deportivas
apropiadas para el desarrollo de diferentes disciplinas promueve el crecimiento de
problematicas en sectores muy sensibles para la sociedad, como es la inseguridad
social y los altos indices de criminalidad. En la actualidad los espacios que tratan de
solventar las diferentes necesidades deportivas del Municipio son insuficientes y en

condiciones precarias para la practica deportiva.

El desarrollar una buena infraestructura deportiva traerd beneficio al Municipio de
San Rafael Oriente y a Municipios Aledafios, ya que la propuesta arquitectonica
para un polideportivo es un concepto diferente que brinda mejores alternativas a la

poblacién, cubriendo las necesidades deportivas de la Comunidad.
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La poblacion que resultara beneficiada directamente con la realizacion o ejecucion
del polideportivo sera un aproximado de 2,215 familias descritos en la siguiente
nomenclatura geografica un 40% de residentes en el casco urbano compuestos por 4
Barrios que son: Barrio san Juan, Barrio El Calvario, Barrio San Benito y Barrio la
Merced.

A nivel Rural existe una poblacion del 60% distribuida en 4 cantones que son:
Cantdn Piedra Azul, Canton Los Zelaya, Canton Rodeo de Pedron y Canton Santa

Clara.

Por ello es viable la elaboracion de dicho proyecto ya que serd un aporte social y un
beneficio para la comunidad y los habitantes no solo de San Rafael Oriente sino

también de municipios vecinos a esta Ciudad.

Fotografia N°3 Cancha, contiguo a
Cementerio

Fotografia N°4 Cancha, Cantén
Santa Clara.
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1.4- ANTECEDENTES DEL PROBLEMA.

A lo largo de la Historia se han realizado diferentes investigaciones en el Municipio
de San Rafael Oriente, Departamento de San Miguel razon por la cual se ha podido
determinar que el Municipio no cuenta con suficientes areas verdes, lugares de

recreacion y en general lugares de sano esparcimiento necesarios para la poblacion.

Lo anterior tiene diversidad de causas entre las cuales se destaca la Falta de interés,
iniciativa o falta de preocupacion de las autoridades Municipales, que han
Gobernado el Municipio en el pasado, situacion que para el beneficio el Municipio
ha cambiado ya que el Gobierno Municipal actual tiene la inquietud de la creacion
de este polideportivo, en tal grado que la perspectiva del presente estudio es por

iniciativa directa de ellos con la persona responsable de la investigacion.

Los pobladores del Municipio se encuentran satisfechos con la iniciativa del
Proyecto, ya que con anterioridad habian solicitado a las autoridades el desarrollo de
esta obra, sin tener ningun tipo de noticias positivas que aliente la esperanza de los

habitantes.

El desarrollo econémico de El Salvador no es el mejor del mundo, pero ha tenido
aunque sea poco algunas mejorias, mas vistas o notables en el occidente del pais ya
que en Oriente la situacion es mas precaria especialmente en Ciudades como San
Rafael Oriente donde la escasez de sitios adecuados para la recreacion a tenido
como consecuencia que no se practiquen deportes importantes para el desarrollo

intelectual, fisico y humano en general.
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La Ciudad de San Rafael Oriente cuenta con algunas pocas areas abiertas para una
poblacion de 13200 habitantes de los cuales un 40% viven en la Zona Urbana de la
Ciudad, y el Unico deporte que se practica es el futbol, lo mismo sucede en la Zona
Rural con un 60% de habitantes, perdiendo la posibilidad de conocer y recrearse en

otras ramas deportivas.
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Existen ramas deportivas que no se explotan en San Rafael Oriente perdiendo la
oportunidad de desarrollarse en ellas, dichas areas son:
El basquetbol, el voleibol, el softbol, o béisbol, como deportes Fisicos; el ajedrez, el

ping pon y el billar, como deportes mentales.
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1.5 OBJETIVOS.

151 OBJETIVO GENERAL:

e Lograr que el proyecto Arquitectonico del Polideportivo de San
Rafael Oriente sirva para beneficio del desarrollo social, cultural,

deportivo y de sano esparcimiento para los habitantes del municipio.

1.5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Desarrollar una propuesta de Disefio que refleje las necesidades

deportivas en el Municipio de San Rafael Oriente.

o Realizar el proyecto Arquitectonico del polideportivo para que sea un

lugar de sano esparcimiento.
e Lograr que las familias tengan areas de esparcimiento.

e Integrar distintas ramas deportivas en un mismo espacio y que sean

explotadas por sus habitantes con habilidades extraordinarias.

{ ey
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1.6. ALCANCES Y LIMITES.
1.6.1 ALCANCES:

Los alcances determinados en el presente estudio se expresan a través del siguiente
analisis:

La base para el desarrollo del proyecto y su construccion seré la propuesta de disefio, el
cual se realizara hasta que la institucion edilicia estime conveniente. El proyecto
Arquitectonico del Polideportivo para la Ciudad de San Rafael Oriente tendra como
respaldo un detalle tanto teérico como grafico el cual en su conjunto tendra una

presentacion que contendré principalmente lo siguiente:

e Levantamiento Topogréfico
e El anteproyecto.

e LaPropuesta Arquitectonica.
e Planta Arquitectonica.

¢ Planta de conjunto y techo.

e Secciones

e Elevaciones.

e Perspectivas.

e Detalles Constructivos.

e Especificaciones Técnicas.

Ademas de la Propuesta Arquitectonica anterior el alcance se torna extensivo en el
sentido de incorporar una evaluacion de la informacion de campo recopilada, para
determinar si se poseen los datos necesarios para completar el estudio tedrico
enfocados en los diversos aspectos formales, funcionales, econémico, sociales,
ambientales, relacionados con el desarrollo de la comunidad y que permiten la

elaboracion del diagnostico.

53': -~ ")."é
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1.6.2 LIMITES.

1.6.2.1 LIMITES ANIVEL TEMPORAL.:

El desarrollo del Proyecto a efecto de su realizacion conto con un tiempo limite de 8
meses, periodo el cual fue comprendido desde marzo del 2010 hasta Noviembre del
2010.

1.6.2.2 LIMITES A NIVEL GEOGRAFICO O ESPACIAL:

El Proyecto se realizo en un terreno propiedad de la Municipalidad Ubicado al Sur
Oeste del Parque Municipal de la Ciudad de San Rafael Oriente, el cual tiene un area

superficial de dos manzanas y media, actualmente es un terreno rustico.

1.6.2.3 LIMITES TECNICOS:

El proyecto Arquitectdnico se encuentra dentro de las normas y lineamientos que de
manera reglamentaria establecen las diferentes federaciones deportivas incluidas en las

conclusiones técnicas arquitectonicas que resulten del presente analisis.
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1.7 ESQUEMA METODOLOGICO

CAPITULO | CAPITULO I
CONCEPTUALIZACION DEL PROBLEMA. MARCO REFERENCIAL
. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA GENERALIDADES.
* ENUNCIADO. MARCO HISTORICO
. JUSTIFICACION.
. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA. MARCO TEORICO Y
R OBJETIVOS. CONCEPTUAL.
o ALCANCES. MARCO LEGAL.
. LIMITES.
. ESQUEMAS METODOLOGICO.
. DESCRIPCION DEL ESQUEMA.
CAPITULO 1lI CAPITULO IV
DATOS BASICOS PARA EL ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO.
DESARROLLO DEL DISENO.

. GENERALIDADES DEL MUNICIPIO.

o CARACTERISTICAS NATURALES.

. CONTAMINACION AMBIENTAL.

o PRACTICA DEPORTIVA DEL
MUNICIPIO.

. ASPECTOS FISICOS.

o ASPECTOS ECONOMICOS-SOCIAL.

. ASPECTO INSTITUCIONAL.

PROYECCION DE LA POBLACION
DEPORTIVA.

PROGRAMA DE NECESIDADES.
PROGRAMA ARQUITECTONICO.
CRITERIOS DE DISENO.
ZONIFICACION.

ASPECTOS FORMAL.

ASPECTO FUNCIONAL.
ASPECTO TECNICO.

CAPITULO V
PROPUESTA.
e PLANOS ARQUITECTONICOS.

. DETALLES CONSTRUCTIVOS
. ESPECIFICACIONES TECNICAS
. CONCLUSION

. RECOMENDACIONES.
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1.8 DESCRIPCION DEL ESQUEMA METODOLOGICO.

1.8.1 CAPITULO I: CONCEPTUALIZACION DEL PROBLEMA.

La etapa inicial en la cual se establecen los diferentes aspectos del Proyecto y aspectos

teoricos del Problema, en los cuales podemos destacar:

e Planteamiento del Problema.
e Enunciado.

e Justificacion.

e Antecedentes del Problema.
e Objetivos.

e Alcances.

e Limites.

e Esquema Metodoldgico

e Descripcion del Esquema Metodoldgico.

1.8.2 CAPITULO II: MARCO REFERENCIAL.

Este capitulo se sustentara tedricamente la Investigacion para luego obtener conceptos
fundamentales que luego de analizados, interpretados y organizados podran utilizarse,

estos son:

e Generalidades
e Marco Historico
e Marco Tedrico y Conceptual.

e Marco Legal.
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1.8.3.

CAPITULO I1l: CONCEPTOS BASICOS PARA EL DESARROLLO DEL
DISENO

Dentro de este capitulo se investigara la situacion actual del proyecto con la uUnica

finalidad de describirlo, analizarlo y evaluarlo, estos son:

Generalidades del Municipio.
Caracteristicas Naturales.
Contaminacion Ambiental.
Préctica Deportiva del Municipio.
Aspectos Fisicos.

Aspecto Econdmico-Social.

Aspecto Institucional.

1.8.4 CAPITULO IV: ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO.

Esta sera la parte donde se presentard la solucion Gréafica de las respectivas
proyecciones de la Poblacion en estudio.

S
7 LI
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Proyeccién de la Poblacién Deportiva.
Programa de Necesidades.

Programa Arquitecténico.

Criterios de Disefio.

Zonificacion.

Aspecto Formal.

Aspecto Funcional.

Aspecto Técnico.
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16



1.8.5 CAPITULO V: PROPUESTA.

Este capitulo es la fase final del Proyecto en donde se hace la presentacion a nivel

grafico y esta contiene:

e Planos Arquitectonicos.

e Detalles Constructivos.

e Especificaciones Técnicas.
e Conclusion.

e Recomendaciones.
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CAPITULO Il

MARCO REFERENCIAL




2. MARCO REFERENCIAL.

2.1. GENERALIDADES.

¢ Qué es un Polideportivo?

Se dice de las instalaciones destinadas a la practica de varios deportes.

El Deporte, es un conjunto de actividades fisicas que el ser humano realiza con
intencion ludica o competitiva. Los deportes de competicion, que se realizan bajo el
respeto de codigos y reglamentos establecidos, implican la superacion de un elemento,
ya sea humano (el deportista o equipo rival) o fisico (la distancia, el tiempo, obstaculos
naturales). Considerado en la antigiiedad como una actividad Iudica que redundaba en
una mejor salud, el deporte empezd a profesionalizarse durante el siglo XX. Existe una
multiplicidad de estas actividades fisicas conocidas como deporte, pero el objeto mismo
de la investigacion se enmarca en el nacimiento, origen y desarrollo de los escenarios
deportivos, donde se pueda practicar: futbol, basquetbol, tenis, voleibol, natacion, Fisico
culturismo, y deportes mentales o de salon tales como: el billar, el ajedrez, pimpdn,

dominds.

Futbol, deporte de equipo practicado por dos conjuntos de once jugadores con una
pelota esférica. Es el que mas se juega en el mundo y también el méas popular entre los
espectadores, con un seguimiento de millones de aficionados. En rigor, este deporte se
deberia llamar fatbol asociacion, para distinguirlo de los otros deportes que también

tienen el nombre de fatbol; por ello en Estados Unidos se le conoce como soccer.

El fatbol asociacion se distingue de otros tipos de fatbol en que se juega
fundamentalmente con los pies y solo el portero esta autorizado a utilizar las manos
cuando se encuentra dentro del area de porteria. Otra caracteristica propia es que el
juego es continuo, teniendo que improvisar los jugadores sus tacticas durante el mismo,

cambiando sus posiciones constantemente para recibir o interceptar pases.
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Lo Unico que se necesita para jugar es una pelota y dos porterias que se pueden marcar
en el suelo con tiza o cal; y para aquellos que lo deseen y se lo puedan permitir, prendas
deportivas como camisetas, pantalones cortos, medias y botas de futbol.

Se puede jugar incluso con los pies descalzos. Esta simplicidad es la razon de la
popularidad del juego. Debido a que los contactos no son tan violentos como en otros
tipos de fatbol y a que una pelota redonda es mas facil de controlar que una ovalada, el

juego pueden practicarlo incluso los mas jovenes.

Baloncesto o Basquetbol, deporte de equipo, jugado normalmente en pista cubierta, en
el que dos conjuntos, de cinco jugadores cada uno, intentan anotar puntos (o canastas)
lanzando una pelota, de forma que descienda a través de una de las dos cestas o canastas
suspendidas por encima de sus cabezas en cada extremo de la pista. El equipo gue anota
mas puntos, convirtiendo tiros de campo o desde la zona de tiros libres, gana el partido.
Debido a su dinamismo, espectacularidad y a la frecuencia de acciones anotadoras, es

uno de los deportes con mayor numero de espectadores y participantes en el mundo.

Tenis, deporte que se juega al aire libre o en pistas cubiertas con raquetas y bolas por
dos o cuatro personas, en diferentes tipos de superficie, como tierra batida, césped,
cemento, parqué o cesped artificial. Cuando lo juegan dos contendientes se llama

individual y cuando son cuatro, dobles.

Un partido de tenis se compone de juegos (games) y mangas (sets). El primer jugador o
pareja que gane seis juegos, siempre que mantenga dos de diferencia respecto al equipo

rival, gana el set.

Voleibol, juego de pista entre dos equipos de seis jugadores por lado que se juega
golpeando una pelota al lado contrario por encima de una red. Los puntos se anotan
cuando el balon toca el suelo en el lado de la pista de los oponentes o cuando éstos

fallan una devolucion.

Levantamiento de pesas. Halterofilia o Levantamiento de pesas, deporte basado en el
levantamiento de series de discos de metal que son progresivamente méas pesados. Los
practicantes de este deporte lo hacen por diversion, competicion o como una forma para
desarrollar su musculatura.
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Como deporte de competicién es muy popular, especialmente en Estados Unidos, la
anterior Unién de Republicas Socialistas Soviéticas (URSS), Alemania, Bulgaria,
Polonia, Finlandia, Turquia y Cuba. Este deporte esta regulado en todo el mundo por la
Federacion Internacional de Levantamiento de Pesas. Es uno de los deportes de los

Juegos Olimpicos.

2.2 ANTECEDENTES HISTORICOS:

Los antecedentes mas remotos del juego se pueden situar alrededor del afio 200 a.C.
durante la dinastia Han en China. Su juego se llamaba tsu chu (tsu significa
aproximadamente ‘dar patadas’ y chu denota una bola hecha de cuero relleno). Incluso
los emperadores chinos tomaron parte en el juego. Los griegos y los romanos tuvieron
una gran variedad de juegos de pelota (como el episkuros y el harpastum) y algunos

probablemente serian tanto para jugar con las manos como con los pies.

En el siglo VII los japoneses tuvieron una forma de fatbol llamada kemari. En el siglo
X1V se disputaba en Florencia un juego Ilamado calcio (giuoco del calcio, ‘juego de la
patada’), que se jugaba por equipos de 27 jugadores con seis arbitros. Este juego
permitia usar tanto las manos como los pies. No es sino hasta el siglo XIlI que se
encuentran evidencias de algin tipo de futbol practicado en Inglaterra. En la edad

media se conocieron varios tipos.

Basicamente era un futbol que tenia lugar entre facciones o grupos rivales en villas y
ciudades y también entre pueblos y parroquias. Tomaban parte una gran cantidad de
jugadores y las porterias podian estar separadas méas de un kilémetro. Estos juegos, que
a menudo eran violentos y peligrosos, estaban asociados especialmente con el Carnaval
y se llamaron fatbol de carnaval. Algunos de estos juegos sobrevivieron en Inglaterra
hasta bien entrado el siglo XX. Una sucesion de edictos reales de reyes ingleses llevaron
a la supresion del futbol. De hecho, estos juegos florecieron durante los periodos Tudor
y Estuardo. Oliver Cromwell intentd ponerles freno, pero con la Restauracion y el

reinado de Carlos Il pronto se rehabilitaron.

En el siglo XVIII era popular en las escuelas publicas inglesas, pero aiun comprendia

muchos jugadores por bando.
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Unas cuantas escuelas publicas desarrollaron una forma mas organizada que ha
sobrevivido en Eton (Eton wall game, Eton field game), Harrow (Harrow football) y
Winchester (Winchester football).

En 1846 se realizo el primer intento serio de establecer un reglamento. Fue promovido
por H. de Winton y J. C. Thring en la Universidad de Cambridge, que prepararon un
encuentro entre representantes de las escuelas publicas mas importantes para intentar
crear un juego de reglas estandarizado. Llegaron a un acuerdo y formularon diez,
conocidas como °‘las reglas de Cambridge’ y que Thring describié como ‘el juego

sencillo’.

En 1855 se fundd el Sheffield Football Club, el club méas antiguo del mundo, y en 1862
comenzo a existir el Notts County, el club de liga mas antiguo del mundo. En octubre de
1863 se fundd la Futbol Asociacion (FA) en la Taberna Freemasons, en la calle Great
Queen de Londres. La idea de una Copa de Futbol Asociacion fue del secretario de la
FA, Charles Alcock, quien propuso sus planes en una reunion a la que asistieron doce
clubes en octubre de 1871. Participaron quince clubes en la primera competicion en

1872, que fue ganada por los Wanderers, que batieron a los Royal Engineers.

A finales de la década de 1870, comenz6 una larga, y a veces mordaz, disputa sobre los
pros y los contras del profesionalismo y si los jugadores debian o no ser pagados con
dinero como compensacién por los salarios perdidos al tomar parte en un partido. En
1885 se legaliz6 por fin el profesionalismo, pero la discusién continud durante afios y
afectd a otros paises. Otro evento importante fue la creacion de la Liga de Futbol en

1888; ésta se convirtid en un modelo para otros paises que posteriormente la imitaron.

Esta adopcion se desarrollé con rapidez en Europa y muchas otras partes del mundo a
finales del siglo XIX. Los soldados britanicos, asi como los marineros, funcionarios de
las colonias, hombres de negocios, ingenieros y maestros exportaron el juego a través
del mundo, como hicieron con el criquet y otros juegos y deportes. La pauta fue la
misma. Mostraban una pelota, comenzaban a jugar y luego invitaban a los locales a

unirseles.
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En Viena habia una gran colonia britanica que fue la responsable de la creacion del
primer club de futbol de Viena y del Club de Fatbol y Criquet de Viena, del que derivd
el FK de Austria. El austriaco Hugo Meisl, un miembro del Club de Criquet de Viena y
secretario de la FA de Austria (fundada en 1904), tuvo una gran influencia en el
desarrollo del fatbol en Europa y fue el principal impulsor de la Copa Mitropa (el
prototipo de los eventos europeos de club modernos) y de las competiciones de la Copa

de Naciones.

El baloncesto podria ser una derivacion de uno de los juegos més antiguos del mundo:
el tlachtli o juego de la pelota. Los mayas construian en la mayoria de sus centros
ceremoniales unas edificaciones de formas caracteristicas para practicar este ritual.El
recinto estaba compuesto por un patio central y dos transversales (uno en cada extremo
del central), formando una | mayuscula. El patio central estaba flanqueado por gruesos
muros inclinados y decorados, que tenian adosados los ‘marcadores’: anillos de piedra
para hacer que una pelota de hule pasara por su centro. La pelota era durisima y
lastimaba al jugador, por lo que éste llevaba protectores en los brazos y la cintura, zonas
con las que debia golpear la pelota para que el juego fuera valido. Uno de los mejores

recintos del juego de pelota se encuentra en Chichén Itza.

El baloncesto fue inventado en diciembre de 1891 por el profesor de educacion fisica
canadiense James Naismith. Naismith introdujo el juego cuando era instructor en la
Young Men’s Christian Association (YMCA) en Springfield (Massachusetts), donde
organizo6 un pasatiempo que consideraba apropiado para jugar en pista cubierta durante
el invierno. El juego incluia elementos de fatbol americano, fatbol y hockey. La primera
pelota usada fue de fatbol. Los equipos tenian nueve jugadores y las canastas eran de
madera fijadas a los muros. Alrededor de 1897 se reglamentaron los equipos de cinco
jugadores.El juego se extendid rapidamente por Estados Unidos, Canada y otras partes
del mundo, jugado tanto por hombres como por mujeres; también llego a ser un popular
deporte informal al aire libre. Los soldados estadounidenses participantes en la Il

Guerra Mundial popularizaron el deporte en muchos otros paises.
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Un gran numero de colegios universitarios estadounidenses adoptaron el juego entre
1893 y 1895. En 1934 se celebraron los primeros juegos intercolegiales en el Madison
Square Garden de la ciudad de Nueva York y el baloncesto universitario comenzé a
despertar un gran interés. En la década de 1950 lleg6 a ser un deporte de colegios
mayores, consolidandose de este modo el camino para el crecimiento del interés en el

baloncesto profesional.

TENIS. El tenis fue inventado en 1873 por el comandante britdnico Walter Clopton
Wingfield. Aunque Winfield reclamaba haber disefiado el juego, al que Ilamé
sphairistiké (del griego, ‘jugando con bola’), basandose en un antiguo juego griego,
muchas autoridades piensan que, en realidad, adapto los principios del jeu de paume.
Los primeros jugadores prefirieron llamar al juego de Wingfield ‘tenis sobre césped’ o

simplemente tenis.

VOLEIBOL. El juego loinvento en 1895, como un pasatiempo, el estadounidense
William G. Morgan, director de educacién fisica de la Asociacion Cristiana de Jovenes
de Holyoke, en Massachusetts. Su juego, que originalmente fue llamado mintonette, se
hizo popular rapidamente no s6lo en Estados Unidos sino en todo el mundo.

Se jugd por primeravez en 1913 en los Juegos del Lejano Oriente, celebrados en
Manila, Filipinas.La Federacion Internacional de Voleibol (FIVB) se formd en
1947.Los primeros campeonatos del mundo se celebraron en 1949, con una periodicidad

de cuatro anos desde 1952.

En la competicion masculina han dominado la antigua Unién de Republicas Socialistas
Soviéticas (URSS) y la anterior Checoslovaquia. En la competicion femenina, la antigua
URSS, Jap6n y China han obtenido los mayores éxitos. Fue incluido en los Juegos
Panamericanos en 1955 y ha estado en los Juegos Olimpicos desde 1964. Los
campeonatos de Europa (instituidos en 1948 para hombres y en 1949 para mujeres), han
estado dominados casi exclusivamente por los equipos de la anterior URSS (tanto en
hombres como en mujeres). Hay una Copa del Mundo que se celebra cada cuatro afios

desde 1965 para hombres y desde 1973 para mujeres.
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También hay una Liga Mundial que se celebr6 por primera vez en 1990 y la componen
en la actualidad diez paises.

En 1993 se introdujo un Grand Prix femenino compuesto por los equipos de los ocho

mejores paises clasificados del mundo.

Arquitectura para el deporte, teoriay practica arquitectonicas que tienen como
objetivo la realizacion de instalaciones y edificios destinados a la practica deportiva y a
su disfrute por parte del pablico. Entran dentro de esta categoria tanto los complejos al

aire libre como las estructuras cubiertas.

Entre los méas importantes ejemplos de antiguas construcciones ideadas.Especificamente
para el deporte, destacan las realizadas en la antigua Grecia, donde a partir del siglo V
a.C. se desarrollaron torneos y competiciones (entre los mas importantes, los juegos

olimpicos y los délficos) en estructuras construidas para tal propdsito.

Ruinas de Olimpia.

La sede de los antiguos Juegos Olimpicos era
un santuario que constaba de templos y
edificaciones en honor a los dioses de la
antigua Grecia. Los Juegos comenzaban con
una ceremonia y un sacrificio a los dioses.
Esta imagen muestra la exedra, o zona de
asientos.

Fotografia N° 5
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Coliseo de Roma.

El impresionante Coliseo de Roma (80 d.C.) fue,
en su origen, un anfiteatro oval de cuatro niveles
con gradas de marmol para 50.000 personas. Este
anfiteatro Flavio se conoce como el Coliseo, por
la proximidad de la colosal estatua de Neron. Los
gladiadores luchaban en la arena y también era
éste el lugar en el que los cristianos eran arrojados

a los leones.

Fotografia N° 6

Las Termas de Caracalla,

Italia Las termas de Caracalla, en Roma, datan de
principios del siglo Il y tenian una capacidad de
hasta 1.600 bafistas. Centro social de la vida
romana, las termas ofrecian salas de bafios
calientes, templados y frios, areas abiertas para
refrescarse e instalaciones para lucha libre y
gimnasia; también habia piscinas, parques,
estadios deportivos, bibliotecas, salas de lectura e,
incluso, teatros.

Fotografia N° 7

Durante la edad media y el renacimiento las manifestaciones deportivas se celebraban
en plazas y calles, y muy pocas fueron las construcciones que se levantaron con este

propdsito; en su mayor parte se trataba de carpas y recintos con gradas provisionales.
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Durante los siglos XVI y XVII algunas practicas deportivas se convirtieron en signo de
distincion de las clases nobles, y se desarrollaban en el interior de los palacios, donde se

destinaban salas para actividades tales como la esgrima y el tiro con arco.

En el inicio del siglo XVIII se realizaron las primeras estructuras modernas publicas
dedicadas al ejercicio gimnastico: fue entonces cuando se construyeron los primeros
gimnasios y piscinas. El renacimiento de los Juegos Olimpicos, entre finales del siglo
XIX y los inicios del XX, junto con el desarrollo de los primeros campeonatos

internacionales importantes llevaron a la construccion de grandes instalaciones.

El modelo constructivo fue tomado de los edificios antiguos: en 1896, para los | Juegos
Olimpicos de la era moderna, fue construido en Atenas un estadio que reproducia el de

Ilisso, levantado por Herodes el Antiguo en el siglo 1l a.C.

Durante el siglo XX el aumento de los atletas y de las distintas disciplinas deportivas,
ademas del reclamo internacional de los grandes eventos, estimulé la creacion de

nuevas instalaciones, construidas con las mas modernas tecnologias.

En Estados Unidos y Europa, sobre todo, fueron levantados, en las primeras décadas
del siglo, grandes complejos deportivos que seguian el modelo del anfiteatro romano,
como el estadio de Los Angeles (1927) y el de Berlin (1936).

Pero fue en la segunda mitad de siglo cuando las innovaciones tecnoldgicas permitieron
la realizacion de estructuras verdaderamente grandiosas, produciéndose numerosos
adelantos en este campo. Para los Juegos Olimpicos de Tokio (1964), Kenzo Tange
proyectd un estadio con piscina y gimnasio cubiertos. También el estadio olimpico de
Munich (1972) fue realizado con las mas modernas tecnologias: presenta una cubierta
de nudos de acero y planchas transparentes de material plastico, que protegen de la

lluvia y del sol, dejando pasar la luz.

Para el Mundial de fatbol de 1990, celebrado en lItalia, se construyeron numerosas
instalaciones en Turin, segun el proyecto de Vittorio Gregotti, y en Bari, obra de Renzo
Piano; también se modernizaron algunas estructuras ya existentes, como el estadio

Meazza en Milan.
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HISTORIA DE “INDES”

El Instituto Nacional de los Deportes de El Salvador, INDES, fue creado el 28 de junio
de 1980, mediante el decreto 300 de la Junta Revolucionaria de Gobierno, que
promulgd la Ley de los Deportes. El primer Comité Ejecutivo del INDES fue en el
periodo 1980-1983 y su presidente el Mayor y Doctor Joel Arturo Rivas Castillo,
asumio su puesto el 4 de julio de 1980.

El primer Comité Ejecutivo de INDES estuvo constituido por: Dr. Ovidio Villatoro, Ing.
Juan Antonio Mata, Br. Alejandro Bustillo (todos por el sector pablico). Prof. José
Mauricio Sandoval, Cap. David Munguia Payés, Sr. Raul Rodriguez Cea (sector
federaciones).Tte. Cne. Miguel Antonio Méndez, Mayor Julio César Grijalva, Dr.
Franklin Herndndez Flores, Sr. Marcel Jeanpierre, Sr. Carlos Antonio Calderén y Dr.
Salvador Ricardo Sol (suplentes).

El staff ejecutivo de 1980 estuvo constituido por: Mayor y Doctor Joel Rivas Castillo
(Presidente), Br. Rolando Aguilar Ruano (Gerente), Dr. Carlos Araujo Aleman (Asesor
de la Presidencia), Dr. Telmo Orlando Ruiz Flores (Jefe Depto. Juridico), Br. Marco
Antonio Azucena Velado (jefe Departamento de RR.PP. y Prensa), Prof. José Lorenzo
Marroquin (Jefe del Departamento Técnico del Deporte), Arg. Maria Alicia Vasquez
(Jefe Departamento e Ingenieria y Arquitectura), Lic. Leonardo Hércules Moréan (Jefe
de Financiero), Sr. Tomas Félix Castafieda (Departamento de Personal).

Entre junio y agosto de 1980, el presidente de INDES ratificO a 26 federaciones
deportivas, siendo: Ajedrez, Atletismo, Artes Marciales, Automovilismo, Baloncesto,
Béisbol, Boliche, Boxeo, Ciclismo, Ecuestres, Esgrima, Fisico Culturismo, Futbol,
Gimnasia, Judo, Levantamiento de Pesas, Lucha Olimpica, Montafiismo, Motociclismo,
Natacidn, Softbol, Tenis, Tenis de Mesa, Tiro, Tiro con Arco y Voleibol. Para el primer
afio de labores el INDES contaba con 211 personas a su servicio.

2.3. BASE TEORICA.

Las competiciones deportivas renacieron en Gran Bretafia y en los paises de Europa
septentrional al amparo de la Revolucion Industrial. Incluso hay autores que las

consideran uno de los signos identificadores de la cultura de la edad contemporanea.

Durante el siglo XIX nacieron la Regata Oxford-Cambridge (disputada entre ambas
universidades desde 1829), el rugby (inventado por estudiantes de la Rugby School

britanica) y la primera edicién de la Copa América de vela (1851).
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Con el tiempo, el principal valor deportivo amplio su espectro; ya no se trataba solo de
competir frente a un rival, sino también de batir al propio tiempo o a dificultades y
obstaculos naturales (la ciencia contribuyo a ello, proporcionando la posibilidad de
medir con exactitud el tiempo y el espacio). Paralelamente fueron apareciendo el fatbol,
el waterpolo, el tenis de mesa y otros muchos deportes que se consolidarian durante el
siglo XX.

En 1892 el baron Pierre de Coubertin promovio la idea de restablecer los Juegos
Olimpicos. Dos afios después, este proyecto fue aprobado en el transcurso de un
congreso en el que se fundé también el Comité Olimpico Internacional (COI). Los
primeros Juegos Olimpicos de la era moderna tuvieron lugar en Grecia, donde se habian
celebrado siglos atras, en 1896. Participaron sélo 13 paises y 295 deportistas, pero
constituyeron un gran acontecimiento y desde entonces se han celebrado cada cuatro
afios (excepto durante las dos guerras mundiales). Desde 1924 también tienen lugar los

denominados Juegos Olimpicos de Invierno.

El movimiento olimpico provoco una formidable expansion del deporte durante el siglo
XX. Las diferentes disciplinas y modalidades se organizaron en torno a federaciones
nacionales e internacionales, e instauraron sus propias competiciones. Poco a poco, lo
gue comenzé siendo una simple forma de ejercicio fisico se convirtié en una actividad a
tiempo completa y profesional. Para competir y alcanzar récords, los deportistas
tuvieron que prepararse de forma metddica e incluso cientifica. En todos los deportes se
aplicaron las mas avanzadas tecnologias y trabajaron los mejores profesionales para

mejorar el entrenamiento de los atletas y disefiar los materiales de competicion.

Comprometidas con sus  principios  fundadores, las autoridades deportivas
internacionales se opusieron insistentemente a la profesionalizacion del deporte,

rechazando la idea de recompensar economicamente las victorias deportivas.

Pero en la década de 1960, el golf, el tenis o el automovilismo dieron el paso decisivo y
superaron el tradicional espiritu amateur del deporte (del que se erigieron en baluartes el

atletismo o la natacion).
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Sin embargo, el temor a que el concepto pecuniario ingresara en el vocabulario
deportivo fue superado de forma progresiva (y termind por esfumarse) ante las cifras
que el deporte comenzo a generar por los ingresos procedentes de la publicidad y de los
derechos de television: el deporte profesional habia dado paso al deporte espectaculo y

éste, a su vez, al deporte como sector econémico.

Los Juegos Olimpicos celebrados en Los Angeles (Estados Unidos) en 1984 fueron
financiados enteramente por empresas patrocinadoras y los derechos de retransmision
adquiridos por las cadenas de television sefialaron simbdlicamente la entrada en una
nueva era. El deporte como actividad econdmica adquiere una importancia planetaria y
sus protagonistas se convierten en héroes e idolos de masas. El fatbol en Europa y
Sudamérica, y el baloncesto, el béisbol y el futbol americano en Estados Unidos, se

transformaron en auténticos fenémenos sociales.

Sélo algunos casos de dopaje o de violencia hacen recapacitar acerca del rumbo que el
deporte toma cuando excede su propia esencia. Pero a lo largo del siglo XX el auge del
deporte también implicé la practica de la educacion fisica en las escuelas (incluso como

asignatura).

La realizacion de actividades de ocio, durante mucho tiempo reservado a cierta elite
social y econdmica, se hizo accesible a todos los individuos, lo que redundé en una

mejora de la salud y condicion fisica de los seres humanos.

En la década de 1990, la innovacion tecnoldgica, sobre todo en el ambito de los
materiales para las pistas de competicion, facilitd la realizacién de estructuras que
favorecen el trabajo de los atletas y, por lo tanto, la consecucion de nuevos récords. Ya
en 1984 en Los Angeles se usé caucho para las pistas de atletismo, que, ademas de
presentar la ventaja de precisar poca manutencion, proporciona una mayor accion de

empuje al atleta durante la carrera.
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INSTALACIONES MULTIFUNCIONALES.

Comun a la mayor parte de las instalaciones deportivas modernas es el aspecto de la
multifuncionalidad: cada vez es mas habitual este tipo de proyectos, donde se albergan

distintas disciplinas deportivas.

En general, las grandes instalaciones deportivas (estadios y campos para juegos de
pelota, pistas de patinaje, estructuras para atletismo, piscinas, pistas para carreras de
ciclismo y deportes ecuestres) se construyen en areas de baja densidad de poblacion,

dotadas de amplias vias de acceso y grandes espacios para el aparcamiento de vehiculos.

Estadio olimpico de Munich

Fotografia aérea del estadio
olimpico de Munich, cuyo
disefio esta inspirado en las
investigaciones tecnoldgicas
del arquitecto aleman Frei
Otto.

Fotografia N° 8

La planta de estos edificios puede variar; normalmente se tiende a adoptar plantas
circulares o elipticas, que permiten aprovechar lo mejor posible el espacio destinado al

publico, garantizando una buena vision del campo desde cualquier punto.
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Con este objetivo, se estudia la justa inclinacion de las gradas, calculada de tal modo
que el radio de vision de cada espectador no sea obstaculizado por otro espectador. Las

plantas mas complejas son aquellas que acogen mas campos de juego.

La zona inferior de las gradas esta destinada normalmente a las areas de restauracion o a
salas de conferencias, ademas de albergar vestuarios, gimnasios y pequefias areas de

entrenamiento.

La pavimentacion de los ambientes secundarios varia segun la disciplina que se
practique; por razones de economia, en ocasiones se recurre también a pavimentos

desmontables o transportables.

La iluminacién de las instalaciones deportivas esta también regulada por normas
precisas. La luz artificial debe ser uniformemente difusa, y, para resaltar la zona de
juego, es oportuno que sea menos intensa sobre el publico. La luz natural, para evitar
que se refleje de modo irregular sobre la pista o sobre los espectadores, ha de filtrarse a

través de vidrio.

Gimnasio Maravillas

Vista exterior del gimnasio del
colegio Maravillas, en Madrid
(Espafia). Este edificio fue disefiado
por Alejandro de la Sota y esta
considerado como una de las obras
cumbres de la arquitectura espafiola
contemporanea.

Fotografia N° 9 Gimnasio Maravillas

Para la ventilacién y el acondicionamiento del aire en general, se utilizan grandes tubos

de ventilacion distribuidos bajo las gradas, que evitan que se caliente en exceso la zona.
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NORMAS DE SEGURIDAD.

La construccion de instalaciones deportivas implica el absoluto respeto de las normas de

seguridad, que fijan el aforo, la distancia entre los asientos, las dimensiones y el nimero

de salidas, asi como su pendiente méxima.

Por ejemplo: cada cincuenta asientos debe haber un acceso de al menos 1,20 metros de
ancho; la cantidad de espectadores que puede albergar cada zona de las gradas se
calcula dividiendo su largo (en metros) por 0,48.La cubierta de la instalacion, las
escaleras y las estructuras portantes deben estar construidas con un material resistente al

fuego. Las puertas han de ser robustas y deben abrirse hacia el exterior; no pueden ser

de vidrio, a menos que se trate de vidrio irrompible.

Estadio olimpico de Sydney
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Fotografia N°10

Construido para los Juegos Olimpicos de Verano del afio 2000, el estadio olimpico de
Homebush Bay, situado a 14 km de Sydney (Australia), es el lugar central del Parque

Olimpico.
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Su aforo para 110.000 personas lo convirtié en el mayor y mas impresionante escenario
de toda la historia de los Juegos. Fue disefiado para proteger a los atletas y a los
espectadores de la luz directa del Sol gracias a una inmensa cubierta, fabricada con
policarbonato translicido, suspendida de un gigantesco arco que se extendia sobre el
estadio.

MISION, VISION Y VALORES DE INDES.
Mision:

Potenciar el acceso al Deporte, Educacion Fisica y Recreacion como derecho
fundamental para el desarrollo humano, facilitando los recursos que propicien la cultura
fisica en todos los estratos sociales de la poblacion mediante una gestion deportiva de

calidad.
Vision:

Consolidar la institucion como ente rector y gestor de la practica, desarrollo,
investigacion y especializacion del Deporte, Educacion Fisica y recreacion a nivel
Nacional, que impulse una cultura fisica integral, y que contribuya al mejoramiento de
la calidad de vida de los ciudadanos y ciudadanas, y elevar el nivel competitivo de los y

las atletas a nivel nacional e internacional.
Valores:

o Solidaridad

e Transparencia

e Humanismo

o Equidad de Género
o Lealtad

53': -~ ")."é
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2.4. MARCO LEGAL.

La base organizativa del deporte se fundamenta en las federaciones de cada disciplina,
tanto nacionales como internacionales (estas ultimas son 54 en total, de las cuales 34
son de deportes olimpicos). Algunas de ellas, como la Federacion Internacional de
Futbol Asociacion (FIFA), la International Amateur Athletic Federation (IAAF) o la
Federacion Internacional de Automovilismo (FIA), ejercen una enorme influencia, que
es proporcional a la popularidad del deporte que rigen. Al margen de estas federaciones,
el Comité Olimpico Internacional (COI), compuesto de un centenar de miembros por
cooptacion, gestiona la organizacién de los Juegos Olimpicos, decide las sedes, la

introduccion o supresion de disciplinas y reconoce a los estados participantes.

En El Salvador, existe una Federacion Salvadorefia de Futbol, dividida en dos
categorias, conocidas como: division profesional y division aficionada ambas de futbol,
en la primera, existen tres divisiones: la tercera division profesional de futbol, conocida

también como categoria “B”.

La segunda divisiéon profesional, conocida como liga de plata o liga de ascenso, y la
primera division, conocida también como liga “A” o liga mayor de futbol. Asi mismo
existe una federacién para cada una de las disciplinas deportivas practicadas en el pais,

como son: Federacion Salvadorefia de Basquetbol, voleibol, tenis, natacion y otros.

Existe ademas un Comité Olimpico Nacional, que se encarga de todo lo relativo a los
deportes con trascendencia en los juegos olimpicos, tanto a nivel centro americano,
como a nivel mundial. En lo relativo a la promocion del deporte estudiantil, existe el
Instituto Nacional de los deportes “INDES”, el cual regula todo lo relativo a los juegos
estudiantiles, tanto a nivel nacional, como internacional (CODICADER). Las diferentes
reglas que regulan estos deportes se encuentran establecidos en las bases de competicion
para cada una de las disciplinas deportivas, pero también se destacan las reglas

generales o universales para cada deporte asi encontramos para el caso:

7 )"«.5
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FUTBOL.: El objetivo del juego consiste en marcar mas goles que el equipo contrario,

introduciendo la pelota en la porteria rival.

FPunto de Linea
penalty de redio
Linea Linea Gampa 16 am
de meta de I:-an-:la
20 -45m
hreade — |
rmeta
40,32 m I__‘ :”~ T.E2m
Portaria 18,22r
hrea de — |
castigo 244
a0 5 m
16 Sm 3,3
Fotografia N° 11

El campo de juego o cancha suele ser de hierba, pero se puede jugar en otro tipo de
superficies, como tierra, e incluso, en algunas competiciones, sobre césped artificial. El
campo no puede medir méas de 119 m de largo por 91 m de ancho y tampoco menos de
91 m de largo por 46 m de ancho. Las porterias consisten en dos postes colocados
verticalmente y con una separacién de 7,32 m, un travesafio (larguero) que los une a una

altura de 2,44 m y una red que abarca toda la parte trasera de la porteria.

La pelota es redonda, con una circunferencia entre 68 y 71 cm y un peso entre 396 y
453 gramos. El juego esta controlado por un arbitro ayudado por dos jueces de linea
(denominados desde 1996 arbitros asistentes). Normalmente hay dos tiempos de 45
minutos con un intervalo minimo de descanso de cinco minutos (que habitualmente es
de quince). En competiciones eliminatorias, para decidir partidos que han finalizado
empatados después de los 90 minutos reglamentarios, se juega un tiempo adicional

(prérroga) con dos tiempos de quince minutos.
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Esta formula también ha evolucionado recientemente, adjudicandose el triunfo el equipo
que marca primero un gol (comunmente denominado gol de oro). En algunos casos se

decide el ganador por medio de tandas de tiros a puerta desde el punto de penalti.

Para dar validez a un gol, la pelota tiene que pasar entre los postes de porteria, bajo el
larguero y sobrepasar completamente la linea de gol. La pelota entera debe rebasar la

linea.

BASQUETBOL. Las reglas de este deporte cambian frecuentemente para intentar dar
mas velocidad a sus acciones, aumentar el marcador y aminorar las ventajas de los
equipos con jugadores muy altos. Normas algo diferentes regulan el baloncesto
internacional, el universitario, el escolar, el profesional y el femenino en Estados

Unidos.

En 1971 las reglas del baloncesto femenino se modificaron y se hicieron mas parecidas
a las de los partidos masculinos. Los partidos estdn supervisados por arbitros,

anotadores y cronometradores.

Linea lateral
Linea de fonda
Linea central

fona de tiros
libres [NE &)

fona de tiros
libres [eseolar
| universitarial

Canasta (45 em
de didrmetra)

Tablero rectangular

Linea de tres
puntos (5,25 m)

————— WET Ul - WG e ————————¥

Max 28,6 m - Min. 22,5 m *|

Fotografia N° 12
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Las medidas de las pistas o canchas de baloncesto difieren levemente segun los paises;
en cualquier caso, es un area rectangular con unas dimensiones que oscilan entre los 29
por 15m hasta 22 por 13m y en cada extremo hay un tablero vertical de
aproximadamente 2 por 1 m que estd anclado en un muro, suspendido del techo o
montado de otra manera, de forma que su borde inferior esté a 2,7 m sobre el suelo.

Las cestas 0 canastas se encuentran firmemente sujetas a los tableros a una altura de 3 m
sobre la superficie de juego; cada una tiene un diametro de 46 cm Yy consiste en un aro
horizontal de metal, de cuyo borde cuelga una red de malla blanca. La pelota oficial es
de cuero o nailon, pesa de 567 a 624 g y tiene una circunferencia de alrededor de 76

centimetros.

Un equipo convencional de baloncesto, que estéa dirigido por un entrenador, se compone

de pivot, ala-pivot, alero, escolta y base.

TENIS. La pista, en la que se pueden jugar indistintamente partidos individuales o de
dobles, estd marcada con lineas blancas que indican las dimensiones diferentes y las

areas de servicio para individuales y dobles.

Linea lateral Posteg— Altura 031 m
de dobles

Linea lateral
de individuales

82%m

Cuadros

de zervicio 1057 m

Linea de fonda

Red

Linea lateral
de individuales

+
Linea lateral 1’33 ml

de dobles —— S485m v 4 6,400 e 6,40 b 4 483 m ——
¢ 2ETTm »

Fotografia N° 13
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La bola es de goma inflada recubierta con un compuesto de algodon; tiene entre 6 y
7 cm de didmetro y pesa entre 57 y 58 gramos. La raqueta, que pesa entre 397 y 454 gr.,
esta fabricada de madera, aluminio o grafito, entre otros materiales; se compone de una
cabeza, ovalada o redonda, con un cordaje de tripa o nailon muy resistente; la
empufiadura esta recubierta normalmente con un mango de goma o cuero. El calzado
que se usa en cualquier superficie siempre tiene que tener suela de goma antideslizante.
Los jugadores usan ropa ligera y absorbente, tradicionalmente blanca, aunque hoy se

lleva un colorido cada vez mas variado.

VOLEIBOL. La pista de voleibol tiene una superficie de 9,14 por 18,29 m. Esta
dividida en dos lados de 9,14 m separados por una red mas alta que la cabeza de los
jugadores. Las reglas para jugar en un recinto interior recomiendan que haya al menos 8

m de altura sin ningln obstaculo en toda la pista.

La red tiene 9,75 m de largo por 0,91 m de ancho y esta confeccionada con hilo de
bramante negro o castafio oscuro formando una malla de cuadrados de 10,2 cm de lado
que se mantiene a través de la pista tensa y tirante sujeta por sus cuatro esquinas. La
altura del borde superior de la red es de 2,44 m para los hombres, 2,29 m para las
mujeres y 2,13 m o0 menos para los nifios. Una linea de 5,1 cm de anchura se extiende a
través de cada una de las dos areas de juego, desde un lado hasta el otro, paralela a la
linea de centro o de red, y a una distancia de 3,05 m de la misma.
La pelota es una esfera de un material inflado recubierto de cuero. Mas pequefa y ligera
que la de baloncesto (basquetbol), tiene una circunferencia entre 63,5 y 68, 6 cm y pesa

entre 255 y 283 gramos.

m El mate, la jugada de ataque mas habitual del

voleibol, resulta muy dificil de devolver para el

contrario. El equipo suma un punto si, estando en
posesion del saque, el balon pega en el campo del
equipo contrario o si éste no consigue pasar el balon

. ‘ por encima de la red con un maximo de tres golpes.

Fotografia N° 14
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Los seis jugadores de un equipo de voleibol comprenden tres atacantes, que estan cerca
de la red, y tres defensores. El jugador que comienza sirviendo se sitla detras del tercio
derecho de la linea trasera de su campo Y sirve por encima de la red al campo contrario,
lanzando la pelota al aire y golpedndola con su mano o mufieca. En el servicio solo esta

permitido un intento.

LEVANTAMIENTO DE PESAS. El elemento fundamental en el levantamiento de
pesas es la barra, una varilla metalica en la que se van aplicando, a ambos lados, juegos
de dos platos (discos) de igual peso, para ir aumentado progresivamente el peso total.
Los discos son de metal o de goma muy densa y se ajustan a la barra por medio de unos

collarines o palomillas.

)(E“"(O \ Y Los participantes en pruebas en la prueba
‘ de levantamiento de pesas suelen
competir en dos modalidades: la
denominada de dos tiempos y arrancada.
En la modalidad de dos tiempos hay dos
fases diferentes: en la primera, el
competidor levanta la barra hasta la
altura de los hombros; en la segunda,
doblando minimamente la espalda,
levanta la barra por encima de la cabeza

extendiendo los brazos por completo.

Fotografia N° 15

El levantador debe mantener los pies en el mismo plano durante todo el proceso y

extender en la segunda fase las piernas completamente.
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Hay una variante de la modalidad de dos tiempos en la que esta permitido colocar los
pies en diferente plano y mantener las piernas flexionadas. La mayoria de los
levantadores realizan el segundo movimiento flexionando un poco las piernas y las
estiran de repente, provocando un efecto muelle, momento en el que bajan el cuerpo

para colocarse debajo de la barra, completando asi el levantamiento.

En arrancada, el levantador agarra la barra y, en un solo movimiento continuo, la

levanta hasta ponerla por encima de la cabeza.

Las piernas pueden flexionarse o moverse en cualquier momento mientras dure la

levantada, pero deben volver al mismo plano para finalizar el levantamiento.

Instituto Nacional de Los Deportes.

DECRETO No. 469
LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE EL SALVADOR
CONSIDERANDO:

I.- Que la Constitucién en su Articulo 1, Inciso 3° establece que es obligacion del estado
asegurar a los habitantes de la Republica, la salud, la educacién y la cultura; por tanto,
la actividad deportiva es un factor de vital importancia que contribuye a su
cumplimiento.

I1.- Que por Decreto Ley No. 300, de Fecha 28 de junio de 1980, publicado en el diario
Oficial N° 122, Tomo 267, de fecha: 30 del mismo mes y afio, se emitid la Ley General
de los Deportes de El Salvador, la cual, no responde a la realidad deportiva actual.

I11.- Que la actividad deportiva tiene un rol esencial para mejorar la calidad de vida de
la poblacion, principalmente en relacion con la salud fisica y mental de las personas; en
consecuencia, es obligacion y finalidad primordial del Estado, su conservacion, fomento
y difusion.

IV.- Que la actividad fisica y el deporte, constituyen factores a través de los cuales se
desarrollan tanto las facultades fisicas como mentales, por lo que es deber del Estado el
fomento y apoyo de los mismos, por constituir factores esenciales del proceso educativo
y de la integracion social, haciendo énfasis en la masificacién del deporte, el
voluntariado y la adecuada proteccion a deportistas y atletas.

7 )"«.5
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LEY GENERAL DE LOS DEPORTES DE EL SALVADOR

El Instituto Nacional de Los Deportes (INDES), se rige a través de una ley especial
denominada: “Ley General de Los Deportes de El Salvador”, la cual en su Titulo IV,
Capitulo I, regula todo lo relativo a los escenarios deportivos, desde el Art. 68 hasta el
Art. 73 de la mencionada ley. La cual en su tenor literal establece:

TITULO IV
DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS, DE LA EDUCACION FISICA, DEL

DEPORTE ESTUDIANTIL Y DEL DEPORTE ESPECIAL.

CAPITULOI

INSTALACIONES DEPORTIVAS

Reserva de Areas Deportivas:

Art. 68.- EI Ministerio de Obras Publicas, Transporte y de Vivienda y Desarrollo
Urbano por medio del Vice ministerio de Vivienda y Desarrollo Urbano, y las Oficinas
Técnicas Municipales con dictamen favorable del Vice ministerio de Vivienda y
Desarrollo Urbano, para ejercer las funciones de aprobacion de proyectos de parcelacion
y urbanizacién, deben velar porque éstos cuenten con las respectivas areas verdes
debidamente equipadas para la actividad fisica y el deporte. Sera la Municipalidad quien
debe velar por su adecuado funcionamiento y en ningun caso se deberan dedicar a otro
uso que no sea el deporte. Los reglamentos respectivos estableceran las excepciones, asi
como la cantidad y los tipos de equipamiento o instalaciones deportivas a requerirse
segun el caso, para lo cual las instituciones antes mencionadas en el inciso anterior,
deberan apoyarse en el IINDES, a fin de que estas areas a que se refiere el presente

articulo, se desarrollen conforme a la politica deportiva que éste desarrolla.

{ €2ed)
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Disefio, Seguridad y Accesibilidad.

Art. 69.- La planificacion y construccion de instalaciones destinadas al deporte,
financiadas con recursos del Estado, debera realizarse tomando en cuenta las
especificaciones técnicas de los deportes y actividades que se proyecta desarrollar, asi
como los requerimientos de construccion y seguridad, que para tal efecto facilite el
INDES, con base en las recomendaciones proporcionadas por los Organismos
Internacionales Especializados. Las instalaciones deportivas deben facilitar el acceso a

las personas con capacidades especiales.
Mantenimiento.

Art. 70.- Es responsabilidad del INDES, asegurar el adecuado mantenimiento y uso de

las instalaciones deportivas nacionales.
De sus Instalaciones.

Art. 71.- ElI INDES, podrd establecer convenios, contratos de arrendamiento,
concesiones, 0 comodatos por un periodo maximo de 10 afios de sus instalaciones a
alcaldias, instituciones educativas u organizaciones deportivas nacionales conforme al

ordenamiento legal vigente.

También podra arrendarlo a entidades privadas, para eventos deportivos, de
entretenimiento o culturales siempre y cuando no supere los quince dias. Los derechos,
obligaciones, plazos, formas de terminacion de los mismos deberan estar claramente

establecidos en las clausulas que contiene el instrumento legal a utilizar.
Seguridad y Prevencion de la Violencia en las Instalaciones Deportivas.

Art. 72.- EI INDES deberéa elaborar un reglamento sobre seguridad y prevencion de la

violencia en las instalaciones deportivas teniendo en cuenta los criterios siguientes:
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a) Sefalizacion de salidas de emergencias, seguridad, higiene y otras.

b) Prohibicién del consumo del tabaco, bebidas embriagantes y toda clase de
estupefacientes.

¢) Responsabilidad de los organizadores del evento.

d) Control de ingresos de personas.

e) Ventas de boletos.

f) Venta de otros productos.

g) Obligaciones de los espectadores.

h) Eventos de alto riesgo.

i) Control de objetos e instrumentos peligrosos.

j) Dispositivos de seguridad.

Utilizacién de Publicidad.

Art. 73.- La utilizacion de publicidad en las instalaciones deportivas pablicas o privadas
deberd corresponder al fomento de la practica de los valores éticos y morales.
En ningun caso se permitira la utilizacion de propaganda que incite a la violencia y al

consumo de drogas.
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3-DATOS BASICOS PARA EL DESARROLLO DEL DISENO.

3.1- GENERALIDADES DEL MUNICIPIO.

El Municipio de San Rafael Oriente pertenece al distrito de Chinameca, del
Departamento de San Miguel. Esta limitado al Norte, por el municipio de San Jorge, del
mismo departamento; al Este, por el municipio de Santa Elena, departamento de
Usulutén; al Oeste, por el municipio de San Miguel departamento de San Miguel; al

Sur, con el municipio de El Transito, del departamento de San Miguel.
Se encuentra ubicado entre las coordenadas geograficas siguientes 13° 25’ 13” LN
(extremo septentrional) y 13° 21’ 45” LN (Extremo Meridional); 88° 15° 20” LWG

(Extremo oriental) y 88° 23’ 09” LWG (extremo occidental).

El Municipio de San Rafael Oriente, cuenta con un area de 45.02 kilémetros cuadrados.

Fotografia N° 16 Rotulo de Informacion del Area Geogréfica y Poblacion de la
Ciudad de San Rafael Oriente.
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3.1.2-

DIVISION TERRITORIAL DEL

ORIENTE.

DIVISION AREA URBANA

Barrio la Merced.

Barrio san Benito.

Barrio san Juan

Barrio el Calvario.

DIVISION AREA RURAL.

Division cantonal y caserios.

Canton santa clara:

7 LDN%
{ €9

El Mango

El Chorizo.

Los Amaya.
Los Quintanilla.
El Cuartel.

El Cerro.

La Bolsa.

Los Lemus.

La Crucita.

La Zona Rosa.

El Centro.

MUNIIPIO

DE SAN RAFAEL
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Canton los Zelaya:
e Zelaya abajo (el macho).
e Zelaya arriba.
e Labolsa.
Canton rodeo de pedron:
e El Gato.
e ElJuron.
e LalJicama.
e EIl Guayabo.
e Los Mameyes.
Cantoén piedra azul:
e El Chirrién.
e Los Girones.
e LaPiedrota.
e LaBolsa.
e LaCrucita.
e Luterana.
e LaPiedrita.
e Los Moreira.
e Los Julianes.

e Lachonta.

{ 62}
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3.1.3- CONECTIVIDAD VIAL DEL MUNICIPIO EN LA REGION.

La Subregion de San Miguel esta debidamente vinculada por un sistema vial primario,
secundario y terciario que le conecta con la capital de San Salvador y el pais en general.
Como carreteras importantes estan: la carretera el litoral CA-2E; la carretera RN-16
tramo el Transito — San Jorge constituye la conectividad vial directa por este tramo. El
cual continda hasta establecer conectividad con la carretera panamericana CA-1E. La
zona Oriental del pais usa como conectividad la carretera litoral para dirigirse con
destino como: la ciudad de Usulutan, la ciudad de San Miguel y el polo de desarrollo
portuario La Unidon. Todas estas vias comunican de forma indirecta al municipio y son
parte de la conectividad vial de la zona Oriental del pais, son carreteras pavimentadas en
buen estado.

3.1.4- CONECTIVIDAD VIAL INTERNA DEL MUNICIPIO.

El sistema vial de municipio mantiene una eficiente conectividad en casi todo el
territorio, sus deficiencias son principalmente con la falta de tratamiento en las
superficies de rodamiento. La época de invierno hace colapsar muchos de los
rodamientos ya tratados en forma periddica, principalmente las calles balastadas, por lo
que afio con afo la partida de calles y caminos vecinales constituye uno de los rubros
que financieramente requieren inversiones constantes y de grandes cantidades para el

presupuesto Municipal.
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En relacion al estado de calles se observa lo siguiente: Tramo el Transito-San Rafael
Oriente-San Jorge: calle pavimentada en mal estado. Tramo San Rafael Oriente- cantén
Santa Clara: camino en parte concreteado y parte balastado distancia 4 Kms. a 25
minutos del area urbana, se encuentra en mal estado debido a uso de material de mala
calidad. Tramo canton Santa Clara- cantén Zelaya: calle en mal estado. Caminos
vecinales a San Rafael Oriente a canton la Ceiba a canton Piedra Azul: balastados en
deplorables condiciones, transitables con vehiculos regularmente. La distancia del area
urbana al area rural con destino a cantén los Zelaya es de 10 Kms; al Rodeo de Pedron 3

Kms; a Piedra Azul 10 Kms; a Santa Clara 4 Kms.

La Ciudad de San Rafael Oriente tiene la ruta 302, que de la Ciudad de San Jorge,
conduce hasta la Capital San Salvador, y la ruta més utilizada y principal es la 371 que

desde Placitas conduce hasta la Ciudad de Usulutan.

Fotografia N° 18 Caseta de Control de Autobuses del Vice-Ministerio de
Transporte
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3.1.5- EVOLUCION HISTORICA DEL MUNICIPIO DE SAN RAFAEL
ORIENTE.

Segtn el Dr. Santiago Ignacio Barberena, el pueblo de San Rafael “fue fundado en 1880
en el paraje denominado El Tempiscal “, dicho nombre era alusivo porque en el lugar
abundaba de manera muy predominante el arbol de tempisque, fruto favorito de las
guaras, pericos, loras etc. A tal grado que a los lugarefios se les conoce con el apelativo
cultural e historico de “gualoros” que pertenecia a la jurisdiccion de la ciudad de

Chinameca.

Fotografia N° 19 Rotulo de Bienvenida a la Ciudad de San Rafael Oriente por

parte de la Municipalidad.

Se la dio tal nombre, segln la tradicién, en honor al Dr. Rafael Zaldivar, siendo este
Presidente de la Republica, y se le agrego posteriormente el de Oriente no solo por estar
situado en la zona oriental del pais, sino también por diferencia este poblacion de otras

con un nombre similar.
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En 1985 San Rafael Oriente, que aun se denomina con este nombre sufrié las
consecuencias de un voraz incendio que destruyé las construcciones de madera y paja
de la localidad. Para 1890 tenia 2,170 habitantes.

Cuatro cantones comprendidos en su jurisdiccion, los de San Francisco Pochote, El
Coyol, Calle Nueva y Meangulo se segregaron de su jurisdiccion por decreto legislativo

el 17 de junio de1914, habiéndose constituido el Municipio de El Transito.

Durante la administracion del general Maximiliano Hernandez Martinez y por el decreto
legislativo el 12 de abril de 1932 el pueblo de San Rafael Oriente fue elevado a la
categoria de Villa, con el nombre oficial de San Rafael Oriente, en atencion a que habia
“adquirido notable incremento en su poblacion como el comercio, mejorando tanto en lo
material como en lo moral “Desde su fundacion es Municipio de Departamento de San

Miguel.

En el afio de 1996 fue constituida ciudad por decreto legislativo el 21 de marzo del
mismo afio. Este Decreto fue publicado en el Diario Oficial N° 65 de fecha 10 de abril

del mismo afo.

Fotografia N° 20 Fotografia N° 21

Monumento con la Placa que acredita Iglesia Parroquial del Municipio de

al Municipio como Ciudad 1996. San Rafael Oriente. Frente al Parque
Municipal.
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3.2- CARACTERISTICAS NATURALES.
3.2.1- CONDICIONES CLIMATOLOGICAS.

v: El clima del municipio es calido en la mayor parte de su territorio,

a excepcion de la parte este, ya que presenta un clima fresco debido

a la proximidad del volcan de San Miguel o Chaparrastique;
pertenece a los tipos de tierra caliente y templada; el monto pluvial
anual oscila entre los 1,600 y 2,000 milimetros.

Fotografia N° 22
3.2.2- TEMPERATURA.

El Salvador se encuentra ubicado en el cinturon climatico de los
trépicos en donde pueden distinguirse 3 zonas climaticas de
acuerdo a la altura sobre el nivel del mar de las mismas, es asi, que
el Municipio de San Rafael Oriente se encuentra a 200 MT. SNM,
lo que se conoce como sabanas tropicales calientes o tierras
Calientes. La temperatura méxima en la zona se da en los meses
de marzo y abril en un 45° centigrados y una temperatura minima

de 19° Centigrados en los meses de noviembre y diciembre de

cada afio.
Fotografia N° 23
3.2.3- PRECIPITACION.

La precipitaciéon pluvial anual es de 1700 y 2000 mm, donde las
lluvias fuertes de temporal ocurren de julio a Septiembre, durante
esta estacion lluviosa la precipitacion es aproximadamente el 90%
de toda la precipitacion media anual, es decir 1700.00 mm, con
una humedad relativa del 80% y su evaporacion es de 95.15

Centimetros cubicos; en los Meses de Julio y Agosto es el periodo

de la canicula.

Fotografia N° 24
(@
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3.2.4- VIENTOS.

~ Las velocidades medias de los vientos en el area de estudio es de
7.8 Km/h y se da en los meses de febrero, marzo y Abril, el
rumbo dominante del viento es el sur, conociéndose con el

nombre de ventina. El viento tiene mayor velocidad en época

seca que en la lluviosa.

Fotografia N° 25

3.2.5- ASOLEAMIENTOS.

La mayor intensidad solar en nuestro medio proviene del oriente,
por lo tanto en términos generales la orientacion es el elemento

mas importante de la climatizacion de una edificacion.

Fotografia N° 26
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VIENTOS Y ASOLEAMIENTOS
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3.2.6- TOPOGRAFIA.

. I — El municipio esta conformado por una topografia accidentada

.Y sus elevaciones orogréficas son: El Volcan de San Miguel;
la montafia Los Amaya y montaiita Los Ranchos.

Fotografia N° 27

TERRENO

1510

Fotografia N° 28

7N
‘[_]'I;Sj)’ PROYECTO ARQUITECTONICO DEUN POLIDEPORTIVO PARA LA CIUDAD DE: SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DE-SAN MIGUEL;
. 56



¥

CUADRD DERUMBOS Y CESTANCLES
(L [ ] CESTANICLA, RUMED
M2 i = SETRIEMETE
MIZH = =4 SEHTIME
MZ484 =21 EEdvsTIE
M4 5 42 35 SEISEEE
MEHAE 1539 SEISMETE
MEAT 24 0= SEFOEEEE
MTHE 1744 SEITSEEEE
(L= LR 12385 SETOEYETE
(LB Ll [E] Z0.E0 SESvTEE
F40-MH AT SEIEISE
118113 1535 SEINSISE
FMAZHI1= 1E5=2 SE1EEE
FM1Z4114 1542 S1E A T4E
144115 10E2 S1THOCEE
FMASHI1E 1421 SIE"ZI4AE
FAERI1T 1572 S1E"E=E1E
MATR1E 17414 SIS EESESE
M1E4112 1522 = e
RS20 == FEE="0EEEmY
M- 422 FEEE"{Z=TW
[ e B L e 215z PEE="Z 2w
[ ey 1 e IS ED FEE= 20N W
[ ey el 1553 PSS 24T
RZ4-PA 25 1954 FEE=" 4O
[ ety s = s B I PSSy
FZEPIZT 1295 (=2 Ry Er
MIZTHIZE 159 IS SS0EY
[ ey e 1157 P S 4SS
RSS2 Z0 TE1 P =SS5
RIZ0-M3 1570 P S0 =
(LR b L e I s [ P ety |y
[ ey ey 10,449 FIZZ 24245
FZZH154 1124 PS4 TSEmY
R4 35 4T PO =0 2
FZSHAZE SE2 [ e ey
FZEPIET S 45 PSSO SEmY
FM=THZE 4 45 [ = [ S ™y
MZEH1Z32 4 =5 (o = e [y
FIZSA 40 T =D [t o I by
R4~ 41 T A4S PSS 225N
L M49-kH E00 FHE"SESEmY

{4 {g‘s
“TIESJ 3  PROYECTO ARQUITECTONICO DEUN POLIDEPORTIVO PARA LACIUDAD DE:SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DE:SANMIGUEL:

57



PERFILES DEL TERRENO
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3.2.7- HIDROGRAFIA.

Los elementos hidrogréaficos con los
que cuenta el municipio son las
quebradas: La Quebradota, La
Quebradita, Santa Clara, El Playon,
- Siles o Los Amaya, El Gato, El
Barrancon, San Jorge, Los Cedros,

Aguacate, ElI Manzano, La Ceibita o
' La Ceiba, La Piedrita, La Piedrona,
El Coyolito, Los Riitios, Los Amaya
y La Arenera.

Fotografia N° 29 Fotografia N° 30

3.2.8- VEGETACION.

La vegetacion esta constituida por bosque humedo subtropical.

Las especies arbéreas méas notables son: conacaste, cedro,

laurel, ceibo, eucalipto y frutales.

Fotografia N° 31

3.2.9- FAUNA.

Los tipos de especie de fauna existentes son: Pijullo, codorniz,
tortolita, tucéan, lechuza, perico, tacuazin, cuzuco, garrobo,
zorrillo, ardillas, masacuata, cascabel, ratones, iguanas, mariposas,

etc. muchos de los cuales se encuentran en peligro de extincion

por la caza indiscriminada, y por algunas practicas agricolas

—————

Ui misads st - (Quemas, uso indiscriminado de agrogquimicos).

Fotografia N° 32
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3.3.- CONTAMINACION AMBIENTAL.

Dentro de una ciudad existen factores de contaminacion ambiental que se pueden dar,
entre estos tenemos: el ruido, producido més que todo por vehiculares, asi como el
smog, el polvo y las vibraciones. Estos pueden afectar la tranquilidad del personal de
trabajo y de los visitantes. Asi mismo en los suburbios del Barrio El Calvario, se
encuentra la salida de la tuberia de aguas negras, las cuales son causa de contaminacion

y enfermedades especialmente a las personas méas vulnerables.

Existen graves peligros en los suburbios del Barrio el Calvario, especificamente en el
caserio conocido como “la golondrina y los Lemus” el cual consiste en el
derramamiento de las aguas negras del Municipio, lo cual crea un rio de contaminacién
de mas de 4 Km. de largo afectando a un aproximado de 75 familias que viven en la
zona, a tal grado que no solamente es producto de enfermedades sino que impide el

adecuado transito de los lugarefios.

Paralelo a la quebrada donde pasan estas aguas negras, existe una calle vehicular y
peatonal, pero debido al mal estado de ella, las personas ocupan la quebrada como via
de acceso y es por eso que impide el adecuado transito de los lugarefios, pero se
incrementa mas el mal olor y por consecuencia las enfermedades Gastrointestinales en
la época de verano; ya que hay partes donde se estancan las aguas negras debido que la
quebrada solo es de época invernal, no corre agua de ningun vertiente, ni tampoco se le

da ningun tratamiento.

Los lugarefios comentan que han visitado a las autoridades del Ministerio de Salud
Publica para explicarles el problema y no han tenido ninguna respuesta ; porque mas
que todo los que sufren son los nifios ya que ellos cuando se descuidan los padres de

familia juegan con el agua contaminada y hasta se bafian.
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Fotografia N° 33 Comienza a correr el Fotografia N° 34 Personas en disposicion

el agua en la quebrada de cruzarse la quebrada

Fotografia N° 35 En el fondo se ve el pozo donde descargan las aguas servidas de

toda la poblacién de la ciudad.
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Fotografia N° 37-38 Construccion de Muro de Retencién a lo ancho de la quebrada

para acceso a un terreno agricola
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3.4.- PRACTICA DEPORTIVA DEL MUNICIPIO.

La actividad deportiva en la ciudad de San Rafael Oriente, es variable, existen deportes

de temporada y deportes que se practican durante todo el afio.

Podemos decir que la préctica deportiva es como un medio de recreacion activa por la
mayoria de la poblacion; y el deporte de alto rendimiento, la dificultad es el bajo
porcentaje de instalaciones existentes en el municipio, las pocas que existen se ubican
en lugares privados como son centros educativos y canchas municipal cedidas en
comodato como el caso del Club Deportivo Liberal Ir quien participa profesionalmente
en la segunda division profesional de futbol salvadorefio. Que cuenta con el estadio
municipal y no permite la practica deportiva a los habitantes del municipio, por lo que a
las personas no les queda mas remedio que provisionalmente jugar en terrenos baldios.

Que son ocupados durante el dia y todos los dias.

Fotografia N° 39 Cancha Municipal de San Rafael Oriente.
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Los deportes que se practican en la ciudad de San Rafael Oriente son: fatbol, basquetbol
(masculino y femenino), voleibol, tenis de mesa, que son el reflejo de la participacion
comunal de la poblacion y que son deportes de facil acceso y que no requieren de una

instalacion con distribuciones reglamentarias.

Las instalaciones deportivas en la ciudad de San Rafael Oriente en general presentan
inadecuada distribucion espacial, ya que no se respetan las medidas reglamentarias que
se exigen para practicar un deporte especifico. Ademas son construcciones

improvisadas que no reciben el mantenimiento adecuado.

Sin embargo la poblacion las utiliza y hace esfuerzos por contribuir al mantenimiento de

las mismas.

Existen instalaciones deportivas que son ocupadas como lugares de recreacion, donde
las personas desarrollan y realizan sus actividades. Estas instalaciones sin embargo a su

estado contribuyen a que se fomente el deporte en la ciudad de San Rafael Oriente.

La recreacion en la ciudad, en general esta determinada por aquellos lugares que ofrecen
un esparcimiento al aire libre o recreacion pasiva, la que actualmente tiene
mantenimiento adecuado como lo es el parque principal, frente a la iglesia y la alcaldia

municipal de San Rafael Oriente.

La poblacién que hard uso de las instalaciones del polideportivo para la practica
deportiva es en su mayoria de escasos y mediados recursos. Los factores econémicos de
una sociedad o comunidad influyen y determinaran las dimensiones del polideportivo y
el valor de las instalaciones que se podran a disposicion de sus habitantes. Ellos son
valederos desde la disponibilidad de los recursos y el costo de los materiales de
construccidn que se utilicen, hasta la capacidad econdmica de la institucion en este caso

de la Alcaldia Municipal.

La recreacién y la practica de deportes definiran las clases de deporte o ramas
deportivas a los que se tienen acceso. Recursos existentes. El ingreso que la Alcaldia
Municipal, es otorgado por medio de dos formas: Ingresos Propios e ingresos a través

del gobierno central por medio del FODES.
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3.5- ASPECTOS FISICOS.
3.5.1- ANALISIS DE SITIO.

En este tema se incluyen todos los aspectos relacionados con el sitio o el lugar en el que
se proyectara el polideportivo; para ello es indispensable un estudio sobre este, esto con
el objetivo de conocer las diferentes variables que forman parte del ambiente de
desarrollo de este y que pueden o no afectar el proyecto.

Determinando criterios que nos serdn de utilidad a la hora de la realizacion del disefio

arquitectonico del polideportivo.

Yegetockn menar

~ vlsto panoramlcs

getaclan alto

S FISICO DEL TERREND

3.5.2- UBICACION GEOGRAFICA.

El municipio de San Rafael Oriente pertenece al Departamento de San Miguel, uno de
los 14 departamentos en los cuales se divide el pais de E | Salvador, segun el Plan
Nacional de Ordenamiento Territorial (PNODT) que divide al pais en tres grandes

regiones, la localiza en la regién Oriente del pais.
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El Municipio de San Rafael Oriente de acuerdo al PNODT es perteneciente a una de la
14 Subregiones en las que se divide el pais; denominada Subregién de Usulutan.

Aunque san Rafael oriente es un municipio del departamento de san miguel, mantiene
estrechas relaciones con los municipios vecinos del departamento de Usulutan, ya que

por su localizacion geografica es facilitadora de estas iniciativas de asociatividad.

La localizacion geografica cercana que tiene el Municipio de San Rafael Oriente es la
cabecera Departamental de Usulutan, favorece al municipio, permitiéndole desarrollar

alianzas estratégicas con ella 'y los Municipios vecinos.

Actualmente en el Municipio tiene un proceso de acuerdo de asociatividad en proyecto
para la administracion descentralizada para el servicio de Agua Potable con los

Municipios de Santa Elena, Concepcion Batres, y Santa Maria.
3.5.3- UBICACION DEL TERRENO.

El terreno esta ubicado al sur-oeste del centro de la ciudad de San Rafael Oriente, a
0.5Km. Aproximadamente. Sobre la calle que conduce al Cantén Santa Clara, Caserio

El Mango. De la misma ciudad y viceversa en una zona residencial media baja.

Fotografia N° 40 calle que conduce hacia el Fotografia N° 41 costado Lateral del

Terreno. Terreno.
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3.5.4- EXTENSION DEL TERRENO.

El terreno seleccionado por las autoridades de la Municipalidad, es propia, pues fue
adquirido por medio de una compra que la municipalidad realizé cuenta con un area de
19,577.46 mt2, equivalente a 27,800 v2; y a su vez equivalente a 2.78 mz, que esta
estipulado para la creacion de las instalaciones que formaran parte del proyecto de

polideportivo.

3.6- ASPECTOS ECONOMICOS Y SOCIALES.
3.6.1- ASPECTOS ECONOMICOS.

3.6.1.1- RECURSOS EXISTENTES.

La poblacién que hard uso de las instalaciones del polideportivo para la practica
deportiva es en su mayoria de escasos y mediados recursos. Los factores econémicos de
una sociedad o comunidad influyen y determinaran las dimensiones del polideportivo y
el valor de las instalaciones que se pondran a disposicion de sus habitantes.

Fotografia N° 42 Alcaldia Municipal de San Rafael Oriente
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Ellos son valederos desde la disponibilidad de los recursos y el costo de los materiales
de construccién que se utilicen, hasta la capacidad econémica de la institucion en este
caso de la Alcaldia Municipal de San Rafael Oriente, la recreacion y practica de los

deportes definiran las clases de deporte o aficiones a los que se tienen acceso.

Recursos existentes. El ingreso que la alcaldia recibe, es otorgado por medio de dos
formas: Ingreso Propio e ingreso a través del gobierno central por medio del ISDEM.
Asignado en la Ley de Presupuesto, conocido como FODES.

El Ingreso Propio se obtiene de dos formas:

Lo que es tasa de servicio se obtiene por el servicio a la ciudad: tren de aseo, alumbrado
eléctrico, cementerio, etc., y los servicios que da la alcaldia al usuario: registro familiar

y otros.

 Impuestos que son obtenidos por las actividades comerciales como lo son: puesto del
mercado, tiendas, farmacias, etc. Y a través de donaciones por organismos

internacionales o personas altruistas.

* A través del Gobierno Central por medio del FODES. El cual mensualmente les da
$80, 000.00 mensuales, es decir $960,000 al afio. Ingresos de los cuales existe una
division porcentual de un 25% para funcionamiento y 75% para la ejecucion de

proyectos e inversion.

53': -~ ")."é
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3.6.2- ASPECTOS SOCIALES

3.6.2.1- AREA DE INFLUENCIA.

Fotografia N° 43

Tal como se indica en el articulo # 2 del Codigo Municipal “El municipio constituye la
unidad politica administrativa primaria dentro de la organizacion estatal, establecida en
un territorio determinado que le es propio”. El nucleo urbano principal del municipio
sera la sede del proyecto “Polideportivo en San Rafael Oriente”. El cual asistirda y
conducird a todos los sitios y lugares de su jurisdiccion y que tiene por tal razon la

influencia de toda el &rea.
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La alcaldia municipal de San Rafael Oriente es la encargada de la administracion de

todo el municipio, el cual se divide en 29 caserios, 4 cantones y 4 barrios los cuales son:

BARRIOS CANTONES CACERIOS
LA MERCED SANTA CLARA El Mango La Bolsa.
El Chorizo. Los Lemus.
Los Amaya. La Crucita.
Los Quintanilla. La Zona Rosa.
El Cuartel. El Centro.
El Cerro.
SAN BENITO PIEDRA AZUL El Chirrion. Luterana.
Los Girones. La Piedrita.
La Piedrota. Los Moreira.
La Bolsa. Los Julianes.
La Crucita. La chonta.
SAN JUAN LOS ZELAYAS Zelaya abajo (el macho). La bolsa.
Zelaya arriba.
EL CALVARIO RODEO DE PEDRON | El Gato. El Guayabo.
El Jurén. Los Mameyes.
La Jicama.
Cuadro N° 1
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3.6.2.2- AFLUENCIA DE VISITANTES.

Debido a la variedad de servicios que prestara el polideportivo a la poblacién de la
ciudad de San Rafael Oriente, pues ya que este poseerd un publico de visitantes variado
de estudiantes y residentes de la zona y en gran escala perteneciendo estos al mismo

municipio y quizas a los municipios adyacentes.

Fotografia N° 44
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Fotografia N° 45 Parque Municipal de San Rafael Oriente.

La poblacion actual de la ciudad de San Rafael Oriente, es de 13,290 habitantes
aproximadamente y la poblacion beneficiada es 6,500 habitantes aproximadamente de

los cuales 1,921 son estudiantes.
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La demografia actual del municipio se expresa por medio de la siguiente gréafica:

13,290 Habitantes al afio 2009

5,698 Habitantes area urbana.

7,692 Habitantes area rural.

6,124 Hombres.

7,166 Mujeres

45.02 kilbmetros cuadrados.

295.2 densidad poblacional .hab. Por km2.

2.08 % crecimiento poblacional.

3.22 % tasa bruta de natalidad.

21.94 9% poblacion infantil.

23.03 % poblacion adolescente.

42.43 % poblacion adulta.

12.60 % poblacién adulto mayor.
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DEMOGRAFIA ACTUAL DEL MUNICIPIO

B Habitantes al afio 2009

B Habitantes area
urbana.

© Habitantes area rural.

GRAFICA N°1

m Hombres

B Mujeres

GRAFICA N° 2

{4 {g‘s
‘:ﬁES’ PROYECTOARQUITECTONICODE UNPOLIDEPORTTYO PARALACIUDAD DE:SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DE:SAN MIGUEL:
...J" 76



POBLACION

B POBLACIONADULTA

B POBLACION ADOLESCENTE
POBLACION INFANTIL

H POBLACIONADULTO MAYOR

GRAFICA N°3

3.6.2.3- ANALISIS SOCIAL-CULTURAL.

Los habitantes de la ciudad de San Rafael Oriente, poseen diferentes conductas socio-
culturales con sus caracteristicas y habitos de conducta y comportamiento. Estos grupos
definen en forma importante las aficiones y las diversas actividades de la poblacion,
especificamente la ciudad de San Rafael Oriente. Podemos decir en general, que la
situacion actual de los municipios se debe en gran parte a las actividades que han venido
desarrollandose por los gobernantes pues son las alcaldias los entes que promueven las
actividades de caracter cultural, incluyendo el deporte, y en la alcaldia de San Rafael
Oriente. No es la excepcion ya que desean dar beneficios a la poblacion, es decir en
promover, el deporte, la recreacion, educacion, ciencia y el arte, pues son estas
caracteristicas las que desarrolla y sacan adelante a la comunidad. Y ya que la alcaldia
ha tomado conciencia de que esta institucion cuenta con los recursos necesarios para la
gjecucion de este proyecto. Este es un ejemplo claro de iniciativa de la alcaldia para la
sociedad, es por eso que luchan por fomentar y promover el deporte (especialmente para
la juventud), con este tipo de edificaciones. Y asi lograr un lugar sano y con un alto
grado de esparcimiento en la ciudad.
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3.6.3- MARCO INSTITUCIONAL.

3.6.3.1-. POBLACION ESTUDIANTIL DEL MUCNICIPIO DE SAN RAFAEL
ORIENTE.

La siguiente grafica refleja la poblacion estudiantil del municipio:

Centro Escolar Poblacion Sexo Femenino Sexo Masculino
Barrio la Merced 514 256 258
Barrio san Benito 582 296 286
Alberto Masferrer 521 245 276
Rodeo de Pedron 167 99 68
Canton Santa Clara 228 129 99
Canton Zelaya 190 87 103
Caserio el Mango 173 105 68
Caserio el Macho 217 106 111
Caserio los Lemus 156 76 80
Canton Piedra Azul 335 147 188
Caserio los Girones 53 21 32
Caserio el Chirrion 116 53 63
Caserio la Piedrona 109 43 66
Instituto Nacional 458 235 223
Total 3,819 1,898 1,921
CUADRO N° 2
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GRAFICA DE LA POBLACION ESTUDIANTIL DEL MUNICIPIO

M Barrio la Merced

M Barrio San Benito
m Alberto Masferrer
H Rodeo de Pedrdn
B Canton Santa Clara
W Canton Zelaya

M Caserio el Mango
M Caserio el Macho
m Caserio los Lemus
B Canton Piedra Azul
M Caserio los Girones
i Caserio el Chirrion

Caserio |la Piedrona

Instituto Nacional

GRAFICAN° 4

Con respecto a la poblacion actual en el presente afio. Otra manera de expresar los datos
obtenidos es a través de una grafica que demostrara el aumento de la poblacién
aproximadamente en 20 afios, se presenta a continuacion graficos de cada cinco afios de

proyeccion con su referente en el crecimiento poblacional.
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4. ANTEPROYECTO ARQUITECTONICO.

4.1 - PROYECCION DE LA POBLACION DEPORTIVA.,

El nimero de habitantes que pertenecen en la ciudad de San Rafael Oriente, asi como de
la poblacion en general del municipio, sirven como base fundamental para determinar
las proyecciones de la poblacion hasta el afio 2015, con el objetivo de obtener demandas

reales de infraestructura que deberan considerarse al momento de realizar el disefio.

Se estima que la tasa de crecimiento anual de la poblacién es de 2.08, por lo tanto se
emplea como un mecanismo de ayuda para conocer el incremento de la poblacidn actual

y futura.

Para tal efecto se utiliza la siguiente formula:
Pf=Pi (1+R) " n
Donde:

Pf = Poblacion final.

Pi = Poblacion inicial.

1 = Factor establecido.

R = Indice de crecimiento.

n = Periodo proyectado.
e Periodo 2009-2015

Pf=Pi (1+R) " n
Sustituyendo

Pf= 13,290 (1+0.02) "6
Pf= 13,556 (1.20)

Pf= 15,948 hab.
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Poblacién para el afio 2015: 15,948 Habitantes.

Segln los resultados obtenidos las proyecciones para el afio 2015, proporcionan un
aumento de la Poblacion de 2,658 Habitantes més para el Municipio de San Rafael

Oriente Departamento de San Miguel
4.2 - PROGRAMA DE NECESIDADES.

El programa de necesidades presentados a continuacion, se establece por medio de un
andlisis de la informacion obtenida mediante algunas entrevistas, visitas al lugar y
estadisticas, para ser estampadas en un programa de necesidades, calificando y
jerarquizando, pasa su efecto determinar los espacios requeridos por la poblacion
demandante, en donde se establecen las necesidades y aspiraciones que la comunidad

requiere.

{ ey
‘U[js & PROYECTO ARQUITECTONICO DEUN POLIDEPORTIVO PARA LA CIUDAD DE: SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DE-SAN MIGUEL;
UEy 82



PROGRAMA DE NECESIDADES

ZONA

ESPACIOS

NECESIDADES

AREA

ADMINISTRATIVA

OFICINA DEL
DIRECTOR GENERAL

Administrar el
Polideportivo

OFICINA DEL Coordina eventos
DIRECTOR AREA deportivos
DEPORTIVA
OFICINA DEL Coordina eventos
DIRECTOR AREA culturales
CULTURAL
OFICINA DEL Apoyo Logistico
DIRECTOR AREA de todos los
COMPLEMENTARIA

eventos

SERVICIO SANITARIOS

PUBLICOS

Necesidades
Fisioldgicas

SALA DE JUNTAS

Reunirse

Administracion

General

SECRETARIA

Control de
programaciones
y tramites

SALA DE RECEPCION

Recibir visitas

ARCHIVO

Almacenar
informacidén

SERVICIOS SANITARIO S

PRIVADOS

Necesidades
Fisioldgicas

CUADRO N°3

{4 {g‘s
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BODEGA

Guardar
materiales

Recepcion
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PROGRAMA DE NECESIDADES

ZONA ] [ ESPACIOS [ NECESIDADES ]
Vestidores y Relajar los
Servicios musculos del
Sanitarios cuerpo
\§ J _ Y
Gimnasio
Practicas
( ) Deportivas
Cabina de
Locucidn
\, J
DEPORTIVA
Canchas
Taquilla Vender Boletos
Graderias Publico
e ™ e N
Camerinos Deportistas
j \ J \ J

\_

CUADRO N°4

)

-

Deportes Bajo
Techo

~N

\ J
f N
Deporte al aire
Libre
\ J
4 N
Cerrado
\ J
4 )
Abiertay
\ cerradas )
4 )
Cerrado
. J

PROYECTOARQUITECTONICODEUN POLIDEPORTIVO PARA LA CIUDAD DE:SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DE-SANMIGUEL
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, | ).2%

1

ZONA

CULTURAL

CUADRO N°5

ZONA

CULTURAL

CUADRO N°6

)
UES

PROGRAMA DE NECESIDADES

ESPACIOS NECESIDADES AREA
( \ ( Informar, ( \
) Capacitar, o
Salorj d‘e Usos Gimnasia, Comunitaria
Multiples Aerdbico,
\ ) \ Danzas ) \ )
( N
Talleres

[ Capacitacion ] [ Formativa ]

PROGRAMA DE NECESIDADES

ESPACIOS NECESIDADES AREA
Estacionamiento Orden, Aire Libre
Controlar
J
\
Caseta de Seguridad, Control
Vigilancia Proteger,
Guardar o
3 - ~
(Areas Verdes,\ 4 Distraccion )
Plaza, y
Quiosco, Recreacién
Cafeteria, Respirar aire Esparcimiento
Juegos para Puro, Ingerir
nifios. Alimentos
\§ VAN VAN J

4 :"»;} % PROYECTO ARQUITECTONICO DE-UNPOLIDEPORTIVO PARA LA CIUDAD DB SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DB SAN MIGUEL
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4.3- PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Este se establece por los diferentes espacios resultantes del programa de necesidades,
donde se tomara en cuenta aspectos como: Dimensiones, Requerimientos, Relaciones

con otros espacios, Mobiliarios y Equipo, Etc.

El disefio estd encaminado a integrar de forma adecuada la vegetacion autoctona del

lugar, se ha dispuesto a circulaciones adecuadas a la comodidad de los visitantes.

El disefio aprovecha de forma natural los recursos de iluminacién y ventilacion.

{ e\
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CUADRO N°7

PROGRAMA ARQUITECTONCO

ZONA ADMINISTRATIVA
AREA ESPACIO SUB- NUMe USUAR PUBLIC MOBILIARI AREA AREA
ESPA | DE 10 (o] (o] M2 TOTAL
cio AMB
OFICINA 1 1 NO ESCRITORIO
DIRECTOR SILLAS 9.04
GENERAL LIBRERO M2 13.04 M2
1 1 NO SANITARIO 4 M2
LAVAMANO
OFICINA 1 1 NO ESCRITORIO 6.30M2 6.30 M2
=2 DIRECTOR AREA SILLAS
) DEPORTIVA LIBRERO
Q
<
o
{7, OFICINA 1 1 NO ESCRITORIO 6.30M2 6.30 M2
= DIRECTOR AREA SILLAS APLICACION DE CRITERIO
s CULTURAL LIBRERO DE DISENO, HACIENDO
<Dt USO DE TALENTO Y
OFICINA 1 1 NO ESCRITORIO 6.30 6.30 M2 CONOCIMIENTOS )
DIRECTOR AREA SILLAS M2 TECNICOS PARA DISENAR
COMPLEMENTA LIBRERO ESPACIOS LOGICOS Y
RIA CON BUEN
FUNCIONAMIENTO
S.S 2 VARIOS NO SANITARIO, 12.85 12.85 M2 FORMAL Y FUNCIONAL
LAVAMANO M2
SECRETARIA 1 1 NO ESCRITORIO 6.30M2
SILLAS
LIBRERO 12M2
ARCHIVO 1 1 NO LIBROS 5.7 M2
=2
)
O SALA DE 1 VARIOS Sl JUEGO DE 24 M2 24M2
o
i ESPERA SALA
Q
2
SALA DE 1 VARIOS NO MESAS SILLAS | 12.5 12.5 M2
JUNTAS LIBRERO M2
BODEGA 1 1 NO MESA 6.30 6.30 M2
ESTANTES M2
AREA TOTAL POR ZONA 99.54 M2

% 3
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CUADRO N° 8

PROGRAMA ARQUITECTONCO

ZONA DEPORTIVA
AREA ESPACIO SUB- NUMe USUAR PUBL MOBILIARIO AREA | AREA
ESPACIO DE 10 ICO M2 TOTAL
AMB
CANCHA 1 VARIOS S| PORTERIAS 6360 6360M2
(@] DE MAYAS M2
6 FUTBOL
w
'_
o GRADERIOS 1 VARIOS Q] 583
2 M2
o)
>-
w ESTADIO
o
[va) PALCO 1 VARIOS S| SILLAS 40 M2
S
w
o TAQUILLA 1 VARIOS Q] SILLA s8m2 | 674-8M2
< ESCRITORIO
)
< CAMERINOS 1 VARIOS 40 M2
w
e
o CABINA DE 1 4 NO SILLAS, MESA 7.0 M2
o LOCUCION EQUIPO DE
g TRANSMISION
PERFFECTA RELACION
VESTIDORES _ 2 VARIOS S| CASILLEROS 21M2 || 21m2 ENTRE LOS ESPACIOS
BANCAS DESTINADOS A LA
CIRCULACION Y EL RESTO
CANCHA DE _ 1 VARIOS RED Y CUERDAS || 542M2 | 542m2 DE ESPACIOS
USO TRIPLE PARA DIVIDIR
TENIS, SUPERFICIE DE DESIGNADOS A LAS
VOLEIBOL, JUEGO DISTINTAS ACTIVIDADES
BASQUETBALL
(@]
I ,
o
ot PABELLON GIMNASIO 2 VARIOS NO MAQUINAS 515 515M2
o POLIDEPORTIV PARA HACER M2
< ONe1 EJERCICIOS.
[o) PESAS.
L
o VESTIDORES 2 VARIOS B DUCHAS 72M2 | 72m2
8 SANITARIOS
w LAVAMANOS
o BANCAS
PABELLON JUEGOS DE 1 VARIOS B MESAS Y SILLAS || 515 515M2
POLIIDEPORTI MESA M2
VO N22
AREA TOTAL POR ZONA 8,699.8M2

2N
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CUADRO N°9

PROGRAMA ARQUITECTONCO

ZONA EDUCATIVA'Y CULTURAL

AREA ESPACIO SUB- NUM2 USUARIO | PUBLICO | MOBILIARIO AREA AREA
ESPACIO DE AMB M2 TOTAL
AUDITORI CAMERINOS 1 VARIOS Sl DUCHAS, 72 M2
UM SANITARIOS,
CASILLEROS
BODEGA 1 1 NO ESTANTES 9 M2
CABINA DE 1 1 Sl APARATOS 8M2
SONIDO 276 M2
ESCENARIO 1 VARIOS Sl TARIMA 30 M2
AUDITORIU 1 72 Sl SILLAS 157
(@]
O M PERSON M2
4 AS
[an]
-}
o
QUIOSCO 1 VARIOS NO MESA, SILLAS 400 400 M2
- M2
SALONES 4 VARIOS Sl PUPITRES, 200M 200M2
PARA - COMPUTADOR 2
CAPACIT AS
ACION
AREA TOTAL POR ZONA 876 M2

EL DISENO
APROVECHA
TODOS LOS
RECURSOS DE
VENTILACION E
ILUMINACIONN
NATURAL PARA
GENERAR ASI UN
AHORRO DE
ENERGIA
ELECTRICA PARA
CLIMATIZAR LOS
ESPACIOS Y
LOGRAR ASI
ESPACIOS
AGRADABLES

UES

275  PROYECTO ARQUITECTONIGO DEUN POLIDEPORTIYO PARALA CIUDAD DB SAN RAFAELIORIENTE: DEPARTAMENTO DESANMIGUEL;

89




CUADRO N° 10

PROGRAMA ARQUITECTONCO
ZONA COMPLEMENTARIA
AREA | ESPACIO SUB- NUMe DE | USUARIO | PUBLICO | MOBILIARIO AREA AREA | CARACTERISTIC
ESPACI | AMB. M2 TOTA | AS ESPECIALES
o] L
CASETA 1 1 NO ESCRITORIO 147M2 147 M2
SILLA
» PARQUEO _ 2 VARIOS sl _ 625 | 625M2 | LAS AREAS
8 M2 VERDES SERAN
= LOS PULMONES
% CAFETERIA _ 2 VARIOS S| SILLAS, 145M2 145M2 | DEL PROYECTO,
O MESAS, ASI COMO
ESTUFA, TAMBIEN EL
REFRIGERADO MOTIVO Y
R ESPACIOS DE
RECREACION.
AREA VERDE _ VARIOS S| ARBOLES 5,200 | 5,200 M2
- M2

=2
)
<
g AREA DE 1 VARIOS 5| JUEGOS 166 M2 | 166 M2
o JUEGOS - MULTIPLES

AREA TOTAL POR ZONA 6283M2

{ )
A 1.“-"'::;»"
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4.4- CRITERIOS DE DISENO.

Mediante los criterios se han determinado los espacios a considerar, refiriéndonos asi a
los criterios de disefio que se tomaran para el disefio de la propuesta. Cabe mencionar
que estos criterios se han establecidos en base a los resultados de las etapas de
investigacion y del analisis de sitio; los cuales serdn retomados para realizar la

propuesta de disefio, los cuales se expresan de la siguiente manera:

4.4.1- PRINCIPIOS GENERALES DE DISENO SOBRE EL PROYECTO
“POLIDEPORTIVO PARA LA CIUDAD DE SAN RAFAEL ORIENTE”.

Es considerado basico y elemental para determinar las bases para lograr la solucion a las
necesidades y lograr un mejor ordenamiento y funcionalidad del proyecto respetando las
normas que se expresan y se clasifican asi:

+ PRINCIPIOS DE OCUPACION DEL TERRENO.

+ ZONIFICACION DE TODO LO RELATIVO A LA OCUPACION
DEL TERRENO ATENDIENDO A LA COMPATIBILIDAD DEL
PROYECTO A REALIZAR.

+ PRINCIPIOS DE EQUIPAMIENTO.

e Proveer de servicios principales o complementarios
para el adecuado sistema hidraulico, vial, etc.

e Incorporar servicios béasicos elementales tales como
Electricidad, telefonia, etc.

e Asignar a los sectores tanto de cielo abierto como
techado de mobiliario adecuado y necesario para los
espectadores y deportistas, de acuerdo a la disciplina
deportiva que se esta practicando.

{ €2ed)
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+ PRINCIPIOS AMBIENTALES DE PROTECCION.

e Dar mantenimiento a areas verdes y ecologicas.

e Establecer en el espacio fisico del polideportivo un area estratégica
que facilite reciclar y extraer desechos solidos, garantizandonos asi
su adecuado tratamiento.

+ PRINCIPIOS DE SEGURIDAD.

e Este es un principio técnico que se basa en brindar protecciéon o
seguridad tanto a la edificacion, equipamiento, mobiliarios y elementos
humanos tales como deportistas y espectadores que ingresan al
polideportivo.

+ PRINCIPIOS DE ORIENTACION.

e Se dice que la Orientacion Norte es la mas ventajosa por la poca
incidencia del sol en sus fachadas, le sigue la Orientacion Este u Oeste,
pues su accién o incidencia es solamente durante las primeras horas de la
mafana.

4.5- ZONIFICACION.

La zonificacién o distribucion es una de las partes fundamentales del Proyecto, presenta
una condicién previa de la composicion de este; se hace composicién al distribuir los
espacios arquitecténicos, se une la investigacion del sitio (terreno) con el analisis
funcional; se obtienen esquemas donde se determinan las partes diferentes del programa

arquitectonico segun su funcion y relacion para determinar zonas o areas.

{ €2ed)
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Dicha zonificacidn se esquematiza de la siguiente manera:

CUADRO N°11

OBJETIVOS

CRITERIOS

ESTRATEGIAS

Hacer el mejor uso posible
del espacio fisico del
terreno en el cual se
ejecutara el Proyecto del
Polideportivo.

Evitar la terraceria
Innecesaria, Y
Mantener las
terracerias

actuales con el fin de
No alterar el entorno

Aprovechar los desniveles
necesarios

Tomando en cuenta
criterios de

disefio

Equipar las areas tanto
donde se practicaran las
disciplinas deportivas
como los lugares
establecidos para los

Cumplir con las
Especificaciones Técnicas
Normativas, con relacién
a las reglas establecidas
para cada disciplina

Que el area establecida
segun criterios de disefio y
zonificacion sean
accesibles y que no
interrumpan la préctica de

espectadores deportiva. otras disciplinas
deportivas que ya se estan
ejecutando.

Accesibilidad Ubicar no solo de manera | Accesos directos a las

peatonal y vehicular

fisica el adecuado acceso
de vehiculos hacia el
parqueo sino también el
acceso peatonal de las
instalaciones,
estableciendo para el caso
sefializacion adecuada.

diferentes areas del
proyecto Administracion
recreacion y deporte asi
como de mantenimiento.

L
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637 APROX

137 APROX
E% APROX

Bl Zona admin. 4 %
B Zona Deportiva 5%
B Zona Educ. y Cult. 9%

Zona Complem. 6%
Bl Area verde 16%

2

.\
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4.6. ASPECTO FORMAL.

ZONAS

ADMINISTRATIVA

DEPORTIVA

CULTURAL

COMPLEMENTARIA

FORMAL

CRITERIOS DE DISENO

ELEMENTOS CARACTERISTICOS DE
ARQUITECTURA CONTEMPORANEA

ESCALA SEMI MONUMENTAL.

LA COMPOSICION DE LOS ESPACIOS
PARTIRA DE LOS VECTORES DE
DISENO.

‘:[.IES’ PROYECTOARQUITECTONICODE UNPOLIDEPORTTYO PARALACIUDAD DE:SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DE:SAN MIGUEL:
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4.7 ASPECTO FUNCIONAL.

ZONAS
ADMINISTRATIVA
DEPORTIVA
CULTURAL

COMPLEMENTARIA

FUNCIONAL

CRITERIOS DE DISENO
CARACTERIZACION DE ESPACIOS.

ACOMODACION DE CADA ESPACIO DE
ACUERDO A SU UTILIDAD.

CIRCULACIONES AMPLIAS.

ORIENTACION DE VENTANERIAS EN SU
MAYORIA NOR-ESTE A SUR-OESTE

PROYECTOARQUITECTONICODEUN POLIDEPORTIVO PARA LA CIUDAD DE:SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DE-SANMIGUEL
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4.8 ASPECTO TECNOLOGICO.

ZONAS

ADMINISTRATIVA

DEPORTIVA

CULTURAL

COMPLEMENTARIA

CRITERIOS DE DISENO

PIZOS CERAMICOS, ZOCALOS Y
ANTIDESLIZANTES.

PAREDES DE BLOQUE, ESTRUCTURA DE
TECHOS METALICOS Y CUBIERTAS CURVAS.

AUTOMATIZACION DE LUMINARIAS EN
SECTORES DE BAJO TRAFICO

PROYECTOARQUITECTONICODEUN POLIDEPORTIVO PARA LA CIUDAD DE:SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DE-SANMIGUEL
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ESPECIFICACIONES TECNICAS

Las especificaciones técnicas que a continuacion se detallan tienen la finalidad de
aclarar y definir la calidad de los materiales, acabados y procesos constructivos que
requiere para dejar la obra terminada a su entera satisfaccién. También sirven como un
complemento mas detallado de los planos constructivos de los trabajos a realizar; por
tanto, los planos constructivos como las especificaciones técnicas, son complementarios

Y no se pueden ver por separado.

CONCRETO ESTRUCTURAL

GENERALIDADES

En esta partida quedan comprendidos todos los trabajos relacionados con concreto
simples o reforzado, indicado en los planos o en las especificaciones. El contratista pro-
veera mano de obra, transporte, materiales, equipo y servicios necesarios para la
fabricacion o el suministro, transporte, colocacion, curado, proteccién, resanado del
concreto y acabado de la superficie; ademas debera considerar para el colado de este, la
construccion, ereccion y desmantelamiento de encofrados, suministro y colocacion del

refuerzo de acero.

CALIDAD DE LOS MATERIALES.

Todos los materiales deberdn cumplir con la marca, caracteristicas y calidad
especificada, evitdndose la utilizacién de materiales que no cumplan con lo indicado,

para ello el Contratista debera presentar con suficiente anticipacion.

Las muestras de todos los materiales a utilizar, para que el laboratorio de materiales
haga las respectivas pruebas y la Supervision autorice la compra y utilizacion de dichos
materiales, comprometiéndose el Constructor a unicamente utilizar los materiales

autorizados.
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4 j 5 PROYECTOARQUITECTONICO DE:UNPOLIDEPORTIVO PARA LA CIUDAD DE SAN RAFAEL ORIENTE; DEPARTAMENTO DB SAN MIGUEL

UES 155




Al igual que con los materiales, se deberdn hacer pruebas de laboratorio de los disefios
de las mezclas de concreto, para establecer las dosificaciones de cada material en la

produccién del concreto, dichas mezclas deben ser aprobadas por la Supervision.

El Contratista sera el responsable de la buena calidad del concreto que se emplee en la
obra, ya sea este producido en el sitio, o0 se compre premezclado, asegurandose que este
cumpla con la resistencia minima especificada y con todos los estdndares normados por
la ASTM. Para asegurarse de ello, el Supervisor montara junto con el laboratorio, un
plan de muestreo y control de las resistencias del concreto, asi como también del control
de la trabajabilidad.

De llegar a obtenerse resultados negativos en los informes de control de concreto, se
deberd consultar al laboratorio, y el Contratista deberd atender todas las

recomendaciones del primero, previa autorizacion del Supervisor.

ESPECIFICACION DE MATERIALES.

A.- Materiales.

Cemento: Todo el cemento debe ser Portland tipo 1, de conformidad con las
especificaciones de ASTM C 150 vigentes a la fecha y deberad ser aprobado por el

laboratorio.

Ademas todo el cemento que llegue a la obra debera ir en su empaque original, teniendo
el contratista el cuidado, de que todo el cemento en bodega, no pase almacenado por

maés de 10 dias sin utilizarse.

53': -~ ")."é
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Agregados: Los agregados pétreos y finos para concreto (grava y arena), deberan
cumplir con las normas de ASTM C 144, vigentes a la fecha, debiendo el contratista
estar seguro de la buena calidad de dichos agregados, para lo cual debera también, como
ya se ha mencionado, solicitar al laboratorio las respectivas pruebas de calidad. Ademas
el Contratista deberd cumplir con todas las normas y recomendaciones que el
laboratorio y Supervision le hagan respecto al almacenamiento (acopios) y uso de los

mMismos.

Agua: El agua debe ser en el momento de usarse, potable, es decir, libre de aceites,

acidos, sales, alcalis, cloruros, materias orgéanicas u otras sustancias deletéreas.

Concreto: La resistencia a la compresion sera la especificada en planos, segun sea el
caso Yy el elemento estructural que se construya, y se controlard o se medira en campo
por medio de cilindros de 150 x 300 mm a los 28 dias de edad, de acuerdo con la
especificacion ASTM C 39, ultima revision.

Los cilindros obtenidos en la obra, seran preparados y ensayados de acuerdo a lo
indicado en los Métodos ASTM C31, C39, C42, C172 y C192.

En caso de que los resultados de los ensayos de los cilindros no llenen las
especificaciones, se tomaran pruebas de nucleos en los sitios dudosos sefialados por el
Supervisor y se ensayaran por cuenta del Contratista, segun las especificaciones C42 de
ASTM.

Toda estructura o parte de ella, que segin las pruebas de ruptura y de nucleos no
satisfagan el esfuerzo de disefio, serd demolida y todos los gastos ocasionados correran

por cuenta del Contratista sin cargo para el Propietario.

Revenimiento: La trabajabilidad del concreto que se utilice en la obra debera tener un
revenimiento no mayor de 100mm y la mezcla debe de mantener la adecuada relacion
agua-cemento establecida en el disefio, ademas debe tener la consistencia adecuada,
debe ser plastica y trabajable, a fin de no obtener vacios. Los ensayos para controlar el

revenimiento se deben ajustar a la norma ASTM C-143.
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B.- Ingredientes Adicionales.

Aditivos para Concreto: EI Supervisor podra autorizar el uso de aditivos, siempre que
éstos cumplan con las especificaciones y normas para aditivos quimicos de la ASTM.
Cuando los aditivos sean usados a opcion del Contratista, o sean requeridos por la
Supervision como medida correctiva para remediar negligencias, errores, 0 atrasos en la

obra, por causa del Contratista, no se efectuara pago adicional por este concepto.

EJECUCION.

A.- Hechura o Mezclado.

1) Durante la construccion, en el momento que el contratista comience a utilizar
concreto, se debera tener un plan de calidad de hechura de mezclas en el campo, ya
sean estas hechas en el sitio 0 sea premezclado, con el que se estén controlando dia a

dia caracteristicas como resistencia, revenimiento, etc.

2) Para cuando el concreto se ha hecho en el sitio, el Contratista debe disponer de
suficientes mezcladoras de la capacidad adecuada para el volumen que mezclara,

para poder asegurar una buena mezcla y un colado continuo.

3) Las mezcladoras y el equipo para el transporte, colocacion y compactacion del
concreto, ademas de ser el adecuado, deben estar en perfectas condiciones de
mantenimiento, para evitar interrupciones durante los colados. El tiempo de
mezclado de cada batida serd& minimo 1 % minutos, contados a partir del momento

en que todos los materiales y el agua, se encuentren en la mezcladora.

4) Si se emplea concreto premezclado, éste debe cumplir con la especificacion

ASTM C-94, ultima revision y debe cumplir con los demas requisitos especificados.
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B.- Colocacion y Vibrado.

4% &€
5Ll

1) El contratista debe disponer del equipo apropiado para la rapida colocacion del
concreto, bomba, grua, etc. y el Supervisor debe dar la aprobacion del equipo a
emplear en la obra.

2) Debera el contratista tener en la obra, al menos cuatro vibradores de alta
frecuencia para la compactacion del concreto, en 6ptimas condiciones de operacion.
El didmetro maximo de la cabeza de los vibradores sera de 65mm, debiendo contar
ademas con uno de diametro delgado de 25 mm para vibrar las secciones delgadas o
densamente reforzadas; en cada caso, se debera utilizar el vibrador adecuado a cada
situacion. Antes de cada colado, el Supervisor debera autorizar los vibradores a
utilizar.

3) EIl colado se debe realizar sin interrupcion entre las juntas de construccion
previamente aprobadas por la Supervision El colado debe interrumpirse entre las
juntas de construccién previamente aprobadas. El colado podréd interrumpirse en
caso de lluvia que pueda lavar la superficie del concreto fresco. No se permite la
colocacion del concreto después de transcurridos 45 minutos de iniciado el
mezclado; tampoco se permite renovar y reutilizar el concreto, aun adicionando
agua y cemento.

4) La colocacion del concreto debe hacerse con cuidado, evitando que se segreguen
los materiales, que se separe el concreto en capas y que se formen juntas frias. El
concreto no debe ser lanzado de una altura de mas de 1.5 mts.

5) Antes de iniciar los colados de concreto, el Contratista debe limpiar los
encofrados y juntas de construccion con aire comprimido o agua, removiendo polvo
y material suelto. El Supervisor debe aprobar la limpieza, ademas del encofrado en
si, moldes, obra falsa, y la disposicién y recubrimiento del refuerzo.

6) El contratista debera notificar con tres dias de anticipacion, la fecha y la hora en
que iniciard el colado y no procedera sin la autorizacion del Supervisor, la

autorizacion debe constar en bitacora.
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C.- Curado del Concreto.

Inmediatamente después del colado del concreto, se deben proteger las superficies
expuestas de los efectos de la intemperie (sol y viento), dando proteccion especial
para evitar la evaporacion. Las superficies de concreto que posteriormente no
recibirdn ningun acabado (repellos, enchapes, texturas, etc.), pueden curarse con
aditivos quimicos del tipo de membrana; pero aquellas superficies que
posteriormente se repellardn o se enchaparan, se deberan curar Unicamente con
agua. El curado con agua se iniciara tan pronto el concreto haya endurecido lo
suficiente. Todas las superficies de concreto que se deben mantener himedas en

forma constante por un minimo de siete dias (7).

O

.- Reparacion Defectos del Concreto.

Si durante la ejecucion del colado quedaran areas mal vibradas, segregacion en el
concreto o algun desperfecto del molde, el contratista deberd proceder a realizar la
reparacion respectiva para proveer la superficie especificada en el concreto. Antes
de iniciar la reparacion, se le informarad al Supervisor y se le comunicarad el

procedimiento de resane para gque sea autorizado.

Cuando existan areas mal vibradas y se creen colmenas o segregacion del concreto,
se debera marcar la zona afectada hasta llegar a la superficie que presente densidad
aceptable, efectuar corte con esmeril, picar y desprender todas las particulas sueltas
0 segregadas hasta llegar a concreto denso. Luego, se limpiara y se eliminara todo
residuo de ripio o particulas sueltas con un chorro de aire y se lavara con agua. Una
vez limpia la superficie, se aplicara en toda la superficie de contacto, un puente
liquido del tipo epdxico de dos componentes marca EUCO EPOXY MV y se
aplicara segun las indicaciones del fabricante. Luego se aplicara un mortero no
contréctil como el SIKA GROUT de consistencia fluida en caso que el colado
necesite molde y pueda colocarse por gravedad. Cuando el colado sea en la parte
inferior de algin elemento, se colocard con una consistencia humeda no fluida
compactada tipo Dry Pac. Todo los productos a utilizar debe llegar a la obra en sus

envases originales y sellados.
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Después de la aplicacion del mortero y que éste haya adquirido la resistencia de
disefio, se picara el excedente de material hasta llegar a la superficie deseada y se
desbastara con copa de piedra para esmerilar concreto hasta proveer una superficie

lisa y sin protuberancias.

Cuando el defecto se deba a la deformacion del concreto por irregularidad del
molde, se picara y se eliminard el material que haya quedado fuera de las
dimensiones especificadas, cuidando de no internarse con el picado fuera de la linea
indicada para la seccion transversal, después se desbastara hasta obtener una

superficie lisa segun se ha indicado en el parrafo anterior.

E.- Encofrados y Obra Falsa.

1) Los encofrados para la estructura y elementos de concreto deben ser de
construccién fuerte y rigida, para evitar deformaciones debidas a la presion del

concreto fresco y para permitir el uso repetido sin dafio y deterioro.

2) La superficie en contacto directo con el concreto debe ser lisa y cepillada, con
madera sin deformaciones y fisuras. Los encofrados deben ajustarse a las formas y

dimensiones dadas en planos.

3) La obra falsa que sirve de apoyo a los encofrados debe ser disefiada para resistir
el peso de los elementos estructurales a colar y las sobrecargas impuestas durante el
proceso de construccion. Debe tener, por lo tanto suficiente resistencia y rigidez
para soportar las cargas previstas sin deformaciones excesivas. En los casos que el
contratista, por seguridad, quisiera dar a los encofrados una contra-flecha para
compensar las deflexiones debidas al peso, debera pedir la autorizacién del

Supervisor.

4) Los costados de las vigas y columna se pueden remover los encofrados 24 horas
después del colado del concreto. La remocion de la obra falsa y puntales no se puede
realizar antes de que el concreto haya alcanzado el 80% de la resistencia

especificada, y no antes de 10 dias de efectuado el colado.
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5. ACABADO FINAL Y LIMPIEZA.

Todas las superficies de concreto, deberan quedar con acabado de primera, ya se
repellen o no; ademas, deberan quedar libres de manchas de aceites, agua de mezcla,
rebabas o cualquier otro defecto que le reste vistosidad y calidad a las superficies

terminadas.

ESTRUCTURAS METALICAS Y ELEMENTOS DE ACERO.

DESCRIPCION

El Trabajo de esta Seccidn incluye suministro, fabricacion, transporte y montaje de
todos los materiales, mano de obra, equipos, Yy otros elementos requeridos para el
cumplimiento y realizacion de todos los trabajos de estructuras metalicas y elementos
decorativos en metal, que se indican en los planos o que son requeridas para la debida

terminacion de la obra.

También incluye trabajos relacionados con:

-Colocacion de pernos y anclas

-Escaleras metalicas y pasamanos.

-Suministro e instalacion de miembros estructurales para sostén de equipos
mecanicos colgados o apoyados al piso o a pared.

-Puertas, compuertas, plataformas de mantenimiento, rejillas de ventilacion y drenaje,

etc.

INSPECCION, PRUEBA, Y CONTROL DE CALIDAD
A-Un laboratorio de materiales sera contratado por el Propietario para efectuar todo tipo
de controles de laboratorio.
B-El Contratista, debera cooperar y facilitar la inspeccion y toma de pruebas del

laboratorio designado, entregando la siguiente informacion:
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1) Planos de taller y montaje aprobados, y programas de trabajo.

2) Listas de Pedidos, Listas de materiales, y proveedores, asi como también de la
programacion de pedidos.

3) Asistencia en la toma de pruebas de materiales y facilidades para inspeccion de

trabajos, en fabrica, taller, y en el campo.
CALIFICACIONES

A. El Contratista o sub-contratista de la obra metélica, debera de la experiencia en
proyectos de magnitud similar; ademéas debera ser una empresa que tenga las
facilidades y recursos adecuados en planta y equipo, para cumplir con los requisitos

de calidad en la produccion y montaje

B. La calificacion de operadores y mano de obra en procedimientos de soldadura,
deberd de hacerse como se especifica en el "Standard Qualification Procedure™
[Procedimientos de Calificacion Standard], de AWS.

Todos los soldadores deben de ser calificados para llevar a cabo la clase de trabajo
requerido, ésta provision no aplica a las soldaduras de prueba o punteo, los cuales no
son incorporados a las soldaduras finales que implican resistencias calculadas.
Durante las pruebas de calificacion de soldadores, estos deberdn usar equipos y
electrodos de la misma clase que usardn durante la construccion. Las pruebas de
Calificacion deben de ser bajo la supervision directa del Ingeniero encargado de la

obra metélica y del Supervisor general.

APROBACIONES

El Contratista debera someter ha aprobacion, planos de montaje y planos detallados de
Taller y la programacion de trabajo, corroborados y coordinados con las otras partes de

la construccion.
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1) Estos planos deben de mostrar: Tipo de acero por cada miembro, ubicacion y marca
de identificacion de cada miembro, dimensiones y peso de miembros; localizacion y
tamafo de cortes, aberturas y huecos; tipo y localizacion de conexiones para taller y
campo; secuencia de soldadura; y requisitos de pintura. (Simbolos de soldadura deben

de ser los reconocidos por la AWS).

2) El Supervisor revisard y aprobara los planos de taller, como requisito
indispensable para iniciar la fabricacion, pero la aprobacion no releva al Contratista de

su responsabilidad en cuanto a la bondad y exactitud de los mismos.

3) Para preparar los planos de taller, el Contratista debe realizar en sitio un
levantamiento para verificar las medidas y niveles, y sera su responsabilidad que las

dimensiones de los elementos de las estructuras se ajusten a las condiciones de la obra.

ESPECIFICACIONES DE RESISTENCIA

Los perfiles, angulares, ldminas, placas de apoyo y demas accesorios seran de acero
grado 36, segun la especificacion de la ASTM A 36, ultima revisidn, con un limite de
fluencia minimo de 2535 Kg/cm2. ElI material para los perfiles de lamina delgada
doblada en frio (secciones canal), sera de acero grado 33 segun la especificacion ASTM

designacion A 570, con un limite de fluencia minimo de 2310 Kg/cm2.
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REPELLOS, AFINADOS Y PULIDOS.

GENERALIDADES.

El cemento para repello y afinado sera de la misma calidad al especificado en el
apartado Mortero para Mamposteria de la partida “MAMPOSTERIA”. Los agregados
seran de la misma calidad especificada en la partida “CONCRETO ESTRUCTURAL”.

Los materiales del mortero deben ser bien mezclados y en cantidades adecuadas, tal y
como se menciona en lo especificado en la Partida “MAMPOSTERIA”.

PROCEDIMIENTOS ACEPTADOS.

Repellos.

El repello se aplicaréa en los lugares mostrados en los planos. Cuando no se especifique
de otro modo, la nervadura expuesta, tanto vertical como horizontal, sera repellada y

afinada denotando perfectamente las aristas.

Las estructuras de concreto seran picadas antes de repellarlas y las superficies seran
limpias y saturadas de agua antes del repello. Este, en ningun caso, tendra un espesor
mayor de 1.5 cm y serd necesario, al estar terminado, curarlo con agua durante un
periodo de 3 dias continuos. En caso de que el repello tuviera un espesor mayor de 1.5
cm, la Supervisién debera autorizar dichos trabajos y el Contratista cumplira lo indicado

por la Supervision.

Las paredes se repellaran usando el método de fajas a nivel, con una separacion maxima
entre ellas de 1.50 mt procediéndose después de hechas a rellenar los espacios con
mezcla y emparejando la superficie por medio de un codal utilizando las fajas de

referencia.
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Todos los repellos deberan quedar bien hechos, limpios, a plomo, sin grietas, sin
depresiones ni irregularidades y con sus filos y aristas bien definidas y terminadas. En
caso de que algun repello, a criterio de la Supervision, no cumpla con las caracteristicas
antes mencionadas, quedara a decision de esta el tratamiento a seguir para su

reparacion.

Afinados

Los afinados se haran con un acabado a llana de metal o0 madera, seguido de un alisado
con esponja. Para poder efectuar el afinado, la pared debe estar bien repellada, mojada
hasta la saturacion y verificada por la Supervision.

Para lograr un buen afinado, la arena debe cernirse en cedazo de 1/32” en seco. Las
proporciones varian segin la textura deseada. La proporcion de la mezcla serd

determinada en estas Especificaciones Técnicas en la partida de “MAMPOSTERIA”.

Cuando se hayan hecho perforaciones en paredes o losas para colocar tuberias, aparatos
sanitarios, etc., después de repellada la superficie, debe afinarse nuevamente todo el

pafio completo, para evitar cualquier mancha o evidencia de la reparacion.

Pulidos.
Los pulidos se haran con pasta de cemento, alisindolos con una esponja.

Para poder efectuar al pulido, la pared debe estar bien repellada, afinada y mojada hasta

la saturacion.

El pulido debera hacerse sobre afinado fresco, y su acabado final no deberd mostrar

estrias ni ningun tipo de desperfecto.
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CONCLUSION

Con la ejecucion del Proyecto del Polideportivo para la Ciudad de San Rafael Oriente
Departamento de San Miguel, se pretende que el Municipio cuente con unas
Instalaciones Deportivas modernas las cuales vendrén a favorecer a sus habitantes y
lugares circunvecinos, especialmente a la Juventud quienes gozaran de un Sano
Esparcimiento evitando con ellos se desvien a actividades negativas, contribuyendo con
dicha ejecucion a prevenir la Violencia y delincuencial social del Municipio y sus
alrededores.

A través de los Criterios de disefio se pretende establecer una propuesta que la mayoria
de la Poblacion estaba demandando ya que por el alto indice de la Violencia Social y
Delincuencial los Jovenes y Nifios se dedican a desarrollar actividades antisociales y
con la Implementacion de este Espacio Deportivo, los Jovenes y Nifios gozaran de un

Sano Esparcimiento, logrando con ello insertarlo al buen desarrollo Fisico y Mental.
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RECOMENDACIONES

Las recomendaciones para el Polideportivo que se ha disefiado en base a los planos

arquitectonicos, presente Informaciones complementarias
Tal como se detallan a continuacion
e Seapegan en base al disefio reflejado a los planos presentados.
e Que se cumplan con las normas técnicas existentes
e Que los materiales a utilizar en dicho proyecto son de la cantidad requerida
e En el proyecto se cuenta con una direccion y supervision idonea

e Se utiliza mano de obra calificada y la cantidad de personal auxiliar

requerida.
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