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INTRODUCCIÓN
El proyecto de grado para optar a la Lic. En Psicología se estableció en la aplicación de un Programa de Estimulación Integral con niños entre las edades de 18-31 meses de edad, de la sección maternal de la Guardería Armin Mattli, el propósito de su implementación es de suma importancia, ya que a través de este se estimuló favorablemente el desarrollo  de las funciones psicológicas de los infantes.

La implementación del programa de estimulación integral es producto de la motivación por facilitarle al niño(a) normal, el desarrollo de la maduración de las potencialidades psicológicas a través del intercambio de experiencias enriquecedoras con la presencia de estímulos idóneos y personas habilitadas en su manejo; mediante una comunicación que le depara seguridad, afecto, atención adecuada, aprendizaje significativo debido, habilitación necesaria, estilo creciente y oportuno, para el desarrollo y maduración de las funciones psicológicas.

Situación que se manifestó ausente en el ambiente educativo de la guardería, ya que éste constituía una insuficiente fuente de estímulos y experiencias, que poco contribuyen al desarrollo madurativo de los procesos psicológicos de los individuos. Esta situación nos impulso a llevar a cabo el estudio, ya que mediante su aplicación se logró potencializar integralmente al niño (a) en el ámbito físico y psicológico que facilitará la inserción a la etapa preescolar. Los primeros años de vida del ser humano son cruciales para el desarrollo físico y psicológico constituyen un periodo critico para el desarrollo de los procesos psicológicos y de la personalidad. Y las condiciones ambiéntales influyen en el desarrollo de los procesos madurativos del niño, no solo en la convivencia con las personas, sino también en las situaciones de vida, el ambiente en el que se desarrolla y aun factores que pudieran parecer intrascendentes, tales como: los implementos que utiliza:juguetes, muebles, trastos, etc. Pavlov
 sostiene que cualquier influencia del mundo externo actúa como un estimulo especial que incide sobre el sistema nervioso del organismo, lo cual al suscitarse una u otra reacción, sobre todo si se repite y consolida, conduce a la formación de nuevas asociaciones.

Así mismo Kasatking
 sostiene que “La estimulación trae consigo la mielinización de las fibras nerviosas, y por consiguiente, la formación de los reflejos condicionados por si misma, acelerando el proceso del desarrollo morfológico de la corteza cerebral”.

El interés por la estimulación temprana y/o integral es un tema compartido actualmente por especialistas de las ciencias de la conducta, ciencias de la salud y la educación. 

Si bien es cierto sus orígenes se remontan al tratamiento clínico del retardo mental  y otros daños orgánicos cerebrales, el conocimiento científico acumulado en las ultimas décadas ha permitido extender su aplicación e incidencia a la totalidad en las prácticas de crianza del niño y contribuir al desarrollo integral de este.

El objetivo de la estimulación temprana e tegral , es desarrollar al máximo el potencial psicológico del niño, de ahí la importancia de esta investigación. Pues a través de ella se favorece al desarrollo de aspectos emocionales, sociales, cognoscitivos, perceptivos (sensoriales), psicomotrices gruesos y finos.

Cuando se enfatiza la trascendencia de realizarse en este eríodo de vida no significa que el desarrollo se vea asegurado con la sola estimulación en edades tempranas, sino que dicho desarrollo requiere de la misma, en etapas posteriores.

Se insiste en que se realice en los primeros años de vida dada la abundante evidencia acumulada que demuestra que en ambientes con poca estimulación durante los primeros dos años de vida genera en los niños retrazo en el desarrollo madurativo de algunas funciones psicológicas. 

Este informe proporciona datos empíricos que sustentan la utilización de técnicas de estimulación integral en un centro de cuidado diario o guardería, que facilitan el desarrollo de los procesos psicológicos de los niños de 18-31 meses en la sección Maternal de la Guardería Armin Matli, municipio  de Mejicanos Departamento de San Salvador.

El presente reúne los contenidos: Introducción, Fundamentación Teórica, Objetivos: general y específicos del proyecto, Sistema de hipótesis y definición de variables, Análisis e interpretación de resultados, Conclusiones y recomendaciones.

CAPITULO I
FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA

A. ANTESCEDENTES HISTÓRICOS DE LA ESTIMULACIÓN TEMPRANA E INTEGRAL

El crecimiento, desarrollo físico y mental del niño ha sido en la última década tema de interés de la ciencia. En los años cincuenta se dedicaron mayores esfuerzos a la creación de técnicas, métodos y sistemas que aseguraban la supervivencia de mayor número de niños, debido a las altas tasas de morbilidad y mortalidad infantil que imponían por así decirlo, investigaciones al respecto.

Se dió entonces una nueva etapa, producto de algunos éxitos logrados con la disminución relativa de morbilidad. Pero basados en esta ocasión en la calidad de sobre vivencia infantil, importando no solo que el niño no muera sino que sobreviva, pero libre de limitaciones; en otras palabras que desarrolle al máximo sus potencialidades como postulaban Platón y Aristóteles3, : “Los niños nacen dotados de habilidades especificas y su educación debe potencializarse, por lo tanto requiere de una alimentación adecuada y estímulos del exterior para poder desarrollarse adecuadamente en los primeros años de su vida”.

Es así como en el año de 1961 surgen nuevas disciplinas  orientadas a favorecer el Desarrollo de las Potencialidades del niño que influya decisivamente en el Desarrollo posterior del individuo, tanto en sus capacidades mentales como en su personalidad. En este mismo año en Inglaterra se iniciaron los primeros programas de Estimulación  Precoz o Temprana. Posteriormente se intensifico este servicio en Estados Unidos contribuyendo a la Estructuración teórico en esta nueva disciplina.

En Sudamérica las actividades se iniciaron en Uruguay en 1963, con trabajos exclusivamente con niños que presentaban retardo mental y a partir de 1967 se comienza a utilizar la Estimulación Precoz con niños de alto riesgo. En América Latina las estrategias estaban encaminadas a la atención de la niñez en primer lugar a políticas de nutrición y salud, es hasta el siglo XIX y principios del siglo XX en el que se toma conciencia de la importancia del desarrollo infantil, las cuales surgen como respuesta al proceso general de transformación de economía industriales que producen entre otros efectos, una creciente incorporación de la mujer al trabajo remunerado, fuera del hogar. Esta situación impulsa a agencias privadas y al sector de la salud a crear “Guarderías”, “Centros de cuidado diario”  o “Salas Cuna” para cuidar, mantener y vigilar a los niños mientras sus madres trabajan, el objetivo de estas era velar por el bienestar físico del desarrollo del niño.

Posteriormente durante esta misma época, por iniciativa del Sector de la salud y de grupos privados surgen programas de Estimulación Precoz o Temprana para niños de 0 – 3 años, que enfatizaran la prevención  de los efectos de privación física y mental. Aunque en un principio se llamo Estimulación Temprana o precoz, cuando nació la terapia de Estimulación era todo lo contrario: era tardía. En efecto estaba reducida a actividades remédiales y dirigidas a niños con severas limitaciones motoras, psíquicas o sensoriales como era obvio tenia un carácter individual y debía ser realizada por personal especializado.

Pronto los investigadores notaron que cuando la terapia era iniciada tarde, los resultados eran pobres, por no decir nulos, mientras que cuando más temprano se detectaban las limitaciones los resultados eran mejores.

Fue esta la razón por la que dieron el calificativo de Temprana, para hacer énfasis en la necesidad de iniciarla lo más rápido posible.

Al observar como casi nunca los niños lograban una rehabilitación completa, se abrió el camino a la búsqueda de una mayor precocidad, y esta desemboco en el concepto de aplicar estimulación anticipada a todos los niños aun sin padecer limitaciones.

Es así como surge el concepto de Estimulación Temprana, el cual a través del tiempo se ha modificado notablemente evolucionando así de Estimulación Precoz a Estimulación Temprana, seguidamente Intervención Temprana Funcional y actualmente se utiliza el Termino de Estimulación Integral cuya disciplina académica como tal es muy joven.

En la actualidad en Centro América y Latino América se busca crear Estrategias de atención integral al niño combinando aspectos de salud, nutrición, desarrollo motor, afectivo, social, incorporando a la familia como agentes de Estimulación. Y de esta forma se diseñan programas que colaboren a sufragar las diferentes necesidades que se presentan:

1. Los programas existentes de atención temprana o integral se dividen en tres categorías:

a. La primera trabaja con el niño aislado de su contacto social o Institucionalizado. Estos programas centran su atención en las diferentes dimensiones del desarrollo del niño, sin involucrar a la familia, ni comunidad en el desarrollo del Programa.

b. La segunda categoría trabaja con el niño  y su familia, plantea la incorporación de un miembro de la familia (generalmente la madre o sustituto de ella), como agente de estimulación y atención al niño.

c. La tercera categoría trabaja con el niño y su comunidad; son programas que incorporan a diferentes miembros de la comunidad en acciones que implican el enriquecimiento del ambiente natural del niño.

Las investigaciones realizadas sobre el tema en nuestro país se remontan a 1981, año en el cual estudiantes de Psicología de la Facultad de Ciencias del hombre y la Naturaleza de la Universidad Centroamericana, “José Simeón Cañas” (UCA) elaboraron un estudio comparativo entre niños de 1 - 4 años del Hogar del niño “Adalberto Guirola” y la “Guardería N° 6 de San Salvador” empleando las técnicas de Estimulación Temprana que ofrece el método “Portage”.

Así mismo  en 1985, estudiantes del Departamento de Psicología de la Facultad de Ciencias y Humanidades de la Universidad de El Salvador, elaboraron una investigación acerca de “Estimulación Temprana de la conducta Psicomotriz en niños preescolares con retardo mental leve del Hogar del niño”.

En febrero de 1999, se elaboró un Diagnostico y Propuesta de un programa psicopedagógico orientado a la adquisición  de conocimientos, habilidades y destreza en las educadoras de los Centros de Desarrollo infantil de los Mercados San Miguelito y Sagrado Corazón de San Salvador.

Además de las investigaciones realizadas por graduandos, también en el país se han elaborado programas relacionados con la temática en Instituciones gubernamentales como el MINED quienes a través del programa “EDUCO” desarrollaron actividades de Estimulación Temprana dirigidas a los padres de familia mediante las Escuelas de Padres, organizadas en los Centros Educativos. 

Así mismo instituciones no gubernamentales como AGAPE ha creado el programa de Estimulación Temprana: “Aprendiendo Juntos” el cual esta enfocado a las comunidades para orientar a los padres de familia en la forma de cómo contribuir a estimular adecuadamente a sus hijos dentro del hogar.

El tipo de programas implementados en nuestro país han sido dirigidos a niños con alguna discapacidad física, sensorial  y riesgo ambiental por lo tanto este trabajo se ha desarrollado con las personas cercanas al niño, padres de familia y maestros encargados en la actividad. De ahí la importancia de elaborar una investigación sobre la implementación de técnicas y actividades de estimulación temprana o integral a niños normales o sin ninguna discapacidad física o mental, en un centro de cuidado diario y evaluar los resultados de su aplicación.

B. LA ESTIMULACIÓN INTEGRAL EN EL CENTRO DE CUIDADO DIARIO O GUARDERÍA.

La atención a los niños en el centro de cuidado diario o guardería, tiene su origen en los profundos cambios sociales que trajo aparejada la revolución industrial y aunque en un primer momento tuvo un carácter filantrópico, muy rápidamente y a partir de la concepción de Froebel4 a cerca de la educación infantil adquiere sentido pedagógico y es orientado por principios y normas precisas.

Es afines del siglo IXX y principios del XX que se configura la estructura y el desarrollo de las guarderías, y que a los aportes pedagógicos se suman los de los psicólogos, que en su progresivo avance, permitieron conocer la evolución de la personalidad del niño, sus etapas de desarrollo y los factores que inhiben o estimulan su desenvolvimiento. Todas estas contribuciones han hecho que su orientación pedagógica y didáctica haya sido desde el primer momento de avanzada en relación con la de otros niveles. (Bany 1975)

Hasta hace unas pocas décadas el centro de cuidado diario o guardería como institución no había alcanzado una extensión y generalización acorde a su desarrollo. Es solo en los últimos años cuando comienza a notarse un creciente interés por la educación del niño pequeño fuera del hogar, una insistencia en su necesidad y una paralela proliferación de centros de cuidado diario. No es ajeno a ello las condiciones en que vive la familia en nuestros días y por consiguiente, el niño dentro de ella las características de la sociedad de que forma parte; los avances culturales, científicos y técnicos. (Bany 1975)

El reconocimiento de que la guardería o centro de cuidado diario cumple funciones educativas únicas e insustituibles dentro del contexto socio cultural de nuestros días, ha determinado su incorporación en los sistemas escolares. La primaria dejo de ser la primera escuela a la que acude el niño, correspondiéndole este lugar al centro de cuidado diario o guardería. (Murchiston,1995)

1. Algunas de las razones que avalan la importancia decisiva de la estimulación integral en el primer periodo de la vida humana.

a) En primer lugar, se debe destacar que favorece el proceso de maduración que debe entenderse, fundamentalmente como la progresiva aptitud del organismo para sostener y realizar las funciones necesarias para su sobre vivencia ( mielinización, aumento de las ramificaciones dendríticas y las conexiones sinápticas, control psicomotriz, lateralización, bipedestación, articulación oral, etc). Es decir, se desarrolla en un contexto social y cultural diferenciado que es de singular importancia. En efecto este proceso madurativo es posible gracias a las relaciones con el medio, por lo que según sea el ambiente así serán en buena medida las interacciones que con él establezcan el niño y de ello depende los efectos madurativos que se produzcan.

b) En segundo lugar, respecto al proceso evolutivo, que incluye al madurativo y representa la integración de todos los cambios físicos, psicológicos y sociales que le suceden al niño. Esta estimulación, cuidado y atenciones ocurren en un ambiente definido, en el que se procura el desarrollo adecuado del niño.

c) En definitiva esta estimulación o activación externa es la responsable de que se generen actividades cerebrales , cognitivas, afectivas, sensoriales, etc, que a su vez despliegan y forman otros tipos de operaciones fundamentales para el sujeto: lenguaje, relaciones sociales. Es por ello que toda estimulación debe ser reglada y tecnificada; es decir, ser controladas para que todas las dimensiones del ser humano reciban las dosis necesarias de estimulación y se promueva el adecuado proceso madurativo y evolutivo total integrado. (Carrasco,1983).

Es difícil imaginar como seria actualmente este campo, sino hubiese existido el influjo organizador de científicos del Desarrollo Infantil de la talla de Freud, Watson y Piaget, quienes representan respectivamente los diferentes enfoques: Genético, Conductista y Cognoscitivo. Como bases científicas del Desarrollo infantil los cuales vale la pena examinar ya que son las raíces históricas del Desarrollo infantil moderno y estos enfoques siguen siendo los dominantes hoy en día.

C. BASES CIENTÍFICAS DEL DESARROLLO INFANTIL

El Desarrollo infantil se basa fundamentalmente en la Psicología del Desarrollo, en la Psicología de la conducta y en la información que del sistema nervioso infantil nos proporciona con la Neurología Evolutiva. 

La Psicología de la Conducta estudia las interacciones existentes entre el organismo y el ambiente. La Psicología del Desarrollo, llamada también Psicología Evolutiva, se encarga del estudio y evolución de la conducta a través de las diferentes etapas del Desarrollo por las que pasa el ser humano desde su fecundación hasta su muerte.

La neurología evolutiva estudia la evolución del sistema nervioso del niño desde el nacimiento hasta aproximadamente los dos años de edad.

1. Psicología de la Conducta:

Es imprescindible conocer la psicología de la conducta ya que los mecanismos que la rigen permiten comprender mejor las técnicas que se emplean en Atención Temprana y Desarrollo Infantil en su base científica.

a. La conducta en su desarrollo esta formada por dos clases básicas de respuesta:

Respondientes y Operantes.

1) Las respondientes son aquellas respuestas que están  controladas principalmente por los estímulos que las preceden, siempre que se presente el estimulo la conducta respondiente lo sigue, a no ser que el organismo este físicamente imposibilitado para dar la  respuesta.

2) El condicionamiento operante no crea ninguna respuesta, sino que se fortalece una ya existente y para lograr que se emita y poderla reforzar se emplean diferentes métodos que en la práctica se entrecruzan. Por ejemplo: si tenemos un bebe que ya sabe sostener objetos en sus manos y sacarlos de un recipiente pero no introducirlos en este. ¿Cómo reforzar la respuesta de introducir los objetos si no existe?, Para la aparición de esta respuesta se puede intentar la imitación aunque empleada aisladamente  no suele resultar eficaz en niños con retraso madurativo, por lo que es necesario emplear conjuntamente otros métodos como el llamado: “moldeamiento por aproximaciones sucesivas” (es decir reforzar cualquier movimiento del brazo y mano del niño que se dirija al recipiente).

Muchas veces da la impresión que un estímulo es el que provoca una conducta, pero no es así. Lo que ocurre es que los estímulos que preceden a la respuesta al principio eran neutrales, al estar presentes, antes de producirse la conducta, tiene mas probabilidad que se de dicha conducta que ante cualquier otra.

Lo que pasa es que el sujeto discrimina el estimulo ante el cual había recompensa, son los llamados estímulos discriminativos, el niño llega responder a ellas como si le indicaran que va obtener un premio. Esto es debido a que el niño ya tiene una historia previa de condicionamiento que le llevan a esperar algo agradable después del estimulo, y este se convierte en señal de lo que conseguirá.

Si estamos enseñando a un niño a imitar el sonido del perro, ante una imagen de este, llegara un momento que ante la simple presentación de la tarjeta se dará la conducta lingüística. Así mismo, probablemente observemos que cada vez que el niño ve un estimulo similar tiende a actuar de igual forma, es decir; se ha producido una generalización de estímulos, esto se puede controlar reforzando la respuesta solo cuando se presenta el estimulo propuesto. Pero también nos encontramos que a veces es necesario y deseable dicha generalización por la que esta será objeto de refuerzo, por ejemplo: estamos enseñando a un niño a señalar su pelo y nombrarlo una vez conseguido esto será necesario que sea capaz de hacer lo mismo con otras personas, imágenes o muñecos que contengan dicho estimulo, por lo tanto aquí tendremos que lograr una generalización mediante el reforzamiento en estas situaciones.

Una cuestión fundamental de determinar en la práctica para cada individuo, es la comprobación de los estímulos que pueden emplearse como reforzadores en cada caso concreto. Es fácil constatar que lo que tiene valor de recompensa para unos niños, no lo tiene para otros.

b. Existen una serie de estímulos que tienen un valor reforzarte en sí mismo, como es el alimento para un niño que no ha comido son los llamados refuerzos primarios o naturales y existen otros refuerzos que este poder lo han adquirido por asociación con los anteriores son los conocidos como: Refuerzos condicionados o secundarios, como es el caso de una sonrisa o la aprobación social.

La experiencia nos inclina a utilizar reforzadores primarios cuando  se empieza a trabajar con el niño o cuando este es muy pequeño, y los Secundarios después de su periodo de aprendizaje y cuando el niño es algo mayorcito.

 Es importante mencionar que en los programas de Estimulación Temprana o Atención Temprana existen diferentes tipos de reforzadores utilizados, dentro de los que podemos mencionar los siguientes:

1) Refuerzo Regular o Continuo, que es el que se suele emplear al principio de una situación de aprendizaje, y que consiste en reforzar la respuesta cada vez que el sujeto la emite.

El cual no es recomendada debido a que no es posible mantener un control continuo sobre el sujeto, así como el hecho que investigaciones realizadas parecen indicar que las respuestas reforzadas de este modo tienen poca resistencia a la extinción después de suspendida la recompensa.

2) Otro de los reforzadores es el tipo de variable o intermitente, es el que se emplea normalmente fuera del laboratorio y el que según datos empíricos mayor resistencia a la extinción tiene.

Otros enfoques importante a estudiar son: 

2. La Psicología del Desarrollo o Evolutiva

El Desarrollo es un proceso continuo, comienza con la fertilización y va evolucionando a través de etapas escalonadas cada una de las cuales supone un grado de organización y maduración más compleja. No se trata de una evolución rectilínea, sino que en su recorrido va oscilando y se aparta de la línea ideal uniendo el principio y el fin. Sino como una línea curva espiral, desarrollando una inestabilidad inicial para dirigirse a objetivos superiores (Gesell,1954 )5.

Además el psicólogo del Desarrollo se interesa a la vez por las influencias indirectas y directas del nivel de desarrollo del organismo sobre el desarrollo de la conducta. Así de las anormalidades físicas, muy marcadas podemos creer que las influencias directas sean de origen genético, metabólico, hormonal u otro, se harán sentir finalmente en la conducta, modificando de manera definitiva o temporal el estado funcional o anatómico del Sistema Nervioso. El interés por las relaciones entre los aspectos generales del desarrollo físico y de la conducta se basa en que el sistema nervioso participa en el progreso o en el retraso general del organismo.

En cada etapa el resultado del Desarrollo depende del bagaje hereditario del individuo y de las experiencias provenientes del medio.

a. El primer factor denominado genético o endógeno, constituye en cada sujeto el potencial del crecimiento con el que viene al mundo y los procesos a que da lugar reciben el nombre de “Maduración”. La sucesión de fases madurativas tienen lugar principalmente en el Sistema Nervioso Central y en las vías sensoriales y motoras, representando el paso previo y necesario para actuar de manera efectiva en los procesos de aprendizaje, es decir, que si estos no están preparados para la aparición de una determinada conducta, esta no se producirá por mucho que se estimule al individuo a desarrollarla.

Además el desarrollo esta íntimamente ligado a los pasos de maduración del sistema nervioso y neuromuscular, sobre todo en las funciones psicomotoras. Es decir que los procesos madurativos constituyen una premisa fundamental en el desarrollo del individuo, sobre todo en las primeras etapas de vida, ya que la experiencia y el ejercicio es esencial en el desarrollo del niño desde sus primeros días de vida para favorecer el desarrollo de las funciones pertinentes.

3. Neurología Evolutiva

Es una ciencia que brinda los patrones normales del desarrollo evolutivo del Sistema Nervioso, sobre todo desde el terreno semiológico, es decir, mediante el conocimiento de los signos externos que en cada momento hablan del desarrollo correcto de las funciones nerviosas.

Así desde el nacimiento se puede explorar en el niño los signos neurológicos, que no son menos de 70 signos, los que comprenden el estudio de: los reflejos, tono muscular, etc. que son indicativos del estado en que se encuentra el sistema nervioso del niño en ese momento. Mas tarde la efectividad, como actividad nerviosa superior mas integrada, ya que estos poseen características distintas para cada edad cronológica, al final de un estudio se puede formar la idea del grado de anormalidad, según los resultados del examen, siempre teniendo en cuenta la curva patrón del niño normal ya que es un factor esencial  para el estudio del bebé en riesgo, la exploración de los reflejos, ya que gracias a ellos es posible determinar no solo el estado neurológico actual del niño sino que incluso se puede predecir la evolución futura que ha de tener en su desarrollo psicomotor.

L. Coriat6, dice: “de los reflejos que son reacciones automáticas desencadenadas por estímulos que impresionan diversos receptores. Tienden a favorecer la adecuación del individuo al ambiente”. Enraizadas en la filogenia, proviene de un pasado biológico remoto y acompañan al ser humano durante la primera edad, algunos durante toda la vida. 

a. En el estudio de los reflejos hay que distinguir los llamados primarios o arcaicos, (reflejo cervical tónico asimétrico, reflejo de prensión palmar y plantar, reflejo de succión, reflejo de apoyo y marcha, reflejo ocular.) que son aquellos que están presentes en el bebé desde el momento del nacimiento, y los no arcaicos o secundarios, (reflejo de landáu, reflejo del paracaídas, reflejo de apoyo lateral y posterior.)  que van apareciendo posteriormente, sobre todo a lo largo de los primeros meses de vida.

Aunque en un principio los reflejos aparecen como respuestas automáticas a un estimulo dado, poco a poco a medida que avanza la maduración del Sistema Nervioso van modificándose e integrándose dentro de la conducta consciente, de forma que finalmente, y gracias a la experiencia que se ha adquirido al ejecutarlo, se desarrolla la actividad psicomotriz voluntaria. De aquí la gran importancia que se da en la estimulación del niño al desarrollo de los reflejos, los cuales se hace posible fortalecer y en muchos de aquellos casos en que no se encuentran presentes el conseguir que aparezcan mediante ejercicios apropiados.

1) Algunos de los reflejos primarios o arcaicos  que se hacen necesarios estimular:

a) Reflejo cervical tónico- asimétrico: consiste en la tendencia del niño a mantener la cabeza rotada hacia uno u otro lado, al mismo tiempo que el brazo y pierna correspondiente al lado en que gira la cabeza permanece extendidos y los miembros del lado contrario flexionado, este reflejo para los especialistas de estimulación una gran importancia ya que es el vehículo a través del cual el niño empieza a tener noción de una parte esencial del esquema corporal.

b) Reflejo de prensión palmar: consiste en el cierre de las manos cuando se estimulan las palmas del bebe; al presionarlas con un objeto, es un automatismo tan fuerte que es posible levantar al niño de su plano de apoyo y suspenderle en el aire.

c) Reflejo de succión: se caracteriza por la conducta de chupeteo cuando un objeto roza los labios del niño. Estrechamente unido a el se encuentra el reflejo llamado” de los cuatro puntos cardinales” que persiste hasta los dos meses y que consiste en que si se presiona cerca de la boca del niño, se observa como este desplaza la comisura bucal y la cabeza hacia el lado donde nota la presión, siguiendo al estimulo en sus movimientos alrededor de la boca.

Estos reflejos tienen como finalidad el posibilitar la alimentación y hay que resaltar que muchas veces se encuentran ausentes o muy debilitadas en ciertos bebés con afectación neurológicas particularmente en los hipotónicos como es el caso de los bebes Síndromes Down.

d) Reflejo de Apoyo y Marcha: si se mantiene al niño erecto y los pies contactando con la superficie sosteniéndola firmemente por debajo de los brazos, se observa como se endereza y apoya momentáneamente sobre dicha superficie; si entonces imprimimos a la parte superior del cuerpo un leve movimiento de balanceo, el bebé va adelantando alternativamente uno y otro pie, de forma semejante a la marcha.

e) Reflejo de Prensión Plantar: funciona de forma semejante al reflejo de prensión palmar, puede lograrse su aparición rozando en un lápiz la parte posterior del dedo pulgar del pie, entonces los cinco dedos se flexionan hasta presionar al estimulo, al que llega a retener un corto periodo. Perdura hasta aproximadamente los nueve meses de edad y su desaparición parece estar relacionada estrechamente con el nivel de maduración neuromotriz del bebé, dependiendo del grado de control voluntario que aquel ha conseguido sobre miembros inferiores.

f) Reflejo Ocular: lo constituyen fundamentalmente el palpebral y el ojo de muñeca, el primero consiste en el cierre de los párpados cuando aparece bruscamente una luz intensa.

g) El reflejo de ojo de muñeca que persiste en el recién nacido hasta el final del primer mes de vida es un automatismo previo a la función ocular que desaparece al establecerse aquella. Se consigue con el niño despierto y en reposo; si entonces se desplaza su cabeza hacia un lado se observa que los ojos no siguen el movimiento, sino que parecen moverse en  sentido inverso.

2) Entre los reflejos no arcaicos o secundarios tenemos:

a) Reflejo de Landáu: se observa suspendiendo al niño en posición dorsal. Entonces el tronco se endereza, la cabeza se eleva y los pies y brazos se extienden. Si a continuación se sujeta la cabeza del bebé flexionándola el tronco se curva en la misma dirección y los brazos y piernas quedan también flexionados.

Este automatismo aparece alrededor de los cuatro meses y persiste aproximadamente el último trimestre del primer año. Su exploración resulta esencial en los bebés sospechosos de estar afectados con parálisis cerebral en los que actúa como elemento diagnostico ya que en estos casos el reflejo de Landáu no se encuentra presente.

b) Reflejo de Paracaídas: es una reacción equilibratoria que surge en el bebé alrededor de los seis meses de edad y que supone un importante avance en su maduración neurológica.

El reflejo de paracaídas tiene como peculiaridad el que persiste durante toda la vida, gracias a él, el niño mas mayorcito puede dar los primeros tanteos en la marcha sin  que su cara y cabeza sufran con las frecuentes caídas, y de igual manera, en el adulto la extensión de los brazos, ante una caída hacia delante constituye un movimiento instintivo que aparece siempre en estos casos.

En los bebés lesionados neurológicamente la falta de existencia de este reflejo se traduce en la incapacidad de andar, debido al que al no tener ese automatismo no se atreven a ejercitarse en la marcha, puesto que los golpes son continuos.

c) Reflejo de apoyo Lateral y Posterior: el reflejo de apoyo Lateral consiste en el apuntalamiento con una de las manos en sentido lateral, cuando el niño corre el riesgo de perder el equilibrio en esta dirección. En el caso del apoyo posterior, las manos se dirigen atrás buscando instintivamente el plano de apoyo cuando se ha empujado al niño en ese sentido.

Estos dos reflejos, juntamente con el de Paracaídas permiten al bebé adiestrar el sentido del equilibrio, mediante el cual va enriquecer su experiencia postural, lo que le llevara como contrapartida al manejo adecuado de su cuerpo en el espacio.

Otros aspectos substanciales a estudiar para la comprensión de la estimulación temprana o integral son los: 

C. PRINCIPALES TEÓRICOS DEL DESARROLLO INFANTIL

La mayoría de los teóricos importantes que han estudiado el Desarrollo Infantil han escrito en el siglo XX. Así mismo, en este siglo se ha realizado también la mayor parte de los trabajos empíricos sobre el Desarrollo Infantil. La elaboración de teorías y la reunión de datos son empresas que parecen marchar juntas. Es difícil imaginar como seria actualmente este campo si no hubiese existido el influjo organizador de científicos del Desarrollo de la talla de Freud, Watson o Piaget. Quienes hacen referencia a los cuatro siguientes enfoques:

1. Enfoque Genético:

 a. DARWIN

En esta concepción Carlos Darwin es una influencia sobre el campo moderno del Desarrollo Infantil, arranca del campo de la biología, con los principios de la evolución natural, basados en la manifiesta sobre vivencia aparente de aquellos organismos mejor adaptados a las condiciones ambientales en que nació por casualidad. Dentro de esta el humano adulto es considerado como el ejemplar inevitable y mas altamente desarrollados de la especie animal.

El estudio de la biología del Desarrollo es esencialmente en producto de la época de Darwin, condujo en poco tiempo a la amplia documentación del progreso físico, que el niño realiza desde el nacimiento hasta la adolescencia y la edad adulta. La edad cronológica era la variable independiente contra la cual se gratificaban medidas físicas, a fin de proporcionar un cuadro normativa del niño normal en crecimiento; y era con base a esas normas o “promedios de desarrollo”, como se infería si determinado niño podría ser considerado o no como típico de su edad bajo la influencia Darwiniana, se pensó que los niños en varias etapas de su desarrollo inicial eran bastantes parecidas a algunas especies animales en un periodo embriológico y fetal.

Darwin hizo hincapié en el instinto de supervivencia de las distintas especies, lo que provoco el interés por la observación  de los niños y por conocer los distintos modos de adaptación al entorno, como medio también de conocer el peso de la herencia en el comportamiento humano. Estos estudios tuvieron un valor científico limitado por su falta de objetividad e incapacidad para describir adecuadamente los comportamientos observados haciendo imposible su validación. 

b. FREUD

La teoría Freudiana, basada tanto en supuestos sobre la naturaleza biológica del niño y su dependencia física con respecto a los adultos, como en el supuesto de que los procesos del pensamiento humano son los mas altamente desarrollados entre los procesos de todas las especies.

Sigmund Freud hizó hincapié en el efecto de las variables ambientales en el Desarrollo, e insistió especialmente en la importancia del comportamiento de los padres durante la infancia, fundando toda  una corriente y estableciendo una serie de teorías sobre el Desarrollo de la personalidad que aun hoy influyen en los Psicólogos Infantiles.

c. GESELL

El psicólogo estadounidense Arnold L. Gesell creo un instituto de investigación con el único objetivo de estudio los niños, analizando su comportamiento a través de filmaciones. Además de introducir dicha técnica Gesell aplicó el método cruzado por secciones, en el  que distintos niños son observados de diferentes edades, planteando por vez primera un desarrollo intelectual por etapas semejantes a las del Desarrollo físico infantil.

Los resultados reunidos durante un periodo de veinte años ofrecieron información abundante sobre los esquemas y las cifras claves en el desarrollo evolutivo, del que también se señalaron pautas, según la edad, para una amplia variedad de comportamiento. Estas normas serian empleadas tanto por los profesionales de la educación, padres para valorar su desarrollo. El problema de estos estudios basados en la observación fue que, al tomar de punto de partida la evolución y la genética no hicieran referencia en las variables ambientales.

2. El enfoque Conductista

Al tiempo que Darwin y luego Freud ejercían su enorme influencia sobre la educación del campo del desarrollo infantil, otra influencia importante surgía a través del fisiólogo Iván Pavlov. Su investigación hacia referencia al reflejo condicionado, con el que ejemplificaba los rudimentos del aprendizaje, por medio del cual el organismo asocia un estimulo neutro con un estimulo efectivo, y crea de este modo una asociación entre los dos, de manera que el estimulo neutro mismo se convierte en un estimulo efectivo para provocar una respuesta o reflejo biológico sin necesidad de que este presente el estimulo biológico.

Ese descubrimiento abría el camino para que el desarrollo conductual de los niños se tratara como el agregado gradual de respuestas condicionadas cada vez más complejas. En Norteamérica el sustentador mas firme de esta concepción fue John Watson (1928), quien promovió una teoría conductista y escribía un polémico manual sobre la naturaleza y cuidado psicológico de los lactantes. 

Posteriormente, algunos filósofos se preocuparon por descubrir la naturaleza de los niños,  los problemas de guiar y disciplinar su desarrollo.

Se preocupo especialmente por las “propensiones naturales”, o preponderación de constitución”. En un tratado sobre su pensamiento acerca de la educación, Luke aborda la plasticidad de la conducta, la cual según juzga está sumamente influida por recompensas ambientales que podían vivificar  o sofocar las curiosidades de los niños. Luke era bastante receloso  con respecto a la terquedad de los niños y advertía que”la pasión de voluntad y dominio” debía ser tratada a tiempo a fin de impedir que se continué en la edad adulta, edad en la que según Luke tal comportamiento constituye un gran desajuste.

Aunque a menudo se afirma que es característico de Watson sostener una teoría rígidamente ambiental, en que las diferencias biológicas ambientales no desempeñan ningún papel, Watson en realidad era un psicólogo bien capacitado en el campo de la fisiología antes de volver su atención a la tecnocracia conductista; además fue uno de los primeros en intentar la documentación empírica de la capacidad de reflejo del recién nacido, fue Watson quien propuso que existen tres reflejos condicionados principales: (temor, ira y amor) y quien se esforzó por especificar las condiciones estimuladoras que despiertan esas conductas. Estos aportes tuvieron un gran impacto en las investigaciones ya que negaban casi totalmente la influencia de variables biológicas o predisposiciones innatas de esta forma la mente del recién nacido era una especie de hoja en blanco sobre la que los diferentes comportamientos vendría  determinados por las circunstancias ambientales de determinadas experiencias, por la que las diferencias entre los individuos serian fruto únicamente de esas distintas experiencias. La escuela conductista reforzó los estudios experimentales e incorporo la psicología infantil a la corriente fundamental de la psicología.

3. Enfoque Cognoscitivo

El mayor precursor de este enfoque fue el educador y filosofo Juan Jacobo Rousseau, quien obtuvo observaciones y conclusiones bastante distintas acerca de las necesidades y deseos infantiles. Rousseau sostiene que la época de la niñez es un periodo en que las exploraciones efectuadas por los niños y las consecuentes respuestas del medio a esas correrías eran su suprema importancia para realizar el transito a la edad adulta.

Según Rousseau, la terquedad y “pasión de dominio” constituían los medios que impulsaban a los niños a explorar el medio ambiente a aprender acerca de ese y a resolver problemas.

Existe una dicotomía entre la concepción de Locke y Rousseau, entre la primera que considera al niño como algo principalmente moldeado desde el exterior, y la segunda que lo juzga como impulsado y guiado por fuerza interna de maduración.

Sin embargo, existen similitudes entre los diferentes teóricos por ejemplo Skinner sigue la corriente de Locke a través de Watson, Piaget adopta la tendencia de Rousseau a través de William McDougall, notable psicólogo del instinto contemporáneo de Watson. Al igual que Gesell, la concepción de Piaget acerca de las fases del desarrollo depende en gran parte de la edad. Una similitud mas entre los dos es que ambos sostienen que el desarrollo implica el dominio de una sucesión de fases, de modo tal que una fase mayor de madurez no puede alcanzarse mientras no se haya atravesado por la fase de madurez menor.

4. Enfoque Psicometrico
El mayor precursor es Platón quien sugirió que los niños poseen y muestran diferencias innatas en sus aptitudes especiales. Proponían que los niños deberían ser alentados a emprender estudios y oficios que aprovecharon de modo optimo esos talentos especiales; tal propuesta señala Platón como una especie de abuelo filosófico del moderno test de aptitudes.

En los modernos tests de evaluaciones psicológicas se emplean pruebas objetivas estandarizadas para evaluar diferentes variables de interés.

En el enfoque psicometrico orientado al desarrollo, se usan test similares para estudiar cambios en el desarrollo presentado por dichas variables. Aunque el movimiento de aplicación de estos test empezó como una aplicación practica de pruebas para predecir el éxito en la escuela, la disponibilidad de los instrumentos objetivos para evaluar la inteligencia y otras aptitudes casi inmediatamente llamo la atención de los estudiosos del Desarrollo Infantil quienes comenzaron a utilizar los test para estudiar procesos de desarrollo. Al principio el interés principal recayó en la descripción del desarrollo normal, pero después más investigaciones fueron orientándose a la prueba de hipótesis. En la investigación sobre prueba de hipótesis, las pruebas objetivas se emplearon algunas veces como variables independientes, es decir, como una base para formar grupos por comparar y algunas veces se usaron también como variables dependientes, o sea como variables que podrían ser modificadas si varían las variables independientes. 

D. FACTORES DETERMINANTES EN EL DESARROLLO FISICO Y PSICOLÓGICO

El desarrollo infantil en los primeros años se caracteriza por la progresiva adquisición de funciones tan importantes como el control postural, la autonomía de desplazamiento, la comunicación, el lenguaje verbal, y la interacción social. Esta evolución esta estrechamente ligada al proceso de maduración del sistema nervioso, ya iniciado en la vida intrauterina y a la organización emocional y mental. Requiere una estructura genética adecuada y la satisfacción de requerimientos básicos para el ser humano a nivel biológico y psicoafectivo.

En la historia de la humanidad existe un gran conflicto entre los profesionales que sostienen que el desarrollo infantil lo da el entorno, excluyendo totalmente la genética, así como los que hablan de la genética excluyendo al entorno. Aunque otras investigaciones que se han realizado afirman estar de acuerdo en que las pautas del desarrollo del niño están determinadas conjuntamente por condiciones genéticas y circunstancias ambientales, aunque subsisten vehementes discrepancias sobre la importancia relativa de las predisposiciones genéticas de un individuo. Las investigaciones han abordado el problema en estudios comparativos de las semejanzas y diferencias entre gemelos monocigóticos (univitalinos), que crecen en ambientes distintos y gemelos que crecen juntos. 

1. El desarrollo infantil es fruto de la interacción entre factores genéticos y ambientales:

a. La genética estudia la herencia, los factores innatos heredados por los padres, que afectan el desarrollo. La base genética, especifica y única de cada persona establece las capacidades propias de su desarrollo. 

A todos nos gustaría encontrar algunos principios sencillos del desarrollo físico, pero lo que dicho por Weiss7 (1955) sobre la neuro génesis se aplica al proceso de desarrollo: “la complejidad que encontramos no obedece a nuestra falta de conocimiento, ni a nuestra incomprensión, sino que es inherente a nuestro tema, la sencillez es ilusoria, pero no la complejidad”.

Esta complejidad de los procesos implicados es uno de los rasgos mas notables del desarrollo físico al mismo tiempo que sorprende el orden general que regula el desenvolvimiento de los innumerables procesos interdependientes que permiten llegar al óvulo fecundado al desarrollo de un organismo adulto de funcionamiento normal. A la luz de lo dicho por Weiss, es evidente que la generalización que pueden hacerse del desarrollo físico son, en el mejor de los casos, medias verdades que deben revisarse continuamente.

Es así como se citaran algunos mecanismos hereditarios implicados en el desarrollo:

1) Genes y cromosomas.

La unidad básica de la herencia es el gen, una pequeña cantidad de DNA. Los genes determinan las características heredadas. El DNA es portador de las instrucciones que señalan las funciones especificas de cada célula y como deben desempeñarlas. Se estima que un ser humano posee 10.000 genes distribuidos en 46 cromosomas, los cuales son largos segmentos de DNA. Desde la fecundación, el cigoto tiene la información biológica necesaria para guiar  su desarrollo hasta convertirse en un ser humano completo.

2) El Núcleo y los Genes.

Desde hace muchos siglos se conoce el papel regulador del núcleo dentro de la célula y a principios del siglo, Morgan8 (1919) demostró, en un experimento que los cromosomas y genes están dispuestos en orden lineal.

Es el núcleo de la célula el que retinen toda la información para el desarrollo completo de un organismo. Además es una estructura discreta, que contiene los cromosomas, y sirve como recipiente de la dotación genética de la célula.

3) Desarrollo Prenatal.

Tras la fecundación del huevo, el cigoto resultante sufre divisiones celulares y diferenciaciones durante la formación del embrión. 

Es así como el desarrollo prenatal ocurre en tres etapas:

a) Etapa germinal: se caracteriza por la división celular y la complejidad creciente del organismo y su implantación en el útero.

b) Etapa embrionaria: se caracteriza por el crecimiento y diferenciación de los principales sistemas y órganos del cuerpo.

c) Etapa fetal: se caracteriza por la aparición de las células óseas, el rápido crecimiento y cambios en la forma del cuerpo.

El organismo en desarrollo se ve afectado en gran parte por el ambiente prenatal. Entre los primeros riesgos se hallan: la nutrición materna inadecuada, la ingesta de drogas por parte de la madre, una enfermedad, la incompatibilidad sanguínea entre el bebe y la madre, prescripción de rayos X, la edad de la madre y actividad física, y los riesgos ambientales.

Los factores ambientales que producen defectos de nacimiento se denominan teratogénicos.

4) Desarrollo del niño durante los primeros tres años de vida.
Principios del Desarrollo.

El desarrollo no es fortuito, ni depende de la idiosincrasia, sino mas bien de tres principios que son los que guían al trabajo del crecimiento y desarrollo, antes y después del nacimiento.

a) El principio cefalocaudal: Dicta que el desarrollo empieza en la cabeza y continua hacia las partes inferiores del cuerpo. Los infantes aprenden a utilizar las partes superiores del cuerpo antes que las inferiores.

b) El principio proximodistal: el desarrollo surge desde la parte central del cuerpo hacia el exterior. Los bebes desarrollan primero la habilidad para utilizar sus brazos y muslos, luego antebrazos y piernas, después manos y pies, y por ultimo los dedos de ambos.

c) El principio del desarrollo de lo simple a lo complejo: el desarrollo suele darse de un comportamiento simple, hacia uno complejo. La maduración sigue un curso , en apariencia predeterminada. El momento en que cada bebe alcanza logros específicos varia en gran medida; no existe una edad determinada para alcanzar la maduración.

d) Crecimiento: el cuerpo de un niño crece con especial rapidez durante el primer año de vida , el crecimiento se da en una forma rápida, aunque se da un índice decreciente durante los primeros tres años del infante.

b. Factores ambientales, van a modular o incluso a determinar la posibilidad de expresión o de latencia de algunos de las características genéticas. Estos factores son de orden biológico y psicosocial.

Son factores ambientales de orden biológico el mantenimiento de la homeostasis, estado de salud, ausencia de agresión al sistema nervioso, condiciones necesarias para una adecuada maduración.

Son factores de orden psicológico y social, la interacción del niño con su entorno, los vínculos afectivos que establece a partir del afecto y estabilidad en los cuidados que recibe, la percepción de cuanto lo rodea. Esas condiciones que son necesidades básicas del ser humano, son determinantes en el desarrollo emocional, funciones comunicativas, conductas adaptativas y en la actitud frente al aprendizaje.

El sistema nervioso se encuentra en la primera infancia en una etapa de maduración y de importante plasticidad. La situación de maduración condiciona una mayor vulnerabilidad frente a las condiciones adversas del medio y las agresiones, por lo que cualquier causa que provoque alteraciones en la normal adquisición de los hitos que son propios de los primeros estadios evolutivos puede poner en peligro el desarrollo armónico posterior, pero la plasticidad dota al sistema nervioso de una mayor capacidad de recuperación y reorganización orgánica y funcional, que decrece de forma muy importante en los años posteriores.

La evolución de los niños con alteraciones en su desarrollo depende en gran medida de la fecha de detección y del momento de inicio de la atención temprana.

Cuanto menor sea el tiempo de deprivación de los estímulos mejor aprovechamiento habrá de la plasticidad cerebral y potencialmente menor será el retraso. En ese momento resulta crucial la implicación familiar, elemento indispensable para favorecer la interacción afectiva y emocional así como para la eficacia de los tratamientos.

1) Riesgo Psicosocial: son aquellos niños que viven en condiciones sociales poco favorecedoras, como la falta de cuidados o interacciones adecuadas con sus padres y familia, como el maltrato que puede alterar su proceso madurativo.

2) Educación Familiar inadecuada: el hecho de que las familias no reciban la preparación adecuada, hace que la educación para el niño no sea todo lo brillante que podría ser. Algunas familias están mejor preparadas que otras para educar a sus hijos.

Es así como los factores ambientales son tan importantes como los factores genéticos (Plomin y Rende,1991)9 ya que existe la probabilidad de heredar un rasgo, y que así mismo se actúen las influencias ambientales.

Una fuerza de particular importancia es el ambiente individual de una persona tanto en la familia como fuera de ella. Aun en la misma familia, cada niño crece en un entorno diferente, ya que cada uno adquiere características propias de personalidad a pesar de los sucesos o acontecimientos experimentados en común y de las reacciones que los padres pueden tener frente a la personalidad de cada hijo.

E. PRINCIPIOS DE LA ESTIMULACIÓN TEMPRANA O INTEGRAL.

Los principios básicos de la estimulación de un niño parten de las mismas necesidades fisiológicas y de las leyes del desarrollo de todo ser humano.

1. EL ambiente donde se encuentra el niño tiene un mayor impacto sobre su cerebro durante el periodo del arranque  del crecimiento cerebral.

Hay una estrecha reciprocidad entre el desarrollo cerebral del bebé y su medio. La estimulación  durante esta etapa es imprescindible para la maduración del cerebro y esta a su vez  es necesaria  para procesar nuevos estímulos y experiencias. Siendo este periodo el  del primer año de vida. Es el momento en que el cerebro del bebé crece mas rápidamente.

Mientras más apropiada sea la estimulación en este periodo mayor será el desarrollo cerebral. Mientras mayor sea el desarrollo cerebral, mas será la estimulación que procesara él niño

La Estimulación Infantil tiene un efecto más profundo en el desarrollo del cerebro si se le proporciona durante el periodo de ‘ARRANQUE’, los meses antes del nacimiento y los primeros años de vida. 

La estimulación no consiste en acelerar un proceso sino en aprovechar todo el potencial infantil desde su nacimiento.

2. La interacción es más valiosa que la observación

Este es el segundo principio de la Estimulación Infantil: Los bebés aprenden  mas de la interacción que de la observación.

Él niño aprende de la  interacción con la gente y los movimientos, antes  que solo de la observación. La mejor manera  para que el bebé aprenda es cuando se le alza  y se juega con él. No se le deja simplemente  en  su cuna o en un  corral con sus juguetes. 

El niño no es un ente pasivo receptor de las acciones de los adultos. Él es activo en su desarrollo y aprende a través de sus propias experiencias. Educar significa incitarle a que realice determinadas actividades mediante las cuales él puede aprender a solucionar problemas.

3. La curiosidad: la estimulación produce estimulación

Las investigaciones han encontrado que los niños tienen estos  comportamientos de alcanzar algo en edades más tempranas de lo que antes se creía posible. Nunca antes se les daba la oportunidad  a los niños de tener esas actitudes porque asumíamos que eran incapaces de realizar esa actividad. Por Ejemplo la acción del bebe de  golpear un objeto con otro, demuestra el valor de una estimulación activa.

La estimulación pasiva tiene lugar cuando otra persona realiza el proceso. Esto es común  con el bebe. La  meta eventual del programa de estimulación es llegar a provocar la curiosidad en él niño de tal manera que busque  por si misma él estimulo interesante. Todo el  mundo desea tener  algún control sobre el medio ambiente y este juego de contingencias o casualidades le da al bebé  esa satisfacción. A través de la repetición, las alabanzas amorosas y la madurez, él bebé obtendrá un sentido de realización al aprender como hacer  las cosas por sí mismo. 

Con el compromiso y la guía  de la madre,  el padre, o guardián  se le ayudara a estar activamente responsabilizado en su propia estimulación. Aun cuando eventualmente estará jugando solo, el papel de la madre como guía inicial y /o el guardián es valioso para ayudarle a desarrollar el sentido de la curiosidad acerca del  mundo que lo  rodea.

El niño necesita el máximo de libertad, ya que todas las actividades de auto desarrollo tienen lugar principalmente cuando hay una amplia oportunidad de entregarse a ellas.

4.  La  atención del niño para una estimulación satisfactoria.

Hay momentos en que él bebe y el niño no pone atención a la estimulación que se le presenta. El bebé llorará, porque necesita tiempo de interrupción de la estimulación o porque esta angustiado por algo, provocándose en este caso una falta de atención. Cuando se encuentra alerta y moviéndose, sus propias acciones son distractoras y serán la señal para interrumpir la estimulación. Si se encuentra somnoliento ya sea por sobre estimulación, por repetición o por estar completamente exhausto, se dormirá, una vez mas, las oportunidades para la estimulación  interactuada son muy limitadas.

El niño(a) se distraerá con los estímulos del medio ambiente, dificultando su concentración al desarrollo de las actividades de estimulación.

Para que el niño se beneficie del medio estimulante que se le presente, él necesita estar atento. Él niño aprendería mucho mas cuando se encuentre poniendo atención.

El niño deberá canalizar o sintonizarse hacia lo que se le presente desechando otros estímulos que haya a su alrededor.

5. Importancia de la repetición.

Existe una línea definida entre la repetición útil y la costumbre o habito. La repetición en algunas formas, da memorias excelentes de la infancia. Como adultos con frecuencia recordamos con nostalgia eventos repetitivos de nuestra infancia.

La repetición es especialmente útil cuando se trata de aprender. Como podríamos dominar cosas como el alfabeto, la lectura, o las escalas musicales, entender  otros idiomas, o memorizar datos históricos importantes mediante la practica continua.

Cuando se logra habituarse a algo a través de la repetición, ello deja de excitar el intelecto.  No se necesita poner mas atención puesto que ya no constituye un reto.  Esta todo bajo control.

Cuando se utiliza una repetición para enseñarle al niño una figura, por ejemplo, se debe ser suficientemente sensible para no pasar esa línea que separa la repetición del habito.  Él niño debe tener la repetición para poder aprender, pero una vez que se habitúa a eso puede aburrirse y desviar su atención. Observando sus signos de atención para ver si mantiene su interés en la estimulación que se le presente. Una vez que se encuentra habituado sus respuestas disminuyen y aun pueden interrumpirse. Es el momento de parar la estimulación pues su actividad ya no tiene utilidad para él.

Los niños aprenden a través de la repetición. Se debe repetir un estimulo  hasta que se produzca él habito, después suspéndelo. Suspender la acción por el momento, pero no para siempre, y  permitir  que él niño guarde la información que ha recibido.

Tratar de accionar él estimulo nuevamente y si no esta interesado ya sea porque esta cansado o aburrido con el juguete guardarlo y usarlo nuevamente en otra oportunidad.

Cada vez que el niño haya logrado desarrollar una habilidad, hay que proveerle el máximo de oportunidades para que él la aplique en diferentes contextos. 

6. Importancia de la transmisión del estado de animo

Hay que tomar en cuenta que los bebés son emocionalmente sensibles al nacer. A pesar de la falta de información científica al respecto, cualquiera que haya pasado un gran tiempo con niños admitirá sin dudarlo que ellos son sensibles  ante los estados de animo y los sentimientos de los padres. Ellos pueden sentir cuando se desea jugar y cuando no. No se debe tratar de engañarlos.

El se confundirá por el doble mensaje. Al igual que se quiere prestarle la mejor atención así mismo se espera de él su atención. Por consiguiente, si no se quiere realmente jugar  en ese momento, si no sé esta de animo para ello, entonces hay que esperar el momento mas propicio cuando sé este dispuesto. Se le hace mas daño al niño si se juega  cuando no se quiere, que si no se juega con él por un rato.

Siempre se debe recompensar al niño con actitudes positivas.  Esto hará que se eleve su autoestima y así mismo, su seguridad.

7. Homeostasis: utilizar la estimulación para motivar o para tranquilizar.

La Homeostasis es un termino fisiológico usado para describir un estado en el  cual todos los sistemas están en equilibrio. Cuando la persona se encuentra descansando. No esta gastando mas energía de la necesaria y siente embotamiento de los sentidos. Se  esta en equilibrio.

El niño también goza de este estado de homeostasis. Por eso se aconseja evitar la sobre estimulación del niño hasta el punto en que se agite o se Fatigue, así como la sub estimulación que lo mantiene aburrido. A medida que se juegue con él y sé interactue con los cambios de humor, se desarrollara una sensibilidad hacia sus diferentes estados. Con el procedimiento de ensayo y error se descubrirá cuando el niño esta listo y cuando ha tenido suficiente. 

Dependiendo de las respuestas que se obtenga del niño, sé ira observando o encontrando las cosas que le suscitan motivación o letargo. 

Algunas formas de Estimulación pueden usarse para atraer la atención  del niño. Por ejemplo, muchos niños se vuelven alerta cuando escuchan la música clásica como conciertos de violín. Otra forma de estimulación como mecer al niño, puede ser usada para aplacar su actividad hacia un estado de inactividad. Hay que usar la forma apropiada de estimulación de acuerdo al estado de animo del niño.

8. Las tres fases de la estimulación: ritmo, reciprocidad y reforzamiento.

Las tres fases de la estimulación deben constituir la norma para el programa en los centros educativos y en el hogar. Son principios que tienen en cuenta los patrones de aprendizaje del niño y enfatiza la importancia de la relación con él.

a.  RITMO.

El doctor T. Berry Brazelton9, famoso pediatra de la Universidad de Harvard, describe el ritmo  de interacción del niño, la cual ocurre en diversas etapas:

1)ETAPA DE INICIACION: 

Algún suceso despierta o pone alerta al niño, puede ser un  estimulo externo que interese su atención 

2)ETAPA DE ATENCION

El niño fija su atención en el estimulo que se le presenta.

3)ACELERACION.

Los movimientos del cuerpo se aceleran, y no pone atención al estimulo.

4) MAXIMO DE EXITACION

En esta etapa la excitación sensorial lo mantiene distraído del foco del estimulo inicial.

5) RETIRADA

En esta etapa el niño(a) pierde el interés en el estimulo 

6) RECUPERACION

El bebe se recupera de su estado de excitación, para volver a un estado de calma y atención.

b. RESPUESTA
La respuesta que se obtenga del bebé va de acuerdo al estimulo que se utilice si le agrada o no, como le demos y sobre todo a los bebés y niños  les gustan los  cambios 

El adulto debe ser sensible al niño. Y tomar en cuenta que todos los niños son diferentes y se deben aprender a conocer a los niños respetando en todo momento sus características individuales.

c. REFUERZO

Hay que aplicar este principio en la estimulación del niño, y ser generosos con las alabanzas Se deberá alabar y  así se reforzara los intentos del bebé así como sus logros y cualquier actividad que se quiera que continúe.

Existen muchos refuerzos para el comportamiento. Se ha encontrado que los más poderosos son: Una mirada: enfrentar ojo con ojo y cara con cara. Una, palabra, una alabanza cálida. Mientras más palabras se use, mas querrá el niño contestar, agradeciendo las palabras.

Es importante que se refuerce a través del reconocimiento positivo, cualquier intento que haga el bebé y el niño(a)  para iniciar y mantener intercambios sociales. hay que  sonreír con el, es lo más gratificante que él niño puede recibir.

Pero también para reforzar hay que tomar en cuenta lo siguiente: Motivar  la  curiosidad, variar los estímulos, cambiar los juguetes,   la música que escucha.

Al principio se  le deberá  proporcionar actividades múltiples y variadas; así como repetir  los estímulos varias veces para que se aprenda, se comienza con períodos muy cortos y aumentarse el tiempo gradualmente.

9. Implementación de metodología psicopedagógica para el desarrollo de actividades

La metodología ha implementarse se fundamenta  en principios pedagógicos para estimular procesos psíquicos en los bebes y  niños(as),  ya que la sicología científica y la pedagogía científica sé interrelacionan entre sí para explicar un fenómeno de aprendizaje.

10. Reconocer el proceso evolutivo del niño(a)

Es esencial tomar en cuenta el proceso de desarrollo, pues existen momentos oportunos para que el niño (a) pueda explorar, descubrir y jugar.

11. Innovación en las actividades 

Las actividades ha realizar deberán ser múltiples y variadas, buscando la participación e integración de los pequeños en cada actividad sin obligar o presionar al niño a que se incorporara a estas.

12. Actividades lúdicas con objetivos psicopedagógicos 

Se tomara en cuenta  que al utilizar las  actividades lúdicas, se deberán  desarrollar los objetivos principales de la actividad psicopedagógicas  y no enfocarse directamente en el juego.

F. AREAS DE INTERVENCIÓN DEL” PROGRAMA DE ESTIMULACIÓN INTEGRAL”.

Sin desconocer el carácter integral del ser humano, existen en él, distintas dimensiones que evolucionan a lo largo de la vida, cubriendo diferentes etapas, hasta alcanzar la madurez. Estas dimensiones se encajan en áreas del desarrollo, sobre las que es imposible marcar una línea divisoria; cada una incide en las demás, afectando el proceso evolutivo.

 Con el fin de ofrecer mayor claridad metodológica, se han agrupado los contenidos en cuatro áreas importantes en la estimulación integral.

1. AREA SOCIAL - EMOCIONAL

Este aspecto del desarrollo contempla tanto la esfera emocional como los aspectos sociales, sobre los cuales se establece la interacción y posterior relación del niño con el mundo que lo rodea.

En los primeros años de vida, la sucesión de los diferentes estados es sumamente confusa; y depende de las impresiones internas asociadas principalmente a las necesidades fisiológicas (hambre, sueño, temperatura). El niño responde ante las distintas situaciones, no solo orgánicamente sino también "afectivamente" en términos de placer, displacer, dolor, ansiedad, excitación, etc. aunque aún no logra diferenciar con claridad estos sentimientos.

A medida que el niño crece se va diferenciando como un ser individual, distinto a los demás, está en capacidad de distinguir sus afectos, asociándolos con experiencias, y estas a su vez con sentimientos creando así, una cadena sobre la que se apoya para reaccionar ante las distintas circunstancias.

Las experiencias afectivas tempranas la interacción con figuras de amor y el contacto físico, son el fundamento de la estructura socio afectivo del individuo.

Según la teoría watsoniana, en el curso de los tres primeros años, la vida emocional del niño durante los primeros meses se presentaba fundamentalmente primitiva; y de etapa en etapa se hace sensible a estímulos siempre nuevos y numerosos; que situaciones cada vez mas variadas y complejas se cargan de significaciones emocionales. Este progreso no es solo cuantitativo, sino también cualitativo,  pues las emociones al extenderse a nuevos objetos cambian al mismo tiempo de naturaleza. Este proceso evolutivo es efecto del condicionamiento. Watson, 1920; esta convencido de este condicionamiento realiza un papel esencial en la génesis de las reacciones emocionales del niño.

2. AREA PSICOMOTORA

El término motor se refiere a cualquier movimiento ejecutado. Las primeras reacciones del recién nacido tienen carácter motor y se caracterizan por ser acciones difusas que carecen de propósito, llamadas reflejos.

 Posteriormente, por efecto de la maduración gradual del sistema nervioso, los movimientos logran un sentido exploratorio y es a través de ellos, que el pequeño obtiene información acerca de sí mismo y del mundo que lo rodea. 

 El movimiento se constituye entonces, en el gran pilar del aprendizaje, la afectividad y el desarrollo intelectual. Es gracias al desarrollo de la psicomotricidad que el niño asimila su esquema corporal, permitiendo que se apropie de su corporeidad y esta será una forma decisiva para que se de su ulterior desarrollo. 

3. AREA COGNOSCITIVA

El área intelectual, hace referencia a la forma como el ser humano conoce el medio que lo rodea y organiza la realidad. 

 Durante los primeros meses de la vida, el conocimiento del mundo exterior depende del sistema sensorial que con el movimiento edifica el desarrollo del pensamiento. 

 Dado que los pequeños aprenden a través de los sentidos, es indiscutible la importancia de proporcionarles gran diversidad de experiencias sensoriales que incrementen su saber acerca del mundo y enriquezcan el desarrollo intelectual. 

Poco a poco a medida que pasan los meses el bebé va "uniendo" la información que recibe por los diferentes canales sensoriales, es decir, relaciona lo que ve, oye, siente, huele, prueba, etc. (integración sensorial) y logrará destrezas más complejas. 

 Entonces el conocimiento no será obtenido simplemente por las reacciones inmediatas del niño ante los objetos, descubiertas por casualidad, sino también lo alcanzará por asociaciones de percepciones anteriores. 

4. AREA PERCEPTIVA.

Uno de los cambios mas importantes que ocurren al niño en la infancia temprana se da en torna a la percepción . (según Vygotsky, Luria, Galperin y Bruner)10 el progresivo cambio preferencial desde el conocimiento de las propiedades de los objetos se da a través de las acciones orientativas externas a las acciones y correlaciones visuales, mediante estas acciones visuales el niño crea imágenes que se convierten en modelos y medidas para determinar las propiedades de otros objetos en sus sucesivas exploraciones en el mundo material, como un conjunto de sus diversas partes y prioridades, bajo la influencia directa sobre los órganos sensoriales siguientes:

a. VISION

Es a través de la visión que el bebé, descubre la luz; percibe formas y colores y además logra las percepciones de profundidad y distancia en el espacio.

En el niño, en la primera infancia, su percepción es bastante desarrollada, se observa en ellos una elevada agudeza visual, se orientan bien en las diversas formas y colores, en la actividad de estudio se enfatiza en reconocer y nombrar formas y colores.

b. AUDICION

El sentido del oído constituye un medio importante a través del cual el niño se relaciona con su ambiente y aprende el lenguaje.

 En el bebe y el niño pequeño este sentido se encuentra agudizado, que le permite orientarse en las actividades.

c. TACTO

Por medio del sentido del tacto, el niño experimenta la forma, textura, tamaño, dureza y otras características de los objetos con los que su piel entra en contacto. 

 Es uno de los más valiosos medios de que dispone el bebé y el niño para explorar el mundo y aprender.  Es a través de la piel que el bebé y el niño recibe el mayor número de estímulos afectivos en etapas tempranas. 

d. OLFATO

Este sentido es uno de los más desarrollados al nacer; el bebe diferencia el olor de su madre, al de cualquier otra persona.  En la mayoría de los ambientes el aparato olfativo del niño se ejercita constantemente y este se constituye en otro canal de aprendizaje importante.

e. GUSTO

El bebé posee al nacer alguna sensibilidad gustativa, que se observa en su reacción ante estímulos diferentes a la leche.  Las experiencias ofrecidas en este aspecto le permitirán posteriormente reconocer, discriminar e interpretar con precisión una amplia gama de estímulos gustativos.

5.
AREA LENGUAJE

El lenguaje como elemento de la comunicación, es un sistema de signos, símbolos y gestos que permiten al niño aprender a expresarse. Este elemento permitirá la comprensión, y la adquisición del lenguaje. 

1. Es un fenómeno complejo y pluriestructurado que en cuyo desarrollo cabe considerar diversos aspectos: el fonético, el semántico, morfosintáctico, y el funcional o pragmático.

a. El aspecto fonemático hace referencia al desarrollo intenso que se efectúa en el oído fonemático, las palabras que se percibían como conjunto de sonidos individidos ahora se diferencian entre si  por el ritmo y el tono sonoro de las palabras.

b. La evolución semántica es el periodo en el que se alcanza la comprensión de las palabras por el niño; que permitirán luego la producción de los mismos.

c. En el campo del desarrollo morfosintáctico es posible distinguir pautas evolutivas en tres niveles : la longitud  de la frase, la complejidad de la frase y el significado de la frase.

d. El aspecto funcional o pragmático es el análisis del lenguaje en el que se recopila lo que niño dice, cuando , como por qué, y con quién lo reproduce.

G. PERFILES DEL DESARROLLO DE LOS NIÑOS EN LA INFANCIA TEMPRANA (18-31 meses)

Al comenzar la niñez temprana o primera infancia el progreso en el desarrollo se dará de forma continua; las habilidades físicas, del lenguaje, emocionales y sociales se verán ampliadas y perfeccionadas.

1. Desarrollo Físico del niño entre los 18 a 24 meses.

· Se observa en el niño enormes progresos de control y dominio de su cuerpo.

· Complica sus habilidades al andar.

· Se mantiene en constante movimiento.

· Trepa

· Corre 

· Sube y baja escalones con ayuda.

2. Desarrollo Lingüístico del niño entre los 18 a 24 meses.

· Ira perfeccionando la comprensión del lenguaje, así como desarrollando el suyo propio.

· Se da la emisión de las primeras palabras 

· Su vocabulario inicial es de 50 palabras mas o menos.

· Comprende palabras de dirección: arriba, abajo, adentro, afuera.

· Utiliza algunos verbos activos como: “dale”, “brinca”.

· Dice palabras aisladas.

3. Desarrollo Emocional del niño entre los 18 a 24 meses.

· Se da un avance en su autonomía personal en relación a su madurez

· Se muestra irritable en ciertas situaciones

· Se frustra con facilidad

· Surgen temores en la edad temprana.

4. Desarrollo Social del niño entre los 18 a 24 meses.

· Se consolida su actitud ante la limpieza, ya que en este periodo se produce el control de esfínteres.

· En las relaciones con sus coetáneos, un problema común será las mordidas, halar el pelo, pegar 

· Se manifiestan los berrinches

· Disfruta jugando con amigos brevemente, bajo la supervisión de un adulto

· Es mas cooperativo

· A esta edad la palabra compartir no tiene ningún sentido.

· Cree que todo le pertenece

· Inicia el aprendizaje del lavado de manos y cepillado de dientes, con ayuda del adulto.

5. Desarrollo Cognoscitivo del niño entre los 18 a 24 meses.

· El niño presenta la capacidad de adaptarse a situaciones nuevas, no solo utilizando esquemas ya adquiridos, sino buscando y encontrando medios nuevos.

· Se inicia en la conquista de la autonomía.

· El niño las funciones de los objetos, conocida como “actividad objetal”, le dará a cada objeto el uso que le corresponde.

· El niño muestra avidez e inquietud por conocer el mundo que lo rodea.

· Se inicia la etapa de negación frente a todo

· El periodo de concentración y atención es muy corto.

6. Desarrollo Físico del niño entre los 24 a 30 meses.

· Coordina mejor sus movimientos

· El control de sus postura le permite ponerse de puntillas

· Intenta mantenerse sobre un pie

· El movimiento es una necesidad, así  como una fuente de placer

· Predominan las actividades motoras importantes: correr, trepar, gatear, arrastrar.

· Adquiere habilidad en el uso de las manos, tanto independientemente como en coordinación con los ojos

· Se manifiesta la tendencia a ser diestro o zurdo.

7. Desarrollo Lingüístico del niño entre los 24 a 30 meses.

· Durante esta etapa existe entre los niños gran desigualdad respecto al lenguaje, la estimulación del medio marcara la diferencia, así como el nivel de inteligencia y de efectividad del niño. 

· El vocabulario aumenta considerablemente; se pasa de las 150 palabras a unas 1500 aproximadamente

· Es capaz de señalar objetos o dibujos cuando alguien lo nombra

· Reconoce los nombres de personas conocidas, objetos y partes del cuerpo

· Construye frases de 2 a 4 palabras.

·  Sigue instrucciones simples

· Repite algunas de las palabras que escucha

· Los niños suele presentar un desarrollo lingüístico mas lento que las niñas

· Entiende  las palabras “tu” y “yo”, y las utiliza continuamente

8. Desarrollo Emocional del niño entre los 24 a 30 meses.

· Profundiza la fase de negativismo o de oposición, en la que la actitud predominante será de protesta o negación a lo que se le dice o pretende que haga

· Se presentan diversidad de temores: a la oscuridad, visitas al medico, a disfraces, etc. 

· Se frustra con facilidad

· Se apega a objetos o artículos de seguridad.

· Se muestra tímido con los adultos

· Con frecuencia es mandón, tenso, explosivo y rígido

· A esta edad el niño tiene poca conciencia de los sentimientos ajenos.

9. Desarrollo Social del niño entre los 24 a 30 meses.

· Se ira produciendo el control diurno, sobre todo de los esfínteres, y de los dos años y medio también nocturno, esta adquisición será aún frágil ; cualquier cambio en el entorno del niño puede hacerle retroceder.

· En esta edad el niño juega solo o junto a otro niño

· No sabe compartir sus juegos, ni juguetes con otros niños

· Se da la formación de la imagen de su mundo social integrado por familiares, amigos y conocidos

· Imita el comportamiento de los adultos y niños mayores

· Disfruta de la compañía de otros niños

· Se inicia la formación de la conciencia de ser individual, independiente de los demás.

· Presenta actitud egocéntrica frente a los otros niños

· Es posesivo con sus juguetes y personas cercanas a él

· Pueden ser bruscos al relacionarse con otros niños

· Identificara su propia imagen en el espejo y empezara a demostrar mayor interés por cuidarse.

10. Desarrollo Cognoscitivo del niño entre los 24 a 30 meses.

· El sistema nervioso del niño alcanza la madurez necesaria para acceder a nuevos aprendizajes

· A esta edad se les dificulta detener sus acciones por voluntad propia.

· En esta edad el niño creerá todo lo que se le dice, no debiendo abusar de su credulidad 

· Comienza a conocerse así mismo primero externamente, y luego internamente

· Reconoce a otras personas

· Aparece las habilidades perceptivas

· El periodo de concentración y atención es muy corto

· Empieza a practicar el juego de simulación

I. MARCO CONCEPTUAL.
Es así como las investigadoras mantienen que la enunciación de Estimulación integral se puede comprender como la incentivación de los elementos del medio que originan actividad sensorial, cognitiva, afectiva y social en el niño, conformando eficazmente los diferentes procesos madurativos y el desarrollo integrado de éste. La finalidad de está es la de optimizar los procesos evolutivos del niño, para lograr la máxima superación de sus potenciales físicos y psicológicos, consiguiendo un equilibrio adecuado en su desarrollo.

CAPITULO II
A. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS

1.
General

· Demostrar que un “Programa de Estimulación Integral” facilita representativamente el desarrollo de las funciones psicológicas en niños entre las edades de 18 a 31 meses, ya que les permite lograr un sano equilibrio y una plenitud en todas sus potencialidades.

2. Específicos:

a) Estimular el área Social Emocional utilizando técnicas psicopedagógicas que faciliten la interacción y posterior relación del niño con el mundo que lo rodea a través de la implementación del del Programa de Estimulación Integral, en niños de 18-31 meses de la sección maternal de la Guardería Armin Matli.

b) Facilitar el progreso del área Sensoperceptiva empleando vivencias múltiples exploratorias que le permitirán reconocer las propiedades de los objetos de su entorno a través de actividades basadas en el Programa de Estimulación Integral, en  niños de 18 a 31 meses de la  sección maternal de la Guardería Armin Matli.

c) Potencializar a través de movimientos exploratorios y ejercicios dirigidos el área Psicomotriz Gruesa, haciendo uso del Programa de Estimulación Integral, en niños de 18 a 31 meses de la sección maternal de la Guardería Armin Matli.

d) Contribuir al avance en el área Psicomotriz fina haciendo uso de la implementación de técnicas y actividades psicopedagógicas, que permitan perfeccionar la coordinación visomotora, basadas en el Programa de Estimulación Integral, en niños de 18-31 meses de la sección maternal de la Guardería Armin Matli.

e) Reforzar el desarrollo cognoscitivo ejecutando actividades que promueven el interés del niño por el conocimiento del medio que le rodea, con la implementación de el Programa de Estimulación Integral, en niños de 18-31 meses de la sección maternal de la Guardería Armin Matli

f) Intervenir el área del Lenguaje con actividades y técnicas psicopedagógicas que permitan escuchar, comprender y utilizar el mismo, a través de la ejecución de el Programa de Estimulación Integral en los niños de 18-31 meses de la sección maternal de la Guardería Armin Matli.

CAPITULO III
A
. SISTEMA DE HIPÓTESIS Y DEFINICION DE VARIABLES. 

1.HIPÓTESIS DE INVESTIGACIÓN:

a..Hi- “La aplicación de un programa de estimulación integral facilita el desarrollo de las funciones psicológicas en niños de 18-31 meses de la sección maternal de la Guardería Armin Mattli”

2. DETERMINACIÓN DE VARIABLES.

2.1-Variable Independiente (V.I) Programa de Estimulación Integral.

2.2-Variable Dependiente ( V.D) Respuestas brindadas por los sujetos a la aplicación del Programa de Estimulación Integral.

2.3-Variable interviniente: Factores que mediaron durante el proceso experimental

3. OPERATIVIZACIÓN Y DEFINICIÓN DE LAS VARIABLES.

3.1 V.I: Programa de Estimulación Integral

Conjunto de actividades terapéuticas encaminadas a favorecer el desarrollo de los procesos psicológicos en los niños, su finalidad es la de optimizar los procesos evolutivos del niño (a) para lograr la superación de sus potenciales físicos y psicológicos; consiguiendo un equilibrio adecuado en su desarrollo.

3.2 V.D: Respuestas brindadas por los sujetos a la aplicación del Plan de trabajo basado en el Programa de Estimulación Integral.

Procesos madurativos de las funciones psicológicas: 

a.
Área Emocional- Social: se refiere a la relación del niños con otras personas y al cuidado de las necesidades personales.

b.
Área Psicomotriz Gruesa: es la capacidad de sentarse, saltar, caminar y la capacidad de realizar movimientos de los músculos gruesos.

c.
 Área Psicomotriz Fina: se refiere a la coordinación ojo- mano, la manipulación de objetos pequeños.

d.
Área Perceptiva: La participación del niño con los diferentes estímulos presentados.

e.
Área Cognoscitiva: El interés del niño por la exploración del medio y su organización .

f.
Área de Lenguaje: va referida a la capacidad de escuchar, la comprensión  y el uso del lenguaje de parte del niño.

3.3 V. intervinientes: Factores que mediaron en el desarrollo de la investigación.

Sujetos:

a. Negatividad: oposición del niño para realizar una actividad.

b. Aburrimiento: sufrir el niño un estado de animo producido por falta de estímulos, en el que desiste de realizar una actividad al sentirse hastiado o fastidiado.

c. Cansancio: provocar en el niño falta de fuerza por haberse fatigado al realizar diversas actividades.

d. Estado de salud: condiciones físicas normales o de enfermedad en que se encuentra un niño durante un momento determinado, que afecte en la participación de las actividades.

e. Distracción: Que el niño preste atención a un objeto o persona, apartándolo de aquello en que se aplica su atención.

f. Maduración: es el conjunto de procesos de crecimiento en especial los del sistema nervioso central, que van a proveer un soporte para nuevas conductas.

g. Ausentismo: Faltar consecuentemente al desarrollo de las jornadas.

Ambiente:
a. Iluminación: conjunto de luces que hay en un lugar para iluminarlo o adornarlo, suficiente entrada de luz natural en un espacio.

b. Espacio: extensión que contiene el lugar de trabajo.

c. Intromisión de terceros: es la intervención inoportuna de una o varias personas durante el desarrollo de las actividades terapéuticas.

Experimentador:

a. manejo del grupo: se refiere a la capacidad de conducir adecuadamente a los sujetos que componen el grupo experimental.

b. Manejo de las actividades: se refiere al conocimiento y agilidad del experimentador al desarrollar el trabajo terapéutico.

c. Características de personalidad: Referido al conjunto de cualidades del experimentador que permitan influir positivamente en el ambiente experimental.

4.CONTROL DE VARIABLES.

4.1 V.I: Se controló esta variable mediante la aplicación adecuada y tomando en cuenta los principios de la estimulación temprana.

Reprogramar las actividades terapéuticas que no se pudiesen realizar en las fechas estipuladas por factores relacionados con las variables intervinientes.

4.2 V.D: Respuestas brindadas por los sujetos a la aplicación del Plan de trabajo basado en el Programa de Estimulación Integral.

Maduración: se controló esta basándose en los resultados obtenidos a través de la aplicación de la prueba DENVER II.

4.3 V. intervinientes:

Del sujeto:

Negatividad: Se controló desarrollando las actividades de forma agradable y novedosa. Para incorporar al niño a ellas.

Aburrimiento: Se controló de forma que las actividades terapéuticas fueron realizadas en un periodo máximo de 20 minutos, haciendo uso de materiales múltiples, novedosos e interesantes.

Cansancio o fatiga: Esta se controló brindando suficientes periodos de descanso entre las actividades.

Estado de salud: Se controló de forma que si un sujeto presentó dificultades de salud no se le permitió incorporarse a las actividades programadas.

Nota: en caso de que mas de tres sujetos se presenten en mal estado de salud se reprogamara la actividad planificada.

Distracción: Para su control

a. únicamente se contara con los materiales a utilizar en el desarrollo de la actividad.

b. Evitar interrupciones durante el desarrollo de las actividades.

c. Se realiza actividades novedosas que capten la atención voluntaria del niño.

Maduración: esta fue controlada mediante la aplicación de la prueba DENVER II, eligiendo los sujetos para la muestra, con aquellos que alcancen el nivel de maduración normal, para la conformación de los grupos experimental y control.

Ausentismo: se prescinde del grupo a los niños que falten a cuatro sesiones consecutivas.

Del ambiente:
Iluminación: Esta se controló de forma tal que las actividades terapéuticas se desarrollaran en un salón que permita la suficiente entrada de luz, y cuente conveniente lámparas en caso de utilizarse.

Espacio: Para está, las actividades se desarrollaron en un salón amplio y cómodo.

Interrupción de terceras personas: Se controló evitando las interrupciones, manteniendo la puerta cerrada y colocando un letrero en ella que exprese: “No interrumpir, sesión terapéutica”.

Del experimentador:
Manejo de grupo: En esta, se estableció las normas de trabajo y disciplina con el grupo experimental, como: “no pelear con sus compañeritos”, “no empujar”, “cooperar”, “esperar su turno”, “intentar las actividades”.

Manejo de actividades: Para controlarla el grupo experimentador coordinó las actividades terapéuticas y se ensayaron previamente. y manejaron la técnica de constancia brindando las instrucciones claras.

Características de personalidad: esta la controlaron las experimentadoras estimulándose mutuamente en las ocasiones en que alguna no se involucró apropiadamente en el trabajo con los niños.

5. METODOLOGÍA

a. Sujetos.

Para realizar la INVESTIGACIÓN sobre la implementación de un Programa de Estimulación Integral, se tomó como población a niños de la sección maternal, de la comunidad educativa de la guardería Armin Matli. La muestra fue escogida bajo los criterios de la técnica intencional o dirigida. La cual estuvo compuesta por 14 niños, de sexo femenino y masculino, quienes debieron oscilar entre las edades de 18 a 31 meses, pertenecer al estrato social medio alto y asistir a dicha institución. Para conformar los grupos experimental y control.

b. Instrumentos.

1) Prueba Denver II (DDST) e instrumentos de aplicación: Esta es una prueba de supervisión del desarrollo, que principalmente permite la identificación de infantes y niños con retraso en el desarrollo (no de carácter neurológico o genético). Así, examina cuatro áreas: Lenguaje, Social personal, tareas motrices finas y motrices gruesas.( Ver anexo C, Pág. 79)

2) Plan Operativo basado en el Programa de Estimulación Integral (Diseñado por las estudiantes en servicio social : Henríquez García, Ivette Maria y López Vásquez, Neriza Marianela; durante el periodo de marzo a octubre del 2003, en la Guardería Armin Matli). Es una recopilación de actividades lúdicas, basadas en los principios de estimulación temprana o precoz para conformar un programa psicopedagógico de carácter integral, en el que se abordan las distintas áreas que evolucionan a lo largo de la infancia temprana y benefician el desarrollo de los procesos madurativos. (Ver anexo A, Pág.77).Contiene las Hojas de planificación con las actividades psicopedagógicas. Este instrumento describe la unidad de trabajo, el lugar de trabajo, el área de estimulación. Seguidamente en un cuadro se resume la organización del trabajo a realizar en una jornada, que detalla seis columnas que contienen los criterios: área, objetivo,  actividad, metodología, recursos, evaluación. 

3) Hoja de evaluación. Recopila información sobre la unidad de trabajo, sección y área de estimulación. En este instrumento se registra las conductas a evaluar. En ella se resume un cuadro que contiene tres columnas, con los criterios de evaluación y el registro de la presencia o ausencia de la conducta observada. (Ver anexo B, Pág. 78)

4) Otros: Cronometro, Grabadora, caja de sonidos, instrumentos musicales, utensilios domésticos, papelería, utensilios escolares, libros de cuentos, juguetes.

c.
 Procedimiento.

Con la finalidad de implementar un Programa de Estimulación Integral la investigación  se desarrolló, de la siguiente forma: 

1)Se utilizó la técnica de muestreo dirigida o intencional. Para seleccionar 14 niños (as) que conformaron los grupos de trabajo, 7 de ellos en el grupo control, al que no se le dió tratamiento y el resto conformó el grupo experimental quienes recibierón el tratamiento psicopedagógico con el “Programa de Estimulación Integral”.

2) A ambos grupos se les aplicó la prueba de evaluación psicológica DENVER II (DDST), con el propósito de conocer el nivel de desarrollo en los procesos psicológicos, al inicio de la investigación. 

3) Seguidamente se inició con la implementación del Programa de Estimulación Integral desarrollando las actividades precisamente con los sujetos del grupo experimental. Durante un periodo de 8 semanas, con sesiones de diez horas semanales, dos horas diarias, y cada actividad se desarrollo en 20 minutos, con intervalos de pequeños recesos. Así mismo, se brindo a los padres de familia la información necesaria sobre el programa de tratamiento que se implementó, para obtener su apoyo.

4) Se aplicó el retest de la prueba DENVER II (DDST), con el propósito de conocer los resultados de la implementación del Programa de Estimulación Integral, al grupo experimental. Así mismo, se aplicó la misma evaluación al grupo control, cuyos resultados se utilizaron para cotejar los efectos del grupo experimental.

d.
Recursos.

1) Humanos: 14 Niños (as), 2 terapeutas 

2) Materiales: Prueba de evaluación psicológica DENVER II (DDST), Material sensorial manufacturado, salón para desarrollo de actividades.

3) Financieros: Lo que el proceso psicopedagógico demande.

6. DISEÑO EXPERIMENTAL ÍNTER GRUPOS. 

	Grupos
	Composición de los grupos
	Medidas

Pre tratamiento
	Tratamiento 

Experimental
	Medidas

Post tratamiento

	1
	I.D
	DDST
	Ei1
	DDST

	2
	I.D
	DDST
	-----------
	DDST


a) Hay dos grupos; un experimental y un control. 

b) Los sujetos han sido asignados a los grupos experimental y control, utilizando la técnica intencional o dirigida bajo criterios escogidos por el grupo experimentador.

c) Aplicación de una medida pre tratamiento a ambos grupos, prueba DENVER II (DDST)

d) Se aplicó un programa de Estimulación Integral a un grupo (experimental).

e) Se midió el nivel de desarrollo de las funciones psicológicas de ambos grupos, utilizando la misma evaluación DENVER II (DDST).

CAPITULO IV.
A. ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS

1. PRESENTACIÓN DE RESULTADOS
Para llevar a cabo este estudio  sobre la práctica de estimulación integral en niños de 18-31 meses en un centro de cuidado diario, fue necesario contar con la participación de 14 niños entre el rango de edades estipulados, ser distribuidos en dos grupos bajo muestreo intencional o dirigido y seguidos durante un periodo de 8 semanas, con sesiones de 2 horas diarias y actividades de 20 minutos.

 A los padres de los niños del grupo experimental  se les explicó el tratamiento que se aplicaría, intentando obtener colaboración. Y se llevó a los niños a realizar las jornadas en un aula estipulada.

A los padres de los niños del grupo control no se le dió ningún tipo de recomendación. Y los pequeños permanecieron en su salón habitual de clases.

Para explorar el nivel inicial y final de ambos grupos se empleó la prueba psicológica de supervisión del Desarrollo Infantil DENVER II (DDST). Así mismo, se registro las conductas observadas en los niños que formaron parte de la muestra experimental .Y se ejecutó la practica del programa, con los niños del grupo experimental. Demostrando los resultados a través de gráficas basadas en la técnica estadística Medidas de Dispersión tomando como referencia la media aritmética, cuyos datos alcanzados son de carácter dispersos reducidos a cuatro series representados en los siguientes diseños. 

Grafico 1
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La gráfica demuestra que el grupo experimental obtuvo un mayor promedio en las cuatro áreas evaluadas por la prueba, a diferencia del grupo control que obtuvo promedios mas bajos en la  evaluación psicológica.

Es importante mencionar que los grupos fueron seleccionados previamente a la aplicación de la prueba.
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La gráfica manifiesta el contraste en los avances obtenidos en los procesos madurativos de las funciones psicológicas correspondientes al grupo experimental y la diferencia de los resultados promedios del grupo control; aceptando la hipótesis alterna de la investigación.
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Grafico 3
El grafico refleja el nivel madurativo de las funciones psicológicas de los niños que participaron en la muestra como sujetos experimentales, previamente a la aplicación del programa de estimulación integral y los resultados que se obtuvieron al implementar este tipo de  programa.

En base a lo anterior se encontró diferencia significativa, lo que conduce a aceptar la hipótesis de investigación ya que los sujetos de 18-31 meses del grupo experimental se mostraron en ventaja significativa en las diferentes áreas que abarcaba el programa.

2. DISCUSIÓN DE RESULTADOS
Para efectos de la elaboración del análisis cualitativo de la investigación fue necesario recolectar la información exacta y suficiente, que permitiera extraer datos confiables y acertados a través de la utilización de la prueba de Supervisión Desarrollo Infantil DENVER II (DDST) y las observaciones realizadas (grupo experimental). Las cuales fueron administrada a 14 sujetos que conformaron dos grupos: el grupo experimental y el grupo control. Mediante su aplicación se logró conocer los resultados en las aréas: Personal social, Motora fina adaptativa, Lenguaje y Motora gruesa. Dichos resultados (Ver grafica 1, Pag. 61) se tomaron como base para iniciar el proceso de estimulación psicológica, utilizando el Programa de Estimulación Integral con el objetivo de validar la eficacia de las técnicas psicopedagógicas recopiladas en este. 

A partir de ello se estableció una comparación para determinar el nivel de desarrollo en las funciones psicológicas de los grupos control y experimental,  en el nivel inicial de la investigación (Ver grafico 1, Pág. 61). En el se demuestra que el grupo experimental inicio en ventaja en las aréas abordadas por la prueba: Personal social, Motor fino adaptativo, Lenguaje y Motora gruesa. A diferencia del grupo control que obtuvo menores promedios en las series evaluadas. Cabe aclarar que la muestra fue seleccionada previamente a la aplicación de la prueba. 

Esto se respalda según lo afirma el doctor Rafael González (miembro de la OMS), que la maduración del desarrollo depende esencialmente de los potenciales de plasticidad cerebral del sujeto, Es decir que la ventaja alcanzada por el grupo experimental obedece a diferencias individuales en la plasticidad cerebral de los sujetos y a la maduración del sistema nervioso central. Lo que sirvió de punto de partida para obtener resultados favorables en el proceso de maduración de las funciones psicológicas.

Luego de la aplicación de la prueba se procede a la implementación del Programa de Estimulación Integral, ejecutando las actividades psicopedagógicas únicamente con el grupo experimental. Mientras que el grupo control continuaba su actividad normal dirigida por las maestras, en la sección respectiva. 

Este programa de Estimulación Integral se implementa con el fin de potenciar y desarrollar al término las posibilidades físicas, intelectuales y afectivas de los niños, mediante actividades sistemáticas y secuenciales que abarcaran todas las aréas del desarrollo humano sin forzar el curso lógico de la maduración. Partiendo de la plasticidad del sistema nervioso y de la importancia de los factores ambientales. 

Los resultados proyectados mediante la aplicación del programa indican que los sujetos del grupo experimental se beneficiaron específicamente en las aréas: Personal social, Motor fino adaptativo Lenguaje y Motor grueso. Esto indica que las técnicas utilizadas generaron una actividad sensorial, al utilizar estímulos visuales, auditivos y táctiles, que permitieron facilitar el proceso de plasticidad cerebral. (Ver gráfica 3, Pág.62)La Dr. Joaquina Júdez Fageda11, sustenta que los estímulos sensoriales una vez llegan al cerebro crean conexiones interneuronales y desencadenan respuestas motoras. 

Al comparar los grupos experimental y control (Ver gráfico 3, Pág.62) una vez finalizada la investigación, estos resultados muestran que el primer grupo se mantuvo persistentemente ventajoso en relación con el segundo, si bien es cierto que la diferencia en los promedios no representan avances cuantitativos  que puedan dar lugar a garantizar la efectividad de la aplicación de este tipo de programas, los cambios obtenidos a nivel cualitativo por mínimos que sean pueden ser determinantes a largo plazo, en la disminución del fracaso escolar demostrando el beneficio de la Estimulación Integral en esta etapa de la vida. Al mismo tiempo puede convertirse en un instrumento de gran utilidad para acreditar un mejor avance en las áreas del desarrollo, para que este se realice de forma armónica y al mismo tiempo  prevenir posibles retrasos evolutivos.

Para obtener resultados priores es preciso corregir factores tales como: la ausencia del respaldo de un equipo multidisciplinario que fortaleciera y aportara al proceso de la labor de estimulación, ya que las actividades contenidas en el programa requerían de las aportaciones de otros especialistas, tal es el caso de: fisioterapista, pedagogo. 

El soporte para desarrollar las actividades de estimulación integral, de otros colegas se hubiese convertido en una fuente significativa para aportar resultados dominantes en la investigación. Pues el grupo responsable del proyecto tenia a su cargo un cúmulo de actividades que daban lugar a perder de vista aspectos determinantes en las evaluaciones implementadas.

Otro factor influyente en los resultados de la investigación fue el poco interés demostrado por la mayoría de padres de familia en involucrarse en la tarea de reforzar las áreas estimuladas por el grupo responsable del proyecto. No obstante el grupo experimental adquiero un desarrollo equilibrado luego de la aplicación del Programa de Estimulación Integral.

Mientras tanto los resultados en el grupo control (Ver gráfica 2, Pág. 61), revelaron desventaja en comparación con el grupo al que se le aplicó el programa, indicando que se desenvuelven en un ambiente ausente de estímulos, que influyen determinantemente en aspectos tales como: el lenguaje, responsabilidad social, establecimiento de vínculos emocionales y sociales, mayor curiosidad por conocer los que le rodea, estos son factores que se ven debilitados por la falta de un cuidado consistente y/o una estimulación escasa. 

CAPITULO V
A. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1.CONCLUSIONES

· En base a los resultados obtenidos de la investigación; se concluye que la estimulación Integral o temprana es muy útil para los niños normales ya que garantiza un mejor avance en todas las áreas de desarrollo, para que éste se realice en forma armónica y prevenga posibles retrasos evolutivos

· Se concluye que áreas como la de Lenguaje y Personal social se ven afectadas en gran medida cuando el niño se desenvuelve en un ambiente carente de múltiples estímulos y experiencias , lo cual fue comprobado por los resultados obtenidos por el grupo control quienes mantuvieron un margen de desventaja en estas áreas.

· Se considera que la estimulación temprana e integral se aplica en los primeros años de vida. Esto se debe a que es el tiempo en que biológicamente la plasticidad del sistema nervioso esta en desarrollo.

· El grupo experimental mostró un equilibrio en el desarrollo de las funciones psicológicas gracias a la implementación oportuna y diversa de técnicas psicopedagógicas basadas en los principios de Estimulación Temprana.

· Se concluye que un programa de Estimulación Integral en ningún  momento trata de acelerar el Desarrollo de los procesos psicológicos, sino, Potencializar equilibradamente el desarrollo de estos.

· El uso de experiencias afectivas y el contacto físico contribuye a cimentar la estructura sociafectiva del niño que le permiten reaccionar a las distintas circunstancias en su entorno.

· Utilizando técnicas lúdicas como: circuitos, juegos populares, imitaciones, exploración del cuerpo, ejercicios físicos, ejercicios de ordenación temporal y vivencias de duración se contribuye al desarrollo y coordinación de la Psicomotricidad Gruesa. 

· La utilización de terapia ocupacional como: manualidades (pegado, plegado de papel, cocido), burbujas de jabón, juegos de pesca, y otros ejercicios. fueron estrategias que favorecieron el desarrollo de la Psicomotricidad Fina.

· La implementación de actividades y ejercicios sensoriales como: auditivos, visuales, táctiles, gustativos y olfativos permiten al niño integrar las propiedades de los objetos a través de las acciones implementadas enriqueciendo sus experiencias en relación al entorno en que se desenvuelve y facilitar el desarrollo de la Percepción.

· La practica de experiencia sensoriales múltiples contribuyen en el niño a enriquecer el desarrollo del pensamiento. 

· El empleo de técnicas y ejercicios como: cantos, presentación de laminas, lectura de cuentos, poemas, adivinanzas y juegos populares contribuyeron a que el grupo experimental se mostrara en ventaja en el área de lenguaje a diferencia del grupo control.

2.RECOMENDACIONES.

· Se recomienda al Departamento de Psicología promover investigaciones relacionadas a la implementación de programas encaminados a estimular el desarrollo infantil, y publicar sus resultados, con el propósito de proporcionar datos empíricos, para convertirse en fuente de investigaciones innovadoras que más adelante sirvan de base o soporte a otros proyectos.

· Se recomienda a la Guardería Armin Matli tomar en cuenta los resultados de la implementación del programa de Estimulación Integral con los niños de la sección maternal, con el propósito de modificar las estrategias metodológicas utilizadas en el quehacer de la educación inicial, tomando en cuenta no solo las necesidades reales del grupo sino también las necesidades individuales de los niños.

· Se recomienda que el Departamento de Psicología promueva entre los estudiantes en servicio social darle utilidad al Programa de Estimulación Integral  para validarlo y favorecer al sector infantil en edad inicial.

· Para lograr mayor efectividad al implementar un Programa de Estimulación Integral, seria muy conveniente que el Centro de cuidado diario que lo emplee motive e involucre a los padres de familia explicándoles los objetivos que van a trabajar con los niños durante el curso y cuales de ellos en cada momento, para que los padres colaboren en casa y refuercen estas actividades trabajando de forma coordinada con la Institución.

· Seria de mucho interés que el en el Departamento de Psicología se aprovechara el recurso material (salón de estimulación temprana) para llevar a cabo investigaciones que favorezcan a desarrollar las potencialidades del niño con un desarrollo normal así como en el caso de niños con déficit en ellas.

· Al MINED se recomienda dar seguimiento a los programas dirigidos al área de educación inicial, para conocer los resultados de la implementación de dichos programas y de esta manera hacer las modificaciones pertinentes que permitan optimizar los resultados. 
· Al MINED se recomienda supervisar el cumplimiento de programas creados para el área  de educación inicial, en guarderías o centros de cuidado diario para beneficiar el desarrollo integral de los niños y facilitarles  en un futuro el proceso de  inserción escolar.

· Dada la naturaleza de este programa se recomienda que debe ser aplicado únicamente por profesionales en el campo de la Psicología.
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ANEXO A.

PLAN OPERATIVO BASADO EN EL PROGRAMA DE ESTIMULACIÓN INTEGRAL

ANEXO B

HOJAS DE EVALUACIÓN UTILIZADA PARA EL REGISTRO DE CONDUCTAS

ANEXO C

PRUEBA DE SUPERVISIÓN DEL DESARROLLO  INFANTIL DENVER II (DDST)

Confía en los sueños que siempre has anhelado y déjalos hacerse realidad. La vida no hace promesas sobre lo que te reserva el futuro. Debes buscar tus propios ideales y animarte a cumplirlos. La vida no te ofrece garantías sobre lo que tendrás, pero te ofrece tiempo para decidir que buscas y arriesgarte a encontrarlo. Si tienes voluntad para hacer buen uso del talento y de los dones que son solo tuyos, tu vida estará llena de tiempos memorables y de inolvidable alegría. Nadie comprende el misterio de la vida o su significado, más para aquellos que deciden creer en la verdad de lo que sueñan y en sus fuerzas, la vida es un singular regalo y nada es imposible. - Autor Desconocido 





“El éxito es como el amor, hay que soñarlo, perseguirlo y atraparlo”. Cesar Guzmán.
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		3.71		5.57		3.57		4.28

		5		5.42		4.42		4.71

		4.43		4.14		4.14		3.57





Hoja1

		



a

promedio

niños

Comportamiento del grupo control en el desempeño de las areas de la prueba de supervision del desarrollo infantil DENVER II, en la evaluacion inicial



Hoja2

		



Area Personal Social  prom. 4.43

Area Motor fino prom.4.14

Area Lenguaje prom.4.14

Area Motor grande prom.3.57

Actividades

Niños

Comportamiento del grupo control en el desempeño de la prueba de supervision del Desarrollo Infantil DENVER II, durante la evaluacion inicial



Hoja3

		



Area personal social prom. 3.71

Area Motor fino prom.5.57

Area Lenguaje prom.3.57

Area Motor grande prom.4.28

Actividades

Niños

Comportamiento del grupo control en el desempeño de la prueba de supervision del Desarrollo Infantil DENVER II, durante la evaluacion final



		



Area Personal social prom.5

Area Motor fino prom.5.42

Area Lenguaje prom.4.42

Area Motor grande prom.4.71

Actividades

Niños

Comportamiento del grupo experimental en el desempeño de la prueba de supervision del Desarrollo Infantil DENVER II, durante la evaluacion inicial



		



Area Personal social prom.5.57

Area Motor fino prom.5.42

Area Lenguaje prom.5.14

Area Motor grande prom.5.14

Actividades

Niños

Comportamiento del grupo experimental en el desempeño de la prueba de supervision del Desarrollo Infantil DENVER II, durante la evaluacion final



		julio       septiembre		julio       septiembre		julio       septiembre		julio       septiembre



Area Personal social

Area Motora fina adaptativa

Area Lenguaje

Area Motor grueso

Julio                              Agosto
Grupo Experimental

Promedios obtenidos de las Areas de  Estimulación

Grafica comparativa de los resultados obtenidos de la aplicación del Programa de Estimulacion Integral



		



Area Personal Social

Area Motora Fina

Area Lenguaje

Area Motor Grande

Grupos
Experimental                 Control

Promedios

Grafica comparativa de los grupos control y experimental al finalizar la investigación



		Grupos		Grupos		Grupos		Grupos



Area Personal social

Area Motor fino adaptativo

Area de Lenguaje

Area Motora Grande

Experimental        Control

Actividades

Grafico comparativo de los resultados obtenidos en la aplicacion de la prueba DENVER II, en el nivel inicial del experimento



		





		






