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RESUMEN

El trabajo consta de las siguientes partes:

la.-

Za.-

3a.-

4a. -

Entrevistas a curanderos de diferentes poblaciones en la
zona central vy occidentai, con el propbsito de recopilar
informacidén sobre plantas que son utilizadas con fines me
dicinales; asi como la forma en que son recetadas, adminis

tradas y el uso para el cual se destinen.

Se realizd el estudio de diez plantas de las especies pro
porcionadas, inicidndolo con la clasificacidén botanica y
la investigacidén bibliogridfica o antecedentes para obtener
informacién de cada una de ellas.

Se procedid a la recoleccidén de las especies, siendo los
principales drganos recolectados: tallo y hojas; ademas -
en algunos casos, se necesitaron: cortezas, fruto o flo-
res, y toda la planta, en caso de ser hierbas; se secaron

y se molieron.

De las muestras secas y molidas se obtuvieron extractos -
acuosos y alcohdlicos, a los que se les verificé el andli
sis fitoquimico preliminar de los principales grupos de

sustancilas activas, como son: alcaloides, glicdsidos car-

dioténicos, sesquiterpenlactonas, flavonoides, aceites -



5a.-

6a. -

esenciales, triterpenos, saponinas y taninos. Asi también,
se prepard la receta proporcionada por el curandero y se
realizd el mismo andlisis fitoquimico. Se encontrd, tan-
to en los extractos como en las recetas alguno de los prin
cipios activos mencionados, a los cuales podria deberse la

actividad terapéutica de la planta.

Se investigd la accibén téxica de las plantas en los con-
centrados obtenidos de los extractos, realizindose esta -
prueba con peces del género '""Poecilia' y que son llamados
vulgarmente '""Butes' o '""Chimbolos'" se encontraron algunos
tdxicos, principalmente los que tienen glicdsidos saponi-

nicos o saponinas.

Finalmente, con los extractos se realizaron pruebas de -
sensibilidad microbiana, utilizando cepas de bacterias -
G(+) Staphylococcus Aureus y de bacterias G(-) Escherichia
Coli, obteniéndose resultados positivos con algunos extrac
tos, lo que demostrd la presencia de sustancias que inhi-

ben el crecimiento de estos microorganismos.
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I.

GENERALIDADES



INTRODUCCION

En El1 Salvador, como en otros paises de América Latina, se
ha desarrollado un sistema de medicina tradicional llamado parti
cularmente "Curanderismo", el cual es practicado por personas em
piricas, a quienes acuden la mayoria de la poblacién rural y —--
sub-urbana. Entre las razones por las cuales estas personas acu-
den esté&n: primero, por falta de recursos econfmicos y otros, las
grandes distancias a centros médicos, m&s la fé& que infunden los
curanderos por acompanar el tratamiento con aspectos religiosos,

espiritismo, etc.

La Etnoboténica, es una ciencia que estudia las relaciones
del hombre con las plantas a través del tiempo, en lo que refie-
re a la utilizacién que hace &ste de aquellas por sus usos medi-
‘cinales, alimenticios, como fuente de energia, etc., inclu-
yendo adem&s la influencia que poseen algunas especies en los -

aspectos religiosos y superticiosos.

En la actualidad los estudios etnobot&nicos estén tomando -
mucha importancia, particularmente en la investigacién de las --
plantas medicinal-. usadas por los campesinos y pueblo en general

y comprobe:.ado su potencial a base de andlisis.



El presente estudio es parte del plan general propuesto por
la Facultad, en colaboracifn con la Organizacién de Estados Ame-
ricanos, orientado a una gran investigacién sobre las plantas me-

dicinales de la flora salvadorena.



lo.

20.

3o.

OBJETIVOS

Dar a conocer parte de nuestra flora nacional.

Contribuir al estudio farmacogn6sico de nuestras
especies vegetales e investigar si poseen accibn

antimicrobiana y/o téxica.

Buscar si existe relacién entre las propiedades
curativas que se les atribuye a dichas especies
vegetales, con los resultados que se obtengan en

la investigacidn.



C. CONSIDERACIONES GENERALES DE LAS ZONAS DE RECOLECCION

En El Salvador se distinguen tres zonas clim&ticas de acuerdo con la
altura sobre el nivel del mar: tierra caliente, que se extiende de -
0 a 800 metros SNM; tierra templada que se extiende de 800-1800 metros

. SNM y llega hasta la altura mixima en el pais que es de 2700 metros SNM.

1. Zona Occidental

La zona occidental posee las tres zonas climdticas anteriores, por 1lo

que la variedad de flora en esta zona, es bien diversa.
Santa Ana
Departamento de la zona occidental y municipio del distrito de su mis

mo nombre, 665 metros sobre el nivel del mar de altitud.

2. Zona Central

Panchimalco

Se escogid Panchimalco para este estudio, ya que es un lugar que go-
za de popularidad a nivel nacional por el gran nimero de "curanderos"
que allf habitan, ademds, por tratarse de un pueblo que a través del
tiempo, ha conservado su folklore a pesar de estar muy cercano a la

capital.

La villa es una comunidad agraria, situada en una olla geolb6gica, -
donde la mayoria de sus habitantes son indigenas y el resto lo cons
tituyen elementos mestizos. El clima es c&lido y se encuentra a una

altitud de 545 metros.



II. PARTE EXPERIMENTAL



A. MATERIAL Y EQUIPO

1. Material Vegetal

Nombre ComGn Nombre Cientifico
- Guarumo Cecropia obtusifolia
- Campanilla de &rbol Ipomea crassicaulis
- Pacfin Sapindus saponaria
- Guanabo Annona muricata
- Coyolillo Cyperus rotundus
- Repollo Brassica olereasa
- Zarzamora Rubrus s.p.
) - R&bano . Raphanus sativus
- Ixora . Ixora coccinea
- Escobilla Sida acuta

2. Disolventes

- Alcohol etilico 80%

- Agua destilada

3. Reactivos

a) Reactivos Qufmicos

Los necesarios para el an&lisis fitoquimico preliminar

y microbiolb6gico de las espécies vegetales.

b) Animales de experimentacién

- Peces del género Poecilia, llamado com@nmente "Chimbolos"



¢) Microorganismos utilizados

- Cepas de Escherichia Coli

- Cepas de Staphylococcus Aureaus

d Medios de Cultivo

- T.S.A.

- Caldo nutritivo

4) Cristaleria

- Material de rutina en laboratorio de farmacognosia.

- Material propio de laboratorio microbioldgico.

5)'E9uipo

- Balanza analitica ( Mettler )

Balanza granataria (Webecke § Co., Bad-Shartan)

Refrigeradora (General Electric)

Estufa ( Thelco )

Hot-Plate ( Thermoline )

Autoclave ( Webecke & Co., Band-Shartan )



B. METODOS Y PROCEDIMIENTOS

1- Metodologia de Campo

2
/4

El método que se siguid para conocer que plantas son utili
zadas como medicinales, fue a base de entrevistas a los -
"curanderos' por medio.de visitas a los lugares donde ejer
cen (consultorios), con quienes se entabld un didlogo 11i-
bre. En esta forma se obtuvo la informacién acerca de la
forma de preparacién, dosis y administracién de las plantas
que recetan, asi como las diferentes enfermedades para las

cuales se usan.

Es de hacer notar, en cada una de estas entrevistas, estu-
vo presente el Botdnico de la Facultad de Quimica y Farma-
cia, bajo cuya supervisién se realizd la identificacidén y

recoleccidén de cada una de las especies.

- Metodologia de Laboratorio

a- Analisis fitoquimico preliminar

El analisis fitoquimico preliminar se realizd en corte-
za, hojas, en el caso de drboles y se usd toda la plan-
ta cuando &sta era una hierba 6 arbusto.

Se prepararon extractos con cada una de las partes men-
cionadas, con les siguientes disolventes: alcohol etili

co 80°, y agua destilada.
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En todas las extracciones se usaron 40 grms. de muestra,
con el disolvente necesario para cubrirla y se reflujo

durante 2 horas; luego, utilizando una cantidad adecuada,
se realizd la investigacidén preliminar de las siguientes

sustancias:

a.1 Glicdésidos cardioténicos
(Prueba de Kedde, Raymond, Legal, Keller, Killiani,

Baljet y Lieberman Buchardt) (35)

a.2 Flavonoides

(Prueba de Shinoda) (35)

a.3 sésquiterpenlactonas

(Prueba de Baljgt y prueba con clorhidrato de Hidro-

xilamina) (35)

a.4 Taninos
(Prueba con tricloruro de hierro, con sub-acetato -

de plomo, con agua de bromo) (353)

a.5 Alcaloides
(Prueba de precipitacidén con los reactivos de: Dra-
gendorff, Meyer, Wagner, po poff y pruebas de colo

racién con los reactivos de Marquis y Erdman) (35)
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a.6 Triterpenos

({Prueba de Lieberman-Buchardt) (35)

a.7 Aceites esenciales

(Prueba de incremento de aroma) (35)

a.8 Glic6sidos saponinicos
(Prueba de espuma, de hemb6lisis y de Lieberman

Buchardt ) (35)
Todas las Pruebas anteriores también fueron realizadas en
el extracto preparado segdn la indicacidn que da la rece-

ta.

Prueba de Toxicidad

Preparacién: —

Las pruebas de toxicidad se realizaron con peces del géne-
ro poecilia y extractos vegetales, para los extractos, se
tomd la misma canfidad del material vegetal que para el
an8lisis fitoquimico utilizando etanol 8Q0% y agua desti-

lada como disolventes.

Los extractos fueron concentrados en bafio marfa, hasta que
se eliminé totalmente el disolvente, a fin de gque no inter-

fiera éste en la prueba.
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A partir de los extractos concentrados (Acuosos y etand
licos) se prepararon diluciones de 10 ppm, 40 ppm, 500
ppm con agua destilada, calculados para obtener un volu
men final de 100 ml. para cada dilucidén. Luego se ca-
lentaron hasta ebullicidn y se dejaron enfriar a tempe-
ratura ambiente. Posteriormente fueron aforados con a-
gua destilada previamente hervida y enfriada, a fin de

obtener la concentracidén requerida.

Desarrollo de la Prueba:

A los animales de experimentacidén no se les didé alimen-

to 24 horas antes de efectuar la prueba.

Se utilizaron 3 peces para cada dilucidén y simultédneamen
te a cada prueba realizada se llevd un testigo, que con
sistié en un beaker que contenia 100 ml. de agua desti-
lada(hervida y enfriada a temperatura ambiente) mas tres

pecesitos.

Todos los beakers en que se efectuaron las pruebas fue-
ron cubiertos con gasa sostenida con un hule para que -

los peces no se salieran.

Los resultados de esta prueba se ponderaron por la obser

vacién de la muerte o supervivencia de los especimenes;
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dichas ‘lecturas se realizaron a las 12, 24, 36 y 48 ho-

ras.

Pruebas de Susceptibilidad Microbiana

(Método difusién en agar).
Preparacidn de los extractos:

Los extractos utilizados fueron preparados de igual mane

ra que en la .prueba de toxicidad.

A partir de los extractos concentrados etanflico y acuoso
(de cada una de las partes de la planta), se prepard una
dilucibn de 0.1 gm. de cada extracto en 100 ml. del sol-

vente respectivo.

Preparaci6n del In&culo:

Se seleccionaron colonias de una placa con agar nutritivo
con cultivo puro de Staphylococcus Aureaus. Se tomé con un
asa bacteriolbgica, unas cuantas colonias y se transfirie-

ron a un tubo que contenia 10 ml. de caldo nutritivo.

Este procedimiento se repitid hasta que se obtuvo una tur-
bidez equivalente al standard 0.3 de McFarland (el cual se
prepard mezclando 0.3 ml. de Cloruro de Bario al 1% y

9.7 ml. de Acido Sulfurico al 1 %), se prteparb6 de - -
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igual manera indculo con cepas de Escherichia Coli.

Siembra del Inbéculo sobre la placa y colocacidn de los
cilindros.

Con un hisopo se extendidé el indculo uniformemente sobre
placas de T.S.A. en forma de estriado en tres direccio-

nes.

Se cubrieron las placas y se colocaron en forma inverti

da para dejarlas secar durante tres minutos.

La operacidén anteriormente descrita, se realizd utilizan
do, tanto los indculos de Escherichia Coli como de Sta

phylococcus Aureus.

En cada una de las placas se colocaron cuatro cilindros
de acero inoxidable, utilizando técnica estéril, tres

de los cilindros fueron llenados con extracto vegetal -
y €l otro con el disolvente respectivo (agua destilada

o etanol al 80%) que se us6 como blanco.

Incubacidn de las placas:

Las placas se incubaron a 35-37°C, durante 18-24 horas.

Lectura de los resultados:

Las lecturas se efectuaron después del periodo de incu-

bacién. Los resultados se consideraron positivos cuando
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se observ6 una zona clara de inhibici®én del crecimiento
alrededor del cilindro que contenia el extracto, lo cual
demostraba la susceptibilidad del mismo microorganismo

al extracto vegetal ensayado.



ITI. RESULTADOS
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Esta seccibn se encuentra dividida en 10 partes, corres-

pondiendo una para cada especie vegetal estudiada.

Cada parte comprende:

- Nombre comGn de la planta.

- Clasificacién boténica.

- Descripcibn.

- Usos.

- Recetas y forma de administracién.

~ Resultados de pruebas fitoquimicas.

- Resultados de pruebas de toxicidad.

- Resultados de pruebas de susceptibilidad microbiana.

- Comentario.
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GUARUMO

Nombre Cientifico: Cecropia obstusifolia

- I3
Familia: Moraceas

DESCRIPCION DE LA PLANTA:

El arbol del Guarumo presenta un tallo hueco que alcanza,
aproximadamente, 22 metros de altura, pero usualmente es méas
bajo, con abundantes ramas muy fuertes; hojas muy largas, usual
mente de 10-13 1lcobulos; y frutos cilindricos, en amentos alar-

gados.

USoS:
- Para calmar los nervios

- Para el dolor de estdmago

RECETA Y FORMA DE ADMINISTRACION: (Indicada por el curandero)
"Se prepara una horchata machacando las hojas y echéndole
un poquito de agua, se toma una copita de ésta tres veces al dia,

- - . I
en caso de dolor de estdmago 6 para calmar los nervios."

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS:

No se encuentran antecedentes bibliogrdficos de la especie

Cecropia obstusifolia.




CUADRO No.1a

RESULTADOS DE LABORATORIO
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RESULTADOS DE ANALISIS FITOQUIMICO

Pruebas para La investigacibn de: HOJAS CORTEZA RECETA
ALCALOIDES + + +
GLICOSIDOS CARDIOTONICOS + + +

SESQUITERPENLACTONAS - - -

FLAVONOTDES + + +
TANINOS . + +
TRITERPENOS : + + +
GLICOSIDOS SAPONINICOS + + +

ACEITES ESENCIALES - - -




CUADRO No.1b

PRUEBAS DE TOXICIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS

ETANOLICOS (A} ACUOSO (B]),

DE HOJA Y CORTEZA DEL GUARUMO

~-20-

Concentrnacibn 10 ppm
EXTRACTO 12 honas 24 honas 36 horas 48 horas
No. No. No. No. No. No. No. No .
Vivos  Muentos Vivos  Muentos Vivos Muertos Vivos Muentos
A 3 g 1 2 1 2 0 3
CORTEZA gl 5 0 3 0 3 0 3 0
) 3 0 2 1 1 2 1 2
HOJA
- B 3 0 2 1 2 1 2 1
Concentrnacién 40 ppm
3 0 3 0 3 0 3 0
CORTEZA
B 3 0 1 2 1 2 1 2
3 0 1 2 1 2 0 3
HOJA
B 3 0 -2 1 2 1 3 0
Concentrnacidn 500 ppm
A 0 3 0 3
CORTEZA 0 3 0 3
B 3 0 1 2 1 2 1 2
A 3 0 3 0 3 0 2
HOJA 1
B 3 0 2 1 2 1 1 2




CUADRO No.lc

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA DE LOS EXTRACTOS
ETANOLICOS (A} ACUOSO TR
DE HOJA Y CORTEZA DEL GUARUMO

-21-

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTOS MICROORGANISMOS
ESCHERICHIA COLI STAPHYLOCOCCUS AUREUS

A + +

CORTEZA
B + +
A + +

HOJA
B + +
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COMENTARIO

Los resultados fitoqufmicos muestran la presencia de
alcaloides, glic6sidos, cardioténicos, flavonoides, tani-

nos, glic6sidos saponinicos, triperpenos. ( Cuadro No. la)

En las pruebas de toxicidad se observd una accidn po-

sitiva después de 48 horas ( Cuadro No. 1lb ).

En la accién antibibética resultaron positivas las prue
bas de los extractos para Escherichia Coli y Staphyloco-

ccus Aureus. ( Cuadro No. 1lc ).

Al comparar los anélisis anteriormente expuestos con la
receta, recomendada por el curandero, se induce que la --
accibén curativa puede deberse probablemente a la accidén de
los alcaloides yé gue es conocido que estos actuan sobre el
sistema nervioso. Particularmente en este caso, podrfia ocu
rrir que la alteracidn de los nervios repercutiera en el -

tubo digestivo.



PACUN
Nombre Cientffico : Sapindus saponaria L.
Familia ¢ Sapindacea
Otros nombres con que se conoce : Jaboncillo.

DESCRIPCION DE LA PLANTA:

Arbol de unos 15 metros de alto; hojas alternas pinnadas.
con 4 a 15 pares de foliolos asimétricos y enteros; flores pe
quenas, fragantes, muy abundantes en inflorescencia terminal
paniculada; frutos globosos, amarillentos, aproximadamente de
2 centimetros de didmetro, de envoltura traslficida; semillas -
duras, de color negro lustroso, de 7 milimetros de didmetro y

con pelos en la base.

USOS === - -

— Diurético.

RECETA Y FORMA DE ADMINISTRACION: ( Referencia del curandero )
"Cocer un pufiado de hojas en una botella de agua y tomar como

agua de tiempo, si se orina poco o se est& hinchado.’

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS:

Los frutos maduros contienen en el exocarpo gran cantidad de
sapotoxina C17H26010’ llamada comGnmente saponina, que es un gli
c6sido tb6xico. De las semillas se extrae un aceite graso, comes

tible. (25).



-24~

En el estudio fitogquimico de la composicién de glicésidos de

Sapindus saponaria se encontr®6 la presencia de arabinosa, ram

nosa, glucosa y lactosa. (3)

En la extraccidén y farmacologia de las Saponinas de los fru-
tos de Sapindus Saponaria, el andlisis dié: 20% de Saponinas,
8% de taninos, total de azficares 29.6%, resinas, gomas y aceite

no seco 22%.

La inyeccibén de la aglicona del ester o del tipo politerpeno
dibé altos valores de accibn tbéxica y se contraresta con 62.5%

de albuminea de huevo. (1).

En las familias Deanthus, Saponaria, Valezia; fueron encon-
trados 50 variedades de glic6sidos triterpenos. La familia Ca-
riophylaceae que es del mismo gé&nero del Pacfin, se reporta la

presencia de triterpenos y flavonoides. (33).

El uso principal que se le da a esta planta es el de lavar
sedas y telas de lana. Los frutos se maceran en agua fria y se

baten bien, se hace el agua espumosa como el jabbén. (25).



CUADRO No. 2a

RESULTADOS DE LABORATORIO

RESULTADOS DE ANALISIS FITOQUIMICO

Pruebas para La investigacién de: HOJAS CORTEZA RECETA

ALCALOTDES - - - -

GLICOSIDOS CARDIOTONICOS - - -

SESQUITERPENLACTONAS : + + +
FLAVONOTDES ; ] i
TANINOS + + +
TRITERPENOS : - . -
GLICOSIDOS SAPONINICOS + + +

ACETTES ESENCIALES - - -




CUADRO No. 2b

PRUEBAS DE TOXICIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS

ETANOLICOS (A) ACU0SO (B,

DE CORTEZA Y HOJA DEL PACUN
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Concentrnacibén 10 ppm
EXTRACTO 12 honas 24 honas 36 honas 48 hohas
No. No. | No. No. | No. No. | No. No.
Vivos Muentos | Vivos Muertos | Vivos Muettos | Vivos  Muertos
A 3 0 3 0 3 0 3 0
CORTEZA
B 3 0 3 0 3 0 3 0
A 3 0 3. 0 3 0 2 1
HOJA
B 3 0 3 0 3 0 2 1
Concentracién 40 ppm
, A 3 0 1 2 1 2 0 3
CORTEZA
. B 3 0 3 0 3 0 2 1
A 3 0 2 1 2 1 1 2
HOJA
3 0 3 0 3 0 3 0
Concentrnacién 500 ppm
A 3 0 2 1 2 1 0 3
CORTEZA
B 3 0 3 0 3 0 3 0
A 3 0 3 0 3 0 3 0
HOJA
3 3 0 3 0 3 0 3 0




CUADRO No.2c

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA DE LOS EXTRACTOS
ETANOLICOS ([ A ACUCSO B |

DE HOJA Y CORTEZA DEL PACUN

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTOS

MICROORGANISMOS

HOJA

ESCHERICHIA COLI

CORTEZA

(++) Mayorn aceldn antibibtica pos LElva.

STAPHYLOCOCCUS AUREUS
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COMENTARIO

Los resultados fitoquimicos muestran la presencia de ses-

quiterpenlactonas, taninos, glic6sidos saponinicos. (Cuadro No.

Esta planta no presenta casi toxicidad, debido a que las
partes usadas fueron corteza y hojas y no se determiné en el -
fruto que es donde se encuentra la mayor cantidad de saponinas,

porque tiene més toxicidad y no tiene uso medicinal. (Cuadro

No. 2b ).

En la accibn antibibtica resultaron positivas laspruebas -
de susceptibilidad para Escherichia Coli y Staphylococcus Aureus
en el extracto etanolico de hoja como se puede ver en Cuadro

No. 2c.

Al comparar los andlisis anteriormente expuestos con la re
ceta dada por el curandero podemos inducir que probablemente es
ta accibn diurética puede deberse a la accibn de las saponinas

ya que es conocido que muchas saponinas tienen dicha accién.

2a)
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GUANABO

Nombre Cientifico : Annona muricata L.

Familia ¢ Annonaceae
Otros nombres con que se conoce : Guanaba.
DESCRIPCION

Arbol de unos 5 metros de alto, erecto y ramificado; ho’as
elipticas-aovadas, glabras, lustrosas de dimensiones variables;
flores de color amarillo claro, grandes y muy aromédticas; frutos
alargados ovoides un poco curvados de 25 a 30 centimetros de lar
go, espinosos y de color verde amarillento; la pulpa blanca es -

de sabor dulce, ligeramente &cido-agrio y de olor pronunciado.

USO0S:
- Antiespasmédico.
- Estom&iqguico.

- Expec torante.

RECETA Y FORMA DE ADMINISTRACION: (Referencia del curandero).
"De 8 a 10 hojas se ponen a cocer, cuando el agua estd tefii
da, se cuela y se deja enfriar y se tomal o 2 copitas cuando hay

digestiones dificiles o toses persistentes.”

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS:

En la Annona muricata el contenido de amino&cidos libres en
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contrado fu& de 0.055 g. N/100 g. predominando el amino&cido

prolina. (30).

En el fruto de Annona esquamosa se determiné: sucrosa, -
fructuosa, glucosa, asparagine, histidina, alanina, tirosina,
lisina, cobre y manganeso, en la porcién comestible. Total de
s6lidos fue 29.54 g., protefnas 2.35 g., azficar reductora -
14.61 g., total de azficar 17.8 g., cenizas 0.95 g., Total de

Acidos 0.34 g. (como &cido m&lico). (17)

Médicos antillanos admiten que las hojas y pimpollos del
Guanabo son antiespasmbdicas y estomédquicas, también se le a-
tribuyen propiedades pectorales. El polvo de las semillas es
remedio eficaz contra los piojos y chinches. Grossourdy afir
ma que la fruta del Guanabo es el remedio del lazarillo y cita
un caso notable de curacién ocurrido en Guadalupe (Antilla Fran

cesa). (5)



CUADRO No.3a

RESULTADOS DE LAEORATORIO
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RESULTADOS DE ANALISIS FITOQUIMICO

Pruebas parna la investigaciin de: HOJAS CORTEZA

RECETA

ALCALOIDES -

<4

GLICOSIDOS CARDIOTONICOS -

<4

SESQUITERPENLACTONAS + + +
FLAVONOTDES - _ ]
TANINOS + + +
TRITERPENOS : - i ]
GLICOSIDOS SAPONINICOS + + +

ACEITES ESENCIALES -




CUADRO No. 3b

PRUEBAS DE TOXICIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS

ETANOLICOS [A) ACUOSO (B),

DE CORTEZA Y HOJA DEL GUANABO
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Concentnacién 10 ppm
EXTRACTO 12 honas 24 honas 36 horas 48 honras
No. No. No. No. No. No. No. No.
Vivos  Muertos | Udvos Muentos Vivos  Muertos | Vdvos  Muentos
A 2 1 2 1 1 2 1 2
CORTEZA
B 3 0 3 0 3 0 3 0
A 2 1 2 1 2 1 2 1
HOJA
b 3 0 3 0 3 0 3 0
Concentrnacibn 40 ppm
A 3 0 3 0 3 0 3 0
CORTEZA
. B 3 0 3 0 2 1 2 1
A 2 1 2 1 2 1 2 1
HOJA
B 2 1 1 2 1 2 1 2
Concenthacién 500 ppm
A 0 3 0 3 0 3 0 3
CORTEZA
B 0 3 0 3 0 3 0 3
A 0 3 0 3 0 3 0 3
HOJA
B 2 1 2 1 1 2 1 2
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CUADRO No. 3¢

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA DE LOS EXTRACTOS
ETANOLICOS (A) ACUOSO (B)
DE HOJA Y CORTEZA DEL GUANABO

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTOS

MTCROORGANTSMOS

HOJA

ESCHERICHIA COLT

STAPHYLOCOCCUS AUREUS

CORTEZA
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COMENTARIO

Los resultados fitoquimicos dieron positivas las pruebas
para alcaloides, glicbsidos cardioténicos, sesquiterpenlac

tonas, taninos, glicésidos saponinicos. (Cuadro No. 3a).

Esta planta present6 cierta toxicidad debido a la presen
cia de glicbsidos saponinicos determinados en el andlisis -

fitoquimico (Cuadro No. 3b).

Esta planta no present6 actividad anticrobiana contra -

Escherichia Coli, ni Staphylococcus Aureus. (Cuadro No. 3c).

Probablemente la accibén expectorante se debe a -la-presen-
cia de glic6sidos saponfnicos que como sabemos ellos ejercen

dicha acciébn.. :

La accidn antiespasmbdica y estomdquica esta dada proba-

blemente a la presencia de alcaloides.
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CAMPANILLA DE ARBOL

Nombre Cientifico: Ipomea fistulosa

Familia : Convulvulacea

Otros nombres con que se conoce: Batatus Crassicaulis Benth

DESCRIPCION DE LA PLANTA:

Arbusto de 1 a 3metros de alto, hojas sencillas, con peciolos
largos, alternas; flores vistosas grandes y de color rosado reu-
nidas en inflorescencias cimosas; fruto seco (cidpsula) con muchas

semillas.

USOS:

- Catéartico

RECETAS Y FORMAS DE ADMINISTRACION: (Referencia del curandéro)
"Un pufiado de hojas de Campanilla se machacan y se ponen a -

hervir en agua, hasta que despidan, de este coGimiento se toma -

media copita en ayunas cuando se necesita la accidén laxante y -

limpieza del estdmago.

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS:
No se encontrd ningln estudio realizado en ésta especie, pe-
ro si en otras especies pertenecientes al mismo género, que se -

recopila a continuacidn.
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En el estudio fitoquimico de la (Ipomea Cornea). LoOS
alcaloides estuvieron ausentes, en la solucibén acuosa fue en
contrado un carbohidrato llamado Ipomese que es de esta espe
cie un tri o tetrasacarido, fue también extraido de las hojas
un glic6sidos cuya aglicona contiene antraceno que fue reduci
da a .azficar. De una‘goma obtuvieron galactosa y saponinas con
una considerable proporcibén de sapotoxinas y otros principios
t6xicosno identificados. La solucibn acuosa de la goma ante-
rior fue experimentada en personas y causd hemolises inyecta-
da I.V. pero no cuando fue dada oralmente.

La otra solucién en eter de la misma goma atacé al sistema ner
vioso central incluyendo el respiratorio y la regulacidn cen-
tral del corazén cuando fue administrada intravenosamente. -

Se dib oralmente y fue solamente la mitad purgativa. (10).

En la Ipomea Acudtica que es del mismo género, se_reporta

que contiene 0.75 g. de riboflavina. (16) .

En la familia convulvulacea fue encontrado el alcaloide

convulvulin. (8).

En la familia de las convulvulaceas, glic6sidos resinicos
y glic6sidos &cidos son revisados desde el punto de vista ta-

xonomico. (32).



CUADRO No 4a

RESULTADOS DE LABORATORIO
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RESULTADOS DE ANALISIS FITOQUIMICO

Resultados dek Resultados
Pruebas para La investigacién de: | extracto de £a obten<dos en
.| Planta Cempleia | La Recela

ALCALOTDES

+

GLICOSIDOS CARDIOTONICOS

SESQUITERPENLACTONAS

FLAVONOTDES

TANTNOS

. TRITERPENOS

GLICOSIDOS SAPONINICOS

ACEITES ESENCIALES

Bia pueln fue analizada en Los extractos de La planta completa, de bido

a que e un arbusto y que en fLa receta se utiliza tfoda La plinta.



CUADRO No.4b

PRUEBAS DE TOXICIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS

ETANOLICOS (A} ACUOSO (B)

DE TODA LA PLANTA

DE LA CANPANILLA DE ARBOL
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Concentrnacién 10 ppm
EXTRACTO 12- honas. 24 honas 36 honas 48 horas
No. No. | No. No. No. | No.
Vivos Muentos Vivos Muentos | Vivos Muertos |Vivos Muerntos
TODA LA A 3 0 3 0 3 0 3 0
PLANTA 3 0 3 0 3 0 3 0
Concentracibén 40 ppm
TODA LA N 3 0 3 0 3 0 3 0
PLANTA g 3 0 3 0 3 0 3 0
Concentracién 500 ppm
TODA LA A 3 0 3 0 3 0 3— 0
|PLANTA 3 0 3 0 3 0 3 0

Bs ta prueba fue analizada en Los extractos de £a planta completa, de bido a

que & un arbuws to y que en £a neceta se utiliza foda £a planta.
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CUADRO No.4c

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBTIANA DE LOS EXTRACTOS

ETANOLICOS (A) ACUOSO (B)
DE LA PLANTA CONPLETA CAMPANTILLA DE ARBOL

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTOS MICROORGANTSMOS

ESCHERICHIA COLI STAPHYLOCOCCUS AUREUS

A
PLANTA COMPLETA

B i N

Bs ta prueba -fue analizada en Los extractos de La planta completa, debido a que es
un arbus o y que en La receta se utiliza foda La planta..
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COMENTARIO

Los resultados fitoquimicos muestran la presencia de al-

caloides, taninos, glicésidbs saponinicos. (Cuadro No. 4a).

Estos extractos fueron at6xicos a los peces debido a la -
ausencia de glic6sidos saponinicos en su anélisis fitoquimico.

(Cuadro No. 4b).

Esta planta no present6 actividad antimicrobiana, ya que
no present6 inhibicién para ninguno de los dos microorganismos

ensayados. (Cuadro No. 4c).

La accibén terapefitica estd dada probablemente por la pre-
sencia de un glicb6sido cuya aglicona contiene antraceno, varios
de estos glic6sidos relacionados con el antraceno son drogas -
que se emplean como catdrticos y asociados a la presencia de sa
poninas que han-sido ensayadas oralmente produciendo una accibn

purgativa. (10).
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RABANO
Nombre Cientifico: Rhapanus sativus L. sp.
Familia : Crucifera

DESCRIPCION DE LA PLANTA:
Hierba de unos 30 centimetros de alto; hojas inferiores
muy divididas, las superiores, a veces, ehteras pero muy an

gostas; flores rosadas o lila amarillentas.

UsoS:
- Aperitivo.
- Antiinflamatorio.

- Contra anemias

RECETAS Y FORMAS DE ADMINISTRACION: (Referencia del curandero)
- Fruto (fresco)

" Comer diariamente en las comidas o ensaladas."

Hojas:
"Machacar unas cuantas hojas de r&bano, colocar emplastos

sobre chichones o moretones producidos por golpes.'

"Las hojas de rdbano soasadas o cocidas con su caldo, to-

mando media taza diariamente es un remedio que da un efec

to contra anemias.
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ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS:

El principio antibacterial del r&bano es la rafanina.

El extracto acuoso de semillas de r&bano se adicioné a
placas conteniendo Staphylococcus y bacteria E. Coli, dié
una marcada zona de inhibicién en ambos casos, mientras que
los extractos de rafz y hojas de r&bano no detuvo el creci-
miento de estos microorganismos. Este principio antibacte-
rial es resistente al calor, se producen 3_g. por kilogramo
de semillas, es soluble en agua, etanol, butanol, su férmula:
C17H26N30385 y C17H26N3O4SS' estable PH=3 y PH=8. (7)

El contenido de vitamina C., en % de mgs. en las hojas

de Raphanus Sativus es 83.7%. (27)

El contenido de sustancias flavénicas en el desarrollo de
la planta varia, asi; en la variedad roja es poco menos que
en otras; en el crecimiento muestra cierta regularidad en el
comienzo de la floracidn, el contenido de sustancias flavoné

licas en las hojas y los bulbos se incrementa agudamente. (22).

23 plantas fueron examinadas para determinacién de anto-

cianinas. En la c&scara de Raphanus sativus se encontrd dos

diglocésidos.
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Una revisi6én de 750 variedades de plantas nativas de
la familia crucifera, ofrecen interés para la medicina del
coraz6n, dicha accifén se debe a la presencia de glic6sidos
cardiotbnicos 1los cuales fueron extrafidos e identificados

como erysimin syreniotoxin y alleozide. (29)



CUADRO No.5a

RESULTADOS DE LABORATORIO

RESULTADOS DE ANALISIS FITOQUIMICO

Pruebas para La Linvestigacibn de:

Resulitados del
extrnacte de fa
Ptanta Completa

Resultados
obtenidos en
La Receta

ALCALOTDES

GLICOSIDOS CARDIOTONICOS

SESQUITERPENLACTONAS

FLAVONOTDES

TANINOS

TRITERPENOS

GLICOSTIDOS SAPONINICOS

ACETTES ESENCTALES

-4 4~

Esta prueba fué analizada en los extractos de la planta comple

ta, debido a que es una hierba y que en la

toda la planta.

receta se utiliza



—45-

CUADRO No.5b

PRUEBAS DE TOXICIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS
ETANOLICOS (A} ACUOSO (B)
DE TODA LA PLANTA DEL RABANO

Concentrnacibn 10 ppm

EXTRACTO 17 horas 24 honras 36 horas 48 horas
No . No . No. No. No. [ No.
Vivos Muentos Vivos Muerntos | Vivos Muertos |Vivos Muerntos
TODA LA P 3 0 2 1 2 1 2 1
PLANTA g | 3 0 3 0 3 0 3 1
Concentrnacibn 40 ppm
TODA LA A 3 0 _ 3 0 3 0 2 1
PLANTA g 3 0 ) 1 2 1 2 1

Concentrnacibn 500 ppm

p-3
W

TODA LA 0 3 0 3 0 3 0

‘| PLANTA

o3
[\

1 2 1 2 1 2 1

Esta prueba fué€ analizada en los extractos de la planta completa,
debido a que es una hierba y que en la receta se utiliza toda ila

planta.
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CUADRO No.5c

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA DE LOS EXTRACTOS
ETANOLICOS A) ACUOSO |(B)
DE LA PLANTA COMNLETA DEL RABANO

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTO0S MICROORGANTSMOS

ESCHERICHTIA COL1 STAPHYLOCOCCUS AUREUS

A - -
TODA LA PLANTA

B - -

Es ta pruetn gue analizada en Los extractos de La planta completa, debido a que
e una hiienba y que en La receta s e utiliza toda La planta.
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COMENTARIO

Los resultados del anélisis fitoquimico muestran la pre-

sencia de taninos y flavonoides. (Cuadro No. 5a).

Esta planta posee una baja toxicidad como se puede ver -

en (Cuadro No. 5b).

La actividad antimicrobiana en el r&bano fue negativa, es
te ensayo se hizo en la planta completa. (Cuadro No. 5c).
Los antecedentes bibliogr&ficos nos reportan que las s=millas
del r&bano si poseen actividad antimicrobiana cuyo principio
activo es la Rafanina la cual ejerce su accidn contra Staphy-
lococcus y Bacteria E. Coli en ensayos realizados (Cuadro No.

5¢).

El uso medicinal como antiinflamatorio esta dado probable-

mente por la presencia de flavonoides.

La accibn curativa contra enfermedades anémicas y la accidbn
ténica esta dada por la presencia de vitaminas y hierro pre-

sente en el réabano.
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REPOLLO

Nombre Cientffico: Brassica olereasa.
Familia - ¢ Crucifera

Otros nombres con los que se le conoce: Col.

DESCRIPCION DE LA PLANTA:

Planta herb&cea de hojas sencillas, altérhas con flores acti-
nomorfas, hermafroditas, inflorescencias racimqsas, cultivada co
mo hortaliza alimenticia, de forma y tamano muy variada debido a

su técnica de cultivo y las variedades agronbmicas.

USsoS:
- Antiescorbftico.

- Laxante.

RECETA Y FORMA DE ADMINISTRACION( Referencia del Curandero ).

“En_forma fresca comer abundante cantidad de repollo en las en

saladas"

"Del cocimiento del repollo se toma 1 taza por la manana y -

~otra por la noche cuando se quiere un efecto laxante®

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS:
El factor antitiroideo fue identificado como L-5-vinyl-2-0X-

azolidinethione (I) este se encuentra solamente en plantas del
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género Brassica y esté ausente en las semillas de mostaza y coli
flor, que pertenecen al mismo género. El factor (I) es formado

por una accibén enzimltica.Hirviendo la rafz o semilla en agua se
inactiva la enzima y la actividad biolSgica no podria ser detec-

tada.

El factor antitiroideo al ser liberado del tejido fresco de -
la planta, tiene una actividad igual que la del tiuracil, una -
simple db6sis de 50 mg. ejercifé una marcada pero no completa inhi
bicién del Iodo; 100 mg. fue completa la inhibicién por 4 horas

y 200 mg. por 24 horas. (2).

En las semillas de crucifera se encontr® un alto contenido de
glic6sidos solubles, los cuales son una mezcla de sacarosa, esta
quionosa y rafinosas. Encontr&ndose en mayor abundancia los tio

terosidos en la mezcla.

Los pigmentos de las flores de crucifera, los glicSsidos

amarillos A (C28H42027

y una aglicona llamada Isorhamnetin. (24).

) al hidrolisarlos con HCl produjo glucosa

De las semillas del género telypédea brassica y Lipidium del
orden crucifera se ha obtenido la droga Machrolysin la cual es -
activa in vitro con bacillus albuminus. Adem&s es activa contra
micobacterium tuberculosis en la experimentacién animal y volun-

tarios humanos.
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El repollo tiene gran cantidad de yodo, hierro, hidrocar-

bonatos, materias azoadas y grasas.

El repollo ademé&s de ser alimenticio, est& recomendado pa-
ra combatir los efectos del alcohol o embriaguez, contiene un
principio acre que desaparece con la coccibn adem&s tiene -

calcio y yodo en buena cantidad. (25).

Cura las filceras duodenales comié&ndolo crudo en ensalada,
pero sin vinagre, también, en ensaladasirve para prevenir el

coto o bocio, regulando la gl&ndula tiroide. (25).
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CUADRO No. éa

RESULTADOS DE LABORATORIO

RESULTADOS DE ANALISIS FITOQUIMICO

Resultados del Resultados
Pruebas para La invesitigaciin de: | extracito de £a obZenidus en
] Planta Completa | £a Recela

ALCALOIDES - -

GLICOSIDOS CARDIOTONICOS - "

SESQUITERPENLACTONAS . B B

FLAVONOIDES - -

TANINOS - - 1

TRITERPENOS ” -

GLICOSIDOS SAPONINICOS j B

ACEITES ESENCTALES 3 -

B ta planta fue analizada en Los extractos de La planta completa, de bido
a que e una hierbay queen £a neceta se utiliza Zoda La planta.



CUADRO No . 6b

PRUEBAS DE TOXICIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS

ETANOLICOS (A} ACUOSO

DE TODA LA PLANTA

(B)

DEL REPOLLO
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Concentracibn 10 ppm
EXTRACTO 12 honas 24 hohas 36 honras 48 honas
No. Ne. No. No. No. | No.
Vivos Muentos Vivos Muentos | Vivos Muentos | Vivos Muerntos
TODA LA A 3 0 2 1 2 1 2 1
PLANTA B 3 0 3 0 2 1 1 2
Concentracibn 40 ppm
TODA_LA . 3 0 2 1 2 1 2 1
PLANTA B 3 0 3 0 3 0 3 0
Concentracién 500 ppm
TooA 1A A | 2 L 0 3 0 3 0 3
.| PLANTA B 3 0 2 1 2 1 2 1

Esta prueba fué analizada en los extractos de la planta completa

b

debido a que es una hierba y que en la receta se utiliza toda la

planta.
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CUADRO No .6¢

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA DE LOS EXTRACTOS
ETANOLICOS (A) ACuoso (B)
DE LA PLANTA COMLETA DELREPOLLO

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTOS MICROORGANTSMOS

ESCHERICHTIA COLI STAPHYLOCOCCUS AUREUS

A
TODA LA PLANTA

Bs ta planta fue analizada en Los extractos de La planta completa, debido a que-

e una hiernba y que én La neceta se utiliza toda La planta.
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COMENTARIO

Los extractos acuosos y etanolicos del repollo en el ané-

lisis fitoquimicos dieron negativas todas las pruebas ( Cua-

dro No.6a ).

Esta planta presenta poca toxicidad, la mayor se presenta
en la concentracién de 500 ppm. debido a que en esta concen-
tracibn se encuentra mayor cantidad del principio Acre que -

desaparece con la coccibén. ( Cuadro No. 6b ).
No present6 actividad antimicrobiana ( Cuadro No. 6c ).

Los antecedentes bibliogré&ficos nos reportan al factor an
titiroideo identificado como L-5 vinyl-2-Oxi-Azolidinethione
(I), el cual presenta la accibn antiescorbfitica que es propia

en el género Brassica.

La accidén laxante esta dada probablemente por las grasas

( aceites fijos ) presentes en la planta. (25).
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ESCOBILLA

Nombre Cientifico: Sida acuta
Familia : Malvacea

Otros nombres con los que se conoce: Escoba, Escobilla Negra.

DESCRIPCION DE LA PLANTA:

Una hierba de aproximadamente un metro o menos, 0 rari-
mente hasta 1.5 metros de alto; hojas pecioladas cortas, o -
estrechamente lanceoladas un poco asimétricas; flores solita
rias en la hoja axilar; penduncular o sesil algunas veces acom
panada por un accesorio de ramas con varias flores; fruto pe-

queno, globuloso.

USO0S .

- Contra diarreas (astrigente)

RECETA Y FORMA DE ADMINISTRACION:
" Cocer cinco ramitas en agua, tomar una taza en la mafiana

y otra en la noche, en caso de diarrea.’

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS:

No se encontraron antecedentes bibiliogréficoé.



CUADRO No.7a

RESULTADOS DE LABORATORIO
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RESULTADOS DE ANALISIS FITOQUIMICO

Resultados del Resultados
Pruebas parna La fnvestigacién de: | extracto de La obtenidos en
Planta Completfa | La Receta

ALCALOIDES

GLICOSIDOS CARDIOTONICOS

SESQUITERPENLACTONAS

FLAVONOIDES

TANINOS

. TRITERPENOS

GLICOSIDOS SAPONINICOS

ACETTES ESENCIALES

B ta prue tn fue analizada en Los extractos de

que e una hierba.-y que ren La receta se utiliza toda La planta.

La planta completa, debido a



CUADRO No. 7b

PRUEBAS DE TOXICIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS

ETANOLICOS (A} ACUOSO [B)
DE TODA LA PLANTA

DE ESCOB ILLA
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Concentracidn 10 ppm
EXTRACTO 17 honas 24 honras 36 hohas 48 honras
No. No. No. No. No. | No.
Vivos Muentos Vivos Muentos | Vivos Muerntfos | Vivos Muentos
A 3 0 -3 0 3 0 3 0
TODA LA PLAN
TA B 3 0 3 0 1 2 1 2
Concentrnacidn 40 ppm
TODA LA A 2 1 . 2 1 2 1 2 1
PLANTA ¢ 3 0 3 0 3 0 3 0
Concentrnacibn 500 ppm
) A 3 0 3 0 3 0 3 0
TODA LA
PLANTA. g 2 1 2 1 1 2 1 2

Esta prueba fué analizada en los extractos de la planta completa,

debido a que es una hierba y que en la receta se utiliza toda la

planta.
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CUADRO No. 7c

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA DE LOS EXTRACTOS
ETANOLICOS ([A) ACUOSO (B)

DE LA PLANTA COM PLETA DE ESCOBILLA

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE  SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTOS

MICROORGANTSMOS

TODA LA PLANTA

A

ESCHERICHIA COLI

STAPHYLOCOCCUS AUREUS

Es ta p/web;z fue analizada en Los extractos de La planta completa, debido a que

& una hiernba y que .en La heceta se utiliza toda La plania.
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COMENTARIO

Los resultados fitogquimicos muestran la presencia de fla

vonoides, taninos y glicésidos saponinicos. (Cuadro No. 7a).

La poca toxicidad que muestra esta planta (Cuadro No. 7b)
es debida probablemente a la presencia de glicb6sidos saponi-

nicos encontrados en el an&lisis fitoquimico.

Respecto a la susceptibilidad microbiana, no presentd nin
guna actividad antibiética con los microorganismos ensaya-

dos. {(Cuadro No. 7c).

El uso medicinal contra diarrea, est& dado probablemente
por su alto contenido de taninos, ya que éstos actian como as
tringentes en el tracto intestinal por su accibn protectora e

inhibidora de las secreciones y exhudaciones.
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ZARZAMORA

Nombre Cientifico : Rubus sp.

Familia : Rosaceas.

DESCRIPCION DE LA PLANTA:
Arbusto espinoso; hojas alternas compuestas por foliolos,
largamente pecioladas, flores blancas o algo rosadas reunidas

en inflorescencia paniculada; frutos pequenos de color rojizo.

USO0S:

-~ Antidiarréico.

RECETA Y FORMA DE ADMINISTRACION : (Referencia del curandero)
" Las hojas puestas a cocer con agua y tomando ésta agua dos

vasos al dia; sirve para diarrea."

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS:
En las plantas gque contienen taninos la zarzamora es reco-
nocida oficialmente por la USP XVII como droga. En las hojas

de zarzamora se reporta la presencia de taninos hidrolizables

8.5 %. (21).

Se reportan compuestos fenblicos en los frutos de zarzamora
entre los que se encuentra el epicatichin como predominante fe-
nol, p -coumarina y &cidos ferulico, fueron encontrados deriva-
dos de &cido benzoico (&cido 4. Hidroxy benzoico, &cido protoca

tichin ¢, &cido g&lico). (20).



-61-

Determinacifn de Antocianina de Artic Bramble Rubus

Articus: Del jugo de Zarzamora de Rubus articus por cromato-

grafia se obtuvo una antocianina (I) y esta fue combinada con
el extracto de las semillas de la misma planta (II) luego usan
do una columna cromatografica se separd esta mezcla, y se de-
terminé una aglicona en ambas fracciones, se identificé como
cyanidin III y fue identificado con el reactivo de anilina; -

como 3-5 cyanidin diglicésido (34). .

En las hojas de varias Rosaceas se determind la presencia
de &cido ursolico. En aguimonia empatoria, p. fructicosa, po-
tentilla recta, rubus adoratas y sanquiporba officinalis en -

porcentaje de 0.7 de &cido ursolico. (11).

En las hojas de Bryphylum daigremontianun y las frutas de
Rubus Fructicosus por una determinacién cromatégrafica se de-

terminé la presencia de &cido isocitrico. (18).



CUADRO No. 8a

RESULTADOS DE LABORATORIO
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RESULTADOS DE ANALTISIS FITOQUIMICO

- Resultados del Resuwlitados
Pruebas para La 4nvestigacién de: | extracto de La cbtenidos en
- | Planta Completa | £a Recela

ALCALOIDES

GLICOSIDOS CARDIOTONICOS

SESQUITERPENLACTONAS

FLAVONOTDES

TANINOS

TRITERPENOS

GLICOSTDOS SAPONINICOS

ACETTES ESENCIALES

B ta pruen fue analizada en Los extractos de La planta completa, de-

bido a que e un arbusto y que en La feceta se utiliza toda Lda planta.



CUADRO No. 8b

PRUEBAS DE TOXICIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS

ETANOLICOS (A ACUOSO (B)

DE TODA LA PLANTADE ZARZAMORA
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Concentracidn 10 ppm
EXTRACTO 12 horas 24 honas 36 horas 48 honas
No. No. | No. No. No. [ No.
Vivos Muentos | Vivos Muerntos | Vivos Muentos |Vivos Muentos
TODA LA A 3 0 3 0 3 0 3 0
PLANTA
" g 3 0 3 0 3 0 3 0
Concentraciln 40 ppm
TODA LA A 3 0o | 3 0 2 1 2 i
PLANTA .
B 3 0 3 0 2 1 2 1
Concentrnacién 500 ppm
TODA (A A 3 0 3 0 2 1 1
PLANTA
] B 3 0 1 2 1 2 1 2

Esta prueba fué

analizada en los extractos de la planta completa,

debido a que es un-rarbusto y que -en la receta se utiliza toda la

planta.
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CUADRO No. 8c

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA DE LOS EXTRACTOS

ETANOLICOS (A] ACUOSO (B)
DE LA PLANTA COMPLETADE ZARZAMORA

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE

SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTOS MICROORGANTSMOS
ESCHERICHIA COLI STAPHYLOCOCCUS AUREUS
PLANTA
B - -

Bsta prueba fue analizada en Los extractos de La planta completa, debido a que

e un anbusto y que en La recela se utiliza ftoda La planta.
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COMENTARIO

Los resultados fitoquimicos muestran la presencia de ses

quiterpenlactonas y taninos. (Cuadro No. 8a).

Esta planta no present6 accidén tbéxica probablemente por
que en el anflisis fitoquimico estuvieron ausentes las sa-

poninas. (Cuadro No. 8b).

La accidn antibi6tica di6 positiva en la prueba del extrac

to acuoso contra Escherichia Coli. (Cuadro No. 8c).

Al comparar los resultados del an&lisis fitoquimico y los
éntecedentes bibliogr&ficos, se induce la presencia de tani
nos los cuales ejercen una accibén astringente sobre el trac
to gastrointestinal, siendo estos los que probablemente ejer

cen la accidn curativa para la cual es recomendada la planta.
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I XORA
Nombre Cientifico : Ixora coccinea L. sp.
Familia : Rubijiacea

DESCRIPCION DE LA PLANTA:

Arbusto de 1 a 3 metros; hojas sesiles oblongas o sub-orbi-
cular, com@nmente de 4 a 9 centimetros de largo; flores sesiles
reunidas en inflorescencias terminales muy densas, corola roja

0 anaranjada. Es una planta ornamental.

Usos

~ Para hongos en la lengua de recién nacidos.

RECETA Y FORMA DE ADMINISTRACION : (Referencia del curandero).
" Hervir la corola de Ixora con un POquito de leche para com

batir los hongos en recién nacidos. "

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS

No se encontr6 artficulo alguno que reportara estudios que -
se hubieran realizados en esta planta, sin embargo, se investi
g6 su familia Rubiaceas a la cual pertenece y solamente se repor

ta que contiene un precursor de la antroquinona.



CUADRO Nc 9a

RESULTADOS DE LABORATORIO
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RESULTADOS DE ANALISIS FITOQUIMICO

Resultados del Resultados
Pruebas para La investigacién de: | extracto de La obtenidos en
Planta Completa | fa Receia

ALCALOIDES

+

+

GLICOSTDOS CARDIOTONICOS

SESQUITERPENLACTONAS

FLAVONOTDES

TANINOS

TRITERPENOS

GLICOSIDOS SAPONINICOS

ACETTES ESENCIALES

By ta prueba fue analizada en Las extractos de La planta compleia, de bido

a que es un arbwsto y que en La receta se utiliza toda La planta.



CUADRO No 9b

PRUEBAS DE TOXICTIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS

ETANOLTCOS (A) ACUQSO (B)
DE TODA LA PLANTA DE IXORA
Concentrnacibn 10 ppm
EXTRACTO 12 honras 24 honas 36 honras 48 honas
No. No. No. No. No. | No.
Vivos Muentos | Uivos Muentos |Vivos Muertos |Vivos Muerntos
TODA LA A 3 0 2 _ 1 2 1 2 1
PLANTA g 3 0 2 1 2 i 2 1
Concentracidn 40 ppm
TODA LA A _ 3 0 2 1 2 1 2 1
PLANTA B 3 0 3 0 2 1 2 1
Concentrnacibn 500 ppm
TODA LA, A 3 0 3 0 2 1 1 2
PLANTA & 3 0 i 2 1 2 i 2

Esta prueba fue analizada en Los extractos de La planta completa, debido a que

es un arbusto y que en La neceta se utiliza toda La planta.
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CUADRO No.9c

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA DE LOS EXTRACTOS
ETANOLICOS K] ACUOSO B )
DE LA PLANTA COMPLETA DE TXORA

RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE  SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTOS MICROORGANTSMOS
ESCHERICHIA COL1 STAPHYLOCOCCUS AUREUS
A _ ' .
PLANTA COMPLETA
B ) _

B ta prueba fue analizada en Los extractos de La planta compl’.e,ta,debi-do a

que e un arbusto y que en La receta se utiliza toda La planta.
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COMENTARIO

Los resultados fitoquimicos muestran la presencia de al

caloides, sesquiterpenlactonas y flavonoides. (Cuadro No. 9a)

Esta planta presentd poca toxicidad debido a la:ausencia

de compuestos saponinicos . (Cuadro No. 9b)

La accién antibi6tica result6 positiva en las pruebas -
para Staphylococcus Aureus del extracto acuoso de toda la -

planta. (Cuadro No. 9c).

La accibn curativa que se le atribuye a ésta planta, pue
de deberse probablemente a la accibn que presentan algunas -
sesquiterpenlactonas como: antifungal, antimicrobiana, anti-

séptica y antiviral.
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COYOLILLO

Nombre Cientifico : Cyperus rotundus L.

Familia : Ciperacea

DESCRIPCION DE LA PLANTA :

Hierba permanente, com(in en la tierra caliente y templada;
tallo trigono, delgado, de 10 a 40 centimetros de alto; presen
ta una regidn subterrrénea bulbosa; hojas sencillas, alternas
lineares; flores pequehas, reunidas en espigas terminales con
bréacteas, rojizo—oscurés a café, purpurinas, sostenidas por ra

mitas largas que le dan el aspecto de una umbela.

UsoS @

- Para diarreas de ninos.

RECETAS Y FORMAS DE ADMINISTRACION : (Referencia del curandero)
" El tubérculo del coyolillo rayado con miel de abeja, chu

pado como caramelo, cura la diarrea de los ninos ".

ANTECEDENTES BIBLIOGRAFICOS

El Cyperus rotundus presenta actividad quimica antibacterial.

El aceite inhibe solamente el crecimiento de micrococus Ppyogenes
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variedad aureus. (28).

El aceite de Cyperus rotundus exhibe una actividad estro

génica baja. No existe correlacién entre la actividad anti

bacterial y la potencia estrogénica del aceite.



CUADRO No.10a

RESULTADOS DE LABORATORIO

RESULTADOS DE ANALISIS FITOQUIMICO

Pruebas para La Lnvesilgacién de:

Resuliados del
extracto de La
PLanta Completa

Resulitados
obtendidos en
£a Receta

ALCALOTDES

GLICOSTDOS CARDIOTONICOS

SESQUITERPENLACTONAS

FLAVONOTDES

TANINOS

L TRITERPENOS

GLICOSIDOS SAPONINICOS

ACEITES ESENCIALES
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B ta prueba fue analizada en Los extractos de La planta completa, de bi-

do a que e una hientn y que en La receta se utiliza toda La plania.
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CUADRO Nc.10b

PRUEBAS DE TOXICIDAD EN PECES CON LOS EXTRACTOS
ETANOLTCOS (A) ACUOSO (B)
DE TODA LA PLANTA DEL COYOLTLLO

Concentracibn 10 ppm

EXTRACTO 12 horas 24 honas 36 hohas 48 honras
No . No. No. No. No. | No.
Vivos  Muertos Vivos Muentos | Vivos Muentos | Vivos Muentos
TODA LA A 3 0 3 0 3 0 3 0
PLANTA o 3 0 3 0 3 0 3 0
Concenthacidn 40 ppm
TODA LA A 3 0 3 0 3 0 3 0
PLANTA - '
B 3 0 3 0 3 0 3 0
Concentracibn 500 ppm
TODA (A A 2 1 2 1 2 1 1 2
PLANTA B
O 3 0 2 1 2 1 2 1

Bsta prueln fue analizada en Los extractos de La planta completa, debido a que
¢ una hienbny que en La receta se utiliza Zoda La planta.




CUADRO No.10c

PRUEBAS DE SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA DE LOS EXTRACTOS
ETANOLICOS (A) ACUOSO (B)

DE LA PLANTA COIPLETA

" COWLTLLO
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RESULTADOS DE LAS PRUEBAS DE

SUSCEPTIBILIDAD MICROBIANA

EXTRACTOS

MTCROORGANTSMOS

ESCHERICHIA COLI

STAPHYLOCOCCUS AUREUS

TODA LA A -
PLANTA

Esta prueba fue analizada en Los extractos de La planta completa, debido a que

es una hiernba y que en La receta se wtiliza todd La planta.
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COMENTARIO

Los resultados fitoquimicos muestran la presencia de ta

ninos, flavonoides y sesquiterpenlactonas. (Cuadro No. 1l0a).

. 4 .
Los extractos acuosos y etanolicos presentaron poca toxi

cidad (Cuadro No. 10b).

La prueba de susceptibilidad microbiana di6 positiva con-

tra Staphylococcus Aureus. (Cuadro No. 1l0c).

La accibn terapéutica probablemente la ejercen los tani-
nos que tienen una accién astringente, por lo cual son Gti-

les en las diarreas.



IV. DISCUSION
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El estudio de las diez especies vegetales fue, en general,
orientado a la realizacidén de pruebas quimicas preliminares, que
permitieron dar preferencia a las planta de mayor provecho medi-
cinal y determinar cualitativamente, los principios activos rela
cionados con alguna actividad terapéutica por ejemplo: alcaloi-
des, taninos, glicésidos cardiotbnicos, flavonoides, etc., los -
que se encuentran en gran diversidad de plantas utilizadas como
medicinales. Sin embargo, debe tomarse en cuenta que en estas --
pruebas pueden interferir otras estructuras o grupos activos que
reaccionen de manera similar con el reactivo que se est& ensayan-
do, dando lugar a resultados falso-positivos; por ejemblo las pro
teinas por su naturaleza nitrogenada interfieren en las reaccio-
nes de precipitacib6n para alcaloides, no pudiendo entonces tomar-—
se como pruebas definitivas. A pesar de ello, este tipo de an&li
sis da una orientacidn para verificar un estudio m&s profundo, -
realizando pruebas més especificas y determinadas de las sustan-

cias de mayor interés.

También debe tomarse en cuenta, que existen otros factores
que determinan la presencia o ausencia de estas sustancias acti-
vas en los vegetales: edad de la planta, clima, tipo de suelo, y
el 6rgano: rafz, tallo, hoja, flor, fruto y semilla, pues hay --
sustancias que solo aparecen en alguno de estos, de aqui la conve

niencia de estudiarlos por separado.

Se realizaron, ademés,pruebas bioldgicas, - de toxicidad, gque
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son de ayuda, dentro de sus limites ya que esto determina el

cuidado que debe tenerse al recetar una planta.



CONCLUSTIONES
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CONCLUSION

Con este estudio se pretendif relacionar los resulta-
dos obtenidos en el an&lisis fitoquimico preliminar con
las propiedades medicinales que los curanderos les atri-
buyen a las plantas, por lo que se concluye, que en las
diez especies medicinales estudiadas, existe relacibn en
tre el contenido de principios activos con la accibn te-

rapéutica que se le atribuye.



VI. RECOMENDACTIONES



RECOMENDACIONES

Se recomienda llevar a cabo un andlisis mé&s detallado en
aquellas especies que mostraron un contenido de sustancias te
rapéuticamente activas, con el propdsito de aislar e identifi-

car los componentes responsables de tales acciones.

Hacer pruebas de susceptibilidad microbiana, usando otras

cepas de bacterias e, inclusive hongos.

Continuar con la investigaci6n de mas plantas consideradas

medicinales.



VII. APENDTICE
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Definicién breve de algunos términos usados en las recetas o

referencias del curandero.

Agua de Tiempo

A la que debe sustituirse por el

agua consumida normalmente.

Machacar : Apachar, aplastar.

Soasada Medio asar o asar ligeramente.

Curandero : Perscona que ejerce la medicina sin
ser médico.

Punado : Porci6n de una cosa que se puede
contener en el puno.

Horchata : Bebida preparada moliendo una por-
cibén de la planta en una cantidad
de agua y que luego se filtra.

Emplasto : Medicamento s6lido, pldastico y ad-
hesivo, a base de materias grasas
y resinas.

Hinchado : Abultarse una parte del cuerpo por

herida, golpe, etc.

Amoratado : De color entre carmin y azul.
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