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1. Resumen ejecutivo

La propuesta como equipo en formacién en diplomado consté: de una
intervenci6n con estudiantes del Instituto nacional Randy Lowinsky King, en
relacién a la prevencion del embarazo de adolescente con el objetivo de
prevenir discapacidades prenatales y la promocién de derechos sexuales y
reproductivos.

Como inicio se realizé6 un diagndstico de la presencia de las causas de
discapacidad prenatal del municipio, recolectando los siguientes
instrumentos: diagnéstico de la localidad, encuestas sobre Ia problematica de
discapacidades prenatales a los adolescentes del cantén, diagnéstico de
salud del municipio, las politicas y leyes que sustentan la investigacion,
actores claves para el desarrollo del proyecto diagnéstico institucional.

Posteriormente dicha informacién fue analizada en base a elementos
favorables y desfavorables tanto internos como externos de la institucién, y

en base a lo cual se priorizaron los problemas y su rge la tematica del presente
proyecto.

Y segun “los libros de inscripcion materna de la localidad entre los afios del
2021 al 2020 se tuvieron 21 inscripciones de madres adolescentes
comprendidas en las edades de 14 a 19 afios”"donde 1 de cada tres
embarazadas inscritas es una adolescente, y como consecuencia se tuvieron
partos prematuros en 5 de ellas, algunas desarrollaron preeclampsia, en el
momento del parto, por lo que el personal de salud ha estado educando en
escuelasyen la clinica sobre como prevenirel embarazo no deseado, a pesar
de ver la reduccion de las inscripciones de embarazos en adolescente no se
tieneel impacto deseado ya quea lafechase cuenta con 5 inscripciones entre
las edades de 15 a 19 afios de enero a junio del presente afio.
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Por lo que como equipo decidimos apoyar al equipo a evitar el embarazo no
deseado, para prevenir los embarazos en adolescentes y promover los

derechos sexualesy reproductivos, para que sean capaces de poder tomar
decisiones responsables a partir del conocimiento.

2. Antecedentes
2.1 Descripcién de la institucion.

El Instituto Randy Lowsky King esté situado en el cantén montanita, Alegria,
Usulutén, el instituto “Randy” de San José la Montafita nacié con la idea de
que el ciclo de la pobreza no se puede romper solo con unamejor atencién
medica. Educar a la préxima generacion es imperativo.

Fue con esto que lafundacién The David y Gisela King Foundation, se asoci6
con la GEO para crear unaescuela secundaria regional en una comunidad
rural que carecia de tal institucion.

Hoy el instituto Randy Lowsky King, lleva el nombre de un querido miembro

de la familia King, brinda educacién a los nifios del Cantén San José
Montaiiita, Alegria.

2.2 Vision.

Brindaruna educacion inclusiva y diversificada que comprenda la excelenda
académica fundamentada en la practica de valores, virtudes humanas y
espirituales para formar personas integrales a la sociedad.
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2.3 Misién,

Somos una institucion con docentes preparados pedagégica y
techolégicamente para formar alumnos/as con pensamiento critico y analitico
para integrarse a la vida productiva de la sociedad.

2.4 Intervenciones de la institucién ejecutora.

El MINSAL como parte de la vigilancia de atencién integral para la nifiezy
adolescencia crea el programa de adolescentes, donde se busca fortalecer
conocimientos, habilidades especificasy actitudes positivas en el personal de
saludy personal de ofras instituciones vinculadas con el tema, alas familias
Yy @ miembros lideres de las comunidades, sobre malnutricién, prevencion de
la violencia, problemas de salud bucal, prevencion del embarazo en la
adolescencia y de embarazos no deseados, infecciones de transmisién
sexual, VIH, abuso sexual y discriminacién basada en género.

Por lo que crea los CLUB de adolescentes en los cuales se busca educara
los jovenes, a través de educacién de pares y puedan externar sus dudas
sobre temas de interés, como lo es el embarazo no deseado en los
adolescentes

2.5 Situaci6n actual del problema principal.

Para el Salvador la tasa de fecundidad entre las adolescentes es de 74 por
cada 1000 mujeres entre los 15y 19 afios en Usulutan al 2020 la tasa era de
7.11%, en la actualidad en atencion prenatal se atiendes adolescentes entre
las edades de 15 a19 afios comuna frecuencia 1 de cada 10 mujeres ya ha
tenido un embarazo o est4d embarazada, la mayoria de ellas, acude a su
controles prenatales tardiamente, aumentando el riesgo de parto prematuro,
nifios de bajo peso, abortos, preeclamsia o eclampsia.
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Sobre la procedencia segun zona geografica (urbana o rural), los datos
evidencian que la mayoria de nifiasy adolescentes embarazadas proceden
de zonasrurales(4124), mostrando unadisminucién en laszonas urbanas del
pais.

Segun los informes presentados en 2021 por el MINSAL nueve de los 14
departamentos evidencian un aumento de los embarazos en edades de 10 a
14 afios y de 15 a 19 afios, San Salvador, San Vicente, Usulutany la Unién
es donde se registran mayor aumento.

En el Cantén Zapotillo A|egria Usulutéan en el registro de inscripciones se
puede encontrar para esas mismas fechas que el 55% de las inscripciones
son adolescentes en ambas edades, aunque para los afios 2022 al presente
se ha evidenciado una disminucién de 45% la tasa de inscripciones es
demasiado elevada donde 5 de cada 10 inscripciones son adolescentes en

las edades de 15 a 19 afios.

3. Justificacion

Segln datos presentados por el fondo de poblacion de las Naciones Unidas
en El Salvador el 25% de las embarazadas corresponde a adolescentes en
edades de 10 a 19 afios. Si bien es obligacién del Estado garantizar el acceso
a lainformacién y servicios en materia de anticoncepcion incorporando estos
servicios a las diferentes modalidades de prestacion de servicios, los
embarazos en las adolescentes continuan siendo bastantefrecuentes a pesar
de los esfuerzos realizados.

En el afio 2019 se realizd un estudio aleatorio en adolescentes para
establecer la linea base del proyecto Servicios Integrales de Salud y
Educacién para adolescentes y jovenes de El Salvador, en dicho estudio
participaron 545 personas; 388 en la encuesta adolescente, 51 en entrevistas
individuales, y 106 en grupos focales. Clasificados por género: 282 femenino,
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261 masculinoen el estudio se concluyé que el 57% de los adolescentes entre
15 a 19 afios reciben informacién sobre salud sexual y reproductiva de
familiares, también en la encuesta participaron padres quiénes sefialaron que
hablar sobre métodos deplanificacién familiar es un pasaporte para que los
adolescentes inicien relaciones sexuales, asi mismo se evaluaron los
establecimientos de salud donde se encontré deficiencias parala atencién de
los adolescentes, no todos los establecimientos contaban con consultorio
designado para la atenci6n deladolescente.

Con base al estudio anterior se concluye que en materia de salud sexual y
reproductiva aun falta mucho que mejorar sobre todo por las creencias de los
padres de que es mejor que los hijos no conozcan sobre métodos de
anticoncepcioén paranoiniciarrelaciones sexuales porque debidoaello se les
despierta el interés sexual, instituciones educativas también evitan este tipo
de temas con los estudiantes.

Enlaencuestarealizadaa los bachilleres del Instituto Nacional Randy Lowsky
King se concluyé que el 90% de los estudiantes encuestados no conocen los
beneficios de la consulta preconcepcional y planificacién familiar por lo que
implementado la camparia Yo Decido se pretende llegar a los adolescentes,
generar conciencia en ellos y asi mismo postergar su patemidad y

matermnidad.

4. Localizaciéon
4.1 Caracteristicas del drea del proyecto

El proyecto se llevaré a cabo en el Departamento de Usulutan, municipio de
Alegria. Usulutén se encuentra distribuido en un area total de 154.0 km?, de
los cuales corresponden al 4rea urbana 5.69 km?y al area rural 148.31 km? y
una poblacion estimada de 438 960 habitantes (2007), con una densidad
demografica de aproximadamente 423 hab/km. La riqueza de su suelo y la
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productividad de sus cultivos hicieron que en algan momento fuera
considerado como el granero de |a replblica, sin embargo, debido 3 la guerra
y a dafios de la naturaleza, en la actualidad se cultiva muy poco. En su
geografia se destacan la Bahia de Jiquilisco,y los volcanes de Usulutan y
Tecapa. En la actualidad, muchos de sus pobladores se dedican a ofrecer
servicios turisticos, asi como al cultivo del café para la exportacion.

Alegria.

Es un municipio del departamento de Usulutan en El Salvador. Limita al norte

con Mercedes Umaria; al este con Jucuapay Santiago de Maria; al sur con
Santiago de Maria y Tecapan; y al oeste con Berlin”.

Administracion.

Para su administracién Alegria se encuentra dividido en 8 cantones y 30
caserios.

Siendosus cantones: Apastepeque, El Quebracho, El Zapotillo, La Montaiiita,
La Peria, Las Casitas, San Juan, Yomo

Cultura

Las fiestas patronales de Alegria se celebran del 26 al 29 de septiembre en
honor de San Miguel Arcangel.

Turismo

Algunos lugares recomendados a visitar en este municipio son la Laguna de

Alegria, vistas panoramicas, Iglesia colonial y mas de 150 viveros de plantas
ornamentales.

Otros datos de interés

Alegria tiene una extensién territorial de 40.41 kilémetros cuadrados, tiene
una poblacién de mas de 12 mil habitantesy se encuentra a 1,070 metros de
altura sobre el nivel del mar. Posee el titulo de Ciudad, concedido en 1879 y
Se encuentra a una distancia de 122 kilémetros de San Salvador.
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Analisis de la situacién socio-demografica de El Zapotillo
> Superficie territorial:

7.8 km2

> Densidad poblacional:

410 habitantes / km?

> Altitud sobre el Nivel del mar:

680 msnm (promedio).

»Coordenadas:

Latitud: 13°31'17" N

Longitud: 88°29°'58" O

>Limites:

Al Norte con Mercedes Umaii a, al Occidente con Berlin, al Surcon el Cantsn

Apastepeque y al Oriente con el cantén Quebracho, del Municipio de Alegria.
Division territorial:

El &rea rural atendida se divide en 2 cantones: el Zapatillo, que cuenta con
cuatro caserios (El Centro, El Calvario, Los Rivera, El Tronador, La Lima 2
(tres monos) y Guallinac);y San José Montaiiita que se divide en Montaiita
abajo (jurisdiccion de Mercedes Umarfia) y Mon'taﬁita armriba (Jurisdiccion de
Alegria). Para efectos de ordenamiento en la atencién en salud, la UCSF
Zapotillo divide el érea en cinco zonas: Zapotillo Calvario, Centro, Guallinac,
Lima 2 y San José Montaiiita.

UBICACION GEOGRAFICA DE UCSF ZAPOTILLO:

Se encuentra ubicada al costado izquierdo del desvié hacia la empresa
geotermica LaGeo, en el Caserio E| Calvario, Cantén Zapotillo.
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4.1.1 Ubicacion del proyecto

El proyecto se realizara en el Departamento de Usulutan, municipio de Alegria
de EI Salvador, la poblacién del proyecto seran estudiantes de Bachillerato

del Instituto Nacional Randy Lowsky King, San José montafita, Cantén Ei
Zapotillo

y e e
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5. Poblacion

5.1 Descripcion de la poblacién beneficiaria directa

Los beneficiarios son los jovenes bachilleres que realizan sus estudios en el
Instituto Nacional Randy Lowsky King, San José Montafiita, Canton El
Zapotillo. El cual esté conformado por un total de 49 estudiantes desde 1°
hasta 3° afio de bachillerato.

La poblacién estudiantil proviene de los alrededores de San José Montaiiita,
Cantén El Zapotillo.

5.2 Descripcion de la poblaciéon beneficiaria indirecta

Como beneficiarios directos: los estudiantes que cursan su bachillerato en
el Instituto Nacional Randy Lowsky King y los beneficiarios Indirectos:
familiay comunidad en general donde residen en un total de 147 personas
beneficiadas indirectamente.

6. Descripcion general del PIP.

6.1 Objetivo estratégico:

+ Contribuir a la cultura la prevencion de discapacidades y enfermedades
prenatales, mediante la concientizacion yeducacion de el y la adolescente en
busca de la reflexion

Escaneado con CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

