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RESUMEN

Existen diferentes estrategias para la intervencion de los problemas de aprendizaje para
trabajar los proceso de ensefanza en los estudiantes en algunos casos no se puede
detectar a simple vista si posee dificultades de aprendizajes en el rendimiento académico
que pueden afectar trabajar en diferentes materias como la comprension lectora o
realizacion de operaciones matematicas, en ocasiones no se detecta porque el docente
o los padres de familia no conocen las caracteristicas de los diferentes problemas de
aprendizajes, solo pueden observar que el estudiante tiene problemas en la escuela.
Existen muchas estrategias y herramientas que hoy en dia facilitan al docente poder
trabajar con estudiantes que presentan alertas para dificultades como Dislexia o
Discalculia, la implementacion de las diferentes estrategias siempre ha sido un reto en el
ambito educativo ya que no todos los docentes son proactivos para disefiar estrategias
que favorezcan el aprendizaje de aquellos estudiantes que presentan dificultad para
trabajar las actividades del aula. El docente juega un papel importante para transformar
la ensefianza y aprendizaje en el educativo, asi mismo sea inclusiva para poder generar
un ambiente de igualdad de oportunidades y adaptar los materiales segun las

necesidades.

Palabras claves: problemas de aprendizajes, estrategias, herramientas,

aprendizajes, rol docente, dislexia y discalculia.



Abstract

There are various ways to identify learning problems in students. In some cases,
it is not possible to detect at a glance if they have learning difficulties that can affect
academic performance in different subjects, such as reading comprehension or
performing mathematical operations. Sometimes these issues are not detected because
teachers or parents are unaware of the characteristics of different learning problems and

only observe that the student has problems at school.

There are many strategies and tools available today that facilitate teachers in
working with students who have dyslexia or dyscalculia. The implementation of these
different strategies has always been a challenge in society because not all teachers are
proactive in designing activities that support learning for students who have difficulty with

classroom activities.

The teacher plays an important role in transforming teaching and learning in the
classroom to be inclusive, creating an environment of equal opportunities and adapting

materials according to the needs the students.

Keywords: learning problems, learning strategies and tools, teacher's role,

dyslexia, and dyscalculia.



1- Introduccion

Durante el desarrollo de la
ensefianza y aprendizaje de la
lectoescritura y operaciones
matematicas en los centros escolares
de educacion basica, es muy comun
encontrarse con dificultades de
aprendizaje en el salén de clase y a lo
largo del proceso educativo. Entre los
problemas de aprendizaje mas
comunes se encuentran la discalculia y
la dislexia, que afectan
significativamente el desarrollo
académico y personal de los
estudiantes. La discalculia se
manifiesta en dificultades severas para
comprender y manipular numeros y
conceptos matematicos, mientras que
la dislexia se caracteriza por problemas
en la lectura, la escritura y la ortografia.
Estos trastornos no estan relacionados
con la inteligencia general del individuo,
sino con diferencias en el

procesamiento cognitivo que requieren

intervenciones educativas especificas.

Identificar y comprender estos
problemas es crucial para poder
intervenir de manera efectiva. La
discalculia se caracteriza por
dificultades en el procesamiento
numeérico, la comprension de conceptos
matematicos y la realizacion de
calculos basicos. Por otro lado, la
dislexia implica dificultades con el
reconocimiento preciso y fluido de
palabras, la decodificacion y la
ortografia, impactando la comprension
lectora y el rendimiento académico en

general.

El presente articulo explora
diversas estrategias metodoldgicas
disefladas para intervenir en los
problemas de aprendizaje asociados
con la discalculia y la dislexia. Al
proporcionar un marco comprensivo y
detallado, se busca equipar a los
docentes, padres y profesionales con
herramientas practicas y efectivas para
mejorar las habilidades y el rendimiento

académico de los estudiantes,



promoviendo su inclusién y éxito en el

entorno educativo.

2. Desarrollo
2.1 Problemas de aprendizaje

Histéricamente los problemas
del aprendizaje afectaban a 1 de cada
10 nifos en edad escolar, con
problemas que podian ser detectados
en los nifos a partir de los 5 afios y
constituian una gran preocupacion para
muchos padres, ya que sus hijos se
veian afectados en el rendimiento
escolar y en sus relaciones

interpersonales.

Por otra parte, se hace
referencia al surgimiento del término de
problemas de aprendizajes
mencionadas histéricamente por
diferentes  autores. El  término
problemas de aprendizaje comenzé a
usarse en muchos textos y revistas

profesionales a principio de 1960.

(Tannhauser, Rincon, & Feldman,

1979)

Su significado proviene de
varias fuentes. Generalmente se usaba
para referirse a ninos que no podian ser
clasificados como ciegos, sordos,
retardados mentales lisiados o
psicoticos, pero que tenian dificultades
de aprendizaje causados por
perturbaciones en una o mas de las
funciones relacionadas con la vision,
audicién, desarrollo  cognoscitivo,
coordinacién motriz y adaptacion al
ambiente, de acuerdo con
(Tannhauser, Rincon, & Feldman,

1979).

Los problemas de aprendizaje
son aquellos problemas causados por
las diversas maneras que tiene el
cerebro de funcionar, y la forma en la
cual este procesa la informacion, asi
como también, varian de una persona a
otra y se presentan en muchas
personas, es decir, son comunes,
manifestandose por lo general en los

primeros afnos escolar.



Los problemas de aprendizaje
no son primariamente resultado de

deficiencias

sensoriales, motrices, intelectuales,
emocionales o] ausencia de
oportunidades para aprender. Por lo
tanto, el término problema de
aprendizaje se define de la siguiente

manera:

Hace referencia en uno o mas
de los procesos psicologicos basicos
implicados en la comprension o en el
uso de lenguaje, hablado o escrito, que
se puede manifestar en una habilidad
imperfecta para escuchar, hablar, leer,
escribir, deletrear, o hacer calculo
matematicos. ElI término incluye
handicaps perceptivos, lesion cerebral,
disfuncion cerebral minima, dislexia y
afasia del desarrollo. El término no
incluye a los nifios que presentan
problemas de aprendizaje que son
primariamente el resultado de déficit
visual, auditivo o motor o retraso

mental, o alteraciones emocionales, o

desventajas emocionales culturales o

econdmicas. (Garcia, 1998)

2.2 ;Cuales son las caracteristicas

de los problemas de aprendizaje?

En ocasiones, todos los nifios
tienen problemas para aprender y usar
las habilidades académicas. Sin
embargo, cuando los sintomas duran
mas de seis meses y no mejoran con la
ayuda de los adultos, el nifio podria

tener un trastorno de aprendizaje.

Estos son algunos de los
sintomas que puede presentar un nifo

con dificultades de aprendizaje:

No puede dominar las
habilidades de lectura, ortografia,
escritura o matematicas en los niveles
de edad y grado esperados, o cerca de

ellos.

- Tiene dificultades para
entender y seguir

instrucciones.

- Tiene problemas para

recordar lo que alguien



acaba de decir.

- Tiene falta de coordinacién
al caminar, practicar
deportes o hacer cosas con
los musculos pequefios,

como sostener un lapiz.

- Extravia facilmente tareas,
libros escolares u otros

articulos.

- Tiene dificultad para
completar las tareas y las
asignaciones en el tiempo

previsto.

- Se porta mal tiene
comportamientos desafiantes, se enoja
o tiene reacciones muy emocionales en
la escuela. O bien, actia de esas
maneras  al hacer  actividades
escolares, como tareas o ejercicios de

lectura. (Clinic, 2023)
2.3 ;Qué es la discalculia?

(Barrera  Beltran, Castro
Fuentes, & Garcia Ramirez, 2021)

menciona que la Discalculia es un

déficit del lenguaje oral, escrito y
simbdlico que se presenta con déficit al
calcular, dificultad en el manejo de
simbolos,  dificultad al razonar
l6gicamente y desarrollar procesos
aritméticos para  resolucion  de

problemas (p.6).

La discalculia es una
discapacidad del aprendizaje en
matematicas. Las personas con
discalculia tienen dificultades en
matematicas a muchos niveles. A
menudo tienen  problemas con
conceptos importantes como mayor y
menor. (Understood, 2014) Pueden
tener dificultad para resolver ejercicios
sencillos y con conceptos matematicos
mas abstractos. Cuando los
estudiantes muestran dificultades en
integrar  nociones  aritméticas, en
resolver las operaciones simples
(suma, resta) en la integracion y
manejo de los simbolos numéricos se
estarfa hablando de la Discalculia,

trastorno que muestra una lentitud en la



formacion y en el encadenamiento de
las ideas en cuanto a problemas
matematicos, el cual (Scrich, Fonseca,
Bembibre, &  Torres,2017) la
considera como una condicién cerebral
que afecta la habilidad de entender y
trabajar con ndmeros y conceptos

matematicos.

Algunos nifios con discalculia no
pueden entender conceptos numéricos
basicos. Se esfuerzan mucho para
aprender y memorizar datos numeéricos
béasicos, pueden entender qué hacer en
la clase de matematicas, pero no por
gué lo hacen, o sea no entienden la
I6gica del proceso. También se pude
notar que un nifio o nifia con discalculia
presenta con frecuencia dificultades al
momento de realizar operaciones
sencillas, procesamientos numeéricos y
de célculo utilizando en varias
ocasiones los dedos de las manos u
otros materiales que se encuentren a la
vista que les ayuden a realizar la

operacibn  encomendada, aungue

incluso también presentan dificultades
al escribirlos y/o leerlos. (Gomez Vera,
Moya Martinez, & Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador,

2019)

Se considera que la Discalculia
es un trastorno especifico del
aprendizaje que afecta directamente a
la adquisicion del conocimiento sobre
los nimeros y el calculo de operaciones
normales y que no es causado por una
frustracion escolar o un mal método de
aprendizaje aplicado en los afios
anteriores de estudio, sino que se le
adjudica en la actualidad mucho mas a
un problema congénito. Estos nifios o
nifas en la mayoria de los casos
pueden mostrar un rendimiento normal
académico en otras areas, aunque
estudios demuestran que en gran parte
estos estudiantes presentan
alteraciones en casos de dislexias o
déficit de atencién. (Gémez Vera,
Moya Martinez, & Pontificia

Universidad Catolica del Ecuador,



2019). Los docentes deben estar
siempre alerta a los cambios de
cualquier indole de los estudiantes en
el caso de la discalculia se debe
superar los siete afos, y debe tener las
siguientes caracteristicas, segun lo
menciona (Gomez Vera, Moya
Martinez, & Pontificia Universidad

Catdlica del Ecuador, 2019)

- Escritura incorrecta de los

ndmeros

- Dificultad para realizar
razonamientos matematicos

y resolver problemas

- Debilidad al realizar la

lectura de los nimeros

- Seguir secuencias y

recordar férmulas

- Incapacidad para relacionar

numeros con cantidades

- Confusion entre signos

2.4 ;Qué es la dislexia?

El neurdlogo britanico McDonald

Critchle define a la dislexia como un

trastorno de la lectura en personas
quienes tienen la inteligencia, la
motivacién y la educacidon necesaria

para leer con éxito (p. 2860).

Tal como se expresa en la definicidon
consensuada por la Asociacion
Internacional de Dislexia (IDA, 2002;
Lyon, Shaywitz y Shaywitz, 2003), esta
se considera una Dificultad Especifica
de Aprendizaje (DEA) de origen
neurobioldégico, caracterizada por la
presencia de dificultades en la precision
y fluidez en el reconocimiento de
palabras (escritas) y por un déficit en
las habilidades de decodificacion
(lectora) y deletreo. Estas dificultades
son normalmente consecuencia de un
déficit en el componente fonoldgico del
lenguaje y se presentan de manera
inesperada, ya que otras habilidades
cognitivas  se  desarrollan  con
normalidad y la instruccion lectora es
adecuada. Como consecuencia
inmediata, surgen dificultades en la

comprension lectora y una reduccion de



la experiencia lectora, lo que puede
obstaculizar el incremento  del
vocabulario y el acceso al conocimiento
general. ( Asociacién Madrid con la

Dislexia, 2014, pag. 6)

2.5 ;Qué causa la dislexia?

Las causas exactas de la
dislexia todavia no estan del todo
claras, pero los estudios anatémicos y
las imagenes funcionales cerebrales
muestran diferencias en la forman que
el cerebro de una persona con dislexia
se desarrolla y procesa la informacion.
( Asociacion Madrid con la Dislexia,

2014)

Por otra parte, se ha encontrado
que en la mayoria de las personas con
dislexia existen problemas con Ila
identificacion de sonidos
independientes dentro de una palabray
con el aprendizaje de las letras que
representan esos sonidos, un factor
clave en sus dificultades con la lectura.

Si a las personas con dislexia se les

ensena con los métodos de aprendizaje
adecuados, que suelen ser
multisensoriales, pueden llegar a ser
estudiantes brillantes. La dislexia se
presenta en personas de todo tipo,
independientemente de sus origenes o
sus niveles intelectuales. Ademas,
tiene un caracter hereditario; tener un
padre o hermano con dislexia aumenta
las probabilidades de padecerla
(Hallgren, 1960; Pennington, 1991;
Froster, 1993; Cordon, 1994; Billard,
1994). En algunas personas, se logra
detectar temprano, pero en otros casos
no se llega a identificar hasta que son
adultos. ( Asociaciéon Madrid con la

Dislexia, 2014)
2.6 Tipos de discalculia

Los estudiantes con discalculia
presentan problemas con las
matematicas y con simbolos, sefias y
direcciones, cabe resaltar que su
coeficiente es normal por lo tanto este
problema tiende a producir

sentimientos de frustracion, evasion,



ansiedad, fracaso escolar al momento
de resolver problemas matematicos
dificultando asi su aprendizaje. A
continuacion, se detallan los tipos de
discalculia segun (Gémez Vera, Moya
Martinez, & Pontificia Universidad

Catodlica del Ecuador, 2019)

- Discalculia verbal. Es la
dificultad en nombrar
cantidades matematicas,
numeros, términos,

simbolos y relaciones.

- Discalculia
practognéstica. Problemas
para enumerar, comparar y
manipular objetos

matematicamente.

- Discalculia léxica.
Dificultad en la lectura de los

simbolos matematicos.

- Discalculia grafica.
Dificultad para escribir cifras

y signos matematicos.

- Discalculia ideo-

diagnéstica. Dificultad para
comprender conceptos vy

relaciones matematicas.

- Discalculia operacional.
Dificultad en la realizacion
de operaciones

matematicas.

2.7 Tipos de dislexia

Comunmente se diferencian dos
tipos de dislexia (Manis, Seidenberg,
Doi, McBride-Chang y Petersen, 1996;
Manis, Seidenberg, Stallings, Joanisse,
Freedman, Curtin, Keating, 1999):
dislexia fonoldgica y dislexia superficial.
(Universidad popular del Cesar,

Programa de psicologia, 2021)

En el caso de la dislexia
fonolégica, la persona muestra
dificultades en el mecanismo de
conversion grafema-fonema por lo que
tienden a emplear la ruta léxica. La
lectura de palabras familiares es

precisa, pero muestran dificultades en



la lectura de pseudopalabras y palabras

desconocidas.

En el caso de la dislexia
superficial, tienden a emplear la ruta
fonoldgica por lo que normalmente son
incapaces de reconocer la palabra
como un todo. En este caso la
ejecucion es precisa en palabras
regulares (independientemente de la
familiaridad), y pseudopalabras.
Tienden a la regularizaciéon de las
palabras. Al emplear la ruta fonoldgica
el acceso a las palabras esta guiado por
el sonido y no por la ortografia de la
palabra por lo que manifiestan errores
de precision ante homdéfonos. Serrano
y Defior (2004) también tratan de
disléxicos mixtos, en los que se dan
déficits de los dos tipos (fonoldgico y

superficial). (Tamayo Lorenzo, 2017)

2.8 La dislexia como problema de
aprendizaje de la lectoescritura

ligado al lenguaje

Independientemente de que las

personas con dislexia hayan

presentado o no problemas especificos
de lenguaje (trastorno especifico del
lenguaje, retraso simple de lenguaje,
retraso  fonético o  fonolégico),
presentan dificultades con algunas
habilidades linguisticas, especialmente
las relacionadas con el procesamiento
fonolodgico, y experimentan un déficit en
las habilidades de deletreo y en otras
tareas de discriminacién y conciencia
fonoldgica. Igualmente, existe
evidencia de que pueden presentar
dificultades sutiles en la articulacién, en
tareas de memoria operativa verbal o
en tareas de denominacion rapida (v.
gr., Furnes y Samuelson, 2011). Todo
ello son manifestaciones conductuales
de un déficit fonoldgico subyacente. (
Asociacion Madrid con la Dislexia,

2014)

2.9 Orientaciones pedagogicas para

trabajar la discalculia

Uno de los problemas mas
frecuentes en el ambito escolar es

precisamente el aprendizaje de las



matematicas, es por eso que los
docentes debe enfrentar diariamente el
reto de desarrollar en sus estudiantes
capacidades matematicas, légicas y
analiticas teniendo en cuenta que el
potencial, rapidez y habilidad sera de
acuerdo a las habilidades,
potencialidad y ritmo d aprendizaje de
cada uno de los estudiantes teniendo
en cuenta los siguientes aspectos
mencionados por (Gémez Vera, Moya

Martinez, & Pontificia Universidad

Catodlica del Ecuador, 2019)
- Grafia de los numeros

- Correspondencia numero-

grafia y numero-cantidad.
- Memoria y atencion.
- Orientacion espacial.

- Conceptos tamano y

longitud
- Series numéricas
- Clasificacion de objetos.

Cabe mencionar que dentro de

las orientaciones pedagogicas

realizadas por los docentes se debe
también tener el apoyo constante del
padre de familia ya que como es cierto,
son ellos los principales motivadores y
encargados de sembrar en sus hijos
pilares de confianza, amor propio,
respeto formando asi personas fuertes
emocionalmente capaces de superar
cualquier problema de aprendizaje que
se les presente. (Gémez Vera, Moya
Martinez, & Pontificia Universidad

Catodlica del Ecuador, 2019).

210 Estrategias metodolégicas
como intervencion para la
ensefanza y aprendizaje de nifios y

nifas con discalculia y dislexia.

Es importante identificar las
adecuaciones académicas que sean
necesarias para solicitar que los
docentes las apliguen de manera
generalizada en sus clases. Las
siguientes recomendaciones intentan
establecer un marco para ayudar a los

estudiantes con Dificultades



Especificas de Aprendizaje a alcanzar,
dentro del sistema educativo, el éxito
escolar: ( Asociacion Madrid con la

Dislexia, 2014)

- Haga saber al nifio que se
interesa por él y que desea
ayudarle. El se siente
inseguro y preocupado por

las reacciones del profesor.

- Establezca criterios para su
trabajo en términos
concretos que él pueda
entender, sabiendo que
realizar un trabajo sin
errores puede quedar fuera
de sus posibilidades. Evalue
sus progresos en
comparacion con él mismo,
con su nivel inicial, no con el
nivel de los demas en sus
areas deficitarias. Ayudele
en los trabajos en las areas

que necesita mejorar.

- Déle atencion

individualizada siempre que

sea posible. Hagale saber
que puede preguntar sobre

lo que no comprenda.

Coloque al estudiante cerca
del profesor, de la pizarra, o
en el area de trabajo y lejos
de los ruidos, materiales u
objetos que le puedan

distraer.

Fomente el uso de agendas
o calendarios de trabajo.
Los estudiantes pueden
utilizar los calendarios para
registrar las fechas de
entrega de los deberes o de
los examenes. Pueden ir
anotando en las agendas las
lecciones explicadas en el

aula y por qué parte van.

Asegurese de que entiende
las tareas, pues a menudo
no las comprendera. Divida
las lecciones en partes y
compruebe, paso a paso,

que las comprende. jUn nifio



con dislexia es capaz!
Puede comprender muy
bien las instrucciones

verbales.

Repita mas de una vez la
informacion nueva, debido a
su problema de distraccion,
memoria a corto plazo y a
veces escasa capacidad de

atencion.

Para dominar una nueva
técnica puede requerir mas
practica que un estudiante

sin esta dificultad.

Necesitara ayuda para
relacionar los conceptos
nuevos con la experiencia

previa.

Dele tiempo para organizar
sus pensamientos, para
terminar su trabajo. Si no
hay apremios de tiempo,
estara menos nervioso y en
mejores condiciones para

mostrarle sus

conocimientos, en especial
para copiar de la pizarra,
tomar apuntes y realizar sus

examenes.

- Proporcione una copia de
los apuntes de la leccion
para poder tomar notas

durante las explicaciones.

Es importante el uso de
tamanos de fuente mas grandes y
aumentar el espaciamiento de

secciones.

-  Combinar la informaciéon

verbal y visual a la vez.

- Escribir los puntos clave o
palabras en la pizarra antes

de la explicacion.

- Utilizar explicaciones

mnemaonicas.

Alguien puede ayudarle
leyéndole el material de estudio y, en
especial, los enunciados en Ilos
examenes. Muchos alumnos con

dislexia compensan los primeros afios



por el esfuerzo de unos padres
pacientes y comprensivos que les leen
y repasan las lecciones oralmente. Si
lee para obtener informacion o para
practicar, tiene que hacerlo en libros
que estén al nivel de su aptitud lectora
en cada momento. Tiene una dificultad
tan real como un nifio ciego, del que no
se espera que obtenga informacién de
un texto escrito normal. Algunos nifios
pueden leer un pasaje correctamente
en voz alta y aun asi no comprender el

significado del texto.

Evitar la correccion sistematica
de todos los errores en su escritura.
Hacerle notar solo aquellos sobre los
que se esta trabajando en cada

momento.

Si es posible, hacerle examenes
orales, para evitar las dificultades que
le suponen su mala lectura, escritura y

capacidad organizativa.

Tener en cuenta que le llevara
mas tiempo hacer las tareas para casa

que a los demas alumnos de la clase.

Se cansa mas que los demas.
Procurarle un trabajo mas ligero y mas
breve. No aumentar su frustracion y

rechazo.

Es fundamental hacer
observaciones positivas sobre su
trabajo, sin dejar de sefalarle aquello
en lo que necesita mejorar y esta mas

a su alcance.

Hay que elogiarlos y alentarlos
siempre que sea posible. Es muy
importante ser consciente de la
necesidad que tiene de que se
desarrolle su autoestima. Hay que darle
oportunidades de que haga

aportaciones a la clase.

Evite compararle con otros
alumnos en términos negativos (asi es
como a veces se consigue que se

conviertan en comportamentales).

- No hacer jamas chistes

sobre sus dificultades.

No hacerle leer en voz alta

en publico contra su



voluntad.

- Es una buena medida el
encontrar algo en que el
ninio sea especialmente
bueno y desarrollar su
autoestima mediante el
estimulo y el éxito. No leer
las notas en alto delante de

sus compaferos.

Todo  profesional de la
ensefianza deberia saber algo sobre
dislexia y tener en cuenta estas
consideraciones en la medida de lo
posible (no solo para nifios con
dislexia). Los alumnos que componen
el fracaso escolar tengan o no dislexia,
son alumnos que no dominan la
lectoescritura, quedan excluidos dentro
del sistema educativo y corren un alto
riesgo de exclusion social. Asi se
evitarian muchos problemas en las
aulas. ( Asociacion Madrid con la

Dislexia, 2014)

211 ;Qué es la ensefanza

multisensorial y estructurada del

lenguaje?

Para que el aprendizaje del
lenguaje sea efectivo para los
estudiantes con dislexia, debe ser
explicito, directo, acumulativo,
intensivo, y se debe de centrar en la
estructura del lenguaje. Esta es la idea
basica de la ensefianza del idioma

estructurada. ( Asociaciéon Madrid con

la Dislexia, 2014)

El aprendizaje multisensorial
implica el uso de las vias visuales,
auditivas, tactiles y kinestésicas
simultdneamente para lograr mejorar la
memoria y el aprendizaje de la lengua
escrita. Se establecen vinculos de
manera constante entre lo visual
(dioma que vemos), auditivo (el
lenguaje que oimos) y kinestésico-tactil
(simbolos linglisticos que sentimos),
que son los itinerarios necesarios para
aprender a leer y escribir. Margaret
Rawson Byrd, ex presidente de la

Asociacion



Internacional de Dislexia (IDA), lo dijo

muy bien:

“Los estudiantes con dislexia
necesitan un enfoque diferente para el
aprendizaje del lenguaje de Ia
empleada por la mayoria de los
profesores en el aula. Necesitan que se
les ensefe, lenta y cuidadosamente,
los elementos basicos de su lenguaje:
los sonidos y las letras que los
representan y como poner estos juntos
para formar palabras.” ( Asociacion

Madrid con la Dislexia, 2014)

212 Estrategias metodolégicas
como intervencion para la
ensefianza y aprendizaje de nifios y

niinas con discalculia.
2.12.1 Metodologia activa

La metodologia activa es el
proceso donde la ensefanza
aprendizaje de las matematicas, es
donde se desarrollara de una manera
eficiente, en la comprension de
conceptos numeéricos, donde los

estudiantes interactuan entre si para

adquirir y fortalecer sus conocimientos.

(Ajanel Gonzalez , 2018)

La metodologia activa sirve para
fomentar la experimentacion, el trabajo
en equipo, como también que el alumno
desarrolle la capacidad de
autoevaluarse en el proceso de su
formacion. Segun Ausubel (1979)
citado en De Leodn (2013) indica que
“‘Los métodos de ensefianza activa no
solo persiguen que el tiempo de clase,
sea un espacio de aprendizaje
significativo, construccion social, sino
que permita el desarrollo de actitudes y
habilidades que la ensefianza pasiva

no promueve” (p. 23).

(metodologiaactivablog, 2016)

Al utilizar la metodologia activa
en el proceso de ensefanza
aprendizaje de las matematicas, se
potenciara la comprension numérica en
los estudiantes, que presentaban
dificultades de aprendizaje en dicha
area curricular. Los alumnos que tienen

dificultades de aprendizaje en las



matematicas conocida como
discalculia, seran beneficiadas cuando
el docente implemente la metodologia
activa en la ensefanza aprendizaje de
las matematicas, fomentando en ellos
la comunicacion e incorporacion de sus
conocimientos  previos con  sus
companeros de clase. (Ajanel

Gonzalez , 2018)
2.12.2 Tiempo de espera

El "tiempo de espera" (o "tiempo
para pensar") es una pausa de tres a
siete segundos después de que el
maestro ha dicho o preguntado algo. En
lugar de nombrar al primer estudiante
que levanta la mano, el maestro se
detendra y esperara (Understood,

2014)
2.12.3 Aula multisensorial

Esta estrategia se basa en un
método de ensefianza en el que la vista
y el oido son los principales y unicos
receptores del aprendizaje, con el
método multisensorial se introducen

varios sentidos en un mismo

aprendizaje y con ello se multiplican las
posibilidades y las oportunidades de un
conocimiento mejor y mas completo. La
ensefanza multisensorial es una
metodologia que nace y aparece como
alternativa que hace posible atender a
las diferentes inteligencias y estilos de
aprendizaje en los nifios no solo con
problemas de discalculia también en el
area de escritura. Es una manera de
ensefiar que involucra mas de un
sentido a la vez (Gémez Vera, Moya
Martinez, & Pontificia Universidad

Catoélica del Ecuador, 2019).
2.12.4 Organizadores graficos

Los organizadores graficos son
herramientas  visuales. Muestran
informacion o la conexion entre ideas.
También ayudan a que los nifios
organicen lo que han aprendido o lo que
tienen que hacer. Los maestros usan
estas herramientas como un
"andamiaje" o para dar apoyo alrededor
del proceso de aprendizaje de los

estudiantes con problemas Los



organizadores graficos pueden ayudar
a los nifios a dividir en pasos los
problemas de matematicas. También
pueden ser usados para aprender o

revisar conceptos matematicos.

2.12.5 Resolucion de problemas

matematicos.

Esta estrategia tiene como
objetivo resolver problemas desde su
entorno. El profesor mediante el.
didlogo y el disefio de diferentes
ayudas pedagodgicas modela el
aprendizaje = de  estrategias de
resolucion de problemas como resolver

los problemas de:
- Contar y sumar.
- Contary agrupar.
- Problemas de restas.

2.12.6 Ensenanza individual y en

grupos pequeinos

Una estrategia que los maestros
usan es modificar el tamafio del grupo
al que ensefian. Algunas lecciones se

ensefian a toda la clase. Otras es mejor

ensefiarlas en pequefos grupos de
estudiantes o a un solo estudiante.
Aprender en un grupo pequefio o uno a
uno puede ser muy beneficioso para los
nifos que piensan ya prenden de
manera diferente. En el caso de los
ninos con discalculia, los maestros
reunen a uno o a mas estudiantes para
practicar habilidades en las que ellos
(pero no toda la clase) necesitan ayuda

adicional.
3. Conclusion

Los problemas de aprendizaje,
como la discalculia y la dislexia,
representan desafios significativos en
el ambito educativo. Estas dificultades
especificas del aprendizaje requieren
atencion y estrategias especifica para
garantizar que todos los estudiantes
tengan la oportunidad de alcanzar su

maximo potencial.

Estos problemas de aprendizaje
implican diferentes limitaciones en el
proceso de lectura y en las

matematicas pero esto no nos impide



mejorar el proceso de aprendizaje de
los estudiantes ya que en los estudios
encontrados detallamos que existen
estrategias metodolégicas que nos
ayudan el trabajo ante estos problemas
como lo es metodologia activa es
donde se desarrollara de una manera
eficiente, en la comprension de
conceptos numéricos, donde los
estudiantes interactuan entre si para

adquirir y fortalecer sus conocimientos.

En la dislexia afecta
principalmente las habilidades
relacionadas con la lectura y el
procesamiento del lenguaje. Los
estudiantes con dislexia pueden
experimentar dificultades para
reconocer palabras, decodificar textos y
comprender lecturas, lo que puede

afectar su rendimiento académico y su

autoestima.

Abordar eficazmente los
problemas de aprendizaje como la
dislexia y la discalculia requiere un

enfoque integral que combine

diagnéstico temprano, intervenciones
personalizadas, estrategias de
ensefianza adaptadas y un fuerte
apoyo emocional y psicolégico. Es vital
gue toda la comunidad educativa esté
comprometida en este esfuerzo,
trabajando de manera colaborativa
para crear un entorno inclusivo que
reconozca y valore las diferencias
individuales. Al garantizar apoyo a las
necesidades identificadas en los
estudiantes, se promueve el exito
academico se puede promover el éxito
académico y personal, contribuyendo
asi a un sistema educativo mas
equitativo y efectivo para trabajar los

problemas de aprendizaje.
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