Propuesta y ejecución de un programa de orientación de la sexualidad en relación a la identidad de género, en estudiantes de bachillerato industrial, del Centro Escolar INSA, Santa Ana
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La sexualidad es un proceso complejo que abarca aspectos biológicos propios del ser humano; así como también, psicológicos tales como los sentimientos, emociones y manifestaciones de carácter intelectual, los cuales configuran las concepciones que se tiene de la sexualidad de acuerdo al grado cultural de la sociedad. El reto de romper con los tabúes de la sexualidad y la desigualdad entre los jóvenes, reside en la aplicación de programas enfocados a la orientación sexual y la identidad de género, los cuales incentiven a hombres y mujeres a reflexionar sobre la forma en cómo conciben al género masculino y al género femenino.
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